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RESUMEN

El proyecto de mejoramiento educativo se realizo en la Escuela Oficial de Parvulos
Anexa a Escuela Oficial Rural Mixta de la Aldea Ingenio Arriba, del Municipio de
Jocotan, del Departamento de Chiquimula.

Este centro educativo ha contado con un 30% en participacion en las actividades
educativas, principalmente en las clases de educacion fisica; area obligatoria por
el Curriculum Nacional Base del MINEDUC.

El interés por aprender del 100% de la comunidad, el 50% se interesa por inscribir
a sus hijos y la realidad es que los nifios y nifas les interesa estudiar; pero al
momento de realizar el &rea de educacion fisica, no realiza los ejercicios porque
se siente timido y tiene el error que la educacién es hacer planas en su cuaderno.

Por eso se selecciona el area de educacion fisica para el proyecto y asi activar en
los estudiantes las habilidades motoras, alcanzar en ellos habilidades, integridad,
autoestima y toma de decisiones, las que implementaran y generaran conciencia.

Este proyecto se desarrollo a través de las competencias de Curriculum Nacional
Base de grado, indicadores de logros y ejes; los cuales son fundamentales para
obtener como resultado el perfil del egresado del nivel Preprimario con
estimulacién, determinacién, seguridad y autoestima para la vida.

Las actividades del proyecto en la comunidad educativa, alcanzo la asistencia
diaria en el salon de clase, la comunicacion, la seguridad, el desarrollo motor vy el
reconocimiento de su cuerpo con sus funciones, a través de un aprendizaje activo
y significativo en su formacion académica.



ABSTRAC

The educational improvement project was carried out at the Official Nursery School
Annexed to the Mixed Rural Official School of the Ingenio Arriba Village, in the

Municipality of Jocotan, Department of Chiquimula.

This educational center has had 30% patrticipation in educational activities, mainly
in physical education classes; compulsory area by the National Curriculum of
MINEDUC.

100% interest in learning in the community, 50% are interested in enrolling their
children and the reality is that boys and girls are interested in studying; but when
doing the physical education area, he does not do the exercises because he feels
shy and he has the mistake that education is to make plans in his notebook.

That is why the physical education area is selected for the project and thus activate
the motor skills in the students, achieve in them skills, integrity, self-esteem and

decision-making, which will implement and generate awareness.

This project was developed through the competences of the National Curriculum
Base of degree, indicators of achievement and axes; which are essential to obtain
as a result the profile of the graduate of the pre-primary level with stimulation,

determination, security and self-esteem for life.

The project activities in the educational community, achieve daily attendance in the
classroom, communication, safety, motor development and recognition of your
body with its functions, through active and meaningful learning in your academic

training.



Cuchu’ tZ’ijb’ayaj

E patna’r twa ka patn’ar unb’utz twa ka wirse e chempar tama uyototir ajkanwa’r ta

chuchu’ chinam Ingenio Tichan, twa murak chinam , Chquimula.

U’yotitir ajkanwa’r ayan e 30% se aptanob’ tama e patna’r twa akanob’ tama e

kanseyaj aras xe turu tama e patna’r CNB tama u jorir e kanwa’r MINEDUC.

Xe kanob’ tama e 100% tama e cuchu’ chinam jax e 50% yi erach e maxtakob’
machi ukanyop e aras patna’r machi a patnob’ t'zajta y wirnar tama e chempar e

patna’r tama t'zej jun.

Tamar chempa tama e aras kanwa’r yi p’an twa utajwi galan e patna’r twa komwan

utajwyop uchempar e inb’utz non.

E patna’r ira chempa tama utajwyar tama e CNB twa ka tajwi xe twa upatana’r xe

alokoy twa nakpat’ kanwa'r twa ukampes tunor ujapob’.

Xe patn’ar tama e chinam ajkanwa’r utajwyop e k’otore’r tama uyototir kanwa'r,
ojoronerob’ e eracha yi kochwa iwirnarob’ xe’, uchob’ tama kanwa'r erach tama

ukanwarob’
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INTRODUCCION

La carrera de Licenciatura de Educacion Preprimaria con énfasis en Educacion
Bilingle tiene como requisito para graduarse, el desarrollo de un trabajo de

graduacion denominado Proyecto de Mejoramiento Educativo.

Esta opcion de graduacion tiene mucho sentido, pues le permite al estudiante
devolver al entorno educativo que le apoyo para graduarse, una herramienta de

valor para la mejora educativa de este pais.

Un proyecto de mejoramiento educativo debe estar estructurado por fases el cual
se inicia con un marco organizacional donde se realiz6 un diagndstico,
antecedentes, marco epistemoldgico, marco contextual educacional y marco de

politicas

Para asi darle seguimiento con su analisis situacional donde se da la eleccion del
problema a través de la matriz de priorizacion, arbol de problema e identificacion
de demandas; para luego desarrollar el andlisis estratégico con las técnicas
DAFO, Mini-Max, vinculaciones de las lineas de accion, listado de posibles

proyectos y mapa de soluciones.

Al obtener cada una de estas etapas se desarrolla el disefio de proyecto donde se
da a conocer el titulo, concepto, la descripcion, objetivos, plan de actividades,
cronograma, criterios e instrumento de evaluacién , presupuesto para ejecutarlo y

una propuesta de sostenibilidad para asi tener un proceso de divulgacion.

Pero este proyecto debe ser pedagogico y es por esa razon que se trabaj6 a base
de las politicas educativas del MINEDUC para beneficiar al docente, a la nifiez y

asi contar con una educacion de calidad.

En la EODP ANEXA A EORM de la comunidad Ingenio Arriba cuenta con un aula
para 56 estudiantes, una cocina que funciona como comedor a la vez, dos
sanitarios, pero no cuentan con un espacio adecuada para realizar las activadas

motoras porque no existe un area de recreacion. Es por esa razén que al ver el



problema de las dificultades motoras del nifio y nifias en el centro educativo; se

esfuerza por desarrollar un aprendizaje proactivo en las areas integradas.

Y al trabajar la investigacion de proyecto se implementé “La Guia de Actividades
Ludicas Motoras del Nivel Preprimario” que es para la utilidad del docente y apoyar
la formacion académica de los estudiantes al realizar actividades una vez por
semana en el centro educativo o durante recreos dirigidos; para el desarrollo de
nuevas actividades y asi alcanzar en la EODP ANEXA A EORM el desarrollo de
la actividad ladica en relacion a la educacion fisica desarrollara la disciplina
pedagodgica que, mediante la actividad fisica, tiende a la eficiencia del movimiento
desde las habilidades motrices mas simples hasta las mas complicadas, con la
finalidad de propiciar y conservar el equilibrio de la capacidad funcional del

educando.

Alcanzando en un 100% el desarrollo corporal del ser humano vy
perfeccionamiento de sus cualidades naturales. Donde cada uno de los
estudiantes se integraran y disminuira también la inseguridad y poca convivencia
social por que la actividad motora con estrategias ludicas desarrolla una
metodologia activa donde aprenden por su significatividad siendo asi un modelo

ejemplar para la Educacion Preescolar con la practica de Educacion Fisica.

Las acciones desarrolladas seran la evidencia del benéfico y el valor que tiene el
producto, se genera alianzas con el docente de grado y se promueve el proyecto
para ser expandido en el municipio con apoyo del coordinado distrital del municipio
de Jocotén.



CAPITULO |
PLAN DE PROYECTO DE MEJORAMIENTO EDUCATIVO

1.1 Marco Organizacional
1.1.1 Diagndstico Institucional
En la EODP ANEXA A EORM, aldea Ingenio Arriba, del municipio de Jocotan,
del departamento de Chiquimula, actualmente se labora en el sector oficial
(publico) y esta en el area rural, en un plan diario (regular) con la modalidad
monolinglie del tipo mixto y en la categoria anexa de la jornada matutina en el

ciclo anual.

Este centro educativo cuenta con consejo educativo el cual vela por la
coordinaciéon de los programas del MINEDUC; teniendo en cuenta las
siguientes personas: Maria Insolina Munesh Gonzalez (Presidenta), Marta
Pérez Munésh (Secretaria), Maria Lastenia Reyes Munésh (Tesorera),

Herminia Pérez Pérez (Vocal ) y Juan José Lopez Gutiérrez (Vocal Il).

También se cuenta con Gobierno Escolar valorando la formacion de lideres
en los centros educativos se apoya este programa para incentivar al nifio a ser
un buen lider y ser electos por sus compafieros, los integrantes del gobierno
escolar son: Merlyn Geovany Lépez Garcia (Presidente), Dunia Aracely
Ramirez Lopez (Vicepresidente), Edis Aureliano Reyes Munesh (Secretario),

Yoselyn Anali Lopez Garcia (Vocal I) y Brayan Elisandro Munesh Pérez (Vocal

)

La vision del centro es ser una institucion evolutiva, organizada, eficiente y
eficaz, generadora de oportunidades de ensefianza aprendizaje, orientada a
resultados, que aprovecha diligentemente las oportunidades que el siglo xxi le

brinda y comprometida con una Guatemala mejor.



Y su vision es formar ciudadanos con caracter, capaces de aprender por si
mismos, orgullosos de ser guatemaltecos, empefiados en corregir su
desarrollo integral, con principios, valores y convicciones que fundamentan su

conducta.

Las estrategias que se abordan son para alcanzar los aprendizajes que los
nifios y las nifias adquieren en este nivel contribuirdn a su desarrollo en la
medida que constituyan los aprendizajes significativos y activos. Para ello se
establece relacionar entre conocimientos y experiencias previas para

desenvolver al nifio en su entorno.

Las docentes de este centro educativo manejan una serie de secuencias para
la formacion del nifio como planificacion, proyectos y rincones de aprendizaje
gue van basados a los ejes del curriculum. Las estrategias que se utilizan en
el nivel preprimario son para conjugar y desarrollar la eficacia del proceso de

ensefianza con la accion de aprendizaje.

A través de los Modelos Educativos que estan basado en la transparencia,
inclusion, dialogo y participacion social, pertinencia linguistica y cultural,
multiculturalidad e interculturalidad, educacion como un derecho y equidad; lo
gue alcanzara que la educacion de la comunidades rural obtenga un sistema
educativo modernizado con ejes prioritarios como cobertura, calidad, equidad,
inclusion, modalidades escolar y extraescolar espacios dignos y saludables,
gestion institucional para alcanzar una trasparencia y participacion de la

sociedad

Y asi obtener programas que actual estén desarrollando a beneficio de los
nifios y nifias como: Alimentacion escolar, Gratuidad, Valija didactica, Utiles

escolares, Leamos Juntos y Vivamos en Armonia.

En afios pasados se realiz6 gestiones a beneficio de la comunidad educativa
del nivel preprimario donde se desarrolld los Proyecto del centro educativo
durante los afios 2017 al 2018; generado una serie de planes a favor del nivel

preprimario implementado un cambio de techo al aula de adobe, construccion



de la cocina, construccion de las letrinas con sistema de fosa séptica y la
construccion el modulo temporal de 10 metros por 12 metros para fungir como

el centro educativo del nivel preprimario.
Indicadores de Contexto:

En la actualidad se cuenta con una poblacion de 1,204 con 219 familia en la
comunidad y cuenta con 215 viviendas; entre esta poblacion podemos
destacar que los rangos de nifios de 0 a 3 afios son de 115, de 3 a 5 son de

55y de 5 a 6 afios 90 niflos de ambos sexos.

En el ministerio de salud cuenta con una base de datos de desnutricién con
un caso severo, dos moderados y cuatro recuperados y dos fallecimientos por
desnutricion; actualmente todos los nifios de 0 a 6 afios presentan sintomas

de anemia, parasitos, lo que lleva a ser casos seguros de desnutricion.

En esta comunidad la mayoria de pobladores trabajan la elaboracién del
comal, olla de barro, cantaros de barro, comales de barro, escobas de palma,
hamacas y la produccion de la agricultura del maiz y el frijol; pero estos
productos no son tan favorables para el sustento de las familias es por esa
razon que los padres y algunos jovenes emigran al pais de Honduras, Izabal

0 Estados Unidos para ganar dinero y poder dar el sustento de su familia.
Indicadores de Recursos

La matricula escolar de la EODP ANEXA A EORM aldea Ingenio Arriba, del
municipio de Jocotan del departamento de Chiquimula es de 56 nifios inscritos
21 masculinos y 35 femeninos.

Estan distribuidos en la etapa de cuatro afios con 4 nifios y 2 nifias haciendo
un total de 6 estudiantes, en la etapa de cinco afios esta con 6 nifios y 21 nifias
haciendo un total 27 y en la etapa de seis afios estan incorporada con 11
nifios y 12 nifias haciendo un total de 23 estudiantes. Actualmente labora tres
docentes, dos son bajo el renglén 011 y una por contrato municipal; la docente
Lisseth Noramaria Galvan Espinoza atiende a 23 estudiantes, la profesora



Katherine Michelle Monroy Flores atienden 18 estudiantes y la docente
Jacqueline lleana Ramirez Rivas 15 estudiantes los cuales dos estan en

riesgos de abandono en la actualidad
Indicadores de Proceso

La asistencia de los estudiantes del nivel preprimaria en la etapa de seis afios
es de un 80% y en las etapas de 4 y 5 afos es de un 50% por la situacion que
son los nifios que tienen dificultades para asistir por que son muy manipulados
para recibir programas de apoyo, pesa 6 acompafiar a la madre hacer las

compras de su hogar en el pueblo.

Segun el ministerio de educacion se tiene como meta alcanzar 206 dias
efectivos en el presente afos; el cual se esta realizando para alcanzar estas
metas del 100% de dias habiles de clases, pero en la actualidad el area rural
no se da por motivos de reuniones de padres, proyectos, actividades
extraescolares que son base fundamental para alcanzar destrezas,

habilidades y comunicacion entre los autores educativos.

En el pasado esta comunidad contaba con la lengua materna Chorti, pero
como los ancestros creian que no era importante solo cinco personas son las
aun pueden hablar Chorti pero los estudiantes que pertenecen en la EODP
J.M., EORM J.M., EORM J.V. no hablan chorti y nunca fueron instruidos por
los padres decir que era su lengua materna para estos estudiantes el Chorti
no es su lengua materna, si no el castellano porque siempre se han

comunicado desde que tienen razon de su nifiez y vida educativa como social.

En el centro educativo del nivel preprimario no cuenta con libros de texto, el
motivo es que el gobierno del presente afio no distribuy6 ninglin material para
este nivel, solo se cuenta con hojas de trabajo que son pagadas por gratuidad
0 que las docentes invierten de su propia economia para impartir su tema de

clase a los estudiantes.

Se cuenta con la comision de alimentacion que esta integradas por todas las

madres, la comision de desastres que la estipula el MINEDUC vy la



organizacién de consejo educativo que es la que vela y apoya para que el
programa de refaccion sea ejecutado para los estudiantes del nivel

preprimario.
Indicadores de Resultado de escolaridad.

En la etapa de cuatro a seis aflos no existe una sobre edad porque en este
nivel preprimario el estudiante va aprobando su etapa por su edad cumplida
segun el reglamento evaluacién aprobado por el MINEDUC vy el fracaso
escolar es muy minimo por que actualmente la cantidad el 99% de estudiantes

finaliza el ciclo escolar.

Porque ha existido un o dos estudiantes que se retiran del centro educativo
por la distancia que existe entre el centro y sus hogares y como son hijos
primogénitos no cuentan con algun nifio que les apoye para llevarlos al centro
educativo y las madres se escusas con que no pueden ir a dejar a estos niflos

al centro educativo por sus quehaceres diarios en su hogar.

A continuacion, se presenta las graficas de la EODP anexa a EORM aldea
Ingenio Arriba, Jocotan, para observar las estadisticas de cinco afios como ha
ascendié en algunos factores y en que ha fallado en la retencion de
estudiantes.

Grafica No. 1 “Matricula de Inscripcion”

atriculaseesmscripci

Elaboracion: Fuente Propia de Indicadores Estadisticos del MINEDUC



Al ver las matriculas estudiantiles de cada afio se observa el porcentaje que
se alcanza cada afio y se da a conocer que siempre ha mantenido el
porcentaje de matricula escolar solo en el afio 2016 bajo la matricula
estudiantil bajando a un 17%.

Grafica No. 2 “Matricula de Inscripcion por Etapa”

Matricula de Inscripcién por Etapa
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Elaboracion: Fuete Propia de Indicadores Estadisticos del MINEDUC

Al observar las matriculas escolares en la gréfica y su tabla se puede observar
gue en el afio 2016 fue el afio donde disminuyo la matricula escolar, este caso
fue por que aprobaron que alumnos de seis afos fueran evaluados y si tenian
dos afios de preprimaria; podian apuntarse a primero primaria siempre y
cuando ganaran la pruebas a los que se someterian como requisito para ser

inscritos en primero primaria.

En los siguientes afios se mantuvo la matricula escolar las mismas cantidades
en total pero si varian por etapa pero el factor que mas ha afectado
anteriormente era la infraestructura era muy pequefia el aula y los nifios salian
al corredor todos los dias, pero este afios 2019 vuelve aumentar la matricula
escolar con 6 alumnos en la etapa de cuatro, 26 alumnos en la etapa de cinco
y 23 nifios en la etapa de seis afios, en esto se puede observar que la
poblacion de la EODP ANEXA A EORM aldea Ingenio Arriba, del municipio de

Jocotan, aumentado y al contar con mejor infraestructura los padres de familia



envian a su hijo a estudiar. Algunos nifios por lo retirado que queda el centro
educativo si no los envia porque tiene miedo a que les pueda suceder algo a

sus hijos.

Gréfica No. 3 “Ninos retirados por aino”
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Elaboracion: Fuente Propia de Indicadores Estadisticos del MINEDUC

Al ver lo promedio por afio se observa que el 99% a terminado sus ciclos
escolares, porque es un alumno o dos lo que se han retirado y esto quiere
decir que si se alcanza que el nifio de edad preescolar termine su ciclo y se
sienta motivado e interesado por estudiar. Este centro educativo cuenta con
sus cuatro programas en este afio escolar 2019 y en el afio 2016 y 2017 no
contaron con todos los programas porque hubo un error al imprimir los

convenios de este centro educativo.

1.1.2 Antecedentes
La escuela Oficial Rural Mixta fue construida por iniciativa del padre Juan
Maria Boxus persona que se encarga del desarrollo de esta comunidad,;
sinti6 la necesidad de convocar a la comunidades el afio de 1982 y tomaron
la decision de que era necesario que existiera en esta comunidad un centro
educativo; el primer maestro fue Prof. Santos Garcia quien llega el dia
lunes al medio dia montado en bestia y ratonaba a la cabecera el dia

viernes; los horarios eran pagados por la iglesia catdlica el cual fue pagado
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por dos afios y daba clases bajo unos arboles porque no contaban con

edificio escolar.

Y en el afio de 1987 los padres de familia para albergar a los estudiantes
se construy6 el centro educativo donde los docentes fueron bajo renglon
011; pero al ver la matricula estudiantil de primer grado surgié la necesidad
de aprobar el centro educativo del nivel preprimaria que fue en el aifilo 2008

para el apoyo de obtener mejor resultado al iniciar el nivel primario.

Donde la primera docente del nivel preprimaria fue la Profa. Olga Recinos
y Aura Recinos bajo renglon presupuestario 021 en la fecha de 12 de
diciembre de 2011 se autorizo las plazas para dos docentes bajo el renglon
011 que son las profesoras actuales, la Profa. Jacqueline lleana Ramirez
Rivas Directora/docente y La Profa. Lisseth Normaria Galvan Espinoza
Docente quienes actualmente laboran con paciencia y amor para mejorar
el ambiente de las clases y el buen rendimiento de los nifios y en el afio de
2017 se inici6 el planeacién del terreno de 12 X10 para emprender el
proyecto del aula temporal gestionada para la EODP anexa a EORM por el
supervisor Sergio Estuardo Medina Gudiel y apoyado para la construccion
de las Docentes del nivel preprimario Jacqueline lleana Ramirez Riva y

Lisseth Normaria Galvan Espinoza

1.1.3 Marco Epistemoldgico

Circunstancias:

Histérico: Indicador de proceso:

EL Idioma utilizado como medio de ensefanza: Es el idioma castellano
desde la apertura del centro educativo en el afio 2009 debido que la
comunidad no tiene idea de haber hablado el chorti porque sus
antecedentes no se los ensefiaron y por eso ha perdido su totalidad el
idioma chorti, por lo cual, su idioma materno en la actualidad es el

castellano.
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La educacion escolar como asistencia: Es una comunidad que cuenta con
educacién preprimaria y primaria en su comunidad; pero el nivel preprimario
se encarga de preparar al nifio a socializar y desarrollar sus destrezas y
habilidades para su progreso motor, fisico e intelectual al momento de
iniciar el nivel primario; pero se tiene un 80% en la etapa de cinco afios y
un 50 % en la etapa de cuatro y cinco afios de asistencia; lo cual da una
dificultad de para realizar las clases con calidad por la circunstancia que
el nifio pierde la nocion del contenido anterior y al seguir con su formacion
se tiene dos tipos de estudiantes el asistente con un 100% de seguridad y
socializado y el estudiante no participativo al 100% de timidez por no contar

con la formacioén activa del salon de clase.
Psicoldgico: Indicador de resultados:

La educacion sobre edad en la comunidad del nivel preprimario no se da
por que el niflo promociona por la edad que tiene no por lo méritos
académicos. Esto esta estipulado por el reglamento de evaluacion 1171-
2009 del MINEDUC.

La conservacion de la matricula: Se tiene un 99% por la circunstancia que
el padre de familia no tiene la determinacion y al inscribir al nifio al ciclo
escolar al verlos que el primer dia de clase lloran no se determinan en
llevarlo nuevamente por que tiene la idea erronea que el nivel preprimario
solo juegan y de eso no sirve de nada. El nivel preprimario no es necesario
para cursas nivel primario no le dan la importancia al nivel y acceden por
retirar a los nifios del centro educativo por la simple justificacion que no

quiere estudiar.

Sociolégico: indice de contexto.

El indice de desarrollo humano en la comunidad es fragil la regién de la
comunidad de Ingenio Arriba, tiene una poblacion de 1,204 habitantes
donde 219 familias las cuales el 80% de pobreza extrema se dedican solo
a la siembra, crianza de gallinas o a la elaboracién de artesanias (olla,

comales, cantaros de barro) y un 20% de pobreza no extrema cuentan con
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trabajos estables en otros departamentos o han emigrado a los Estados

Unidos para sobrevivir sus hijos con su madre en la comunidad.

En cuanto a salud la comunidad cuenta con un puesto de salud, pero no se
cuenta con un enfermero asignado para la atencion de emergencias en la
comunidad si no solo llegan hacer chequeos médicos una vez por mes y
dos dias de peso, talla, vacuna y control de las mujeres embarazadas
guienes son atendidas por una comadrona, en caso de partos dificiles
cuando la ambulancia es trasladada al hospitalito maternal del municipio de

Jocotan.

En cuanto a educacion la comunidad cuenta 10% entre las profesiones de
soldados, policias privados y maestros, algunos solo terminan su nivel
primario y no contindan sus estudios de nivel basico, un el indice de
analfabetismo es de un 20 %. La EODP ANEXA A EORM cuenta con 56
estudiantes con tres docentes y EORM JM. Con una matricula de 125
estudiantes con cuatro docentes y EORM JV con una matricula de 85 nifios
con dos docentes ocho docentes son 011 y una con contrato municipal que
la cual labora como docente del nivel preprimario. Y todos los centros

trabajan bajo las competencias establecidas por el MINEDUC.

En cuanto a los ingresos las personas de la comunidad ganan 35.00 en un
dia normal de trabajo en agricultura y para fin de afio se van a las fincas de
honduras a cortar café donde se van dos meses y ganan 3,000 lempiras
dependiendo el cambio se hacen 800 a 1000 en los dos meses emigrados
con sus hijos para el corte de café y asi tener dinero para pasar la fiestas
de fin de afo y cubrir el sustento de toda la familia en los meses de enero

a marzo mientras empieza el tiempo de siembra de maiz y frijol.

Cultural: indicador de proceso y resultados.

Cumplimiento de dias de clase: En algunas ocasiones las fiestas
patronales de la comunidad, las procesiones, afecta en el &mbito educativo
porque los estudiantes no llegan a la escuela para participar a las

actividades religiosas y es ahi donde no se cumplen los dias efectivo o
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cuando los nifios no participan por pesay talla o instituciones que llegan a
dar apoyo a la comunidad cuando tiene relacion con | ayuda con los nifio
de 0 a6 aflos CARITAS o0 ASODECHI y esto afecta tanto que no se cumple
con el total de dias de clase estipulados como minimo por el MINEDUC.

El uso del idioma maya chorti se perdié en la totalidad los abuelos ya no lo
practican y no lo hablan con sus hijos porque creen que este idioma no les
ayudara en nada para salir adelante y les constara aprender en la escuela
al momento de ir a clases como a ellos les consto aprender para hablar en

el pueblo para subsistir y compara sus cosas en la comunidad

1.1.4 Marco del Contexto Educacional
1.1.4.1. Espacio Docente:
Al conocer que la actitud docente abierta obtiene participacion del
nifio y exprese sus ideas compartiendo entre docente y alumno; se
desarrolla el entusiasmo, creatividad y autoevaluacion,
heteroevaluacion o coevaluacion del nifio y se contribuye a que el
estudiante pueda idealizar nuevas metas en la vida para proyectarse

en su vida familiar, social y cultural.

El espacio docente se va creando a través de la interaccion docente-
alumno generando a la vez un ambiente agradable y estimulante
para estos nifios, porque el ensefiar con positivismo el nifio alcanzara
a compartir, ser un buen lider; asi se guiara al nifio a olvide su timidez
y se deje de sentarse aislado de sus compaferos. Lo que
desarrollara una educacion eficiente y con equidad en el salon de

clase y en la sociedad.

1.1.4.2. Educativo Escolar
Es donde se da a conocer que el nifio para lograr aprender de forma
participativa se complace a motivar y seguir desarrollando las

actividades ladicas, teatro, danza, musica, expresion artistica;
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porque cada nifio es diferente su personalidad, lo cual cada uno se
siente motivado por una habilidad especial; el nifio a través de las
actividades activas ladicas obteniendo un conocimiento de 100%;
divirtiendose construye sus propias opiniones e idealiza como a la

vez analiza lo que esta experimentando.

Las areas que se imparten en los centros educativos del nivel
preprimario son: Medio Social y Natural, Destrezas de aprendizaje,
Comunicacion y Lenguaje, Expresion Artistica, Educacion Fisica. La
aplicacion de la metodologia es activa, se forma de la participacion,
dinamismo y el desarrollo dela personalidad del estudiante.

1.1.4.3. Infraestructura
Para la educacion eficiente y eficaz debe contar con una
infraestructura adecuada y agradable para asi alcanzar una
formacion de calidad y el centro educativo del nivel preprimario
cuenta con un aula de adobe, un médulo de 9 x10 metros, no posee
luz eléctrica y cuenta con libros de texto procedentes por el

MINEDUC, cuenta con rincones de aprendizaje.

La Escuela Oficial de Parvulos Anexa a EORM J.M. aldea Ingenio
Arriba, del municipio e Jocotan del departamento de Chiquimula;
tiene sus servicios basicos como agua, bafios con fosa sépticas,
cocina y cuenta con una matricula estudiantil de 56 nifios inscritos y
asistentes de la edad entre cuatro, cinco y seis afios; todos los
estudiantes estan en el aula de temporal por ser las mejor aula y un
ambiente adecuado para su formacion, el aula de adobe y cocina

funciona como comer para la hora de recreo.
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1.1.5 Marco de Politicas

1.1.5.1. La Politica

Las Politicas “Las politicas no solo crean marcos legales y directrices de
actuacion. También suponen la expansion de ideas, pretensiones y valores
gue paulatinamente comienzan a convertirse en la manera inevitable de
pensar. Al fijar una preocupacion y un lenguaje, establecen no solo un
programa politico, sino un programa ideoldgico en el que todos nos vemos
envueltos”. Es decir que las politicas generan y crean cada una de las
actividades que deben ser realizadas en cualquier tipo de cobertura sin

discriminacion alguna y restablecer cada uno de los proyectos educativos.

Para asi darle seguimiento en incrementar y mejorar cada uno de los
centros educativos a nivel del pais. Respetando cada una de las actividades
gue se desarrollan en la implementacién para el bienestar y desarrollo del

buen mantenimiento de aprendizaje y el ambito que los rodea.

e Las Politicas Educativas

Son parte publica del estado y como la educacion es un derecho universal,
estas politicas deberian de tratar de poner en practica medidas para
mejorar la educacién en la comunidad educativa y a nivel nacional. El
Ministerio de Educacion en el afio 2016 present6 el Plan Estratégico de
Educacion 2016-2020 en cumplimiento al mandato constitucional de
proporcionar y facilitar educacion a sus habitantes sin discriminacion alguna
y tomando en cuenta que la educacion de calidad se concibe como un
derecho humano. El Plan Estratégico de Educacioén fue disefiado a partir de
un analisis situacional del Sistema Educativo Nacional, en el que se
identifican desafios en las areas de cobertura, infraestructura, tecnologia,
calidad educativa, poblacién no atendida, modelo de gestidn, entre otros.

e Cobertura
La nifiez y juventud tienen sin distincion alguna, facil acceso a programas
escolares y extraescolares, pertinentes cultural y linglisticamente. (Rivas,
2016)
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Es incrementar la asistencia escolar para garantizar a los nifios que habitan
en las comunidades con permanecia y egreso. También el buen desarrollo
de los programas gratuitos que se tiene en el &mbito educativo escolarizado
y el buen acceso escolar preprimario y primario.

Calidad, equidad e inclusioén

La nifiez y la juventud participan en programas de calidad y equidad con

pertinencia cultural y lingtistica. (Rivas, 2016)

Es aqui donde un docente debe desarrollar sus metodologias, estrategias
para la eficiencia para mejorar la clase y por medio de los programas que
estd fortaleciendo el proceso educativo se puede restructurar una
educacion integrada y con ajustes al contexto, adaptaciones y pertinencia,
pero el mayor énfasis que se le da a esta politica, es que el desarrollo de
las destrezas en todas las areas especificas debe ser por medio de la

recreacion y deportes escolares.

Modalidades diversas de entrega escolar y extraescolar

Los nifios, jévenes y adultos excluidos del Sistema Educativo Nacional son
atendidos con una oferta educativa con pertinencia linguistica y cultural.
(Rivas, 2016)

Es alcanzar la pertinencia, las modalidades, las buenas practicas del
modelo de atencion para facilitar y acreditar a un estudiante su formacion

académica.

Espacios dignos vy saludables para el aprendizaje

En los centros educativos oficiales del Sistema Educativo Nacional se han
mejorado las condiciones de nutricién en la nifiez, la infraestructura y las

tecnologias en los centros educativos oficiales del Sistema. (Rivas, 2016)

Al conocer un espacio digno y saludable los estudiantes promueven una
seguridad, en su formacion lo cual apoyara a identificar su cultura y del
trabajo en equipo en apoyo con la comunidad, para alcanzar el acceso de

los estudiantes en la educacion mejorada con recursos tecnolégicos.
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Gestidn institucional (transparente y participativa)

El Ministerio de Educacion realiza una gestion eficiente y desconcentrada
para lograr la descentralizacion con criterios lingiisticos y culturales. (Rivas,
2016)

El restructurar, renovar, asegurar, fortalecer el sistema nacional de
educacion a través de la transparencia y participacion de los programas con
sus presupuestos y la implementacion de las actualizaciones de estrategias
para realizar el buen trabajo en la educacién es de gran beneficio para los

nifio y nifias de nuestro pais.

Modelo de gestion:

Es el fortalecimiento sistematico de los mecanismos de efectividad y
transformacion y transparencia en el sistema educativo nacional. (Rivas,
2016)

Al garantizar y establecer un programa de gestion en apoyo a la formacion
educativa es desarrollar un crecimiento educativo, para beneficiar por
proyectos los cuales no solo pueden ser de remodelacion sino de

estrategias para mejorar la calidad.

Aumento de la inversién educativa:

El incrementar de la asignacién propuesta a la educacion hasta alcanzar lo
gue establece el articulo 103 de la Ley Nacional es de un 7% del producto
interno bruto. (Rivas, 2016)

El aumento de inversion educativa seria muy importante para darle un
realce a la buena formacion académica de los estudiantes y alcanzar el
crecimiento la sostenibilidad de una formacién académica con programas
de calidad para los estudiantes y asi asignar recursos para su
implementacion en el material y equipo adecuado para la formacién de los

estudiantes.
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1.2.1 Identificacion de problemas
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Tabla 1 Identificacion de problemas

Identifique los principales problemas del entorno educativo (su escuela); haciendo un listado

de problemas, que afectan el aprendizaje de los nifios y nifias. Recuerde que no son de

infraestructura ni de naturaleza social.

No. Nombre del problema identificado

Describa brevemente en qué consiste

1 Digrafia

Es una dificultad para coordinar los muasculos
de la mano y del brazo, en nifios que son
normales desde el punto de vista intelectual y
gque no sufren deficiencias neuroldgicas

severas.

2 Trastorno de déficit de atenciéon

Es un problema causado por la presencia de
una 0 mas de estas condiciones: no ser capaz
de concentrarse, ser hiperactivo o no ser capaz

de controlar el comportamiento.

3 Dificultad de coordinal

El movimiento descoordinado se debe a un
problema con el control muscular que ocasiona
una incapacidad para coordinar los
movimientos. Esto lleva a que se presente un
movimiento espasmaddico, inestable y de
vaivén de la mitad del cuerpo (tronco) y marcha

inestable (estilo de caminar).

4 Dificultad para realizar actividades

motoras

Las habilidades motoras gruesas se refieren a
las destrezas que permiten a las personas
hacer cosas que implican usar los masculos
largos del torso, los brazos y las

piernas para completar movimientos de todo

el cuerpo.

5 Herencia genéticas por efecto por la

desnutricion

Y es que ha resultado que las personas
malnutridas son mas propensas a morir por
infecciones comunes y otras enfermedades

inmunolégicas, no por la falta de alimentos.

Fuente: Propia
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A. Priorizacion de problemas (Matriz de priorizacion)

Tabla 2 Matriz de Priorizaciéon

CRITERIOS CRITERIOS
N
g S
z| o |2 < 5|9 |5
PROBLEMAS S 2188 8- |glglL |2 %
~ 358 8|8 |56
s|c|T| 2l oo |E|ET |2 F
2o 8K |lx|5 |T|E|8 | ®
ElR|Z|elu|z |4|8|5 |8
gl @ J & 3 |5
= o
<
Digrafia 2 (112|117 2 |1 |3 21
Trastorno de déficit de atencién 1112 1|15 110 |1 5
Dificultad de coordinar 2101|212 |1 |6 2 12 |4 24
Dificultad para realizar actividades motoras 2 (21112 |1 8 2 |2 |4 32
Herencia genéticas por efecto por la desnutricion |2 |1 |1 |0 |1 |5 111 |2 10
ESCALA DE PUNTUALIDAD
CRITERIO 2 Puntos 1 Puntos 0 Puntos
A- Frecuencia y/lo gravedad del | Muy frecuente o Medianamente Poco frecuente o
problema muy grave frecuente o grave
grave
B- Tendencia de problema En aumento Estético En descenso
C-Posibilidad de modificar la situacién Modificable Poco Inmodificable
modificable
D-Ubicacion temporal de la solucién Corto plazo Mediano Plazo Largo Plazo

E-Posibilidad de registro

Facil registro

Dificil registro

Muy dificil registro

F-Interés en solucionar el problema

Alto

Poco

No hay interés

G-Accesibilidad o &mbito de

competencia

Competencia del

estudiante

El estudiante
puede intervenir
pero no es de su
absoluta

competencia

No es
competencia del

estudiante

Fuente: Propia
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B. Seleccidén del problema

Nombre del problema que fue priorizado:

Dificultad para realizar actividades motoras en los nifios y nifias del nivel
preprimario de la EODP ANEXA A EORM J.M. Aldea Ingenio Arriba, del municipio

de Jocotan, del departamento de Chiquimula.
Describa en qué consiste:

Es la deficiencia que provoca en el individuo que la padece alguna disfuncion en
el aparato locomotor. Como consecuencia se pueden producir posturales, de

desplazamiento o de coordinacion del movimiento del cuerpo.

Los principales problemas que puede generar la discapacidad motriz son varios,
entre ellos podemos mencionar: movimientos exacto incontrolados, dificultades de
coordinacién, alcance limitado, fuerza reducida, habla no inteligible, dificultad con

la motricidad fina y gruesa, mala accesibilidad al medio fisico.

La deficiencia motriz es aquella alteracion en huesos, articulaciones, muasculos e
incluso una afectacién en el area motriz del cerebro, la cual impide la capacidad
de movimiento y afecta en distintos niveles funciones como la manipulacion,

equilibrio, desplazamiento, habla o respiracion.

Pero las dificultades motoras resultan que los nifios no se relaciones entre

compaferos y se no conviva, ni tengan seguridad de ellos mismos.



21

C. Andlisis del problema prioritario (Arbol de problemas)

Efectos
Poco desarrollo Ausentismo Timidez en las
de habilidades Indiferencia por actividades
motrices la escuela sociales
Comportamiento
estatico en su
Sujeto de Burla aprendizaje
de otros Inseguridad y
cgur:[?]f:\jr;err]zs Baja Autoestima baja autoestima
pueda realizar en el hogar Desinterés de
las actividades aprender
Dificulta al Personas
desarrollar Problema negativas para
actividades en el . _ o el desarrollo de
aula Dificultad para realizar actividades motoras la comunidad
Bajo rendimiento Deficiente Trastorno de Inadecuada
motor estimulacion aprendizaje en partl_czlpamon del
motora en el el salén nifio en la
hogar sociedad
No Cuenta
espacio digno
recreacion sus hijos motora y participacion
de los nifios en
i la sociedad
Falta de material
didéctico para la Desnutricion
educacion fisica

Causas

Fuente: Propia
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1.2.2 Identificacion de demandas

A. Sociales

Relaciones familiares
Falta de empleo
Amistades

Nutricion

Relaciones sentimentales
Seguridad

Pertinencias a un grupo
Identidad

Vivienda

Libertad, Identidad
Valorizacion

Ocio, participacion
Vestuario
Entendimiento y afecto
Economia estable
Proteccion y subsistencia
Recreacion

Ausentismo

Igualdad

Desempleo

Inclusion

Justicia

Salud fisica

Violencia Intrafamiliar
Salud psicolégica
Politicas culturales

Educacién Paralela
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e Ausencia de valores

e Transparencia

e Proteccién al medio ambiente
e Equidad

e Ausencia de cobertura educativa
¢ Analfabetismo

e Problemas de drogadiccion

e Deforestacion

e Tecnologias en las escuelas
e Migracién

e Promocion cultural

e Maltrato infantil

e Servicios basicos

e Practica de valores

B. Institucionales
e Puestos docentes
e Justicia
e Puestos operativos
e Convivencia Escolar
e Becas de estudio
e Distribucion equitativa de capacidad laboral
e Falta de cobertura en el nivel primario
e Desabastecimiento de medicamentos en puestos de salud
en area rural
e Graves actos de corrupcion en autoridades locales
¢ Falta de voluntad politica de legislacion.
e Falta de Infraestructura en los centros educativos
e Falta de cobertura en el nivel medio

e Espacio para recreacion



24

e Abastecimiento de medicamentos

e Escuelas con espacios dignos y actualizados
e Carencia de recursos didacticos por el MINEDUC
e Servicios médicos

e Explotacién laboral

¢ Incumplimiento de pactos colectivos

e Aumentos salariales

e Falta de centro educativos

o Falta de docentes en las escuelas

e Carencia de textos escolares

e Falta de demandas politicas

e Proteccién del medio ambiente

e Desnutricién

e Desempleo

e Exclusion educativa

C. Poblacionales

e Falta de servicios basicos en el establecimiento

e Ausencia de espacios recreativos

e Ausencia de equipo y mobiliario

e Carencia de metodologia activa

e Ausencia de actualizacion docente

e Poca participaciéon de padres de familia en actividades
educativas

e Falta de acompafiamiento pedagdgico

e Carencia de material pedagoégico

e Ausencia de motivacion en el clima de clase
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1.2.3 Identificacién de actores sociales
A. Directos
e Ministro
e Director Departamental
e Supervisores

e Coordinadores

B. Indirectos

e Alumnos
e Consejo Educativo
e Padres de Familia

C. Potenciales

e Docentes
e ONG’'S

D. Andlisis de actores (Tabla de analisis de actores)

Tabla 3 Tabla de analisis de actores

Actores Interés Oportunidades Relaciones Impactos Necesidad de
participacion
Actores A Calidad -Desercion de Autoridades Calidad Supervision
educativa en los | estudiantes Educativas Eficiencia Asesor
Ministro estudiantes y Desinterés de Eficacia pedagdgico
alcanzar lideres | las autoridades Desarrollo para el nivel
Director positivos en la en invertir en la preprimario
Departamental | comunidad educacion Preparacion
infantil y de materiales
Supervisores preprimaria. educativos

-Motivacion en
Coordinadores los padres por el
docente.
Concientizar a

las autoridades.
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Actores Interés Amenazas Relaciones Impactos Necesidad de
Oportunidades participacion
Actores B Administracion -Personas sin Comunidad Desarrollo Participacion
Transformacién | habilidades y educativa Comunitario de los
Alumnos integral destrezas Calidad de estudiantes y
motoras. vida personal padres de
Consejo -Desinformacion familia.
Educativo de los padres de Asistencia
familia de la regular en
Padres de importancia de clase.
Familia las habilidades
motoras
Perfeccionamien
to dela
practica de
actividades
motoras en los
estudiantes.
-Motivar al padre
de familia a
desarrollar
actividades
motoras con sus
hijos desde su
nacimiento hasta
los 12 afos.
Actores C Implementacién | -Poca inversiéon Institucion de Proyectos a Evaluaciones
de actividades en materiales apoyo beneficios del | y seguimiento
Docentes activas y didacticos en los | Vision Mundial | centro de los
recursos centros. Guatemala educativo. proyectos
ONG’S didacticos a dados al
través del apoyo | Capacitaciones centro
de las ONG’S. activas para los educativo.

centros

educativos

Fuente: Propia
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E. Andlisis de fuerza de los actores (Diagrama de relaciones)

Tabla. No. 4 Tabla 4 Diagrama de Relaciones

Factores de Influencia

Dentro y entre las organizaciones formales

En grupos informales

Ministerio de Educacién

Politico Educativo

Direccion Departamental de Educacion

Politico Educativo

Supervision Educativa

Politico Educativo

Direccion del Centro educativa

Politico Educativo y social

Personal Docente

Politico Educativo, y social

Consejo de Educativo

Politico Educativo y social

COCODES

Politico Social y econémico

Padres de Familia

Lideres de grupo comunitario.

Planificacion de actividades del proyecto por cronograma

Lista de Cotejo

Docente-Estudiante PADEP/D

formales del proyecto

Baja influencia

Alta influencia

Es poco probable contar con recursos | Los padres de familia no se interesan al

motoras del estudiante.

" didactico financiado por las ONG’S desarrollo del proyecto para mejorar las
‘O .o e ~
o actividades motoras de los nifios de 0 a 6 afos
c
s en su hogar.
o
c
8,
T
m
Informacién Diadlogo — Informacién

Los docentes y director se apoyan junto | Capacitaciones activas de apoyo para realizar

con el Consejo Educativo para comprar | actividades motoras eficientes y eficaces en los
3 materiales didacticos de apoyo por | nifios a través del buen uso e involucrar a padres
Q . . - ..
= medio de fondo de gratuidad para | y madres de familia en las actividades.
% desarrollar las habilidades y destrezas
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Tipos de actor Intereses principales Oportunidades Necesidades de
integracién y acciones
requeridas
Autoridades Cocodes Apoyo de las Organizacion
municipales ONG’S organizaciones Colaboracion

municipal y privada
para desarrollar el

proyecto.

Participacion

Autoridades
nacionales y

regionales

Capacitacion
Planificacion del

docente

Apoyo y recopilacion
de datos para
desarrollar la

actividad planificada.

Desarrollo
Implementacion

Preparacién

Servicios publicos

Energia Eléctrica

Vehiculo

Ingresos propios para
desarrollas el

servicio.

Mision

Capital

Autoridades

tradicionales

Supervisor Educativo

Gestion de proyectos
para ONG’S.

Informacién

Organizaciones que

impulsan el desarrollo

COCODES
Lideres de la

comunidad

Capacitacion de
charlas educativa
para concientizar al
padre de la
importancia de las

actividades motora.

Aportacion

Ejecucion

Posibles usuarios de

Estrategias de las

Desenvolvimiento de

Implementacion

los productos activas del docente en | actividades motoras Disposicion
el salén de clase. en los nifios y nifias
con las estrategias
activas.
Habitantes Estudiantes y padres Personas con Interés
de familia eficiencia, eficaciay Ideales
desarrollo de la vida Formacion

cotidiana.

Fuente: Propia




29

1.3 Analisis estratégico

Fortalezas -Amenazas

La evolucion del alumno en la permanecia de clases es muy importante en la
formacion de los estudiantes porque existe la finalidad de un orden metodologico
en los contenidos y esto apoyara a que el nifio y nifia se desenvuelvan a través de
juegos ludicos y el padre de familia apoye en estas actividades y asi evitar la

desercion del estudiante por falta de apoyo paternal.

Es los nifios al ser apoyados por sus padres y madres de familia se sentiran
motivas y desarrollaran capacidades y habilidades motoras en él; por la
combinacion de musculos y el sistema neurologico que apoya al estudiante al
equilibrio y coordinacion que desarrollar habilidades pero al no contar con un
docente especializado en los centros educativos no se obtendra resultados de
100% de efectividad porque al integrar las areas se prioriza el area de medio social

y natural.

Y esto generara que no tenga la capacidad de decision para enfrentar los
obstaculos y para apoyar al estudiante a ser seguro, lider y decisivo para mejorar
su proceso de aprendizaje y para las circunstancias que se les presente en la vida
y al no desarrollar este proceso obtendremos niflos con lento aprendizaje en
primero primaria por la falta de estimulacion neurolégica que se debe desenvolver
en los juegos ludicos o actividades de estimulacion temprana en los nifios de
preprimaria. Por esa razon es importante tener nifios sociables, dindmicos y
creativos, lo que es de gran apoyo al docente, estos nifios ejecutan una clase de
dinamismo, solidaridad, apoyo en equipo, cortesia donde se genera un ambiente
de clase agradable donde cada estudiante maneja una autoestima alta, lo cual
evitara el desequilibrio estético de ellos al movimiento porque seran atrevidos y
formaran ideas de solucion o destrezas como habilidades para realizar una tarea

en el salén de clase.

Y asi se generara las actividades motoras la inclusiéon de los nifios y nifias en el
salon de clase y evitar el tardio de las habilidades, porque a través de la inclusion

de los nifios se apoyaran mutuamente y se generaran la estimulacién entre
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compaferos, padres, docentes y el estudiante que sienta que es un reto
inalcanzable desarrollara una meta y se enfocara a dirigirse y alcanzar su reto por

medio de la seguridad que sentira por el apoyo de la comunidad educativa.

Se concluye gue la evolucién del alumno se alcanzara evitando la desercion, la
falta del desarrollo de habilidades, el lento aprendizaje por su mala estimulacion,
el desequilibrio estatico del movimiento y el tardio de la habilidad motora y
fomentar en el salon de clase juegos ludicos o actividades de estimulacion

temprana.
Debilidades —Oportunidades

El establecimiento no cuenta con area recreativa y es la razon principal que el
estudiante no pueda realizar actividades motoras; las cuales son principales en el
buen desarrollo intelectual y motriz del nifio, pero el no tener un espacio adecuado
para recreacion hace que el docente se desmotive y no realice la planificacion del

area de educacion fisica sino es integrada en el salon de clase.

Y la falta de material didactico para actividades de estimulacion motora es de gran
importancia por ser el medio y el recurso donde se facilita el proceso de
enseflanza-aprendizaje dentro de su contexto, lo cual estimula los sentidos
movimientos motores generando habilidades, actitudes y destrezas; y el material
didactico aportando asi la disciplina de estimulo de aprendizaje para iniciar con la
motricidad en el salén de clase. El no implementar la educacion fisica en el salén
de clase como curso independiente es un factor desfavorable en la educacion;
porque la educacién fisica sirve para contribuir el perfeccionamiento de las
capacidades fisicas y motoras para fomentar la buena salud y la formacién de la
personalidad del nifio; es por esa razén que es importante implementar la

educacion fisica con una docente especialidad en el area de educacion fisica.

El desarrollo motor irregular durante la edad de 0 a 6 afios afecta al nifio porque
es la enseflanza de las capacidades domésticas, desarrollo corporal y
aprendizajes basicos para mejorar y aumentar la efectividad del movimiento que

es util para la vida del ser y asi fomentaran la autoestima del nifio y la nifia para
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evitar fracasos escolares. Y es ahi donde se manifestara dificultades de
aceptabilidad dentro del salén de clase es desfavorable para un docente porque
retrasa el aprendizaje del estudiante, se promueve la falta de atencién y muchos
alumnos y alumnas se mantienen fuera de clases, al desarrollar estrategias de
socializacion, juegos ludicos, técnicas motivadoras el nifio tendré autoestima y se
socializara con los demas en una clase de ambiente agradable y se disminuira la
inasistencia en el salén de clase y se obtendra un 90% de asistencia siendo asi
un factor importante para el desarrollo de los contenidos bésicos del sistema

educativo.

Se concluye que el no contar con area recreativa en el centro educativo y la falta
de material didactico para estimulaciones motora se generara una irregularidad en
el desarrollo motor del nifio de 0 a 6 afios y se tendra en el salon de clase nifios
con timidez y es la razdn por la cual se quiere obtener la estimulacion temprana e
implementar la educacion fisica como curso especifico en el horario de clases del

nivel preprimario.
Debilidades-Amenazas

El establecimiento no cuenta con area recreativa y es la razon principal que el
estudiante no pueda realizar actividades motoras y por ende son las causantes de
que no se dé el buen desarrollo intelectual y motriz del nifio, obteniendo
desequilibrio estatico en los movimientos de las dinamicas dirigidas por el docente
de la clase. Y la falta de material didactico para actividades de estimulacion
motora afecta grandemente en el proceso de ensefanza-aprendizaje del nifio y
nifia porque no se estimula los sentidos ni los movimientos motores y esto no deja
de tener habilidades, actitudes y destrezas, teniendo un estudiante en el nivel
preprimario o primario con proceso escolar lento por la falta de estimulacién de

aprendizaje.

Esto desarrollara el no implementar la educacion fisica en el saldn de clase como
curso independiente es un factor desfavorable en la educacién; porque no se
implementa con un plan de actividades de 15 minutos una vez a la semana y no

se implementa actividades de movimientos fisicos para fomentar la buena salud,
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ni la formacion de la personalidad del nifio por la razén de no contar con un docente

especializado en el area especifica.

Y manifestara dificultades de aceptabilidad dentro del salén de clase es
desfavorable para un docente porque retrasa el aprendizaje del estudiante tendra
una baja autoestima y no se socializard con los demas en la clase; el nifio se
sentira con timidez y se generara un tardio de habilidades motoras en el nifio

provocando ignorancia en los contenidos basicos del sistema educativo.

Como a la vez dificultades de aceptabilidad dentro del sal6n de clase es un factor
negativo para un docente porque retrasa el aprendizaje del estudiante no se
desarrollan estrategias de socializacion y la inasistencia en el saldn de clase sera
tan persistente y por la falta motivacion y apoyo del padre de familia para el nivel

preprimario se desarrollara el ausentismo de los estudiantes.

Se concluye gue los nifios y nifias con deseluilibrio estatico al movimiento y lento
proceso de aprendizaje por la mala estimulacién motora generaran ausentismo y
por esa razon se debe implementar la estimulacién temprana y el desarrollo de la
planificacion de educacion fisica beneficiara al aprendizaje del estudiante de edad

preescolar.
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1.3.1 Analisis DAFO del problema identificado (Matriz)

Tabla 5 DAFO

Factores Positivos

Factores Internos

Fortalezas
F1. Evolucién del alumno en la permanencia de
clases.
F2. Capacidad de mejorar las habilidades
motoras en el estudiante.
F3. Capacidad de decision del nifio y la nifia para
enfrentar los obstéculos.
F4. Tener nifios sociables, activos, dinamicos y
creativos.
F5. Las actividades motoras permiten la inclusién
de los nifios y nifias en el salén de clase.
F6. Se lograra la flexibilidad de control motor
durante el movimiento.
F7. Se desarrolla la conciencia de posicion del
cuerpo.
F8. Los movimientos con conciencia facial se
ejecutan entre personas y objetos de su entorno.
F9. Se adquieren conocimientos del cuerpo y su
funcionalidad en diversas situaciones.
F10. Desarrollan habilidad para expresarse de

forma visual, auditiva, tactil y kinestésicamente

Debilidades
D1. El establecimiento no cuenta con area
recreativa
D2. Falta de material didactico para
actividades de estimulacion motora
D3. No se implementa la educacién fisica
€COmo un curso aparte si no, integrado.
D4. Desarrollo motor irregular durante la edad
de 0 a 6 afos.
D5. Se manifiestan dificultades de
aceptabilidad dentro del saldn de clase.
D6. Nifios con timidez en actividades motoras.
D7. Falta de seguridad en sus propias
capacidades.
D8. Desnutricion desde el proceso de
gestacion hasta los cinco afios.
D9. Poca participacion en las dinamicas de
clase.
D10. Dificultad de desplazamiento vy
manipulacion del material de dinamicas

motoras.

Factores Negativos
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Oportunidades
O1. Docente con especializacién en el area de
educacion fisica.
02. Aumenta el desarrollo de actividades motora
03. Disminuir la inasistencia en el salon de clase.
O4. Ejecutar planificacion del area de educacion
fisica.
O5. Gestionar material didactico por ONG’S.
06. Desarrollar espontaneidad en los nifios y
nifias en las capacidades y habilidades motoras.
O7. Crear la disciplina de estimulo de
aprendizaje para propiciar el desarrollo del
componente motriz.
08. Desarrollar el componente d afectivo-social
en los nifios y nifias con actividades orientadas.
09. Mejorar y aumentar la efectividad del
movimiento que es Util para la vida del ser
humanao.
010. El desarrollo intra-inteligencia apoya al
nifio y nifia a comprender su cuerpo de forma
significativa reconociendo sus potencialidades y

sus limites.

Amenazas
Al. Ausentismo.
A2. Desarrollo tardio de habilidades motoras.
A3. Docentes sin apoyo de recursos
didacticos especificos para el curso de
educacion fisica o estimulacion temprana.
A4. Habilidad motora no desarrollada por falta
de docente para el area especifica.
A5. Modulo especifico del area de educacion
fisica pierde aplicabilidad y queda en desuso.
A6. Lento proceso escolar en primero primaria
por falta de estimulacion en los nifios de
preprimaria.
A7. Nifios con desequilibrio estatico al
movimiento dinamico.
A8. Poca autonomia en diversos movimientos
y espacios.
A9. Posible desubicacion total de posiciones
del cuerpo en los nifilos y nifias del centro
educativo.
A10. Desercion del estudiante por falta de

apoyo paternal.

Factores Externos

Fuente: Propia
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1.3.2 Técnica Mini-Max

Problema: Dificultad para realizar actividades motoras en las etapas del nivel
preprimario.

Tabla 6 MINI-MAX

Oportunidades

Amenazas

Fortalezas

F1. Evolucién del alumno en la permanencia de
clases. O3. Disminuir la inasistencia en el salén de

clase.

F2. Capacidad de mejorar las habilidades motoras en
el estudiante. O8. Desarrollar el componente de
afectivo-social en los nifios y nifias con actividades

orientadas.

F3. Capacidad de decision del nifio y la nifia para
enfrentar los obstaculos. O9. Mejorar y aumentar la
efectividad del movimiento que es Util para la vida del

ser humano.

F4. Tener nifios sociables, activos, dinamicos y
creativos. O6. Desarrollar espontaneidad en los nifios

y nifias en las capacidades y habilidades motoras.

F5. Las actividades motoras permiten la inclusion de
los nifios y nifias en el salén de clase. O2. Aumenta el

desarrollo de actividades motoras.

F1. Evolucion del alumno en la permanencia de
clases. A10. Desercién del estudiante por

falta de apoyo paternal.

F2. Capacidad de mejorar las habilidades
motoras en el estudiante. A4. Habilidad motora
no desarrollada por falta de docente para el

area especifica.

F3. Capacidad de decision del nifio y la nifia
A6. Lento

proceso escolar en primero primaria por falta de

para enfrentar los obstaculos.

estimulacién en los nifios de preprimaria.

F4. Tener nifios sociables, activos, dinamicos y
creativos. A7. Niflos con desequilibrio estéatico

al movimiento dinamico.

F5. Las actividades motoras permiten la
inclusién de los nifios y niflas en el salon de
clase. A2. Desarrollo tardio de habilidades

motoras.
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Oportunidades

Amenazas

Debilidades

D1. El establecimiento no cuenta con area recreativa.
O4. Ejecutar planificacién del area de educacién

fisica.

D2. Falta de material didactico para actividades de
estimulacién motora. O7. Crear la disciplina de
estimulo de aprendizaje para propiciar el desarrollo

del componente motriz.

D3. No se implementa la educacion fisica como un
curso aparte si no, integrado. O1. Docente con

especializacion en el area de educacion fisica.

D4. Desarrollo motor irregular durante la edad de 0 a
6 afios. 09. Mejorar y aumentar la efectividad del

movimiento que es Util para la vida del ser humano.

D5. Se manifiestan dificultades de aceptabilidad

dentro del saléon de clase. O3. Disminuir la

inasistencia en el salén de clase.

D1. El establecimiento no cuenta con area
recreativa. A7. Nifios con desequilibrio estatico

al movimiento dinamico

D2. Falta de material didactico para actividades
de estimulacion motora. A6. Lento proceso
escolar en primero primaria por falta de

estimulacién en los nifios de preprimaria.

D3. No se implementa la educacion fisica como
un curso aparte si no, integrado. A4. Habilidad
motora no desarrollada por falta de docente

para el area especifica.

D4. Desarrollo motor irregular durante la edad
de 0 a 6 afios. A2. Desarrollo tardio de

habilidades motoras.

D5. Se manifiestan dificultades de
aceptabilidad dentro del salon de clase. Al.

Ausentismo.

Fuente: Propia
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A. Vinculacién estratégica
Fortalezas-Oportunidades

F1. Evolucion del alumno en la permanencia de clases. O3. Disminuir

la inasistencia en el sal6n de clase.

La evolucién del alumno en la permanecia de clases es muy importante
porque a través de su asistencia escolar va apoyar su comprension y
desarrollo de habilidades motoras apoyando al estudiante con un
aprendizaje significativo y activo; alcanzando asi una disminucion de
inasistencia en el salén de clase para obtener la estimulacién, desarrollo,
participaciébn y entendimiento en cada una de las instrucciones o

contenidos dados por el sistema educativo.

F2. Capacidad de mejorar las habilidades motoras en el estudiante.
08. Desarrollar el componente de afectivo-social en los nifios y nifias

con actividades orientadas.

La capacidad de mejorar las habilidades motoras en el estudiante es de
gran importancia en los nifios de 0 a seis afios porque no solo ayuda a
crecer sanamente, sino les permite desarrollar su conectividad emocional
y afectiva, conocer su cuerpo, saber expresarse y adquirir conocimientos
de la vida, alcanzando asi desarrollar el componente afectivo-social en los
nifios y nifas con actividades orientadas, guiadas y de apoyo para el

acompafamiento del estudiante.

F3. Capacidad de decisién del nifio y la nifia para enfrentar los
obstaculos. 09. Mejorar y aumentar la efectividad del movimiento

gue es util parala vida del ser humano.

La capacidad de decision del nifio y nifia para enfrentar los obstaculos es
de gran importancia porque es donde se forja la personalidad y se prepara
para una vida exitosa, lo que generara una mejora y aumento de

efectividad en los movimientos que son utiles para la vida del ser humano
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porque al enfrentar la decision de realizar ese reto de movimiento el nifio
generar seguridad e integridad para afrontar las dificultades que se le

presenten en la vida del ser humano.

F4. Tener nifios sociables, activos, dinamicos y creativos. O6.
Desarrollar espontaneidad en los nifios y nifias en las capacidades y
habilidades motoras.

El tener nifios sociables, activos, dinamicos y creativos es favorable en el
sistema educacion del nivel preprimario porque se desarrolla la motricidad
y se apoya al docente a tener una clase con ambiente agradable y asi
ejecutar sus actividades o dinamicas para formar a estos nifios por medio
de su espontaneidad se alcanzan las capacidades y habilidades motoras
gue se desean desenvolver en cada una de los juegos ludicos a trabajar

para estimular al nifilo su motricidad fisica.

F5. Las actividades motoras permiten la inclusion de los nifios y
ninas en el saléon de clase. O2. Aumenta el desarrollo de actividades

motora

Las actividades motoras permiten la inclusion de los nifio y nifias en el
saldén de clase, ampliando asi a que estos estudiantes generen nuevos
aprendizajes por medio de la coordinacion, el equilibrio, postura,
flexibilidad, movimientos y experiencia que se dé y asi aumente el
desarrollo motor de su cuerpo creando una seguridad integral y

autoestima en el nifio y nifia de edad preescolar.
Fortalezas -Amenazas

F1. Evolucion del alumno en la permanencia de clases. Al0.

Desercion del estudiante por falta de apoyo paternal.

La evolucion del alumno en la permanecia de clases es muy importante
en la formacion de los estudiantes porque existe la finalidad de un orden
metodoldgico en los contenidos y esto apoyara a que el nifio y nifia se



39

desenvuelvan a través de juegos ludicos y el padre de familia apoye en
estas actividades y asi evitar la desercion del estudiante por falta de apoyo

paternal.

F2. Capacidad de mejorar las habilidades motoras en el estudiante.
A4. Habilidad motora no desarrollada por falta de docente para el
area especifica.

La capacidad de mejorar las habilidades motoras en el estudiante
desarrolla la combinacion de musculos y el sistema neuroldgico que apoya
al estudiante al equilibrio y coordinacion que desarrollar habilidades, pero
al no contar con un docente especializado en los centros educativos no se
obtendra resultados de 100% de efectividad porque al integrar las areas

se prioriza el area de medio social y natural.

F3. Capacidad de decisién del nifio y la nifia para enfrentar los
obstaculos. A6. Lento proceso escolar en primero primaria por falta

de estimulacion en los nifios de preprimaria.

La capacidad de decisidon del nifio y nifia para enfrentar los obstaculos
apoya al estudiante a ser seguro, lider y decisivo para mejorar su proceso
de aprendizaje y asi ellos son selectivos en las circunstancias que se les
presente en la vida porque cada decision tiene una circunstancia y al no
desarrollar este proceso obtendremos nifios con lento aprendizaje en
primero primaria por la falta de estimulacion neuroldgica que se debe
desenvolver en los juegos ludicos o actividades de estimulacién temprana

en los nifios de preprimaria.

F4. Tener nifios sociables, activos, dinamicos y creativos. A7. Nifios

con desequilibrio estatico al movimiento dindmico.

Tener nifios sociables, dinamicos y creativos es de gran apoyo al docente,
estos nifios ejecutan una clase de dinamismo, solidaridad, apoyo en
equipo, cortesia donde se genera un ambiente de clase agradable donde

cada estudiante maneja una autoestima alta, lo cual evitara el
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desequilibrio estatico de ellos al movimiento porque seran atrevidos y
formaran ideas de solucién o destrezas como habilidades para realizar

una tarea en el salén de clase.

F5. Las actividades motoras permiten la inclusion de los nifios y
nifias en el salén de clase. A2. Desarrollo tardio de habilidades

motoras.

Las actividades motoras permiten la inclusion de los nifios y nifias en el
salon de clase y evitar el tardio de las habilidades, porque a través de la
inclusion de los nifilos se apoyaran mutuamente y se generaran la
estimulacion entre comparieros, padres, docentes y el estudiante que
sienta que es un reto inalcanzable desarrollara una meta y se enfocara a
dirigirse y alcanzar su reto por medio de la seguridad que sentira por el

apoyo de la comunidad educativa.

Fortaleza-Debilidades

F1. Evolucién del alumno en la permanencia de clases. D2. Falta de
material didactico para actividades de estimulacion motora

La evolucién del alumno en la permanecia de clase se desarrolla con la
buena préactica de los materiales didacticos, pero al no contar con estos
materiales el docente se ve limitado para desarrollar las actividades de
estimulacién motoras y no se alcanzaria la evolucion y el proceso la buena

practica para alcanzar la persistencia escolar.

F2. Capacidad de mejorar las habilidades motoras en el estudiante.
D1. El establecimiento no cuenta con area recreativa

La capacidad de mejorar las habilidades motoras en el estudiante se debe
desarrollar en un area recreativa adecuada; al no contar con espacio
recreativo el docente debera ingeniar ideas y partes estratégicas para

desarrollar las habilidades del estudiante.
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F3. Capacidad de decision del nifio y la nifia para enfrentar los
obstaculos. D3. No se implementa la educacién fisicacomo un curso
aparte si no integrado.

La capacidad de decision del nifio y la nifia para enfrentar los obstaculos
se desarrolla al realizar actividades de educacion fisica o realizacion de
juegos ludicos en el salén de clase pero al no desarrollar el tiempo correcto
de la clase de educacion fisica o espacio de recreacion del estudiante si
no se da la integracion de areas el estudiante se enfoca en solo trabajar
actividades que le apoye en su formacion de prelectura y pre lectura no

valorando la importancia de la integridad y toma de decision.

F4. Tener nifios sociables, activos, dinamicos y creativos. D8.
Desnutricion desde el proceso de gestacion hasta los cinco afos.

El contar en un salon de clase con estudiante sociables, activos,
dindmicos y creativos e debe realizar una evaluacion diagnostica de como
esta su nivel académico porque el estudiante que tuvo una desnutricién
desde el proceso de gestacion hasta los cinco afos, son estudiantes que

tendran problemas de timidez, falta de decisién y desequilibrio corporal.

F5. Las actividades motoras permiten la inclusion de los nifios y
nifas en el salon de clase. D7. Falta de seguridad en sus propias
capacidades.

Las actividades motoras permiten la inclusion de los nifios y nifias en el
salon de clase, pero al tener por la falta de seguridad en ellos, la timidez
hace que sus capacidades no se desarrollen y en la formacion de los

estudiantes sea lenta.
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F6. Se lograra la flexibilidad de control motor durante el movimiento.
D9. Poca participacion en las dinamicas de clase.

La flexibilidad se lograra al controlar el movimiento motor del nifio cuando
se dé la practica constante de los juegos ludicos, pero si el nifio no
participa activamente en clase no se alcanzar el porcentaje de flexibilidad

y ejercitacion del nifio y nifia.

F7. Se desarrollalaconcienciade posicidon del cuerpo. D4. Desarrollo
motor irregular durante la edad de 0 a 6 afios.

La conciencia de posicion del cuerpo se alcanza al momento de ejercitar
Su cuerpo y ser estimulado, pero si es irregular el desarrollo motor en la
edad de 0 a 6 afios el estudiante tendra dificultad en la expresion, posicion

de su cuerpo.

F8. Los movimientos con conciencia facial se ejecutan entre
personas y objetos de su entorno. D6. Nifios con timidez en
actividades motoras.

El movimiento con conciencia facial se ejecuta entre personas y objetos
de su entorno y si no existe una motivacion por parte de los padres,
docentes en el nifio y nifia no se alcanzara la eliminacién de timidez y esta

afectara en el desarrollo de las actividades motoras.

F9. Se adquieren conocimientos del cuerpo y su funcionalidad en
diversas situaciones. D10. Dificultad de desplazamiento vy

manipulacion del material de dinamicas motoras.

Se adquiere conocimientos del cuerpo y su funcionalidad en diversas
situaciones porque el nifio y nifia ejecuta, evalla y analiza al momento de
ejercitarse, pero al no contar con un desplazamiento y al no realizar una
buena manipulacion del material las actividades motoras no se obtendran

el logro que se quiere alzar en el cuerpo,
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F10. Desarrollan habilidad para expresarse de forma visual, auditiva,
tactil y kinestésicamente D5. Se manifiestan dificultades de
aceptabilidad dentro del sal6n de clase.

El desarrollar habilidades para expresarse de forma visual, auditiva, tactil
y kinestresicamente se debe realizar un trabajo en equipo y con
estimulacion el cual ayudara a que el estudiante manifieste sus
sentimientos y seguridad pero cuando el nifio se le dificulta la
aceptabilidad el proceso del desarrollo de habilidades se detiene y no se
expresa en el salén de clase.

Debilidades —Oportunidades

D1. El establecimiento no cuenta con éarea recreativa. O4. Ejecutar

planificacion del area de educacion fisica.

El establecimiento no cuenta con area recreativa y es la razon principal
que el estudiante no pueda realizar actividades motoras; las cuales son
principales en el buen desarrollo intelectual y motriz del nifio, pero el no
tener un espacio adecuado para recreacion hace que el docente se
desmotive y no realice la planificacion del area de educacion fisica sino es

integrada en el salén de clase.

D2. Falta de material didactico para actividades de estimulacion
motora. O7. Crear la disciplina de estimulo de aprendizaje para

propiciar el desarrollo del componente motriz.

La falta de material didactico para actividades de estimulacién motora es
de gran importancia por ser el medio y el recurso donde se facilita el
proceso de ensefianza-aprendizaje dentro de su contexto, lo cual estimula

los sentidos movimientos motores generando habilidades, actitudes y
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destrezas; y el material didactico aportando asi la disciplina de estimulo

de aprendizaje para iniciar con la motricidad en el salén de clase.

D3. No seimplementa la educacién fisicacomo un curso aparte si no,
integrado. O1. Docente con especializacion en el area de educacion

fisica.

El no implementar la educacion fisica en el salén de clase como curso
independiente es un factor desfavorable en la educacion; porque la
educacién fisica sirve para contribuir el perfeccionamiento de las
capacidades fisicas y motoras para fomentar la buena salud y la formacion
de la personalidad del nifio; es por esa razébn que es importante
implementar la educacion fisica con una docente especialidad en el area

de educacion fisica.

D4. Desarrollo motor irregular durante la edad de 0 a 6 afios. O9.
Mejorar y aumentar la efectividad del movimiento que es util para la

vida del ser humano.

El desarrollo motor irregular durante la edad de 0 a 6 afios afecta al nifio
porque es la ensefianza de las capacidades domeésticas, desarrollo
corporal y aprendizajes basicos para mejorar y aumentar la efectividad del
movimiento que es util para la vida del ser y asi fomentaran la autoestima

del nifio y la nifia para evitar fracasos escolares.

D5. Se manifiestan dificultades de aceptabilidad dentro del sal6n de

clase. O3. Disminuir la inasistencia en el salén de clase

El manifestar dificultades de aceptabilidad dentro del salon de clase es
desfavorable para un docente porque retrasa el aprendizaje del
estudiante, se promueve la falta de atenciéon y muchos alumnos y alumnas
se mantienen fuera de clases, al desarrollar estrategias de socializacion,
juegos ladicos, técnicas motivadoras el nifio tendrd autoestima y se
socializara con los demas en una clase de ambiente agradable y se

disminuira la inasistencia en el salon de clase y se obtendra un 90% de
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asistencia siendo asi un factor importante para el desarrollo de los

contenidos basicos del sistema educativo.
Debilidades-Amenazas

D1. El establecimiento no cuenta con &area recreativa. A7. Nifilos con

desequilibrio estatico al movimiento dinamico.

El establecimiento no cuenta con area recreativa y es la razén principal
que el estudiante no pueda realizar actividades motoras y por ende son
las causantes de que no se dé el buen desarrollo intelectual y motriz del
nifio, obteniendo desequilibrio estatico en los movimientos de las

dinamicas dirigidas por el docente de la clase.

D2. Falta de material didactico para actividades de estimulacion
motora. A6. Lento proceso escolar en primero primaria por falta de

estimulacion en los nifios de preprimaria.

La falta de material didactico para actividades de estimulacion motora
afecta grandemente en el proceso de ensefianza-aprendizaje del nifio y
nifna porque no se estimula los sentidos ni los movimientos motores y esto
no deja de tener habilidades, actitudes y destrezas, teniendo un estudiante
en el nivel preprimario o primario con proceso escolar lento por la falta de

estimulacién de aprendizaje.

D3. No seimplementa la educacién fisicacomo un curso aparte si no,
integrado. A4. Habilidad motora no desarrollada por falta de docente
para el area especifica.

El no implementar la educacion fisica en el salébn de clase como curso
independiente es un factor desfavorable en la educacién; porque no se
implementa con un plan de actividades de 15 minutos una vez a la semana
y no se implementa actividades de movimientos fisicos para fomentar la
buena salud, ni la formacion de la personalidad del nifio por la razén de

no contar con un docente especializado en el area especifica.
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D4. Desarrollo motor irregular durante la edad de 0 a 6 afios. A2.

Desarrollo tardio de habilidades motoras.

El manifestar dificultades de aceptabilidad dentro del salon de clase es
desfavorable para un docente porque retrasa el aprendizaje del estudiante
tendra una baja autoestima y no se socializara con los demas en la clase;
el nifio se sentird con timidez y se generarad un tardio de habilidades
motoras en el nifio provocando ignorancia en los contenidos basicos del

sistema educativo.

D5. Se manifiestan dificultades de aceptabilidad dentro del sal6n de

clase. Al. Ausentismo.

El manifestar dificultades de aceptabilidad dentro del salon de clase es un
factor negativo para un docente porque retrasa el aprendizaje del
estudiante no se desarrollan estrategias de socializacion y la inasistencia
en el salén de clase sera tan persistente y por la falta motivacion y apoyo
del padre de familia para el nivel preprimario se desarrollara el ausentismo

de los estudiantes.

1.3.4 Lineas de accioén

Implementar habilidades motoras con un aprendizaje significativo y
disminuir la inasistencia en el salon de clase.

Impulsar habilidades motoras en el nivel preprimario para desarrollar su
conectividad emocional y afectiva.

Impulsar la adaptacion y formacion de personalidad del nifio para la vida
del ser humano

Implementar modelos estratégicos con juegos ludicos para apoyar al
curso de educacion fisica.

Promover la inclusion a través de la estimulacion temprana del

estudiante.
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Dificultad para realizar actividades motoras en las etapas del nivel preprimario.

Problema

Implementar
habilidades
motoras con un
aprendizaje
significativo y
disminuir la
inasistencia en el
saléon de clase.

Impulsar
habilidades
motoras en el
nivel preprimario
para desarrollar
su conectividad
emocional y
afectiva.

Impulsar la
adaptacién y
formacion de

personalidad del
nifio para la vida
del ser humano

Implementar
modelos
estratégicos con
juegos ladicos
para apoyar al
curso de
educacion fisica

1 Guia de
actividades
Iadicas para el
desarrollo motor.

2 Construccion de
libro para
actividades
psicomotoras.

3 Implementacién
de escuela de
padres con la
estimulacion
temprana en
ninosde 0a6

afos.

4 Implementacion
de 30 minutos de
recreacion para
motivar la clase
en la ficha diaria.

5 Rincones de
estimulacion
temprana.

Promover la
inclusion a
través de la
estimulacion
temprana del
estudiante.

1 Elaboracion de
Normas de
ejercitacién diaria
para contar con una
buena salud.

2 Desarrollar el
juego para mejorar
la psicomotricidad.

3 Implementacién
del programa yo
puedo - yo aprendo
con actividades
ludicas.

4 Implementaciones
de rallys.

5 Implementacién
de la
Grafomotricidad

1 Realizar
actividades
extraescolares

2 Implementar
dinamicas
valorando la
autoestima del
nifno
3 Ejecucién de
tareas de
autonomia
personal para
afrontar la vida.

4, Desarrollo de
actividades de
convivencia
cultural.

5. Estimulacion
del alumno
valorando la
seguridad
personal a través
de material
didactico.

1 Desarrollar
curso de
educacion fisica
en el horario de
clases del nivel
preprimario como
curso especial.

2 Elaboracion de
Guia de
educacion fisica
resaltando los
contenidos del
CNB.

3 Elaboracion de
material didactico
con material
reutilizable para la
clase de
educacion fisica.

4. Incorporacion
de los deportes en
el nivel
preprimario

5 Trasformacién
de aula para area
recreativa para
recibir educacion
fisica.

1 Desarrollo de
habilidades de
estimulacion
para la primera
infancia.

2 Programa de
la importancia
de la
estimulacién
temprana en
nifiosde 0 a6
afios dirigidos
para padres de
familia.

3 Importancia
del
neurodesarrollo
en los nifios de
edad escolar
con actividades
lGdicas.

4 desarrollo de
habilidades
sociales y
motrices para
edad escolar

5 Elaboracion
de Guia de
Actividades
estimativas

para nifios de 0

a 3 afios para
madres de

familia.

Fuente: Propia
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B. Tabla de criterios para seleccionar el problema

Tabla 7 Criterio para Seleccionar Problema

ESCALA DE PUNTUALIDAD

CRITERIO 2 Puntos 1 Puntos 0 Puntos
A- Frecuencia y/o gravedad del problema | Muy frecuente o Medianamente Poco frecuente o
muy grave frecuente o grave
grave
B- Tendencia de problema En aumento Estético En descenso
C-Posibilidad de modificar la situacion Modificable Poco modificable | Inmodificable
D-Ubicacion temporal de la solucién Corto plazo Mediano Plazo Largo Plazo

E-Posibilidad de registro

Facil registro

Dificil registro

Muy dificil registro

F-Interés en solucionar el problema

Alto

Poco

No hay interés

G-Accesibilidad o &mbito de

competencia

Competencia del

estudiante

El estudiante
puede intervenir
pero no es de su
absoluta

competencia

No es
competencia del

estudiante

Fuente: Guia de Analisis situacional USAC-EFPEM

1.3.6 Seleccion del proyecto a disefar

1.3.7 Disefio del proyecto
A. Nombre del PME

“Elaboracion de Guia de Actividades Ludicas para el desarrollo motor”

B. Descripcion del Proyecto

En la EODP ANEXA A EORM, aldea Ingenio Arriba, del municipio de

Jocotan, del departamento de Chiquimula, actualmente se labora en el

sector oficial (publico) y esta en el area rural, en un plan diario (regular)

con la modalidad monolinglie del tipo mixto y en la categoria anexa de la

jornada matutina en el ciclo anual.

En la actualidad se cuenta con una poblacién de 1,204 con 219 familia en

la comunidad y cuenta con 215 viviendas; entre esta poblacién podemos
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destacar que los rangos de nifios de 0 a 3 afios son de 115, de 3 a 5 son

de 55 y de 5 a 6 afios 90 nifios de ambos sexos.

Pero actualmente se encuentran inscritos en el nivel preprimario en la
etapa de cuatro afios con 4 nifios y 2 niflas haciendo un total de 6
estudiantes, en la etapa de cinco afios esta con 6 nifios y 21 nifias
haciendo un total 27 y en la etapa de seis afios estan incorporada con 11
nifios y 12 nifias haciendo un total de 23 estudiantes, lo cual hace una

matricula estudiantil de 5 nifios de edad preescolar.

Pero estos estudiantes es el 50 % de la poblacién de nifios que existen en
la comunidad; por falta de interés de los padres de familia de la
importancia que tiene la educacién preescolar y la poca estimulacion que
se da en los nifios para su desarrollo de habilidades es que se tiene un

minimo de estudiantes a la poblacién existente de la comunidad.

Segun politicas educativas del MINEDUC la nifiez debe contar con un
acceso escolar, pertinencia cultural, calidad y equidad en los centros
educativos oficiales del sistema nacional de educacién, con espacios

dignos y saludables.

En el centro educativo de la comunidad antes mencionada cuentan con
aulas adecuadas, cocina que funciona como comedor a la vez, sanitarios
pero no cuentan con una area adecuada de realizar actividades motoras
porque no existe una area de recreacion; razon por la que el estudiante
solo realiza actividades en la integracion de area pero no se le da una
estimulacién basada en el area de educacion fisica por no contar con un
espacio de recreacion digno en el centro educativo, ni contar con una
docente de educacidn fisica porque no existe un presupuesto asignado en

el MINEDUC para estos docentes.

El centro educativo se esfuerza por disminuir la inasistencia de los
alumnos y alumnas haciendo un aprendizaje proactivo en las areas

integradas, pero a la falta de material didactico de la educacion fisica para
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desarrollar actividades motoras se da el problema de la deficiencia para
realizar las actividades motoras en los nifios de cuatro, cinco y seis afos

del nivel preprimario de la aldea Ingenio Arriba, del municipio de Jocotan.

Por eso se lleva a cabo la elaboracion de la guia de actividades ludicas
para el desarrollo motor de los nifios y nifias de edad de cuatro cinco y
seis afios de una forma integrada, divertida participativa y aplicando un
ambiente agradable con actividades dinamicas para la estimulacién del
nifo.

Y asi alcanzar en la EODP ANEXA A EORM la implementacion de las
habilidades motoras con un aprendizaje significativo y disminuir la
inasistencia en el salén de clase y concientizar al padre de familia la
importancia de la educacion preescolar con el desarrollo de las
habilidades motoras, lo cual es beneficioso para el ser humano para

desarrollar seguridad, liderazgo, dinamismo y autoestima en el nifio y nifia.

Esta guia apoyara a que el estudiante de cuatro, cinco y seis afos
evolucione en sus capacidades de habilidades, de decisién, a mejorar la
efectividad, a tener un equilibrio estatico. Porque el desarrollo de
habilidades motoras a través de las actividades ludicas es donde el nifio y
la nifia aprende a relacionarse con otros, a desarrollar la responsabilidad,
la solidaridad y la importancia de respetar las reglas y las normas, ademas
de una serie de habitos que forjaran su caracter, todo ello en un ambiente

lidico y grato que le proporcionaran confianza y seguridad en si mismo.

Y el desarrollo de la actividad Iudica en relaciéon a la educacion fisica
desarrollara la disciplina pedagdgica que, mediante la actividad fisica,
tiende a la eficiencia del movimiento desde las habilidades motrices mas
simples hasta las mas complicadas, con la finalidad de propiciar y

conservar el equilibrio de la capacidad funcional del educando.

Y se pretende alcanzar el aspecto corporal del ser humano como un

desarrollo y perfeccionamiento de sus cualidades naturales. Y alcanzar
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una educacién de calidad y con un programa moderno para la Educacién
Preescolar con la practica de Educacion Fisica como medio para contribuir

al desarrollo integral del nifo.
C. Concepto

La Guia de actividades ludicas es de gran importancia como una
herramienta para el docente al momento del desarrollo de habilidades a
través de la practica activa y disciplina pedagodgica en las actividades
fisicas desde las habilidades motrices simples hasta las complicadas para

el buen desarrollo de capacidades y estabilidad integral del nifio y nifia.

D. Objetivos

Objetivo general

e Activar en los estudiantes del nivel preprimario habilidades motoras a
través de una aplicacion metodolégica para generar autoestima toma

de decision y estabilidad integral.

Objetivo especifico

e Definir las actividades ludicas para implementar las actividades fisicas
en los estudiantes del nivel preescolar.

e Efectuar en los estudiantes la coordinacién de los movimientos de las
partes propias del cuerpo y coordinacion del espacio-espacial.

e Potencializar las habilidades de mantener el equilibrio y la toma de
decision para el progreso de su autoestima.

e Explicar y concientizar al padre de familia de la importancia de desarrollo
motor en el nifio de 0 a 6 afios para valorar la importancia de la
educacion preescolar.

e Caracterizar a través de una guia los tipos de actividades ludicas que

utilizan los nifios y nifias en Educacion Preescolar.
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E. Justificacion

Por la deficiencia para realizar las actividades motoras de los nifios de
cuatro, cinco y seis afos se da a conocer que existe una deficiencia en el
desarrollo neuroldgico del estudiante por la poca estimulacion que ha
existido y por la mala alimentacion de los nifios desde su gestacion hasta
la edad de seis afos y esto desarrolla niflos con poca retentiva y buena

coordinaciéon motora.

Pero este problema es causado por la irresponsabilidad del padre de
familia y la mala alimentacion hacia su hijo generando un grado de
desnutricion y el desinterés de interactian como con sus hijos, lo cual
genera una deficiente estimulacion motora en el hogar y esto repercute en
la formacion del nifio en el centro escolar con nifio y nifia en la escuela
tiene un bajo rendimiento motor y trastornos de aprendizaje y una
inadecuada participacion del nifio en el salén de clase como en la

sociedad.

Pero también existen otras causas que son desfavorable para la formacion
de los nifios con buena alimentacion que es no contar con espacios dignos
para la recreacion o formacion de la educacion fisica y la falta del material

didactico para el desarrollo motor del estudiante.

Generando los efectos de poco desarrollo de habilidades motrices en el
nifio y nifa, los estudiantes con poca motricidad estan sujetos a burlas de
otros comparfieros al no poder realizar las actividades motoras, se
desarrolla indiferencia entre compafieros la baja autoestima, el desinterés
por aprender, la inseguridad, timidez en las actividades sociales y

personas negativas para el desarrollo comunitario.

Contando con las demandas sociales es de gran importancia la
recreacion, la igualdad, la seguridad, la inclusién y las relaciones entre
familia donde el director y docente trabajan para contar con estos aspectos

y desarrollar una educacion de calidad en el centro educativo; pero existe
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las demandas institucionales que apoyan que el nifio tener un espacio
para recreacion digno y actualizado pero en la actualidad en la escuelitas
de preprimaria no se cuenta con todo eso en el centro educativo por el
poco recurso econémico que se da en el MINEDUC para el nivel
preprimario porque no existe una inversion favorable por que no se
implementa la ejecucién de un presupuesta para la contratacion de un
docente de educacion fisica, ni cuenta con material didactico para realizar

las actividades ludicas de educacion fisica.

Y es ahi donde se da la demanda poblacional que se desarrolla una
ausencia de espacios recreativos, la falta de acompafiamiento pedagogico
para el nivel preprimario y la carencia del de material pedagogico. Y esto
ha producido la debilidad de nifios con timidez, poca participacion, poca
implementaciéon de la educacién fisica, dificulta de desplazamiento y
manipulacion de material didactico, creando las amenazas de ausentismo,
desarrollo tardio de las habilidades, docentes sin apoyo de recursos

didacticos, nifilos con desequilibrio y desercion de estudiantes.

Pero para minimizar este problema de la dificultad de las actividades
motoras en la etapa del nivel preprimario se debe implementar estrategia

adecuada para apoyar al nifio.

Por eso se desarrollara el proyecto de mejoramiento educativo que es la
elaboracién de la Guia de actividades ludicas para el desarrollo motor para
fortalecer la educacion preescolar con el buen desarrollo de las
habilidades motrices, capacidad de decision y enfrentar los obstaculos

para tener nifilos sociables.

Este PME generar oportunidades beneficiosas para el nifio porque se
creara espontaneidad. Alcanzando asi la implementacion de habilidades
motoras con un aprendizaje significativo y disminuira la inasistencia en el
salon de clase con los nifios de cuatro, cinco y seis afios de la EODP
ANEXA A EORM de la aldea Ingenio Arriba, del municipio de Jocotan, del

departamento de Chiquimula.
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Y asi contar en el salon de clase con educandos con dinamismos,
seguridad, autoestima, creativos, sociables, lideres para desarrollar un
ambiente agradable, armoniosos y de trabajo en equipo entre
compafieros. Y al padre de familia se concientizacion de la importancia de

la formacion de educacion fisica y la estimulacion motora del infante.

Esto aportara una educacion de calidad y equitativa donde se
proporcionara una descarga de emociones como: la risa, la euforia, el
interés, la alegria y la actividad motora, las que se alcanzaran por medio
de la imitacion, la repeticion o ritmo o por las carreras de salto, en danza
0 en expresion dramatica. Y estas seran de gran importancia para brindar
al nifio y la nifia la oportunidad de jugar y apoyara al desarrollo muscular,

mental, al crear y conectar sus fantasias como una fuerza socializadora.

Y contribuird en desarrollo fisico a través del juego por medio de la
ejercitacion de las partes de sus cuerpos y asi evitar la energia en exceso,

que se acumula por tensién y nervios.

En cuanto a la fomentacion de las comunicaciones se implementa la
comunicacion entre ellos y aprender a comprender lo que otros tratan de
comunicarles. Es decir que los juegos ludicos contribuyen a cumplir
satisfactoriamente en el aprendizaje y ofrecen aprender muchas cosas

mediante la experimentacion.

F. Plan de actividades

Tabla 8 Plan de Actividades

No.

Duracion Actividad Sub-Actividad Recursos

1

Dos meses | Elaboracion de Guia de | Investigacion de | Hojas

actividades ludicas para el | actividades ladicas en | Impresora
desarrollo motor base al é&rea de | USB
educacion fisica vy | Tinta
estimulacién Encuadernadora.

temprana.




55

Un mes Gestién de material didactico a | Recoleccién de | Materiales de reciclaje
ONGS para contar de estos | materiales donados y | Pintura
materiales en el centro | realizados por los | Clavos
educativo para la estimulacién | padres de familia.
y material de reciclaje que
apoye a la educacion fisica.
Un dia Capacitacion de Docentes del | Agenda de | Hojas
centro educativo beneficiado. actividades a | Hulas-hulas
desarrollar la | Conos
capacitacion para la | Pitos
implementacion de la | Marcas
guia metodologica. Bocina
USB
Un dia Capacitacion de padres de | Agenda de | Hojas
familia sobre la importancia de | actividades a | Lana
la estimulacion y la educacion | desarrollar la | Marcas
fisica de los nifios y nifias. capacitacion de | Bocina
concientizacion. USB
Material de | Carteles de beneficios
capacitacion por | de las actividades
medio de un collage. | motoras.
Tres veces | Visitas en las aulas para | Agendar una | Hulas-hulas
cada apoyar y acompaifar con la | actividad en el | Plan
bimestres metodologia de la guia de | planificacion para | Bocina
actividades ludicas. apoyar al docente al | Pitos
inici6 de su clase y | Maracas
desarrollar la | Impresiones
motivacion del | Cajas
docente con sus | Masquin
alumno. Yesos de colores
Dos veces | Revision de registros del | Control de cada | Libro de registro de
caa progreso de los estudiantes revision de progreso | progresos de los
bimestre por estudiantes. estudiantes.
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7 Un dia Presentacion de la efectividad | Promocion de discos | Discos
del proyecto de mejoramiento | con guia para los
educativo de la EODP ANEXA | centros  educativos
A EORM Aldea Ingenio Arriba, | que se interesen en la
con apoyo del supervisor a | implementacién de la
otros centros educativos e | guia de actividades
implementarlo para desarrollar | lddicas.
nuevas capacidades  del
estudiantes del municipio de
Jocotén.

Fuente: Propia

G. Cronograma
Tabla 9 Cronograma
No Descripcion de | Noviembre | Diciembre | Enero | Febrero | Marzo | Abril Mayo | Junio
Actividad
Fase | Inicio

Elaboracién de
solicitudes de
permiso para
realizar el
proyecto en el
centro educativo
a la supervisién
educativa.

Elaboracién de

solicitud de
permisos para
realizar la

observacion y
determinar el
problema para
realizar el
proyecto en el
centro
educativo.

Elaboracién de

solicitud de
permiso par
ejecutar el
proyecto
educativo en la
escuela

beneficiada.
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Fase Il Planificacion

Elaboracién de
Guia de
Actividades
[Udicas para
eliminar el
problema
encontrado.

Gestionar
materiales
didacticos para
realizar el
proyecto
educativo

Fase lll

Ejecucion

Realizar
Capacitacion
para los
docentes del
centro educativo
para conocer y

ejecutar el
proyecto de
mejoramiento
educativo.
Capacitar en
una charla
donde el padre
de familia
apoyara las
actividades
ludicas y

ejecutara estos
juegos en la
estimulacion
temprana del
nifio.

Elaborar
material
didactico con
material
reutilizable con
apoyo de los
padres de
familia
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FASE IV Monitoreo

Desarrollar
registro de
avances del
progreso

obtenidos  por
las actividades
ladicas en los
estudiantes

Realizar visitas
cada dos
semanas por el
acompénate del
proyecto de
mejoramiento
educativo para
resolver dudas y
apoyarlo en las
rutinas
planteadas en la
guia de trabajo.

FASE V

Evaluacién

Elaboracion de
Lista de cotejos
para evaluar el
proyecto

Elaboracién de
rubrica del
desarrollo del
nifio en el
proceso
académico.

Elaboracion de
autoevaluacion
sobre liderazgo
y seguridad del
estudiante y
docente.

FASE VI Cie

rre de Proyecto

Implementacion
de proyecto con
apoyo de los
supervisores
dando a conocer
los frutos
obtenidos en la
EODP Ingenio
Arriba a través
de la Guia de
Actividades
ladicas.
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Capacitacion vy
elaboracién del
material

reutilizable para
las escuelas que

realizaran el
proyecto de
mejoramiento
educativo

Fuente: Propia

1.3.8 Monitoreo y evaluacion del proyecto
El plan de monitoreo es muy importante para el proyecto de mejoramiento
educativo porque se requiere conocer que se realizara en cada fase del
proyecto y asi verificar si se esta realizando con indicadores y metas a
alcanzar a largo y corto plazo. Y asi obtener resultado que determinen si
es un proyecto factible y eficiente para la calidad educativa de los nifios y
nifias de las etapas de cuatro, cinco y seis afios que son estudiantes en el

nivel preprimario.

Obteniendo asi la programacion de cémo se puede desarrollar la
planificacion del proyecto educativo desde su inicio has su cierre de
proyecto porque cada fase es de gran importancia para alcanzar un orden,
una ruta para alcanzar un beneficio para la comunidad y asi combatir el

problema que se ha observado.

Al aplicar este proyecto de mejoramiento educativo se organizara a los
docentes, se gestionara material didactico, se construira con el apoyo de
los padres material para utilizarlo en las actividades ludicas que se

desarrollaran en los nifios del nivel preprimario.

Alcanzando la conciencia del alumno, padres y madres de familia y docente
para alcanzar un aprendizaje favorable y con avances que apoyarla al nifio

a ser personas positivas, dinamicas, seguras y con habilidades
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extraordinaria en la vida social. Los avances y el acompafamiento al
docente seran importante porque se obtendra un apoyo y seguridad para
realizar las activadas y las herramientas de evaluacion que se utilizaran en
la formacion del estudiante y alcanzar una formacién de calidad, eficiente y

eficaz.

A. Plan o enunciado de monitoreo del proyecto

El cuadro de los indicadores especificos del monitoreo es de gran
importancia para un enunciado, indicadores y metas de apoyo para
reconocer las metas a largo plazo y el logro que se quiere obtener desde

el inicio hasta el cierre del proyecto de mejoramiento educativo.

Tabla 10 Plan de enunciados

Plan o enunciado

Indicadores

Metas

Fase | Inicio

Elaboracion de solicitudes de

permiso para realizar el

proyecto en el centro
educativo a la supervision

educativa.

Elaboracion de solicitud de
permisos para realizar la
observacion y determinar el
problema para realizar el
proyecto en el centro

educativo.

Elaboracién de solicitud de

permiso par ejecutar el
proyecto educativo en la

escuela beneficiada.

Programar las actividades que

se quieren realizar para

alcanzar los beneficios y
eliminar el problema central

del centro educativo.

Analizar el beneficio que dara
investigar los problemas de
las comunidades educativas

del nivel preprimario.

Optimalizar el problema de
una manera pedagogica Yy
activa para desarrollar una
calidad de educacion por
medio de un proyecto de

mejoramiento educativo.
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Fase Il Planificacion

Elaboracion de Guia de | Aplicar una metodologia | Implementar una guia
Actividades lddicas  para | activa y dinamica alcanzando | orientadora de las activadas
eliminar el problema | estudiantes con integracion y | ludicas para apoyar al nifio y
encontrado. seguridad. niia  a  estimular  sus
movimientos corporales,
seguridad y autoestima.
Gestionar materiales | Organizar gestiones para | Disefiar ideas de gestiones
didacticos para realizar el | apoyar al centro educativo con | para  obtener respuestas
proyecto educativo material didactico. favorables para el centro
educativo y utilizar los

beneficios alcanzados.

Fase Ill Ejecucién

Elaborar material didactico
con material reutilizable con

apoyo de los padres de familia

Construir material didactico

reutilizando por medio del
docente, alumno y padre de

familia.

Identificar la importancia que
tiene el material didactico y
reconocer estrategias de
construir sin invertir dinero si
no apoyarse con los padres y

alumnos del centro educativo.

Realizar Capacitacion para los
docentes del centro educativo
para conocer y ejecutar el
P.M.E..

Explicar al docente la
importancia de las actividades

ludicas en el nivel preprimario.

Argumentar la importancia del
desarrollo de la estimulacién
del

motoras

nifio en las actividades

Capacitar en wuna charla

donde el padre de familia

apoyara las  actividades
lidicas y ejecutara estos
juegos en la estimulacién

temprana del nifio.

Concientizar al padre de

familia del beneficio de la
estimulacién temprana y las
los

actividades lidicas en

nifios de cero a siete afnos.

Estructurar conocimiento y
despertar el interés del padre
y madre de familia el apoyar al

crecimiento de sus hijos.

FASE IV Monitoreo

Desarrollar registro de
del

obtenidos por las actividades

avances progreso

lGdicas en los estudiantes

Reunir los controles de
registro para dar a conocer al
padre de familia los logros con

los nifios y nifias del centro.

Sintetizar el beneficio de
registrar los avances de los
estudiantes en la formacion

académica de los estudiantes.
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Realizar visitas cada dos

semanas por el acompanate

Medir los alcances a cada

semana el acompafante y el

Categorizar los progresos que

se dan cada semana con las

del proyecto de mejoramiento | docente para determinar si el | activadas motoras en los
educativo para resolver dudas | proyecto se esta cumpliendo a | estudiantes del nivel
y apoyarlo en las rutinas | cabalidad preprimario.
planteadas en la guia de
trabajo.
FASE V Evaluacion
Elaboracion de Lista de | Estimar los logros que va | Implementar listas de cotejo
cotejos para evaluar el | obteniendo el proyecto de | con aspectos concretos y
proyecto mejoramiento educativo realizar un registro en el
estudiante para ver si alcanzo
la competencia del area de
educacion fisica a través de la
guia orientadora.
Elaboracion de rubrica del | Crear el avance que se da al | Clasificar los progresos del
desarrollo del nifio en el | realizarlas actividades ludicas | estudiante del proceso que se

proceso académico.

en el nivel preprimario.

realizé durante el tiempo del

proyecto educativo.

Elaboracion de
autoevaluacion sobre
liderazgo y seguridad del

estudiante y docente.

Distinguir como ser humano lo
importante que es tener
criterio propio y seguridad en

la vida del ser humano.

Diferenciar entre el antes y
después para autoevaluar su
crecimiento en el aula como
docente y el estudiante en su
seguridad e integracion en

clase y la sociedad.

FASE VI Cierre de Proyecto

Implementacién de proyecto
con apoyo de los supervisores
dando a conocer los frutos
obtenidos en la EODP Ingenio
Arriba a través de la Guia de

Actividades ludicas.

Plantear y demostrar una
nueva orientacién
metodologica para el

mejoramiento de la educacion
fisica que dio un aspecto
favorable para la comunidad

afectada.

Describir el proyecto para

implementar una  nueva
herramienta orientadora para
desarrollar las clases de
educacion fisica a través de
una guia de activadas ladicas
para beneficiar al nifio en su

formacion académica.
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Capacitacion y elaboracion
del material reutilizable para
las escuelas que realizaran el
proyecto de mejoramiento

educativo.

Operar material didactico para

conseguir de una forma
econdémica y beneficiosa para
el buen desarrollo de las

activadas motoras.

Disefiar y estructurar nuevos

materiales de una forma
econdmica y con apoyo del

padre de familia.

Fuente: Propia

B. Plan de Evaluacion del proyecto

El plan de evaluacién del proyecto de mejoramiento educativo se ha
evaluado con una lista de cotejo, el progreso que se alcanzara durante el

proceso de cada una de las fases del proyecto.

Tabla 11 Plan de evaluacion de proyecto

Aspecto Poco 25 a | Regular 40 Bueno 60 a
35% a 60% 100%
Fase |
Se aprobara la solicitud de permiso para realizar el 75%
proyecto en el centro educativo a la supervisién
educativa.
Se aprobara la solicitud de permisos para realizar 75%
la observacion y determinar el problema para
realizar el proyecto en el centro educativo.
Se aprobara la solicitud de permiso para ejecutar 95%
el proyecto educativo en la escuela beneficiada.
Fase Il
Beneficiara la Guia de Actividades ludicas para 100%
eliminar el problema encontrado.
Se trabajara la guia de actividades ludicas cada 80%
bimestre
Implementara los materiales didacticos para 90%
realizar el proyecto educativo
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Fase Il

Proporcionard material didactico con material

reutilizable con apoyo de los padres de familia

75%

Se capacitara una vez al mes a los docentes del
centro educativo para conocer y ejecutar el

proyecto de mejoramiento educativo.

80%

Se Implementara las charlas de padres de familia
una vez al mes para capacitar al padre de familia
el beneficio de la estimulacién temprana y las

actividades ladicas en el nifo.

80%

Fase IV

Acopiara los registros de avances del progreso
obtenidos por las actividades Iudicas de los

estudiantes.

90%

Acompariard las visitas cada dos semanas por el
acompafate del proyecto de mejoramiento
educativo para resolver dudas y apoyarlo en las

rutinas planteadas en la guia de trabajo.

100%

Fase V

Se realizara la capacitaciéon y la implementacion

del proyecto educativo.

97%

Se alcanzard las potencializacion, explicacion y
evolucion del proyecto de mejoramiento educativo

en el centro educativo.

97%

Fase VI

Obtendra el seguimiento del proyecto educativo
por los Supervisores educativo para extender el
proyecto de mejoramiento educativo para los

demas centros.

85%

Se recolectara los suficientes materiales
reutilizables para el apoyo del proyecto de

mejoramiento educativo

80%
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1.3.9 Instrumentos de recogida de datos de monitoreo y evaluacion
La elaboracion de instrumentos de evaluacion de monitoreo y evaluacion
es de gran importancia porque se ve el resultado que se alcanzara en cada
una de las actividades que se realizaran para reconocer con un instrumento
de evaluacion si es beneficios realizar el proyecto de mejoramiento

educativo en la EODP anexa a EORM aldea Ingenio, Arriba, Jocotan.

Tabla 12 Intrumentos de recogida de datos de monitores y evaluacion

Actividad del proyecto

Instrumento de Evaluacién

Criterio a Evaluar

FASE |

Elaboracion de solicitudes de

permiso para realizar el

proyecto en el centro
educativo a la supervision

educativa.

Elaboracion de solicitud de
permisos para realizar la
observacion y determinar el
problema para realizar el
proyecto en el centro

educativo.

Preguntas abiertas

Es beneficios realizar
proyectos de mejoramiento
centros

educativo en los

educativos.

Elaboracion de solicitud de
permiso para ejecutar el
proyecto educativo en la
escuela beneficiada.

Observacion, entrevistas, foro

focal

Que problemas existe en la
comunidad y como se pueden

solucionar.

FASE Il
Elaboracion de Guia de | Lista de Cotejo Evaluar si la guia es
Actividades Iddicas para beneficiosa para eliminar el
eliminar el problema problema central del proyecto.
encontrado.
Gestionar materiales | Estudio de casos Verificar si las ONGS pueden
didacticos para realizar el apoyar al proyecto de

proyecto educativo

mejoramiento educativo.
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FASE IlI

Elaborar material didactico
con material reutilizable con

apoyo de los padres de familia

Entrevistas

Reconocer el apoyo de los
padres de familia para realizar
el material didactico para el

centro educativo

Realizar Capacitacion paralos
docentes del centro educativo
para conocer y ejecutar el
proyecto de mejoramiento

educativo.

Lista de Cotejo

Evaluar el progreso del
docente y el estudiante en la

implementacion de la guia.

Capacitar en wuna charla
donde el padre de familia
apoyara las  actividades
lidicas y ejecutara estos
juegos en la estimulacién

temprana del nifio.

Rubrica

Verificar si el padre de familia
se intereso por apoyar al

proyecto educativo.

FASE IV

Desarrollar registro de
avances del progreso
obtenidos por las actividades

lGdicas en los estudiantes

Escala de rango

Registrar la estadistica de
registros del progreso del
estudiante al desarrollar las
activadas motoras.

Realizar visitas cada dos
semanas por el acompanate
del proyecto de mejoramiento
educativo para resolver dudas
y apoyarlo en las rutinas
planteadas en la guia de
trabajo.

Lista de cotejo

Clasificara las actividades que
se ha realizado y el mayor
realce que han tenido en la

formacion del estudiante.

FASE V

Elaboracion de Lista de
cotejos para evaluar el

proyecto

Escala de Rango

Verificara los aspectos
alcanzados de las listas de

cotejos

Elaboracién de rabrica del
desarrollo del nifio en el

proceso académico.

Rubrica

Clasificar el desarrollo
obtenido en el proceso

académico.
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Elaboracion de | Entrevistas Confirmacion del progreso

autoevaluacién sobre que se tiene como docente y

liderazgo y seguridad del como alumno al desarrollar la

estudiante y docente. guia de activadas ludicas.
FASE VI

Implementacién de proyecto | Foro Focal Orientar 'y reconocer los

con apoyo de los supervisores
dando a conocer los frutos
obtenidos en la EODP Ingenio
Arriba a través de la Guia de

Actividades ludicas.

logros que se tiene al ejecutar
esta guia en los centros
educativos sin  espacios
recreativos y el poco
conocimiento en el &rea de

educacion fisica.

Capacitacion y elaboracion
del material reutilizable para
las escuelas que realizaran el
proyecto de mejoramiento

educativo

Lista de cotejo

Orientar al docente de otros

centros educativos y realizar

su material didactico con
material  reutilizable para
implementar las primeras

actividades para desarrollar el
interés de ellos en la guia de

actividades ludicas.

Fuente: Propia

1.3.10 Presupuesto del proyecto

A. Recursos humanos

Tabla 13 Recurso humanos

Concepto

Unidad Cantidad

Costo Unitario

Capacitador

Dia 4 horas

Gratuito

Fuente: Propia
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Tabla 14 Recurso material

Concepto Unidad Cantidad Total
Guia 15 50.00 Q 750.00
Fuente: Propia
D. Recursos financieros
Tabla 15 Recurso financiero
Concepto Enero | Febrero | Marzo | Abril | Mayo | Total de Gasto
Vehiculo 200.00 | 200.00 | 20.00 | 20.00 | 20.00 Q 460.00
Impresiones de Solicitudes 10.00 10.00 Q 20.00
Total Q 480.00
Fuente: Propia
E. Fuentes de financiamiento
Tabla 16 Fuentes de financiamiento
Donantes Cantidad
Roberto Morales Q 300.00
ONGS-Vehiculo Q 1,480.00
Cooperativa Chiquimula RL Camotan Q 900.00
TOTAL Q 2,680.00

Fuente: Propia

E. Presupuesto

El presupuesto de inversidon determinar las cantidades de inversion que se

deberd gestionar para desarrollar el proyecto educativo y contar con

actores directos de apoyo para obtener los materiales didacticos, guias,

discos, refacciones que seran de gran utilidad para el proyecto de

mejoramiento educativo en la educacion del nivel preprimario.
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Tabla 17 Presupuesto General

RECURSOS CANTIDAD PRECIOS PRECIOS | ACTORES
UNITARIOS TOTAL DIRECTOS
DE APOYO
Material didactico para realizar 1 Kit para el Q 1000.00 Q1000.00 | Word Vision
educacion fisica.(Bocina, megafono y grado. Mundial
Conos)
Material didactico elaborado con 1 kit para los Q 100.00 Q300.00 Roberto
material reutilizable para desarrollar grado Morales
la estimulacién temprana. Profesor de
Educacion
Primaria
Impresiones de la guia de actividades 15 Guias Q 50.00 Q750.00 | Cooperativa
lidicas para la implementacion en el Chiquimula
centro educativo y para la RL
sostenibilidad del proyecto.
Discos con la guia de actividades 15 disco Q 5.00 Q 75.00 | Cooperativa
para entregar al centro educativo Chiquimula
beneficiado RL.
Refacciones para la capacitacion de 15 Q 5.00 Q 75.00 Lisseth
los padres de familia refacciones Normaria
Galvan
Espinoza
Trabajadora
Social
Transporte y solicitudes 5 viajes Q 460.00 Q 480.00 ONG’'S
10 impresiones Q 20.00
TOTAL Q2,68000

Fuente: Propia
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CAPITULO Il FUNDAMENTACION TEORICA

2.1 Diagnéstico (Fuentes)

“El diagndstico permite identificar los problemas o dificultades de la institucion.
Distinguir lo que no funciona como deberia y elegir a qué abocarse es fundamental
para planificar con sentido y foco. No se puede mejorar todo al mismo tiempo”.

(Directores gue hacen escuela, 2015, pag. 2)

El diagnostico es un instrumento de recoleccion de informacion que se tiene para
reconocer las condiciones, el proceso y el resultado que se quierer reconocer en
las comunidad educativa.

“La importancia del diagnostico es que brinda informacion sobre las condiciones,

procesos Y resultados que importan para la meta de la escuela: que TODOS los
alumnos aprendan”. (Directores que hacen escuela, 2015, pag. 2)

Este estudio busca el desarrollar un orden y la recopilacion de informacion para
dar a conocer el problema o la conclusion de lo que esta sucediendo para ai buscar

los problemas y soluciones con otras herramientas de investigacion.

Un diagnaostico no solo es es de observar y obtener hechos si no distinguir lo que
es importante para la invstigacion y lo que no es importante porque se desaa

realizar una informe fundamental y con sentido de mejorar.

2.2 Antecedentes de la institucién educativa

El Diccionario de la RAE plantea que Antecedente es un término que proviene de
un vocablo latino y sirve para referirse a aquello que antecede (que aparece
delante de otra cosa en tiempo, orden o lugar). (EFPEM-USAC, 20119, pag. 18)
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Los antecedentes segun la EFPEM-USAC es de gran importancia para una
investigacion de proyecto de mejoramiento porque es reconocer son los hechos
de gran importancia para reconocer lo que ha sucedido en esa comunidad

educativa.

“Los antecedentes es el titulo, autor y autores de la investigacion previa, lugar y fecha de
la investigacién, como se planted el problema en ese momento con sus objetivos e
hipotesis y es la definicidn del objeto de estudio de una Metodologia usada en el trabajo y
mostrar los resultados obtenidos y conclusiones alcanzadas” (Deysi Yanes, 2007, pag. 8)

La citacién da a conocer que un antecedente es investigacion donde se tiene que
dar a conocer los resultados del pasado y que se daran a conocer por una
conclusion de los estudios de casos que se quiere investigar. Por qué el resultado
va ser acompafado de métodos, herramientas de investigacion, objetivos o
hipotesis las cuales servirdn para la terminacion del hecho obtenido de la
comunidad.

“La importancia de la revision de los antecedentes de una investigacion radica en que
asegura un abordaje novedoso del problema en cuestion. Ademas, permiten generar un
analisis critico de las investigaciones previas para especificar su relevancia y sefialar sus
diferencias fundamentales con el trabajo que se esta proponiendo” (Deysi Yanes, 2007,
pag. 10)

Los antecedentes no es solo buscar informacion y dar a conocer es determinar
gué es lo que nos beneficia en nuestra informacién a presentar en nuestro informe,
son sucesos novedosos de la comunidad, con base a su desarrollo y crecimiento
o por hechos novedosos.

2.2.1 Organizaciones escolares

“Manifiesta que: Con la eleccién e implementacion del Gobierno Escolar, se busca la
vivencia plena de la democracia participativa y el fortalecimiento afectivo, social y moral de
los estudiantes, por medio de actividades para el bien comin. Al referirnos a la
Organizacion Escolar, obviamente estamos tratando la organizacién en el campo
especifico de una institucion educativa, que se refiere a un espacio especialmente
estructurado y organizado, con objetivos y fines definidos que responde a las exigencias
de la sociedad dada” (Fuentes-Sordo Odalys Eugenia, 2015, pag. 1)

Las organizaciones escolares es el ente de ayuda a la comunidad educativa, son
las personas que participan y dan el fortalecimiento gestiones para el centro

educativo o actividades sociales de los estudiantes.

“Organizacion Escolar se refiere a la interrelacion de todos los elementos y factores,
incluidos de manera especial los humanos, proporcionando normas para armonizar
ambientes, locales, instrumentos, materiales y personas en un proceso secuencial y
congruente a fin de que la orientacion pedagégica y didactica sean eficaces; porque
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estamos hablando de un sistema, que como todos los deméas en la Direccién, tiene una
base objetiva y una concrecién subjetiva” (Fuentes-Sordo Odalys Eugenia, 2015, pag. 2)

Una organizacion escolar se pude determinar como una directiva escolar llamada
gobierno escolar que es la que apoya entre estudiantes para cuidar y proteger en
su centro educativo la armonia ambiental; ser los entes orientadores de una
materia o trabajo social para determinar una concrecién objetiva con los docentes

o director del centro educativo.

“La Organizacion Escolar como una disciplina cientifica perteneciente al campo de la
Direccion en la Educacion y por tanto tiene como marco tedrico conceptual de referencia
aquellos presupuestos que le son necesarios: leyes, principios, contenidos, métodos de
investigacion o estudio, formas de control y evaluacion provenientes de la Pedagogia y de
la Direccién en la Educacién” (Fuentes-Sordo Odalys Eugenia, 2015, pag. 3)

Es por esa razon que un docente desarrolla contenidos con metodologias y es de
ahi donde nace la organizacién escolar porque se da ciertos principios y reglas
que debe trabajar una organizacion escolar; porgue esta organizacion es
desarrollar la estrategia de control y evaluar si sus compafieros estan
desarrollando sus tareas o si no comprenden la materia ellos incluyen su
contenidos de apoyo, es por eso que la formacién académica debe ser en equipo
porque uniéndose y desarrollando el apoyo mutuo en clases se generara mejores
resultados y mas con el apoyo de alumnos lideres en el salon de clase para

alcanzar una meta que se alcanzaria de 50 a un 100% de efectividad.

“La organizacién de padres de familia es una agrupacién comunitaria integrada por padres
de familia de alumnos inscritos en los centros educativos publicos, con personalidad
juridica otorgada por el Ministerio de Educacion, por medio de las direcciones
departamentales de educacion, con el fin de administrar y ejecutar los programas de
apoyo” (Ministerio de Educacion, 2019, pag. 15)

La organizacion de padres de familia es implementar una directiva en asamblea
con los padres de familia, se les determinada como Consejo de padres de familia
o Consejo Educativo quienes seran los encargados juridicamente de los
programas de apoyo del centro educativo con el fin de guiar y apoyaran los

programas de apoyo con transparencia para el crecimiento de la calidad educativa.
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2.2.2 Programas del Ministerio de Educacion

2.2.2.1.

2.2.2.2.

El programa de Alimentacion Escolar.

“Programa de alimentacién escolar, es el apoyo econémico que el
MINEDUC proporciona para la compra de la alimentacién escolar
diaria de las nifias y nifios, durante los 180 dias efectivos de clase,
lo cual permite apoyar la permanencia y rendimiento escolar. Este
programa se rige por el Decreto Legislativo 16-2017, Ley de
Alimentacion Escolar, de fecha 26 de septiembre de 2017”
(DIGEPSA, 2020, pag. 5)

Es el programa con mayor efectividad en los centros
educativos porque este programa apoya a los estudiantes con
una nutricion adecuada para combatir la desnutricion o baja
de nutrientes que tienen los estudiantes; porque la realidad de
los centros educativos oficiales es que los nifios la mayor
cantidad llegan sin comer a su salén de clase es por eso que
este programa apoya a que el estudiante elimine esa
necesidad y puede aprender con efectividad su aprendizaje y
desarrolle su nutricion correcta con las vitaminas que no

pueden obtener en su casa de habitacion.
Valija didactica

“Este programa consiste en la asignacion econémica anual por
maestro o maestra de los centros educativos publicos del pais,
para la compra de materiales y recursos de ensefianza minimos
para el desarrollo efectivo de su labor docente, para que puedan
construir aprendizajes junto a sus alumnos y alumnas”. (DIGEPSA,
2020, pag. 5)

El programa de valija didactica una vez por afio; es un
programa donde al docente se le da doscientos veinte para la
compra de materiales didactico y es de gran beneficio para la
comunidad educativa de ahi se compra materiales para que el
docente pueda impartir su clase con otros materiales que no

se pudo alcanzar comprar en sus Utiles escolar.
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2.2.2.3. Utiles escolares

“Esto significa que, la dotacion de utiles escolares, constituyen un
apoyo econdémico para dotar a los nifios y nifias inscritas en los
centros educativos publicos de materiales de apoyo para la
ejercitacién y préactica en el proceso de aprendizaje. Dotacién de

materiales y recursos de la ensefianza”. (DIGEPSA, 2020,
pag. 5)

Este programa se da una vez por afio, es para la compra de
Utiles escolares que se quiere decir, es la compra de lapices,
borrador, crayones de cera o de madera, cuadernos,
plastilina, lana, pegamento, papel china, cartulina, todo aquel
material que se utilice para el ciclo escolar; dando un valor de
cincuenta y cinco quetzales por niflo. Este programa se recibe
a finales de febrero o principio de marzo.

2.2.2.4. Gratuidad

“Gratuidad de la educacion, segun el Acuerdo Ministerial No. 1492-
2008, las Direcciones Departamentales de Educacién del
Ministerio de Educacién, para cubrir el pago suministros de oficina
y didacticos, mantenimiento y remozamientos menores, asi como
otros gastos de operacion” (DIGEPSA, 2020, pag. 5)

El programa de gratuidad es un aporte Unico de veinte
guetzales por nifio segun convenio administrativo financiero
firmado por la representante legal; para remozar el centro
educativo, materiales como impresiones, fotocopias,
productos de higiene. Y en afios anteriores se dio dos aportes
de veinte quetzales por cada nifio inscrito en su centro
educativo.

2.2.3 Politicas educativas

“La politica educativa se nos presenta como la actividad del poder publico dirigida a solucionar
los problemas sociales de la educacion, por lo que, en el fondo se convierte en un conjunto
de medidas de la politica general cuyo objetivo especifico es, en todas sus dimensiones”
(Instituto para la Investigacion Educativa, 2014, pag. 11)

Las politicas educativas son actividades que se dan para dar la solucion a los
problemas que existe en la comunidad educativa y se quiere accionar con medidas

de apoyo para solucionar y dar el realce en la calidad educativa del estudiante.
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“Las politicas que se plantean para obtener un Sistema de Calidad con viabilidad politica,
técnica y financiera son: de calidad; de cobertura; de equidad; de educacién bilingle,
multicultural e intercultural; de modelo de gestién; de fortalecimiento institucional y
descentralizacion; de formacion del recurso humano y de aumento de la inversion
educativa. Las mismas también plantean que una orientacion realista de las acciones
deberia sustentarse en el desarrollo de un esquema integrado, donde el acceso y la
cobertura, asi como la calidad estén enmarcados en la equidad y constituyan el centro de
las acciones. Estas deben sustentarse en acciones de tipo administrativo, la participacion
multisectorial, los programas de apoyo y un adecuado financiamiento y legislacién”
(Consejo Nacional de Educacion, 2010, pag. 3)

Un sistema de calidad solo se alcanza con la ejecucion correcta de las politicas
educativa son: cobertura educativa desarrollara acceso a los estudiantes a la
formacion académica, la equidad y la educacion bilingtie es valorar el género y la
cultura de la comunidad y sentirse orgulloso de su identidad, el modelo de gestion
sirve para transformar las aula en innovacion, el fortalecimiento de institucional y
descentralizacion desarrolla el papel de facilidad de tramites y entrega de
certificados o permisos para en la formacion académica y el aumento de inversion
es para generar nuevos ingresos para la capacitacion docente, salarios de calidad,
mobiliarios adecuado y con tecnologia para los estudiantes por que al tener esas
politicas bien ejecutada en un gobierno se desarrollara la formacién académica de

calidad, eficiente y eficaz para los ciudadanos de Guatemala.

“El conocimiento tedrico y tecnolégico se convirtié en el agente prioritario de las politicas
publicas. El poder de un pais se mide por la calidad de ciencia y su aplicacion. La ciencia
y la tecnologia se levantan como principio base de crecimiento econdémico y diversidad
social. En la sociedad de la informacién el conocimiento se convierte en fuente de
productividad y poder y sus politicas en herramientas para garantizarlo” (Margarita Aguiar,
2015, pag. 5)

La politica no solo se trata de las acciones para el buen desarrollo de la educacion
si no cubren el fin primordial de la formacidbn humana porque se basa en la
formacion académica y del cambio social; y el buen uso de la tecnologia los
ciudadanos guatemaltecos; y contar con personas preparadas para la

productividad y herramientas virtuales a la vez.
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2.2.3 Legislacion educativa

“La Reforma Educativa es uno de los hechos mas importantes de finales del siglo XX
en la vida politica, educativa y cultural de muchos paises latinoamericanos. Es el
resultado de un proceso generado por los profundos cambios politicos, econémicos,
sociales, religiosos, cientificos, entre otros; que se conocen como tendencias de
reforma a nivel internacional. Esos cambios fueron el resultado de una presién social
creciente, que reveld el malestar de diversos grupos sociales a nivel nacional y local,
que comenzaron a cuestionar la legitimidad y eficacia del, en esos momentos, actual
orden mundial”. (DIGECADE-MINEDUC, 2010, pag. 6)

La reforma educativa esta basada en la vida politica, educativa y cultural de
los paises latinoamericanos para generar un profundo cambio econémico y
social, religioso uy cientifico y obtener un orden mundial, y asi orientar los
criterios de la preocupaciones dimensiones y demandas de las organizaciones
con su sector especifico, es una demanda de que responde a las necesidades
de fortalecimiento a la produccién, mejorar la comodidad de vida, calificar la

fuerza de trabajo favorecer el mejoramiento educativo y de empleo.

“En Guatemala existen muchas leyes, acuerdos, reglamentos, circulares, etc., que
norman el quehacer educativo, pero muchas de ellas fueron elaboradas y aprobadas
desde hace muchos afios, razon por lo cual ya no se ajustan a las demandas
nacionales con la firma de los Acuerdos de Paz y la Reforma Educativa, ni a las
demandas internacionales con los nuevos postulados de la UNESCO para la
educacion o para la misma globalizacién que, aunque rechazada, nos hace estar
insertos en ella” (Fuentes S, 2020, pag. 3)

En el pais guatemalteco se da una serie de leyes y acuerdos, pero la
legislacién educativa apoya para la creacion de estos acuerdo, leyes,
reglamentos y circulares a beneficio de la educacion sin perjudicar los
acuerdos de paz de la ciudadania.

2.2.5 Gestidén escolar (Estrategias educativas implementadas)

“El concepto de gestion escolar no es sindnimo de administracion escolar, aunque
la incluye; la organizacién escolar es, junto con la cultura escolar, consecuencia
de la gestion. La gestidn requiere siempre un responsable; y para que esta gestion
sea adecuada, dicho responsable ha de tener la capacidad de liderazgo, el cual
debe estar vinculado con el quehacer central de la escuela, que es formar a los
alumnos” (Ramirez, 2020, pag. 126)
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Las gestiones escolares es desarrollar diferentes actividades tanto sociales,
formativas, cultural para dar un desarrollo a la formacién académica o de
infraestructura para contar con ambientes agradables de un centro
educativo; porque un centro educativo al pasar de los afios se deteriora y
se debe gestionar reparaciones o ese centro educativo no cuenta con
algunas areas se gestiona proyectos a beneficio de la comunidad educativa.
Porque un estudiante en un ambiente adecuado y con los servicios
necesarios sentira un ambiente agradable y seguro para su formacién y con

buena herramienta y métodos se daran clases de formacion adecuadas.

“Por otra parte, gestion es un sustantivo que denota accion, una accion de caracter
creativo, y como tal supone cierta intencionalidad y cierta direccion de los sujetos
implicados. Por eso, la gestion escolar esta asociada con la planeacién escolar,
asi como con el quehacer cotidiano en el que dicha planeacién se va ejecutando”
(Ramirez, 2020, pag. 126)

Es decir, una gestion es buscar una accion con determinacion para crear
una direccién de planificacion de ideas para la formacion académica de los

estudiantes o para beneficiar a los estudiantes.

“La gestién escolar, por tanto, parece implicar, entre otras cosas, el grado en que
el director de la escuela es capaz de generar una definicién colectiva y dindmica
de las diversas formas de lograr adecuadamente el objetivo central de una escuela,
es decir, la formacion de sus alumnos” (Ramirez, 2020, pag. 126)

Es un proceso donde se debe generar la colectividad y trabajar en equipo
para lograr nuevas soluciones a los problemas y asi adecuar el objetivo que

se quiere alcanzar con soporte de la comunidad educativa.

La gestidon es un conjunto de acciones que realiza en la administracién de
los directores porque son el ente que evaltan las necesidades del centro
educativo, y con apoyo de los docentes determinas las problematicas que
se dan y cuando reconocen un problema gestionan a ONG.S,
municipalidades para buscar un beneficio que apoyara como solucion de la

problematica.
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2.2.6 Organizaciones comunitarias

‘Basados en nuestra experiencia, respondemos que Organizacién
Comunitaria: es cuando un grupo de personas se unen para ver los problemas
que les afectan en su comunidad y le buscan soluciones” (Edgard Castellon
Benavidez, Felipe Romero, Simoén Lépez, Alcides Efrén Reyes, Adolfo
Hurtado, Alcides Efrén Reyes, , 2008, pag. 10).

Las organizaciones comunitarias es una ordenacidon que apoya a la
comunidad para dar solucién a los problemas comunitarios y asi desarrollar

iniciativas para estimular la confianza y cooperacion en la sociedad

“La organizacion comunitaria es importante porque es ahi donde damos a
conocer nuestros valores humanos y talentos individuales para resolver de
forma efectiva los problemas sociales, econdmicos y politicos de la
comunidad” (Edgard Castellon Benavidez, Felipe Romero, Simén Lépez,
Alcides Efrén Reyes, Adolfo Hurtado, Alcides Efrén Reyes, , 2008, pag. 11)

La organizacion comunitaria da a conocer los valores humanos y hace valer
los derechos de las personas siendo el ejemplo y enseiiando el bien en los
jovenes evitando problemas para desarrollar personas con liderazgo, criterio

y seguridad para su familia y sociedad.

2.2.7 Situacion social, econémica, emocional, cultural del entorno
escolar
e Situacion Social

“La nocién de situacion social, de este modo, se vincula a la posicién que ocupa una
persona en la sociedad. En otras palabras, la idea hace referencia al estado del sujeto
respecto al contexto o al entorno”. (Julian Pérez Porto y Maria Merino, 2016)
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Es la ubicacién, posicién que se tiene en la sociedad, donde seve reflejado
la posicidn social de una persona o a través de los factores que indicen la

calidad de vida que tiene desarrollada.

“La situacion social de una persona, una familia o una comunidad, por lo tanto,
depende de diversos factores que inciden en la calidad de vida, la posibilidad de
desarrollo, etc. Estos factores forman parte del medio en el cual los sujetos viven”
(Julian Pérez Porto y Maria Merino, 2016)

La situacion social también se basa en los siguientes factores: en la
econOmica de las personas, el acceso a la salud y educacion que tiene en
su comunidad, es decir es la situacion social que apoyan para el desarrollo
de la sociedad humana y como le ha beneficiado.

“La situacion social, politica y econémica de Guatemala no interesa Unicamente a
los guatemaltecos. De su estabilidad politica, de la profundizacion de su sistema
democratico, depende intereses de otros Estados, que mantienen con ese pais
relaciones particularmente intensas, y dependen también intereses generales de
la comunidad internacional” (Daniele Archibugi, David Held, José Antonio
Sanahuja, Robert Matthews, Azmi Bishara, 2004, pag. 105)

Las situacion politica, social y econdmica en Guatemala se da en su
democracia, pero el nivel econdmico es bajo para las familias
guatemaltecas porque solo sobreviven de su agricultura, ganaderia o
artesanias. En la politica son los apoyos del gobierno por medio de

instituciones.

e Situacion de aprendizaje

“Si se considera que el aprendizaje escolar es una actividad social constructiva que
realiza el o la estudiante, particularmente junto con sus pares y el maestro o maestra,
para lograr conocer y asimilar un objeto de conocimiento, determinado por los
contenidos escolares mediante una permanente interaccion con los mismos, de
manera tal que pueda descubrir sus diferentes caracteristicas, hasta lograr darles el
significado que se les atribuye culturalmente, promoviendo con ello un cambio
adaptativo, es claro que el papel del docente es clave, maxime si a través del
aprendizaje se procura el promover habilidades cognitivas y las capacidades
emocionales, que le permitan un aprendizaje autbnomo y permanente que puedan
utilizarlo en situaciones y problemas méas generales y significativos y no solo en el

ambito escolar” (Retana, 2012, pag. 104).
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La situacion escolar es determinar y llevar acabo la formacion académica
de las personas, este contexto tiene fines y propésitos pues es la
experiencia que se quiere alcanzar en el individuo y promover habilidades
y destrezas cognitivas, emocionales las cuales le permitan la autonomia y

sostenibilidad en su vida.

Teorias y modelos educativos que sustentan el proceso ensefianza

aprendizaje

“La teoria de los estilos de aprendizaje se constituyé como un campo de confluencia entre
la Educacion y la Psicologia que retoma componentes de la concepcidon constructivista de
la ensefianza y el aprendizaje, asi como de la didactica de ciencias.” Segun (Ventura,
2011, pag. 144).

Las teorias y modelos educativos desarrollan un gran papel en la formacién
académica del ser humano, porque es dar a conocer por qué se generan
las fases del ser humano, las disciplina y las estrategias que se pueden

utilizar para la formacion del humanidad.

2.3.1 Constructivismo

“Basicamente puede decirse que es la idea que mantiene que el individuo tanto en
los aspectos cognitivos y sociales del comportamiento como en los afectivos no es
un mero producto del ambiente ni un simple resultado de sus disposiciones
internas, sino una construccién propia que se va produciendo dia a dia como
resultado de la interaccion entre esos dos factores” segun (Carretero, 1997, pag.
50)

El constructivismo es un modelo que desarrolla la cognitivo del ser humano,
por medio de las experiencias que obtiene este modelo es simple, pero con

grandes resultado para la formacién académica.

“En resume los elementos principales en las teorias del constructivismo de los tres
autores son: a) el aprendizaje es una construccion propia del sujeto, la cual se va
produciendo por interaccién entre disposiciones internas y el medio ambiente, b)
el conocimiento no es una copia exacta de la realidad, c) el aprendizaje no es un
sencillo proceso de recepciéon y acumulacién de informacién, sino que es un
proceso activo situado en contextos reales, d) la organizacion del conocimiento en
esquemas mentales sera lo que facilite aprendizajes posteriores, €) la ensefianza
y el curriculo se debe fundamentar en la comprensién de dichos esquemas previos,
f) el aprendizaje se da por interaccién social y estd mediado por elementos
culturales particulares”. Segun (Chadwick, 1999, pag. 465).
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Este modelo tiene grandes beneficios, pero se debe reconocer la
importancia de sus elementos que da a conocer el autor Chadwick; porque
el aprendizaje de un ser humano en la formacion académica es importante
gue construya su conocimiento a través de la interaccion y socializacion de
en el contexto reales y determine con su construccidén de esquemas previos

y posterior el aprendizaje concreto de su experiencia.

“El constructivismo es importante por la concepcion de la mente humana; porque
es un sistema que opera con simbolos, de manera que la informacién se introduce
en el sistema de procesamiento, se codifica y, parte de ella, se almacena y asi la
teoria del procesamiento de la informacién se da con la proporcién y concepcion
"constructivista" del ser humano, cuando recurre a dos principios constructivistas
basicos (organizacion y significatividad)” segun (Serrano, 2011, pag. 7)

El ser humano tiene una mente en la cual tiene un proceso de codificacion
y cuando se estad autoformando al ver los conocimientos previos, va
analizando su conocimiento para introducir las nuevas ideas y determinar
una conclusién concreta; en la que determina sus principios y construye su

concepto en su investigacion o experiencia obtenida con la informacion real.

2.3.2 Psicologia evolutiva

“La psicologia evolutiva es la ciencia que estudia el desarrollo de la vida psiquica
humana, vemos que la nocién de desarrollo surge inmediatamente haciéndose
necesaria una definicién precisa de este concepto. Es comin que en muchos
textos de psicologia se confunda desarrollo y maduracién cuando en realidad,
como veremos, la segunda no es sino un aspecto parcial de la primera.” Segun
(Knobel, 2014, pag. 73).

Al conocer la ciencia que estudia el desarrollo de la humanidad se puede
determinar que es necesario valorar la psicologia evolutiva porque es la
esencia de reconocer los niveles de superacion o evolucion del ser humano

en la vida por medio dela ciencia del desarrollo.

“La Psicologia evolutiva explora los elementos como la percepcién, la atencion, la
motivacion, la emocién, el funcionamiento del cerebro, la inteligencia, la
personalidad, las relaciones personales, la consciencia y la inconsciencia; para la
formacién del ser humano para cambiar a lo largo de su vida, comprende el ciclo
vital, observa cédmo cambian continuamente las acciones de un individuo y como
este reacciona a un ambiente que también esta en constante cambio” afirma
(Erikson, 1997, pag. 8)
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La evolucion del ser humano se apoya en la percepcion, atencion,
motivacion, emocién, funcion cerebral, personalidad, pero estos elementos
no son importantes si el ser humano no lo aplica con efectividad; porque un
nino al nacer tiene varias etapas en la vida y esta desenvuelve la
continuidad del buen desarrollo en sus etapas porque al ser estimulado se
tendra un ser humano con auto determinacion y con acciones de consiente

en la vida.

“La importancia de la psicologia evolutiva es que todas las personas cambiamos a
lo largo de nuestra vida y la psicologia evolutiva del desarrollo trata de explicar los
cambios que tienen en las personas a lo largo del tiempo, dado la transformacion
gue afectan a las personas como consecuencia del paso del tiempo y por factores
como la herencia o el entorno de cada uno”. (Erikson, 1997, pag. 8).

Cuando al ser humano reconoce las etapas ser humano a través de la
psicologia evolutiva se transformara a un ser con personalidad, caracter y
manejara su temperamento en la sociedad por la buena estimulacion

obtenida en su formacion.

2.3.3 Teoria sociocultural

“La teoria sociocultural se desarroll6 ontogenético de la psiquis del hombre esta
determinado por los procesos de apropiacién de las formas histérico-sociales de
la cultura; es decir Vygotsky articula los procesos psicolégicos y los socioculturales
y nace una propuesta metodolégica de investigacion genética e histérica a la vez”
segun (Salas, 2001, pag. 60).

La teoria de sociocultural de Vygotsky es de gran importancia en la
formacion académica, este modelo de formacién da a conocer que la cultura
es un factor importante para la autoformacion del ser humano, han
concluido en que un nifio sigue los pasos de sus padres o aprende de los
gue ve en su sociedad y es por eso gque se debe obtener un proceso
apropiado para los nifios porque esta investigacion determina que el
proceso psicélogo y sociocultural van enlazados para la formacion del ser

humano.
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“La teoria sociocultural intenta discernir la estrecha relacion existente entre los
elementos del lenguaje y la mente. Se entiende que todo aprendizaje tiene su
origen en un entorno social y que el lenguaje capacita a los humanos en el
desarrollo de funciones mentales superiores tales como la memoria intencional y
la atencion voluntaria, la planificacion, el aprendizaje y el pensamiento racional”
afirma (Antén, 2010, pag. 11)

La teoria sociocultural tiene terminan que el lenguaje y la mente
apoyandose en su formacion, esto da a conocer que las funciones mentales
memorizan, determina la atencion en lo que desea aprender y cuando el
cerebro desee explotar su aprendizaje lo determinara y lo ejecutara; es por
eso que el humano aprende de la sociedad cuando se desarrolla una
actividad de creencias el humano aprende la importancia de esa creencia
por su entendimiento percibido y explota su aprendizaje al momento que
necesite ejecutarlo y se la formaciébn por andamiaje del modelo

sociocultural.

“La importancia de la teoria sociocultural es el progreso en la ZDP se ha
relacionado con la metafora del andamiaje es la diferencia entre lo que un individuo
puede hacer por si solo y lo que puede hacer con ayuda de otras personas, es
decir, la colaboracion entre tutor experto y discipulo novato, e incluso entre dos
novatos, presenta la oportunidad de avanzar” segun (Anton, 2010, pag. 12)

El andamiaje es el modelo que se desarrolla por el descubrimiento guiado,
para dar en la construccion del conocimiento, lo que hara que el nifio

descubra la zona de desarrollo proximo y alcanzar el aprendizaje real.

2.3.4 Aprendizaje significativo

“El aprendizaje significativo es el proceso de orientacion, de vital importancia para
conocer la estructura cognitiva del alumno; no sélo se trata de saber la cantidad
de informacién que posee, sino cuales son los conceptos y proposiciones que
maneja asi como de su grado de estabilidad” segun (Ausubel, 1983, pag. 1)

El aprendizaje significativo es donde el nifio tiene una nueva informacion y
Se conecta a un nuevo concepto, porque autodescubre su conocimiento y

se estructura cognitiva.
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El proceso de significativo da conocer los principios de aprendizaje propuestos por
Ausubel, ofrecen el marco para el disefio de herramientas meta cognitivas que
permiten conocer la organizacion de la estructura cognitiva del educando, lo cual
permitird una mejor orientacion de la labor educativa, ésta ya no se vera como una
labor que deba desarrollarse con "mentes en blanco" o que el aprendizaje de los
alumnos comience de "cero", pues no es asi, sino que, los educandos tienen una
serie de experiencias y conocimientos que afectan su aprendizaje y pueden ser
aprovechados para su beneficio” afirma (Ausubel, 1983, pag. 2)

El principio propuesto por Ausubel es de ofrecer tres fases en el aprendizaje
significativo el inicial, intermedio terminal lo que desarrollan el disefio los
principios propuestos que son el disefio herramientas, orientacion de la
estructura porgque el estudiante tiene una serie de experiencias y estan
benefician a que se desarrolle un aprendizaje consiente y eficiente para la

vida.

“La importancia es considerar lo que el individuo ya sabe de tal manera que
establezca una relacién con aquello que debe aprender. Este proceso tiene lugar
si el educando tiene en su estructura cognitiva conceptos, estos son: ideas,
proposiciones estables y definidos, con los cuales la nueva informacién puede
interactuar”. Segun (Ausubel, 1983, pag. 3)

Cuando el aprendizaje significativo se utiliza como modelo de trabajo se
debe tener muy en cuenta la ideas, las proposiciones estables y definidas
porque estas determinan la relacion para aprender y se adquiere en un
proceso de asimilacion y se genera un concepto en la memoria de largo

plazo.

2.3.5 Nuevas tecnologias de lainformacién y la comunicacién

“El uso de la tecnologia en la educacion ha sido clave para el desarrollo de la
educacion a distancia y la creacion de tecnologias educativas para el uso cotidiano
en las aulas. La implementacién de nuevas tecnologias se ha desarrollado en
paralelo con los cambios en los métodos de ensefianza e incluso con la forma de
concebir el aprendizaje y la ensefianza, donde cada vez mas es el propio alumno
guien toma el control del proceso, los materiales y recursos adaptandolos a sus
requerimiento y posibilidades” (Basanta, 1993, pag. 2)

La tecnologia de la informacion en la educacion es de gran importancia
porque apoya a las personas que a distancia no pueden buscar un dato y

necesita comunicar concepto o descubrimiento académico, es ahi donde
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estar la tecnologia porque esta desarrolla un paralelo con poderse
comunicar o investigar un dato o hecho que se necesite de forma virtual. En
la formacién académica se debe utilizar este proceso para apoyar a los
estudiantes a generar conocimiento y aprender a utilizar los recursos

correctamente.

“La Tecnologia es el almacenamiento, el procesamiento y la transformacion de
la informacidn son caracteristicas comunes para la mayoria de los autores, con lo
gue se van aproximando cada vez mas a la gestion del conocimiento, superando
la mera informacién. Ademas de estas caracteristicas compartidas,
se da la digitacién, lainnovacion, la instantaneidad, interconexion, la interactividad,
la Inmaterialidad, la Calidad de imagen y sonido, diferentes publicaciones, proceso
sobre productos y diversidad” segun (Grande, 2016, pag. 2)

La tecnologia desarrolla un almacenamiento, el procesamiento y la
transformacion de informacién que se podra utilizar por otro usuario, es por
eso que al importante conocer la digitacion de datos, la innovacion en las
aplicaciones y programas, la instantaneidad de enviar informacion u
obtenerla, la interconexién entre personas, la interactividad, la calidad, el

sonido que se puede obtener por medio de la TIC.

“Las nuevas tecnologias de informacion y la comunicacion es un modelo de
transformacion a las aulas en comunidades de aprendizaje, donde el grupo que
ahi interactia normalmente un profesor y un grupo de alumnos posee diferentes
niveles de experiencia, conocimiento y habilidades, que intercambian para
aprender mediante su implicacién y participacion en actividades auténticas y
culturalmente relevantes, gracias a la colaboracion que establecen entre si, a la
construccion del conocimiento colectivo que llevan a cabo y a los diversos tipos de
ayudas que se prestan mutuamente” informa (Basanta, 1993, pag. 3)

El modelo de transformacion es de gran importancia porque da a conocer
gue un profesor puede utilizar para innovar en su aula o en la aplicacion de
una clase; porque genera una autenticidad en el salén de clase y cambia
de lo tradicional a lo innovacion y buen desempefio para el conocimiento
concreto de aprendizaje que se desea adquirir en un centro educativo por

su comunidad educativa.
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A. Teoria de la comunicacién

“La teoria de la comunicacion; es la comprension de la comunicacién que
se resumen en considerarla como la base de la interaccion social y, de
este modo, como fundamento para la construccion del mundo social. Sin
comunicacion, dirian los autores de ambos enfoques, no se puede hablar
de sociedad” informa (Rizo, 2008, pag. 7)

La teoria de la comunicacién es él es una proposiciéon de dar a
conocer una informacion que se desea transmitir con otras personas
y asi poder anunciar la busqueda o lo que ha conocido para la
sociedad.

“Es decir la teoria de comunicacion tiene la combinacién de dos elementos:
significado y significante. El significado es aquello que nos representamos
mentalmente al captar un significante. Para nosotros el significante podra
recibirse por cualquiera de los sentidos y evocard un concepto. El
significante podr& ser una palabra, un gesto, un sabor, un olor, algo suave
0 aspero” Segun (Paoli, 1983, pag. 11)

Cuando la comunicacion se da es por medio del significando es el
gue recibe el mensaje y el significante es cuando se investiga un
contenido se obtiene el significado. Porque la comunicacion es

transmitir informacién de una persona a otra.

“La comunicacion es impoértate porque puede ser definida como el
repertorio de procesos, mensajes y medios involucrados en la transmision
de informacion por parte de la organizacion. Por tanto, ésta no se refiere
s6lo a los mensajes, sino a los actos, al comportamiento mediante el cual
todos transmiten informacion sobre su identidad, su mision, su forma de
hacer las cosas” Segun (Leal, 2015, pag. 2)
La comunicacién es de gran importancia en un salon de clase porque
es la forma donde un alumno asimila el contenido, para procesar la
informacion, es ahi donde entra los medios de comunicacion porque
se da el aprendizaje significativo y la interaccion del mensaje debe
ser concreto, divertido y explicativo para su identidad o misién sea

concreto para su entendimiento.
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B. Teoria de la noticia

“La teoria de la Noticia es la produccién de un suceso en un proceso que
se inicia con un acontecimiento. Pero no hay que entender el
acontecimiento como algo ajeno a la construccion social de la realidad por
parte del sujeto” informa (Miquel, 1989, pag. 3)

La noticia es una reproducir un dato o hecho en prensa o medios de
comunicacion, por que se le dara a conocer en la sociedad en realce,
con una audicion y redaccién gramatical de perfeccionamiento para

las personas.

“La practica periodistica esta conectada a los elementos de orientar a
informar y opinar, sino también a divertir, excitar, o producir emociones en
el lector: actividad que resulta pobremente expresada en la célebre funcién
e entretenimiento de que hablan los teéricos funcionalistas de la
comunicaciéon masiva. (Gonzalo, 1996, pag. 60)

La noticia se desarrolla una escritura perfecta donde da un enlace de
informacion y reconocer la importancia para hacerla masiva en el

medio de comunicacion periodistico.

“Laimportancia de la noticia son cuyos titulares interesen no sélo al posible
lector que constituye el objetivo central de cualquier periodista, sino
también a los colegas de su seccidn y a la persona que decidira tanto si se
publica su narracién. (Semir, 1996, pag. 17)

La noticia se interesa entretener al lector en su seccion con
informacion precisa 0 ser sintonizada para la narracion de la
informacion que se dara conocer, la cual puede ser informativa o de
recreacion. Un periodismo su objetivo central es dar titulares de

importancia para la sociedad.

2.3.6 Reforma educativa

“La Reforma Educativa como proceso La Reforma Educativa es un proceso
ampliamente participativo y representativo que se construye gradualmente, en el
tiempo y el espacio, para lo cual requiere contar con etapas y procedimientos,
claramente establecidos, e indicadores que permitan medir el grado de avance.
Como proceso, la reforma es un movimiento social programado, incluyente a nivel
de personas y pueblos, y articulado con los demas procesos de transformacion
social encaminados a la construccién del Estado plurilingtie, multiétnico vy
pluricultural” (USAID, pag. 59)
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La reforma educativa es el proceso que se da para reconocer la importancia
de los procedimientos que se debe trabajar para alcanzar la transformacién
social. Valorando la cultura, creencia, valores, se debe medir el estado de
avance de los estudiantes por medio de sus acuerdos para encaminar el

desarrollo social.

“La reforma educativa tiene como caracteristicas ser un proceso ampliamente
participativo, representativo, técnico, cientifico y cultural que apoya la integridad,
la gradualidad y permanencia a través del trascurso de la flexibilidad, la evaluacion,
factibilidad y acumulacion de las experiencias educativas” (USAID, pag. 62)

La caracteristica por la que se reconoce es por su participacion,
representatividad, la tecnologia, la cultura y el &mbito cientifico; pero se
basa en la equidad e integridad del ciudadano para asi alcanzar la

permanecia y dar constancia de gradualidad de grado aprobados.

“La Reforma Educativa es un proceso gradual y progresivo que abarca diversas
areas de transformacién del sistema y sector educativos. Para llevar al plan
operativo un proceso tan complejo, se requiere visualizar el caracter simultdneo de
algunas acciones, los prerrequisitos y la temporalidad de otras. Esta politica tiene
una importancia crucial en la Reforma Educativa porque de ella dependen la
organizacion, ordenamiento y eficiencia en el desarrollo del proceso” (USAID, pég.
76)

La reforma educativa da a conocer un proceso gradual y progresivo es decir
gue todo sistema educativo debe proporcionar un certificado de superacion
al estudiante. Pero la reforma educativa no solo se trata de un proceso
gradual, también da a conocer la importancia de la organizacion,
ordenamiento y eficiencia de los procesos como seran ejecutados y cuales

seran las metodologias para desarrollar el sistema educativo.

2.3.7 Disefio y desarrollo curricular

“El curriculo desempefia un papel muy importante en la definicién de calidad de la
educacion. Se le considera pertinente y relevante en la medida que responde a las
expectativas de los diferentes grupos sociales en lo que respecta a las
capacidades a desarrollar en los estudiantes, desde un punto de vista
eminentemente educativo. Como proceso, el curriculo tiene su propia dinamica;
ésta responde a los principios que lo rigen y a las condiciones socio- econémicas
del medio” segun (DIGECADE-MINEDUC, 2010, pag. 42)



89

El disefio curricular finge un papel importante en el medio de calidad
educativa porque esta es el desarrollo del sistema formativo de los

estudiantes, valorando la cultura y el contexto del estudiante.

“El disefio curricular toma como punto de partida los lineamientos establecidos:
Competencias Marco, Competencias de Area, Competencias de Grado/Etapa,
criterios metodologicos y las distintas formas de Evaluacion. Ademés establece
una relacién estrecha con los aprendizajes esperados (estandares educativos)”
afirma (DIGECADE-MINEDUC, 2010, péag. 42)

En este Curriculum Nacional Base del Ministerio de Educacion reconocer
gue es de gran importancia la metodologia significativa, constructivista,
valorando los ejes, competencia areas y las distintas de evaluar en la

formacion del estudiante.

“Es importante hacer mencién que una de las principales preocupaciones al iniciar
la actividad fue la de disefiar un modelo que ofrezca posibilidades de interrelacion
entre las areas curriculares al planificar las actividades diarias; de esta manera, las
experiencias educativas para los estudiantes generaran aprendizajes significativos
y los propositos de las mismas seran comprensivos” segun (DIGECADE-
MINEDUC, 2010, pag. 42)

Este modelo ofrece la interaccion del estudiante en su contexto, con su
cultura y su identidad para asi alcanzar aprendizajes concretos con una
sostenibilidad de largo plazo. El docente debe implementar la planificacion
en su salon de clase y generar actividades diarias con estrategias activas
para romper el paradigma tradicional para desenvolver una clase de
ambiente y con actividades participativas.

2.3.8 Estrategias pedagogicas ludicas

“La estrategia pedagdgica ludicas es un calificativo que hace referencia a una
cualidad humana; que se suele hacer presente al conjuntarse con una libre
identidad de la conciencia, un nivel elevado de sensibilidad y la creatividad para
realizar acciones que satisfagan simbolicamente las necesidades de su voluntad,
asi como sus emociones y afectos. Segun (Dominguez, 2015, pag. 11)
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La actividad ludica es de gran importancia para los docentes porque es la
creatividad para alcanzar un aprendizaje evitando el estrés o tension al
estudiante, para descubrir de nuevas actividades un aprendizaje con

emociones y efectos.

“El juego se presenta como una actividad universal y multicultural, inherente al ser
humano, que sirve para socializar, para el conocimiento de si, para descubrir y
construir su entorno, preparando al ser humano para la vida” segun (Posada, 2014,
pag. 25)

El juego funciona para dar ambiente a una clase, desarrollar diferentes
emociones, en especial para esos estudiantes que tiene una timidez
extrema y no socializan con ningun compairiero. El juego deja el estudiante
sea independiente y también se exprese entre compafieritos para asi

alcanzar un nifio sociable.

“El conjunto de actividades dirigidas es importante para crear unas condiciones de
aprendizaje mediadas por experiencias gratificantes y placenteras, a través de
propuestas metodoldgicas y didacticas no convencionales en las que se aprende
a aprender, se aprende a pensar, se aprende a hacer, se aprende a ser, se
aprende a convivir y se aprende a enternecer” afirma (Rodriguez, 2018, pag. 23)

El aprendizaje con actividades dirigidas es de gran emprendimiento para un
nifio porque se desenvuelven con creatividad y lo mas importante es que
Su experiencia es gratificante, su aprendizaje es placentero y de gratificante

por el descubrimiento de la didactica utilizada en su salén de clase.

2.4 Técnicas de administracién educativa

“La administracion es un campo amplio que nos permite entender el
funcionamiento de una institucién educativa, nos remite a observar la organizacion,
la direccién y el buen manejo de la misma, desde un adecuado uso de los recursos
que componen a cualquier organizacién con enfoque financiero y de servicios”
(Martinez L. , 2012, pag. 14)
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Las técnicas de administracion educativa se refieran a la administracion que
se tiene en una institucion educativa, esta es la encargada de velar por el
cumplimiento de todos los acuerdos dados por el MINEDUC, y debe

planificar el buen manejo de los programas.

“La funcién de la administracidon en una institucion educativa seria el planificar,
disefiar, e implementar un sistema eficiente y eficaz para el logro de la ensefianza-
aprendizaje en un entorno social en el que se imparte el servicio, para que
responda a las necesidades de los alumnos y de la sociedad, es decir,
responsabilizarse de los resultados de este sistema” (Martinez L. , 2012, pag. 15)

En la administracidén se encarga de disefiar, planificar, implementar, evaluar
diversas actividades tanto sociales y de servicio que responde al sistema
educativo. En la administraciéon se desarrolla un fin de responsabilidades
como: libros de acta, conocimientos, recibimiento de refaccion,
organizacion de madres de familia, disefio de gestione, proyectos,
inscripcion de nifios al sistema, creacion comisiones del centro educativo,

revisiones de planificaciones y evaluaciones.

2.4.1 Definicién de proyecto de mejoramiento educativo

“El proyecto de Mejoramiento Educativo (PME) es un elemento estratégico en el
Programa de Mejoramiento de la Equidad y la Calidad de la Educacién (MECE).
Los PME estan planteados por el Ministerio de Educacién en el marco de la
descentralizacion pedagdgica con una orientacion claramente centrada en el
aprendizaje de los alumnos. (Lavin, 2000, pag. 38)

El ministerio de educacion da a conocer el proyecto de mejoramiento
educativo como un programa que se realizara para gestionar y dar solucién
a las problematicas pedagdgicas que se tiene en un centro educativo, para
alcanzar estudiantes con permanecia y resultados satisfactorios en la

formacion académica.

“Los PME estan planteados con el fin de apoyar propuestas de innovacion que
surjan en las escuelas béasicas del pais, con objetivos especificos de logro en
relacion a los aprendizajes basicos de los alumnos. A diferencia del Proyecto
Educativo Institucional, los PME no pretenden cambios organizacionales integrales
en la linea de la gestion escolar. (Lavin, pag. 38)
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Al planear un proyecto de mejoramiento educativo se puede dar a conocer
gue es para dar la innovacion en un salén de clases y asi alcanzar las
competencias, ejes, objetivo con ayuda no solo del director, debe ser
acompafiado de toda la comunidad educativa y coordinador técnico.

2.4.2 Matriz de priorizacion de problemas

“La matriz de priorizacion o matriz multicriterio es una herramienta verbal que se
utiliza para evaluar distintas opciones puntuandolas respecto a criterios de interés
para un problema, de manera que se intenta objetivar la eleccién y entre mas
criterios se establecen previamente, mejor resultado se obtendra de la matriz”
(Carballo, 2019, pag. 1)

La matriz de priorizacién es una herramienta para evaluar con criterios un
problema, este problema sera el principal para realizar nuestro arbol de
problema; esta tabla desarrollara el principal problema y la necesidad que

existe para resolverlo en nuestro centro educativo.

“La importancia de la matriz de priorizacién de problemas es que los criterios
pueden variar dependiendo de la naturaleza del proyecto. Basados en los criterios
que propuso Hanlon para analizar problemas de salud y que luego Ander-Egg y
otros planificadores han aplicado a la gestion de proyectos sociales, se disefi6
una lista de criterios aplicables al caso de los proyectos que disefian los alumnos”
(USAC-EFMEP, 2019, pag. 20)

Cuando se da la priorizacion se puede reconocer la naturaleza del proyecto,
la raiz de donde estd partiendo y porque es importante evaluar las
problematicas y determinar la teoria de Hanlon y Ander-Egg para ver la
aplicabilidad del proyecto y ser disefiado para la gestion que se realizara en

el centro educativo

2.4.3 Arbol de problemas

“El arbol de problemas es una técnica participativa que ayuda a desarrollar ideas
creativas para identificar el problema y organizar la informacion recolectada,
generando un modelo de relaciones causales que lo explican. Esta técnica facilita
la identificacion y organizacion de las causas y consecuencias de un problema.
Por tanto, es complementaria, y no sustituye, a la informacién de base” segun
(Martinez, 2008, pag. 2)
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El &rbol de problema es una herramienta para recolectar la informacion de
porque esta surgiendo esa problematica y asi identificar las casas que la

desarrollan y el efecto que se tendra si persiste el problema.

“El tronco del arbol es el problema central, las raices son las causas y la copa los
efectos. La logica es que cada problema es consecuencia de los que aparecen
debajo de él y, a su vez, es causante de los que estan encima, reflejando la
interrelacion entre causas y efectos” (Martinez, 2008, pag. 2)

El tronco del arbol es el problema central es decir el tronco es la necesidad
gue se esta dando y su raiz son las causas por la que se esta dando ese
problema y la copa o ramas son los efectos que se daran si no se disefia

una solucion a ese problema.

2.4.4 Teorias que sustentan las demandas sociales, instituciones y

poblacionales

A. Teoria de Maslow

“Las necesidades fisiologicas junto a sus fines parciales, si se gratifican
permanentemente, dejan de existir como determinantes activos u
organizados de la conducta. Existen s6lo de forma potencial en el sentido
de que pueden aparecer otra vez si son frustrados, dominando asi el
organismo. Pero una necesidad que esta satisfecha deja de ser una
necesidad. El organismo estd dominado por las necesidades insatisfechas
el igual que la organizacion de su comportamiento. Si el hambre es
satisfecha, pierde su importancia en la dinamica actual del individuo.
(Maslow, 1991, pag. 25)

Da a conocer que Maslow da a conocer que las necesidades
fisioldgicas son aquellas que se quieran cubrir para sobrevivir y dar
un equilibrio al cuerpo; entre ellas se da el hambre, la sed, el suefio,
la actividad. Pero una necesidad que se satisface deja de ser
necesidad es por eso cuando se da un problema se debe buscar la
solucién y satisfacer ese problema para eliminar la necesidad y

alcanzar la meta.
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B. Teoria de Ander Egg

Afirma (Nogueira, Espafia) Propone analizar un conjunto de aspectos
para poder realizar un estudio exhaustivo de la comunidad:

Localizacion: sefalar sus limites geograficos.

El marco histérico: Para ubicar la comunidad en el tiempo.

Las estructuras fisicas fundamentales: para ubicar la
comunidad en el medio geogréfico.

Infraestructura y equipamiento: abarca el estudio de las
comunicaciones, la ocupacién vy utilizacion del suelo, la
implantacion industrial y la implantacion residencial.

La estructura y movimiento de la poblacién: estudio de la
poblacion en sus aspectos estético y dindmico.

Los niveles de vida: sanitarios, habitacional, educacional, de
informacion  general, participacion  social, condiciones
sociopoliticas y econdémicas, condiciones de trabajo.

La organizacion social. Se refiere a aspectos de diferenciacion
social, estratificacion social y conciencia de clase.

Percepcion del cambio social: Permite captar las posibilidades
reales de una participacion significativa de una parte de la
comunidad.

Los recursos y potencialidades: en funcion de la significacion
economica que alcanza cada sector.

Cuando se desarrolla la teoria de Ange Egg se determina que un
problema debe ser muy bien calificado para poder obtener sus
hechos importantes y por qué se generd, para fundamentarse y
estructura el movimiento que se debe realizar para dar una solucién
y lograr el cambio en la sociedad y tener personas con potencialidad.

B. Teoria de Max Neef

“Las necesidades revelan de la manera mas apremiante el ser de las personas, ya
gue aquel se hace palpable a través de éstas en su doble condicion existencial: como
carencia y como potencialidad. Comprendidas en un amplio sentido, y no limitadas a
la mera subsistencia, las necesidades patentizan la tensidn constante entre carencia
y potencia tan propia de los seres humanos” (Max-Neef, 1993, pag. 49)

La teoria de Max Neef es la manera de realizar una carencia en

potencialidad, pero para alcanzarlas debe proponerse tener compromisos

para desarrollar el mejor sentido en la sociedad.
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2.4.5 Teorias que sustentan los actores involucrados y potenciales

A. Anguiano

“Se profundiza en el tema del papel de los actores en lo relacionado a las
demandas y necesidades sociales a resolver, para que un sistema social total
subsista y perdure debe satisfacer un minimo de las necesidades de la mayoria de
los actores. El eje que define la accion humana en tanto sistema y el eje de la
sociedad en tanto sistema social total pasan, por lo tanto, por el reconocimiento de
las necesidades individuales y sociales” (Aguiano, 1999, pag. 1)

En la teoria de Anguiano se reconoce el papel de los actores sus demandas
y necesidades para resolver, en el cual se debe realizar una serie
actividades que compensen al problema de los actores y alcancen su logro

en el sistema.

“Pero tiene un limite: las necesidades no deben perturbar el mantenimiento del
orden y amenacen la integracion social, evitando mediante mecanismos de control,
el comportamiento  perturbador, o0 potencialmente  perturbador. Y
fundamentalmente, lo que podriamos llamar mecanismos o técnicas de
disciplinamiento de las necesidades, que consisten en recursos culturales aptos
para la interiorizacion de una personalidad adecuada al sistema social, evitando
que el sistema imponga demandas excesivas o imposibles de cumplir a las
personas” (Aguiano, 1999, pag. 2)

Se da a conocer que el mantenimiento del orden al hacer las actividades
para resolver la necesidad es un gran factor de importancia en la teoria
Anguiano, pero se debe manejar el control y las técnicas de disciplinario

para el sistema de impugnacion de demandas.

B. Kullok

“Se incorporan formalmente la necesidad de participacién de los actores sociales
involucrados, en instancias definidas como de consulta y audiencias publicas. Cada
contexto en cada periodo histérico genera sus propios actores sociales. En este
sentido, la sociedad de los paises de América Latina, comprende un cierto numero
de actores cuya intervencion es notable. Tanto el andlisis de un fenédmeno social
como las propuestas de transformacion que pueden efectuarse en el marco de un
proceso de planificacién y gestion, deben tender a identificar a los actores sociales
gue intervienen en el contexto definido. Para identificar cuales son los actores
sociales, se debe determinar previamente en forma precisa, la problemética y el
marco de intervencion” (Kullock, 1993, pag. 1)
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La transformacion se obtiene en esta teoria cuando se desarrolla una
planificacion, una gestion para desarrollar una evolucion con sentido al
beneficio de los actores con necesidad y asi transfigurar el problema con
una solucion para el progreso de la sociedad.

2.4.6 Matriz DAFO

“El analisis FODA es una herramienta que permitié analizar las fortalezas,
debilidades, oportunidades y amenazas de determinado problema”.
(Mijangos Paredes, 2013, pag. 36)

El FODA es una herramienta que se utiliza para identificar la fortaleza, la
debilidad, la oportunidad y la amenaza de un centro educativo 0 una
institucion para ver qué es lo que afecta y cuales son los aspectos positivos
con los que cuenta para implementar en el centro educativo.

‘A pesar de ser una herramienta técnica que nace en el mundo de los
negocios, la utilidad ha trascendido a todos los campos y se considera una
técnica estratégica de la aplicacion en la educacion”. (PADEP/D, 2019, pag.
9)

Esta herramienta de estudio es de gran importancia para identificar la
situacion de la institucion porque facilita, alienta, ayuda las cuestiones y
oportunidades, porque se reconoce las situacién interna y externa del
centro educativo.

‘La EFPEM utiliza en analisis FODA o DAFO, para realizar la etapa de
analisis estratégico dentro del proceso de formulacion del PME”.
(PADEP/D, 2019, pag. 9)

Segun el analisis del EFPEM DAFO es una herramienta de andlisis de
autoconocimiento y valoracion de las caracteristicas o factores para que
sea un proyecto viable.

“Dependiendo si el analisis lo empezamos por las fortalezas o por las debilidades
le llamamos FODA O DAFO, pero ¢Cual es la diferencia?, la respuesta es muy
importante para el campo educativo, ya que no nos interesa adular nuestras
fortalezas, sino superar nuestras debilidades, por eso iniciamos identificando
debilidades” (PADEP/D, 2019, pag. 9)
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El DAFO es importante para un proyecto de mejoramiento por la situacion
gue se quiere alcanzar la superacion de las debilidades y amenazas, vy el
FODA solo reconocer sus fortalezas y oportunidades para iniciar una

investigacion.

2.4.7 Técnica MINI MAX

“El MINIMAX es una técnica utilizada para relacionar las fortalezas con las
oportunidades, las debilidades con las oportunidades, las fortalezas con las
amenazas y las debilidades con las amenazas todo esto con el fin de que por
medio de la vinculacion de cada uno de estos criterios se busque dar respuesta o
solucién a determinada problematica existente. (Mijangos Paredes, 2013, pag. 39)

Es realizar la asociacion de las fortalezas con oportunidades, las
debilidades con oportunidades, las fortalezas con amenazas y las
debilidades con las amenazadas para reconocer y analizas los criterios de
porque se da esa problematica y reconocer somos puede afectar en la

institucion.

“Es otra técnica prestada del campo de la administracion, pero que es una técnica
estratégica muy Util para identificar estrategias que marquen el camino, ya que nos
permite identificar lineas de accidn estratégica y posibles proyectos”. (PADEP/D,
2019, péag. 21)

El Mini-Max es una herramienta que se utiliza para desarrollar las
estrategias que se puede utilizar y analizarlas para dar una solucion y

colocar el camino o la guia para un posible proyecto.

2.4.8 Vinculacion estratégica

La vinculacion estratégica nos muestra el analisis estratégico de cada una de las
vinculaciones realizadas en la técnica del MINIMAX, en la primera vinculacion se
analizan las fortalezas con las oportunidades, en la segunda se vinculan las
fortalezas con las amenazas, luego las fortalezas con debilidades, asi también se
vinculan las fortalezas con las oportunidades y por ultimo se relacionan o vinculan
las debilidades con las amenazas cabe mencionar que de estas vinculaciones se
determinan las lineas de accién que luego daran lugar a los posibles proyectos a
ejecutase para contribuir a la solucién del problema central identificado. (Mijangos
Paredes, 2013, pag. 41)
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La vinculacion es el analisis de una estrategia para desarrollar una linea de
accion para implementar una serie de proyecto a beneficio y solucion de la

problemética que se ha generado en la comunidad educativa.

“La eficacia de la reflexion estratégica dependera de la medida en que la misma
se sistematice y se traduzca en programas de acciones concretas para quienes
han decidido concebir un futuro determinado para la organizacién”. (Pazmifio
Balladares & Urriola Solis, 2009, pag. 55)
Cuando se programa las lineas de accién con la vinculacion de estrategias
se reconoce la eficiencia del andlisis de la estrategia porque se organiza y
se inicia un futuro con oportunidades beneficiosas para el proyecto

seleccionado.

2.4.9 Lineas de accidn estratégica

“Por medio de la realizacion del andlisis de cada una de las vinculaciones estratégicas se
definieron cinco lineas de accion, las cuales a su vez generan cada una cinco posibles
proyectos de intervencién”. (Mijangos Paredes, 2013, pag. 49)

La linea de accion se concibe como una estrategia de orientacion y
organizacion para realizar una accion de campo donde se valorara los
esfuerzos, coherencia y la continuidad para alcanzar el objetivo y metas

propuesta en por el proyecto.

2.4.10 Mapa de soluciones

El mapa de soluciones fue elaborado a partir de la identificacién del problema
principal en este mapa se muestran las posibles soluciones que se le pueden dar
al problema seleccionado por medio de las lineas de accién y los proyectos que se
generan a través de las lineas de accion, cabe mencionar que este mapa de
soluciones esta basicamente enfocado en contribuir a la solucion del problema
identificado. (Mijangos Paredes, 2013, pag. 52)

El mapa de soluciones se realiza para identificar el problema, las lineas de
accion y los proyectos que se pueden realizar para determinar qué proyecto
es el que contribuird para la solucién del problema identificado y cual es el

factible y sustentable en la ejecucion de campo.
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2.4.11 Plan de actividades

Para fines del proyecto de mejoramiento educativo que esta disefiando las fases
seran:

. Inicio. En esta fase va a enlistar todas las actividades, tareas y sub-
tareas que necesite realizar para obtener permisos y socializar el
proyecto con todos los involucrados.

. Planificacion. Esta fase usted tiene que subdividirla de acuerdo a
las necesidades de su proyecto.
o Ejecucidn. En esta fase va a detallar todas las actividades, tareas

y sub-tareas que se necesita realizar para ejecutar el proyecto en el
tiempo establecido. Recuerde que en este momento no ejecuta,
pero si tiene que decir claramente todo lo que va a hacer, cuando y
como.

. Monitoreo. En esta fase, que se hace paralela a la ejecucion, se
tiene que dejar descrito en el Plan, todas las actividades, tareas y
sub-tareas que se necesitan ir realizando para monitorear que la
planificaciébn se cumple con la mayor precisién posible, tanto en
tiempo como en esfuerzo, por otro lado, disefiar actividades para
coordinar al equipo y facilitar la solucién de problemas que vayan
surgiendo al equipo para desatascar cuellos de botella.

. Evaluacién. En esta fase se dejan descritas las actividades, tareas
y sub-tareas que seran necesarias realizar para evaluar el PME al
final y asegurar que se cumplioé con los objetivos previstos.

. Cierre del proyecto. Esta fase es muy importante. Implica concluir
oficialmente el proyecto, y se puede realizar una valoracion final del
éxito del proyecto. (PADEP/D, 2019, pag. 24 y 25)

Un plan de actividades se desarrolla para obtener el orden o la estructura del
proyecto para ejecutarlo, porque las fases del plan son de gran importancia cada
una desarrolla tarea y sub-tarea para alcanzar la ejecucion de una manera potente

para la comunidad a benéeficiar.

2.4.12 Cronograma de Gantt

“Elaborar el cronograma de actividades es un momento muy importante para el
proyecto, que se vuelve muy simple de realizar porque ya tenemos el Plan de
actividades estructurado, ahora simplemente vamos a pasar esos tiempos
previstos a un calendario”. (PADEP/D, 2019, pag. 27)
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Es importante organizar las actividades del proyecto, porgue este cronograma
desarrolla la funcion de cdmo sera el plan de actividades y en qué tiempo se debe

ejecutar para realizarlo de manera efectiva en su ejecucion.

2.4.13 Monitoreo y evaluacion de proyectos

“El Monitoreo se refiere al proceso mas o menos continuo de analisis de progreso
de acuerdo con el plan operativo del proyecto (POP). El monitoreo es concebido
como una actividad interna del proyecto, convirtiéndose en un elemento
fundamental para la buena administracibn y gestién. Las Entidades
Desarrolladoras (EDs) desarrollaran y ejecutaran su propio sistema de monitoreo
y alimentaran al sistema de M&E del programa a través de los formatos e informes
establecidos. Es importante destacar que por el monitoreo se entiende un sistema
de monitoreo por resultados que aporta al aprendizaje de ejecucion de proyecto
en funcion de sus objetivos y resultados esperados”. (Remme, 2012, pag. 1)

El Monitoreo es un control o supervision de una situacion, que permite
utilizar la inspeccién a través de un monitoreo que consiste en la
observacién de las actividades para recoger informacion relacionada con el

proyecto.

La “Evaluacion” se refiere a un ejercicio mas analitico, esporadicamente ejecutado
en el cual se determina el grado de éxito del proyecto para lograr sus resultados y
el propésito en base de los indicadores establecidos. Aparte de medir la eficacia el
andlisis puede incluir otros criterios como relevancia, sostenibilidad o puede
dirigirse a aspectos especificos. Ademds, la ED puede ejecutar ejercicios de
evaluacién participativa, enfocando a entender las percepciones de los
beneficiarios sobre el proyecto. Se espera que los proyectos ejecuten por lo menos
una evaluacioén al final para determinar los cambios de indicadores claves (linea
de salida) en comparacion con los valores de la linea base. (Remme, 2012, pag.
1)

La evaluacion es un proceso que tiene por objeto determinar en qué medida
se han logrado los objetivos previamente establecidos en el proyecto y se
da un juicio de valor sobre la programacion de actividades de relevancia y

sostenibilidad del proyecto.

2.4.14 indicadores de un proyecto

“Un indicador es una herramienta cuantitativa o cualitativa que muestra indicios o
sefiales de una situacion, actividad o resultado; brinda una sefial relacionada con
una Unica informacién, lo que no implica que ésta no pueda ser reinterpretada en
otro contexto”. (Social, 2013, pag. 12)
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Es evaluar los cambios que se espera lograr al final del proyecto, que se
relacionados con su objetivo general o con sus objetivos especificos para

permiten evaluar la ejecucion de las actividades disefiada den el proyecto.
2.4.15 Metas de un proyecto

“La meta puede definirse como “un objetivo temporal, espacial y cuantitativamente
dimensionado” (Cohen & Franco, 1992: 90). En este sentido, las metas expresan
un nivel de desempefio a alcanzar que debe ser dimensionado a partir de
indicadores”. (Juan, 2020, pag. 2)

La meta es un resultado deseado de un proyecto que se planea y se
compromete a lograr; muchas personas tratan de alcanzar objetivos dentro
de un tiempo finito, fijando plazos, mientras la metas es para un desempeno

inmediato.

Las metas deben tener las siguientes caracteristicas:

e Debe ser alcanzable. Una meta irreal o inalcanzable deja de serlo, y
pasa a ser mas bien un suefio, una fantasia o una imaginacion.

e Debe ser observable. Las metas deben formar parte de un sistema
actual, es decir, deben poder medirse contra un punto inicial de la
materia. De otro modo no se podria saber cuando esta cumplida.

e Debe darse en un tiempo finito. Las metas deben poder cumplirse en
un margen de tiempo determinado, no pueden ser eternas. (Raffino,
2019, péag. 5)

Porque por medio de estas caracteristicas e desarrollaran una meta

cumplida en un tiempo determinado para ser un suefio alcanzado.

2.4.16 Plan de sostenibilidad

“La respondiendo y explicando en detalle las formas en que la organizacion se ve
a si misma y las estrategias en cédmo superar las debilidades y amenazas permite
construir el Plan de Sostenibilidad. La sostenibilidad debe ser una parte de la
estrategia a largo plazo de una organizacién. Por lo tanto, un Plan de
Sostenibilidad organizativa esta4 conectado directamente con el Plan Estratégico
de la Organizacion” ((AROG), 2018)


https://concepto.de/tiempo/
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El plan de sostenibilidad es dar el sostenimiento del proyecto para cumplir
con el proposito de los recursos didacticos que se desarrollé para alcanzar
el progreso social. Desarrollando procesos productivos en armonia y

respeto del proyecto.

2.4.17 Presupuesto

El presupuesto de un proyecto es la suma total de dinero asignado con el propésito
de cubrir todos los gastos del proyecto durante un periodo de tiempo especifico. El
fin de la gerencia del presupuesto es controlar los costos del proyecto dentro del
presupuesto aprobado y entregar las metas esperadas del proyecto. (Desarrollo,
2020, pag. 3)

El presupuesto financiero de un proyecto se planifica con las necesidades
de un proyecto para resguardar todos los gastos que genere y nos da los
instrumentos para controlar el progreso del mismo y detectar gastos

innecesarios si no los corregimos tempranamente.

2.5 Metodologia implementada en el PME

“Es una metodologia es el conjunto de criterios y decisiones que organizan de forma global
la accion didactica en el aula, determinando el papel que juega el profesor, los estudiantes,
la utilizacién de recursos y materiales educativos, las actividades que se realizan para
aprender, la utilizacion del tiempo y del espacio, los agrupamientos de estudiantes, la
secuenciacion de los contenidos y los tipos de actividades. (Arifio & Seco del Pozo, 2020,
pag. 16)

El Plan de Mejoramiento Educativo es un instrumento de planificacion importante
gque accede al establecimiento educacional fundar de manera sistémica e
integrada los objetivos, metas y acciones para el mejoramiento de los aprendizajes
de todos los estudiantes; lo que implica premeditada en las escuelas para alcanzar
la metodologia en un centro educativo o nuestro salon de clases al ensefiar

proyectos sociales.

Para su elaboracion sera necesario establecer los objetivos que se proponen para
alcanzar y disefar la planificacion de las tareas para conseguirlos. El plan de
mejoras permite: ldentificar las causas que provocan las debilidades detectadas.

Identificar las acciones de mejora a aplicar para analizar su viabilidad.
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CAPITULO Il PRESENTACION DE RESULTADOS

3.1 Titulo del PME

Guia de Actividades Motoras Ludicas del Nivel preprimario.

3.2 Descripcién del PME
En la EODP ANEXA A EORM, aldea Ingenio Arriba, del municipio de
Jocotan, del departamento de Chiquimula, actualmente se labora en el
sector oficial (publico) y esta en el area rural, en un plan diario (regular)
con la modalidad monolinglie del tipo mixto y en la categoria anexa de la

jornada matutina en el ciclo anual.

En la actualidad se cuenta con una poblacion de 1,204 con 219 familia en
la comunidad y cuenta con 215 viviendas; entre esta poblacién podemos
destacar que los rangos de nifios de 0 a 3 afios son de 115, de 3 a 5 son
de 55 y de 5 a 6 afios 90 nifios de ambos sexos.

Pero actualmente se encuentran inscritos en el nivel preprimario en la
etapa de cuatro afios con 4 nifios y 2 niflas haciendo un total de 6
estudiantes, en la etapa de cinco afos esta con 6 niflos y 21 nifias
haciendo un total 27 y en la etapa de seis afios estan incorporada con 11
ninos y 12 nifias haciendo un total de 23 estudiantes, lo cual hace una
matricula estudiantil de 56 nifios de edad preescolar.

Pero estos estudiantes es el 50 % de la poblacion de nifios que existen en
la comunidad; por falta de interés de los padres de familia de la
importancia que tiene la educacién preescolar y la poca estimulacion que
se da en los nifios para su desarrollo de habilidades es que se tiene un

minimo de estudiantes a la poblacion existente de la comunidad.
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Segun politicas educativas del MINEDUC la nifiez debe contar con un
acceso escolar, pertinencia cultural, calidad y equidad en los centros
educativos oficiales del sistema nacional de educacion, con espacios

dignos y saludables.

En el centro educativo de la comunidad antes mencionada cuentan con
aulas adecuadas, cocina que funciona como comedor a la vez, sanitarios
pero no cuentan con una area adecuada de realizar actividades motoras
porque no existe una area de recreacion; razon por la que el estudiante
solo realiza actividades en la integracién de area pero no se le da una
estimulacion basada en el area de educacion fisica por no contar con un
espacio de recreacion digno en el centro educativo, ni contar con una
docente de educacion fisica porque no existe un presupuesto asignado en

el MINEDUC para estos docentes.

El centro educativo se esfuerza por disminuir la inasistencia de los
alumnos y alumnas haciendo un aprendizaje proactivo en las é&reas
integradas, pero a la falta de material didactico de la educacién fisica para
desarrollar actividades motoras se da el problema de la deficiencia para
realizar las actividades motoras en los nifios de cuatro, cinco y seis afios

del nivel preprimario de la aldea Ingenio Arriba, del municipio de Jocotan.

Por eso se lleva a cabo la elaboracion de la guia de actividades ludicas
para el desarrollo motor de los nifios y nifias de edad de cuatro cinco y
seis afios de una forma integrada, divertida participativa y aplicando un
ambiente agradable con actividades dinamicas para la estimulacién del
nifo.

Y asi alcanzar en la EODP ANEXA A EORM la implementacion de las
habilidades motoras con un aprendizaje significativo y disminuir la
inasistencia en el salén de clase y concientizar al padre de familia la
importancia de la educacion preescolar con el desarrollo de las
habilidades motoras, lo cual es beneficioso para el ser humano para

desarrollar seguridad, liderazgo, dinamismo y autoestima en el nifio y nifia.
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Esta guia apoyara a que el estudiante de cuatro, cinco y seis afios
evolucione en sus capacidades de habilidades, de decisidén, a mejorar la
efectividad, a tener un equilibrio estatico. Porque el desarrollo de
habilidades motoras a través de las actividades ludicas es donde el nifio y
la nifia aprende a relacionarse con otros, a desarrollar la responsabilidad,
la solidaridad y la importancia de respetar las reglas y las normas, ademas
de una serie de habitos que forjaran su caracter, todo ello en un ambiente

ladico y grato que le proporcionaran confianza y seguridad en si mismo.

Y el desarrollo de la actividad Iudica en relacién a la educacion fisica
desarrollara la disciplina pedagogica que, mediante la actividad fisica,
tiende a la eficiencia del movimiento desde las habilidades motrices mas
simples hasta las mas complicadas, con la finalidad de propiciar y

conservar el equilibrio de la capacidad funcional del educando.

Y se pretende alcanzar el aspecto corporal del ser humano como un
desarrollo y perfeccionamiento de sus cualidades naturales. Y alcanzar
una educacion de calidad y con un programa moderno para la Educacion
Preescolar con la practica de Educacion Fisica como medio para contribuir

al desarrollo integral del nifio.

3.3 Concepto del PME
La Guia de actividades ludicas es de gran importancia como una
herramienta para el docente al momento del desarrollo de habilidades a
través de la practica activa y disciplina pedagodgica en las actividades
fisicas desde las habilidades motrices simples hasta las complicadas para

el buen desarrollo de capacidades y estabilidad integral del nifio y nifia.
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3.4 Objetivos
3.4.1. Objetivo general

Activar en los estudiantes del nivel preprimario habilidades motoras a
través de una aplicacion metodolégica para generar autoestima toma

de decision y estabilidad integral.

3.4.2. Objetivo especifico

Definir las actividades ludicas para implementar la actividad fisica en los
estudiantes del nivel preescolar.

Efectuar en los estudiantes la coordinacion de los movimientos de las
partes propias del cuerpo y coordinacion del espacio-espacial.
Potencializar las habilidades de mantener el equilibrio y la toma de
decision para el progreso de su autoestima.

Explicar y concientizar al padre de familia de la importancia de desarrollo
motor en el nifio de 0 a 6 afos para valorar la importancia de la
educacion preescolar.

Caracterizar a través de una guia los tipos de actividades ludicas que

utilizan los nifios y niflas en Educacion Preescolar.

3.5 Justificacion

Por la deficiencia para realizar las actividades motoras de los nifios de
cuatro, cinco y seis afos se da a conocer que existe una deficiencia en el
desarrollo neurolégico del estudiante por la poca estimulacién que ha
existido y por la mala alimentacion de los nifios desde su gestacion hasta
la edad de seis afios y esto desarrolla nifios con poca retentiva y buena

coordinaciéon motora.

Pero este problema es causado por la irresponsabilidad del padre de
familia y la mala alimentacién hacia su hijo generando un grado de
desnutricion y el desinterés de interactuar, con sus hijos, lo cual genera

una deficiente estimulacibn motora en el hogar y esto repercute en la
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formacion del nifio en el centro escolar, el nifio y nifia en la escuela tiene
un bajo rendimiento motor y trastornos de aprendizaje y una inadecuada

participacion en el salén de clase como en la sociedad.

Pero también existen otras causas que son desfavorable para la formacion
de los nifios con buena alimentacion que es no contar con espacios dignos
para la recreacion o formacion de la educacion fisica y la falta del material

didactico para el desarrollo motor del estudiante.

Generando los efectos de poco desarrollo de habilidades motrices en el
nifio y nifa, los estudiantes con poca motricidad estan sujetos a burlas de
otros comparfieros al no poder realizar las actividades motoras, se
desarrolla indiferencia entre compafieros la baja autoestima, el desinterés
por aprender, la inseguridad, timidez en las actividades sociales y

personas negativas para el desarrollo comunitario.

Contando con las demandas sociales es de gran importancia la
recreacion, la igualdad, la seguridad, la inclusién y las relaciones entre
familia donde el director y docente trabajan para contar con estos aspectos
y desarrollar una educacion de calidad en el centro educativo; pero existe
las demandas institucionales que apoyan que el nifio tener un espacio
para recreacion digno y actualizado pero en la actualidad en la escuelitas
de preprimaria no se cuenta con todo eso en el centro educativo por el
poco recurso econémico que se da en el MINEDUC para el nivel
preprimario porque no existe una inversion favorable por que no se
implementa la ejecucién de un presupuesta para la contratacion de un
docente de educacion fisica, ni cuenta con material didactico para realizar

las actividades ludicas de educacion fisica.

Y es ahi donde se da la demanda poblacional que se desarrolla una
ausencia de espacios recreativos, la falta de acompafamiento pedagogico

para el nivel preprimario y la carencia del de material pedagdgico.
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Y esto ha producido la debilidad de nifios con timidez, poca participacion,
poca implementacion de la educacion fisica, dificulta de desplazamiento y
manipulacion de material didactico, creando las amenazas de ausentismo,
desarrollo tardio de las habilidades, docentes sin apoyo de recursos

didacticos, nifios con desequilibrio y desercion de estudiantes.

Pero para minimizar este problema de la dificultad de las actividades
motoras en la etapa del nivel preprimario se debe implementar estrategia
adecuada para apoyar al nifio; es por eso que se desarrollara el proyecto
de mejoramiento educativo que es la elaboracion de la Guia de
actividades ludicas para el desarrollo motor para fortalecer la educacién
preescolar con el buen desarrollo de las habilidades motrices, capacidad
de decision y enfrentar los obstaculos para tener nifios sociables,

dindmicos, permanecia e inclusién el nifio en el salon de clase.

Este PME generar oportunidades beneficiosas para el nifio porque se
creara espontaneidad y disciplina en el nifio y nifias se contar4 con
material did4ctico gestionado para la efectividad de la actividad ludica que
seran utiles para la vida del nifio. Alcanzando asi la implementacién de
habilidades motoras con un aprendizaje significativo y disminuira la
inasistencia en el sal6n de clase con los nifios de cuatro, cinco y seis afios
de la EODP ANEXA A EORM de la aldea Ingenio Arriba, del municipio de

Jocotan, del departamento de Chiquimula.

Y asi contar en el salon de clase con educandos con dinamismos,
seguridad, autoestima, creativos, sociables, lideres para desarrollar un
ambiente agradable, armoniosos y de trabajo en equipo entre comparieros
e involucrar al padre de familia en algunas de actividades extraescolar
para que se dé la concientizacion del padre de la valoracién que tiene la
formacion de educacién fisica y la estimulacién motora del infante. Para
evitar la exigencia de las planas en el nivel de educacion preprimaria y

valorar la formacion activa-ludica del estudiante.
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Esto aportara una educacion de calidad y equitativa donde se
proporcionara una descarga de emociones como: la risa, la euforia, el
interés, la alegria y la actividad motora, las que se alcanzaran por medio
de la imitacion, la repeticion o ritmo o por las carreras de salto, en danza
0 en expresion dramatica. Y estas seran de gran importancia para brindar
al nifio y la nifia la oportunidad de jugar y apoyara al desarrollo muscular,

mental, al crear y conectar sus fantasias como una fuerza socializadora.

Y contribuird en desarrollo fisico a través del juego por medio de la
ejercitacion de las partes de sus cuerpos y asi evitar la energia en exceso,
que se acumula por tensién y nervios. En cuanto a la fomentacién de las
comunicaciones, se implementa la comunicacion entre ellos y aprender a
comprender lo que otros tratan de comunicarles. Es decir que los juegos
ladicos contribuyen a cumplir satisfactoriamente en el aprendizaje y

ofrecen aprender muchas cosas mediante la experimentacion.

3.6 Distancia entre el disefio proyectado y el emergente

La fases del proyecto fueron disefiadas con cautela para realizar durante el ciclo
escolar y obtener el 100% de estudiantes asistente en el salon de clase y buen
desarrollo motor para la seguridad, autoestima y buena convivencia estudiantil; en
el tiempo de enero a febrero se fueron trabajando actividades motoras con cantitos
infantiles para ir desarrollando la ejercitacion del cuerpo; asi iniciar con las
actividades en marzo con los estudiantes pero por la pandemia de COVID-19, se
restructuro las actividades educativas y se crea el plan emergente para la
culminacién del proyecto de mejoramiento educativo donde el estudiante ha

ejecutado sus actividades en apoyo de sus padres y madres de familia.
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Tabla 18 Plan emergente

Fases Disefiadas

Redisefio de Fases por Emergencia
Covid-19

Fase I Ini

Clo

Elaboracidon de solicitudes de permiso para realizar
el proyecto en el centro educativo a la supervision

educativa.

Elaboracidon de solicitud de permisos para realizar la
observacion y determinar el problema para realizar

el proyecto en el centro educativo.

Elaboracion de solicitud de permiso para ejecutar el

proyecto educativo en la escuela beneficiada.

Fase Il Planifi

icacion

Elaboracion de Guia de Actividades ladicas para

eliminar el problema encontrado.

Gestionar materiales didacticos para realizar el

proyecto educativo

Fase Il Ejecucion

Realizar Capacitacién para los docentes del centro
educativo para conocer y ejecutar el proyecto de

mejoramiento educativo.

Capacitar en una charla donde el padre de familia
apoyara las actividades ladicas y ejecutara estos

juegos en la estimulacién temprana del nifio.

Elaborar material didactico con material reutilizable

con apoyo de los padres de familia.
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FASE IV Monitoreo

Desarrollar registro de avances del progreso

obtenidos por las actividades ladicas en los

estudiantes

Actividad fase V: Entrega de la Guia a padres
de familia con listas de cotejo para registrar

sus logros obtenidos.

visitas cada dos semanas el
del de

educativo para resolver dudas y apoyarlo en las

Realizar por

acompanate proyecto mejoramiento

rutinas planteadas en la guia de trabajo.

Mini clase para nifios de 4, 5y 6 afios a través
por emergencia de covid-19, reproducido en
pagina virtual Facebook y WhatsApp a nifios
y niflas de la EODP ANEXA A EORM, Aldea
Ingenio Arriba, para apoyar a la docente del

nivel preprimario .

FASE V Eval

uacioén

Elaboracion de Lista de cotejos para evaluar el

proyecto

Recoleccion de las Guias de trabajo con su
lista de cotejo para revisar los avances del
nifio en la realizacion de las actividades en

casa.

Elaboracién de rubrica del desarrollo del nifio en el

proceso académico.

Entre de lista de cotejo y Rubrica virtual de los
avances académicos de los estudiantes con

apoyo de los padres de familia a la docente.

Elaboracion de autoevaluacion sobre liderazgo y

seguridad del estudiante y docente.

Entrega de autoevaluacion sobre liderazgo y
seguridad del estudiante y docente de forma

virtual.

FASE VI Cierre d

e Proyecto

Implementacion de proyecto con apoyo de los
supervisores dando a conocer los frutos obtenidos
en la EODP Ingenio Arriba a través de la Guia de

Actividades ludicas.

Entregar guias metodoldgicas al supervisor
educativo para su distrito y guias virtuales
enviados a los correos de los docentes del
nivel preprimario y link para ver las mini-

clases en Facebook.

Capacitacion y elaboracién del material reutilizable
para las escuelas que realizaran el proyecto de

mejoramiento educativo

Fuente: Propia
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a. Justificacion
Por la pandemia de COVID-19 se ha realizado un plan emergente donde
se desarroll6 la remodelacién de la guia de actividades ludicas motoras
del nivel preprimario; redisefiandose para la ejecucion del proyecto con
apoyo del padre de familia y asi poder desarrollar las actividades motoras

de los nifios de cuatro, cinco y seis afios.

Estudiantes que solo estuvieron cursando tres meses del ciclo escolar y
para apoyarlos en la buena formacién académica de educacion fisica se
genero la entrega de las guiase de actividades ludicas a padres de familia
y asi el estudiante alcanza las competencias de area y se desarrolla las
habilidades motrices y asi lograr la autoestima, el interés por aprender, la

seguridad para el desarrollo comunitario.

Y asi minimizar la dificultad de las actividades motoras en la etapa del nivel
preprimario con una nueva estrategia para el apoyo del nifio; es por eso
qgue implemento el proyecto de mejoramiento educativo de la Guia de
actividades ludicas para el desarrollo motor para fortalecer la educacion
preescolar con el buen desarrollo de las habilidades motrices, capacidad de
decision y enfrentar los obstaculos para tener nifios sociables, dinamicos,

permanecia e inclusion el nifio en el salon de clase.

Y contribuira en desarrollo fisico a través del juego por medio de la
ejercitacion de las partes de sus cuerpos y asi evitar la energia en exceso,

que se acumula por tensién y nervios.

b. Descripcion
Se desarrollar la entrega de guia a los padres de familia para la realizacion
de los juegos ludicos, los cuales veran una clase modelo y después se

guiaran con la guia metodolégica para la ejecucion de la estrategia; estas
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actividades seran evaluadas al momento de hacerlas y se observara si

alcanzaron su desempefio académico. Alcanzando la fomentacion de la

comunicacion entre ellos y el interés mediante la experimentacion.

c. Objetivos

General

Contribuir en la formacion de los estudiantes del nivel preprimario en
el desarrollo de las habilidades motoras a través de una aplicacién
metodoldgica para generar autoestima toma de decision y estabilidad

integral con apoyo del padre de familia.

3.4.2. Objetivo especifico

Explicar y concientizar al padre de familia de la importancia de desarrollo
motor en el nifio de 0 a 6 aflos para valorar la importancia de la
educacion preescolar.

Definir las actividades ludicas para implementar la actividad fisica en los
estudiantes del nivel preescolar.

Efectuar en los estudiantes la coordinacion de los movimientos de las
partes propias del cuerpo y coordinacion del espacio-espacial.
Potencializar las habilidades de mantener el equilibrio y la toma de
decision para el progreso de su autoestima.

Caracterizar a través de una guia los tipos de actividades ludicas que

utilizan los nifios y nifias en Educacion Preescolar.

d. Ejecucion

Nombre

Guia de actividades ladicas motoras para el nivel
del proyecto o
preprimario

Medio de difusidn Perfil de Facebook

Nombre

de laempresa Perfil de Facebook



Tiempo de duracién

Frecuencia de la
emision
Pablico objetivo o

audiencia

Poblacién de impacto

Personas invitadas

Responsable
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30 minutos

Se puede reproducir el video a entrar a la

plataforma.

Se pretende llegar a los habitantes que les interese

el producto.

Indicar quienes seran los beneficiados con el

programa estudiantes y docentes del nivel

preprimario

Docente vy estudiantes del nivel preprimario de la

Aldea Ingenio Arriba.

Jacqueline lleana Ramirez Rivas

e. Desarrollo de la actividad

Actividad Participante a quien va | Metodologia Fecha
destinado
Manifiesta flexibilidad | Estudiantes del Nivel Plataforma 11/06/2020
en el control motor y | preprimario de la EODP virtual

conciencia de la
posicion durante el
movimiento

Demuestra control de
distintas posturas que
adquiere en las
actividades motrices

gue realiza

ANEXA A EORM
ALDEA INGENIO
ARRIBA, Docentes del

Nivel Preprimario.
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f. Resultados

Acciones sociales (efecto)

Acciones educativas (efecto)

Se envio video de whats app y
plataforma de Facebook a las madres
guias de los estudiantes para replicar
los juegos de la guia de actividades
lddicas motoras en cada casa de forma

virtual para asi alcanzar

El 100% de nifios del centro educativo
trabajo las actividades motoras junto
con apoyo de los padres de familia; lo
cual ha tenido un buen desarrollo de
habilidades en los estudiantes y ha
servido para que el estudiante conviva
con su padre de familia de una forma
dinAmica y divertida donde se ha
generado confianza y seguridad en el

estudiante.

g. Plan de Miniclase

Programa educativo por televisién “Aprendo en casa”

Guion -plan de clase
e Docente: Jacqueline lleana Ramirez Rivas

e Area: Educacion Fisica

e Componente: Control y coordinacién motriz

e Grado: Parvulos (4,5 Y 6 Afos)

e Competencia de area No. 1: Manifiesta flexibilidad en el control motor y

conciencia de la posicion durante el movimiento.

e Indicador de logro No. 1.9: realiza acciones de desplazamiento en el

espacio.
e Contenido No. 1.9.1: Motriz

e Tema: Control y coordinacion

e Fechade grabacién: 26 de mayo de 2020
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jHasta la proxima!

Video Audio Tiempo
Saludo inicial: e Buenos dias nifios y nifias, les saluda su Profesora Jacqueline estoy 1
Saludamos con una muy contenta de poder reencontrarnos con ustedes a través de las | minuto
sonrisa y gestos pantallas y recuerda que siempre debes lavar tus manos con agua y
amables. jabén hazlo siempre para cuidar de tu salud y la de tus familiares y no
olvides usar tu mascarilla.
Introduccion de la e |niciaremos esta clase el dia de hoy realizaremos dos canciones 10
actividad: infantiles para realizar nuestro calentamiento corporal minuto
e Escuchas la cancién jSi! Es el cantito de CHUCHUGUA; vamos
.g iniciar a cantar y a bailar conmigo utilizando tu cuerpo y realizar el
= calentamiento corporal y después realizaremos el cantito de SOY
UNA TAZA.
Tema central e Control y coordinacién
(Propdsito - Desafio):
Inicia demostracion, e Seguimos con nuestra clase de educacion fisica a través de las 1
explicacioén, accién o actividades motoras ludicas vamos iniciar haciendo si tiene una hula minuto
movimiento: hula solo colocala en el piso; si no tienes con pedacitos de papel o
material que tengas en tu mano realiza el circulo para jugar.
e Buneo nos seguimos diverdo si ahora vamos a jugar “Caminando por
el campo” debes caminar lento y rapido cuando te lo indique.
e ¢Vezesta hulahula? jSi! en ella debes entrar cunado te diga jLlego
% el cazador! Corres y te refugies en la hula hula; si no tienen marca
% una x en tu casa con masquen para hacer tu refugio y cuando diga
@ iVamos a volar! Caminas por el campo haciendo los movimientos con
a tu manos arriba hacia abajo.
Desarrollo de la 1. Se realiza la actividad con ayuda de participantes para ejecutar los 15
actividad: ejercicios del control y coordinacién minutos
2. Bravo lo has hecho muy bien ahora vamos a iniciar con un juego de
relajacion para culminar la clase.
3. Inhalemos y exhalemos para recuperar la tension y fatiga que te ha
quedado.
4. Muy bien lo has hecho hien
Conclusion de la e Con estas actividades que hemos realizado puede seguir realizando 1
actividad (ultimas tu ejercitacion en casa con ayuda de un adulto. Y dile a tu padre que | minutos
palabras del en tu caja de materiales Aprendo en casa escriba si tU has logrado
presentador o discurso hacer todos los ejercicios de la manera correcta a las instrucciones.
final)
Consejo e Te recordando los cuidados de lavate las manos constantemente con 1
agua y jabon. minuto
© e Quédate en Casa
% e ContinGia viendo el programa de television Aprendo en Casa
O e Recuerda Juntos saldremos adelante
Enlace al siguiente Créditos de este enlace: Estudiante de USAC-EFMEN Licenciatura de
programa (opcion de Educacion Preprimaria.
diapositiva o créditos) | https://www.facebook.com/jacquelinerivasusac/videos/127867218938732/
Despedida Muchas gracias por su atencidon nos veremos en una proxima nifios y 1
nifilas de Guatemala jReciban un fuerte abrazo de sus maestros! minuto

Fuente: Propia
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h. Video de Divulgacion

a - 8 X

HOLASOY JACQ
ILEANA RAMREZ s FLEAEEROTE Iy DALY .. SIERES DOCENTE
. r-onsmw.lzmﬂu SEPARTE DEL CAMBIO
YUTILIZAESTAGUIA,
il Hae IGRACIAS POR TU
= ;/ U * ATENCION,

Gul UL PEMDS ALCAWAY ENT
M EN

vo? €
i AT o - R \",g(‘
D LA 'RP “,U‘
T ANGIA 2€ LAED ;
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Fotografia No. 1 Video de Divulgacion

Linck: https://www.facebook.com/jacquelinerivasusac/videos/124602962598491/
https://www.youtube.com/watch?v=cS06ghqgb1RI&feature=share&fbclid=IwAROk7WY9iT1D70otUi8Mj6IN
QJcvxGIBbCwN|8vgZkZT671U JTsoCEGgl k
Fuente: Propia

i. PoOster académico

USAC “EUiA DE ACTIVIDADES MOTORAS LUDICAS
ST ‘M PARA FL NIVEL ERECRIMARIC® M

Fotografia No. 2 Poster académico
Fuente: Propia

El poster academico da a conocer la importancia que tiene el proyecto en los
estudiantes de educacion preescolar de cuatro a seis afios en el ambito motriz a
base de la educacion fisica que se debe ejecutar en base al Curriculum Nacional
Base.


https://www.facebook.com/jacquelinerivasusac/videos/124602962598491/
https://www.youtube.com/watch?v=cS06qhqb1RI&feature=share&fbclid=IwAR0k7WY9iT1D7otUi8Mj6lNQJcvxG9BbCwNj8vgZkZT671U_JTsoCEGgl_k
https://www.youtube.com/watch?v=cS06qhqb1RI&feature=share&fbclid=IwAR0k7WY9iT1D7otUi8Mj6lNQJcvxG9BbCwNj8vgZkZT671U_JTsoCEGgl_k
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Este proyecto fue de fgran utilidad en los estudiantes de educacion preescolar por
el motivo que se implemento readecuada a la situacion actual y se alcanzo en los
estudiantes los objetivos que se implementaron al inicio del P.M.E y se genero

nuevos aprendizajes, seguridad, autoestima y convivnevia escolar.

3.7 Plan de actividades

3.7.1 Fases del proyecto
A. Fase de inicio

Fase | Inicio

Fotografia No. 3
Actividad de fase I: Elaboracion de solicitudes de
permiso para realizar el proyecto en el centro
educativo a la supervisiéon educativa.
Fuente: Propia
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F. Fase de planificacion

Fase Il Planificacion

Cuida tu Corazon

WO SHQ
Jacqueline lleana Ramirez Rivas
Fotografia No. 4
Actividad fase II: Elaboracion de Guia de
Actividades ludicas para eliminar el problema
encontrado.
Fuente: Propia

G. Fase de ejecucion

Fase Il Ejecucion

Fotografia No. 5 Fotografia No. 6
Actividad fase lll: Entrega y realizacion de Actividad fase Ill: Capacitar en una charla
capacitacion para los docentes del centro educativo donde el padre de familia apoyara las
para conocer y ejecutar el proyecto de actividades ludicas y ejecutara estos juegos
mejoramiento educativo. en la estimulacién temprana del nifio.

Fuente: Propia Fuente: Propia
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Fotografia No. 7
Actividad fase llI: Elaborar material didactico con
material reutilizable con apoyo de los padres de
familia
Fuente: Propia

H. Fase de monitoreo

FASE IV Monitoreo

Instrumento de Evaluacion Lista de Cotej

EODP ANEXA A EORM ALDEA INGENIO ARRIBA.
JOCOTAN, CHIQUIMULA
Nivel: Preprimaria Jornada: Matutina Modalidad: Monolingise
Area: Educacion Fisica
Competencia: Manifiesta flexibilidad en el control motor y conciencia de ia posicién durante.
&l movimiento o
Indicador de logro: i

Fotografia No. 8
Actividad fase IV: Desarrollar registro de avances
del progreso obtenidos por las actividades ludicas
en los estudiantes.
Fuente: Propia

Fotografia No. 9
Actividad fase IV: Desarrollar registro de
avances del progreso obtenidos por las
actividades ludicas en los estudiantes
Fuente: Propia
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Jzcqueline R

GUIA DE ACTIVIDADES MOTORAS
LUDICAS PARA EL NIVEL PREPRIMARIO

‘{'n L X ﬁ.\,

© vealies

Fotografia No. 10
Mini clase para nifios de 4, 5y 6 afios a través por

emergencia de covid-19, reproducido en pagina Fotografia No. 11
virtual Facebook y WhatsApp a nifios y nifias de la Actividad fase IV: Entrega de la Guia a
EODP ANEXA A EORM, Aldea Ingenio Arriba y padres de familia con listas de cotejo para
para apoyar a la docente del nivel preprimario. registrar sus logros obtenidos.
Fuente: Propia Fuente: Propia

. Fase de evaluacién

FASE V Evaluacion

Fotografia No. 12 Fotografia No. 13
Actividad fase V: Recoleccion de las Videos de las Actividad fase V: Entre de lista de cotejo y
activiades y Guias de trabajo con su lista de cotejo Rubrica virtual de los avances académicos
para revisar los avances del nifio en la realizaciéon de los estudiantes con apoyo de los padres
de las actividades en casa. de familia a la docente
Fuente: Propia Fuente: Propia
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Fotografia No. 14
Actividad fase V: Entrega de autoevaluacion sobre
liderazgo y seguridad del estudiante y docente de
forma virtual.
Fuente: Propia

F. Fase de cierre del proyecto

FASE VI Cierre de Proyecto

Fotografia No. 15
Actividad fase VI: Entregar guias metodoldgicas al
supervisor educativo para su distrito y guias
virtuales enviados a los correos de los docentes del
nivel preprimario y link para ver las mini-clases en

Facebook

Fuente: Propia
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CAPITULO IV DISCUSION Y ANALISIS DE RESULTADOS

En la Escuela Oficial de Parvulos anexa a Escuela Oficial Rural Mixta, Jornada
Matutina, queda a 8.5 kildmetros de la cabecera de la cabecera municipal de
Jocotan, del departamento de Chiquimula.

La escuela es grande, funciona tres centros educativos en la jornada Matutina, dos
son del nivel primario y uno del nivel preprimario.

La escuela del nivel preprimario cuenta con su gobierno escolar muy bien
organizado y su consejo educativa gestiones educativas con los padres de familia
para apoyar la formacion académica de los estudiantes del nivel preprimario.

Al revisar los indicadores educativos se encuentra un porcentaje minimo en la
desercion estudiantil y lo que se verifico fue que el estudiante es insistente en el
salon de clase; principalmente por no desarrollar planas en su cuaderno todo el
dia en el salon; segun el padre de familia la educacion es dar tareas de
aprestamiento y la formacién académica del nivel preprimario segun el Curriculum
Nacional Base es desarrollar cinco areas que beneficiara al nifio a implementar
seguridad, autoestima, ideas de solucion para la vida y asi ejercer el perfil del
egresado del MINEDUC.

Y la educacion fisica es el area menos utilizada en el salon de clase por el motivo
de no contar con espacio o cancha deportiva; entonces el estudiante no se motiva
por estar en clase o ir a la escuela, no se comunican, no desarrollar ideas solo
estan en el salon de clase realizando las tareas; el nifio al no desarrollar
movimientos el nifio tiene deficiencia motora en su cuerpo y no se genera
equilibrio, rapidez, precision y coordinacion; porque el conocimiento se adquiere
interactuando con las experiencias.

El producto de las vinculaciones estratégicas realizadas se decide partir de la
Primer linea de accion: Implementar habilidades motoras con un aprendizaje
significativo y disminuir la inasistencia en el salon de clase de los estudiantes de
la comunidad en equipo de las docentes, consejo educativo, padres de familia.

Y por esa linea de accion se decide que el proyecto educativo de mejoramiento se
disefia para: Activar en los estudiantes del nivel preprimario habilidades motoras
a través de una aplicacion metodoldgica para generar autoestima, toma de
decision y estabilidad integral.

Entonces se desarroll6 un plan de actividades con estrategias para la ejecucion
de una guia de actividades motoras lidicas para disminuir las inasistencias de los
nifios y perder el miedo, timidez a través del aprendizaje significativo y fomentar
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en el nifo el interés de aprender con actividades fisicas segun el area de
educacion fisica.

Donde en el ciclo escolar se ve reflejado con una asistencia de 100% en el centro
educativo, con estudiantes motivados, seguros, independiente, con flexibilidad,
convivencia y autoestima a través de las motricidades, afectivo-social, esquema
corporal y se recure a los medios ludicos y motrices como un instrumento para
impulsar el desarrollo en el ambiente motivante y placentero.

Las acciones desarrolladas evidencian que aplicar estrategias para generar
alianzas y compromisos en la comunidad educativa y otros potenciales, se puede
impactar con los resultados deseables como estudiantes con buena relacién y
comunicacion con los demas y tiene como principal ventaja que favorece la salud
fisica y psiquica del nifio.

Asi mismo se evidencia, que las habilidades motoras por las actividades ludicas
es una combinacion eficiente y eficaz para la calidad educativa porque no es hacer
una carrera en el campo o realizar ejercicios de juegos de deportes sino en el ciclo
escolar preprimario es desarrollar la practica de control y coordinacién, equilibrio,
orientacion, estructura temporal, afectivo-social y esquema corporal.

Y con esta aplicacion de la teoria del aprendizaje significativo con soporte de la
teoria constructivista se desgarra | paradigma tradicional en la escuela, para iniciar
un ciclo escolar de participacion, union, trabajo en equipo, sensibilidad y buena
practica en nuestros movimientos corporales con apoyo de los actores del nivel
preprimario.
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CONCLUSIONES

Un proyecto de mejoramiento educativo buscar encontrar el problema
central y asi dar una solucion a través de una metodologia o herramienta,
para dar la solucion en el centro educativo generar la orientacion recurso
de beneficio.

La metodologia de aprendizaje y construccion de conocimientos se debe
orientar por medio de las actividades ludicas a beneficio de la motricidad
fisica, estabilidad integral, toma de decisién y autoestima.

Por medio del desarrollo motor ltdico el estudiante desenvuelve habilidades
y destrezas, las que apoyaran a la evolucion de sus destrezas estimuladas
adecuadamente.

En el nivel preprimario de la EODP ANEXA A EORM por medio del
proyecto de mejoramiento educativo se brindé una clase de educacion
fisica con entusiasmo, motivacion, lo cual dio un aprendizaje con
perfeccionamiento por la correcta ejercitacion corporal.

La estimulacion de las habilidades motoras de un nifio y nifia se reflejan en
el esfuerzo de una estrategia o una herramienta adecuada para su
efectividad en la formacion académica.
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PLAN DE SOSTENIBILIDAD
DEL PROYECTO “GUIA DE ACTIVIDADES MOTORAS LUDICAS DEL
NIVEL PREPRIMARIO”

Titulo de la actividad.

Propuesta para la sostenibilidad del Proyecto de Mejoramiento Educativo
PME: Elaboracion de Guia de actividades ladicas para el desarrollo motor
de los nifios y nifias del nivel preprimario a través de estimulacion temprana
y contendido de la Educacion Fisica, dirigido a docentes de la Escuela
Oficial de Parvulos, anexa a Escuela Oficial Rural Mixta, municipio de
Jocotén, del departamento de Chiquimula.

Periodo de tiempo: enero a junio de 2020
Responsable: Jacqueline lleana Ramirez Rivas
Costo general: Q. 2,680.00

Descripcién de la Propuesta.

La propuesta se creo6 para realizar un apoyo al docente de como se puede
trabajar la estimulacion temprana y el buen funcionamiento dela educacion
fisica en el nivel preprimario en aquellos centros educativos que no cuentan
con espacios de recreacion y dar a conocer el beneficio del propésito con
sostenibilidad al Proyecto de Mejoramiento Educativo PME: “Elaboracion
de Guia de activadas ludicas para el desarrollo motor” dirigido a docentes
en servicio del Nivel Preprimario con el propésito de aplicarlo con los deméas
docentes y directores del municipio de Jocotan; esta propuesta tiene la
intencion de resolver y eliminar el problema que creo este proyecto
educativo y realizar la practica de la estimulacion a temprana edad y la
educacion fisica de la escuela antes mencionada jornada matutina del

sector Educativo.

La intencion de compartir el proyecto de mejoramiento de la EODP anexa
a EORM es para favorecer a aquellos centros educativos que no
implementan el movimiento corporal en los salones de clase y concientizar

el beneficio de realizar esa activadas fisica en la edad preescolar.
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Justificacion.

El desarrollar las actividades ludicas se implementara nuevas estrategias
gue apoyaran a que el estudiante se sienta motivado y reconozca el buen
desarrollo de la actividad motora. Y asi se minimizara el problema central
del proyecto que es la dificultas de las actividades motoras en las etapas
de cero a seis afios de edad y asi fortalecer la capacidad de decision,

permanencia e inclusion en el salon de clase y en la comunidad.

Alcanzando una sostenibilidad del proceso educativo, Para convertir la
educaciéon en una activad arménica, motivadora, activa y emocionante del
nifio y nifia y el docente implementara cantidades de formacion motriz lo
gue les permitiera ser seres humanos de cambio, productivos, capaces de

enfrentar y resolver situaciones de la vida cotidiana.

Objetivos
o Objetivo General.
Impulsar al docente a través de la guia de actividades motoras a
formar estrategias, métodos, conocimientos para innovar en el salon
de clase y valorar el estimulo a temprana edad y la educacion fisica
como area especifica en los centros educativos que no cuentan con

areas recreativas.

o Objetivos Especificos

+ Efectuar la coordinacion de los movimientos desde la
gestacion hasta la edad prescolar.

+ Concientizar la importancia de las actividades motoras en
los estudiantes.

+ Despertar el interés del nifio por conocer, sentirse seguro
de si mismo para afrontar la vida.

+ Definir la importancia de las actividades ludicas iniciando
desde lo mas suave hasta terminar con ejercicios

avanzados.
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e Plan de Propuesta de Sotenibilidad
Tabla 19 Plan de Sostenibilidad

Productos y procesos

Actividades especificas

Justificacién de los productos
y procesos a considerarse en

Que falta para consolidar
¢Recomendaciones para su

(revisar los productos realizadas I Estrated fortalecimiento /
efectivamente realizados) a kstrategia consolidacién?
COMPONENTE 1
(sostenibilidad institucional) Gestionar apoyo a la | Fundamento el desarrollo | Aprobacion para socializar el
coordinadora del nivel preprimario | obtenido en la EODP Aldea | proyecto  con los  centros
del departamento para la | Ingenio Arriba, como resultado a | educativos del departamento de

.Se esta visibilizando los
resultados del proyecto y las
necesidades de contar con

apoyos ex post de sus instancias
superiores?

¢, Qué apoyo se ha proporcionado
desde las politicas nacionales,
sectoriales 'y presupuestarias
pertinentes?

implementacién y mantenimiento

del PME en el municipio de
Jocotan y departamento de
Chiquimula para mejorar la

calidad educativa en el area de
educacion fisica.

Forjar aprendizaje educativo de
calidad, seguridad, equidad,
identidad e integridad de los
estudiantes al realizar la nueva
metodologia del area de
educacion fisica.

la coordinadoray ser la alternativa
de mejora de aprendizaje en el
departamento de Chiquimula para
la educacion fisica con
actividades  motoras  ludicas
integradas a las etapas de 4,5y 6
afios.

El PME “Guia de actividades
motoras  lidicas del nivel
preprimario” desarrollo en los
estudiantes seguridad,
adaptacion, habilidades para ser
nifios eficientes, eficaces,
coherentes y asi contar con una
innovacion educativa el ambito
educativo.

Chiquimula para darle la
sostenibilidad al proyecto.

Implementar el
evaluacion de resultados de
aprendizaje en los centros
educativos que cuenten con el
PME.

monitoreo vy
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Financiamiento para el desarrollo
del Proyecto.

(Sostenibilidad
Preguntas

Financiera)

.Se ha hecho algun acuerdo
institucional para asegurar la
disponibilidad (presente y futura)
de fondos distintos a los del
proyecto? Si es asi, ¢por quién y
con quién?

¢Los costos de servicios 'y
mantenimiento estan cubiertos o
son factibles?

¢ Qué factores externos podrian
cambiar esta situacion?

¢, Qué tipo de apoyo esta previsto
y garantizado y quién lo aportara?

Se solicito apoyo a:
Visiéon Mundial Word Guatemala.

Municipalidad de Jocotan

Solicitudes a Docentes del gremio
Magisterial, librerias y comercios
del municipio de Jocotan.

Pandemia de Covid-19 desarrollo
un giro al proyecto educativo, pero
forjo nuevas estrategias para la
convivencia entre docente,
alumno y padre de familia.

Solicitud de Cooperativa
Chiquimula RL con impresiones
de Guias para la promulgacién en
los demés departamentos de
Chiquimula.

Promover el desarrollo del
proyecto con un costo gratuito
para el centro educativo vy
promulgacion al departamento de
Jocotan y Chiquimula para ser
aprobada como sostenibilidad del
proyecto educativo.

Se desarrollaron solicitudes a
docentes con estrategias de
innovacion de material didactico
con la reutilizacion de material
reutilizable.

Se implemento cambios al
proyecto de mejoramiento
educativo donde se involucro al
padre y madre de familia a la

convivencia y ejecucion del
proyecto.
Apoyar la continuidad del

proyecto de mejoramiento
educativo en los municipios de
Jocotan.

Certificar una estrategia
innovadora para el mejoramiento
educativo al contar con material
didactico y material audiovisual
para los centros educativos.

Desarrollar nuevas formas de
financiamiento o recoleccion de
materiales didactico para los
centros educativos.

Contemplar los cambios vy
exigencias sin correr peligro por la
situacién actual de las diligencias
presidenciales y medidas
sanitarias.

Obtener aprobacién de los centros
educativos para la implementacion
del proyecto de mejoramiento
educativo.
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COMPONENTE 2

Documento de
comunitaria

estrategia

(sostenibilidad social)
Preguntas

¢, Qué resultados se han logrado?

El desarrollo de la participacién y
convivencia del estudiante con
sus padres de familia y docente
para alcanzar la seguridad,
integridad, socializacion y buenas
practicas de los contenidos del
area de educacion fisica.

Obtener estudiantes con 100% de

seguridad, desarrollo  motor,
autoestima y reconocimiento
espacial.

La socializacion
convivencia escolar.

estudiantil y

Participacion de grupos
comunitarios organizados en el
manejo de los recursos naturales

Preguntas

¢ cuantos comunitarios
actualmente estan participando?

¢Ha mejorado Ila eficiencia,
efectividad o calidad de monitoreo
y como?

El comité de Consejo Educativo
conocido como OPF ha desarrolla
un papel principal donde han
apoyado a ser padres guias para
el desarrollo del proyecto tiempo
de pandemia.

Los padres guias han evaluado al
nifio durante la actividad donde se
ve en una lista de cotejo si se
alcanzo el logro o necesita
mejorar y cada actividad fue
reportada y se apoyo para
alcanzar una calidad y buena
efectividad en el nifio.

Permite establecer conexiones
entre docente, comité, padres y
alumno para el mejoramiento
educativo del estudiante.

Documentar avances académicos
y apoyo al estudiante a través del
apoyo de la OPF y padres o
madres guias

Comunicarse virtualmente con
todos los padres de familia, pero
no sé con una sefal apropiada en
la comunidad Ingenio Arriba.

Establecer términos para el buen
desarrollo de las listas de cotejo y
apoyo de la motivacion del
estudiante.

Fuente: Marcia Juanita Cardona Flores.
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INTRODUCCION

Una Guia metodoldgica es un apoyo en el proceso educativo de un docente; es una experiencia que nos dara
una idea de como formar al nifio con nuevas estrategias a través de una serie de ejercicios especificos propios
del area, ya que hasta este momento no se contaba con ella para trabajar en el d&rea mencionada y que, a través

del presente aporte, se beneficiara al docente para orientar su trabajo con la practica.

El nivel preprimario tiene como area del curriculo, la educacion fisica, pero no cuenta con una guia metodoldgica
para desarrollar con base al juego y asi desarrollar habilidades, destrezas del nifio y nifia. Estas actividades estan
basadas a los contenidos de clase que se debe desarrollar en el area de educacion fisica y generan en el nino
seguridad e integridad en el salén de clase, y asi contar desde el contexto educativo, con la facilidad de procesos
que permitan desarrollar conciencia corporal y recurrir al medio liddico-motriz de un ambiente motivante y

placentero y asi alcanzar el equilibrio, control, coordinacién y eficiencia motriz.

La guia propuesta esta basada en las areas, competencias y ejes que son la base de la buena formacion del nifio
de edad preescolar establecido por el Curriculum Nacional Base y su afan es el buen desarrollo de la tonicidad

muscular, las funciones del equilibrio, control, coordinacion y desarrollo de la eficiencia motriz.

La metodologia se basa en los principios de los saberes del MINEDUC y la forma clara de trabajar y
contextualizada de la regidn; para asi garantizar el funcionamiento y el éxito que se pretende alcanzar con esta
nueva guia. Asi mismo esta propuesta es para apoyar al docente del nivel preprimario para reconocer el
contenido y su beneficio que se obtendra por medio de cada una de los juegos ludicos que se desarrollaran una
vez por semana y asi formar en el nifio habitos y aptitudes frente a las circunstancias de la vida que le demande
y facilitar el proceso de desarrollo de habilidades, destrezas, creatividad, comunicacion, seguridad y conciencia

del propio cuerpo.
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ANALISIS DE LA COMPETENCIA QUE RESPONDE LA GUIA

Competencia
Manifiesta flexibilidad en
el control motory
conciencia de la posicién
durante el movimiento
Demuestra control de
distintas posturas que
adquiere en las
actividades motrices que

realiza.

Indicadores
Realiza acciones de
desplazamiento en el

espacio

Demuestra controlo de
las distintas posturas que
adquieran en actividades

motrices.

Declarativo Procedimental
Control y coordinacion
Motriz
Equilibrio
Motriz

Demuestra control de
distintas posturas que
adquiere en las
actividades motrices que

realiza.

Demuestra conciencia de
la ubicacion de su cuerpo

en el espacio y tiempo

Orientacion

Te

Ejecuta movimientos que
indica consciencia de las
relaciones espaciales
entre personasy

objetos.

Utiliza sus propio
espacio, el de los y las
demas en funcion de la

direccién y distancia.

Ejecuta movimientos que
indica consciencia de las
relaciones espaciales
entre personas y

objetos.

Establece las
nociones

espaci

Relacién y
Esquema Corporal funcionamiento de las

partes del cuerpo.




GUIA DE ACTIVIDADES MOTORAS LUDICAS PARA EL NIVEL PREPRIMARIO.

¢En qué consiste el desarrollo de las actividades ludicas en coordinacion de la educacion fisica en el nivel

preprimaria?

Para el desarrollo motor y formacién de habitos y aptitudes frente a las circunstancias de la vida que le

demande y facilitar el proceso de desarrollo de habilidades, destrezas, creatividad, comunicacion, seguridad y

conciencia del propio cuerpo.

¢Qué componentes se trabaja con los juegos ludicos en el area de educacion fisica?

Segun al CNB (DIGECADE, 2010) Da a conocer que los componentes centrales son:

Componente motriz: El cual se refiere al desarrollo de la tonicidad muscular, las funciones del equilibrio,

control, coordinacién y desarrollo de la eficiencia motriz.

Componente afectivo-social: Es el que manifiesta el nivel de actitud y de estilo en relacion con la forma como
se organiza una tarea motora; dando seguridad al nifio y nifia con su personalidad para sumir la situacion de la

tarea a realizar.
Componente esquema corporal: es la conciencia del cuerpo en su totalidad y permite que reconozca sus partes
explorandolas, conservandose las acciones a realizar en su actuar. Es decir, se enfoca en el conocimiento

inmediato de las funciones de su parte con el espacio y objeto que lo rodea.

¢Qué competencias se trabaja por medio de los juegos ludicos con area de educacion fisica?

e Manifiestan y coordina la flexibilidad en el control motor y conciencia de la posicion del cuerpo
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e Utiliza diferentes y responde diferentes estimulos por medio de las experiencias, visuales, auditivas y
tactiles en un contexto ludico-motriz

e Ejecuta y demuestras los conocimientos de su cuerpo en los movimientos que indican en la conciencia

de las relaciones espaciales entre personas y objetos.






https://www.pinterest.com/

CONTROL Y COORDINACION MOTRIZ

¢, Qué es el control y coordinacion motriz?

“El control de la motricidad fina es la coordinaciéon de musculos, huesos y nervios para producir movimientos
pequefios y precisos” (Natale, 2020).
Los nifios desarrollan destrezas de motricidad fina con el tiempo, al practicar y al ensefiarles. Para tener control
de la motricidad fina, los nifios necesitan:

e Conocimiento y planeacion

e Coordinacién y fuerza muscular

e Sensibilidad normal

Actividades para Trabajar en clase:
Actividad No. 01
Juego Ludico:

Caminemos por el campo

Obijetivo:

Caminar y correr con cambios de direccidn libremente y por planos en el piso.

Material:

Mariposa y ulas ulas decoradas de flor

Desarrollo:

Caminar dispersos por toda el area, lento y rapido, moviendo los brazos lateralmente, imitando el vuelo de las
mariposas y coordinar ritmo con los nifios. Cada nifio se coloca agachado dentro de ulas ulas decorada de flor,
que ha sido colocada previamente en el piso. A la seial del adulto salen a "volar" por toda el area. A la otra

sefial de "llegé el cazador", los nifios corren a ocupar cada uno su flor.

Creado por:

Jacqueline lleana Ramirez Rivas

EEEEEEEEEEEEEEEEEERER
Figura: No. 2
Fuente: Propia
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Actividad No. 02
Juego Ludico:

La lluvia encantada.

Obijetivo:

Ejecutar desplazamientos de diferentes formas.

Materiales:

Bolsas rellenas y pelotas.

Desarrollo:

Correr con movimientos libres de los brazos, imitando el vuelo de los pajaros. El docente imita al viento,
soplando y emitiendo sonidos hacia el lugar donde sugiere a los nifios desplazarse. El docente indicara la
direccion.

El docente lanza por el piso varias pelotas y motiva a los nifios que corran para alcanzarlos.

Creado por:

Jacqueline lleana Ramirez Rivas

Figura: No. 3
Fuente: Propia
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Actividad No. 03
Juego Ludico:
Lanza, roday gatea

Obijetivo:

Desplazarse al caminar y el gateo para la coordinacidn de motricidad de movimientos.
Materiales:

Pelotas, conos o platos y tablas.

Desarrollo:

Lanzar la pelota pequeiia por el piso para que rodé, hacia delante, y el nifio debe seguir la pelota gateando para
atraparla y darle la direccién que se de los alumnos que lanzan las pelotas. Este desplazamiento lo realizaran de
forma continua.

Creado por:

Jacqueline lleana Ramirez Rivas



Actividad No. 04
Juego Ludico:

Arroz con leche

Obijetivo:
Reproduccion de secuencias ritmicas con su cuerpo
Materiales:

Bocina, palos de escoba de 10 cm.

Desarrollo:

Figura: No. 5
Fuente: Propia

Realizar un circulo en el patio o cancha del centro educativo y cantar la ronda arroz con leche y repetir para la

memorizar; al momento de incorporar los movimientos corporales y claves de 10 cm se lleva la secuencia del

sonido de la musica. Dar seguimiento de los movimientos corporales, claves para la coordinacién de las

secuencias ritmicas con su cuerpo y por medio de un instrumento.

Creado por:

Jacqueline lleana Ramirez Rivas

Canto de Arroz con leche

Creado en: Francia en el siglo XIV como danza folklérica.

Arroz con leche
me quiero casar
con una senorita

de San Nicolas

Que sepa coser
que sepa bordar
que sepa abrir la puerta
parair a jugar.

Yo soy la viudita

del barrio del rey

me quiero casar

y no se con quién

Con esta si
con esta no
con esta seforita

me Caso yo
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EQUILIBRIO

¢, Qué es equilibrio?

“El equilibrio es la habilidad de mantener el cuerpo en la posicidn erguida gracias a los movimientos
compensatorios que implican la motricidad global y la motricidad fina” (Fernandez, 2008).
Es cuando el individuo esta quieto (equilibrio estatico) o desplazandose (equilibrio dindmico) para tener el

control de su cuerpo.

Actividades para realizar en clase:
Actividad No. 01
Juego Ludico:

La torre magica

Objetivo:

Desarrollar equilibrio, coordinacion en los movimientos, control postular.

Materiales:

Ninguno.

Desarrollo:

Colocar a los nifios y nifas en organizados en hilera. Colocarlos detras de la linea de salida, se colocan las
hileras para realizar una marcha con los brazos hacia arribas y sin flexionar las rodillas los nifios deben de llegar
a la meta al maximo, para regresa con un trote suave. Los estudiantes deben mantener el control muscular y
no se deben flexionar las piernas.

Creado por:

Jacqueline lleana Ramirez Rivas

Figura: No. 7
Fuente: Propia
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Actividad No. 02
Juego Ludico:
Estatuas}

Obijetivo:

Desarrollar el equilibrio corporal, y la imitacion.

Materiales:

Ninguno.

Desarrollo:

Organizar a los nifios y nifnas disperso en el terreno e individual y los jugadores que adopten diferentes

posturas de acuerdo a su imaginacion, el profesor de grado explica y evaluar las diferentes imitaciones

realizadas por los jugadores, y también da la sefial de mando:(Estatua).
Se escoge las posturas de estatuas creativas y originales de cada imitacidn por medio nifo guia del juego o
docente y el nifio que mas veces haya sido escogido, sera el ganador.

Creado por:

Jacqueline lleana Ramirez Rivas

Figura: No. 8
Fuente: Propia




Actividad No. 03
Juego Ludico:

El Rey de Carton.

Objetivo:

Desarrollar el control corporal, el equilibrio y la imitacion.

Materiales:

Una corona de cartén.

Desarrollo:

Se organiza a los nifios dispersos en el terreno para que los jugadores realizan lo que el rey de cartdn el dira la
opcién un pie hacia arriba y el nifio que mantenga la posicién se le dara la corona de cartén y el asignara la
siguiente pose que se le ocurra. El profesor debe orientar antes de comenzar el juego, que tipo de movimiento
se debe de realizar, luego la funcién de Rey se va rotando por los demas miembros del equipo.

Los jugadores deben mantener el control postural de tronco y cuello y mantener el dominio de las posiciones
de equilibrio.

Creado por:

Jacqueline lleana Ramirez Rivas

Figura: No. 9
Fuente: Propia
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Actividad No. 04
Juego Ludico:

Las figuras juguetonas

Obijetivo:

Educar la respiracién en situaciones de juego en colectivo, control postular.

Materiales:

Figuras plasticas, ovalada, redondas hechas de materia reutilizable.

Desarrollo:

Organizar a los nifios y nifias agrupados por equipo de igual cantidad de participantes detras de la linea de
salida y el profesor distribuira las figuras por toda el drea, los jugadores por equipo trataran soplar en el piso
tantas figuras sin tocarlas y asi deberdn agrupar en una zona determinada y llegar a la meta que se ubica en el
area. Se suma dos puntos al equipo por cada figura que se agrupa.

Creado por:

Jacqueline lleana Ramirez Rivas

Figura: No. 10
Fuente: Propia
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Actividad No. 05
Juego Ludico:

Caminando con el gatito Pepe

Objetivo:

Desarrollar la coordinacién de los movimientos, en los musculos de los brazos y el tronco.

Materiales:

Una soga o una barra sujeta en los extremos, dos vallas pequenas.

Desarrollo:

Se forman dos hileras detras de la linea de salida en el piso, la soga se coloca a una distancia de cuatro metros
de la salida, sobre la valla. Para comenzar el profesor debe el sonido del gato, deben caminar hacia la soga y
pasar por debajo de ella para salir y corre a tocar al proximo compafiero.

Creado por:

Jacqueline lleana Ramirez Rivas

Figura: No. 11
Fuente: Propia
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Actividad No. 06
Juego Ludico:
La sopa boba de Jazmin

Obijetivo:

Trabajar el empleo de una mano u otra del estudiante.

Material:

Un plato sopero de plastico y una cuchara por participante, aguas, mesas y sillas.

Desarrollo:

Organizar a los nifos participantes y formar en parejas, los miembros de cada pareja se sientan ante una
misma mesa, uno delante de otro. El educador entrega a cada nifio un plato sopero y una cuchara de plastico.
Cuando el profesor dice Jazmin dan inicio los nifios y nifias a tomar la cuchara con una mano, la llenan de agua
del plato plastico y se la beben. Después realizan la misma accidn con la otro mano y la pareja que mas rapido
terminé sera la pareja premiada.

Creado por:

Jacqueline lleana Ramirez Rivas

Figura: No. 12
Fuente: Propia
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Actividad No. 07
Juegos Ludico:
La pelota resbalosa.

Objetivo:
Trabajar la habilidad motriz

Materiales:

Tantas pelotas como parejas y un espacio amplio o abierto
Desarrollo:

Los participantes se colocan por parejas. Los nifios y nifias sostienen la pelota pequeia con sus frentes o con la
espalda. Y al escudar el ritmo de la musica caminan por el espacio de juego procurando que no se les caiga y
que termine sin que se le caiga es la pareja triunfadora.

Creado por:

Jacqueline lleana Ramirez Rivas



Actividades No. 08
Juego Ludico:

Moviendo mi cuerpo

Obijetivo:

Tomar conciencia de las diferentes partes, posturas y actitudes del cuerpo.

Material:

Un globo inflado para cada nifio

Desarrollo:

Se colocan todos los nifos dispersos en las lineas de marca del patio. Los participantes se dispersan por el
espacio de juego y el educador le entrega un globo inflado a cada uno. Todos se mantienen muy atentos a las
ordenes del responsable para realizar lo que éste dice, el educador dice a golpear con una mano, después con
el codo y finalmente con el pie para realizar diversos ejercicios con el cuerpo.

Creado por:

Jacqueline lleana Ramirez Rivas
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Figura: No. 14
Fuente: Propia
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ORIENTACION Y ESTRUCTURA TEMPORAL

¢, Qué es orientacion y estructura temporal?

“La orientacion temporal es la capacidad de localizar mentalmente hechos o situaciones en distintos tiempos
situdandolos cronoldgicamente” (Tejada, 2010).

La estructuracidn espacial es la capacidad para procesar la distribucidn y organizacién de los objetos en el
espacio. Es la forma que parte de un conjunto de habilidades mas amplias que se denominan viso espacial,

entre las que se encuentran también orientacion espacial y viso percepcion.
Actividades para realizar en clase:

Actividad No. 01

Juego Ludico:

Simoén Dice

Obijetivos:

Conocimiento de los alumnos, de las capacidades y posibilidades de cada uno; tanto fisica como
intelectualmente y nivel de implicacién en la actividad.

Material:

4 conos

Desarrollo:

Se dispersan en todo el espacio del patio los alumnos. Se dan instrucciones donde todos hacen lo que Simén (el
profe) dice. Con este juego intentamos la activacién y puesta en marcha del nifio en la actividad. El objetivo
ademas del citado también es ir introduciendo contenidos de los citados anteriormente.

Creado por:
Ralph Baer y Howard J. Morrison en 1978.

Figura: No. 16
Fuente: Propia
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Actividad No. 02
Juego Ludico:
Me Veo

Objetivos:

Conocimiento de los alumnos, de las capacidades y posibilidades de cada uno.

Materiales:

4 conos y panuelos.

Desarrollo:

Un nifo realiza los movimientos que desea y su companero colocado adelante lo tiene que imitar. Con este
juego observaremos como manejan las relaciones espaciales, enriquecido ademas por la dificultad del efecto
espejo.

Creado por:

Jacqueline lleana Ramirez Rivas

Figura: No. 17
Fuente: Propia
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Actividad No. 03
Juego Ludico:

La Gallinita ciega

Obijetivo:

Para mejorar el conocimiento interno de las sensaciones (propiocepcion). Tocarle diferentes puntos del cuerpo.
Después, pedirle que sefiale sobre el dibujo de un cuerpo humano los sitios donde se le toca.

Material:

Panuelos

Desarrollo:

En primer lugar, se debe elegir a quien llevara la venda, es decir, el que hara el papel de gallinita ciega y debera
encontrar al resto. Una vez elegido debe ponerse un pafiuelo en los ojos, de forma que no pueda ver nada.

El resto de los nifios se ponen en circulo alrededor de la gallinita ciega, cogidos de las manos. La "gallinita"
debe dar tres vueltas sobre si misma antes de empezar a buscar, para que no sepa dénde esta.

La tarea de la gallinita consiste en atrapar a alguno de los nifios, que pueden moverse, pero sin soltarse de las
manos. Cuando la gallinita tenga a un nifio, tiene que adivinar quién es mediante el tacto. Si acierta, se
intercambian los papeles.

Para jugar a este juego, se puede comenzar recitando este verso popular infantil: Gallinita, gallinita équé se te
ha perdido en el pajar? Una aguja y un dedal... Da tres vueltas y la encontraras. El nifio que acierte gana.

Creado por:

Francisco de Goya, en 1789

Figura: No. 18
Fuente: Propia
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Actividad No. 04
Juego Ludico:
Veo Veo

Objetivos:

Para relacionar situaciones y distancias de varios objetos. Dar la oportunidad de observar los objetos del salon.
Después, hacerle preguntas como: dime dos objetos que estén a la misma distancia, uno que esté mas lejos,
mas cerca, mas arriba, mas abajo, mas a la izquierda, mas a la derecha.

Material:

Ulas, ulas, conos y objetos

Desarrollo:

Se colocan los nifios y nifias dispersos en el salén que caminen observan los dibujos y objetos que estan en el
saldn. Se les pregunta a los nifios que ven a la izquierda, a la derecha enfrente y atras. Después se les pide que
dibuja en una hoja el objeto que mas te llamo la atencion y pégala en la meta

Creado por:

Jacqueline lleana Ramirez Rivas

ﬁgura: No. 19
Fuente: Propia
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Figura No. 20

Fuente: https://www.pinterest.com/
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RELACIONES Y FUNCIONES DEL ESQUEMA CORPORAL

¢, Qué es relacion y funciones del esquema corporal?

“El cuerpo humano realiza muchas funciones, unas son mas importantes que otras. Se pueden dividir en dos
grandes grupos: funciones vitales y funciones no vitales” (Mansilla, 2005)

El esquema corporal es una representacion del cuerpo, una idea que tenemos sobre nuestro cuerpo y sus
diferentes partes y sobre los movimientos que podemos hacer o no con él; es una imagen mental que tenemos

de nuestro cuerpo con relacion al medio, estando en situacion estatica.

Actividades para realizar en clase:

Actividad No. 01
Juego Ludico:

El tren “Trens”

Obijetivo:

Formacion y funcionalidad del esquema corporal

Materiales:

Ninguno

Desarrollo:

Se forman varios trenes con la cantidad de 5 a 10 participantes y todos los miembros de un equipo se sientan

con las piernas abiertas uno detras de otros, las manos la sitian en los hombros del compafiero de delante.

Uno de la clase se situa en frente de todos los trenes y hace de maquinista. Debera decidir por dénde van a
viajar sus trenes selva, mar, bosque, ciudad, espacio, ecosistema concreto, entre otros. Una vez decidido el
contexto del viaje, éste comenzara.

El tren viajara y realizard diferentes acciones: girar a la derecha, a la izquierda, acelerar, frenar, levantar las

manos, darse la vuelta.
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Ejemplo: El maquinista dice: jCuidado que nos encontramos con un pulpo y tenemos que girar a la derecha;

iMenos mal que lo hemos evitado, ahora giramos a la izquierda porque viene un tiburén!; jCuidado, cuidado!

Frenamos que chocamos contra un arrecife.

Creado por:

Jacqueline lleana Ramirez Rivas

Figura: No. 21
Fuente: Propia
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Actividad No. 02
Juego Ludico:

Antony Pirulero

Obijetivo:

Imitacién, atencion.

Material:

Ninguno

Desarrollo:

Sentados en circulo, los participantes eligen un instrumento musical a imitar y con los brazos realizan el
movimiento del instrumento, circularmente cantan: Antény, Antény, Antény Pirulero, cada cual, cada cual
atienda a su juego y el que no y él que no una pose tendra que hacer y realizan el movimiento del instrumento
gue desea imitar y el nifio que no encuentre que instrumento hacer se debe levantar y hacer una pose
graciosa.

Creado por:

Jacqueline lleana Ramirez Rivas

Figura: No. 22
Fuente: Propia
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Actividad No. 03

Juego Ludico:

Adivina el animo de tu amigo

Obijetivo:

Expresion corporal.

Material:

Caritas de estado de emociones y sellador

Desarrollo:

Estando de pie, a cada uno de los estudiantes se le adhiere un cartel en la espalda con un sellador; cada cartel
tiene escrito una emocidn distinta, triste, alegre, enojado, ansioso, entre otros.

Cada estudiante puede leer el cartel de su compariero y debe actuar en funcion a la emocion, para que su
amigo pueda adivinar la emocidn que le corresponde. El juego termina cuando cada participante adiviné lo que
su cartel en la espalda decia.

Creado por:

Jacqueline lleana Ramirez Rivas

Figura: No. 23
Fuente: Propia
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Actividad No. 04
Juego Ludico:
El bdho silencioso

Objetivo:

Movimiento Corporal
Material:

Ninguno

Desarrollo:

Los estudiantes se ubican parados uno al lado del otro en el extremo de patio, escuchan la orden del docent
para avanzar, sin realizar ningln ruido, muy despacio, hasta llegar al extremo opuesto. El que primero g
Ilegue sin hacer ningun ruido, gana.

Creado por:

Jacqueline lleana Ramirez Rivas



Actividad No 05
Juego Ludico:

Mi Sombra es graciosa.

Obijetivo:

Reconociendo mi esquema corporal

Material:

Ninguno

Desarrollo:

Este juego se realiza en pareja. Se elige una persona de sombra de la otra, por lo que la sombra debe seguir
cada movimiento que la persona que se le indicd. El juego se hace divertido, cuando la persona realiza
movimientos muy rdpidos y asi confundir a la sombra.

Creado por:

Jacqueline lleana Ramirez Rivas

Figura: No. 25
Fuente: Propia
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Actividad No. 06
Juego Ludico:
Sigue el orden de los numeros

Obijetivo:
Memoria, atencién, motricidad y reconocimiento corporal
Material:
Ninguno

Desarrollo:

El docente explica que para cada numero se le adjudicé una accion.
Ejemplo:

1=salir a caminar

2=correr con velocidad

3=saltar en un pie

4=hacer una estatua

5= regresar a su lugar asignado.

Se trabaja las instrucciones de menor a mayor y de mayor a menos para asi dar la nocién
numeros y se trabaja motricidad con reconociendo espacial de los nifos.

Creado por:

Jacqueline lleana Ramirez Rivas



Actividad NO. 07
Juego Ludico:

Si lo hace Ledn, lo hace el tigre.

Objetivo:

Adecuar los propios movimientos a los de un companiero.

Material:

Ninguno

Desarrollo:

Se colocan todos los nifios en hilera y el primero hace diferentes movimientos al ritmo de la musica que sus
compafieros tendran que imitar. Cuando el profesor dice cambio el que le sigue al pasar a ser el primero y
deberad dirigir otro movimiento con la musica que estd sonando.

Creado por:

Jacqueline lleana Ramirez Rivas

Figura: No. 27
Fuente: Propia
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Actividad No. 08
Juego Ludico:

Me pica... me rasco... y te rasco.

Obijetivo:

Saber ubicar correctamente las partes de nuestro cuerpo y las de nuestro compafiero.

Material:

Ninguno

Desarrollo:

El docente inicia dirigiéndose a los nifios hoy me levante y una parte de mi cuerpo me pica. Perro llame a
(Nombre de un estudiante) Juan y que creen q le pica la cabeza, yo me rasco la cabeza, el de mi izquierda
también me la rasca. De ese modo yo me estoy rascando la parte que a mi me pica y la parte que le pique a mi
compafiero de la derecha.

Creado por:

Jacqueline lleana Ramirez Rivas

Figura: No. 28
Fuente: Propia
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Figura No. 29

Fuente: https://www.pinterest.com/
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ORGANIZACION Y ORIENTACION ESPACIAL

¢, Qué es Organizacion y orientacion espacial?

“El sistema nervioso se retroalimenta de los mensajes que le envia el cuerpo a través de las vias tactiles,
propioceptivas y cenestésicas. Existen dos formas de procesar la organizacion espacial del cuerpo, estas son la
percepcion tactil o pasiva y la actual o activa.” (Rains, 2002).

Y es por esa razdn que la organizacion espacial es la capacidad de situarse en el espacio determinado de la
posicién que uno ocupa en relacion a referencias externas, ordenar correctamente los diferentes elementos de
un conjunto, apreciar las relaciones que existen entre yo, otra persona y los objetos de un punto de vista
topoldgico, proyectivo.

Actividades arealizar en clase

Actividad No. 01

Juego Ludico:

Las estaciones del afio

Objetivo:

Organizar y reconocer las estaciones que estan en cada esquina del patio o salén de clase.

Materiales:

Conos de colores.

Desarrollo:

Las cuatro esquinas. Se juega en gran grupo. Se utilizan cuatro esquinas. El nimero de nifos de la clase, se
divide en 4 y se establece un nimero de nifios por esquina. El docente se queda en el centro y pita con el
gorgorito o pandereta para iniciar y el nifio corre a una esquina y el que se quede sin el grupo pasa al centro.

Creado por:

Jacqueline lleana Ramirez Rivas

Figura: No. 30
Fuente: Propia
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Actividad No. 02
Juego Ludico:
Pilar magico.

Objetivo:
Coordinar el espacio y la fuerza.
Materiales:

Aros y pilares

Desarrollo:
Se forman grupos de 4. Se colocan en fila a una distancia de dos metros del pilar y al escuchar el silbato se da
inicio al juego y cada nifio tira sus aros; el grupo que inserte mas aros en el pilar es el ganador

Creado por:

Jacqueline Ileana Ramirez Rivas

Fuente: Propi



Actividad No. 03
Juegos Ludico:

Vamos todos adentro

Obijetivo:

Coordinar tiempo y espacio

Materiales:

Ninguno

Desarrollo:

Se realizan dos equipos. Mitad y mitad de la clase. Una mitad forma un circulo y ellos se dan la mano, cierran
los ojos, cabeza hacia arriba y abren las piernas. Los que estan fuera tienen que intentar entrar a dentro en
silencio, si los que forman el circulo notan algo entre sus piernas, pueden sentarse y atrapar al que intenta
entrar dentro del circulo.

Creado por:

Jacqueline lleana Ramirez Rivas

Figura: No. 32
Fuente: Propia
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Actividad No. 04
Juego Ludico:
El reloj tic - tac

Objetivo:
Reconocer tiempo y espacio.
Materiales:

Cuerda, silbato.

Desarrollo:
Se forman grupos de 10 y hace un circulo, un estudiante se queda en el centro con una cuerda. El del centro

tiene que dar giros a la vez que va pasando la cuerda por el suelo. Los que estan en el circulo deben saltar parz
que la cuerda no les toque. Si la cuerda la toca pierden y deben hacer porras para los demas compafieros g
aun estan sin ser tocados por la cuerda.

Creado por:

Jacqueline lleana Ramirez Rivas






Instrumento de Evaluacion Lista de Cotejo

EODP ANEXA A EORM ALDEA INGENIO ARRIBA,
JOCOTAN, CHIQUIMULA

Nivel: Preprimaria Jornada: Matutina Modalidad: Monolingiie
Area: Educacion Fisica

Competencia: Manifiesta flexibilidad en el control motor y conciencia de la posicion duran
Indicador de logro: Realiza acciones de desplazamiento en el espacio

Actividad: La lluvia encantada.

Participa , Disfruta y Realiza los
. Comprende las | Interactua ..
o activamente | . . demuestra movimientos
Criterio . instrucciones y con su . .
en el juego . entusiasmo | con libertad y
reglas del juego cuerpo R
propuesto en el Juego seguridad .
Observaciones

Si No Si No Si No Si No Si No
Nombre
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
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