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RESUMEN

El proyecto de mejoramiento educativo Métodos de estimulacion en la
psicomotricidad fina en preprimaria, en preparatoria de la EODP anexa a EORM
Colonia Santa Fe, del municipio de San Antonio Suchitepéquez, del departamento
de Suchitepéquez, en donde las deficiencias en el area de destrezas de
aprendizaje, por medio de la observacion se pudo notar en una cantidad de
estudiantes que carecen del desarrollo integral puesto que carecen de practica de

ejercicios de aprestamiento y psicomotricidad fina.

El objetivo de este proyecto de mejoramiento educativo es desarrollar las
habilidades motoras de los estudiantes, al implementar métodos de estimulacion
en la psicomotricidad fina, que permitan al estudiante un proceso de aprendizaje
significativo en forma practica y dinamica, fortaleciendo su desarrollo integral,
puesto que es primordial brindar una solucién al problema a través de actividades

de psicomotricidad fina.

Los materiales didacticos que se utilizan son parte importante en la ejecucién del
proyecto, asi como la creacion del cuaderno de trabajo y la creacion del video en
el que se desarrollan las actividades propuestas en el cuaderno de trabajo, el
producto de este proyecto de mejoramiento educativo se concluye que el
aprendizaje en el area de destrezas de aprendizaje, y es posible cuando se
implementan estrategias y métodos de ensefianza y también se establece un plan
de sostenibilidad para dar continuidad al proyecto, con la participacion de

docentes, estudiantes y padres de familia, para lograr una educacién con calidad.



ABSTRACT

The educational improvement project Methods of stimulation in fine
psychomotricity in pre-primary, in high school of the EODP attached to EORM
Colonia Santa Fe, of the municipality of San Antonio Suchitepéquez, of the
department of Suchitepéquez, where the deficiencies in the area of learning skills
, through observation, it could be noticed in a number of students who lack
comprehensive development since they lack practice of sizing exercises and fine
psychomotricity.

The objective of this educational improvement project is to develop the motor skills
of students, by implementing stimulation methods in fine psychomotricity, which
allow the student a meaningful learning process in a practical and dynamic way,
strengthening their comprehensive development, since itis It is essential to provide
a solution to the problem through fine psychomotor activities.

The didactic materials used are an important part in the execution of the project,
as well as the creation of the workbook and the creation of the video in which the
activities proposed in the workbook are developed, the product of this educational
improvement project. It is concluded that learning in the area of learning skills, and
it is possible when strategies and teaching methods are implemented and a
sustainability plan is also established to continue the project, with the participation
of teachers, students and parents, to achieve a quality education.
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INTRODUCCION

El presente Proyecto de Mejoramiento Educativo se realizd en la EODP anexa a
EORM Colonia Santa Fe, de San Antonio Suchitepéquez, del departamento de

Suchitepéquez.

Esta escuela es uno de los centros educativos méas cercano al centro de la ciudad,
cuenta con seis secciones para atender las tres etapas. Tiene integrado un
gobierno escolar que es electo democraticamente y una organizaciéon de padres
de familia (OPF) que vela por la administracion de los recursos que el Ministerio
de Educacion provee a través de los programas de apoyo, entre ellos el programa

de alimentacién escolar.

Como parte del proyecto, se realizé un sondeo de los indicadores educativos que
posee la escuela y se buscaron las posibles causas, luego se realiz6 el andlisis de
contexto y se define que la poblacion es ladina y que hablan el idioma espafiol,

para comu nicarse.

Se seleccioné el problema central del proyecto a través del diagrama del arbol de
problemas y luego, con el analisis DAFO vy la técnica Minimax, se encontraron
fortalezas, debilidades, amenazas y oportunidades que, al vincularse generaron

las lineas de accion que nos ayudaron para la seleccién del problema.

Se seleccioné como proyecto “Métodos de estimulacion en la psicomotricidad fina
en preprimaria” para ejecutarlo en la etapa de preparatoria, considerando que la
deficiencia de ejercicios abarca gran parte del establecimiento educativo. En
consecuencia, se hizo el disefio del proyecto, incluyendo objetivos (general y

especifico) un plan de actividades y mecanismo de monitoreo y evaluacion.

El proyecto de mejoramiento educativo esta basado en el enfoque constructivista,
para la realizacion, se hicieron algunas investigaciones en el que se debe orientar

para que el estudiante construya su propio aprendizaje, mediante la manipulacién



de materiales didacticos, ejercicios de aprestamiento y psicomotricidad fina, para
ejercitar su cuerpo, manos, dedos y lograr el aprendizaje deseado.

Pero, el disefio original del proyecto debié adaptarse, al suspenderse de clases
presenciales en el sistema educativo nacional, ante la emergencia sanitaria, que
afectd nuestro pais, se procedié a implementar mecanismos diferentes como la
elaboracion de un cuaderno de trabajo, que se adjuntdé como material de apoyo.
De la misma forma se cre6 un video educativo en donde se explicaban las
actividades del cuaderno de trabajo, para realizar las actividades con ayuda de los
padres de familia.

Al implementar estos recursos se generé aprendizaje significativo, como lo
evidencian las fotografias que verifican la ejecucion del proyecto. Para medir los
avances del proyecto y la efectividad de las actividades, se realiz6 un proceso de
monitoreo y evaluacion utilizando instrumentos apropiados, se procede al
desarrollo de un plan de sostenibilidad para dar seguimiento a las actividades que
permitieron la consecucion de los objetivos trazados, tomando en cuenta que el
proyecto tendrd una temporalidad de diez meses para ejercitar a los estudiantes
en la psicomotricidad fina durante todo el ciclo escolar, entre ellos la participacion
de los padres de familia, obteniendo mejores resultados y un buen rendimiento

escolar.

Para realizar el informe PME se realizaron varias investigaciones, en el capitulo |
encontramos los marcos, que serviran para analizar el centro educativo escogido.
En el capitulo Il encontramos la fundamentacion teorica del contenido y que
respaldan lo realizado en el PME. En el capitulo Il presentacién de los resultados
de acuerdo a sus fases y en el capitulo IV encontramos la presentacion de los

resultados que se obtuvieron en el proyecto.



CAPITULO | PLAN DEL PROYECTO

1.1 Marco organizacional

1.1.1 Diagnéstico de la institucion

Identificacion de la institucion

La EODP anexa a Escuela Oficial Rural Mixta Colonia Santa fe, esta
ubicada en la Colonia Santa fe del municipio de San Antonio
Suchitepéquez, del departamento de Suchitepéquez pertenece al sector
oficial del area rural. La modalidad es monolingtie y bilingie en las etapas
de preprimaria, en plan diario, jornada matutina, es de tipo mixta, de
categoria pura de ciclo anual.

Junta escolar (OPF)

También cuenta con la Organizacién de Padres de Familia —O.P.F.- que
es una agrupacion integrada por padres de familia de estudiantes inscritos
en el establecimiento, con personeria juridica otorgada por el Ministerio
de Educacion, con el fin de administrar los Programas de Apoyo y velar
por la transparencia de los mismos. Esto para el cumplimiento a lo
establecido en el Articulo 21 del Acuerdo Gubernativo No. 233-2017

“‘Reglamento de las Organizaciones de Padres de Familia, OPF”.

Gobierno escolar

En la escuela existe Gobierno escolar esto para el cumplimiento segun el
Acuerdo Ministerial nimero 1745, de fecha 7 de diciembre 2000, Articulo
1 de la creacién en donde el Gobierno Escolar es una organizacion de
estudiantes que son elegidos llevando a cabo una contienda electoral con
la finalidad de fortalecer el valor del civismo mediante una participacion

activa y consciente en las diferentes actividades de la escuela y



comunidad, desarrollando y fortaleciendo la autoestima, liderazgo,
creatividad y capacidad para opinar y respetar las opiniones ajenas y de
esta manera desarrollar proyectos viables a corto y largo plazo mediante

la autogestion en beneficio de la institucion educativa.

Visiéon

La vision del centro es poder desarrollar en los nifios un caracter
comprometido con la verdad, la cultura de investigacion y el aprendizaje
significativo, incorporando de manera continua las tendencias vy
estrategias educativas. El desarrollo de habilidades superiores de
pensamiento y creatividad, enriquecer su propio lenguaje y las tecnologias
de informacion y comunicacion, las habilidades de colaboracion, el

espiritu emprendedor y la actitud de servicio.

Misiéon

La mision consiste en educar a nuestros alumnos identificando y
perfeccionando sus talentos personales. Siendo nuestra meta la
formacioén integral de cada uno de ellos, atendiendo los aspectos fisico,
intelectual, moral, estético, social y espiritual; mediante la accion
coordinada de un cuerpo docente, directivo y de apoyo e involucrando a

los padres de familia como factor imprescindible para lograr ese fin.

Estrategias de abordaje

Entre las estrategias de abordaje como institucién, se planifican
reuniones de padres de familia, para abordar temas relacionados con el
rendimiento escolar de sus hijos. Por su parte los docentes realizan visitas
domiciliarias para conocer los motivos que afectan el rendimiento de los

alumnos y porque razén los alumnos se ausentan de la escuela asi



también envian notas a los padres de familia e invitaciones para que
asistan de forma personal al establecimiento para hablar con los docentes
de sus hijos también los docentes toman en cuenta a los padres de familia
para que se involucren en diferentes actividades con los alumnos, se
realizan actividades en equipo, actividades ludicas, actividades civicas,
donde se practiquen valores.

Los docentes PADEP dedican tiempo extra para un mejor aprendizaje a

los estudiantes con problemas de aprendizaje.
Modelos educativos usados en la escuela

Los modelos educativos utilizados en los ultimos afios ha sido de caracter
constructivista que postula la necesidad de entregar al estudiante las
herramientas necesarias que le permitan ser el constructor de sus propios
procedimientos para resolver problemas. En las aulas se ve un proceso
dinamico, participativo e interactivo del alumno con su docente. Este
modelo se da en gran parte por la influencia que ejercen los docentes
PADEP/D que son 9 en total, de los cuales 4 estan en proceso de
graduacion en la Licenciatura en Primaria Intercultural con Enfasis en
Educacion Bilinglie y 1 esta en proceso de graduacion en la Licenciatura
en Preprimaria Intercultural con Enfasis en Educacion Bilingiie y los otros
4 docentes cerraron el profesorado De todos los docentes solo existen 3

gue se niega al cambio y sigue impartiendo clases de forma tradicional.

A partir del ailo 2009, se empiezan a gestionar proyectos gracias al
programa de gratuidad, los cuales son desarrollados de forma eficiente y
transparente por directora y personal docente, Estos son visibles su
infraestructura, como la construccion de 9 aulas, cocina, direccion,
pavimento de las areas con tierra, cocina, implementacién de pilas

azulejadas, cisterna para almacenar agua, compra de botes para basura.



Programas

Los Programas que actualmente se estan desarrollando en la Escuela:
Contemos Juntos

Leamos Juntos

Vivamos Juntos en Armonia

Alimentacién escolar

Escuelas saludables

Gobierno escolar

Programa Académico de Profesionalizacién Docente

PROYECTOS DESARROLLADOS, EN DESARROLLO O LOS QUE
ESTAN POR DESARROLLAR.

Entre los programas desarrollados se han hecho reparaciones minimas y
compra de insumos para la cocina, entre los programas en desarrollo cabe
mencionar el cambio de techo duralita a techo de lamina de todo el

establecimiento y también el cambio de todos los sanitarios.

Entre los programas por desarrollar, el programa 360° que consiste en la
implementacion de Tablet para uso de tecnologia y el PME del programa
PADEP/D.

A. Indicadores de Contexto
Poblacién por rango de edades.
Kinder A monolingie 19

Kinder A bilingiie 18



Péarvulos monolingle 27

Parvulos bilingte 27

Preparatoria monolinglie 22

Preparatoria bilinglie 23

Total: 136 alumnos inscritos

indice de desarrollo humano del municipio o del departamento
San Antonio Suchitepéquez 47.8 habitantes

San Antonio Suchitepéquez indice de desarrollo humano 0.555,
Salud 0.537

Una gran tasa de mortandad infantil es la desnutricion cronica.

Unicamente cuenta con un centro de salud, dos sanatorios privados, en el
centro de salud se llevan cabo las jornadas de vacunacion y se cuenta con

hospitalizacion por maternidad.
Educacion 0.560

Hubo una ampliacion en cobertura, pero no se da abasto para atender a

la poblacion estudiantil del municipio.

Cuenta 5 escuelas de preprimaria, 5 de primaria, 3 institutos, 6 colegios y

dos universidades.
Ingresos 0.567

Se vive un porcentaje de la poblacién en un nivel econémico medio y otro

en extrema pobreza.

Hay comercio de chocolate, comedor, mercado y la mayoria trabajan fuera

del municipio.



B. Indicadores de recursos
Cantidad de alumnos matriculados.
136 alumnos legalmente inscritos.

Distribucioén de la cantidad de alumnos por grados o niveles. (Tabla 1)

Kinder A monolingte 19
Kinder A bilingte 18
Parvulos monolingle 27
Parvulos bilingle 27
Preparatoria monolingie 22
Preparatoria bilingtie 23
TOTAL 130

Cantidad de docentes y su distribucion por grados o niveles.
6 docentes

1 maestro de Educacion Fisica

1 directora Liberada

Relacion alumno/docente.

22.66 estudiantes por docente

. Indicadores de proceso

En cuanto a la asistencia a clases de parte de los estudiantes, se nota que
no es la misma todos los dias, varia la permanencia. De 136 estudiantes
gue terminan el ciclo escolar, llegan regularmente 125 estudiantes,

faltando 11 aproximadamente todos los dias,



Porcentaje de cumplimiento de dias de clase del total de dias habiles

segun el ciclo escolar.

Se cumple con el 100% de los 180 dias laborados segun la asistencia
diaria.

Idioma utilizado como medio de ensefanza.

Utilizando como medio de motivacion el idioma espafiol que es en su gran
mayoria la lengua materna de todos los estudiantes, tratamos de dar una
educacién con materiales de contexto y los cuadernos de trabajo que

provee el Ministerio de Educacion.

Disponibilidad de textos y materiales.

Los cuadernos de trabajo que provee el Ministerio de Educacion.
Organizacion de padres de familia... ¢ cuantas hay?

El establecimiento educativo cuenta con organizacion de padres de familia
(OPF) avalada por MINEDUC, integrada por 5 madres de familia quienes
velan por bienestar del establecimiento educativo y los estudiantes, su
funcion principal es velar por la alimentacién escolar y administrar los

recursos de los programas de apoyo.

. Indicadores de resultado de escolarizacion

Escolarizacion oportuna.
Apoyandonos el indice de poblacion infantil podemos deducir que, de
cada 100 nifios, un aproximado de 90, asisten a las escuelas,

especialmente en el area rural.

Escolarizaciéon por edades simples, incorporacién a primaria en edad

esperada.
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En cuanto a la escolarizacion por edades simples, se inscriben en el nivel
Preprimario nifios con edad de 4, 5, 6, ailos cumplidos o que los cumplen

en el tiempo estipulado.

Proporcion de los alumnos de siete afos inscritos en primaria, entre la

poblacion total de siete afios.

La proporcién de los estudiantes de 4, 5, 6 afios inscritos en primaria va
acorde a la poblacidn total, pues se tienen que habilitar 6 secciones para

poder atender a los mismos.

Sobreedad.

La sobre edad es un indicador de resultado de escolarizaciéon que nos
muestra que por ciertas razones los estudiantes se atrasan de grados,
siendo estas la falta de madurez emocional, falta de apoyo de padres de
familia, no los mandan a preprimaria, los mandan ya muy grandes a la

escuela etc. por tal manera perjudica en el nivel primario.

Tasa de promocién anual. Cantidad de alumnos que finalizaron el grado

y lo aprobaron, del total de alumnos inscritos.

Tomando como referencia el afio 2019, la tasa de promociéon anual fue de
91.12%, Esto indica que una buena parte de la poblacion escolar finalizé
y aprobé el grado llenando las expectativas y alcanzando las

competencias para promover al grado inmediato superior.

Fracaso escolar.

En cuanto al fracaso escolar, tomando en cuenta a los estudiantes
inscritos que finalizaron, pero no aprobaron el ciclo y a los que se
inscribieron, pero no finalizaron, la cifra asciende a un porcentaje de
20.3%
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Conservacion de la matricula.

La conservacion de la matricula estudiantil en el afio 2019 fue 87.47%,
esto gracias al apoyo de los docentes y motivacion de los padres de

familia.

Finalizacion de nivel.

Finalizaron el nivel primario con edad esperada, una cifra de 91.12%

estudiantes.

Repitencia por grado o nivel.

La repitencia es un indicador que hay que tratar pe erradicar porque baja
la autoestima y en la escuela se manifiesta en un 6.37%, esto debido a
muchos factores falta de madurez emocional, falta de apoyo de los padres,

ocupaciones directas en el hogar etc.

Desercién por grado o nivel

La Desercion por nivel tiene un porcentaje de 12.53%, manifestando una
baja en numero de estudiantes, sin duda hay varias razones para dejar la

escuela. (Pobreza, falta de autoridad de los padres, trabajo etc.)

. Indicadores de resultado de aprendizaje
Resultados de Lectura: Primer Grado Primaria

Los resultados de Lectura en los nifios de primero primaria son: 20% los
gue cuentan con lectura fluida, un 40 % de lectura lenta, y 40% los que no

pueden leer.
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Resultados de mateméticas. Primer grado primaria. Porcentaje de
estudiantes que logran y no logran el criterio de matematicas.

Los nifios de primer grado de la E.O.R.M COL Santa Fe logran en un 70%
el criterio de matematicas y un 30% no logran alcanzar el criterio previsto.

Resultados de lectura. Tercer grado primaria. Porcentaje de estudiantes

gue logran y no logran el criterio de lectura.

Resultados de matematicas.

Resultados de Matemética: Tercer Grado Primaria (3) Porcentaje de
estudiantes que logran y no logran el criterio de Matematica. De 62

alumnos inscritos un 40% logran el criterio de Matematica y un 60% no.

Resultados de lectura.

Resultados de Lectura: Sexto Grado Primaria (3) Porcentaje de
estudiantes que logran y no logran el criterio de Lectura. De 46 alumnos

inscritos un 80% logran el criterio de Lectura y un 20% no.

Resultados de Matematicas: Sexto grado primaria. Porcentaje de
estudiantes que logran o no logran el criterio de matematicas.

Resultados SERCE: 3°. Y 6°. Primaria, Lectura y matematicas (SNIE,
2013, p.p. 9 — 13) Un pérrafo de cada indicador. Si el contenido es escaso,

unos dos indicadores en un parrafo.

Los resultados de SERCE para 3°. Y 6°. Primaria en el area de matematica
es de 36.06%. En lectura los resultados para 3°. Y 6°. son los siguientes:
por debajo del nivel 1 se encuentra tercero con un 6.71% y sexto en nivel
1 con 0.93%. Esto da a entender que tanto matematica como lectura estan

en muy bajo nivel a en comparacion con otros paises de la region
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1.1.2 Antecedentes

Los resultados que se presentan de la Escuela, afio con afio ha ido
mejorando en cuanto su aspecto pedagégico y su aspecto de
infraestructura. Esto debido al trabajo en equipo y la buena relacién
educativa que los docentes desempefian en el establecimiento. Debido al
buen funcionamiento que hay en el establecimiento se cuenta con la OPF,
organizacién que se encuentra constituida con acuerdos juridicos, razén
necesaria para que los estudiantes puedan recibir este beneficio y poder
ejecutar de manera transparente estos programas de apoyo que nos
brinda el MINEDUC.

Actualmente la escuela cuenta con organizacion de gobierno escolar
donde patrticipan los estudiantes del centro educativo para velar por el
cumplimiento de las normas establecidas en el manual de convivencia, en
la que promueve a los estudiantes a proyectarse en la participacion
ciudadana, el civismo, liderazgo donde les permitan participar en forma
activa y consciente en las diferentes actividades de la escuela y
comunidad. En el centro educativo el modelo tradicional se ha erradicado
en un amplio porcentaje, estando conscientes de que existen algunos
maestros que prefieren continuar con el modelo tradicional, pero en su
mayoria son docentes que dia a dia buscan estrategias innovadoras
donde puedan dar un aprendizaje significativo que también consideran
necesarios algunos aspectos que son importantes para verificar el
aprendizaje de los estudiantes, por ejemplo, que sean participativos.

Aspectos necesarios e innovadores.

1.1.3 Marco epistemoldgico

. Antes de que existiera esta comunidad todo se resumia a grandes
extensiones de terrenos plantados con de cultivo como la cafia el cacao y

cafetales, las pocas familias que existian eran los duefios de estas tierras
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gue con el tiempo fueron vendiendo cuerdas de terreno a otras familias,
haciendo que la comunidad se fuera extendiendo y a la vez se empezaron
las construcciones de viviendas formales e informales haciendo una

desmembracion de la colonia santa fe.

. En el pasado la educacion no se le tomaba la mayor relevancia ni si
quiera al ciclo primario y solo se podia estudia en el centro de la ciudad
ya que en la comunidad no existia centro educativo, no fue hasta el afio
1989 que se fundo el centro educativo y los padres de familia empezaron
a inscribir a sus hijos en el mismo. En la actualidad la importancia que se
le da a la educacion estd dividida esto debido a que por la situacion
economica del pais algunos estudiantes optan por obtener un empleo para

colaborar con la economia del hogar.

Circunstancias psicolégicas

En la comunidad tomando en cuenta el ciclo de nivel primaria la mayoria
de padres envian a sus hijos al centro educativo para recibir una formacion
educativa no importando el sexo, no asi al momento de llegar a la
escolaridad bésica o diversificado este postura da un giro de 180° esto
debido muchos de ellos opta por buscar un trabajo en el cual sean
recompensados econdémicamente y asi poder ayudar a sufragar los
gastos que conlleva una familia, claro estad que las nifias son a las que

menos se le brindan estas oportunidades.

Circunstancias socioldgicas

Sociolégicamente la comunidad educativa se ve golpeada por muchos
factores entre ellos podemos mencionar el alcoholismo ya que muchos

padres de familia despilfarran lo poco de sus ingresos en este mal también
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podemos mencionar que la desintegracion familiar repercute en el trabajo
infantil por lo tanto las madres de familia se ven obligadas a enviar a sus
hijos a vender productos que ellas mismas elaboran (chicharrines, dulces
tipicos y helados) esto para generar un ingreso econémico para poder

subsistir y sufragar gastos como luz, agua y vivienda..

Circunstancias culturales.

En cuanto a lo cultural podemos observar que esta distribuida de manera
equitativa ya que hay predomina la cultural ladina y la cultura maya que
en su mayoria no hablan su idioma materno (quiché) esto debido a que
no transmiten dentro el ndcleo familiar. Por tanto, el idioma para la

ensefianza-aprendizaje es el espaiiol.

Aun se hace uso de los trajes tipicos especialmente en las mujeres de
edad adulta, no asi los hombres que se han ido adecuando al vestuario
moderno. Se ve enmarcada una aculturacién en nuestros jévenes y nifios
ya que en su mayoria escuchan reguetdn, bachata, misica mexicana
(banda) y por lo tanto imitan la forma de hablar e incluso el vestuario de

los mismos.

1.1.4Marco del contexto educacional

El contexto donde se desarrolla el proyecto de mejoramiento educativo se
va a realizar en la Escuela Oficial Rural Mixta Colonia Santa Fe, con los
estudiantes de preparatoria en donde se observd la carencia de
estrategias de estimulacion en la psicomotricidad fina, existen varios
factores que intervienen de forma directa e indirecta en la educacién y que
afectan el proceso de ensefianza aprendizaje por lo cual se ha notado una

debilidad en las areas de destrezas de aprendizaje en donde podemos
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notar que los nifios no tienen una buena estimulacion en la

psicomotricidad y esto les dificulta el aprendizaje en las distintas areas.

La pobreza aunada al trabajo infantil es otro factor que afecta de forma
negativa y de esto surge la desercidn escolar, repitencia las inexistencias
el bajo rendimiento y el fracaso escolar.

Los medios de comunicacion y las TICs son factores que han afectado a
los estudiantes porque prefieren recrearse a través de la tecnologia.

Los factores culturales los estudiantes en su mayoria dominan el idioma
kiché y cuando hablan su idioma materno les da verglenza que los
escuchen y no le dan seguimiento en los hogares, predomina en ellos el

idioma espanol.

1.1.5Marco de politicas

En el marco de politicas en Guatemala se establece segun el articulo 71
de la constitucion politica de la republica que es obligacion del estado
proporcionar y facilitar educacion a sus habitantes sin discriminacion
alguna, por lo tanto, el estado debe de generar las condiciones para el
cumplimiento del mismo y asi permitir que todos los guatemaltecos

gocemos de este beneficio, no importante raza, y credo.

Cobertura

En la nuestra comunidad se le brinda cobertura los niveles de preprimaria
en todas sus etapas y primaria completa, ademas se garantiza el acceso
a la educacion ya que la mayoria de los nifios y nifias asisten de forma
permanente al centro educativo el cual alberga a un total de 130
estudiantes en nivel preprimaria y 376 en primaria.

Como docentes debemos fomentar en los nifios mantener la permanencia

en el centro educativo mediante la aplicacion de estrategias tanto dentro
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del salon de clase como fuera, haciendo visitas domiciliarias si hay
inasistencia recurrente, también mantener una tasa positiva de egreso
efectivo en los estudiantes dotandoles las herramientas necesarias para
poder alcanzar las competencias y que su estancia en el centro sea

agradable sin discriminacion en un ambiente de armonia.

Calidad

Se considera que la calidad educativa no es la adecuada esto porque
existe un gran numero de docentes que aun se resisten al cambio y
desconocen el CNB. Sin embargo, hemos ido mejorando en los ultimos
afos. Podriamos decir que la profesionalizacion docente ha venido a
mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje brindandonos los
conocimientos necesarios y las herramientas para poder encaminar a los
estudiantes a un desarrollo integral y asi lograr una educacién de calidad

como lo rigen las politicas educativas.

Modelo de gestion

Cuando hablamos de gestion podemos hacer énfasis que la labor docente
en el centro educativo ha sido muy buena, esto se debe a las buenas
relaciones interpersonales y armonia en el claustro de maestros ademas
se refleja en las mejoras que el centro educativo ha tenido en los ultimos
afos los cuales son visibles podemos mencionar que el centro cuenta con
18 salones de clases, direccién, cancha polideportiva, servicios sanitarios,
cocina, y bodega todos en buen estado.

Recurso humano

El fortalecimiento a la formacion y actualizacion docente la vemos
reflejada en el programa académico de desarrollo docente Padep el cual
ha venido a brindarnos los conocimientos necesario para poder mejorar
nuestro que hacer docente en el salon de clases, contamos con una

evaluacion de desempefio que realiza afio con afo y esta es elaborado
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por el director del plantel. En cuanto a los incentivos vinculados al
desempeio docente podemos mencionar que existe un bono profesional
a todos docentes que culminaron el profesorado en educacion primaria

intercultural y preprimaria intercultural.

Educacién Bilingtie multicultural e intercultural

En nuestro centro educativo contamos con un caédigo bilingie en el nivel
de preprimaria, también contamos con un CNB por pueblos que tiene
como fin primordial atender las caracteristicas de los pueblos, su
cosmovision, su forma de entender el mundo, la relacion persona-
naturaleza. Brindar una educacién que permita la interculturalidad y
multiculturalidad basandose en el respeto y la interaccion de las diferentes

culturas que existen en nuestro pais.

Aumento de la inversion educativa.
Segun el articulo 12 de la ley de educacion dice que se debe invertir el 7%
del ingreso del producto interno bruto, pero haciendo referencia el afio

2019 la inversion en educacion fue apenas del 3% de PIB.

Equidad

Nuestro centro educativo brinda acceso a estudiantes de nuestra
comunidad en los niveles de preprimaria y primaria completa. Gracias a
los programas de apoyo podemos asegurar la equidad e igualdad de
oportunidades para todos los estudiantes, para ello se reciben diferentes
programas de apoyo siendo estos Utiles escolares, valija didactica, libros
de texto, guias docentes, alimentacion escolar, gratuidad entre otros. Esto
viene combatir en cierta manera el fracaso escolar ya que el nifio que no
desayuna en casa recibe su alimentacion en la escuela y los insumos para

poder aprender y desenvolverse.
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Fortalecimiento institucional y descentralizacion

Nuestro centro educativo pertenece al distrito 96-43 contamos con una
supervision educativa de distrito a la cual nos regimos, tratamos de
promover la participacion comunitaria en las diferentes actividades

programadas por el establecimiento.

1.2 Anélisis situacional

1.2.1 Identificacion de problemas

Un proyecto de Mejoramiento Educativo es un instrumento de
planificacién estratégica que permite lleva como fin primordial combatir y
erradicar los problemas gque aquejan a la educacion y estos repercuten de
forma negativa y porcentual en la misma, permite de forma integrada y
sistematica organizar los objetivos para que el aprendizaje sea mejorado

en los estudiantes.

El PME tiene como primer paso analizar un diagnostico en los cuales se
observaran los problemas que afectan al proceso educativo de un
ambiente escolar, los problemas pueden ser de diferente area ya sea de
planificacién, infraestructura o de evaluacion.

La educacion en nuestro pais tiene serios problemas, porgue muchas

veces no hay docentes especializados en las distintas areas.

La finalidad del PME es terminar con el problema que existe en el
establecimiento educativo con los estudiantes de preparatoria con la
carencia de métodos de estimulacion en la psicomotricidad fina, tomando
en consideracion que existen demandas en desercion escolar, familias

numerosas, analfabetismo, migracion y falta de textos escolares.
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1.2.2 Priorizacién de problemas (matriz de priorizacion). (Tabla 2)

Puntuacion obtenida por cada problema = (A+B+C+D+E) x (F+G)
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1 Poca fluidez en el desarrollo motriz | 2 1 1 0 1 |5 |1 2 3 |15
2 Analfabetismo de Padres de |2 2 1 0 1 |6 |1 1 2 |12
Familia
3 Familias numerosas 2 2 2 1 1 (8 |1 1 2 |16
4 Falta de comprension lectora 2 2 1 1 2 |8 |1 1 3 |27
5 Falta de practica de valores dentro | 2 2 1 0 1 |6 |1 1 2 |12
del hogar.
6 Maestro de grado con técnicas | 2 2 1 1 1 |7 |1 1 2 |14
pedagdégicas no actualizadas
7 Falta de textos escolares a tiempo | 2 2 1 1 2 18 |1 1 2 |16
8 Carencia de métodos de | 2 2 2 2 1 9 1 2 3 27
estimulacién en la psicomotricidad
9 Pérdida de costumbres de su etnia | 2 1 2 1 2 |8 |1 0 1 |8
10 Mala postura al realizar ejercicios | 2 1 2 2 2 19 |1 1 2 |18
11 Falta de préactica de valores en el | 2 1 2 1 1 |7 |1 1 2 |14
hogar
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CRITERIO ESCALA DE PUNTUACION
2 Puntos 1 Punto 0 Puntos

Frecuencia y/o gravedad del | Muy frecuente o | Medianamente Poco frecuente o
problema grave frecuente o grave grave
Tendencia del problema En aumento Estético En descenso
Posibilidad de modificar la | Modificable Poco modificable Inmodificable
situacion
Ubicacion temporal de la | Corto plazo Mediano plazo Largo plazo
solucién
Posibilidad de registro Féacil registro Dificil registro Muy dificil registro
Interés de solucionar el | Alto Poco No hay interés
problema

. Accesibilidad o &ambito de

competencia

Competencia
estudiante

del

El estudiante puede
intervenir, pero no
es de su absoluta
competencia

No es competencia
del estudiante

Tomado de: Armadolin, 2012. p.2 en:
Seleccion-de-Problemas.

https://es.scribd.com/document/32184509/Priorizacion-y-



https://es.scribd.com/document/32184509/Priorizacion-y-Seleccion-de-Problemas
https://es.scribd.com/document/32184509/Priorizacion-y-Seleccion-de-Problemas
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1.2.3 Seleccion del problema estratégico

Después del andlisis de problemas y como se evidencia de la matriz de
priorizacion, las necesidades el establecimiento educativo son varias, se
prioriza para este proyecto Métodos de estimulacion en la psicomotricidad

fina en preprimaria.

Se considera que este problema, afecta en un 95% de la poblacién
educativa, pues los métodos de estimulacion en la psicomotricidad son
necesarios para desarrollar habilidades en los estudiantes, pero requiere
también del apoyo no solo de los padres de familia sino también de los
docentes, al implementar estrategias y llevar el proceso de enseflanza y

aprendizaje con eficiencia.

Para ello, se llevara a cabo el proyecto de mejoramiento educativo del
problema que existe dentro del establecimiento en cuanto a la carencia de

métodos de estimulacion en la psicomotricidad fina.



1.2.4 Andlisis del problema (arbol de problemas)
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Poco rendimiento El nifio no define Falta de consciencia Poco desarrollo social

académico lateralidades docente
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Carencia de métodos de

No hay planificacion
estimulacion para la

docente
psicomotricidad fina
Falta de aplicacion de ejercicios de psicomotricidad
Alto nivel de alfabetism Problemas
familiares
Carencia de material Problemas de No hay actualizacion Falta de atencion Qe lo
didactico aprendizaje docente padres de familia
No hay motivacion Mobiliario Migracion Los nifios vivel Actitud negativ: Discriminacion Poca practica de Carencia de
paralos inadecuado familiar con familiares de los nifios por cultura desarrollo motriz rincones de
estudiantes aprendizaje
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1.2.5Identificacion de demandas

. Sociales

Igualdad de derechos

Los programas sociales
Educacion de calidad
Transparencia.

Equidad social de género y étnica.
Cambios en los valores.
Cambios en los estilos de vida.
Tendencias en la educacion
Estructura de los hogares
Degradacion del medio ambiente
Eficacia y eficiencia.

Rendicion de cuentas.

Inclusion.

Participacion

Consenso

Equidad social de género y étnica.

Marginacion de grupos poblacionales sin acceso a la tecnologia.

Institucionales

Preparar ciudadanos capaces de convivir en sociedad marcada por la

diversidad.

Formar a las personas en los valores principio éticos y habilidades en el

ambito de la vida social.

Estructura de los sistemas educativos por niveles o ciclos.

Mayor cobertura en la escolarizaciéon

Falta de infraestructura

Falta de material didactico y recursos adecuados.

Garantiza el acceso equitativo.
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Estrategias relacionadas con la homogeneizacion, equidad y calidad.
Responsabilidad Del Estado.

La Educaciéon Asegura Una Formacién De Calidad Compatible.
Inexistencia de un régimen adecuado en un estado de derecho

Disefiar y ejercer las politicas de desarrollo educativo con una vision
prospectiva.

Transformacion de la calidad de vida.

Innovacion cientifica y tecnoldgica.

C. Poblacionales

Demanda poblacional

La poblacion humana mundial es un perfecto ejemplo de DEMANDA
POBLACIONAL, o crecimiento poblacional sostenido, especialmente
durante el dltimo siglo. De ser 2,600 millones de personas en 1950
(cuando la Organizacion de las Naciones Unidas ONU iniciaba a
funcionar).

Mientras que en 1987 la cifra de humanos en el planeta alcanzé los 5,000
millones de habitantes, y para 1999 ya éramos 6,000 millones de
personas.

En 2015, la cifra oscilaba aproximadamente en 7,300 millones de
habitantes y se prevé que para el 2030 esta cifra mundial alcance los
8,500 millones.

Algunas causas de las demandas poblacionales son:

Fecundidad y condiciones de salud:

Cuando una poblacién alcanza condiciones de salubridad 6ptimas, que le
permite vivir mas alld de la edad reproductiva y ampliar las familias,

generalmente las tasas de natalidad aumentan.
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Aumento de Longevidad.
Si las personas viven mas tiempo, podran reproducirse mas y vivirdn para

ver a sus descendientes hasta una edad adulta.

Migraciones:

Las llegadas y salidas de individuos que deciden hacer su vida otros lados
como migrantes, o que viene de otras latitudes, contribuye al
enriguecimiento cultural y genético, sino que ademas puede afadir

nuevos pobladores.

1.2.6 Identificacidén de actores sociales

A. Analisis de actores
La directora del centro educativo juega un papel importante en la
comunidad educativa, determinando las decisiones en el funcionamiento
del centro educativo porque es guia, orientadora y facilitadora, creando de
esta manera la empatia entre todos los miembros de la comunidad
educativa.
Los padres de familia quienes se preocupan por la educacion de sus hijos

y que cumplan con los requerimientos de centro educativo.

B. Actores Indirectos

El COCODE vy la Directiva de la comunidad atiende las necesidades que
existen, busca soluciones a problemas sociales, salud o econémicos de
uno de sus miembros, asi también busca las mejoras para la comunidad
para crear un ambiente sano y agradable. Supervision educativa quien
también es la encargada de velar por la educacion del distrito.

La Municipalidad apoya a la comunidad en la ejecucion de distintos
proyectos sociales, infraestructura o educativos que ameriten. Las
distintas congregaciones religiosas evangelizan a los miembros de la

comunidad.
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1.3Anélisis estratégico
Para identificar el problema de mayor incidencia se procedio a la realizacién
de un analisis de la informacién del establecimiento educativo, se observaron
las causas y efectos del arbol de problemas, y se continué con la elaboracién
de la matriz DAFO y hacer la vinculacién de las necesidades en la Minimax,

se elaboraron las lineas de accién en las que se detecta el problema.

Se determina como problema, la carencia de métodos de estimulacion en la
psicomotricidad fina en la etapa de preparatoria, que se debe tratar, tomando
en cuenta que entre las principales causas se encuentra la falta de estrategias

para la estimulacion en la psicomotricidad fina.

El problema de metodologia de estimulacion en la psicomotricidad fina en

preparatoria se relaciona con las demas areas de aprendizaje.

Existen algunos factores del contexto que se relacionan con esta
problematica, analfabetismo de los padres de familia, quienes quieren ayudar
en la formacién de sus hijos, pero por falta de conocimientos algunas veces

no cumplen con las tareas de sus hijos.

Tomando en cuenta que del arbol de problema parten las deficiencias
relacionadas con escases de métodos de estimulacién en la psicomotricidad
fina, en donde surge el problema de Métodos de estimulacion en la
psicomotricidad fina en preprimaria, como uno de los problemas que mas

resalta dentro de las aulas.

El problema seleccionado en el proyecto de mejoramiento educativo Métodos
de estimulacion en la psicomotricidad fina en preprimaria, el cual requiere de
un proceso de investigacion y analisis para implementar nuevas estrategias
para fortalecer la motricidad en métodos de estimulacion en la psicomotricidad
fina en preprimaria y de esta forma, obtener mejores resultados en su

rendimiento escolar.
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Factores internos

Fortalezas:

arwnE

© 00N

Actualizacion docente
Actividades ludicas

Motivacién

Practica de valores
Aprestamiento para el desarrollo
motor

Enriquecimiento del vocabulario
Material didactico

Escuela de padres de familia
Actitud docente

Debi

1
1

hronNPE

©ooNOo O

lidades:
Desercion escolar
Mobiliario en mal estado
Desintegracion familiar
Desercién del nifio en los ejercicios
motores
Niveles altos de analfabetismo
Aulas inadecuadas
Poca economia
Poco apoyo de los padres de familia
Problemas sociales
O Poco desarrollo de la motricidad
1.Docentes desactualizados

Oportunidades:

1.

o

© 0N

Apoyo de los padres de familia

2. Acceso a carrera PADEP/D
3.
4. Fortalecimiento de estrategias

Creacion de material didactico

metodoldgicas
Conocimiento
didacticas
Aplicacion de actividades ludicas
Supervisor educativo
Organizacion de padres de familia
Gobierno escolar

de estrategias

akrwnNPE

Amenazas:

Poco rendimiento escolar

Limitacion de aprendizaje

Textos escolares

Desintegracion familiar

Desinterés de la docente por apoyar
al nifo

No asistio a la etapa anterior

No se le da seguimiento adecuado
Poco apoyo de los padres de familia
limitacion de aprendizaje

0 Mala formacion en la ejercitacion
locomotora

Factores externos

OmMmIuTQO-HO X
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Con la técnica del

DAFO, descubrimos

las distintas debilidades,

amenazas, fortalezas y oportunidades que posee el centro educativo.
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Fortalezas — Oportunidades

Debilidades - Oportunidades

F5. Aprestamiento para el desarrollo motor
O5. Conocimiento de estrategias didacticas

F2. Actividades ludicas
O7. Docentes

F1. Actualizacion Docente
O7. Docentes

7F4. Practica de valores
O1. Apoyo de padres de familia

F7.
03.

Material Didactico
Creacién de material didactico

F9.
02.

Actitud Docente
Acceso a carrera PADEP/D

F6.
o7.

Enriquecimiento del vocabulario
Docentes

F9.
04.

Actitud Docente
Fortalecimiento de estrategias metodoldgicas

F8.
O1.

Escuela para padres de familia
Apoyo de los padres de familia

D1. Mobiliario en mal estado
09. Organizacion de padres de familia

D8. Poco apoyo de los padres de familia
O1. Apoyo de los padres de familia

D4. Desercién del nifio en los ejercicios motores.
O5. Fortalecimiento de estrategias didacticos

D10. Poco desarrollo de la motricidad
06. Aplicacion de actividades ludicas

D7. Poca economia
O1. Apoyo de los padres de familia

D10. Poco desarrollo de motricidad
0O3. Creacién de material didactico

D3. Desintegracién familiar
O1. Apoyo de los padres de familia

D11. Docentes desactualizados
0O2. Acceso de carrera PADEP/D

Fortalezas — Amenazas

Debilidades — Amenazas

F7.
A2.

Material didactico
Limitacion de aprendizaje

Fa.
A3.

Practica de valores
Desintegracion familiar

F8.
A8.

Escuela de padres de familia
Poco apoyo de los padres de familia

F9. Actitud docente
A10. Mala formacion en la ejercitacién motora

F3. Motivacion
A2. Limitacién de aprendizaje

F5. Aprestamiento para el desarrollo motor
A7. No se da el seguimiento adecuado

F5. Aprestamiento para el desarrollo motor
A10. Mala formacion en la ejercitacién motora

Desercion escolar
Poco rendimiento Escolar

D1.
Al.

D3.
A8.

Desintegracién familiar
Poco apoyo de los padres de familia

Aulas inadecuadas
Poco rendimiento escolar

D6.
Al.

Do9.
A9.

Problemas sociales
Limitacion de aprendizaje

D10. Poco desarrollo de la motricidad
A10. Mala formacién en la ejercitacién motora.

D5. Niveles altos de analfabetismo
A8. Poco apoyo de los padres de familia

D2. Mobiliario en mal estado
A9. Limitacién de aprendizaje
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En el cuadro de Minimax, se agregan las fortalezas y oportunidades que
se tiene con los nifios de la EODP anexa a EORM colonia Santa Fe, del
municipio de San Antonio, del departamento de Suchitepéquez, asi como
la vinculacién de las debilidades y oportunidades, fortalezas y amenazas
que tiene la comunidad educativa y las posibles soluciones a las
amenazas Yy debilidades en conjunto con la comunidad educativa para

obtener buena educacion.
Primera vinculacién Fortalezas y oportunidades

Se aprovechara el conocimiento de estrategias didacticas, para realizar

aprestamiento en el desarrollo motor.
Segunda vinculacion fortalezas con amenazas

Se aprovechara la presencia de los padres de familia, para fomentar la

practica de valores.
Tercera vinculacion debilidades con oportunidades

Se aprovechara el fortalecimiento de estrategias didacticas para evitar la

desercion del nifio en los ejercicios motores.
Cuarta vinculacién debilidades con amenazas

En escuela de padres de familia se aprovechard y se dialogara sobre los

problemas sociales, para evitar la limitacion de los aprendizajes.

Lineas de accién
Primera linea de accién

Se aprovechara el conocimiento de estrategias didacticas, para realizar

aprestamiento en el desarrollo motor.
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Posibles Proyectos

Desarrollar un proyecto de estrategias didacticas para realizar

aprestamiento.

Capacitacion a los docentes para conocer nuevos ejercicios de

aprestamiento.
Incentivar la aplicacion de nuevas estrategias a través de talleres.

Promover la implementaciéon de estrategias de aprestamiento, por medio

de videos educativos.
Organizar capacitaciones para planificar sus clases.
Segunda linea de accion

Se aprovechara la presencia de los padres de familia, para fomentar la

practica de valores.
Capacitacion a padres de familia para dar acompafiamiento a sus hijos.

Charlas motivadoras sobre la practica de valores en el hogar y en la

escuela.

Realizar festival de dramatizaciones involucrando a los padres de familia,

fomentando los valores.

Fortalecer la participacién de los padres de familia involucrandolos en la

practica de ejercicios motores.
Organizacion de una escuela para padres.
Tercera linea de accion

Se aprovechara el fortalecimiento de estrategias didacticas para  evitar

la desercion del nifio en los ejercicios motores.
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Capacitacion a docentes para mejorar las estrategias didacticas para
ejercicios de psicomotricidad.

Talleres de motivacion a docentes con actividades ludicas, para la

aplicacién de nuevas técnicas.

Elaboracion de una guia de psicomotricidad fina para una buena

ejercitacion motora.
Métodos de estimulacion en la psicomotricidad fina en preprimaria.

Charlas a los padres de familia sobre la importancia de la psicomotricidad

fina.
Cuarta linea de accidén

En escuela de padres de familia se aprovechara y se dialogara sobre los

problemas sociales, para evitar la limitacién de los aprendizajes.

. Talleres sobre los diferentes problemas sociales que afectan a los
estudiantes, para lograr detener la limitacion de aprendizajes.

. Promover videos educativos para incentivar a los estudiantes en sus

clases.

. Charlas motivadoras a padres de familia sobre la importancia del ejercicio

motor.

. Desarrollar programas de convivencia entre padres, docentes Yy

estudiantes para incentivar a los estudiantes en su aprendizaje.

. Disefiar un programa de motivacion para estudiantes e incentivar su

aprendizaje.
Quinta linea de accién

Se aprovechard el acceso de los docentes a la carrera de PADEP/D para

emplear nuevas metodologias y diversas actividades ludicas.
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Promover actividades ludicas a través de diferentes ejercicios de
psicomotricidad.
Capacitacion para conocer nuevas estrategias de ensefianza.

Incentivar a los docentes actualizados para realizar talleres de ejercicios

para la motricidad.

Charlas motivadoras a docentes no actualizados y padres de familia para

la implementacién de las diferentes actividades motoras.

Implementar juegos para la ejercitacion motora empleando ejercicios de

psicomotricidad fina y gruesa.
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1.4Disefo del proyecto

Métodos de estimulacion en la psicomotricidad fina en preprimaria
Descripcion del proyecto

La estimulacion en la psicomotricidad fina es lo que todo estudiante en la
etapa de preprimaria debe adquirir, para ello es necesario realizar un
proceso para mejorar el fortalecimiento de las habilidades motoras del

estudiante.

Se realizara el proyecto de mejoramiento educativo, implementando
habilidades motoras en los estudiantes para alcanzar los métodos de

estimulacién en la psicomotricidad fina.

Se implementaran actividades ludicas, ejercitando brazos manos, dedos
y pensamiento logico, con los diferentes materiales didacticos, cada una
de estas actividades han sido estructuradas para una mejor coordinacion
de movimientos, y que los estudiantes obtengan una buena estimulacion

en la motricidad fina.

El PME es factible ya se adapta al entorno educativo y la mayoria de
actividades se realizan con materiales reusables, que estan al alcance de

todos y es viable porgue no tiene alto costo econémico.

En el proceso del Proyecto de Mejoramiento Educativo se han realizado
algunas actividades de motricidad fina en las cuales los estudiantes de la
EODP anexan a Escuela Oficial Rural Mixta Colonia Santa fe, han
ejercitado sus brazos, manos, dedos y pensamiento l6gico por lo que se

procede a realizar las actividades con los diferentes materiales didacticos.
Objetivos

Lograr que los nifios y nifias de preparatoria realicen ejercicios de

psicomotricidad fina para alcanzar una buena estimulacién motora.
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Objetivos especificos:

Realizar actividades de psicomotricidad fina para ejercitar el desarrollo

motor y aplicarlos a las areas de aprendizaje.

Emplear materiales adecuados para que los nifios realicen sus ejercicios

de psicomotricidad.

Propiciar la participacion de los padres de familia para realizar las

actividades de psicomotricidad.

Justificacion

El presente proyecto de mejoramiento educativo pretende contribuir en el
proceso de aprendizaje en la coordinacibn motora de los nifios de la
EODP anexa a Escuela Oficial Rural Mixta Colonia Santa fe, del municipio
de San Antonio Suchitepéquez, departamento de Suchitepéquez, debido
a que se han observado dificultades de estimulacién de psicomotricidad

fina, las cuales no han sido fortalecidas debidamente.

Es importante mencionar que la psicomotricidad fina se debe utilizar para
desarrollar en el nifio las destrezas y habilidades que le servirdn para

desenvolverse en la vida diaria y permitirle un desarrollo integral favorable.

Por eso vamos a realizar actividades que le ayude a fortalecer la
motricidad fina, tomando en cuenta los materiales adecuados Yy

observando el grado de dificultad para emplear dichas actividades.
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|Actividades a desarrollar organizadas por fases. (Tabla 5)

No. Actividades Destinados Lugar Plazos | Responsables Recursos
1 Seleccion de actividades a desarrollar Padres de EODP anexaa | Dos Profesora Ligia | Hojas, crayones, impresora, marcadores
familia, nifos | EORM Colonia | semanas | Cardenas
y docentes Santa Fe.
2 Reunion con padres de familia para dar a | Padres de EODP anexaa | Una Profesora Ligia | Bocina, micr6fono, hojas y carteles.
conocer el proyecto de mejoramiento familia nifios | EORM Colonia | semana | Cérdenas
educativo y docente Santa Fe.
3 Organizacion de actividades ludicas. Nifios y EODP anexaa | Dos Profesora Ligia | Bocinas, tamborcito, dado, tarjetas imitacién de
docentes EORM Colonia | semanas | Cardenas sonidos, tapones de colores, papel de colores,
Santa Fe. papel periédico, tizas de colores, crayones,
hojas.
4 Elaboracion de material didactico Nifios y EODP anexa a Dos Profesora Ligia | Figuras en carton, cajas de sorpresa, botellas
docentes EORM Colonia semanas | cirdenas desechables, correas, tarjetas con figuras dex
Santa Fe. sonidos.
5 Talleres con docentes y padres de familia | Docentes EODP anexa a Dos Profesora Ligia | Charla sobre la importancia e implementacion
para la realizacion de actividades del EORM Colonia semanas | cirdenas de los ejercicios de psicomotricidad
proyecto Santa Fe.
6 Decoracion del aula para crear un Nifios y EODP anexaa | Una Profesora Ligia | Carteles de ambientacion, con valores y normas
ambiente de motivacion Docentes EORM Colonia | semana | Cardenas de cortesia.
Santa Fe.
7 Creacion de material de trabajo para Nifios y EODP anexaa | Tres Profesora Ligia | Hojas con ejercicios, entorchado, pegado,
realizar ejercicios de psicomotricidad Docentes EORM Colonia | semanas | Cardenas rasgado, enebrado, picado,
(Cuaderno de trabajo) Santa Fe.
8 Elaboracion de chinchines para Nifios y EODP anexaa | Una Profesora Ligia | Lata, piedrecitas, papel bond, pegamento,
acompanfar las canciones infantiles docente EORM Colonia | semana | cirdenas temperas, pincel.
Santa Fe.
9 Practica de ejercicios de psicomotricidad | Nifiosy EODP anexaa | Dos Profesora Ligia | Chinchines, bocina, USB.
con chinchines y canciones infantiles Docentes EORM Colonia | semanas | cirdenas
Santa Fe.
10 Implementacion cuaderno de trabajo con | Nifios 'y EODP San Cuatro Profesora Ligia | Papel, pegamento, crayones, papel china,
actividades de psicomotricidad. Docentes Antonio semanas | Cardenas chinchetas, hojas de fomy, correas, papel

Suchitepéquez

periédico.
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Cronograma de Actividades (Tabla 6)

No.

Actividad

Enero 2020

Febrero
2020

Marzo 2020

Abril 2020

Mayo

Seleccién de actividades a
desarrollar

Reunion con padres de familia para
dar a conocer el proyecto de
mejoramiento educativo

213

11234

11234

Organizacion de actividades ludicas.

Elaboracién de material didactico

Talleres con docentes y padres de
familia para la realizacion de
actividades del proyecto

Decoracion del aula para crear un
ambiente de motivacién

Creacion de material de trabajo para
realizar ejercicios de psicomotricidad
(Cuaderno de trabajo)

Elaboracion de chinchines para
acomparniar las canciones infantiles

Practica de ejercicios de
psicomotricidad con chinchines y
canciones infantiles

10

Implementacion cuaderno de trabajo
con actividades de psicomotricidad.

11

Evaluacion

12

Analisis de Resultados

(Tabla 7)

8¢
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Fase de Planificacion

Ghjetive EspeElfies #:

REHISaF BjefeiiRisRIRGEBRRIRAB A PRI NHIH RS FRoIS PIIRERS BR REICHERIR6kendizaje.

incEY@Hiest nifio en

Actividades Meta Indicadores de Periodicidad Medios de Responsable
Actividades Meta Indispsites de Periodicidad | \Medioscis | Responsable

Actividad 1 Seleccionar las Las F]_(Jﬁ(p(qgﬁQQ han | Semanal F\‘ﬁﬁ@i@-ﬁf}-@n Docente/
Aeividish e actividades a | actividades con grado | 5i§8GeREEBnadas | Semanal Fotografias | BogRiife
fecarignge material de de @if@iycuademo | psicempRiHsidad Estudiante
trabajo para realizar con ejercicios de | glABQKAEISER &l
ejercicios de psicomotricidad | psicomotricidad eHadRraPd&vance
(Cuaderno de trabajo) HaP/iIge
Aetiviead 2 _ Pracearadnatenal | Yaigdar yilizado Semanal Fetegrarias | Beeente/
Plapacachdlertigssiae | acfrBaHadRAEs BffEHatRMeRItos Estudiante
fidesHtsricidad con pak'BrBHRI& en el RRIGS QAR Iha
chinchines y canciones nif@ AL ¥ ha BRtiYA IR 664 RBO.
NehiMinasg 3 ad &H_ los Q@Mg@ﬁjdicos_ Semanal Fotografias Docente/
Elaboracion de chinchines chinchines para utilizados en la Estudiante
RRtR empanar las Org&ARARAT con las | SRIGRGSPLRAIARS | Semanal Fotografias | Docente/
engaiRnasitlianiies achABeIESpara sefFiangsdHardies. Estudiante

actividades ludicas. una mejor
sus ejercicios de adaptacion y
aprestamiento. socializacion.

(Tabla 9)

6€
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Fase de Ejecucion

Objetivo Especifico 3:

Motivar la participacion de los padres de familia para realizar las actividades de psicomotricidad.

Actividades Meta Indicadores de Periodicidad | Medios de | Responsable
Proceso Verificacion

Actividad 1 Verificar el interés Semanal Fotografias Docente/
Reunion con padres de Crear el interés de | de los padres de Estudiante
familia para dar a conocer el | los padres de familia para apoyar
proyecto de mejoramiento familia para con la ejecucion del
educativo realizar el proyecto | proyecto.
Actividad 2 Decorar el aula Aula ambientada Semanal Observacion | Docente/
Decoracién del aula para con material para hacer un lugar y fotografias | Estudiante
crear un ambiente de adecuado al nivel. | agradable al nifio.
motivacion
Actividad 3 Organizar las Se verifica el interés | Semanal Fotografias Docente/
Talleres con docentes y actividades para de los docentes y Estudiante
padres de familia para la incentivar al nifio padres de familia
realizacion de actividades del | en sus ejercicios para la ejecucion de
proyecto. de aprestamiento. | actividades.
Actividad 4 Lograr la Observar la Semanal Fotografias Docente/
Implementacion cuaderno de | participacion de participacion de los Estudiante

trabajo con actividades de
psicomotricidad.

los nifios a través
del cuaderno, con
los ejercicios de
psicomotricidad.

nifios en la practica
de ejercicios.

Matriz de evaluaciodn. (Tabla 10)

(017
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Objetivo General:

Lograr que los nifios y nifias de preparatoria realicen ejercicios de psicomotricidad fina para alcanzar una buena

estimulacién motora.

Objetivos . . Fuente Instrumento y Muestra
Indicador de resultado | Tiempo

(en forma de pregunta) Fuente Instrumento Muestra
Se han realizado los | Realizando actividades | 1 mes Cuaderno de | Escalas de | Estudiante de
ejercicios de | ludicas se  obtienen trabajo. Rango Preparatoria
psicomotricidad fina, para | mejores resultados Niflos Padres de familia
alcanzar una buena docente
estimulacion.
Es importante  realizar | Empleando  materiales | 1 mes Cuaderno de | Escala de | Estudiante de
ejercicios de | didacticos se generan trabajo Rango Preparatoria
psicomotricidad fina para | mejores indices de Nifilos Padres de familia
ejercitar el desarrollo motor. | resultados Docentes
Es necesario emplear | Practicando con los | 1 mes Cuaderno de | Escala de | Estudiante de
materiales adecuados para | ejercicios se muestra una trabajo Rango preparatoria
gue los nifios realicen sus | mejor  postura  para Padres de Familia
ejercicios. escribir
Es necesario motivar la | La participacion de los | 2 meses | Padres de | Escala de | Estudiante de
participacion de los padres | padres de familia familia nifios y | Rango preparatoria
de familia para realizar las | favorece el desarrollo del docentes. Padres de Familia

actividades psicomotrices

nifo.

1%
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A%



Material

Papel china de colores
Marcadores
Crayones

Tizas de colores
Pegamento
Chinchetas
Hojas Fomy
Papel Periddico
Tijeras
Fotocopias

Humano
Editor de video

Presupuesto del Proyecto. (Tabla 11)

3 dias

Q.0.50
Q.6.00
Q.10.00
Q.10.00
Q.22.00
Q.8.00
Q.1.00
Q.3.00
Q.8.00
Q.0.20

Q.50.00

Q.25.00
Q.36.00
Q.60.00
Q.40.00
Q.22.00
Q.08.00
Q.20.00
Q.15.00
Q.08.00
Q.80.00

Q.50.00




44

CAPITULO Il FUNDAMENTACION TEORICA

2.1 Técnicas de administracién educativa

2.1.1 Matriz de priorizacion

Es una técnica que utilizamos para evaluar los problemas para poder darle
prioridad uno o al que mas afecta al ambito analizado. (Vilar Barrio, Gomez
Fraile , & Tejero Monzon , 1997, pag. 69) Nos dicen:

Estas herramientas se utilizan para priorizar actividades, lemas,
caracteristicas de productos, servicios, etc., en base a criterios de
ponderacién conocidos utilizando una combinacion de técnicas de Diagrama
de Arbol y Diagrama Matricula. Fundamentalmente, son herramientas para la
toma de decisiones. (PME)

2.1.2 Técnica de Arbol de problemas

En palabras de (Martinez & Fernandez) el arbol de problemas es una técnica
participativa que ayuda a desarrollar ideas creativas para identificar el
problema y organizar la informacion recolectada, generando un modelo de

relaciones causales que lo explican.

Su funcién principal es contribuir a la identificacion y organizacion de las
posibles causas y consecuencias de un problema, por lo que puede

considerarse como complementaria y no sustituye a la informacion de base

2.1.3 DAFO o FODA

“‘Pero el analisis DAFO aporta la materia prima necesaria para 2.1 dar un
analisis estratégico mas profundo.” (Martinez Pédros & Milla Gutierrez , 2005,
pag. 112) Nos permite analizar para encontrar o determinar las debilidades,
amenazas, fortalezas y oportunidades, para darle una solucion utilizando otra

técnica de analisis.
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2.1.4 Técnica Minimax

Esta técnica, proviene del campo de la administracion y esta orientada a la
vinculacion de las fortalezas y oportunidades, en relacion con las debilidades
y amenazas que se manifiestan en la institucion o en la ejecucion de un

determinado proyecto.

La técnica minimax pretende potencializar las oportunidades y sacar de ellas
el maximo provecho, reduciendo al minimo las amenazas y riesgos posibles.
(s.f, s.f)

Psicomotricidad fina:

En el nivel preescolar es de suma importancia que los estudiantes realicen los
diferentes ejercicios para obtener una coordinacion motora, los cuales le
serviran para adquirir métodos de estimulacién en la psicomotricidad.

La motricidad fina se refiere basicamente a las actividades motrices manuales
0 manipulativas (utilizacion de los dedos, a veces los dedos de los pies) lo
mas habitual guiadas visualmente y que necesitan destreza. En este caso se
trata de coordinacion viso manual y no “oculu manual®’, pues no es el ojo
ciertamente el que guia la mano sino la vision. Para que resulten eficaces
estas actividades requieren la localizacion del objeto que debe agarrar, la
identificacibn o la determinacion de sus caracteristicas, el control del
desplazamiento para la aproximaciéon del brazo y la mano, la recogida del
objeto y su utilizacién. (Rigal, 2006)

Capacidades del nifio:

Un programa de estimulacion temprana no puede ser arbitrario, al contrario,
ha de incidir en una serie de campos de desarrollo. Los ejercicios y actividades
han de estimular unas capacidades que son, para el nifio, como los pilares de
su desarrollo intelectual. El retraso o la estimulacién de cada uno de estos
campos influye en el resto. Mientras mas se fortalezca cada uno de ellos, mas
se afianza toda la estructura. Por eso, es importante estimular todas las areas
de aprendizaje con igual intensidad y dedicacion, si queremos alcanzar un
desarrollo intelectual equilibrado yu armonico del nifio. (Regidor, 2005)



46

Estimulacion tempranay psicomotricidad:

Esta teoria aporto el importante concepto de “internalizacion”, el proceso que
implica la transformaciéon de fenomenos sociales en fenomenos psicologicos,
un proceso de autoconstruccion y reconstruccién psiquica. Esto implica que
una experiencia social (el lenguaje social cotidiano). Progresivamente se va
transformando en pensamientos. El desarrollo de este fenomeno se produce
a partir del nacimiento, en la interacion con las personas del medio familiar y
sociocultural especifico. El sujeto va desarrollando su autonomia o
independencia con los objetos reales, concretos que comienzan a
manifestarse mentalmente en su aspecto abstracto. De aqui parte la idea de
“zona de desarrollo proximo”, el espacio o diferencia entre las habilidades que
ya posee y lo que puede llegar a aprender con apoyo de un adulto o de otro
nifio mas competente. (José Antonio prieto Saroti, Maria Jesus de Escar
Pérez, Paloma Nistal Hernandez, Neus Verdu Carbo, 2012)

Motricidad fina:

El uso de varios objetos diferentes, en las actividades de la vida diaria,
favorece el dearrolo de la motricidad fina. (Luque)

Juegos y ejercicios para estimular la psicomotricidad fina:

La practica de movimientos nuevos amplia la riqueza experimental del nifio.
De este modo se estimula decisivamente el desarrollo tanto de los organos
encargados del movimiento como tambien de los sentidos. Los nifios que
tienen ocasion de reunir un amplio y variado espectro de experiencias
motrices durante sus primeros afos presentan menos dificultades en el
aprendizaje de movimientos finos complejos como escribir o tocar el piano que
los nifios cuyas experiencias motrices fueron limitadas o parciales. En otras
palabras: aprender a caminar es bueno, pero aprender a andar a gatas, a
deslizarse, a arrastrarse, a saltar, a brincar, a dar pasitos o0 a avanzar a paso
de gigante en todas direcciones y del modo mas disparatado posible. jEs
mucho mejor!. (Ried)

El juego:

En las actividades individuales es dificil que se den actitudes de orientacion
prosocial, pues la estructura de la actividad no leva a interactuar con los otros.
En cualquier caso, es posible amortiguar este efecto si propiciamos un clima
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social que haga que los alumnos se sientan motivados para compartir y para
preocuparse por los logros y bienestar de los demas. Las actividdes de
competicion, por su parte, no inducen desde su estructura de meta, hacia la
prosocialidad, dado que existe en ellas una relacion inversa entre los extios
propios y los ajenos, aunque por supuesto, es deseable que se desarrollen
dentro de un ambiente social que haga posbiel la preocupacién por los demas.
(Raul omefiaca, Ernesto Puyuelo, Jesus Vicente Ruiz, 2001)

La naturaleza del juego en el nivel preprimario ayuda a que los estudiantes
obtengan adaptacién rapida yconfianza en la docente, por ello dicen los
autores:

El juego infantil puede llamarnos la atencion, en ocasiones como delicado y
encantador, como alborotador y turbulento, ingenioso o tan solo tonto y
molesto, cuando imita los actos y las actitudes de los adultos, sin embargo,
cuando lo consideramos mas atentamente, podemos distinguir en el pautas
de asombrosa regularidad, y consistencia. Mi propoésito, en este libro es
mostrar el juego infanti de un modo nuevo, exponer su nhaturaleza
sistematizada y regida por reglas, que es, aun tiempo, producto y huella de la
herencia biologica del hombre y de su capacidad creadora de cultura. El juego
se produce con mayor frecuencia en un periodo en el que se va ampliando
gramaticamente el conocimiento acerca de si mismo, del mundo fisico y social,
asi como los sistemas de comunicacion; por tanto, es de esperar que se haya
intimamente relacionado con estas areas de desarrollo. (Garvey, 1985)

“El juego potencia el desarrollo del cuerpo y los sentidos: desarrolla la
coordinacion motriz y la estructuracion perceptiva” los juegos de movimiento
con su cuerpo, con objetos y con los compafieros que realiza el nifio a lo largo
de la infancia fomentan el desenvolvimiento de las funciones psicomotrices,
es decir de la coordinacion motriz y la estructuracion perceptiva. (Maite
Garaigordobil Landazabal, Jose Maria Fagoaga Azumendi, 2005)

Los distintos tipos de juego aparecen en su sesion ordenada desde el
momento en el que el nilo aprende a emplear con mayor eficacia sus
aptitudes sensitivas y motrices y, mas tarde, aprende a utilizar sus
capacidades comunicativas. El acceso a cada etapa depende del dominio
satisfactoria de la anterior. Se considera que el caracter de los tipos de juego
es, sobre todo, cognoscitivo, Jean Piaget (1896 — 1980) sigue teniendo gran
influencia en los investigadores y practicos actuales que se dedican al campo
de la infancia. Por supuesto Piaget se interes6 mucho por el desarrollo del
juego en el nifio. Con esa intencion, se dedicd a observar a sus propios hijos.
(Stoy, 1996)
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Psicomotricidad fina:

Por lo tanto, hay que evitar en el entorno escolar las rigideces didacticas y los
comportamientos entre los diferentes conocimientos, para que los nifos
generen actitudes abiertas hacia las diferentes informaciones, descubran la
funcionalidad de muchos aprendizajes y al mismo tiempo, que son instrumento
para otros aprendizajes, disfrutando del aprendizaje y del acceso a la cultura,
factores fundamentales para la realizacion personal (leer, compartir, tener
recursos para expresarse plastica, corporal y musicalmente). En este sentido
la educacién psicomotriz ofrece un enfoque privilegiado de armonia entre el
cuerpo y la mente, que es imprescindible si se tienen en cuenta las
caracteristicas de la etapa de la Educacion Infantii (0O a 6 afos).
Consideramos, pues que ambas instituciones, familia y escuela, deben
realizar una tarea educativa que, en la medida en que este coordine
Aprendizaje Significativo.

Psicomotricidad fina en la educacién infantil:

Ademas, segun Almagro (F, 2008) citado a Charpak y Lena (2006) La
imaginacion y la creatividad infantil es una fuente inagotable de posibilidades
para el estimulo del pensamiento cientifico, el cual necesariamente esta ligado
a la imaginacion, pues no se puede ser creativo sin una dosis de pensamiento
de nifio. Dicho en otros términos no se puede ser un verdadero cientifico sin
recurrir a la historia familiar y a las experiencias infantiles con la ciencia y con
el mundo que nos rodea nada, podréa establecer y garantizar la eficacia y
adecuacion a las caracteristicas individuales propias de cada nifio. (M. Jesus
Comellas, Ana Perpinya, 2003)

Aprendizaje Significativo

Segun Méndez, donde cita a David Ausubel sostiene que aprendizaje
significativo es algo que da sentido al aprendizaje del estudiante y es un
aprendizaje que no olvidara repentinamente.

La idea central de la teoria de Ausubel (1970) es lo que el define como
aprendizaje significativo. Para este autor este aprendizaje es un proceso por
medio del que se relaciona nueva informacién con algun aspecto ya existente
en la estructura cognitiva de un individuo y que sea relevante para el material
gue se intenta aprender.
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El aprendizaje debe necesariamente tener significado para el estudiante, si
queremos que represente algo mas que palabras o frases que repite de
memoria en un examen. Por esto, su teoria se llama del aprendizaje
significativo, ya que para este autor algo que carece de sentido no solo se
olvidara muy rapidamente, sino que se puede relacionar con otros datos
estudiados previamente, ni aplicarse a la vida de todos los dias. (Mendez)

Aprendizaje Significativo

Segun Maria Dolores Requene donde cita David Ausubel, dice que él elaboré
el aprendizaje significativo.

David Ausubel elaboro la teoria del aprendizaje significativo como una forma
de aprendizaje escolar contraria al aprendizaje memoristica por repeticion.
Desde este punto de vista, el nifilo aprende cuando es capaz de darle sentido
y significativo a su aprendizaje. El nifilo da significado al aprendizaje cuando
establece relaciones entre lo que ya sabe y lo que esta aprendiendo o, dicho
de otra forma, entre sus conocimientos previos y los nuevos. En este sentido,
podemos decir que el aprendizaje significativo integra, mejora y completa los
conocimientos anteriores. (Maria Dolores Requene)
2.2Cuestiones relacionadas al Proyecto

Al hablar sobre métodos de psicomotricidad fina en preprimaria, nos
enfocamos en las habilidades y destrezas que el estudiante debe desarrollar
en la practica de ejercicios de psicomotricidad en el nivel preescolar, para

lograr un aprendizaje selecto al que le llamamos aprendizaje significativo.

El proyecto de mejoramiento educativo se enfoca en los estudiantes de
preparatoria, quienes van a adquirir habilidades motoras, las cuales haran que
el estudiante adopte las estrategias a través de la psicomotricidad fina, con

los métodos de estimulacion.

Podemos mencionar que para obtener buenos resultados debe ir ligado a las
actividades programadas y de esa manera obtener nifios con buena

estimulacién de pensamiento légico, cuerpo, manos y dedos.
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CAPITULO Il PRESENTACION DE RESULTADOS

3.1Titulo

Métodos de estimulacion en la psicomotricidad fina en preprimaria.

3.2Descripcion del PME

El proyecto de mejoramiento educativo se realizara en la EODP Anexa a
EORM Colonia Santa fe, El proyecto de mejoramiento educativo estaba
disefiado para desarrollar actividades Iudicas en el establecimiento educativo,
con la manipulacion de materiales didacticos, de acuerdo con el contenido
seleccionado con el fin de fortalecer las habilidades motoras de los estudiantes
de preparatoria durante los meses de enero a mayo la cual se inici, pero no
se culming.

Sin embargo, debido a la pandemia COVID 19 que se esta dando en nuestro
pais y al suspender las clases presenciales por las autoridades gubernativas
se procede a disefiar un plan emergente que permita alcanzar las metas del
PME.

Este plan emergente requiere de los medios de comunicacion para contactar
a los padres de familia, con el fin de que los estudiantes puedan dar
seguimiento al proceso de aprendizaje, con actividades de psicomotricidad
fina con la ayuda de los padres de familia o encargados.

Este plan consiste en disefiar materiales didacticos para que los estudiantes
puedan dar seguimiento a su aprendizaje; dentro del plan emergente se
procedié a elaborar una guia de trabajo, con las actividades y ejercicios de
aprestamiento para que sea facil de realizar.

Esta enfocado a los nifios de preparatoria, con la finalidad de que el nifio
adquiera métodos de estimulacion en la psicomotricidad fina y ayudarle de
esta forma a estimular su aprendizaje significativo y pueda realizar su ingreso
a la etapa superior sin dificultades, el cuaderno de trabajo esta disefiado para
ser aplicado en la etapa de preparatoria, para lograr un desarrollo integral.
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La implementacion del cuaderno de trabajo con los diferentes ejercicios y
actividades ludicas debe ser ejecutado en comun acuerdo con los padres de
familia y docentes, para que el aprendizaje sea aprovechado por el nifio.

En el proceso del PME se han realizado actividades de psicomotricidad fina,
actividades ludicas, ejercicios de pensamiento l6gico y actividades integrales
en las que los nifios aprovecharan para ejercitar cuerpo, brazos, manos y
dedos, de esta forma adquirir métodos de estimulacion en la psicomotricidad
fina en preprimaria.

3.3Concepto del PME

El proyecto de mejoramiento educativo esta enfocado en la estimulacion de la
psicomotricidad fina, empleando actividades y ejercicios con los estudiantes
de preparatoria, para que puedan adquirir métodos y estrategias que le
permitan mejorar su aprestamiento y ejercicios de psicomotricidad fina,
utilizando materiales didacticos y el cuaderno de trabajo que le permiten
adquirir habilidades.

Para ello se utiliza como apoyo, la participacion de los padres de familia en las
actividades individuales, utilizando los diferentes materiales del contexto y un
método de estimulacion temprana, la cual es indispensable para todo ser
humano.

3.40bjetivos

Objetivos Generales:

Lograr que los nifios y nifias de preparatoria realicen ejercicios de
psicomotricidad fina para alcanzar una buena estimulacion motora.
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Objetivos especificos:

Realizar actividades de psicomotricidad fina para ejercitar el desarrollo motor
y aplicarlos a las areas de aprendizaje.

Emplear materiales adecuados para que los nifios realicen sus ejercicios de
psicomotricidad.

Propiciar la participacion de los padres de familia para realizar las
actividades de psicomotricidad.

3.5Justificacion

Es importante conocer que los niflos de etapa preescolar deben obtener un
buen aprestamiento y una psicomotricidad fina adecuada al nivel, para lograr
en el nifio las técnicas o métodos de ensefianza.

Se debe tener el conocimiento y buena observacion, para verificar que el nifio
tiene deficiencias en cuanto a la practica de estimulacién al realizar ejercicios
de psicomotricidad lo cual nos servird para verificar el grado de avance o
deficiencia que tiene en las diferentes actividades.

Se han creado actividades ludicas, individuales y ejercicios de aprestamiento
plasmados en un cuaderno de trabajo, para lograr ejercitar el sistema motor a
los nifios de edad escolar, en este caso a los nifios de preparatoria.

3.6Distancia entre el disefio proyectado y el emergente

El proyecto de mejoramiento educativo estaba disefiado para desarrollar
actividades ludicas en la EODP anexa a Escuela Oficial Rural Mixta Colonia
Santa fe, con la estimulacion de ejercicios de psicomotricidad y las habilidades
motoras de los estudiantes de preparatoria, durante los meses de enero a
mayo en donde se inicio el proyecto, pero no se logré culminar.
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Por ello, debido a la pandemia COVID 19 que esta afectando a nivel mundial
y al suspender las clases presenciales por el Ministerio de Educacion se
procede a disefar un plan emergente que permita alcanzar las metas del PME.

Este plan emergente consiste en disefiar materiales didacticos para que los
estudiantes puedan dar seguimiento a su aprestamiento; dentro del plan
emergente se procedid a elaborar un cuaderno de trabajo con actividades
lidicas y ejercicios de psicomotricidad, para que mejore su rendimiento y
estimulacion, con acompafamiento de los padres de familia.

Se aprovecharan los medios de comunicacién electrénicos y redes sociales
para informar a los padres de familia sobre las actividades y ejercicios a
trabajar, se procedio a la creacion de recursos didacticos que se utilizaran en
la grabacién de un video con los ejercicios, en el cual se explica cada actividad
para realizarla en casa; después de haber realizado el video se envia al blog
de la seccion “C”. Y también se les envia a los padres de familia.
3.7Plan de actividades
3.7.1Fases del proyecto
A. Fase deinicio
El proyecto de mejoramiento educativo inicia con la carta de solicitud
para la ejecucion del PME, se le entrega a la directora de la Escuela
Oficial Rural Mixta Colonia Santa fe, a finales del afio 2019, para dar
inicio con la fase de observacion y elaboracion del diagnéstico.
Definida la necesidad a tratar se presenta a la directora un disefio del
proyecto, el cual esta enfocado a fortalecer la psicomotricidad fina de
los estudiantes de preparatoria y luego se procederia a informarle al
personal docente del establecimiento educativo.
Luego se les informa a los padres de familia de preparatoria, que los
nifios de esa etapa serian beneficiados con la implementacion del
proyecto, y asi tener el respaldo de los padres de familia e incentivarlos

sobre la importancia que ellos tienen en la formacion de sus hijos.

B. Fase de Planificacion
Se procedi6 a realizar la investigacion para observar que problema era

el que mas afectaba a los nifios de preparatoria, se hizo una busqueda
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y seleccidn de los ejercicios y actividades de psicomotricidad, que se
deberian realizar con los estudiantes y adaptarlas para una buena
ejercitacion.

Luego se organizaron las actividades ludicas y se elaboro el cuaderno
de trabajo con ejercicios de psicomotricidad y métodos de
estimulacién, que servira para que el estudiante obtenga un enfoque
constructivista y alcanzar el aprendizaje significativo.

Seguidamente se elaboré material didactico para la produccion de un
video educativo, que contiene las actividades a trabajar con los
estudiantes en casa, con ayuda de los padres de familia incluyendo el
cuaderno de trabajo, para después publicarlo en el blog de la seccion
“C”. Luego se grabo el video para presentar el contenido del cuaderno

de trabajo y las actividades de psicomotricidad.

Para finalizar se envio el video a los padres de familia a través de
WhatsApp.

Fotografia No.1
Cuaderno de Trabajo

Cuademc
PRSP

Cérdenas, Ligia. Mayo 2020 1
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Fotografia No. 2
Cuaderno de trabajo ya ejecutado

Cérdenas, Ligia. Mayo 2020 2

C. Fase de ejecucion
Se eligieron las actividades de psicomotricidad fina a ejecutar, luego
se elabord el cuaderno de trabajo que servira para la ejercitacion
motora del estudiante, el cuaderno de trabajo fue elaborado con
grados de dificultad, iniciando con los conocimientos previos,
continuando con la ejercitacion, y luego verificar el avance del

estudiante, culminando con las actividades de cierre.

El cuaderno de trabajo fue entregado a los padres de familia con la
autorizacion de la directora, en el establecimiento educativo tomando
en cuenta las medidas sanitarias que ha sugerido el ministerio de salud
para resguardar la salud e integridad de los padres de familia.

Desde sus hogares los padres de familia apoyan a sus hijos a realizar
los ejercicios de aprestamiento y psicomotricidad fina planteados en el
cuaderno de trabajo para dar seguimiento al desarrollo motor.

EL video también se convierte en un recurso para dar seguimiento a
las actividades del proyecto de mejoramiento educativo, en donde se

pretende obtener buenos resultados.
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El video se publicé en un blog creado por docentes/estudiantes de la
carrera de Licenciatura de Educacion Preprimaria Intercultural, del
Programa Académico de Desarrollo Profesional Docente PADEP/D de
la seccion “C” con sede en San Antonio Suchitepéquez.

El enlace del video es enviado a los padres de familia por medio de la

aplicacion WhatsApp.



D. Fase de cierre del proyecto

@ USAC

TRICFNTFNARIA

Dezcripeidn: El proyecte da
mejoramients educativo se realizard
en la EODP Anexa a EORM Colonia
Santa fa, El proyecto de mejoramiento
educative estaba dizefiade para
desamrollar actividades lodicas en el
establecimients  educativo, com la
mamrpulacicn de mz.l:anales
didacticos, de acuerde con el
contenido seleccionado con el fin da
fortalecar laz habilidades motoras da
los estudianies de preparatona durants
losmﬂadeznﬂoamajnﬂmal
inicid, pere no z2 culming.
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Titulo del proyecto:
Meétodos de Estimulacion en la psicomotricidad fina en
Preprimaria

Metodologia: Este proyecto esta basado en
la teoria constructivista, implementando el
aprendizaje  sigmificative, besado en
actividades hidicas, la implementacidn del
cuademo de trabajo con actividades de
psicometricidad ¥ la participacion de los
padres de familia, para fomentar el trabajo
colaborative.

Actividades fimdamentales
dezarrolladas:

Crezcion de materiales didacticos.
Implementzcion de actividades ludicas
con diferentes materiales.

La creacion de un cuademo de trabajo
con ejercicios de paicomotricidad fina.
La creacién de un video edocative para
practica de los ejercicios motores.

FADEF/T

PROGRAMA ACADEMICD DE
DESARROLLD PROFESIDNAL DOCENTE

Concepto del FME: El provecto de
mejoramiento educativo estd
enfocado en la estomulacidn de la
psicomotricidad  fina,  empleando
actividades v ejercicios que le
penmitan mejorar su aprestamiento.
Objetivos:
Ganeral: Lograr que los nifics ¥ nifias
de preparatoria realicen ajercicios de
psicomotricidad fina para aleanzar
1na buena estomualacidn motora,
Ezpecificos
% Emplear materialas
adecuados para que los mifios
realicen sus ejercicios da
peicomotricidad.
% Propiciar la participacion de
los padres de familia para
realizar las actividade: de

Juetificacidn: Es imporfante conocer
qua loz mfios da etapa praescolar
deben obtener un buen aprestamiento
¥ una pacometricidad fina adecuada
al nrvel, para lograr en el miio las
técnicas o métodos de ensefianza

Marco Orgenizacional: LA EODP
ANEXA A ESCUELA OFICIAL
EURAL MINTA COLONIA SANTA
FE, UBICADA EN LA COLONLA
SANTA FE DEL MUNICIPIO DE SAN
ANTONIO SUCHITEPFEQUEZ, Con
una poblacion total de 136 estudiantes de
preprimana, con 6 docentes  de
preprmana, OPF  en  finciones v
gobiemo escolar.

Analiziz Sitnacional: La finahdad del
PME e: terminar con el problema que
exizte en el establecimiento educativo
con los estudiantes de preparatoria con la
carencia de metodos de estimulacion en la
psicometricidad fina, tomando en
consideracion que existen demandas en
desercicn escolar, familisaz numerocsas,
analfabetismeo, falta de prictica de valores
en el hogar v falta de textos escolares.
Amnalizis estratégico: Después del analizis
de problemas v como se evidencia de la
matriz de priorizacion, las necesidades el
eztablecimiento educative son varias, se
prioriza para este provecto hetodos de
estimulacion en la psicomotricidad fina
I PIEpTLINENE.

Disefio del Proyecto:

Se  realizara el proyecto  de
mejoramiento educativo,
implementando habilidades motoras en
les  estudiantes para alcanzar los
meétodos  de  estimulacidn  en la
paicomotricidad fina. Se implementaran
actividades hidicas, ejercitando brazos
manos, dedos v pensamiento logico, con
loz  diferentsz materialez didacticos,
cada ma de estas actividades han sido
estructradas  para uwma  mejor
coordinacion de movimientos,
Ejecucion de actividades:

Realizacion de un diagnostico en el
establecimiento.

Elaboracion de maternial didactico,
decoracion del aula para crear un
ambientz motivacional, Practica de
gjercicios  de psicomotricidad con
chinchines v canciones infantiles,
Implementacion cuademo de trabajo
con actividades de psicomotricidad.

Beesultados:

Estudiantes con una buena practica de
aprestamiento  para realizar los
gjercicios de paicomotricidad
Acciones de sosternbilidad:

Lzz actividades del PME deben
mechurse a la agenda diana de las
docentes para obtener uma busna
practics de peicomotricidad.

. Utilizar como base las actividades
que contiene el cuademo de trabajo.
Utilizar el materizl diddctice como
apoyo para las actividades

Incentivar al estudiante para la
practica de  actividades de
aprestamiento,

Enhebrado, picado, entorchado,
pegado.

Pealizar actividades Iidicas para
realizar los gjercicios

Institucion: Universidad de San
Carlos de Guatemala.

Programa: Programa Académico de
Desarrollo Profesional Docente.

Autor: Ligia Mezalms Cardenas
Figueroa

Camrera: Licenciatura de Educacién
Preprimaria Intercultural con Enfasis
en Educacion Bilmgiie

LS
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CAPITULO IV DISCUSION Y ANALISIS DE RESULTADOS

Para la realizacion del proyecto de mejoramiento educativo, se elige a la EODP
Anexa a EORM Colonia Santa fe, de San Antonio Suchitepéquez, del

departamento de Suchitepéquez.

En la escuela estudiantes de preprimaria con una matricula estudiantil de 136
estudiantes legalmente inscritos, se atienden a los estudiantes con 6 secciones
para cada una de las etapas. Esta poblacion escolar es atendida por 6 docentes
de preprimaria y una maestra de educacion fisica, contando, ademas, con una

directora liberada que se encarga de las funciones administrativas.

En la escuela existe una Organizacion de Padres de Familia (OPF) que representa
a la asamblea de padres de familia, quienes son elegidos por la asamblea general
de padres a través de propuestas y tomando la participacién democrética. Esta
organizacion tiene como funcién velar por la administracion de los recursos que
envia para los programas de apoyo el Ministerio de Educacion, velando
principalmente por el desarrollo del programa de alimentacién escolar, y ademas
trabajar en conjunto con el director y personal docente encargado para la

ejecucion de alimentos y de actividades programadas.

En la EODP anexa a EORM colonia Sana Fe, también funciona un gobierno
escolar que se elige de forma democratica con los estudiantes del establecimiento,
representando a todos los estudiantes del centro educativo. A través de este
programa de gobierno escolar, se forman en los estudiantes valores civicos y se

motiva la participacién ciudadana realizando el plan de gobierno propuesto.

En el proyecto de mejoramiento educativo se analizaron indicadores educativos,
entre los que se observa que la asistencia de estudiantes es regular lo cual nos
permite cumplir con los 180 dias efectivos de clases programados en el calendario

anual del Ministerio de Educacion.

Se toma la falta de aplicacién de ejercicios de psicomotricidad como eje central

para la realizacion del arbol de problemas. El cual nos ha servido para buscar
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las posibles causas al problema y los efectos resultantes del mismo. Entre las
causas se menciona la carencia de material didactico, falta de actualizacion
docente, carencia de estimulacion de ejercicios de psicomotricidad, asi como
problemas de aprendizaje, en cuanto a la ejercitacion motora que se debe obtener

el estudiante en la etapa preescolar.

Entre los efectos se mencionas algunos problemas que existen entre ellos
carencia de orientacion, falta de apoyo de los padres de familia. La realizacion de
la matriz de priorizacién incluye varios de los problemas ya mencionados y es en
donde se define la poca habilidad en el método de estimulacion en la
psicomotricidad fina, como el problema que requiere mayor atencion,

seleccionando a preparatoria etapa que requiere la focalizacion del proyecto.

Después de esta etapa se llevd a cabo el andlisis de fortalezas, debilidades,
oportunidades y amenazas, presentes en la institucién, a través de la técnica
DAFO, una herramienta que viene del area de la administracién. Resultado de
esta fase, se emplea la técnica MINIMAX, herramienta que viene también del
campo de la administracion y que permite establecer relaciones entre aspectos y

asi establecer las vinculaciones estratégicas.

Con estas vinculaciones, se pudo dar paso a establecer lineas de accion
estratégicas, que permiten plantear los posibles proyectos para resolver el
problema prioritario a atender. Después de esto se selecciond la linea de accién
en donde trataremos los métodos estratégicos en la psicomotricidad fina, para su

estructuracion final, en las que se considera la participacion de padres de familia.

Luego se disefia el proyecto de mejoramiento educativo denominado: Métodos de
estimulacion en la psicomotricidad fina en preprimaria, el cual va enfocado en la
implementacion de actividades que desarrollen la ejercitacion de cuerpo,
pensamiento légico, manos y dedos para lograr estimulacion en la psicomotricidad

del estudiante.

Se procede la estructura del proyecto, que inicia por establecer un objetivo general

y tres especificos, se planted la justificacion que da sentido al porqué de este
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proyecto métodos de estimulacion en la psicomotricidad fina en preprimaria. Este
proyecto lleva como base el enfoque constructivista en el que el estudiante es
capaz de construir su propio aprendizaje, mediante la vinculacion de los
conocimientos previos, y la practica de los nuevos conocimientos, aunados con

actividades de ejercitacion y evaluacion.

Entonces se procedi6 a establecer las actividades prioritarias para alcanzar las
metas; se cred un cronograma de actividades que define las acciones y como se
realizaran, asi también se detallan métodos para hacer procesos de monitoreo y

evaluacion.

Ya establecido el proyecto se inicié con un proceso de diagnéstico, para detectar
el nivel de avance de los estudiantes en la manipulacion de la psicomotricidad fina.
Y se procedio a realizar la fase de investigacidon de métodos apropiados para
fortalecer las actividades de psicomotricidad, asi también para la creacion de
materiales de aprestamiento y actividades Iudicas con grados de dificultad,
apropiados a la edad de los estudiantes de preparatoria y el nivel en que se

encuentran.

Luego, se disefiaron materiales para fortalecer los procesos de aprendizaje, con
ejercicios de psicomotricidad, que nos permitieran realizar actividades dinamicas
para despertar la motivacion de los estudiantes. De esta forma se obtuvo la
produccion del cuaderno de trabajo y se practicaron las primeras actividades de
ejercitacion: entre ellas canciones infantiles utilizando los chinchines como
acompafamiento, hojas de trabajo con ejercicios de aprestamiento, entorchado,
pegado, recortes y pegado, picado, dinamicas con el tamborcito y dado preguntén,
caja sorpresa con tarjetas con imitacion de sonidos, algunos ejercicios fueron

realizados activamente dentro del aula.

Sin embargo, este proyecto debié adaptarse a cambios, debido a la suspension
de clases presenciales los centros educativos, ante la presencia de la pandemia
COVID-19. Por esta situacion se produjo una etapa de espera para continuar con

las actividades y un nuevo planteamiento del disefio del proyecto de mejoramiento
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educativo para obtener los resultados deseados. Y por sugerencia de las
autoridades universitarias, se procedio a la realizacion de un plan emergente, en
el que se plantearon cambios y adaptaciones para seguir con el proceso de
estimulacion de los estudiantes y obtener los avances de psicomotricidad

esperados.

Una de las primeras acciones fue, un nuevo proceso de investigacion para
encontrar materiales adecuados que estuvieran disponibles para los estudiantes.
Asi fue como se elabor6 un cuaderno de trabajo con ejercicios de psicomotricidad

para la etapa de preparatoria.

Esto significa que; los estudiantes segun los autores tienen la capacidad de
construir su aprendizaje significativo, cuando el docente le facilita herramientas
para que alcance este fin; por eso es importante considerar que el estudiante es
el centro del proceso educativo y el docente es el guia y los padres de familia

auxiliares del proceso.

El cuaderno de trabajo fue proporcionado a los padres de familia con autorizacion
de la directora en el centro educativo siguiendo las medidas sugeridas por el
ministerio de salud para resguardar la integridad de los padres de familia quienes
se mostraron satisfechos por esta iniciativa docente lo cual va a contribuir con la

formacion de los estudiantes.

En el cuaderno de trabajo, se incluyen actividades dinamicas y ejercicios de
aprestamiento para vincular los conocimientos de los estudiantes y muchos
padres de familia escribieron a la docente manifestando satisfaccion e interés por
parte de los nifios. Los ejercicios de psicomotricidad con las actividades de
aprestamiento tienen como objetivo alcanzar un nivel de ejercitacién y

estimulacion en la psicomotricidad fina.

La mayoria de las madres de familia, enviaron mensajes a la docente en donde
mencionaron que los nifios se divirtieron con las actividades y practicaron con
entusiasmo. Aparte de la creacion del cuaderno de trabajo, se elaboraron

materiales para la grabacion de un video que seria publicado en el blog de la
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seccion “C” en el que se presentod el cuaderno de trabajo y se dio a conocer sus
actividades, para que los nifios y padres de familia pudieran realizar las

actividades.

Por medio teléfonos modernos y la aplicacion de WhatsApp, los padres de familia
recibieron el enlace del video para que pudieran observarlo en compafiia de sus
hijos y asi comprendieron la forma en que se debian desarrollar algunas de las

actividades

En efecto, con el desarrollo del proyecto de mejoramiento educativo se puede
comprobar que se ha mejorado la ejercitacion de los estudiantes y se activa los
procesos de imaginacion al realizar los ejercicios. Movilizar el cuerpo, manos y

dedos le permite a los estudiantes adquirir métodos en la psicomotricidad.

Después que los padres de familia recibieron el cuaderno de trabajo y después
observar el video; los estudiantes, procedieron al desarrollo de las actividades. En
donde los padres de familia tomaron fotografias a los estudiantes realizando los
ejercicios planteados y luego las enviaron como evidencia a través del recurso

electrénico WhatsApp.

Este proyecto de mejoramiento educativo ha obtenido los resultados esperados,
llevando aprendizaje significativo, en donde los estudiantes adquirieron los
métodos de estimulacion en la psicomotricidad, y, para finalizar se procedi6 a la
elaboracion de un plan de sostenibilidad que permita la integracion de los docentes

y practicar el aprendizaje en todo el establecimiento y en los afios proximos.
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CONCLUSIONES

Frente a la carencia de actividades motoras con la implementacion de ejercicios
de psicomotricidad fina se logré alcanzar una buena estimulacién motriz de los
nifos y nifas de preparatoria.

El trabajo coordinado entre los ejercicios de psicomotricidad fina, al realizar las
actividades para ejercitar el desarrollo motor, se aplicara en las areas de
aprendizaje, para potencializar sus destrezas.

Dada la carencia de materiales didacticos, se ha logrado emplear los materiales
necesarios, para que los nifios realicen sus ejercicios de psicomotricidad.

A pesar de la implementacién del plan emergente, se logré propiciar la
participacion de los padres de familia, para realizar las actividades de
psicomotricidad en casa.
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RECOMENDACIONES

A los directores de los diferentes establecimientos educativos se les invita a
fortalecer la formacién académica y la implementacién de ejercicios de
psicomotricidad fina para alcanzar una buena estimulacion motriz de los
estudiantes.

A los docentes del centro educativo se les incentiva para realizar actividades y
ejercitar el desarrollo motor y aplicarlo a las diferentes areas de trabajo para
potencializar sus destrezas y habilidades.

A las autoridades educativas se les sugiere hacer énfasis en cuanto a materiales
didacticos, para que los estudiantes realicen sus ejercicios de psicomotricidad.

Se les sugiere a los padres de familia la participacion activa para realizar las
actividades de psicomotricidad fina en sus hogares, con la orientacion de la
docente.
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PLAN DE SOSTENIBILIDAD (Tabla 12)

No. | Resultados Acciones 0 Objetivo Indicador Periodo Recursos Responsable
esperados del | actividades de
proyecto ejecucion
1 Estudiantes con | Las actividades | Realizar Los estudiantes | De enero | -Materiales didacticos | Proyectista
una buena del PME deben | actividades con | ejecutan a octubre | -Hojas de trabajo
practica de incluirse a la ejercicios de ejercicios de -Tapones de colores
aprestamiento agenda diaria | psicomotricidad | psicomotricidad. -latas
para realizar los | de las para adquirir -papel china de
ejercicios de docentes para | habilidades colores
psicomotricidad. | obtener una motoras. -pegamento
buena préactica USB
de -Bocina
psicomotricidad Tizas de yeso
2 Cada Utilizar como Ejercitar su Practicar el Enero a -Materiales didacticos | Proyectista
estudiante base las cuerpo, manos | contenido del octubre -Hojas de trabajo
cuenta con un actividades y dedos cuaderno de -Tapones de colores
cuaderno de gue contiene el | realizando las trabajo. -latas
actividades cuaderno de actividades. -papel china de

para realizar
ejercicios de

psicomotricidad.

trabajo.

colores
-pegamento
USB

-Bocina

Tizas de yeso

G9
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Los nifios Utilizar el Facilitar el Utilizar el Enero a -Materiales didacticos | Proyectista
cuentan con material proceso de material octubre -Hojas de trabajo
material didactico como | aprendizaje didactico para -Tapones de colores
didactico para apoyo para las el desarrollo de -latas
realizar las actividades. sus actividades -papel china de
actividades colores
motoras. -pegamento
USB
-Bocina
Tizas de yeso
Los estudiantes | Incentivar al Mejorar la Desarrollar sus | Enero a -Materiales didacticos | Proyectista
obtienen una estudiante para | practica de habilidades y octubre -Hojas de trabajo
mejor la practica de ejercicios de destrezas con -Tapones de colores
coordinacién actividades de | aprestamiento. | la practica de -latas
motora. aprestamiento, los ejercicios. -papel china de
Enhebrado, colores
picado, -pegamento
entorchado, USB
pegado. -Bocina
Tizas de yeso
Los estudiantes | Realizar Mejorar Dominar los Enero a -Materiales didacticos | Proyectista
de preprimaria | actividades métodos de ejercicios de octubre -Hojas de trabajo
obtienen una ludicas para estimulacion en | estimulacion en -Tapones de colores
buena practica | realizar los la la etapa -latas
de ejercicios de | ejercicios. psicomotricidad. | preescolar. -papel china de

psicomotricidad.

colores
-pegamento
USB Bocina
-Tizas de yeso

99
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ANEXOS

Fotografia No. 3
Reunién con Docentes

Cérdenas, Ligia. Mayo 2020 4

Fotografia No. 4
Reunién con padres de Familia

Cardenas, Ligia. Mayo 2020 3



Fotografia No. 5
Realizando Ejercicios de Psicomotricidad

Cérdenas, Ligia. Mayo 2020 5

Fotografia No. 6
Nifios de preparatoria estimulando
la psicomotricidad

Cardenas, Ligia. Mayo 2020 6



Fotografia No. 8
Cristopher realizando ejercicios de
psicomotricidad

Cardenas, Ligia. Mayo 2020 7

Fotografia No. 7
Alejandra, realizando trazos en el
cuaderno de trabajo

Cérdenas, Ligia. Mayo 2020 8



Fotografia No. 9
Alexander, realizando ejercicios de
psicomotricidad

Céardenas, Ligia. Mayo 2020 10

Fotografia No. 10
Presentacion de chinchines para el
acompafamiento de canciones

Cardenas, Ligia. Mayo 2020 9



LISTA DE COTEJO Tabla 13

EODP anexa a Escuela Oficial Rural Mixta Colonia Santa fe

Grado: Preparatoria Seccion “A”
Areas Integradas
Profa. Ligia Mezalina Cardenas Figueroa

Estudiante:
No. | Aspectos Para Evaluar Si |No |EP
1 Muestra control y Equilibrio de Su cuerpo
2 Coordina movimientos
3 Muestra limpieza en sus trabajos
4 Sabe utilizar la tijera
5 Toma el lapiz correctamente
6 Muestra motricidad fina adecuada
7 Realiza ejercicios de aprestamiento
8 Participa en juegos de exploracion
9 Pinta Correctamente
10 | Trabaja Armoniosamente
11 | Construye con piezas de distintos tamafnos
12 | Participa en juegos de exploracion
13 | Realiza movimientos gruesos en actividades dirigidas
14 | Participa en grupo compartiendo materiales
15 | Identifica las figuras geométricas
16 | Interpreta canciones sencillas
17 | Describe una figura
18 | Imita algunas personas desconocidos
19 | Nombre a los animales de su comunidad
20 | Participa en juegos colectivos
21 | Respeta su turno en el juego
22 | Diferencia objetos: Mas grandes, mas pequefios
23 | Al colorear no se sale de su contorno
24 | Realiza imitaciones
25 | Improvisa movimientos al escuchar melodias
26 | Muestra expresion corporal
27 | Trabajo el cuaderno con actividades de motricidad




