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Resumen
Durante la ejecucién del Proyecto de Mejoramiento Educativo se realzaron una
serie de ejercicios con la intencion de fortalecer en los estudiantes de la Escuela
Oficial De Parvulos ElI Rancho, la motricidad y asi ellos puedan ser capases de
tener dominio de sus habilidades psicomotoras en todas sus areas, poniendo de
manifiesto su aprendizaje en cada una de las actividades que realizan en su vida
diaria, este logro debe ser evidente ante la maestra y los padres de familia quienes
son los que estardn apoyando directamente al alumno en la ensefianza

aprendizaje.

Para lograr esta meta la docente plantea y compromete a los padres de los nifios
a estar pendiente de las actividades que estaran realizando los nifios tanto en
clase como en casa, asi mismo se les da a conocer la importancia que tiene el
buen desarrollo de la motricidad en la edad preescolar, haciéndolo de manera
divertida mediante juegos ludicos, es por ello que nace el titulo de dicho proyecto
pedagdgico, Estrategias ludicas para el desarrollo de la motricidad gruesa en el

nivel pre primario.
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INTRODUCCION
La motricidad es importante en la vida cotidiana y en la edad preescolar es donde
se dan los cambios importantes, como el lenguaje, la motricidad gruesa y fina, la
percepcion, lateralidad, la coordinacion y el equilibrio siendo todas los aspectos
muy importantes para que el nifio sea cada vez mas independiente y su
desenvolvimiento sea positivo en todas las areas educativas y de su vida diaria,
es por ello que en este trabajo presentamos paso a paso como se desarrolla el

PME en la Escuela Oficial De Parvulos El Rancho.

Es importante el desarrollo de la motricidad en los nifios de las etapas de
preprimaria, siendo esta la edad adecuada para que ellos se puedan desenvolver
de la mejor manera ante su razonamiento corporal, fisico, social y afectivo,
ademas le proporcionara un buen equilibrio en todas las &reas educativas debido
a que es la psicomotricidad la base fundamental para que un nifio se desenvuelva

de manera adecuada no solo fisicamente si no emocionalmente.

Encontraremos cada uno de los pasos que se llevaron a cabo para encontrar una
situacion que estuviese afectando en la preparacion de los estudiantes de la
Escuela Oficial De Parvulos ElI Rancho, y después de un analisis profundo se llego
a la conclusiéon que lo mas importante era fortalecer sus habilidades motoras
debido a que es un tema que los padres de familia y muchas beses ni las maestras

no les parece un tema de mucha importancia.

Las actividades planificadas estan organizadas por diferentes fases que ayuden
hacer un proyecto de buena calidad y que de esta manera se pueda llevar a cabo
su ejecucion logrando los adjetivos a cabalidad y lograr darles a los estudiantes
una ensefianza aprendiza muy eficiente mediante actividades Iudicas

pedagdgicas.

La ejecucion de dicho proyecto demuestra cuan importante es el buen desarrollo
de las habilidades de motricidad para el progreso educativo de los nifios y que a
base de juegos se logra de una manera mas efectiva y atrayente para los

educandos porque las actividades innovadoras les agradan y despiertan el interés



CAPITULO |
PLAN DEL PROYECTO DE MEJORAMIENTO EDUCATIVO

1.1 Marco organizacional

1.1.1 Diagnéstico institucional

A. Nombre del Establecimiento: Escuela Oficial De Parvulos.

B. Direccién: Aldea El Rancho San Agustin Acasaguastlan Departamento El
Progreso.

C. Naturaleza de la institucion:
Sector. Oficial.

Area. Rural.

Plan. Diario.

Modalidad: Monolingue.

Tipo. Mixto.

-~ ® a0 T p

Categoria. Pura.

Jornada. Matutina.

= Q

Ciclo. Anual.

D. Cuenta con Junta Escolar:

Si hay organizacion de padres de familia (OPF) que se hace cargo de ver y

organizar la alimentacion de los nifios.
E. Cuenta con Gobierno Escolar

En la escuela de parvulos no se ha organizé un gobierno escolar aun, pero si
tengo algunas inquietudes para poder organizarlo, como por ejemplo, asignar a un
grupo de nifios que ellos se hagan cargo de vigilar que la basura este en su lugar,
otro grupo de ir proporcionando en orden y segun las normas el material del rincon

de lectura, de esta manera ir rotando los puestos para que al final del ciclo escolar



todos los estudiantes hallan contri bullido con las diferentes responsabilidades de
orden e higiene.

F. Vision
Lograr un aprendizaje respetando su entorno, sustentando en valores éticos y
morales que les permita una educacién dindmica, participativa, en el centro
educativo y en la sociedad.

G. Mision
Adecuar en el centro educativo areas de aprendizaje de calidad donde el alumno
pueda desenvolverse de manera natural desarrollando cada una de sus
habilidades y destrezas y que el docente tenga las herramientas adecuadas de

acuerdo a las necesidades de cada alumno siguiendo los principios y valores de

Su cultura.

H. Estrategias de abordaje.
En La Escuela Oficial De Parvulos el Rancho, se trabaja con la educacion
inclusiva, lo que pretende es cubrir con las necesidades educativas, considerando
gue es una de las mejores estrategias para lograr alcanzar un buen desarrollo en
la ensefianza, aprendizaje de los alumnos, como implicacion en las actividades
didacticas individuales y grupales, destacar el liderazgo que los alumnos poseen,

voluntad de apoyar a sus compafieros.

Propiciando un medio para hacer efectivo el derecho a una educacion de calidad
sin discriminaciones y en igualdad de oportunidades, siendo que la educacion

inclusiva se fundamenta en principios éticos, sociales, educativos y econémicos.

Las instalaciones de la Escuela Oficial De Parvulos el Rancho son amplia con un
espacio para recreacion de los alumnos, cuenta con cocina equipada, cuatro
sanitarios, una direccion, y siete aulas. Una entrada techada esta circulada en la

parte frontal con malla y la parte de atras con block.

Se encuentra a dos kilbmetros de la entrada de la Aldea El Rancho, su ubicacion
no es agradable por causa de los vecinos, hay mucha contaminacion auditiva,

visual y un olor muy desagradable porque tiene criadero de marranos y se



mantienen en la entrada de la escuelita. Y esto como podran imaginarse esto es

causa de mucha molestia.

l. Modelos Educativos, Constructivistas.

La preparacion académica recibida en PADEP ha permitido llevar un cambio a la
ensefianza tradicional, ahora se aplican nuevas técnicas, en la forma de aprender
gue tiene cada alumno, la adaptacion del material didactico segun las necesidades
gue el alumno requiera, el incorporar nuevos recursos como la tecnologia
audiovisual, esto proporciona al alumno la motivacion y el entusiasmo de recibir

con dedicacién el aprendizaje innovador que se le esté ofreciendo.
J. Programas que actualmente estén desarrollando:

Valija Didactica, gratuidad, alimentacion, Gtiles escolares.
K. Proyectos desarrollados:

Reforzamiento de cocina y direccién, esta se logré por medio de la organizacion

del personal educativo realizando ventas de comida y actividades extra escolares.

Reparacion de una aula, construccion de una estufa de lefia, esta fue una ayuda

recibida por parte del comité de feria de la comunidad.

Por desarrollar, colocar un rotoplas para la cocina este proyecto esta a punto de
lograr su total ejecucion porque ya esta el rotoplas que se adquiri6 mediante

ventas de comida, lo que falta es su instalacion.
L. Indicadores
a. indicadores DE Contexto:
i. Poblacion por rango de edades.
Afo 2019
Etapal 27 nifios
Etapa 2 55 nifios

Etapa3 96 nifios



Esta es la cantidad de nifios por edades que estan inscritas en la Escuela Oficial

De Parvulos Aldea El Rancho Del Municipio de San Agustin A.C.
ii. Indicé de Desarrollo Humano del municipio o departamento.

En el area de salud es muy limitada, porque en el centro de salud de la localidad
no hay lo necesario para cada necesidad, en cuanto a la educacion es un tema
complicado siendo que en los centros educativos se les ensefia con principios y
valores pero en casa ya no los practican por que los padres de familia no se hacen
cargo de sus hijos, ya que salen a trabajar para lograr obtener un ingreso
econdmico para cubrir las necesidades mas principales pues, la oportunidad de

trabajo es poca.
b. Indicadores de recursos

i. Cantidad de alumnos matriculados.
178 nifios y nifias son las que estan asistiendo al centro educativo, en este afio
2019, comparado con el afio 2018 han bajado un 10% la poblacién educativa ya

gue en el afio 2018 los nifios inscritos fueron 186 nifios y nifias.

ii. Distribucion de la cantidad de alumnos por grado o niveles.
Se presenta esta es la distribucion de los alumnos matriculados en el centro
educativo, resaltando la cantidad en la etapa 3. Estos resultados se dan debido a
que los padres de familia le dan mas importancia a esta etapa por lo que estan a

un paso de ingresar a la primaria.

Tabla 1 Cantidad de alumnos matriculados

Estas cantidades representan la cantidad de alumnos que estdn inscritos en la E.O.D.P. El Rancho

Etapa 1 Etapa 2 Etapa 3
27 nifios y nifas 55 nifios y niflas 96 nifios y niflas
Fuente: Elaboracion propia.

iii. Cantidad de docentes y su distribucion por grados o niveles
Este cuadro muestra la distribucion de alumnos y las etapas que tiene a cargo

cada docente del centro educativo.



Tabla 2 Cantidad de docentes y su distribucion por grados o niveles

Asi es como estan distribuidos los alumnos con el personal docente de la E.O.D.P El Rancho.

No. | Docente. Etapal | Seccion. Etapa2 | Seccion. Etapa3. Seccion.

1 Johana Massiel | 27 Unica
Flores.

2 Carmen del 32 “A”
Rosario
Jacinto.

3 Magda 23 “B”
Rosmery
Lemus

4 Zuly Lisbeth 26 “A”
Pensamiento.

5 Karyn Fabiola 25 “‘B”
Oliva

6 Merly  Araceli 22 “C”
Chalo

7 Gisela Adalyn 23 ‘D’
Vasquez.

Fuente: Elaboracion propia.

c. Indicadores de proceso (Aplicados de acuerdo a su carrera):
i. Asistencia de los alumnos, por semana
Se muestran estos resultados basado en la asistencia de alumnos que asisten a
diario. Los alumnos que mas faltan son las etapas 1 y 2 porque aun los padres de
familia no les ponen presién para que asistan debido a las edades que los alumnos

tienen.

Tabla 3 Asistencia de los alumnos, por semana

Estos son los resultados por semana de la asistencia por etapas de los alumnos.

Etapa 1 | inscritos | No Etapa 2 | inscritos | No Etapa 3 | inscritos | No
asisten asisten asisten
27 9 55 10 96 4

Fuente: Elaboracién propia.

ii. Porcentaje de cumplimiento de dias de clase.

Los niflos de la Escuela Oficial de Parvulos asisten un 95% a recibir clases.



Idioma utilizado como medio de ensefianza, es el idioma materno de la localidad,

“‘espanol”.

Disponibilidad de texto y materiales, no se cuentan con material didactico que
venga por parte del gobierno, el material de apoyo es uno como maestra que se
encarga de preparar lo que es necesario para impartir las clases con calidad.

Como los rincones de aprendizaje, la agenda diaria y planificacion anual.
Organizacion de los padres de familia, la Unica organizacion que hay es la (OPF)

gue se encarga de ver lo que son los alimentos de los alumnos.

Se da a conocer los indicadores de resultados de escolarizacion eficiencia interna
de proceso de los ultimos 5 afios. Esta informacion es tomada de los libros de
inscripcion que se encuentran en el archivo de la direccion de la Escuela Oficial
de Parvulos El Rancho, con la debida autorizacién de la sefiorita directora Johana

Massiel Flores.

Tabla 4 Como los rincones de aprendizaje, la agenda diaria y planificacién anual

Resultados de inscripcion de los nifios de los Ultimos cinco anos atras.

Ano 2014 Femenino. Masculino. Total alumnos inscritos.

Etapa 1 28 19 47

Etapa 2 21 56 77

Etapa 3 45 52 97

Afo 2015 Femenina. Masculino. Total alumnos inscritos

Etapa 1 12 22 34

Etapa 2 61 14 47

Etapa 3 35 50 85

Ao 2016 Femenina. Masculino. Total de alumnos

inscritos.

Etapa 1 20 18 38

Etapa 2 18 28 46

Etapa 3 40 44 84

Ao 2017 Femenina. Masculino. Total de alumnos
inscritos.

Etapa 1 11 9 20




Etapa 2 26 38 64

Etapa 3 41 50 91

Afo 2018 Femenina. Masculino. Total de alumnos
inscritos.

Etapa 1 20 8 28

Etapa 2 29 40 69

Etapa 3 44 45 89

Ano 2019 Femenina. Masculino. Total de alumnos inscritos.

Etapa 1 12 14 26

Etapa 2 24 31 55

Etapa 3 41 55 96

Fuente: Elaboracién propia.

d. Indicadores de resultados de escolarizacién interna de proceso de los
altimos 5 afios
i. Escolarizacién oportuna.
En la Escuela Oficial De Parvulos un 2% de los estudiantes es desertado durante
el ciclo escolar 2019.

Se muestra cual es la tasa de promocioén anual. En el afio 2018 se inscribieron 186
alumnos y en el afio 2019 la poblacién es de 177 esto indica que son 9 nifios
menos los inscritos en dicho afo.

Se da a conocer los nifios inscritos en la escuela oficial de parvulos durante el afio
un 99% conservan su matricula.

Tabla 5 En la Escuela Oficial De Parvulos un 2% de los estudiantes es desertado
durante el ciclo escolar 2019

La desercidn de los nifios en la E.O.D.P. El Rancho es minima, debido a la atencién que en ella
reciben los estudiantes.

Nifios inscritos. Porcentaje.
2018 189 96%
2019 177 90%

Fuente: Elaboracion propia.

ii. Conservacion de la matricula.
Los nifios inscritos en la escuela oficial de parvulos durante el afio un 99%

conservan su matricula.



1.1.2. Antecedentes
Historia de la escuela Oficial De Péarvulos El Rancho.
Dicha escuela da inicio en el afio 1987, en un local de la comunidad, luego se
traslada a dos aulas que lograron gestionar, donde actualmente es la policia que
esta ubicada en la calle principal. En el afio 1998 la directora Edna Patricia Garcia
juntamente con sus compafieras de trabajo realizan una reunién con padres de
familia para motivarlos a que reunieran Q5000.00 para comprar un lote asi poder

construir una escuela. Pues ya tenian un lote que dono dofia Sheny de Leon.

Fue el gobierno de Enrique Alvaro Arz( que construyo dicha escuela, estando lista
para recibir a los estudiantes en el afio 2000 esta infraestructura contaba con

cuatro aulas grandes, cuatro sanitarios, y su respectivo corredor.

Viendo la necesidad de obtener mas aulas en dicha localidad las docentes se
ponen a trabajar vendiendo comida y gestionando con las diferentes autoridades

de esa temporada, logran ampliar la escuela con dos aulas mas y una cocina.

En el afio 2004 fue directora con grado la profesora Flor De Le6n Madrid quien

trabajé arduamente para mejoras del establecimiento y la educacion.

En el afio 2018 recibe la direccion La Profesora Zuly Lisbeth Pensamiento quien

trabaja por una buena organizacion documental del establecimiento.

Y actualmente en el afio 2019 la profesora Johana Massiel Flores tiene a cargo la

direccion.

La instalacion de la Escuela Oficial De Péarvulos el Rancho es amplia con un
espacio para recreacion de los alumnos, cuenta con cocina equipada, cuatro
sanitarios, una direccion, y siete aulas. Una entrada techada esta circulada en la

parte frontal con malla y la parte de atras con block.

Se encuentra a dos kilometros de la entrada de la Aldea EI Rancho, su ubicacion
no es agradable por causa de los vecinos, hay mucha contaminacion auditiva,

visual y un olor muy desagradable porque tiene criadero de marranos y se
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mantienen en la entrada de la escuelita. Y esto como podran imaginarse esto es

causa de mucha molestia.

Actualmente se esta trabajando para reforzar el muro perimetral de la parte de
atras, por un buen funcionamiento de las reposaderas y por colocar un Rotoplas

en la cocina



Tabla 6 Indicadores Educativos

NOMBRE: Karyn Fabiola Oliva Estrada

En la siguiente tabla se presentan los indicadores identificados en la realizacion del proyecto mejoramiento educativo en la Escuela

Oficial de Parvulos El rancho.

11

Indicadores Educativos
Propuestos Por El Sistema Nacional

Nombre del establecimiento Escuela Oficial
de Parvulos Aldea el Rancho.

CAUSAS

POLITICAS EDUCATIVAS

Direccion.

Aldea El Rancho, del municipio de San Agustin
Acasaguastlan, Departamento El Progreso.

INDICADORES DE CONTEXTO

Poblacion por Rango de edades

El interés de la etapa 3 es mayor al de la etapa 1y 2.

Cobertura.

indice de desarrollo humano del municipio
(salud, educacién e ingresos)

Hay un entorno inadecuado para el centro educativo.

Espacios dignos y saludables.

INDICADORES DE RECURSOS

indicador que mide la relacion entre el
namero de alumnos matriculados en un nivel
0 ciclo educativo y el numero total de
docentes asignado a dicho nivel en el sector
publico

del establecimiento realizan su labor con esmero, mas
sin embargl el maestro recibiera una preparacion
psicolgica se le daria al alumno un mejor trato
dependiendo de la necesidad de cada uno.

En este afio 2019 los nifios matriculados son mayor a | Cobertura.
Cantidad de alumnos matriculados los afios anteriores.
Distribucion de la cantidad de alumnos por | Falta de interés de los padres de familia por las etapas | Cobertura.
grados o niveles 1y2
Cantidad de docentes y su distribucion por | En la etapa 3 es mayor la cantidad de docentes por la | Cobertura.
grados o niveles abundante poblacion,

4 maestras para la etapa 3

2 maestras para la etapa 2

1 maestra para la etapa 1
Relacion alumno/docente: La relacién es muy buena debido a que las maestras | Cobertura.
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INDICADORES DE PROCESO:

Asistencia de los alumnos (visita aleatoria)

La inasistencia que hay es por enfermedades virales

Recurso humano.

Porcentaje de cumplimiento de dias de clase | El cumplimiento de clases impartidas ha sido mayor | Cobertura.
que afios atras.
Idioma (idioma maya) espafiol Equidad.

Disponibilidad de textos y materiales (textos
y materiales por parte de los docentes)

Falta de hojas de trabajo para impartir los temas a los
estudiantes, material didactico.

Modelo de gestion.

Organizacion de los padres de familia (tipo de
organizacion)

No hay una organizacidn por dos razones, todos le
temen a un cargo, porque cada uno tiene
compromisos y disponen de tiempo.

Recurso humano.

Indicadores de resultados de
escolarizacién eficiencia interna de
proceso de los ultimos 5 afios:

Escolarizacién oportuna (proporcion de | Etapal 27 nifios Cobertura.
alumnos inscritos en el nivel y ciclo que I€s | Etapa 2 55 nifios
corresponde segun su edad, por cada 100 Etapa3 96 nifios
personas en la poblacién del mismo rango . L ey
etario) Asi estan distribuidos los alumnos por edades, para
cada etapa segln su edad correspondiente.
Conservacion de la matricula (estudiantes Cobertura.
inscritos en un afo base y que permanecen | g 95% de los alumnos de la Escuela Oficial de Parvulos
dentro del sistema educativo completando el de la Aldea El Rancho finalizan el siclo escolar.
ciclo correspondiente en el tiempo estipulado
para el mismo)
Desercion La deserciOn es muy poca con una cantidad de 4 nifios | Cobertura.

en el aflo.

Fuente: Elaboracién propia.
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1.1.3. Marco Epistemoldgico

A. Histodricos

En el area rural de la comunidad El Rancho del Municipio de San Agustin
Acasaguastlan del Departamento del Progreso Guastatoyano, es un importante
poblado comercial desde principios del siglo XX cuando alli se ubic6 una estacién
del ferrocarril del Norte de Guatemala, por lo que antes se llamaba “punta de
rieles”, el nombre fue cambiado a Aldea el Rancho por que las personas de jalapa
pasaban por alli haciendo un descanso en un ranchito donde tomaban atol
mientras seguian su camino en el tren, y posteriormente cuando se construyé la
Carretera al Atlantico “Jacobo Arbenz Guzman” pues esta situado en el entronque
con dicha carretera y la ruta hacia las cabeceras departamentales de Salama y

Coban.

La comunidad se fue desarrollando por iniciativa de la poblacién, pues cuenta la
Maestra con 23 afios de servicio docente nativa de dicha comunidad Zuly Lisbeth
Pensamiento, que fue su abuelo Francisco Javier Ruano quien dono el terreno
para que el gobierno de esa temporada construyera el puesto de salud, asi mismo
Ricardo Cujulun de la comunidad dona el terreno para el estadio este lo
construyeron realizando juegos deportivos para recaudar fondos y asi construir su

objetivo.

Luego le dan realce a la comunidad por medio de un Instituto de Educacion Basica

por Cooperativa EI Rancho, que empez06 a funcionar a nivel Municipio.

Por acuerdo gubernativo del 16 de mayo de 1955 se establecio feria para los dias
del 15 al 20 de marzo en honor al patrono, Patriarca San José, siendo el dia
principal el 19 de marzo, es el dia en que el sacerdote ofrece la Santa Misa en
honor a San José. En dicha feria venden comidas tipicas, como las deliciosas
tortillas de harina, las tradicionales garnachas, asi también una gran variedad de
dulces, conserva de coco, canillitas de leche, higos en miel, los ricos churros con

azucar.
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Ademas, eligen semanas antes a la nifia y sefiorita que va representar a la
comunidad en las diferentes actividades programadas en los dias festivos, en

donde asisten la mayor parte de la comunidad y comunidades vecinas.

Esta es una tradicion que las familias han venido practicando desde antes, con la
diferencia que antes no habia tanta maldad ni violencia, como lo hay en la

actualidad. Antes se podia disfrutar con tranquilidad.

A medida que avanza el tiempo las buenas costumbres y tradiciones se han ido
perdiendo en dicha localidad por la falta de préactica de los valores, pues antes las
madres cuidaban a tiempo completo a sus hijos y esposo, corrigiendo

rigurosamente la actitud inadecuada que tuvieran los hijos.

B. Psicologicos
El respeto era uno de los valores mas practicados en los tiempos de antes un
saludo cordial no podia faltar, los nifios agachaban la cabeza para saludar a los
adultos pidiendo el mentd, y los adultos se descubrian la cabeza si llevaban un
sombrero para saludar. El noviazgo era algo serio y se requeria de mucha

formalidad y respeto.

En lo que respecta a la educacién antigua a los estudiantes era muy estricta, pues
la comunicacion entre alumno y maestro era muy poca, era el docente quien
hablaba, los estudiantes escuchaban la clase, eran maestros dictadores de clase,

todos tenian que mirar al profesor y al pisaron.

Su enfoque en el ensefiar la educacion era repetir lo que decia el libro, métodos
conductistas, alumnos pasivos. Esto se lograba porque se le castigaba por alguna
travesura o0 no decia la leccion (los reglazos en las manos o en la punta de los
dedos)

Pero uno de los grandes aportes de Piaget a la Educacion actual fue el de haber
dejado fundamentado que en los primeros afios de educacion preescolar en el
nifo, el objetivo que se quiere en él es alcanzar el desarrollo cognitivo
(aprendizaje) de los nifios y nifias; y ello auspiciado y complementado por la familia
que ha ensefiado y estimulado al nifio, dandole a aprender algunas reglas y
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normas que le permiten asimilarse en un entorno escolar. (Jean Piaget: su vida y

sus aportes a la educacion actual — Monografias.com)

Otro aporte de Piaget muy importante que se ve reflejado hoy en dia en las
escuelas de la comunidad del Rancho, es que la teoria que se da en una clase no
basta para decir que el tema ha sido asimilado y aprendido, ya que el aprendizaje
involucra todos unos métodos de pedagogia como lo son la aplicacion de los

conocimientos, la experimentacion y la demostracion.

Pues esta teoria en la actualidad llevada a la préactica seria de mucho logro en los
estudiantes pero en casa los padres de familia no le dan seguimiento al
aprendizaje adquirido en clase. Siendo una responsabilidad de la familia el apoyar
con unas simples preguntas bastaria para lograr el objetivo, como por ejemplo
¢,Como te fue? ¢Qué aprendiste? ¢Qué tareas traes? Un poco de atencion

bastaria para lograr enriquecer la teoria de Piaget y el Anhelo del docente.

Debido a que la meta principal de la educacién es crear hombres que sean
capases de hacer cosas nuevas, no simplemente de repetir lo que otras
generaciones han hecho; hombres que sean creativos, inventores vy
descubridores. La segunda meta de la educacion es la de formar mentes que sean
criticas que puedan verificar y no aceptar todo lo que se les ofrece (Piaget 1984).

La educacién actualmente con medios digitales, clases innovadoras, se centra en
el alumno, el maestro solo es un instrumento para ayudarlo a lograr su aprendizaje.
Este enfoque actualmente es bueno de cierta manera porque se le da la
oportunidad al alumno de expresar sus opiniones y es alli donde el maestro
juntamente con el padre de familia en sintonia podria lograr alcanzar una

educacion eficiente.

A causa de la desorganizacion familiar, la desintegracién de los hogares, el
maltrato, la economia; siendo este un factor muy relevante y critico en los hogares,
y sobre todo la falta de Dios en sus corazones, ayuda a la educacion y formacién

con grandes expectativas en los nifios.
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Lo mas lamentable es que en casa ya no se practican los valores el vocabulario
es fatal, el respeto de los hijos para los padres de familia no existe, es por ello que
asi como no respetan a sus papas en casa no respetan a las personas en la calle
ni al maestro en el aula, y por mucho que el docente trate de hacer al respeto es
poco probable de lograr el aprendizaje, segun el deseo del maestro y la teoria de
Piaget. Porque al regresar a casa no hay un dialogo enriquecedor de los

conocimientos adquiridos en clase.

Esto ha venido afectar de manera muy negativa a la comunidad educativa y a la
sociedad porque en los hogares hay mucho descuido, maltrato de los padres para
con los hijos de los esposos para con las esposas, causando desintegracion

familiar.

Los problemas de conducta en el aula, son aquellos comportamientos del nifio que
interfieren en el logro de las metas académicas. El cambio de estas conductas se
considera necesario para alcanzar los objetivos escolares. Pelechano y Baguera
(1979).

Los elementos que definen las actitudes son: el elemento cognitivo va estar
reflejado por lo que pensamos, creemos y nuestros esquemas que tenemos de la
vida y de nosotros mismos. El afectivo se asocia por nuestros sentimientos,
emociones y todo aquello que nos motiva. ElI conductual es aquel que se ve
influenciado por nuestras acciones y etnicidad. (Alejandra Meléndez R, la

psicologia social)

Es asi como estos tres elementos van a definir las actitudes que desarrollamos

ante ciertas circunstancias.

Los problemas de conducta en nifios es una de las quejas mas frecuentes por
parte de padres y profesores. Dificultades para acatar las normas,
comportamientos agresivos, desafiantes explosiones de ira y rabietas son solo
algunas de las manifestaciones de un conjunto de problemas que pueden
encontrarse en los nifios y jovenes de muy diferentes edades, estos son problemas

gue afronta la comunidad educativa del Rancho, algunas son transitorias que
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pueden ser superadas con facilidad, pero en la mayoria de casos adquieren
dimensiones mas severas por su frecuencia e intensidad generando como
consecuencia, un deterioro en las relaciones familiares y sociales. (M. Angeles

Luengo Martin) Prevencion de problemas de conducta. UDIPRE

Es muy preocupante lo que esta ocurriendo en la actualidad en las familias porque

cada dia decaen mas las buenas actitudes los valores morales y religiosos.

En la comunidad un porcentaje alto de los alumnos llegan a la escuela porque los
padres de familia quieren descansar un par de horas de ellos y otros no asisten
porque salen a trabajar y no tienen quien los lleve a recibir clases. Esa es una

triste realidad de la Aldea El Rancho.

Durante los ocho afios de laborar en dicha comunidad he adquirido conocimiento
de las costumbres y tradiciones culturales, sociales, econémicas y religiosas que
las familias practican, mediante conversaciones con personas mayores,
comparieras docentes de la localidad, y sobre todo por las actitudes y expresiones

de los alumnos.

A pesar de la pobreza, la falta de empleo del lugar las personas prefieren usar el
poco recurso econémico que tiene en eventos sociales, sin ponerse a analizar que

tienen necesidades importantes que cubrir.

También se da la emigracion a otros paises queriendo adquirir una mejor calidad
de vida econdmica, sin importar las consecuencias que esta emigracion contraiga,
yaqué hay madres de familia que dejan a sus hijos con personas extrafias a cargo
mientras ellas salen a trabajar, pero no se dan cuenta que dafio les estan
causando a sus hijos ya que de alli se deriva una de las causas de la conducta

negativa de los nifos.

En la localidad si hay fuentes de trabajo, lo que mas predomina es la venta de
comida en la que la mayoria de las mujeres se ocupa, los aserraderos, los
negocios propios como las tiendas, librerias, venta de ropa americana. Lo que
sucede que la comunidad es bastante grande por lo que no alcanza el empleo

estable por ello se vuelve una necesidad el emigrar.
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En cuanto a la religién practicada predominan los cristianos evangélicos, pues en
la localidad hay una infinidad de iglesias, por lo que las personas estan divididas
y cada familia busca donde mas le parezca estar en sintonia con Dios. Aun asi
una gran parte de personas que no asisten a ninguna iglesia siendo esto un factor
principal de la causa de la perdida de principios morales y religiosos. Puesto que

llevan una vida sin temor a Nuestro Creador Celestial.

Esta es la descripcion de la comunidad El Rancho, una comunidad con una
poblacién con muchas dificultades econdmicas, espirituales y educativas, en la
gue si cada familia tomara un poco de tiempo para meditar y tratar de romper con
paradigmas repetitivos que han venido de generaciones atras, podria mejorar el

ambiente en todo sentir.

Lo malo es que cada quien toma el rumbo que mas le parezca, cuando unidos se
puede cambiar, aplicando en nuestro diario vivir este pensamiento “El sistema se
debe cambiar con pasion e inteligencia, pero sin violencia” (papa Francisco).
Siendo que la violencia verbal y fisica es una de las herramientas mas utilizadas
en los hogares, también se da lo opuesto el consentir demasiado a los nifios. Con

esto solo se entierran los talentos de los nifos.

Seria bueno unirnos y ayudar a nuestra comunidad educativa como maestros o
como parte de ella, motivando cada dia en nuestros alumnos y padres de familia
a seguir un camino tal vez no mas facil pero si con mejores actitudes morales, y
religiosas movidos por una sola causa, la cual seria lograr una comunidad
educativa con un buen aprendizaje significativo, erradicando la violencia, el
maltrato, a cambio inculcar el respeto, la cooperacion, la alegria, la dedicacion, la

convivencia en armonia.



19

1.1.4 Marco Del Contexto Educacional
La teoria de Piaget se adapta muy bien a la situacion del ambiente que se vive en
la Escuela Oficial De Parvulos El Rancho, debido a la edad de los alumnos, en esta
edad los nifios llegan al centro educativo, explorando toda el area desde que salen
de casa hasta las instalaciones del centro educativo, de ello hacen comparaciones
a lo mejor no las expresan pero si para ellos mismos, ademas de visualizarlo todo

les gusta tocar, escuchar, para luego involucrarse a la actividad.

Piaget enfatiza que el desarrollo de la inteligencia es una adaptacion de la persona
al mundo o del ambiente que le rodea y que se desarrolla a través del proceso de

maduracion. Proceso que también incluye directamente el aprendizaje.

Es alli donde es importante propiciar un ambiente sano en todos los sentidos, desde
la higiene, el vocabulario, las expresiones, el contorno porque ellos van adsorber

todo lo bueno o malo que vean o escuchen, simplemente solo lo van a imitar.

Lamentablemente en la actualidad la situacion en el medio en el que nos
encontremos no es un ambiente propicio para el buen crecimiento en principios,
valores morales y religiosos, hay tanta desintegracion familiar, un pésimo
vocabulario, gritos, descuido de los padres de familia para con sus hijos y también

de los maestros para con sus alumnos.

Por esas razones se tendrd que trabajar con mucho esmero, paciencia y
entusiasmo para lograr darle al alumno una adecuada educacion tanto en la casa
como en la escuela, habra que trabajar en equipo para lograr el propdsito

planteado.
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1.1.5 Seleccién Del Entorno Educativo

El proyecto de mejoramiento educativo serda, Aprendizajes importantes de la
motricidad desarrollados a través del juego se ejecutara en la Escuela Oficial De
Parvulos El Rancho, con la etapa 3 que corresponde a la edad de 6 afios

El centro educativo esta situado en un area no apropiada debido al entorno que
es poco higiénico y agradable, més sin embargo sus instalaciones son amplias y
estan bien organizadas, hay espacio suficiente para atender a la cantidad de
alumnos que se inscriben cada afio, la cantidad de nifios no cambia mucho de un
afio a otro, las docentes mantienen el cuidado de atender en primer lugar el
bienestar del estudiante asi mismo cuidan por el mantenimiento adecuado de la

infraestructura.

1.1.6 Marco De Politicas
Eje 2. Calidad, equidad e inclusion.

2.1. Promover la calidad educativa mediante la implementaciéon de
programas de innovacion metodolégica, que garanticen estrategias

eficaces para mejorar el aprendizaje en el aula.

En la etapa 3 de Educacion Preprimaria, de la Escuela Oficial de Parvulos, Aldea
El Rancho Municipio de San Agustin Acasaguastlan, Departamento el Progreso.
Es muy importante que la maestra sea innovadora use estrategias eficaces para
atender a los alumnos en su aprendizaje con calidad, sin dejar a un lado la equidad
e inclusién porque es la etapa donde los alumnos estan formando sus bases para

un buen desarrollo en su aprendizaje en la primaria.

Y para lograr promover una educacion de calidad e inclusiva se an organizado a
los nifios para que cada dia haya tres encargados en el cuidado y orden de los

rincones de aprendizaje que hay dentro del aula, asi ellos adquieren
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responsabilidad, ganan conocimiento, aprenden hacer lideres, a compartir y sobre

todo a desenvolverse de manera adecuada.

Ademas, se le asignan actividades para llevar a casa a realizar con apoyo de los

padres de familia segun la necesidad o el reforzamiento que cada uno posee.

Eje 2. Calidad, equidad e inclusion.
2.8. Fortalecer el desarrollo de destrezas en areas especificas de

recreacion y deporte escolar.

Debido a la falta de apoyo de los padres de familia de los alumnos de él la Escuela
Oficial de Parvulos, Aldea EI Rancho Municipio de San Agustin Acasaguastlan,
Departamento Progreso, es dificil fortalecer esta destreza porque los padres de
familia temen a que sus hijos se lastimen, los sobre protegen, y dejan que ellos

decidan si quieren o no realizar actividades de motricidad gruesa.

El propdsito es involucrar a los padres de familia para que ellos sean parte de
dichas actividades y de la misma manera hacerles ver que son estrategias que

van ayudar a mejor el aprendizaje y desenvolvimiento se sus hijos.

Eje 4. Espacios dignos y saludables para el aprendizaje.
4.1. Crear espacios dignos y saludables para el aprendizaje, a partir de la

identificacion de necesidades y riesgos.

En lo que refiere este eje es un punto muy indispensable, debido que tener un
entorno digno y saludable no es algo que se de en la Escuela Oficial de Parvulos,
Aldea ElI Rancho Municipio de San Agustin Acasaguastlan, Departamento el
Progreso, por causa de los habitantes que se encuentran en la parte frontal a las
instalaciones educativas porque ellos tiene marranos fuera de un coral,
practicamente los crian frente a la puerta de la escuela y esto causa no solo un
mal aspecto visual sino que ademéas mal olor, riesgos de adquirir enfermedades

causados por los desechos de los animales.

Es un caso muy desagradable y dificil de solucionar por varias razones, una que
no ha todos les parece una situacion de alto riesgo, los propietarios de dichos
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animales son de pocos recursos y da pena quitarles el poco ingreso que ellos

adquieren por medio de ellos.

Aun que uno de los propdsitos para mejorar el ambiente y obtener un area
saludable es acudir a las autoridades y proponerles que les proporcionen un
ingreso econdémico a estas personas o por lo menos a uno de los integrantes de
la familia, o ver la manera que ellos adquieran un terreno apropiado para su
negocio de marranos y puedan dejar libre el area escolar, siempre por medio de
las autoridades de gobierno. Es un propdsito planeado de lograr para inicios del

ano 20.

Tabla 7 Analisis situacional
Estos son los problemas que resaltan en la poblacién educativa de la Escuela Oficial de Parvulos El Rancho.

Criterios Criterios ~
> [
c o e
[ O (8]
€218 |8 |o |eo|@ . |28 |03
=239 |5 S| e | 5|l<| Y| @ o
PROBLEMAS c¢ | 3 = c | S|el 2 | = X
23 c K ko 2| - 9 g N
S0 (R |2 |F |x|8|5|04 8|8,
. . . . L . 2| e«
< m O m) Ww|o|lw|oO o | ok
S S| 30
n n| nrF
Falta de interés de los nifios. 2 9 4 | 36
Poca interés por desarrollar la 2 112 |2 4 |37
motricidad 0
Falta de préctica de valores. 2 2 2 1 2 19 (2 |2 4 |36
Poco interés de los padres de | 1 1 2 1 7 28
familia en el comportamiento
Descuido de los padres de familia | 2 2 1 1 2 |8 |1 |2 4 |31
en sus hijos
Aprestamiento 2 2 1 0 2 |7 (2 |2 4 |28
Integracion de los padres de |1 2 2 2 2 |9 |2 |2 4 | 36
familia con las tareas.
Falta de motricidad 1 1 2 2 2 |8 (2 |2 4 |32
Timidez 1 1 1 1 2 |6 |2 |2 4 |24
Higiene 1 1 2 2 2 |7 |2 |2 4 |28

Fuente: Elaboracion propia.
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1.2 Andlisis Situacional

1.2.1 Identificacién de problemas — Listado

Puntuacién Obtenida Por Cada Problema =(A+B+C+D+E) X (F+G)

Deficiencia en el desarrollo de la motricidad en los alumnos de educacion

Preprimaria, de la Escuela Oficial de Parvulos Aldea El Rancho, Del Municipio de

San Agustin A.C, Departamento El Progreso.

Tabla 8 Matriz Dafo

Se muestra esta matriz se podra observar de una manera clara y sencilla cual sera

el problema que se debe fortalecer en Escuela Oficial de Parvulos Aldea El

Rancho, Del Municipio de San Agustin A.C, Departamento El Progreso. Con los

nifos de la etapa 3 (6 afos).

FACTORES POSITIVOS

FACTORES INTERNOS

Fortalezas
F1.Material adecuado para fortalecer la
ensefianza en los nifios.
F2. Espacio Adecuado en el aula y
escuela.
F3. Estrategias Innovadoras para motivar
a los alumnos.
F4. Actividades especificas en cada area
de trabajo.
F5. implementacion de actividades de
educacion fisica
F6. Un correcto desarrollo en las
destrezas.
F7. Garantizar unas adecuadas
matricula.
F8. Supera temores, nervios al momento
de expresarse oralmente y de forma
gréfica.
F9. Capta la atencién del alumno con
actividades innovadoras.
F10.aumenta y mejora su concentracion.

Debilidades
D1. Poco interés de los alumnos.
D2. Dificultad en la realizacion del
aprestamiento.
D3. Carencia de material.
D4. Instrucciones inadecuadas.
D5. Falta de apoyo de los padres de
familia.
D6. Falta de atencién de los alumnos.
D7. Dificultad de la motricidad gruesa
y fina.
D8. Desinterés en el manejo del lapiz.
D9. Malos habitos de aprendizaje.
D10. Dificultad para identificar
opuestos.

Oportunidades
O1. Habilidades motrices.
0O2. Agarrar el lapiz correctamente.
03. Sensibilizacion a padres en la
educacion de sus hijos.
0O4. Gestion para adquirir material.
O5. Nuevas estrategias en las areas a
trabajar.

Amenazas
Al.asistencia irregular.
A2. Desintegracion familiar.
A3. Presion de padres de familia
A4. Miedo de enfrentar sus temores.
A5. Pobreza en las familias que son
parte de EODP aldea el Rancho.
A6. Falta de nocién del espacio.
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O6. Desarrollo de habilidades | A7. Falta de informacion a los padres
psicomotoras. de familia.

O7. Precisibn en los trazos de | A8.Poca paciencia de los alumnos en
lectoescritura. la realizacion de trazos.

08. Destrezas apropiadas segun las | A9. Inesistencia de material.
necesidades que cada uno requiera. A10. Estimulacién inadecuada desde
09. PME sobre la motricidad para los | los primeros afios de vida.

nifios de la EODP aldea el Rancho.

010. Estructuracién Adecuada.

FACTORES EXTERNOS

Fuente: Elaboracién propia.

1.2.2. Seleccion del problema estratégico a intervenir
Deficiencia en el desarrollo de la motricidad en los alumnos de educacion
Preprimaria, de la Escuela Oficial de Parvulos Aldea El Rancho, Del Municipio de

San Agustin A.C, Departamento El Progreso.



Tabla 9 Anélisis del problema prioritario (Arbol de problemas)
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1.2.4 Anélisis del problema prioritario (Arbol de problemas)

Con la elaboracion del arbol de problemas se descubriran todos los pasos a seguir para mejorar cada una de las areas

gue dicho problema abarca, combatiendo la debilidad desde la verdadera raiz del problema.

5 5 = g
™ > —
> %] Q.
F > © %] - © o [ o @
5 g £ ® 2 . 8 3 2 t = 8 5 2
c S o L ol o T 3 S o ° =] c .9 c =
S T 3 ~of = £ S o3l ¥ = o =1 8 (<3} o = = =
P o ° 8Bl > s o 2 o s o a 5 oll © o 17} IS S
ol 355 $o| 5 8|lL =] 5 o g 2 @ = g slhe s & 2 3 z
h + = ‘= T =
el &% T2l Ell&E s £l EE| S s o ell€E €& 3 s g o 5
2s|z 2| 52|85 ¢E|lss El 53| 2% =l |3 &8||§ g | 8 £ c
A ol <@ 55| & 3|8 @ = SR & & ) all=z <[ S & &= =] 8 o]
. . . factor Factor )
presicion destreza Visual vestibular S . Fina Gruesa
Biolégico Ambiental
Fina Gruesa 4 anos Motricidad
1 | | |
Motricidad Etapa 1
Aprestalniento
Etapa 2 Etapa 3
5 afios Motricidad 6 afios motricidad
. agudeza . . (o L
agudeza visual diti corporal aprendizaje Ortografica Léxica corporal aprendizaje
auditiva
© v o o 38
%) wn 2 o = (<]
s 5l 8E| £ e & g ol o 5 S| 8 2
T © k5 (=] c £ = T n o || < %) o 8 = «w O 38 ©
w S T = < N} (= B0 = o e o0 f= [1°] - O o o ©O = =
v @ © o [ =} 0 © O © & < © © L 5 K] 5 € o S 9 = c
c —l B8 o = < © cff ® ol = =g 8 Sl 3| £ cgT| Q@ T (7}
S = © S| o= il v .9 s * L w 8|l = || = (o] © N -
L2 = < O ) = c T c B »w O < © © ‘oo © = S o N = 9|l < ©
o 5 = = - = = ' =2 o o 9 = = [ ) o £ s 2 ‘S a £ O - 2 =
© IS 030 © © o = S = S = e > njo o) o 8 5 o 8 = o g 2 = K] 3 qc) 2
S5 2E =l 8 Ell=c|=¢e| ¢z2| ¢ s sl esllRBlZc|lcsw|lEEle s =
Sl ER® S|l =2 8||T E|lT E 3 £ E 8 ol a8 o o© 8w £ © € w| € ® &

Fuente: Elaboracion propia.




26

1.2.5 Identificacion de demandas

A. Demandas sociales
La situacion que rodea es bastante triste debido a que hay muchas cosas que no
son las que se requieren para tener una sociedad agradable, afectiva, y de calidad
para todas por ello es mesetario contrarrestar todo cuanto sea posible en los
centros educativos para trasmitir a los estudiantes un mensaje de calidad en
cuanto a valores y buen comportamiento, ¢como podemos ir erradicando estas
situaciones fuera de lugar? Poniendo nuestro propio ejemplo yaqué los alumnos
nos imitan la mayoria de las veces, pues entonces demos lo mejor para que ellos
en el futuro hagan lo mismo y por consiguiente tener un mejor ambiente en todas
Sus areas y aspectos.
Erradicacion de la pobreza.
Desarrollo humano potencial.
Equidad igualdad de género.
Empoderamiento de la comunidad y sociedad civil.

Inclusién y equidad social.

-~ ® a0 T p

Desintegracioén familiar,

Alcoholismo.

= «Q

Pobreza.

Drogadiccion.
J.  Trabajo infantil.
k. Violencia intrafamiliar.
[. Desnutricion.

m. Analfabetismo.

B. Demandas institucionales
a. Preparar ciudadanos y ciudanias capaces de convivir en sociedad marcada por

la diversidad.
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Formar recursos humanos que respondan a los nuevos requerimientos del
proceso productivo y las formas de organizacion del trabajo resultantes de la
revolucion tecnoldgica.

Capacitar al conjunto de la sociedad para convivir con la racionalidad de las
nuevas tecnologias transformandolas en instrumentos que mejoren la calidad
de vida.

La adquisicion de competencias basicas de apropiacion de conocimientos
elementales y comunes impredecibles para toda la poblacion.

El dominio de conocimiento y capacidades intermedias decibles para toda la
poblacion.

La ausencia de capacidades institucionales y técnicas para afrontar los

problemas de la renitencia y la desercion que alcanzan niveles inaceptables.

C. Demandas poblacionales

El creciente malestar social como consecuencias de promesas no cumplidas por

los ministerios de educacion que se expresan en el desinterés de los alumnos en

la desesperanza de los padres y en la frustracion de los docentes inmersos en una

estructura que no produce resultados aceptables para la sociedad.

- O

= Q

Aumento de la demanda de bienes y servicio.

Deterioro del nivel de vida.

La rapida reduccién de los recursos terrestres por el crecimiento de la
poblacién.

La contaminacién del entorno.

La destruccion de los ecosistemas naturales.

La extincion acelerada de plantas y animales.

Extraccion de madera para la construccién

Tala de arboles para vender la madera.

Erosion del suelo.

La reduccién del financiamiento de la educacion a pesar del aumento de la

cobertura.
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La uniformidad del tratamiento dado a sectores socioculturales y econémicos
diferentes.
En fortalecimiento de las instancias centralizadas y burocratizadas, que operan

en detrimento de la autonomia de las escuelas.

. La falta de informacién disponible para efectuar un proceso de transformacion,

en especial la ausencia de valuacion de los resultados de aprendizaje.

En descontento y la desconfianza que genera la discontinuidad de los siglos
politicos y la inestabilidad de las estrategias educativas.

Ejercer el liderazgo de la apertura institucional, tomando la iniciativa de la
basqueda de recursos, de articulacion y coordinacién, con organismos

gubernamentales y no gubernamentales.

1.2.6 ldentificacion de actores

A. Actores directo
Programa académico PADEP/
Alumnos.
Maestra.
Padres de familia.
Ministerio de educacion.
Supervisores.
Director.

B. Actores indirectos
Sindicato de trabajadores.
Agrupaciones politicas.
Cooperativas.
Bancos.
PNC.
Salud.
Transporte.

lglesia.
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C. Actores potenciales
Librerias.
Ferreteria.
carpinterias.
Panaderos.

Sastres.

-~ ® a0 T p

Centros comerciales.

Restaurantes.

= Q

Centro de computo.

Vendedores ambulantes.

j. Mercado comunal.

Tabla 10 Analisis de fuerza de los actores directos y potenciales

Lista De Actores Que Participaran Directamente, Indirecamente O Potencialmente
En RI Proyecto De Mejoramiento Educativo De La Escuela Oficial De Parvulos, De

Aldea El Rancho, San Agustin Acasaguastlan, EIl Progreso

Se transmite el analisis que se obtiene mediante una lista de actores

seleccionados que luego han sido seleccionados como los mas principales.

INFLUENCIA CRITERIOS O ATRIBUTOS
ALTA | BAJA | Trabaja En Tiene Es Un Tiene
El Entorno Poder Posible Capacidad De
TIPO DE ACTOR Educativo Politico Apoyo O Conseguir
Amenaza | Financiamiento
No. Directos C1 Cc2 C3 C4
Nifios y v 4
01 nifias
v v Ap v
02 Docentes
Padres de v v Ap v
03 | familia
v Ap
04 PADEP
Ministerio de v Ap
05 | Educacion
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v Ap
06 | Supervisores
v v v Ap Il.
07 Directores
v v
No. Indirectos
v v
01 Sindicatos
Agrupacion v v
02 de politicos
v v
03 Cooperativa
v v
05 Bancos
v v
06 INA
v v
07 PNC
v v
08 Salud
v v
09 Transporte
v v
10 Iglesia
v v
No. Potenciales
Il. v v
01 Aserradores
IV, v v
02 Panadero
v v
03 Sastre
V. 4 v
04 Centro
comercial
VI, v v
05 Restaurante
VII v v
06 Transporte
v v
07 Centro de
computo
Vendedores VII v v
08 ambulantes
Mercado IX] v v
09 comunal
10 Libreria v v

Fuente: Elaboracion propia.
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Los actores directos y potenciales del Proyecto de Mejoramiento Educativo, son
base fundamental para el apoyo sustancial en el proceso y ejecucién de las
actividades programadas que seran de utilidad para el buen desarrollo psicomotor
de los estudiantes de la Escuela Oficial De Parvulos de la Aldea ElI Rancho etapa
3, debido a que su aporte sera significativo en cuanto a recursos de materiales
concretos, como recurso econdémico y recurso humano, es por ello que forman
parte de PME.

1.3 Andlisis estratégico
1.3.1. Analisis DAFO del problema
Durante la elaboracion de la DAFO se analizaron cuidadosamente cada uno de
sus aspectos para enmarcar el problema que resalta segun sea la necesidad y la
falta de darle un seguimiento para resolverlo mediante estrategias nuevas,
estrategias eficaces, estrategias innovadoras, asi esperar un resultado positivo y

satisfactorio para los alumnos de la Escuela Oficial De Parvulos El Rancho.

Tabla 11 Técnica MINI-MAX

MATRIZ MINI-MAX

Oportunidades Amenazas

(externas, positivas)

(externas, negativas)

Estrategia Fortalezas-
Oportunidades
F3-01
1.) Al implementar estrategias
innovadoras se lograra en los
alumnos el desarrollo de sus
habilidades motrices.

F4- O6
2.) Desarrollar, habilidades
psicomotoras con actividades
especificas que motiven a los

implementar
estrategias.

nuevas

Estrategias Fortalezas-Amenazas
F3- Al
1.) Para lograr una asistencia
regular implementar
estrategias innovadoras asi dia
a dia querran saber algo nuevo
y con alegria regresar a clases.
F1- A9
2.) Buscar el material correcto
para llevarlo a nuestros
alumnos es importante vy
necesario para motivar su

alumnos. atencion y adquirir un buen
aprendizaje.
Fortalezas F8- O5 F8- A3
(internas, 3.) Para ayudar a los alumnos a 3.) Los padres de familia quieren
positivas) superar temores debemos que sus hijos aprendan sin

antes no tener una base para
alcanzar un aprendizaje con
actividades en el aula creativas
los alumnos superaran ese
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F1- O7
4.)

Fo- 03
5)

Elaborar materia adecuado
para alcanzar la habilidad
con presion el trazo indicado.

Promover el interés en los
padres de familia para que
los alumnos desde casa vean
la importancia y el apoyo que
tiene en el desarrollo de sus
habilidades.

F5- A10

4)

F7- A7
5)

temor y lograran desarrollarse

sin dificultad.

Estimular y promover
correctamente la motricidad
en los alumnos para lograr un
desarrollo adecuado en el
aprestamiento.

Proporcionar a los alumnos y
padres de familia la
informacion correcta de la
importancia al implementar el
aprestamiento para alcanzar
una lecto escritura apropiada.

D1- O3
1)

D2- 05

2.)

Debilidades D8- 02

(internas, 3)
negativas)

4.)

D9- 09
5.)

Estrategia Debilidades —
Oportunidades

Lograr que los padres de
familia se involucren en el
desarrollo de las actividades
de sus hijos para que ellos se
interesen y se motiven a la
hora de aprender.

Llevar al aula nuevas
estrategias para facilitarle al
alumno el desarrollo de
motricidad

Utilizar el material creativo
para aprender a agarrar el
lapiz  correctamente  asi
mismo ayudarles a
contrarrestar el desinterés de
los alumnos.

D6- 010

Al estimular adecuadamente
al alumno lograremos que
preste atencién y se motive
en la realizacibn de las
actividades asignadas.

Con las estrategias
propone el PME se
contrarrestara  los  malos
habitos de aprendizaje que
se dan por muchas causas
como por ejemplo la falta de
interés tanto de los padres de
familia y los alumnos.

que

Estrategia Debilidades-Amenazas

D1- Al

D2- A8

D3- A5

D5- A2

1.) El desinterés de los nifios
contribuye a una asistencia
irregular debido a la
desintegracion familiar.

2) La dificultad la
realizacion del
aprestamiento se da por la
poca paciencia que los
alumnos tienen en la
realizacion de los
diferentes trazos.

en

3.) La pobreza que hay es un
obstaculo en la realizacion
de material para
desarrollar las diferentes
actividades que
contribuyen al desarrollo
de la motricidad.

4.) La desintegracién familiar
es un obstaculo en el
aprendizaje de los nifios
debido a que no tiene la
atencion adecuada para
ser guiados.

D10- A6

5.)) Al no tener nocion del
espacio es dificil identificar
lateralidades y opuestos y
esto debido a que no ha
habido estimulacion
adecuada en los primeros
afios de vida.

Fuente: Elaboracion propia.
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1.3.3 Vinculacién Estratégica

A. Analisis de la vinculacion estratégica
Segun la accién estratégica nos muestra el analisis estratégico de cada una de las
vinculaciones realizadas en la técnico MINIMAX, iniciado un andlisis de las
fortalezas con las oportunidades que nos muestra las herramientas que tenemos
para trabajar con calidad, en el segundo se vincula las fortalezas con amenazas
gue ayudan a contrarrestar las debilidades que obstaculizan nuestro trabajo, luego
las fortalezas con debilidades debido que de alli se fortalecen con nuevas
estrategias las debilidades, asi también se vinculan las fortalezas con las
oportunidades, estos estos conllevan a obtener una oportunidad y aumentar la
calidad de nuestro trabajo y por ultimo debilidad y amenaza en la que
descubrimos como mejorar nuestras amenazas, es asi como este enlace nos

permite analizar estas vinculaciones dejando en claro las lineas de accion.
a) Primera vinculacién analisis estratégico de fortalezas con oportunidades

En este punto se identifican las debilidades o desequilibrios que presenta la
escuela, cuales son aspectos que muchas veces la directiva no desea conocer,
pero que debemos identificar y enfrenar para fortalecer la escuela muchas veces
el poco material y el espacio inadecuado de la misma juega un papel encontrar de
poder promover un desarrollo integral en los alumnos como también poder saber
si tiene problemas de aprendizaje o si tienen un buen uso correcto de sus
destrezas, si hay que poner en practica nuevas estrategias que nos ayuden a
poder desarrollar de manera adecuada el conocimiento de los nifios, siempre y
cuando sepamos poseer y tener muy en cuenta que actividades poder desarrollar

en los nifos y nifnas de una determinada escuela.

En las oportunidades como docentes debemos de poseer una gama de
habilidades motrices y tener conocimiento cual es el uso correcto de los materiales
gue manipulamos dentro de un terminado salén también descubrir nuevas

estrategias que nos ayudaran a poder desarrollar las habilidades psicométricas y
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como poder usar el material educativo de manera correcta y tener un conocimiento
muy amplio de precision y saber cuéles son las correctas habilidades que
debemos de poseer con los nifios y nifias también como poder tener una
estructuracién adecuada de los salones porque la mayoria de las escuelas no
cuentan con la infraestructura adecuada para poder tener conocimiento nuevos
para los nifios por eso se implementara en la linea de accion estrategias para
implicar nuevas técnicas que ayudaran con el desarrollo pedagdgico y didactico

gue se necesita en el establecimiento.
b) Segunda vinculacion andlisis estratégico de fortalezas con amenazas

Para indicar la escuela usan el material adecuado para poder elaborar nueva
estrategias con el objetivo de promover y estimular el correcto desarrollo de las
destrezas y asi mismo garantizar el uso correcto y adecuado de la motricidad en
los nifio y nifias para que asi mismo con la ayuda de actividades especificas
puedan superar los temores y nervios como también poder captar la atencién de

los mismos.

El problema de todo docente debe de enfrentar en los nifios es la falta de atencion
por parte de los padres, su inasistencia irregular en las aulas, muchas veces estos
problemas se dan porque cada 2 de 10 nifios sufren la desintegracion familiar por
parte de sus padres, muchas veces la falte de informacion por parte de los
docentes, no tiene el conocimiento suficiente para entender los problemas que
afectan el conocimiento y aprendizaje de los nifios asi mismo los docentes deben
promover Yy estimular la actividades correctas y adecuadas para tener un buen
uso del espacio y material que existe dentro de la escuela, se concluye
fortaleciendo la linea de accion con actividades extraescolares a docentes, padres
de familia, y alumnos para que ambos adquieran la informacion, atencion

necesaria y adecuada.
C) Tercera vinculacién analisis estratégico de debilidades con oportunidad

El poco interés que los alumnos tienen las dificultades en la realizacion del

aprestamiento, ademas la falta de material dentro de la escuela es escaso muchas
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veces los niflos no siguen las instrucciones que se dan los padres de familia juegan
un papel muy importante dentro del sistema educativo muchos nifios tienen
dificultad de motricidad también su desinterés y los malos habitos en su
aprendizaje los nifios y nifias tienen dificultades de aprender de manera correcta

0 no tienen la atencién porque mucho tiene problemas que afecta su rendimiento.

La mayoria de los nifios cuenta con habilidades motrices con la adaptacion de
nuevas estrategias asi mismo desarrollar las habilidades correctas tanto
psicomotoras, también en la precision y sus destrezas como también en la
sensibilizacion de los padres de familia también la gestion de nuevos materiales
para poder tener un mejor conocimiento y tener una mejor calidad educativa ya
gue el centro educativo es el pilar importante para poder desarrollar las mejores
estrategias, se finaliza la linea de accion fortaleciendo las motricidad y motivando

con nuevas estrategias el interés de los alumnos.
d) Cuarta vinculacién analisis estratégico de debilidades con amenazas

El poco interés de los padres de familia en apoyar a sus hijos dentro del ciclo
escolar y la carencia de los materiales, la falta de atencion, las dificultades de
motricidad en el manejo del I14piz, los malos habitos de aprendizaje, la dificultades
de identificar los opuestos, juega en contra la pobreza por parte de algunos
estudiantes de la EODP vy la falta de inasistencia por parte de los nifios, debido al
poco interés de los padres de familias, al trabajo que tiene los mismos es por eso
que carecen de tiempo, la mala organizacion entre la familia para apoyar en las
actividades extraescolares del nifio, el mal uso de los materiales para desarrollar
la atencidn por parte de los nifios estos problemas que aquejan hoy en dia a nivel
de educacion como docentes se busca minimizar o erradicar alguno de estos
problemas que afecta a la comunidad estudiantil empezando por proporcionar
instrucciones para la actividades a realizar, perfeccionando dia a dia la motricidad
gruesa y fina que requiere cada estudiante, para tener un buen manejo del lapiz y
fortaleciendo las bases para que los nifios tengan una mejoria dentro de las areas
en donde se le dificulte.
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La falta de atencién se puede dar por la desintegracion familiar que pueda existir
en las familias de la EODP, causando en los nifios temores, inasistencia, falta de
interés, rebeldia, ya que los docentes desconocen o tienen poca informacion
porque alguno de los mismo poseen estos problemas, la estimulacion inadecuada
en los primeros afios de vida, es causante de muchos dafos en su desarrollo
psicomotor que el nifio requiere para irse desarrollando adecuadamente de acorde
a su capacidad cronologica. La poca paciencia por parte de los nifios en la
realizacion de sus trazos y deficiencia en la nocion del espacio es consecuencia
de la carencia de informacién sobre la importancia que tiene en los nifios de la
etapa 3 del aprestamiento, se concluye la linea de accidon promoviendo en los
alumnos técnicas nuevas para desarrollar adecuadamente sus debilidades

motoras.

B. Lineas de Acciéon

a. Primera linea de accion

1. Seimplementaran estrategias para implicar nuevas técnicas que ayudaran con
el desarrollo pedagdgico y didactico que se necesita en el establecimiento.

2. Concientizar a los padres de familia para apoyar a sus hijos en las tareas y
material que la maestra solicite.

3. Elaborar material apropiado y llamativo que ayude con la estimulacion correcta
del aprendizaje de los nifos.

4. Adecuar el material de manera correcta para lograr un espacio adecuado para
los alumnos.

5. Identificar los problemas de casa alumno para poder implementar las
estrategias oportunas para cada necesidad que el alumno posee.

6. Capacitar al docente con actividades nuevas que le ayuden a trasmitir en los

alumnos conocimientos enriquecedores.
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b. Segunda linea de accion

Fortaleciendo las actividades extraescolares a docentes, padres de familia, y
alumnos para que ambos adquieran la informacion, atencidon necesaria y

adecuada.

Talleres con padres de familia.
Comisiones dentro y fuera del establecimiento para los padres de familia.
Talleres a docentes sobre temas especificos de apoyo a los estudiantes.

Adecuar actividades de retroalimentacion para los alumnos.

a kr 0N e

Elaborar adecuadamente material didactico para apoyar el aprendizaje de los

alumnos.

c. Tercera linea de accién

Fortalecer la motricidad y motivando con nuevas estrategias el interés de los

alumnos.

Implementar actividades innovadoras para motivar a los estudiantes.
Analizar la instruccion antes de darla a los alumnos
Promover el apoyo de los padres de familia hacia sus hijos.

Orientar a los alumnos a un buen habito de aprendizaje

a kr N

Desarrollar en los alumnos habilidades motoras.

d. Cuarta linea de accion

Promover en los alumnos técnicas nuevas para desarrollar adecuadamente sus

debilidades motoras.

Fomentar en los alumnos actividades motoras y nocién del espacio.
Elaborar material apropiado que ayude al nifio al uso correcto del lapiz.

Aplicar de manera adecuada el material para realizacion de aprendizaje.

w0 NP

Realizar técnicas para estimular la motricidad fina y gruesa.
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Proporcionar informacion a los padres de familia sobre la importancia del

aprestamiento en la lectoescritura en los nifios.

e. Quinta linea de accién

Gestionar material apropiado para dar a los estudiantes un aprestamiento correcto

con el proyecto de mejoramiento educativo (PME).

1.
2.

Investigar cual es el material para fortalecer el aprestamiento

Buscar en los alumnos las necesidades para fortalecer sus actividades y
desarrollarlas correctamente basadas en el aprestamiento.

Elaborar el material apropiado para facilitar el aprendizaje en el desarrollo del
aprestamiento.

Analizar detenidamente cuales son las estrategias para mejorar las técnicas
sobre el aprestamiento.

Poner en préctica las actividades plasmadas.
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Tabla 12 Posibles proyectos

1.3.5 Proyectos Posibles

Se presenta una serie de problemas que se destacan como debilidades que afectan la preparacion académica del
estudiante, quedaran expuestos para trabajarlos segun sea la priorizacién del problema, en la Escuela Oficial de Parvulos
Aldea El Rancho, Del Municipio de San Agustin A.C, Departamento El Progreso.

e | Se trabaja Permitiria incidir en Permitiria Toma en cuenta a Se puede El proyecto es
: Analice cadauno delos dentro del alguno o algunos resolver los actores ejecutar en 5 un Proyecto de
I posibles proyectos y | entorno de los indicadores algunao directos y meses. Mejoramiento
I seleccione el que | educativo educativos que es algunas de las potenciales Tiempo dentro Educativo que
I considerequeesel mas | seleccionado al | necesario mejorar y demandas identificados del cual hay un cumple con la
I estratégico porque cumple I final del marco que fueron justificadas en anteriormente periodo en el definiciéon de
I contodos los criterios : organizacional. identificados en el el analisis aprovechando sus que las Albanes (2018)
1 planteados. I diagndstico. situacional. intereses y escuelas estan
—————————————— fuerzas. cerradas
No | Proyectos 112 |3(4|5]1]|2|3[4|5]|1]|2 314|151 (2|3|4|5 1(2|3|4|5(1]|2]|3
14. Orientar a los 3 3 4 3 3

alumnos a un buen habito de
aprendizaje

15. Guia de estrategias 5 5 5 5 5
para mejorar en los alumnos
habilidades motoras

16. Fomentar en los 4 4 4 4 5
alumnos actividades
motoras y nhocion  del
espacio.

17. Elaborar material 3 3 4 3 5

apropiado que ayude al nifio
al uso correcto del lapiz.

18. Aplicar de manera 4 4 4 4 5
adecuada el material para
realizacion de aprendizaje.
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19.

Realizar  técnicas
para estimular la motricidad
fina y gruesa.

20.

Proporcionar
informacion a los padres de
familia sobre la importancia
del aprestamiento en la
lectoescritura en los nifios.

21.

Investigar cual es el
material para fortalecer el
aprestamiento

22.

Buscar en los
alumnos las necesidades
para fortalecer sus
actividades y desarrollarlas
correctamente basadas en el
aprestamiento.

23.

Elaborar el material
apropiado para facilitar el
aprendizaje en el desarrollo
del aprestamiento.

24,

Analizar
detenidamente cuales son
las estrategias para mejorar
las técnicas sobre el
aprestamiento.

25.

Poner en practica las
actividades plasmadas.

Fuente: Elaboracion propia.

1.3.6 Seleccion del proyecto a disenar
Deficiencia en el desarrollo de la motricidad en los alumnos de educacion Preprimaria de la Escuela Oficial de Parvulos

Aldea El Rancho, Del Municipio de San Agustin A.C, Departamento El Progreso.
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Tabla 13 Mapa de soluciones

1.3.7 Mapa de Soluciones
Se da a conocer un arbol de soluciones se encontrara una serie de aspectos que contribuyeran en el avance pedagogico
de los alumnos, debido que se implementara con la ayuda de los docentes y padres de familia, son estrategias faciles de

llevar a la practica y que seran de mucha utilidad para el buen desarrollo psicomotriz de los nifios respetando su edad.

ARBOL DE SOLUCIONES
Tema Problema

Se implementaran | | Fortaleciendo las Fortalecer la Promover en los Gestionar material
estrategias para || actividades motricidad y alumnos técnicas apropiado para dar a los
implicar nuevas | extraescolares a motivando  con nuevas para estudiantes un
técnicas que ayudaran| docentes, padres de nuevas desarrollar aprestamiento correcto con
con el desarrollo| familia,yalumnos para estrategias el adecuadamente sus el proyecto de
pedagogico y didactico| que ambos adquieran interés de los debilidades motoras. mejoramiento educativo
gue se necesita en el| la informacion, alumnos. (PME).

establecimiento. atencion necesaria y

adecuada.

1. 2. 3. 4. 5. Capacitar 1. 2. Buscar 3. 4. 5.
Concie | Elaborar | Adecu || Identificar | al docente Investig en los Elaborar | Analizar | Poner
ntizar a | material ar el los con ar cual | alumnos el detenida | en

los apropiado | materi ( problemas | actividades es el las material mente | practic
padres y al de de casa | nuevas que material | necesida | apropiad | cuales | alas




de llamativo | maner alumno | le ayuden a
familia que a || para poder | trasmitir en
para |ayude con |correct| | implement | los alumnos
apoyar la aparalq arlas conocimient
asus | estimulaci | lograr | | estrategias 0s
hijos en on un oportunas | enriqueced
las correcta | espaci para cada ores.
tareas del o] necesidad
y aprendizaj | adecu que el
materia | e de los ado alumno
I que la nifios. para posee.
maestr los
a alumn
solicite. 0S.
1. 2. 3. 4. Adecuar 5.
Tallere | Comision | Tallere | | actividades | Elaborar
scon | esdentro sa de adecuada
padres | yfuera |docent||retroalimen| mente
de del es tacion para | material
familia. | estableci | sobre || los didactico
miento | temas alumnos. para
para los | especi [ apoyar el
padres de | ficos aprendiza
familia. de | je de los
apoyo alumnos.
alos
estudi
antes.

Fuente: Elaboracién propia.
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para des para | o para son las | activid
fortalece | fortalecer | facilitar el | estrategi | ades
rel sus aprendiza| as para | plasm
apresta | actividad | jeenel | mejorar | adas.
miento esy desarrollo las
desarrolla del técnicas
rlas aprestami| sobre el
correcta ento. apresta
mente miento.
basadas
en el
aprestami
ento.
1. 2. 3. Aplicar 4, 5.
Fomenta | Elaborar de Realizar | Proporcionar
renlos | material | manera | técnicas | informacion a
alumnos | apropiad |adecuada| para los padres de
actividad | o que el estimular | familia sobre
es ayude al | material la la importancia
motoras | nifio al para motricida del
y nocion uso realizacio | dfinay |aprestamiento
del correcto n de gruesa. en la
espacio. | del lapiz. | aprendiza lectoescritura
je. en los nifos.
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1.4 Disefo del proyecto

1.4.1 Titulo del proyecto
Estrategias Iudicas para el desarrollo de la motricidad gruesa en el nivelo

preprimario

1.4.2 Descripcion del proyecto

Entorno a la escuela con apoyo a los padres de familia con los indicador
educativos en donde se centrara en el contexto social en el cual abarcaremos en
lo demografico, cultural, econémico, educativo, como también en los indicadores
de recurso se abarcara alumnos, docentes y directores, organizaciones, recursos
pedagdgicos y recursos financieros, en el indicador de proceso, se buscara saber
cudl es el proceso escolar en el nivel del sistema educativo como es el acceso y
trayectoria escolar, como también el proceso administrativo del sistema educativo,
los procesos de gestidén en el sistema a nivel escuela, los procesos pedagdgicos
a nivel aula, en los indicadores de resultado de averiguar de forma inmediata como

logros, competencias y habilidades nacionales e internacionales.

En lo inmediato se indagara sobre lo laboral, educativo, cultural civico, salud
necesaria mejorar y reconocer en el diagnostico sobre lo que se quiere efectuar,
en que se formulara las necesidades sociales que tiene la educacién en la
demanda individual se apoyara sobre los derechos humanos y en el interés por
parte de las familias por ver formarse a sus hijos, mejorar e invertir en su

desarrollo.

Dentro de las caracteristicas del contexto busca asegurar la equidad, entendida
como todos los estudiantes tengan las mismas oportunidades de recibir educacién
de calidad se buscara lograr un mejor aprendizaje, se disefiara e implementara los
programas de acciones de apoyo técnico como establecimientos educacionales
como fomentar el desarrollo de sus capacidades técnica, educativas y de proceso

de mejoramiento continuo.
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Los actores potenciales dentro del sistema educativo se aprovecharan los
intereses por parte de ellos de si mismo las fuerzas necesarias laborar un mejor
desenvolvimiento de parte de los alumnos, y los problemas que se pretenden
minimizar en la falta de motricidad en los nifios de la EODP, el Rancho dentro de
sus debilidades como lo es el material escaso para realizar los diferentes tipos de
motricidad, en la amenazas el poco apoyo por parte de los padres de familia, el
interés por parte de los nifios, en las fortalezas es que se puede estimular y
promover adecuadamente la coordinacion.. y la motricidad por parte de los
docentes y en las oportunidades se busca minimizar la irregularidad de asistencia
de los alumnos en los salones de la escuela se pretendera integrar a los padres
de familia y comunidad educativa, dentro de la vinculaciones se pretende que se
perfeccione tanto las oportunidades como las fortalezas como también descartar
con buenos actos las debilidades y amenazas que no permiten optimizar el
desarrollo en los nifios, dentro de la lineas de accion se busca que se puedan
implementar estrategias nuevas la base de cada una de ellas puedan ayudar al
desarrollo pedagdégico y didactico que necesita la escuela conforme las estrategias
se vayan fortaleciendo cada una de las lineas de accion se pueden realizar las
actividades necesarias para minimizar o eliminar el problema de la motricidad se
intentara captar el interés por parte de la comunidad educativa y las actividades
extraescolares, se buscara adecuar de manera especifica los temas especificos

abordar dentro de la misma.

Dentro de las lineas de accién establecidas pretendera elaborar analizar promover
y desarrollar actividades innovadora para motivar a la comunidad educativa
aplicando las estrategias aponer en practica y de manera adecuada proporcionar
la informacion, técnicas, actividades, se abarcara las habilidades motoras basadas
en el aprestamiento, motricidad en el manejo del lapiz, los malos habitos de
aprendizaje, la dificultades de identificar los opuestos, juega encontrar la pobreza
por parte de algunos estudiantes de la EODP. La falte de asistencia por falta de
los nifios debido al poco interés de los padres de familia, al trabajo que tiene los
MisSmos es por eso que carecen de tiempo, la mala organizacion entre la familia

para apoyar en las actividades extraescolares del nifio, el mal uso de los



45

materiales para motivar la atencién por parte de los nifios, estos problemas que
aquejan hoy en dia a nivel de educacion, como docentes se busca minimizar o
erradicar alguno de estos problemas que afectan a la comunidad estudiantil
empezando por proporcionar instrucciones para las actividades a realizar,
perfeccionando dia a dia la motricidad gruesa y fina que requiere cada estudian
para tener un buen manejo de sus habilidades motrices finas y asi fortalecer las
bases ayudando que los nifios tengan una mejoria dentro de las areas que se le

dificulte.

La falta de atencidn se puede dar por la desintegracién familiar que puedan existir
en las familias de la EODP, causando en los nifios temores, inasistencia, falta de
interés, rebeldia ya que los docentes desconocen o tiene poca informacién porque
algunos de los mismos poseen estos problemas, la estimulacion inadecuada en
los primeros afios de vida, es causando de muchos dafios en su desarrollo
psicomotor que el nifio requiere para irse desarrollando adecuadamente de acorde

a su capacidad cronoldgica.

La poca paciencia por parte los nifios en la realizacion de sus trazos y deficiencia
en la nocién del espacio es consecuencia de la carencia de informacion sobre la
importancia que tiene en los niflos de la etapa 3 del aprestamiento se concluye la
linea de accion promoviendo en los alumnos técnicas nuevas para desarrollar

adecuadamente sus debilidades motoras.

1.4.3 Concepto
Guia de estrategias para mejorar las habilidades motoras en la etapa 3 de
educacion preprimaria, en la Escuela Oficial de Parvulos Aldea El Rancho, Del

Municipio de San Agustin A.C, Departamento El Progreso.

1.4.4 Objetivos

A. General
a. Desarrollar habilidades y destrezas de motricidad que permitan el desarrollo
comunicativo corporal en los alumnos de la Escuela Oficial De Parvulos el Rancho

de educacion preprimaria mediante estrategias nuevas.



46

B. Especificos

a. Analizar las actitudes que se realizan en el desarrollo motor en los alumnos
para lograr un conocimiento adecuado.

b. Elaborar una guia de actividades de motricidad de acuerdo a la edad de los
ninos de preprimaria etapa 1-2-3, en donde especifigue su importancia, y
por qué un nifio de esa edad debe ser estimulado adecuada mente.

c. Observar el desarrollo motor grueso y fino de los alumnos, para darle a
cada uno el enriquecimiento que necesita para lograr desarrollar su
psicomotricidad adecuadamente.

d. Estimular la percepcion en todas las areas motoras de los alumnos,
psicomotricidad, motricidad gruesa y motricidad fina, mediante actividades

ludicas durante un periodo de dos meses.

1.4.5 Justificacion
La ensefianza dentro de una motricidad se constituye de acuerdo a las dinamicas
corporales que se emplean en diferentes aspectos primordiales de los
temperamentos del nifio, teniendo como intencién el brindar al individuo la
proteccion que necesita en las dinamicas de crecimiento. Facilitando el desarrollo
fisico y psicolégico ayudandole a que el comportamiento se incorpore y se pluralice
permitiéndole asi un patrocinio de incremento en las diferentes personalidades

gue se pueden observar dentro de los entornos que maneja cada infante.

El adoctrinamiento establece medios que nos permiten tener un crecimiento para
apoyar un regulacion corporal, estructura perceptiva, espacio y destrezas fisicas,
la motricidad no es un procedimiento de educacion fisica, sino el sustento de las
diferentes actividades que no permiten llegar a que el nifio pueda lograr
completamente todas sus habilidades, implantandolas en sus diferentes areas que
lo necesitan, llegando al soporte permitiéndole adquirir muchas percepciones y
sensaciones reconociendo, distinguiendo y controlando su cuerpo a través de él,

a fin de comprender el mundo que le rodea.
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Conducirse a las propuestas que involucran el dominio del tamafo y volumen de
la modicidad, asi como el talento de la organizacion en el espacio y del tiempo en
el que se pueda realizar estos movimientos para poder llegar a la personalidad del
individuo incidiendo en lo afectivo, lo intelectual, lo emocional y sobre todo lo
conductual dentro de los ambientes. Ya que es importante manejar la unidad
psicosocial en las que el nifio cuenta como satisfacer las influencias consigo
mismo, las relaciones con las demas personas el descubrir y describirse en su

papel fundamental dentro de este contexto.

La incorporacion de la motricidad se maneja adecuadamente dentro de las
habilidades cognitivas, simbdlicas y sensorio motrices en el desarrollo del ser y
poder expresarse de manera positiva en todos los niveles que lo requieren, otro
aspecto importantes en es el desarrollo arménico de la personalidad ya que a
través de ellos permite llegar al nivel melddico que se necesita llegar para que el
desarrollo sea mas afectivo dentro de un conjunto de actos voluntarios e
involuntarios coordinados y sincronizados por las distintas unidades motoras que

se ha desarrollo.

El propdsito de realizar la investigacion fue buscar como los problemas de
motricidad fina y gruesa, estableciendo todos los divisores de riesgo con los que
se cuenta actualmente dentro de la entidad. Algunas de las causas tomadas en
cuenta son las dificultades con las que cuenta cada uno de ellos en el manejo de
las dinAmicas que no alcanzan a trabajar adecuadamente, se genera desde la falta
de interés, problemas de conducta, el tipo genético, entorno social-cultural o el
procedimiento de ensefianza, de acuerdo al estado emocional con el que cuenta

cada nifo dentro del establecimiento.

Es esencial brindar el apoyo necesario a la informacion de las caracteristicas como
la capacidad, vocacion, el esfuerzo y disposicion de aprender para que se
muestren las oportunidades formativas. Es sobresaliente para la vida de todos los
nifnos y las ninas puesto que propicia al estudiante realizar y ordenar todos las
circulaciones del cuerpo, asi como lo son los ojos, las manos entre otros y en el

pre jardin se ejecuta para las dificultades en un poco los movimientos llamados
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finos se observan las dificultad si no se aumenta y garantiza correctamente, es

donde aparece la idea de emplear un modo pedagodgica y creativa.

Las tic en donde afirmar la motricidad fina seran muy entretenido y solo existen
un crecimiento en la motricidad fina si no también adiciona el aumento cognitivo
de los nifios y las nifias, ademas exposicion habilidades creativas e investigativas.
Es apreciable destacar que la mayoria de los nifios cuenta con incertidumbres
inapropiadas se cree que es debido a la falta de responsabilidades de los padres
de familia ya que estos suelen no interesarse en las tareas que se le indican para
trabajar en casa, asi como también el no prestar atencion a las cosas que se le

piden para que el nifio pueda lograr la meta que se necesita.

Es sobresaliente que el superior problema que se encuentra en el plantel es la
falta de interés que cuenta que el nifio ya que esto se ve involucrando las crianza
gue se tiene porque no tiene reglas y normas establecidas tanto en la escuela
como en casa Yy esto influye a que tenga bajas dificultades en el area académica
no pudiendo cumplir completamente en las habilidades en general tanto manual
como fisica, los mayores tiene dificultades en poder llegar a comprender lo que
realmente se requiere para tener los resultados que se necesitan dentro de los

individuos.

Por lo que se considera importante evaluar y determinar el nivel de la disciplina de
cada estudiante asi como también el orden y la educacion ya que son uno de los
mayores problemas con lo que se encuentran actualmente afectando la conducta
en las relaciones interpersonales influenciando en las acciones de coexistir de los
nifios delimitandolos en todos los niéveles de motricidad influenciando en no
poder realizar ninguna actividad ludica y de otro tipo para que pueda absorber

adecuadamente el aprendizaje.
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Tabla 14 Actividades por fases

1.4.6 Actividades por fases
Se muestra cada una de las faces con su propuesta y actividades para contribuir de manera eficaz con el desarrollo del

PME que se llevara a cabo con los estudiantes de la Escuela Oficial de Parvulos Aldea ElI Rancho, Del Municipio de San

Agustin A.C, Departamento El Progreso.

Inicio.
No. Duracién Actividades Sub Tareas Responsable

01 Primera Semana Elegir el problema. Enmarcar las debilidades pedagogicas y Estudiante Padepista

definir cual es la mas necesaria para
trabajar.

02 Segunda Semana Reunir a padres de familia Coordinar las actividades que se Estudiante Padepista

plasmaran durante dicha reunién.

03 Tercera Semana Analizar el problema Clasificar las areas que requieren mayor Estudiante Padepista

énfasis en cada etapa.

04 Cuarta Y Quinta Semana | Planificar la ejecucion del Tomar en cuenta el espacio y la Estudiante Padepista
proyecto. participacion de los docentes del

establecimiento y los padres de familia.

05 Sexta Semana Solicitar el material para realizar | Solicitud a Libreria Kaylee, Sastreria Estudiante Padepista

las actividades. Albita y a la pequefia empresa Compra 'y
Venta de Café San Agustin.

06 Séptima Semana Coordinar con las personas que Materiales que ayudaran a la ejecucion Estudiante Padepista,
se le enviaron las solicitudes en las herramientas necesarias para | Libreria Kaylee, Sastreria
cOmo sera su colaboracion. llevar a cabo el proyecto. Albita y a la pequefia

empresa Compra y Venta
de Café San Agustin.

07 Octava Semana Reunir los materiales a utilizar. Ir a la costurera, a la carpinteria, a Estudiante Padepista,

libreria Keeily y a la pequefia empresa | Libreria Kaylee, Sastreria

san Agustin, para que brinden el material Albita y a la pequefia

didactico. empresa Compray Venta
de Café San Agustin.
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08 Novena Semana Elaboracion de material didactico | Iniciar con los componentes que seran Estudiante Padepista
para realizar las actividades del | ocupados para cada ejercicio de dicha
proyecto planificacion.

09 Décima Semana Elaborar una guia sobre la | Revisar la guia que su redaccion sea Estudiante Padepista
motricidad para nifios de | clara y eficiente para los padres de
preprimaria de la EODP Aldea el | familia y docentes que le serd de apoyo
Rancho. para la orientacién del nifio.

10 Décima Tercera Semana | Charlas a padres de familia sobre | Hacer trifoliares donde especifique lo Estudiante Papepista
lo importante que es que ellos | importante que es la motricidad
conozcan cual es la estimulacion | adecuada en los nifios de preprimaria
correcta de la motricidad en la | para los padres de familia.
edad de preprimaria.

Actividades de planificacion
No. Duracion Actividades Sub Tareas Responsable

11 Décima Cuarta Semana | Desarrollar la motricidad en los | Preparar el material acorde a cada Estudiante Padepista
nifos de educacion preprimaria | actividad.
con actividades apropiadas

12 Décima Quinta Semana | Incrementar la coordinacion de | Aumentar las ideas y asi plasmarlas para | Estudiante Padepista
los movimientos motores. ayudar al nifio a mejorar sus habilidades

motoras

13 Décima Sexta Semana Mejorar el equilibrio y el | Retroalimentar las actividades | Estudiante Padepista
desarrollo con seguridad para | mejorando el desarrollo de su motricidad
alcanzar las destrezas de | finay gruesa
aprendizaje.

14 Decima Séptima Desarrollo de la actividad manual | Seleccionar las hojas de trabajo | Estudiante Padepista

Semana

con técnica de rasgado, bolitas de
papel, entorchado pinza vy

dactilar.

apropiadas para dichas técnicas.
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Actividades de Ejecucién

No. Duracion Actividades Sub Tareas Responsable
15 Decima Aros divertidos. Elaborar material para dicha actividad. Estudiante Padepista
Octava Juego de percepcién corporal.
Semana Cada nifio debe tener un aro y el docente debe
de dar instrucciones, saltar adentro del aro,
afuera, a la derecha, a la izquierda.
16 Decima Si me intentas tocar ruedo. Planificar la actividad segun el ambiente | Estudiante Padepista
Octava Esquema corporal. de las instalaciones.
Semana Este juego se debe jugar en parejas un nifio se
acuesta en una colchoneta y el otro se pone de pie
el docente mencionara partes del cuerpo y el nifio
gue esta de pie debe tratar tocar al nifio que esta
rodando en la colchoneta.
17 Decima La nariz del vecino. Preparar el material con anticipacién a la | Estudiante Padepista
Octava Lateralidad. actividad.
Semana Formar un circulo sentados en el suelo, luego el
docente dird derecha y con la mano derecha el
nifio debe tocarle la nariz al compafiero de la
derecha y asi mismo con la izquierda.
18 Decima Apunto y lanzo. Elaborar el material de apoyo para dicha | Estudiante Padepista
Novena Juegos ludicos. actividad.
Semana Hacer una fila con los alumnos e indicarles que
deben lanzar una pelota a los aros que se
encuentran al frente, a la derecha al centro 0 a la
izquierda.
Actividades de Ejecucién
No. | Duracién Actividades | Sub Tareas Responsable
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19 Decima Me lanzan y atrapo. Elaborar el material de apoyo para dicha | Estudiante Padetpista
Novena Motricidad gruesa. actividad.
Semana Este juego consiste en que un nifio tendra puesto
un pantaldén con un aro y los demas nifios le van a
lanzar pelotas, él debe tratar de recolectar la
mayor cantidad de ellas hasta que todos hagan lo
mismo.
20 Decima Gateo entre figuras. Elaborar el material de apoyo para dicha | Estudiante Padepista
Novena Motricidad gruesa. actividad.
Semana Colocar figuras geométricas grandes en el patio
luego los nifios debe pasar por ellas gateando
desplazandose de una hacia otra.
21 Vigésima Camino siguiendo el trazo. Planificar la actividad segun el area del Estudiante Padepista
Semana Motricidad gruesa. centro educativo.
Hacer tres lineas en el patio de diferentes formas
recta, ondulada y quebrada, cada nifio debe pasar
por las tres lineas primero caminando luego
corriendo, saltando y en un pie.
22 Vigésima Encuentro el camino. Elaborar el material de apoyo para dicha | Estudiante Padepista
Semana Espacio. actividad.

Hacer un laberinto grande en el patio cada nifio
debera encontrar la salida sin tocar las lineas.
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Actividades de Ejecucion

No. Duracion Actividades Sub Tareas Responsable
23 Vigésima Si me muevo llego a tiempo Elaborar el material de apoyo para dicha | Estudiante Padepista
Semana Tiempo y Ritmo actividad.
Formar a los nifios en grupos, colocar cada
grupo frente a cada canasto de pelotas y al
escuchar la musica deben de lanzar la pelota
al ritmo de la musica y cuando pare la musica
se veré quien coloco mas pelotas dentro del
traga bolas, el equipo que tenga mayor
pelotas encestadas sera el ganador
24 Vigésima Lanzo el dado Elaborar el material de apoyo para dicha | Estudiante Padepista
Primera Sigo patrones actividad.
Semana El alumno debe de lanzar el dado y ver la
figura geométrica que corresponde, luego
debe buscarla en el avioncito de figuras
geométricas que se encuentra en el suelo y
saltar sobre ella
25 Vigésima Observo y armo Elaborar el material de apoyo para dicha | Estudiante Padepista
Primera Seguir patrones actividad.
Semana Pedirle al alumno que observe el
rompecabezas que esta armado, luego que
arme el que falte guidndose por el ejemplo
26 Vigésima Donde corresponde Elaborar el material de apoyo para dicha | Estudiante Padepista
Primera Clasifico colores actividad.
Semana Indicar al alumno que pueda identificar

acorde al color de la tapita para poder
encontrar la base que le corresponde
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Actividades de Ejecucién

No. Duracion Actividades Sub Tareas Responsable
27 Vigésima Equilibrio sobre llantas Elaborar el material de apoyo | Estudiante Padepista
Segunda Equilibrio Y Coordinacion para dicha actividad.
Semana Formar a los nifios en hileras y colocar las llantas intercalando
los colores, asi indicarle al alumno de qué manera debe pasar
por las llantas
28 Vigésima Sigo el hula hula con ritmo Elaborar el material de apoyo | Estudiante Padepista
Segunda Coordinacion para dicha actividad.
Semana Atarle una pita a la hula hula indicarle al nifio que tome la
punta de la pita y al otro nifio que se coloque dentro del aro,
el nifio que tiene la pita debe caminar y el que esta adentro
del aro debe seguirlo sin salirse del aro
29 Vigésima Tabla Imaginativa Elaborar el material de apoyo | Estudiante Padepista
Segunda Estimulacion Cerebral para dicha actividad.
Semana Darle al alumno la tabla imaginativa junto con un listo
indicandole como seguir las instrucciones observando como
lo hace el guia para que seguidamente ellos empiecen a crear
su propio disefio
30 Vigésima Dime quien soy Elaborar el material de apoyo Estudiante Padepista
Tercera Clasificacion de figuras para dicha actividad.
Semana Perforar una caja con las figuras geométricas cada una con
diferente color asi mismo hacer figuras para que el alumno
pueda insertarla donde corresponda
31 Vigésima Abotono y desabotono Elaborar el material de apoyo | Estudiante Padepista
Tercera Coordinacion para dicha actividad.
Semana Darle a los nifios prenda de vestir con botones para que ellos
desabotonen y abotonen
Actividades de Ejecucién
No. Duracion Actividades Sub Tareas Responsable
32 Vigésima Pinto con tempera Preparar los materiales con | Estudiante Padepista
Tercera En hojas doble carta anticipacion a la actividad
Semana Darle al nifio un pincel y tres colores que sean los primarios, | programada.

luego indicarle que pinte segun su imaginacion
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33 Vigésima Pequefias puntadas Preparar los materiales con | Estudiante Padepista
Cuarta Con foamy y aguja capotera sin punta anticipacion a la actividad
Semana Pedirle al alumno que siga los puntos del trazo que se | programada.
encuentran en la hoja de foamy insertando la aguja en cada
punto hasta formar la silueta del dibujo
34 Vigésima Secuencia Elaborar el material de apoyo | Estudiante Padepista
Cuarta Pasar listones de colores para dicha actividad.
Semana En un cartén en lineas rectas primero en sentido vertical,
luego en horizontal
35 Vigésima Rellenar un dibujo Preparar los materiales con | Estudiante Padepista
Cuarta Con la técnica pelotoniada anticipacion a la actividad
Semana Buscar un dibujo apropiado para esta técnica pedirle al | programada.
alumno que haga bolitas de papel china y luego las coloca en
todo el dibujo
36 Vigésima Rasgado de papel Preparar los materiales con | Estudiante Padepista
quinta Ensefiarle al nifio como se rasga el papel, luego indicarle que | anticipacion a la actividad
Semana lo pegue sobre el dibujo programada.
37 Vigésima Técnica del entorchado Preparar los materiales con | Estudiante Padepista
quinta Indicar al nifio como entorchar papel para que luego lo pegue | anticipacion a la actividad
Semana al contorno del dibujo programada.
38 Vigésima Técnica dactilar Preparar los materiales con | Estudiante Padepista
quinta Darle al nifio temperas de diferentes colores y una figura en | anticipacion a la actividad
Semana forma de mosaico ir indicando que color le corresponde a cada | programada.
espacio
Actividades de Ejecucion
No. Duracién Actividades Sub Tareas Responsable
39 Vigésima Manipulacién de plastilina Preparar los materiales con | Estudiante Padepista
Sexta Con harina, sal, aceite y colorantes formar la plastilina con los | anticipacion a la actividad
Semana alumnos, luego que cada uno tome una parte y forme las | programada.

figuras que la docente le vaya indicando
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Monitoreo
NO. DURACION ACTIVIDADES SUB TEMAS
40 Vigésima Sexta | Ejecutar las actividades de la guia | Proyectar la manera mas ldgica y facil | Estudiante Padepista
Semana verificando el cumplimiento de sus | de desarrollar el plan.
instrucciones mediante un cuaderno de
campo
41 Vigésima Sexta | Verificar el avance pedagégico en los | Evaluar alos alumnos en compaiiia del | Estudiante Padepista
Semana alumnos mediante una lista de cotejo docente para conocer cual es el
progreso que se ha obtenido mediante
las actividades.
42 Vigésima Sexta | Involucrar a los padres de familia mediante el | Indagar como es el trabajo que utilizan | Estudiante Padepista y
Semana apoyo con las tareas en casa Yy la | lospadres defamilia parala orientacion | padres de familia
observacion a sus hijos de los nifios.
43 Vigésima Atender las debilidades que aun tengan los | Motivar con nuevas dinamicas para | Estudiante Padepista
Séptima alumnos con actividades seleccionadas | poder enriquecer el desarrollo de sus
Semana acorde a la deficiencia habilidades motrices.
44 Vigésima Dedicar el tiempo necesario a los alumnos | Planear mejores estrategias para | Estudiante Padepista
Séptima durante el desarrollo de las actividades permanecer en cada dindmica y que
Semana sientan el apoyo requerido.
Evaluacion
45 Vigésima Observar al estudiante como es su | Comprobar cudles son los avances que | Estudiante Padepista
Octava dese_nyolvimiento en las actividades de se_h_a tenido en el proceso de las
Sermana motricidad actividades que se trabajaron.
46 Vigésima Preguntar al padre de familia como es la | Conversar con los padres de familia | Estudiante Padepista,
Octava evolucién del nifio en cuanto a su desarrollo | como ha sido el crecimiento en las | padres de familia
Semana psicomotriz dinamicas de motricidad.
47 Vigésima Evaluar el desarrollo de cada alumno | Indagar el porqué de las deficiencias | Estudiante Padepista
Novena mediante un circuito de actividades de | que hayan mostrado durante la
Semana motricidad gruesa actividad.
48 Vigésima Dialogar con el estudiante sobre sus | Reforzar los obstaculos que le impiden | Estudiante Padepista
Novena dificultades para ayudarle a su buen | al nifio a tener mejores avances en el

Semana

desarrollo motor

proceso de desarrollo de la motricidad.
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Cierre Del Proyecto

49 Trigésima Presentacion del material al director del | Comprobar cuales son los avances que | Estudiante Padepista
Semana establecimiento se ha tenido en el proceso de las
actividades que se trabajaron.
50 Trigésima Entrega de guia a la asesora del programa, a | Conversar con los padres de familia | Estudiante Padepista,
Semana la coordinacién, departamental, a la directora | como ha sido el crecimiento en las | padres de familia
del establecimiento a comparieros docentes | dinamicas de motricidad.
y a padres de familia
51 Trigésima Clausura del PME Indagar el porqué de las deficiencias | Estudiante Padepista
Semana que hayan mostrado durante la
actividad.
52 Trigésima Entrega del PME a las autoridades | Reforzar los obstaculos que le impiden | Estudiante Padepista
Semana correspondientes. al nifio a tener mejores avances en el

proceso de desarrollo de la motricidad.

Fuente: Elaboracién propia.
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1.4.7 Cronograma de Actividades
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En el cronograma de actividades estara detallado cada actividad con fecha estipulada para lograr llevar un orden y una

secuencia de como debe ser ejecutado el PME en la Escuela Oficial de Parvulos Aldea ElI Rancho, Del Municipio de San

Agustin A.C, Departamento El Progreso.

Nombre del P.M.E Guia de Actividades para la Motricidad en nifios de Preprimaria

Nombre de la escuela: Escuela Oficial de Parvulos El Rancho San Agustin Ac.

Etapa: 3
oct-19 | nov-19 dic-19 ene-20 feb-20 mar-20 abr-20 may-20
Actividades Por Etapa Responsable Duracion [1]2|3(1]2|3]4]1|2|3]4|1]2]|3|4]1|2|3]|4|1(2|3|4 2|3 2|34
Estudiante Primera
Elegir el problema Padepista Semana
Reunir a padres de Estudiante Segunda
familia. Padepista Semana
Estudiante Tercera
Analizar el problema. Padepista Semana
Cuarta Y
Planificar la ejecucion Estudiante Quinta
del proyecto. - Padepista Semana
nicio
Solicitar el material para Estudiante Sexta
realizar las actividades. Padepista Semana
Coordinar con las
enF\)/iea?(;)r:1 ?jsqsuoeiisifulg es Estudiante Séptima
. . Padepista Semana
como sera su
colaboracion
Reunir los materiales a Estudiante Octava
utilizar. Padepista Semana
Elaboracion de material
didactico para realizar Estudiante Novena
las actividades del Padepista Semana

proyecto
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Elaborar una guia sobre

| tricidad T Estudiante Décima
amotricidad para ninos Padepista Semana
de preprimaria de la
EODP Aldea el Rancho.
Taller a docentes sobre
lo importante que es L
) . Décima
estimular Estudiante
i Segunda
adecuadamente la Padepista
. e Semana
motricidad en los nifios
de preprimaria.
Charlas a padres de
familia sobre lo
importante que es que Estudiante Décima
ellos conozcan cual es : Tercera
i - Padepista
la estimulacién correcta Semana

de la motricidad en la
edad de preprimaria.
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Nombre del P.M.E Estrategias lidicas para el desarrollo de la motricidad gruesa en el nivel preprimario

Nombre de la escuela: Escuela Oficial de Parvulos El Rancho San Agustin Ac.

Etapa: 3
Actividades
Por Etapa Responsable | Duracién | oct-19 nov-19 dic-19 ene-20 feb-20 mar-20 abr-20 may-20
112|13]1]2|3|4|1]2]|3 213|4a|1|2|3]4|1]|2|3|al1| 2|3 |4a]|1]|2]3
Desarrollar la
motricidad en
los nifios de Decima
educacion Cuarta
preprimaria Semana
con
actividades | _ Estudiante
apropiadas :8 Padepista
Incrementar g
la = .
coordinacion E Deqlr?a
de los o SQuma
movimientos Estudiante emana
motores. Padepista
Mejorar el
equilibrio y el
desarrollo Decima
con Sexta
seguridad las Semana
habilidades
de Estudiante
motricidad. Padepista
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Desarrollo
de la
actividad
manual con
técnica de Estudiante

rasgado, Padepista

apelotonado

, entorchado
pinza 'y
dactilar.

Decima
Séptim
a
Seman
a

Nombre del P.M.E Estrategias ludicas para el desarrollo de la motricidad gruesa en el nivel preprimario
Nombre de la escuela: Escuela Oficial de Parvulos El Rancho San Agustin Ac.
Etapa: 3

LeciA

Actividades

may-
Por Etapa

Responsable Duracion oct-19 nov-19 | dic-19 | ene-20 | feb-20 mar-20 abr-20 20

Ejec

112/3|1(2[3|4[1[2|3|4]1|2[|3|4]|1]2|3|4]1]|2|3|4|1|2|3|4]|1|2|3]4

Aros
divertidos.
Juego de
percepcién
corporal.
Cada nifio
debe tener
unaroy el

docente debe
de dar
instrucciones,
saltar adentro
del aro,
afuera, a la
derecha, a la Estudiante
izquierda. Padepista

Decima
Octava
semana
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Si me intentas
tocar ruedo.
Esquema
corporal.
Este juego se
debe jugar en
parejas un nifio
se acuesta en
una colchoneta y
el otro se pone
de pie el docente
mencionara
partes del cuerpo
y el nifio que
esta de pie debe
tratar tocar al
nifio que esta
rodando en la
colchonetas

Estudiante
Padepista

Decima
Octava
semana

La nariz del
vecino.
Lateralidad.
Formar un
circulo sentados
en el suelo,
luego el docente
dira derechay
con la mano
derecha el nifio
debe tocarle la
nariz al
compafiero de la
derechay asi
mismo con la
izquierda.

Estudiante
Padepista

Decima
Octava
semana
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Apunto y lanzo.
Juegos ludicos.
Hacer una fila
con los alumnos
e indicarles que
deben lanzar
una pelota a
los aros que se
encuentran al
frente, a la
derecha al
centroo ala
izquierda.

Estudiante
Padepista

Decima
Novena
Semana

Me lanzan y
atrapo
Motricidad
gruesa
Este juego
consiste en que
un nifio tendra
puesto un
pantalén con un
aroy los deméas
nifios le van a
lanzar pelotas,
€l debe tratar de
recolectar la
mayor cantidad
de ellas.

Decima
Novena
Semana
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Nombre del P.M.E Estrategias lidicas para el desarrollo de la motricidad gruesa en el nivel preprimario
Nombre de la escuela: Escuela Oficial de Parvulos El Rancho San Agustin Ac.
Etapa: 3

Actividades Por Etapa

Responsable

Duracion

oct-19

nov-19

dic-19

ene-20

feb-20

mar-20

| abr-20 | may-20

1

2

3

1

2

3

4

1

2

3

4

2

3

4

1

2|34

2

3

4

1

2

3

4

1

2

3

4

Gateo entre figuras.
Motricidad gruesa.
Colocar figuras geométricas
grandes en el patio luego los
nifios debe pasar por ellas
gateando desplazandose de una
hacia otra.

Estudiante
Padepista

Decima
Novena
Semana

Camino siguiendo el trazo.
Motricidad gruesa.

Hacer tres lineas en el patio de
diferentes formas recta, ondulada
y quebrada, cada nifio debe pasar

por las tres lineas primero
caminando luego corriendo,
saltando y en un pie.

Estudiante
Padepista

Vigésima
Semana

Encuentro el camino.
Espacio.
Hacer un laberinto grande en el
patio cada nifio debera encontrar
la salida sin tocar las lineas.

Ejecucion

Estudiante
Padepista

Vigésima
Semana

Si me muevo llego a tiempo
Tiempo y Ritmo
Formar a los nifios en grupos,
colocar cada grupo frente a cada
canasto de pelotas y al escuchar
la musica deben de lanzar la
pelota al ritmo de la musica y
cuando pare la musica se veré
quien coloco mas pelotas dentro
del traga bolas, el equipo que
tenga mayor pelotas encestadas
sera el ganador

Estudiante
Padepista

Vigésima
Semana
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Lanzo el dado
Sigo patrones

El alumno debe de lanzar el dado

y ver la figura geométrica que

corresponde, luego debe buscarla

en el avioncito de figuras

geométricas que se encuentra en

el suelo y saltar sobre ella

Vigésima
Primera
Semana

Nombre del P.M.E Estrategias ludicas para el desarrollo de la motricidad gruesa en el nivel preprimario

Nombre de la escuela: Escuela Oficial de Parvulos El Rancho San Agustin Ac.

Etapa: 3
oct-19 | nov-19 dic-19 | ene-20 | feb-20 mar-20 | abr-20 | may-20
Actividades Por Etapa Responsable | Duracion |1|2(3]1|2|3|4 213(411(2|3|4|1(2|3|4 2(3|4(1(2(3|4|1|2|3|4
Observo y armo
Seguir patrones Vigésima
Pedirle al alumno que observe Primera
el rompecabezas que esta Semana
armado, luego que arme el que Estudiante
falte guiandose por el ejemplo Padepista
Donde corresponde 5
Clasifico colores ‘o o,
. =] Vigésima
Indicar al alumno que pueda 3 Pri
. o Q rimera
identificar acorde al colorde la | iq
. ) Semana
tapita para poder encontrar la Estudiante
base que le corresponde Padepista
Equilibrio sobre llantas
Equilibrio Y Coordinacion
Formar a los nifios en hileras y Vigésima
colocar las llantas intercalando Segunda
los colores, asi indicarle al Semana
alumno de qué manera debe Estudiante

pasar por las llantas

Padepista
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Sigo el hula hula con ritmo
Coordinacion
Atarle una pita a la hula hula
indicarle al nifio que tome la

. " Vigésima
punta de la pita y al otro nifio
Segunda
gue se coloque dentro del aro,
. X . Semana
el nifio que tiene la pita debe
caminar y el que esta adentro
del aro debe seguirlo sin salirse Estudiante
del aro Padepista
Tabla Imaginativa
Estimulacion Cerebral
Darle al alumno la tabla
imaginativa junto con un listo Vigésima
indicandole como seguir las Segunda
instrucciones observando como Semana

lo hace el guia para que
seguidamente ellos empiecen a
crear su propio disefio

Nombre del P.M.E Estrategias lidicas para el desarrollo de la motricidad gruesa en el nivel preprimario

Nombre de la escuela: Escuela Oficial de Parvulos El Rancho San Agustin Ac.

Etapa: 3
oct-19 | nov-19 dic-19 ene-20 feb-20 mar-20 abr-20 | may-20
Actividades Por Etapa Responsable | Duracion |1|2|3|1|2(3|4|1|2|3|4|1]2|3|4|1|2|3|4|1|2|3|4|1|2|3|4|1|2|3]|4
Dime quien soy
Clasificacion de figuras
Perforar una caja con las figuras Vigésima
geométricas cada una con 5 Tercera
diferente color asi mismo hacer | ‘g Semana
figuras para que el alumno 3
pueda insertarla donde ir| Estudiante
corresponda Padepista
Abotono y desabotono
Coordinacion Vigésima
Darle a los nifios prenda de Tercera
vestir con botones para que ellos Estudiante | Semana

desabotonen y abotonen

Padepista
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Pinto con tempera
En hojas doble carta
Darle al nifio un pincel y tres
colores que sean los primarios,
luego indicarle que pinte segun
su imaginacion

Estudiante
Padepista

Vigésima
Tercera
Semana

Pequefas puntadas

Con foamy y aguja capotera sin

punta
Pedirle al alumno que siga los
puntos del trazo que se
encuentran en la hoja de foamy
insertando la aguja en cada

punto hasta formar la silueta del

dibujo

Estudiante
Padepista

Vigésima
Cuarta
Semana

Secuencia

Pasar listones de colores
En un cartén en lineas rectas primero en
sentido vertical, luego en horizontal

Estudiante
Padepista

Vigésima Cuarta
Semana
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Nombre del P.M.E Estrategias ludicas para el desarrollo de la motricidad gruesa en el nivel preprimario

Nombre de la escuela: Escuela Oficial de Parvulos El Rancho San Agustin Ac.

Etapa: 3
oct-19 | nov-19 dic-19 ene-20 feb-20 mar-20 abr-20 | may-20
Actividades Por Etapa Responsable | Duraciéon |1]2|3|1(2|3|4|1|2|3|4|1|2|3|4|1|2|3|4|1|2|3|4|1|2|3|4|1|2|3]|4
Rellenar un dibujo
Con la técnica pelotoniada Vigésima
Buscar un dibujo apropiado para Cuarta
esta técnica pedirle al alumno Semana
gue haga bolitas de papel china 'y Estudiante
luego las coloca en todo el dibujo Padepista
o RasgaqE) de papel c Vigésima
Ensefiarle al nifio como se rasga | «© Quinta
el papel, luego indicarle que lo | §| Estudiante Semana
pegue sobre el dibujo 3| Padepista
w
Técnica del entorchado .

. - Vigésima
Indicar al nifio como entorchar Quinta
papel para que Iuego_lo pegue al Estudiante Semana

contorno del dibujo Padepista
Técnica dactilar
Darle al nifio temperas de o,
. : Vigésima
diferentes colores y una figura en ;
AP Quinta
forma de mosaico ir indicando
Semana
gue color le corresponde a cada Estudiante
espacio Padepista
Manipulacién de plastilina
Con harina, sal, aceite y
colorantes formar la plastilina con Viaési
igésima
los alumnos, luego que cada uno Sexta
tome una parte y forme las s
i emana
figuras que la docente le vaya
indicando Estudiante
Padepista
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Nombre del P.M.E Estrategias lidicas para el desarrollo de la motricidad gruesa en el nivel preprimario

Nombre de la escuela: Escuela Oficial de Parvulos El Rancho San Agustin Ac.

Etapa: 3
oct-19 | nov-19 dic-19 ene-20 feb-20 mar-20 abr-20 may-20
Actividades Por Etapa Responsable | Duracion |1]2]3|1]2[3|4|1]2|3|4|1|2|3]4|1]|2|3|4]|1|2|3 2|3|4[1]2|3]|4
E,Jecutz_;\r las act|V|dades_ d_e la Vigésima
guia verificando el cumplimiento Sexta
de sus instrucciones mediante . Semana
un cuaderno de campo Estudiante
Padepista
Verificar el avance pedagdgico § Vigésima
en los alumnos mediante una | 2 . Sexta
. . = Estudiante
lista de cotejo S . Semana
S Padepista
Involucrar a los padres de familia Vigésima
mediante el apoyo con las tareas Sexta
en casa y la observacion a sus Estudiante Semana
hijos Padepista
Atender las debilidades que aun Vigésima
tengan los alumnos con Séptima
actividades seleccionadas Estudiante Semana
acorde a la deficiencia Padepista

Nombre del P.M.E Estrategias ludicas para el desarrollo de la motricidad gruesa en el nivel preprimario
Nombre de la escuela: Escuela Oficial de Parvulos El Rancho San Agustin Ac.
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Nombre del P.M.E Estrategias lidicas para el desarrollo de la motricidad gruesa en el nivel preprimario
Nombre de la escuela: Escuela Oficial de Parvulos El Rancho San Agustin Ac.

Etapa: 3
oct-19 | nov-19 dic-19 ene-20 feb-20 mar-20 abr-20 | may-20
Actividades Por Etapa Responsable | Duracion |1 2|3(1(2(3[4(1|2|3|4|1|2|3|4|1|2|3|4|1|2|3|4|1|2(3|4|1|2|3|4
Dedicar el tiempo necesario a Vigésima
los alumnos durante el _ Séptima
desarrollo de las actividades Estudiante Semana
Padepista
Observar al estudiante como es Vigésima
su desenvolvimiento en las ) Octava
actividades de motricidad Estudiante | semana
Padepista
c
N
8 Vigésima
Preguntar al padre de familia (% Octava
como es el desenvolcimiento de | 3 Semana
los nifios en cuanto su Estudiante
desarrollo psicomotriz Padepista
Evaluar el desarrollo de cada Vigésima
alumno mediante un circuito de Novena
actividades de motricidad Estudiante Semana
gruesa Padepista
Vigésima
Dialogar con el estudiante sobre Novena
sus dificultades para ayudarle a Semana
su buen desarrollo motor
Etapa: 3
5 oct-19 | nov-19 dic-19 ene-20 feb-20 mar-20 abr-20 may-20
Actividades Por Etapa o | Responsable | Duracion |12]311/2|3|4[1]|2|3(4]1|2(3]|4|1|2[3|4[1]|2|3|4[1]2(3]|4|1|2|3|4
Presentacion del material al @ Estudiante Trigesima
director del establecimiento o . Semana
Padepista




Entrega de guia a la asesora del
programa, a la coordinacion,
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departamental, a la directora del Tsrgr(]agrrraa
establecimiento a comparieros
docentes y a padres de familia Estudiante
Padepista
Trigesima
. Primera
Estudiante Semana
Clausura del PME Padepista
Trigesima
. Primera
Entrega del PME a las Estudiante Semana
autoridades correspondientes Padepista

Fuente: Elaboracion propia.
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1.4.8 Plan de Monitoreo y Evaluacion:

Al elaborar las tablas de monitoreo y evaluacion sera de mucha ayuda durante el desarrollo de las actividades
programadas en el PME, porque alli se encontraran los pasos y actividades programadas a seguir, logrando una estructura
muy formidable en la instruccion académica impartida a los estudiantes de la Escuela Oficial de Parvulos Aldea El Rancho,
Del Municipio de San Agustin A.C, Departamento El Progreso.

Tabla 16 Plan de monitoreo y evaluacion

Esquema de monitoreo

Establecimiento: Escuela Oficial de Parvulos Aldea El Rancho

Nombre del proyecto: Estrategias ludicas para desarrollar la motricidad en el nivel preprimaria.

No. Indicador Linea Base Actividad Efecto Impacto Instrumentos Responsable Fecha
(resultado) (cambios en el
entorno)
01 Orienta al alumno | Docentes del | Ejecutar las | Analizar en los | Desarrollo emotivo guia Docente Padep
adecuadamente a | establecimiento actividades de | alumnos el |y eficaz en las
realizar las | implementan la guia | desarrollo de las | actividades de la
activi_dades y a corre_ctamen_te verificgn_do el | actividades guia. cuaderno de
seguir las instrucciones | cumplimiento correctamente. campo
instrucciones. de la guia en los | de sus
alumnos. instrucciones,
mediante un
cuaderno de
campo.
02 Lograr el | Los alumnos de | Verificar el | Mostrar el | Manifestar interés Listado de Docente Padep
desarrollo de las | preprimaria avance desarrollo por desenvolverse cotejo
actividades desarrollen sus | pedagégico en | adecuado de las | correctamente en
motoras habilidades los alumnos | habilidades sus habilidades
adecuadamente. motrices. mediante  una | adquiridas motoras.
lista de cotejo.
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03 Motivar al padre | Padres de | Involucrar a los | Apoyo de los | Interés por ayudar | Observacién Docente
de familia sea | familia apoyando | padres de | padres de | a sus hijos en su Padep
parte de la | el desarrollo de | familia familia en las | formacién de
educacion las habilidades | mediante el | actividades preprimaria.
pedagoégica de | motoras de los | apoyo con las | asignadas.
sus hijos. alumnos. tareas en casa

y la
observacion a
sus hijos.

04 | Observar Fortalecer la | Atender las | Perseverar en | Alcanzar con éxito | Observacién Docente
atentamente el | debilidades de | debilidades que | fortalecer  del | el Padep.

desemperio de los
alumnos.

los alumnos de
preprimaria

los alumnos
tengan con
actividades
seleccionadas
acorde a las
deficiencias.

buen

desempefio de
las actividades
en los alumnos.

desenvolvimiento
en cada actividad.

Lista de cotejo

Fuente: Elaboracidn propia.




Esquema de Evaluacion.
Establecimiento: Escuela Oficial de parvulos Aldea el Rancho.

Nombre del proyecto: Estrategias Iadicas para desarrollar la motricidad en el nivel preprimaria
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No. | Indicador Linea Base Actividad Efecto Impacto Instrumentos Responsable Fecha
(resultado) (cambios en
el entorno)

01 | Acompafiar al | Alumnos de | Dedicar el tiempo | Mejorar sus | Da a conocer Material Docente
alumno en el | preprimaria necesario a los | habilidades su creatividad didactico Padep
desempefio de sus | con la | alumnos durante el | motoras. e iniciativa. b y
actividades. atencion desarrollo de las Observacion.

requerida. actividades.

02 Incluir la | Docentes Observar al | Incorporar se en las | Lograr Observacion Docente
observacion directa | analizan el | estudiante como es | actividades  para | deducir  las directa. Padep
en los alumnos. desempefio su verificar el | necesidades

de los | desenvolvimiento progreso de los | que
alumnos en las actividades | alumnos presenten los
de motricidad. alumnos.

03 Lograr el dialogo y | Padres de | Preguntar al padre | Apoyar de mejor | Favorecer al | Dialogo con Docente
compromiso entre | familia y | de familia como es | perspectiva al nifio | aprendizaje padres de Padep.
padres de familia y | docente el de los nifios. familia

docentes.

trabajando en
equipo.

desenvolvimiento
de los niflos en
cuanto su
desarrollo
psicomotriz.
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04 | Alcanzar el dominio | Alumnos de | Evaluar el | Interés y | Dominar sus Rubrica y Docente
de su cuerpo con | preprimaria desarrollo de cada | desenvolvimiento habilidades Padep.
las actividades de | en proceso de | alumno mediante | adecuado de los | corporales
motricidad. evaluaciéon de | un  circuito  de | alumnos. mediante el | opservacion

movimientos | actividades de juego. directa.
corporales. motricidad gruesa.

05 Desenvolvimiento Docente vy | Dialogar con el | Confianza y | Expresion atencion Docente
mediante el didlogo. | alumnos en | alumno sobre sus | seguridad durante | verbal con Padep.

dialogo dificultades, para | el dialogo. claridad.
constante. ayudarle a su buen
desarrollo motor.
Fuente: Elaboracién propia.
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1.4.9 Presupuesto del Proyecto

Se presenta el presupuesto que se tiene estimado para la ejecucion del proyecto de
mejoramiento educativo Estrategias ludicas para el desarrollo de la motricidad
gruesa en el nivel preprimario que se llevara a cabo en la Escuela Oficial de Parvulos

de la Aldea El Rancho del Municipio de San Agustin Acasaguastlan El Progreso.

Tabla 17 Presupuesto del proyecto

Personas que aportaron.
Libreria y Micelania Keeily.

Descripcién del aporte.
Varios materiales: Fomy, papel china, goma,
silicon, cartoncillo, tempera.
Econdmico: Q500.00

Compra y venta de café San Agustin

Acasaguastlan. “casa”

Costurerita Alvita. Confeccién de materiales didacticos:
pantalones, camisas con botones, ziper,
amarrar.

Tipo de recurso. Descripcion del Cantidad/ Precio unitario. Precio total.

material. tiempo.

Materiales.

100 Impresiones. Q1.00 Q100.00

Internet. Q20.00 Q20.00

1% galon Combustible. Q30.00 Q30.00

3 Flotadores. Q16.00 Q48.00

1 Tubos. Q38.00 Q38.00

4 Codos. Q08.00 Q16.00

1 rollo Manguera. Q38.00 Q38.00

1 caja Tiza. Q08.00 Q08.00

3 Cartoncillo. Q12.00 Q36.00

2 botes grandes | Silicon. Q15.00 Q30.00

1 bote grande Goma. Q10.00 Q10.00

12 Tempera. Q16.00 Q16.00

50 Pelotas plasticas Q60.00 Q60.00

pequefas.

30 Agujas capotera Q1.00 Q30.00

sin punta.

30 hojas Fomy. Q1.00 Q30.00

5 pliegos Papel china de Q0.50 Q2.50

colores.

1 cajita Hisopos. Q5.00 Q5.00

2 libras Harina. Q3.50 Q7.00

1 libra Sal. Q1.00 Q1.00

1 taza Aceite de cocina. Q3.00 Q3.00

14 bote Colorantes. Q3.00 Q3.00

3 Pedazos de Q6.00 Q18.00

tablas.

10 Armellas. 0.50 c/v Q2.50

100 Clavos. 0.05 c/lv Q5.00

100 Hojas bond 0.20.00 Q20.00

TOTAL Q631.00

Fuente: Elaboracion propia.
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Significara un gasto econdémico grande, pero con la contribucién de algunas
personas serd posible lograr completar los materiales que son necesarios para
llegar a ejecutar el proyecto, con mayor beneficio para el estudiante, el maestro los

padres de familia y la comunidad.
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CAPITULO L.
FUNDAMENTACION TEORICA

2.1 Diagnostico institucional

A. El diagndstico

El diagndstico es un analisis que se realiza para determinar cualquier situaciéon y
cuales son las tendencias. Esta determinaciéon se realiza con base en datos y
hechos recogidos y ordenados sistematicamente, que permiten juzgar mejor qué la

explicacion de una tendencia (Naya, 2002).

B. Qué es un diagndstico en educacion
En Guatemala el diagndstico educativo se conoce como NIP que es un diagnéstico
participativo y comunitario para la solucion de problemas en el aula, el centro

educativo y la proyeccion a la comunidad. Se realiza de forma participativa.

Este diagndstico permite visualizar y relacionar necesidades, intereses, problemas,

expectativas y soluciones:

¢ Necesidades. Se definen como los factores que indican las limitaciones o
carencias que afectan negativamente a la institucion.

e Intereses. Son los motivos 0 razones que se dan como inclinaciones o
tendencias generales del grupo hacia la busqueda y el alcance de los medios
para el éxito de la comunidad.

e Problema. Son las dificultades u obstaculos para el alcance de los propdsitos
de la institucion.

e Expectativas. Son las oportunidades o posibilidades de conseguir las
situaciones que satisfacen las necesidades existentes.

e Soluciones. Son las respuestas correctas a las dificultades que constituyen
un problema.

(Curriculum Nacional Base [CNB], 2012)

El MINEDUC (2010) define la evaluacién diagndstica como el conjunto de actividades que se
realiza para explorar y establecer el nivel de preparacién, los intereses y expectativas de los
estudiantes, al inicio de cada ciclo escolar y cada unidad de aprendizaje, para la planificacion
del proceso educativo. Esta situacion puede presentarse de la siguiente manera:
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e La evaluacién diagnéstica inicial, que es utilizada por las y los docentes antes de cada
ciclo educativo con el propésito de obtener informacién con respecto a los conocimientos
generales y especificos de sus estudiantes con relacion a los temas que se han de
iniciar.

¢ Evaluacion diagnostica puntual que es la que se realiza en distintos momentos antes de
iniciar una secuencia de ensefianza o dentro de un determinado ciclo o &rea curricular.

(Ministerio de Educacion [MINEDUC], 2010)

C. Indicadores educativos
Un indicador es una relacién de variables que explica un fenémeno. El indicador
convierte en informaciéon los simples datos para contribuir al proceso de toma de

decisiones.

En Guatemala, existe el Sistema Nacional de Indicadores Educativos (SNIE) del
Ministerio de Educacion de Guatemala (MINEDUC), que permite evaluar de manera
objetiva la evolucion del sistema educativo. EI SNIE agrupa los principales
indicadores educativos en cuatro dimensiones las cuales cuentan con un cuadro de
mando que proporciona acceso a informacion actual e histérica y con diversos

niveles de desagregacion, para cualquier usuario que lo consulte.

El desarrollo de herramientas como el SNIE fortalece la capacidad técnica del
Gobierno de Guatemala en la planificacion y toma de decisiones a nivel central,

departamental y local.

Al nivel del aula, se pueden realizar diagnésticos como los NIPES y obtener

indicadores de pequefia escala como insumos para realizar proyectos educativos.

Los indicadores pueden ser de diferentes tipos o clases, segun la escala de los

datos que los alimentan y segun el tipo de diagndstico que se desea realizar.

D. Tipos o clases de indicadores educativos -ficha escolar

Los indicadores pueden ser:

e De cobertura o de matricula: Miden la capacidad del sistema para atender a
toda la poblacién que requiere del servicio educativo.

¢ De eficiencia interna: Miden la capacidad del sistema educativo para retener
a la poblacion que ingresa y de promoverla con fluidez. de un grado al

siguiente, hasta lograr la repercusion del respectivo nivel.
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e De calidad: Indican la manera como se presta el servicio educativo. Estos
indicadores en su mayoria se obtienen a partir de los datos recolectados en
los Formularios Estadisticos de las fichas escolares (Unidad de Informatica,
Ministerio de Educacion. 1999)

A escala del aula, algunos indicadores que son importantes a tomar en cuenta son:

e El conocimiento del area a desarrollar por parte del y la docente.
e EIl conocimiento previo, necesidades, intereses y aspiraciones de las y los
estudiantes.
e El contexto social, cultural, politico y econémico de las y los estudiantes.
e Los recursos disponibles de las y los estudiantes, del centro educativo y de
la comunidad misma (para lo cual sera de mucha utilidad el diagndstico).
(MINEDUC, 2010)

2.2 Antecedentes

A. Antecedentes — Qué es un antecedente
Segun la RAE, 2010, los antecedentes de la investigacion es la informacion que
identifica y describe la historia, asi como también la naturaleza del problema que se

esta investigando en referencia a literatura ya existente.

2.3 Marco epistemoldgico

A. La epistemologia
Segun la RAE, 2010 es la rama de la filosofia que estudia el conocimiento cientifico,

su naturaleza, posibilidad, alcance y fundamentos.

En Guatemala la Reforma Educativa se fundament6 en un marco epistemolégico de
hechos culturales, linguisticos, politicos, legales y sociales, lo que origin6 el nuevo

Curriculum Nacional Base.

B. Marco epistemoldégico

El marco sociocultural de la Reforma Educativa se destaca el contexto étnico, cultural y
linguistico en que se desenvuelve como expresion de la diversidad nacional, que es
reconocida en la Constituciéon de la Republica. “Esa conciencia de la diversidad cobré
importancia desde 1990 cuando se desarrollan diversas expresiones del movimiento maya
cuyas demandas habian venido siendo asumidas en un marco politico contradictorio y con
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muchos obstaculos por el Estado de Guatemala, por medio de la ratificacion del convenio
169 sobre los Pueblos Indigenas y Tribales, de la Organizacion Internacional del Trabajo OIT
(1994) y de la firma de los Acuerdos de Paz, particularmente el de Identidad y Derechos de
los Pueblos Indigenas (1995)” (MINEDUC, 2003:1).

En el “contexto socioeconomico, la Reforma Educativa debe responder a la
necesidad de fortalecer la produccién, mejorar la calidad de vida, calificar la fuerza
de trabajo, favorecer el mejoramiento del empleo y de los niveles salariales y
promover el fortalecimiento del ambiente como expresion de una sélida conciencia
ecolégica” (MINEDUC, 2003: 5)

Dentro del “marco juridico - democratico del Estado guatemalteco, los Acuerdos de
Paz y el Convenio 169 son fuentes juridicas para la formulacion de politicas
educativas encaminadas al desarrollo de una cultura de paz centrada en el ejercicio
de la ciudadania, de la negociacién pacifica de los conflictos, del liderazgo
democratico, del respeto a los derechos humanos, politicos, econémicos, sociales,
culturales y de solidaridad de los Pueblos y grupos sociales del pais” (MINEDUC,
2003: 7).

Por lo tanto, la Reforma Educativa se propone satisfacer la necesidad de un futuro
mejor. Esto es, lograr una sociedad pluralista, incluyente, solidaria, justa,
participativa, intercultural, pluricultural, multiétnica y multilingtie. Una sociedad en la
gue todas las personas participen consciente y activamente en la construccion del
bien comdn y en el mejoramiento de la calidad de vida de cada ser humano y, como
consecuencia, de la de los pueblos sin discriminacion alguna por razones politicas,

ideologicas, étnicas, sociales, culturales, linguisticas y de género.

C. Fundamentos curriculares del sistema educativo en Guatemala

Desde el punto de vista filosofico se considera al ser humano como el centro del
proceso educativo. Se le concibe como un ser social, con caracteristicas e identidad
propias y con capacidad para transformar el mundo que le rodea, poseedor de un
profundo sentido de solidaridad, de comprension y de respeto por si mismo y por
los y las demas quien solamente “en compafiia de sus semejantes encuentra las
condiciones necesarias para el desarrollo de su conciencia, racionalidad y libertad.”

(Villalever: 1997; 2), posee una personalidad que se concreta en su identidad
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personal, familiar, comunitaria, étnica y nacional, es capaz de interactuar con sus
semejantes con miras al bien comun para trascender el aqui y el ahora y proyectarse
al futuro. Desde el punto de vista antropologico, el ser humano es creador y
heredero de su cultura, lo cual le permite construir su identidad a través de la

comunicacién y del lenguaje en sus diversas expresiones.

Desde el punto de vista sociologico, se tiene en cuenta la importancia de los espacios de
interaccion y socializacion. La convivencia humana se realiza en la interdependencia, la
cooperacion, la competencia y el espiritu de responsabilidad y de solidaridad en un marco
de respeto a si mismo y hacia los demas mediante el reconocimiento de los Derechos
Humanos (Villalever, 1997).

El fundamento psicobioldgico plantea la necesidad de responder a la naturaleza de
los procesos de crecimiento y desarrollo fisico, mental y emocional de los y las
estudiantes y a la necesidad de configurar una personalidad integrada equilibrada y
armonica. Coincidente con el desarrollo de la personalidad, el aprendizaje es,
también, un proceso de construccion y reconstruccion a partir de las experiencias y
conocimientos que el ser humano tiene con los objetos y demas seres humanos en
situaciones de interaccion que le son significativas. La significatividad durante estas
situaciones de interaccion se centra en la capacidad del ser humano para
reorganizar los nuevos y antiguos significados propiciando asi la modificacion de la
informacion recientemente adquirida y la estructura preexistente. (Ausubel,
1983;71)

De acuerdo con el fundamento pedagdgico, la educacion es un proceso social,
transformador y funcional que contribuye al desarrollo integral de la persona; la hace
competente y le permite transformar su realidad para mejorar su calidad de vida
(Ausubel, 1983). Dentro de dicho proceso, los y las estudiantes ocupan un lugar
central, se desarrollan valores, se refuerzan comportamientos, se modifican
actitudes y se potencian habilidades y destrezas que permiten a los y las estudiantes
identificar y resolver problemas. El papel del y de la docente es el de mediar, facilitar,
orientar, comunicar y administrar los procesos educativos. Para ello, reproduce
situaciones sociales dentro del aula y mantiene a los y las estudiantes en constante

contacto con su contexto sociocultural. Es decir, se convierte en un vinculo estrecho
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entre escuela y comunidad, entre docentes y padres de familia, asi como entre la
educacion no formal y la formal (Palomino, 1996).

D. EI CNB (cémo esta organizado)

El Curriculum Nacional Base (CNB) es la plataforma del que hacer docente, para
seguir el curriculum como una accion consciente, racional y sistematica dirigida
hacia la realizacion de un conjunto de fines intencionalmente propuestos por una
comunidad para dar respuesta a los requerimientos y demandas de formacion de

los ciudadanos.

Se organiza en ejes de la Reforma Curricular, Ejes del Curriculo, Componentes y

Subcomponentes, tal y como se describe en la siguiente tabla:



Tabla 18 Organizacion del CNB
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. Sub-
Ejes dela . , .
Ejes del Curriculo | Componentes de los Ejes componentes
Reforma .
de los Ejes
1. Identidad
Unidad en . . . . Personal
Multiculturalidad | Educacién para la unidad, la e
la . . . . Etnica y cultural
diversidad e diversidad y la convivencia Nacional
Interculturalidad | Derechos de los Pueblos
Equidad e igualdad
Género y autoestima
2. Equidad de Educacion sexual: VIH/SIDA Género y poder
género, de etnia | Equidad laboral Géneroy
y social Equidad étnica Etnicidad
Equidad social
Género y clase
Personales
3. Educaciéon en | Sociales vy civicos
valores Eticos
. Culturales
Vida en .
. Ecolégicos
democracia - p -
Organizacion y economia familiar
y cultura de .
Deberes y derechos en la familia
paz . .
Deberes y derechos de la nifiez y la juventud
4. Vida familiar Educacién para la salud
Prevencion y erradicacion de la violencia intrafamiliar
Relaciones intergeneracionales: atencién y respeto al
adulto mayor
Educacién en poblacién Cultura juridica
Educacion en Derechos Humanos, | Educacion fiscal
5. Vida Democracia y Cultura de Paz Educacion vial
Ciudadana Educacidn para
Formacioén Civica el adecuado
consumo
Desarrollo humano integral
6. Desarrollo Relacién ser humano—naturaleza
Desarrollo Sostenible Preservacion de los Recursos Naturales
integral Conservacion del Patrimonio Cultura
sostenible 7. Seguridad Riesgos naturales y sociales
social y Prevencion de desastres
ambiental Inseguridad y vulnerabilidad
Cienciay 8. Formacién en | Trabajo y productividad
tecnologia el trabajo Legislacién laboral y seguridad social
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9. Desarrollo Manejo pertinente de la tecnologia
tecnolégico Manejo de informacién

Fuente: Curriculum Nacional Base, 2010.

E. El constructivismo

Es una del conocimiento que concibe el aprendizaje como un proceso Unico y

personal que se da entre el sujeto y el objeto a conocer, y coloca al ensefiante como

facilitador de dicho proceso. Desde una postura psicolégica y filoséfica argumenta

qgue el individuo forma o construye gran parte de lo que aprende y comprende,

dando importancia a la adquisicion y perfeccionamiento de las habilidades y los

conocimientos (Coll, 2001).

Desde el punto de vista del constructivismo el maestro no ensefia en el sentido tradicional
de pararse frente a la clase e impartir los conocimientos, sino que acuden a materiales con
lo que los alumnos se comprometen activamente mediante manipulacion e interaccion social.
Un supuesto basico del constructivismo es que los individuos son participantes activos y
deben redescubrir los procesos bésicos. El constructivismo exdgeno recalca la fuerte
influencia del exterior en la construccion del conocimiento (Novak, 1998).

La concepcion constructivista del aprendizaje y de la ensefianza se organiza en

torno a tres ideas fundamentales:

El alumno es el principal responsable de su propio proceso de aprendizaje.
Es él quien construye el conocimiento y nadie puede sustituirle en esa tarea.
La importancia prestada a la actividad del alumno no debe interpretarse en
el sentido de un acto de descubrimiento o de invencion sino en el sentido de
gue es él quien aprende vy, si él no lo hace, nadie, ni siquiera el facilitador,
puede hacerlo en su lugar. La ensefianza esta totalmente mediatizada por la
actividad mental constructiva del alumno. El alumno no es so6lo activo cuando
manipula, explora, descubre o inventa, sino también cuando lee o escucha
las explicaciones del facilitador.

La actividad mental constructiva del alumno se aplica a contenidos que ya
poseen un grado considerable de elaboracion, es decir, que es el resultado
de un cierto proceso de construccion a nivel social.

Los alumnos construyen o reconstruyen objetos de conocimiento que de
hecho estan construidos. Los alumnos construyen el sistema de la lengua

escrita, pero este sistema ya esta elaborado; los alumnos construyen las
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operaciones aritméticas elementales, pero estas operaciones ya estan
definidas; los alumnos construyen el concepto de tiempo histérico, pero este
concepto forma parte del bagaje cultural existente; los alumnos construyen
las normas de relacién social, pero estas normas son las que regulan
normalmente las relaciones entre las personas.

e EIl hecho de que la actividad constructiva del alumno se apligue a unos
contenidos de aprendizaje preexistente condiciona el papel que esta llamado
a desempefiar el facilitador. Su funcién no puede limitarse Gnicamente a crear
las condiciones éptimas para que el alumno despliegue una actividad mental
constructiva rica y diversa; el facilitador ha de intentar, ademas, orientar esta
actividad con el fin de que la construccién del alumno se acerque de forma
progresiva a lo que significan y representan los contenidos como saberes
culturales.

(Nuthal, 2000)

En una perspectiva constructivista, el disefio y la planificacion de la ensefianza

deberian prestar atencion simultaneamente a cuatro dimensiones:

1. Los contenidos de la enseflanza: Se sugiere que un ambiente de aprendizaje
ideal deberia contemplar no sélo factual, conceptual y procedimental del
ambito en cuestion sino también las estrategias de planificacion, de control y
de aprendizaje que caracterizan el conocimiento de los expertos en dicho
ambito.

2. Los métodos y estrategias de ensefianza: La idea clave que debe presidir su
eleccion y articulacion es la de ofrecer a los alumnos la oportunidad de
adquirir el conocimiento y de practicarlo en un contexto de uso lo mas realista
posible.

3. Lasecuencia de los contenidos: De acuerdo con los principios que se derivan
del aprendizaje significativo, se comienza por los elementos mas generales
y simples para ir introduciendo, progresivamente, los mas detallados y

complejos.
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4. La organizacion social: Explotando adecuadamente los efectos positivos que
pueden tener las relaciones entre los alumnos sobre la construccion del
conocimiento, especialmente las relaciones de cooperacion y de
colaboracion.

(Novak, 1982)

F. El aprendizaje significativo

El aprendizaje significativo surge cuando el alumno, como constructor de su propio
conocimiento, relaciona los conceptos a aprender y les da un sentido a partir de la
estructura conceptual que ya posee. Dicho de otro modo, construye nuevos
conocimientos a partir de los conocimientos que ha adquirido anteriormente. Este
puede ser por descubrimiento o receptivo. Pero ademas construye su propio
conocimiento porque quiere y esta interesado en ello. El aprendizaje significativo a
veces se construye al relacionar los conceptos nuevos con los conceptos que ya
posee y otras al relacionar los conceptos nuevos con la experiencia que ya se tiene

(Berger y Luckmann, 2001).

El aprendizaje significativo se da cuando las tareas estan relacionadas de manera

congruente y el sujeto decide aprenderlas.

2.4 Marco del contexto educacional

A. Marco del contexto educacional

a. El contexto sociocultural
Para definir el entorno sociocultural es necesario definir cada parte de este gran

concepto.

Contexto es el entorno fisico o de situacion politica, histérica, cultural o de cualquier
otra indole, en el cual se considera un hecho; sociocultural viene de las palabras
"social" y "cultural"; se define sociedad como una agrupacién natural o pactada de
personas que contribuyen unidad distinta de cada uno de sus individuos, con el fin
de cumplir, mediante la mutua cooperacién, todos o alguno de los fines de la vida.

Y lo cultural es el conjunto de modos de vida y costumbres, conocimientos y grado
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de desarrollo artistico, cientifico, industrial, en una época, grupo social, etc. (Real
Academia Espafiola, 2010).

El contexto sociocultural, es el espacio donde se desenvuelve el ser humano en
determinados momentos y etapas de su desarrollo dentro de un grupo que lo define
con sus costumbres y formas de vida (Mérida, 2014).

En el nifio su contexto sociocultural esta determinado por su familia, escuela y su
medio social. Al nacer el nifio esté influido por historia cultural familiar que fomentara

la cultura con que interactuara en su medio escolar y social (Mérida, 2014).

La Familia

Es el grupo de intermediacidn entre el individuo y la sociedad que constituye la esencia mas
primaria del ser humano, en donde el hombre inscribe sus primeros sentimientos, vivencias,
pautas de comportamiento y le da un sentido a la vida (Dominguez, 2011). Dentro de sus
funciones estan: La proteccién psicosocial de sus miembros, la cual engendra nuevas
personas y responde por el desarrollo integral de todos sus miembros. La insercién del
individuo en su cultura y su transmisién, lo que se conoce como la socializacién (Quintero,
1997).

Para Mir, Batle y Hernandez (2009) la familia juega un papel fundamental en el
establecimiento de los vinculos afectivos de las nifias y los nifios establecen. La
manera como la familia influencia esto, ha cambiado conforme pasan las décadas
debido a transformaciones socioculturales como la pérdida de la primacia del
modelo familiar, la incorporacion de la mujer al mundo laboral extradoméstico, el
retraso en la edad de la maternidad, el cambio en las tipologias familiares, el

incremento en la esperanza de vida.

Estos cambios pueden verse desde la descripcion que hace Osorio y Alvarez 2004

citando a Zurro (1999), clasifica a las familias de la siguiente manera:

o Familia extensa: Esta constituida por mas de dos generaciones en el hogar
de los abuelos.

o Familia Nuclear integra: Son matrimonios casados en primeras nupcias y con
hijos bioldgicos.

o Familia Nuclear amplia: Familias que se incluye a otras personas, que
pueden tener algun tipo de vinculo consanguineo (madre, tios, sobrinos) no

tener vinculo de consanguinidad alguno, como es el caso de las empleadas
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domésticas, o alguna que esté de visita en casa, pero son importantes, ya
gue pueden ser causa de conflictos o problemas familiares, o en algunas
ocasiones de apoyo positivo o recurso familiar.

o Familia monoparental: Es aquella en que un solo conyuge esta con la
responsabilidad de la crianza y convivencia de los hijos.

o Familia Reconstituida: Es aquella en la que dos personas deciden tener una
relacion formal de pareja y forman una nueva familia, pero como requisito al

menos uno de ellos incorpora un hijo de una relacién anterior.

Escuela

Para Villarroel y Sanchez (2002) Es una Institucion social encargada de llevar a
cabo la educacion en forma organizada, apoyada por planes y programas de
estudios impartidos en diferentes niveles, tiene distintas funciones, entre las cuales

se pueden sefalar:

a) Transmitir a las nuevas generaciones conocimientos que han sido adquiridos
paulatinamente de generaciones anteriores;

b) Buscar en la educacion las aptitudes naturales para desarrollarlas y contribuir
de ese modo a la formacién de su personalidad;

c) Desarrollar en el educando habilidades y destrezas, pero principalmente
inculcarle valores humanos, que de alguna manera orientaran su vida;

d) Despertar, mantener y acrecentar en los integrantes de la comunidad el

interés por elevar su nivel cultural.

En la escuela los nifios y las niflas aprenden a interactuar con otras personas que
no forman parte de sus grupos primarios o grupos vinculados al nacleo familiar. El
conocimiento que los nifios y nifias adquieren en la escuela no so6lo corresponde a
las materias contenidas en el curriculo oficial, sino también incluye importantes
elementos culturales como valores y pautas de conducta que no estan explicitas.
En la escuela, el nifio va formando gradualmente su caracter, su capacidad de

reflexion y juicio, al tiempo en que amplian sus conocimientos (Guia infantil, s.f.).
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Sociedad

El ambiente social, se convierte para el nifio otro contexto donde interactia y se
desenvuelve, relacionandose con personas ajenas a su familia u ambiente escolar,
donde lo llegan a integrar vecinos, amigos o ambientes diferentes que rodean al
nifio.

Para la Real Academia (2010) del latin societas, define a Sociedad como:

Reunién mayor o menor de personas, familias, pueblos o naciones. Agrupacién natural o
pactada de personas, que constituyen unidad distinta de cada uno de sus individuos, con el
fin de cumplir, mediante la mutua cooperacion, todos o alguno de los fines de la vida.

Es asi como la sociedad en el nifio viene a formar en un tercer plano, parte de la
formacion de su personalidad, porque esta inmerso dentro de una sociedad a la que

pertenece su familia, su escuela y por consiguiente el o la nifia.

b. Los medios de comunicacion
El papel de los medios de comunicacion en la transmisioén de valores se puede
observar en la entrada diaria en la vida del alumno con una intencionalidad de
influenciar valores, normas y actitudes de la forma en que presentan la realidad
(Clemente, Urra y Vidal, 2000).

Los alumnos han nacido bajo la influencia de los medios de comunicacion, en su mayoria
los audiovisuales. La imagen de la television es mas poderosa que el aula, su poder de
atraccidn es infinitamente superior. Muchas veces los alumnos aprehenden mas con y de los
medios de comunicacion que en el propio centro escolar. Y a esta realidad no se la puede
dar la espalda (Campuzano, 1995).

Los contenidos reflejan situaciones comunes y cotidianas que les son familiares a
los alumnos, lo que hace al medio de comunicacidén especialmente atractivo. Por

€S0 es necesario poner en relacion al alumno con su entorno.

Se puede decir que los medios de comunicacion son un espejo donde mirar el
acontecer diario, todo lo que sucede a nuestro alrededor. Permiten al alumno
acercarse a los principales problemas y provocan la toma de posicion y la decision
personal (Masterman, 1993). Por tanto, es necesaria la integracion de los medios

de comunicacion porque existe una influencia de los medios en el alumno que
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trasciende su formacion escolar y porque debe dotarse al alumno de herramientas
de criterio y defensa en iguales condiciones que le propio emisor (Lépez, 1997).

La educacion tiene que facilitar al alumnado todas las claves que le permitan
reaccionar y despertar su capacidad critica para poder dar respuestas personales a
tendencias ideoldgicas, a valores, formas de comportamiento, pautas de conducta,

normas, etc, que perciben en la realidad que viven.

La escuela debe ayudar a procesar esa informacién para que su influencia en el
proceso de formacion del alumno sea positiva. Asi mismo, debe asumir el papel de
intermediarios entre el alumno y la sociedad, tiene que aprender a convivir con los
medios de comunicacion, a aceptar su existencia y utilizarlos para ayudar al alumno

a interpretar lo que percibe de estos medios.

c. La escuela paralela
El 80% de lo aprendido en la primera infancia es reelaborado, pues se basa en la
actividad cerebral de tipo asociativo propia del hemisferio derecho del cerebro con
lo que burla los controles racionales (Aguilar, 1996). Se obtiene la fuerza imitativa
de estas imagenes afiadiendo la carga emotiva de las imagenes televisivas, la cual
debilita la capacidad critica y reflexiva. Asi, en el caso de los nifios, ellos buscan
certezas y se sienten desbordados por la complejidad, desarrollan una visién
simplista de la vida, que ha sido adoptada por los comics, para adaptarse bien a su

modo de elaborar la realidad.

El concepto de escuela paralela fue acufiado por Louis Porcher que fue su manera
de denominar en los afios 70 a los medios de comunicacion masiva como el

televisor. En sus palabras

“Es cuestion de saber si la escuela y la escuela paralela van a ignorarse, a comportarse
como adversarias, o a aliarse” (Porcher, 1976).

Estas discusiones siguen siendo validas a la fecha, ya que la escuela nacié, entre
otras cosas, para proporcionar informacién, pero ahora compite con fuentes de una
increible credibilidad como la TV, cuyo objetivo es capturar audiencias masivas y

venderlas a los anunciantes. La competencia se da con la falta de modernidad del
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sistema educativo donde prevalece la continua primacia de la oralidad y del libro en
la institucion escolar impide la preparacion de los estudiantes en la comprensién de
los otros lenguajes, tales como el de la imagen moévil, cine, comic o la television, y

el de los sonidos musicales y conectarlas con el aprendizaje (Martin Barbero, 1999).

d. Las TIC'S
La educacion y la comunicacion se extendieron por todo el mundo gracias al internet

y conformaron un publico moderno en lo que calific6 McLuhan de “aldea global:

un planeta interconectado por satélites cuya creciente insercion de nuevos sectores sociales
a las redes y sistemas globales, han abierto perspectivas realmente revolucionarias como la
constitucion de la “sociedad de la informacion”, del aprendizaje y el conocimiento (Vizer,
1998).

Fue un nuevo escalon de la sociedad debido al infinito volumen de datos que se
ofrecen para la renovacién constante del conocimiento, que responde a las
demandas del sistema econdémico social en sus necesidades de produccion de
bienes, transacciones mercantiles, relaciones laborales y familiares, ocio y
entretenimiento, organizacion social y cultural. Para todo ello se desarroll6 una
progresiva socializacion de las tecnologias en el acceso, transmision y recepciéon de
la informacion, con lo que éstas son las principales fuentes de informacion con la

gue los individuos conforman su vision de la realidad.

De modo que la ventaja que distingue a las tecnologias de la comunicacion de
finales del siglo XX y comienzos del XXI es haber alcanzado a todos los publicos,
todos los medios sociales y culturales, como observa Dominique Wolton (2000)
donde existe un componente psicolégico que motiva a los individuos al uso de
tecnologias digitales, y es el movimiento de individualizacion de nuestra sociedad
gue le permite al usuario organizar el tiempo y espacio, obteniendo mas libertad y

capacidad, es decir, autonomia, organizacion y velocidad.

El periodo actual constituye un salto cualitativo de la civilizacion contemporanea,
recibiendo el aval politico, académico y sociocultural con la denominacion de
“sociedad de la informacion”, sociedad del aprendizaje o sociedad del conocimiento.

Sin embargo, existen autores como:
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Orhuela, (1998), que sefialaron el problema de la acumulacién de informacién, frente a la
capacidad de darle estructura y de otorgarle una significaciéon y una contextualizacion. Esa
modernidad-mundo afecta al eje de la cultura al ampliar la informacién en forma infinita y
virtualmente disponible, hasta provocar la saturacion y su consecuente desconocimiento,
como lo afirmé Gimeno Sacristan (2005).

Estos paradigmas originaron el uso de las tecnologias digitales también para la
ensefianza y el aprendizaje a todos los niveles, asi como espacio virtual para las
actividades profesionales y cientificas. De lo anterior, se consolido la educacion a
distancia, surgiendo nuevas experiencias de grupos escolares situados en
diferentes partes del mundo, el disefio de cursos de postgrado compartidos entre
varios paises, y el analisis de experiencias comparativas desarrolladas en forma

simultanea y en tiempo real.

Actualmente los nuevos entornos de ensefianza-aprendizaje han modificado la
relacion docente-discente al convertir la computadora en el nuevo escenario
pedagdgico. De este modo se amplian los tipos de relacion didactica: junto con el
tradicional contacto directo y semipresencial se incluiria la ensefianza tutorial
(mismo espacio y distinto tiempo) y a distancia (impersonal). Entonces, como afirma
Gonzalez Soto (1999), en un futuro nos enfrentaremos a educar sin profesores ni
libros, en escuelas sin profesores, caracteristicas propias de la sociedad del
aprendizaje que impulsa a aprender de modo diferente, con “nuevos ritmos de

atencién, nuevas competencias, nuevos modos de mediacién mediatica”.
Fontcuberta (2000) define las caracteristicas de ese conocimiento:

e Suvinculacion a la actualidad.

e Sutransmision a través de diferentes codigos, lenguajes y soportes (imagen,
sonido, gréficos, etc.) que ademas de las respuestas logicas estimula las
sensaciones

e Una oferta plural de sus contenidos que responden a criterios distintos,

cuando no enfrentados.

e. Factores culturales y linguisticos
Bruner y Haste (1990) han proporcionado las bases sobre los aspectos de

comunicacién hacia los nifios, quienes afirman que la elaboracién del sentido por
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los pequefios es un proceso social, “una actividad que siempre se da dentro de un
contexto cultural e historico”, y en cuya interaccion recoge los referentes que le
permiten al nifio interpretar las experiencias y aprender a negociar los significados

de forma congruente con las demandas de la cultura.

Es a través del lenguaje que el nifio aprende a conocer la perspectiva del otro o los
otros, comprendiendo las relaciones reciprocas, aprendiendo a conocer y manejar
“sus metéaforas, sus explicaciones, sus categorias y sus maneras de interpretar y
evaluar los sucesos” (Bruner y Haste, 1990: 11) determinante en la delimitacion de
la calidad y cantidad de conceptos que puedan ser adquiridos por el nifio, asi como
del lenguaje y las formas de conducta linglistica. Los sistemas mnemaonicos
disponibles influirdn en su forma de desarrollar cddigos para recordar; los sistemas
matematicos influirdn en el modo en que el nifilo adquiere el pensamiento

matematico abstracto, asi como en el modo en que aprende un sistema de calculo.

Cuando el nifio comprender el conocimiento de sentido comun de la cultura en la
que crece, esta descubriendo el significado de esa cultura. De acuerdo con la teoria
de Berger y Luckmann, el sentido comun “se expresa directamente a través del
lenguaje en forma de reglas, pero también de un modo mas amplio a través del
estilo y del lenguaje, la seleccién de categorias que se consideran apropiadas para
clasificar las diferentes conductas y las formas de tratamiento que comunican y
reproducen las relaciones entre personas de diferentes rangos y con diferentes
roles” (Bruner y Haste, 1990: 12).

Berger y Luckman (1995: 15) plantean que las relaciones entre el pensamiento humano y el
contexto social en el que se origina se deben al “acopio social del conocimiento”, un recurso
gue le ha servido a distintas generaciones para orientarse en la vida cotidiana. Por ejemplo,
la distincion entre lo “publico” y lo “privado” es en gran medida una cuestion de cultura pues
diferentes culturas establecen diferentes fronteras entre un &mbito y otro, y esas fronteras
se marcan y se definen de distintos modos (Bruner y Haste, 1990).

El punto de encuentro entre esos saberes ordinarios de la vida comun con los
mensajes de los medios, es porque alli cumplen una funcién clave los relatos
mediaticos (cémics, noticieros, telenovelas, espectaculos, publicidad y demas
textos de los medios) por ser elementos importantes en la experiencia diaria de las

personas y que deben considerarse dentro de las técnicas pedagdgicas.
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B. La teoria sociocultural la Ley de Vygotsky
La teoria sociocultura de Vygotsky se basa en que en la conciencia organizada de
toda la cultura esta en el lenguaje y sus marcos interpretativos, un conjunto de

instrumentos que ese ser en formacién tendran la oportunidad de aprehender.

Vygotsky hace énfasis en que el nifio depende del uso que haga de su “caja de
herramientas” de la cultura para expresar sus facultades mentales, ya que el

lenguaje es un sistema de simbolos que refleja el desarrollo socio-historico.

En cuanto a la incidencia del lenguaje en la formacion de los conceptos, aparte de
las condiciones y aptitudes individuales del nifio, Vygotsky llamo la atencion sobre
la necesidad de considerar las dimensiones sociales o interactivas del lenguaje. Su
concepto de Zona de Desarrollo Préximo acerca de lo que el nifio es capaz de hacer
y lo que puede conseguir con la mediacion y ayuda de adultos o comparieros se
valora en las dimensiones culturales e historicas mas amplias para verlo desde lo

socio histérico y cultural tal como lo planted Vygotsky (Bruner y Haste, 1990).

C. La teoria del aprendizaje significativo de Ausubel

Los conceptos son aprendidos por los nifios de preescolar mediante la experiencia
directa en etapas sucesivas de generacién, comprobacion y generalizacion de
hipotesis (Ausubel, 2002).

Los autores representativos del constructivismo David Ausubel y Jerome Bruner,

han descrito lo que se llama aprendizaje significativo por recepcion.
La teoria se basa en la respuesta a las siguientes preguntas:

¢, Como propiciar el aprendizaje significativo? La respuesta es por descubrimiento y

por recepcion.

¢,Colmo se consigue pasar de una recepcién pasiva a una recepcion activa?
Mediante un aprendizaje significativo, es decir, el profesor debe transmitir el material
de manera que ayude a los alumnos a darle sentido relacionandolo con lo que ya

saben.
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Ausubel puso énfasis en la ensefianza expositiva, y luego Bruner afadio el
aprendizaje por descubrimiento guiado, por medio de la accién, por medio de un
dibujo o imagen, o a través de medios simbdlicos mediados por el lenguaje. El
aprendizaje por descubrimiento guiado puede llevarse a cabo mediante actividades

de simulacién y juegos.

Su segunda aportacion es la idea del curriculo en espiral frente al curriculo lineal.
El curriculo en espiral (también llamado curriculo recurrente) supone ver el mismo
contenido a diferentes niveles de complejidad en situaciones sucesivas (Montoya,
2005).

2.5 Marco de politicas

A. Politica educativa — teoria de politica- teorias de politicas de la educacion

La Reforma Educativa es uno de los hechos mas importantes de finales del siglo
XX en la vida politica, educativa y cultural de muchos paises latinoamericanos. Es
el resultado de un proceso generado por los profundos cambios politicos,
econdémicos, sociales, religiosos, cientificos, entre otros, que se conocen como
tendencias de reforma a nivel internacional. Esos cambios fueron el resultado de
una presion social creciente que reveld el malestar de diversos grupos sociales a
nivel nacional y local, y que comenzaron a cuestionar la legitimidad y eficacia del

orden mundial de ese momento.

B. Politicas publicas

La Reforma Educativa en Guatemala se realiza en un contexto sociocultural,
socioeconémico, juridico, politico y educativo singular, de donde surgen criterios
orientadores, grandes preocupaciones y dimensiones tematicas, demandas de
organizaciones y sectores especificos. (Marco General de la Transformacién
Curricular, 2003).

En el marco sociocultural de la Reforma Educativa, se destacan los contextos
étnico, cultural y linglistico en los que se desenvuelve como expresion de la
diversidad nacional, que es reconocida en la Constitucion Politica de la
Republica (1985). Esa conciencia de la diversidad cobré importancia desde 1990

cuando se desarrollan diversas expresiones del movimiento maya cuyas demandas


http://cnbguatemala.org/index.php?title=Marco_General_de_la_Transformaci%C3%B3n_Curricular&veaction=edit&action=view
http://cnbguatemala.org/index.php?title=Marco_General_de_la_Transformaci%C3%B3n_Curricular&veaction=edit&action=view
http://es.wikisource.org/wiki/Constituci%C3%B3n_de_Guatemala
http://es.wikisource.org/wiki/Constituci%C3%B3n_de_Guatemala
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habian venido siendo asumidas en un marco politico contradictorio y con muchos
obstaculos por el Estado de Guatemala, por medio de la ratificaciébn del convenio
169 sobre los Pueblos Indigenas y Tribales, de la Organizacion Internacional del
Trabajo OIT (1994) y de la firma de los Acuerdos de Paz, particularmente el
de Identidad y Derechos de los Pueblos Indigenas (1995) (Marco General de la

Transformacién Curricular, 2003).

En el contexto socioecondmico:

La Reforma Educativa debe responder a la necesidad de fortalecer la produccion, mejorar la
calidad de vida, calificar la fuerza de trabajo, favorecer el mejoramiento del empleo, asi como
también de los niveles salariales, y promover el fortalecimiento del ambiente como expresion
de una solida conciencia ecoldgica (Marco General de la Transformacién Curricular, 2003).

En el marco juridico - democrético del Estado de Guatemala:

Los Acuerdos de Paz y el Convenio 169 son fuentes juridicas para la formulacion de politicas
educativas encaminadas al desarrollo de una cultura de paz centrada en el ejercicio de
la ciudadania, de la negociacion pacifica de los conflictos, del liderazgo democratico, del
respeto a los derechos humanos, politicos, econémicos, sociales, culturales y de solidaridad
de los Pueblos y grupos sociales del pais (Marco General de la Transformacion Curricular,
2003).

La educacion se perfila como uno de los factores decisivos. Para ello, desde la
educacion se debe impulsar el fortalecimiento de la identidad cultural de cada uno
de los Pueblos y la afirmacion de la identidad nacional. Asimismo, el reconocimiento
y valoracién de Guatemala como Estado multiétnico, pluricultural y multilinglie da
relevancia a la necesidad de reformar el sistema educativo y de transformar su
propuesta curricular, de manera que refleje la diversidad cultural, que responda a
las necesidades y demandas sociales de sus habitantes y que le permita insertarse

en el orden global con posibilidades de autodeterminacion y desarrollo equitativo.

C. Concepto de politicas -politica

Son las directrices que rigen los distintos procesos de desarrollo curricular, desde
el establecimiento de los fundamentos, hasta la evaluacion de acuerdo con cada

contexto particular de ejecucion y en cada nivel de concrecion.


http://es.wikisource.org/wiki/Convenio_169_de_la_OIT
http://es.wikisource.org/wiki/Convenio_169_de_la_OIT
http://es.wikisource.org/wiki/Acuerdo_sobre_Identidad_y_Derechos_de_los_Pueblos_Ind%C3%ADgenas
http://cnbguatemala.org/index.php?title=Marco_General_de_la_Transformaci%C3%B3n_Curricular&veaction=edit&action=view
http://cnbguatemala.org/index.php?title=Marco_General_de_la_Transformaci%C3%B3n_Curricular&veaction=edit&action=view
http://cnbguatemala.org/index.php?title=Marco_General_de_la_Transformaci%C3%B3n_Curricular&veaction=edit&action=view
http://cnbguatemala.org/index.php?title=Marco_General_de_la_Transformaci%C3%B3n_Curricular&veaction=edit&action=view
http://es.wikipedia.org/wiki/Identidad_nacional
http://es.wikipedia.org/wiki/Estado_multi%C3%A9tnico
http://es.wikipedia.org/wiki/Diversidad_cultural
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o Fortalecimiento de los valores de respeto, responsabilidad, solidaridad y
honestidad entre otros, para la convivencia democratica, la cultura de paz y la
construccion ciudadana.

e Impulso al desarrollo de cada pueblo y comunidad lingiistica, privilegiando las
relaciones interculturales.

e Promocion del bilingliismo y del multilingliismo a favor del didlogo intercultural.
Fomento de la igualdad de oportunidades de las personas y de los Pueblos.
Enfasis en la formacion para la productividad y la laboriosidad.

e Impulso al desarrollo de la ciencia y la tecnologia.

« Enfasis en la calidad educativa.

o Establecimiento de la descentralizacion curricular.

e Atencion a la poblacion con necesidades educativas especiales

D. Marco de politicas

a. Cobertura
Garantizar el acceso, permanencia y egreso efectivo de la niflez y la juventud
sin discriminacién, a todos los niveles educativos y subsistemas escolares y

extraescolares.

b. Calidad, equidad e inclusion
Mejoramiento de la calidad del proceso educativo para asegurar que todas las
personas sean sujetos de una educacion pertinente y relevante; fortalecimiento de
la Educacion Bilingtie Multicultural e Intercultural; Garantizar la educacion con
calidad que demandan las personas que conforman los cuatro pueblos,
especialmente los grupos mas vulnerables, reconociendo su contexto y el mundo

actual.

c. Entrega escolar y extraescolar
Se refiere a los espacios siendo necesario transformar las aulas en verdaderos
ambientes de aprendizaje. El espacio es un recurso valioso que debe ser bien
aprovechado. Es una tarea urgente la adecuacion de los espacios institucionales y

la creacién de las aulas-ambiente con todos los materiales que son utilizados en el
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trabajo formativo. De los anteriores planteamientos se deduce, que es
recomendable que las aulas estén pintadas de colores claros, que el suelo sea facil
de limpiar y que la zona de actividades grupales disponga de una alfombra o de un
material que se aisle de temperaturas inadecuadas para los talleres, los cuales
pueden ser de: lectura, matematicas, educacion fisica, psicomotricidad, modelado,
dibujo y pintura. Asimismo, por medio de la creacion de los ambientes y
acomodacion de los espacios de aprendizaje, los docentes pueden crear diversidad
de estrategias para la participacion de sus estudiantes, asi como elementos que

brinden posibilidades de crecimiento en el proceso de ensefianza y aprendizaje.

d. Gestion institucional
Fortalecimiento de la institucionalidad del sistema educativo nacional y la
participacion desde el ambito local para garantizar la calidad, cobertura y pertinencia
social, cultural y lingiistica en todos los niveles con equidad, transparencia y vision

de largo plazo.

2.6 El entorno educativo

A. El entorno educativo
Adaptar los contenidos educativos, a los intereses y necesidades de cada contexto
educativo, Espinoza (2004).

Respeto a las caracteristicas culturales, étnicas, linglisticas y sociales de las
comunidades en donde se brindan servicios educativos, para contribuir asi, al

mejoramiento de las condiciones socioeconomicas de vida de las comunidades.

Tomar en cuenta la diversidad natural, social, étnica, cultural y linglistica de

Guatemala.

B. Qué es el entorno educativo
El entorno educativo es el ambiente de desarrollo de una situacion derivada del
guehacer educativo; es por eso que el proceso educativo, puede variar en contextos

diferentes.
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2.7 Concepto de problema

A. Identificacion de problemas

La identificacion de problemas principia con la observacion asegurando que se
confronten distintos aportes y perspectivas de todos los actores institucionales.
Ravella (2001) propone como modelo de analisis la categorizacion de tres aspectos

o grandes dimensiones:

a) Los resultados de la labor educativa.

b) El contexto socio-cultural en el que el centro desarrolla su labor.
c) Los procesos a través de los cuales desarrolla la labor educativa.

Dentro de la informacién que puede analizarse sobre labor educativa. se encuentran
los porcentajes de promovidos y repitentes, porcentaje de desercion y nivel de
rendimiento. Estos datos/indicadores cuantitativos deberian ser analizados y
comparados por grado/curso, ciclo, nivel, o toda la institucién, considerando el afio

lectivo.

Dentro del contexto sociocultural donde esta inserta la institucion al momento de
analizar sobre la labor educativa est4 el tipo de apoyo y/o incentivo que reciben los
estudiantes, el nivel de formacién del grupo familiar, condiciones econémicas, nivel
de satisfaccion de las necesidades basicas, entre otros. Con esta informacién se

pueden obtener relaciones de causa efectos preliminares.

La dimension de los procesos con que se realiza la labor educativa se pueden
observar a la analizar el funcionamiento y la organizacion general, el estilo de
gestion, la administracion de recursos, las practicas pedagogicas, las estrategias de
enseflanza, la conformacibn de equipos de trabajo, las relaciones
interpersonales/clima institucional, la participacion, las relaciones con la comunidad,

etc.

Posteriormente, deben confrontarse estas evaluaciones con un proceso de

planificacion participativa y establecer una priorizacion de problemas.
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B. Priorizacion de problemas
Segun Danel, (2010) el proceso de seleccion de prioridades tiene cuatro etapas

secuenciales que pueden considerarse universales:

1. Seleccionar los problemas para evaluar.

2. Definir los criterios de decision.

3. Evaluar y comparar los problemas.

4. Analizar la importancia del problema y la capacidad del programa, para resolverlo.

Empleo de Lluvia de ideas, asambleas de ciudadanos y ciudadanas, para
determinar cuales son los problemas que mas afectan una comunidad debemos
entonces establecer los criterios de decisidn, evaluar y comparar el orden con que
serdn abordados los mismos, considerando su importancia y la capacidad para

asumirlo, de acuerdo con los recursos disponibles.

a. matriz de jerarquizacion de problemas

e Analisis de problemas
Para definir la relevancia y pertinencia del problema debemos responder a las

siguientes preguntas:

¢ A cuantas personas afecta? ¢ Afecta a un % representativo de la poblacion? ¢ Esta
afectando a sectores de poblacion vulnerables (nifios, mujeres, discapacitados,
tercera edad)? ¢ Desde cuando los afecta? ¢ Es un problema que puede agudizarse
con el transcurso del tiempo y generar otros problemas? ¢ Cual es la magnitud del
problema? ¢EIl problema es percibido por gran parte de la poblacion? Durante el
proceso de diagnéstico que realizamos en la comunidad necesitamos levantar y
recopilar informacién para caracterizar e interpretar la dindmica social, la
comprension de determinados matices y significados de los fendmenos sociales que
acontecen en el lugar. Para ello podemos apoyarnos en el empleo de las técnicas
de la investigacion social entre las que proponemos (Danel, 2010):

1. Talleres y Debates Participativos de Analisis
2. Encuestas estructuradas.
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3. Entrevistas en profundidad
4. Investigacion Documental

5. Observacion

Pasos para el Andlisis de los problemas (Danel, 2010):

1. Visualizar el listado de problemas identificados durante el diagnéstico (Banco
de Problemas).

Agrupar los problemas de igual naturaleza.

Establecer el orden de prioridad de los problemas para su andlisis.

Definir el Problema Central.

Analizar las causas del Problema Central.

Analizar los Efectos del Problema Central.

N o gk~ b

Visualizar las relaciones causa- efecto.
b. causas y efectos de un problema
Las causas y efectos de un problema pueden evaluarse a través de varias técnicas

de gestion de informacion como el arbol de problemas y la matriz de Hanon.

e El arbol de problemas
Segun Martinez y Fernandez (s.f.) “es una técnica participativa que ayuda a
desarrollar ideas creativas para identificar el problema y organizar la informacion

recolectada, generando un modelo de relaciones causales que lo explican”.

Esta técnica facilita la identificacion y organizacion de las causas y consecuencias

de un problema.

El tronco del arbol es el problema central, las raices son las causas y la copa los
efectos. La logica es que cada problema es consecuencia de los que aparecen
debajo de él y, a su vez, es causante de los que estan encima, reflejando la

interrelacion entre causas y efectos.
Se construye de acuerdo con los siguientes pasos:

1. Formular el Problema Central

2. Identificar los EFECTOS (verificar la importancia del problema),
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3. Analizar las interrelaciones de los efectos
4. Identificar las CAUSAS del problema y sus interrelaciones

5. Diagramar el Arbol de Problemas y verificar la estructura causal.

El proyecto se debe concentrar en las raices (causas). La idea es que, si se

encuentra solucién para éstas, se resuelven los efectos negativos que producen.

e Matriz de Hanon
Danel, (2010) define la matriz de Hanon como un método sencillo para realizar el
diagnoéstico de los problemas que puede tener una comunidad y de qué forma
pueden priorizarse de acuerdo con la capacidad que tiene la propia comunidad de

resolverlos.
Explica paso a paso como debe desarrollarse este método:
Primer Paso:

1. Reunir a un Grupo Gestor que brinden el apoyo técnico con dos o tres
personas que brinden ayuda a la comunidad desde el punto de vista
metodoldgico en el desarrollo del diagnéstico.

2. Seleccionar a un grupo de activistas que sirvan de facilitadores. Estos deben
convocar a las actividades programadas, organizar el debate y sistematizar

la informacién obtenida de la propia comunidad.

Segundo Paso

1. Hacer una primera reunion para elaborar el listado de problemas. A esta
reunién se debe convocar a un grupo de personas y no a toda la comunidad.
2. Realizar una linea base con pobladores que tienen mas conocimientos de la
situacion general, con lo que se hara una caracterizacién que describa la

realidad sin hacer todavia una reflexién ni un andlisis de los datos.
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3. Inducir una lluvia de ideas para que expresen los problemas que creen estan
incidiendo en el bienestar de la poblacién del lugar.

4. Elaborar una pancarta o documento donde se recogen los problemas mas
repetidos para que pueda ser leida por todas las personas presentes en la

reunion.

Tercer Paso

Desarrollar una reunion para jerarquizar los problemas o situaciones de acuerdo
con las posibilidades que la comunidad tiene de resolverlos. Deben asistir las
mismas personas que participaron en la primera reuniéon, como no todos los
problemas pueden resolverse al mismo tiempo, es necesario ordenarlos

estableciendo una jerarquia.

cuarto paso

Colocar una pancarta con 4 columnas luego del enunciado de los problemas. A los
problemas sefialados se les va dando una puntuacion mediante una discusion

colectiva segun los siguientes criterios:

e En la primera columna se escriben los problemas seleccionados.

e 2da columna de 0-10 puntos segun la gravedad o intensidad del problema

e 3ra columna de 0-10 puntos segun la cantidad de afectados

e 4ta columna de un punto a cero puntos segun la posibilidad que la comunidad
tiene de resolver el problema con sus propios recursos.

e Se le otorga 1 punto al problema que si tiene solucién con los recursos
propios de la comunidad. Se le otorga cero puntos a aquel problema que no

tiene solucidn.
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2.8 Las demandas
5. A. Demandas sociales (necesidades)
Segun Parsons citado por Ameigeiras (2006) se define como “la carencia o
desproporcion existente entre el estado de las relaciones sociales en un momento
dado y el estado de la produccion; constituye el signo de que las
relaciones sociales -materia prima siempre ya ahi- deben ser transformadas

perpetuamente”.

B. Demandas institucionales (necesidades)

Segun Ameigeiras (2006) es definida como “la carencia de un impacto social de

escala regional por debilidades o retos que enfrenta una institucion del Estado”.
C. Demandas poblacionales (necesidades)

Segun Ameigeiras (2006) es definida como “las carencias que identifican a un grupo

poblacional por su area geografica, etnicidad, género o grupo etareo”.

2.9 Actores sociales
Un elemento importante a tomar en cuenta es el andlisis de los actores que se lleva
a cabo para definir la situacion, intereses, vinculos sociales e interrelaciones de los

actores con el territorio o la institucion en la cual han surgido los problemas.
Para identificarlos debe llevarse un proceso de seleccion que considere lo siguiente:

e Entender los diversos intereses de los diferentes actores y quién puede influir
para apoyar, bloquear, demorar o rechazar el proyecto.

e Reconocer conflictos de intereses entre los actores.

e Determinar relaciones entre los actores que deben mejorar o fortalecerse
Estructurar el conocimiento acerca de los actores para poder compartirlo con
otros; Comprender la manera de tratar con diferentes personas

e Evaluar la manera de aprovechar mejor los aspectos positivos de los actores
informales, minimizar sus aspectos negativos y buscar modos que sean

realmente funcionales para crear nexos entre los formales y los informales.
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(Guedes, 2004).

6. A. Actores sociales directos

Se refiere a un actor involucrado, una agencia, organizacion, grupo o individuo que
tiene un interés directo en el proceso de planificacion. El Plan o sus programas son
afectados positiva 0 negativamente por la ejecucion y resultados del proyecto.
(Guedes, 2004).

B. Actores sociales indirectos

Se refiere a una agencia, organizacion, grupo o individuo que tiene un interés
indirecto en el proceso de planificacién, y la ejecucién del proyecto afecta
indirectamente su actividad, o bien su actividad se traslapa de forma indirecta con

las actividades y efectos del proyecto (Guedes, 2004).
C. Actores sociales potenciales

Se refiere a una agencia, organizacion, grupo o individuo que no tiene un interés en
el proceso de planificacion, pero que puede convertirse en un aliado o impulsar el

proyecto por asociacion o actividades complementarias (Guedes, 2004).

2.10 Planificacion estratégica

7. A. Técnica del FODA / DAFO
La técnica de FODA significa analizar las Fortalezas, Oportunidades, Debilidades y
Amenazas, respectivamente. Es una herramienta para sistematizar la informacion

de la segunda etapa de analisis de un problema (Arenales, 2010).

El analisis FODA tiene como objetivo el identificar y analizar las Fuerzas y
Debilidades de la Institucion u Organizacién, asi como también las Oportunidades y
Amenazas, que presenta la informacién que se ha recolectado. Se utiliza para
desarrollar un plan que tome en consideraciéon muchos y diferentes factores internos
y externos para asi maximizar el potencial de las fuerzas y oportunidades
minimizando asi el impacto de las debilidades y amenazas. Se debe de utilizar al
desarrollar un plan estratégico, o al planear una solucion especifica a un problema
(Arenales, 2010).
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B. Matriz FODA / DAFO (qué es, su utilidad, beneficios)

Este andlisis del problema se realiza después de un diagndstico a través de una
matriz donde se colocan las fortalezas, oportunidades, debilidades y amenazas con

un lado positivo y un lado negativo (Arenales, 2010).

Las Fortalezas y Debilidades se refieren a la organizacion y sus productos, mientras
gue las Oportunidades y Amenazas son factores externos sobre los cuales la
organizacion no tiene control alguno. Las Fortalezas y Debilidades incluyen entre
otros, los puntos fuertes y débiles de la organizacién y de sus productos, dado que
éstos determinaran qué tanto éxito tendremos poniendo en marcha nuestro plan.
Algunas de las oportunidades y amenazas se desarrollaran con base en las
fortalezas y debilidades de la organizacién y sus productos, pero la mayoria se
derivaran del ambiente del mercado y de la competencia tanto presente como futura
(Arenales, 2010).

El FODA como técnica de planeacion, permitird contar con informacion valiosa
proveniente de actores claves y que con su know how pueden aportar ideas
inestimables para el futuro del proyecto. Es necesario sefialar que la intuicion y la
creatividad de los involucrados es parte fundamental del proceso de analisis ya que
para los que una determinada situacion parece ser una oportunidad, para otros

puede pasar desapercibida (Arenales, 2010).

8. C. La técnica del MINI-MAX

El MINIMAX es una técnica utilizada para relacionar las fortalezas con las
oportunidades, las debilidades con las oportunidades, las fortalezas con las
amenazas Yy las debilidades con las amenazas con el fin de vincular cada uno de

estos criterios y dar respuesta a las problematicas existentes (Arenales, 2010).

9. D. Analisis de vinculacion estratégica
Del método de MINI MAX se pueden deducir las vinculaciones entre los
componentes del FODA, y pueden derivarse acciones estratégicas. Estas

vinculaciones son importantes para decidir qué acciones debe tomar un proyecto de
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acuerdo a los recursos existentes y que pueden influir en cambios hacia las

oportunidades y fortaleces y darle méas valor a la intervencion (Fernandez, 2002).

a. linea de accidn estratégica.
Son agrupaciones de objetivos estratégicos o combinaciones verticales de
objetivos. Consisten basicamente en grandes conceptos estratégicos en los que se
pretende que se centre un proyecto y por lo tanto guian en gran medida todas

las acciones a realizar dentro de la planeacion estratégica (Fernandez, 2002).

E. Posibles proyectos — Proyecto

El resultado del diagndstico y arbol de problemas es el arbol de objetivos. De estos
se desprenden alternativas de solucién que deben ser evaluadas por factibilidad.
En este punto, se pueden utilizar técnicas cuantitativas, cualitativas, revisiones

bibliograficas, estudios economicos y otros (Carrién y Berasategui, 2010).

2.11 Diseiio del proyecto

A. Disefio

En la fase de disefio se definen los objetivos del proyecto, las especificaciones
técnicas del mismo, el alcance. Por otro lado, se analiza la informacién asociada a
las posibles actividades y tareas a realizar, es decir, se analiza la experiencia previa

gue exista sobre proyectos similares (Carrion y Berasategui, 2010).

B. Proyecto

El proyecto es el resultado de la evaluacion de las alternativas de resolucion de un
problema. Cada alternativa ha sido evaluada y se ha determinado su factibilidad
técnica, social, institucional y politica para determinar la solucibn mas probable.
Esta solucion queda documentada en un perfil que debe desarrollarse a través de

las técnicas de disefio de proyectos (Carrion y Berasategui, 2010).

10. C. Diseio de proyectos

a. Qué es el titulo del proyecto

Es la identidad del proyecto. Debe de coincidir lo maximo posible con el objetivo especifico
del proyecto. Serd sintético y preciso. No debera superar los ochenta y cinco (85) caracteres,
contando los espacios entre palabras. Debera permanecer invariado durante toda la vida del
proyecto (Carrién, 2010).



109

b. Qué es la descripcion de un proyecto
En la descripcién del proyecto se refleja la informacion general sobre el mismo, a
modo de resumen, que permita a quien lea el documento hacerse una idea lo mas
aproximada posible del problema o necesidad que pretende resolver dicho proyecto

y los principales objetivos que persigue (Fernandez, 2002).

c. Qué es proyecto

Proyecto es “Proceso Unico que conlleva un conjunto de actividades planificadas, ejecutadas
y evaluadas que, con recursos humanos, técnicos y financieros finitos, trata de obtener unos
objetivos en un plazo determinado, con un comienzo y un fin claramente identificables”
(Carrion y Berasategui, 2010).

d. Qué son los objetivos de un proyecto
Una vez que esta clara la definicién de proyecto, es necesario plantear para qué
sirve un proyecto o por qué llevarlo a cabo; es decir, qué objetivos persigue su

realizacion. Estos objetivos deberan tomar en cuenta lo siguiente:

1. Conseguir un resultado final. El primer objetivo es el resultado final del
proyecto, es decir, la obra que se quiere realizar, el objeto que se quiere
producir o el servicio que se quiere prestar; y supone el origen y justificacion
del mismo, por lo que se puede considerar el objetivo mas importante y
significativo. Pero conseguir el objetivo técnico no es suficiente por si solo,
sino que ademas se debera tener en cuenta los objetivos que se reflejan a
continuacion de este, el plazo de realizacion y el coste del proyecto,
buscando siempre un equilibrio entre los tres elementos.

2. Buscar un coste econémico equilibrado. A la hora de planificar y ejecutar un
proyecto, siempre se debera tener en cuenta qué recursos econéomicos van
a ser necesarios, de forma que se busque su eficacia y eficiencia. Se trataria
de lograr los objetivos establecidos, equilibrando esa consecucién de
objetivos con una rentabilidad econémica y, en su caso, social del proyecto.
En el caso de proyectos externos, el objetivo de coste suele estar definido y
tiene una importancia grande. Normalmente existe un contrato o convenio, y
el proveedor debera respetarlo o tendra dificultades para revisar al alza el
presupuesto. En proyectos internos es frecuente que el objetivo de coste no

figure de forma explicita, aunque es conveniente que si lo haga.
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3. Cumplir un plazo establecido. Como se apuntaba en alguna de las
definiciones aportadas, para la realizacién de un proyecto se dispone de un
tiempo limitado. Por ello es importante realizar un cronograma o planificacion
del tiempo adecuado, ademas de realizar un seguimiento del tiempo durante
el desarrollo del proyecto, buscando cumplir el plazo previamente
establecido. El cumplimiento de plazos es un aspecto al que conviene prestar
atencion durante el desarrollo de proyectos, ya que es habitual que se
produzcan desviaciones sobre el tiempo preestablecido.

4. Satisfacer las necesidades del usuario o cliente. Este cuarto aspecto es
también importante, ademas de los tres anteriores, ya que todo proyecto
responde a un diagndstico previo y a unas necesidades previamente
identificadas. Ademas, este elemento tiene una importancia creciente hoy en
dia debido a la introduccion de la gestién con criterios de calidad en un cada
vez mayor nimero de organizaciones.

(Fernandez, 2002)

11. D. Justificacién de un proyecto

En todo proyecto conviene especificar los antecedentes, la motivacion, la justificacion y el
origen del mismo, es decir, por qué se hace. Para poder llevarse a la practica debe ser
operativo, pero también debe apoyarse en un marco de referencia teérico, en unos
presupuestos o principios aceptados. Para realizar la justificacion del proyecto es
conveniente utilizar la informacién generada en la fase de diagnéstico y deteccion de
necesidades, dado que aporta argumentos a dicha justificacion (Carribn y Berasategui,
2010).

12. E. Plan de actividades de un proyecto

Consiste en analizar los riesgos o problemas potenciales que puedan surgir, definir
las actividades y tareas a realizar en el proyecto para alcanzar los objetivos,
determinar los recursos necesarios y establecer un plan de seguimiento del mismo.
Es una fase importante ya que si ajustamos al maximo esta actividad tenemos mas

garantias de éxito (Fernandez, 2002).

13. F. Cronograma de actividades de un proyecto
Hay que determinar la duracion de cada una de las actividades. Esto se denomina
"Calendarizacion del proyecto”, con ello se puede examinar mejor si un proyecto

aprovecha adecuadamente el tiempo y los recursos. Para calendarizar el proyecto
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existen diferentes técnicas graficas. La mas simple es "el diagrama de avance",
“cronograma" o "diagrama GANTT". Este método tiene ciertas limitaciones que
pueden superarse con el "método ABC" (Analysis Bar Charting) (Fernandez, 2002).

14. G. Monitoreo y evaluacién de proyectos

La importancia de medir un proyecto radica en evaluar qué tanto se ha modificado
positivamente el problema identificado. Sin embargo, las mediciones deben ser de
monitoreo ex ante (antes del proyecto), intermedia y expos. Esto permitird tomar acciones
correctivas en momentos oportunos. También existe el monitoreo sobre cdmo se estan
desarrollando las actividades y qué cumplimiento se le est4 dando al cronograma ya que
esto permite eficiente los recursos del proyecto (Fernandez, 2002).

a. Monitoreo de proyectos
Es importante medir el sistema de gestiébn del proyecto. En este sentido, se
establecen mecanismos de documentacién que alimentan de informacion a la
contabilidad, al departamento técnico y al proyectista para conocer si la hipotesis

planteada en la planificacion se estd cumpliendo (Fernandez, 2002).

Este tipo de mediciones pueden hacerse de forma semanal, mensual y trimestral,

ya que tienen que ver con la operacién del proyecto.

b. Evaluacion de proyectos
Es la medicion del impacto social. Es decir, qué tanto cumplimos el objetivo general,
los especificos y las metas del proyecto. Estas evaluaciones pueden hacerse de
forma semestral o bien exante y expost proyecto (Somarriba, 2012).

Para un correcto seguimiento del cumplimiento de los objetivos propuestos hay que explicitar
las fuentes de las que vamos a obtener la informacién necesaria y los instrumentos que
utilizaremos para su recogida. Las fuentes pueden ser primarias (recogidas directamente de
la poblacién a la que se dirige la accion), o secundarias, (informacién recogida en otras
instancias) (Somarriba, 2012).

Los indicadores a formular deben seguir siguientes requisitos:

¢ Independencia. Cada objetivo especifico, al menos, debe tener un indicador
propio.
¢ Verificabilidad. Debe permitir comprobar de forma empirica los cambios que

se van produciendo con el proyecto.
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e Validez. Deben medir lo que se pretende medir. En conjunto, tienen que
reflejar los efectos del proyecto.
(Somarriba, 2012)

15. H. Indicadores de un proyecto
Constituyen la expresion numérica de los objetivos y los resultados. Expresan el
nivel de éxito esperado en la consecucion del objetivo general, del objetivo

especifico y de los resultados (Somarriba, 2012).

Definen su contenido en términos de efectos sobre la poblacién destinataria: deben
especificar para quiénes (grupo de beneficiarios), cuanto (la cantidad), cémo (la

calidad), cuando (el tiempo) y dénde (la localizacién) (Somarriba, 2012).

Los indicadores nos sirven para determinar el grado de consecucién de los objetivos
y resultados en las diferentes fases del proyecto. Si los indicadores no expresan
directamente los objetivos y/o resultados, es recomendable establecer mas de un
indicador, de modo que podamos tener una visidbn pormenorizada de los cambios

producidos.
Caracteristicas precisas:

e Expresan cantidad, calidad, tiempo, localizacién y beneficiarios.
e La comprobacion de los indicadores se debe basar en datos fiables y
facilmente obtenibles a un coste razonable.
e Los indicadores deben medir de manera coherente lo que se expresa en los
objetivos y resultados.
(Somarriba, 2012)

a. Metas del proyecto
Una meta es un resultado deseado o un punto final que una organizacion o proyecto
desea alcanzar. Una caracteristica que lo diferencia de los resultados esperados es

gue se fijan plazos (Somarriba, 2012)
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CAPITULO III.
PRESENTACION DE RESULTADOS

3.1 Titulo del proyecto

Estrategias ludicas para el desarrollo de la motricidad gruesa en el nivel preprimario

3.2 Descripcion del proyecto
Entorno a la escuela con apoyo a los padres de familia con los indicador educativos
en donde se centrara en el contexto social en el cual abarcaremos en lo
demogréfico, cultural, econémico, educativo, como también en los indicadores de
recurso se abarcara alumnos, docentes y directores, organizaciones, recursos
pedagogicos y recursos financieros, en el indicador de proceso, se buscara saber
cudl es el proceso escolar en el nivel del sistema educativo como es el acceso y
trayectoria escolar, como también el proceso administrativo del sistema educativo,
los procesos de gestion en el sistema a nivel escuela, los procesos pedagdgicos a
nivel aula, en los indicadores de resultado de averiguar de forma inmediata como

logros, competencias y habilidades nacionales e internacionales.

En lo inmediato se indagara sobre lo laboral, educativo, cultural civico, salud
necesaria mejorar y reconocer en el diagndéstico sobre lo que se quiere efectuar, en
que se formulara las necesidades sociales que tiene la educacién en la demanda
individual se apoyara sobre los derechos humanos y en el interés por parte de las

familias por ver formarse a sus hijos, mejorar e invertir en su desarrollo.

Dentro de las caracteristicas del contexto busca asegurar la equidad, entendida
como todo el estudiante tengan las mismas oportunidades de recibir educacion de
calidad se buscara lograr un mejor aprendizaje, se disefiara e implementara los
programas de acciones de apoyo técnico como establecimientos educacionales
como fomentar el desarrollo de sus capacidades técnica, educativas y de proceso

de mejoramiento continuo.

Los actores potenciales dentro del sistema educativo se aprovecharan los intereses

por parte de ellos de si mismo las fuerzas necesarias laborar un mejor
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desenvolvimiento de parte de los alumnos, y los problemas que se pretenden
minimizar en la falta de motricidad en los nifios de la EODP, el Rancho dentro de
sus debilidades como lo es el material escaso para realizar los diferentes tipos de
motricidad, en la amenazas el poco apoyo por parte de los padres de familia, el
interés por parte de los nifios, en las fortalezas es que se puede estimular y
promover adecuadamente la coordinacion.. y la motricidad por parte de los docentes
y en las oportunidades se busca minimizar la irregularidad de asistencia de los
alumnos en los salones de la escuela se pretendera integrar a los padres de familia
y comunidad educativa, dentro de la vinculaciones se pretende que se perfeccione
tanto las oportunidades como las fortalezas como también descartar con buenos
actos las debilidades y amenazas que no permiten optimizar el desarrollo en los
nifios, dentro de la lineas de acciébn se busca que se puedan implementar
estrategias nuevas la base de cada una de ellas puedan ayudar al desarrollo
pedagdgico y didactico que necesita la escuela conforme las estrategias se vayan
fortaleciendo cada una de las lineas de accion se pueden realizar las actividades
necesarias para minimizar o eliminar el problema de la motricidad se intentara
captar el interés por parte de la comunidad educativa y las actividades
extraescolares, se buscara adecuar de manera especifica los temas especificos

abordar dentro de la misma.

Dentro de las lineas de accion establecidas pretendera elaborar analizar promover
y desarrollar actividades innovadora para motivar a la comunidad educativa
aplicando las estrategias aponer en practica y de manera adecuada proporcionar la
informacion, técnicas, actividades, se abarcara las habilidades motoras basadas en
el aprestamiento, motricidad en el manejo del lapiz, los malos habitos de
aprendizaje, la dificultades de identificar los opuestos, juega encontrar la pobreza
por parte de algunos estudiantes de la EODP. La falte de asistencia por falta de los
nifios debido al poco interés de los padres de familia, al trabajo que tiene los mismos
es por eso que carecen de tiempo, la mala organizacién entre la familia para apoyar
en las actividades extraescolares del nifio, el mal uso de los materiales para motivar
la atencién por parte de los nifios, estos problemas que aquejan hoy en dia a nivel

de educacion, como docentes se busca minimizar o erradicar alguno de estos
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problemas que afectan a la comunidad estudiantii empezando por proporcionar
instrucciones para las actividades a realizar, perfeccionando dia a dia la motricidad
gruesa y fina que requiere cada estudian para tener un buen manejo de sus
habilidades motrices finas y asi fortalecer las bases ayudando que los nifios tengan

una mejoria dentro de las areas que se le dificulte.

La falta de atencion se puede dar por la desintegracion familiar que puedan existir
en las familias de la EODP, causando en los nifios temores, inasistencia, falta de
interés, rebeldia ya que los docentes desconocen o tiene poca informacion porque
algunos de los mismos poseen estos problemas, la estimulacion inadecuada en los
primeros afos de vida, es causando de muchos dafios en su desarrollo psicomotor
gue el nifio requiere para irse desarrollando adecuadamente de acorde a su

capacidad cronoldgica.

La poca paciencia por parte los nifios en las realizaciones de sus trazos y deficiencia
en la nocién del espacio es consecuencia de la carencia de informacién sobre la
importancia que tiene en los nifios de la etapa 3 del aprestamiento se concluye la
linea de accion promoviendo en los alumnos técnicas nuevas para desarrollar

adecuadamente sus debilidades motoras.

3.3 Concepto
Estrategias ludicas para el desarrollo de la motricidad gruesa en la etapa 3 de
educaciéon preprimaria, en la Escuela Oficial de Parvulos Aldea El Rancho, Del

Municipio de San Agustin A.C, Departamento El Progreso.

Objetivos
3.4.1. General

Desarrollar habilidades y destrezas de motricidad que permitan el desarrollo
comunicativo corporal en los alumnos de la Escuela Oficial De Parvulos el Rancho

de educacion preprimaria mediante estrategias nuevas.
3.4.2. Especificos

1. Analizar las actitudes que se realizan en el desarrollo motor en los alumnos para

lograr un conocimiento adecuado.
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2. Elaborar una guia de actividades de motricidad de acuerdo a la edad de los nifios
de preprimaria etapa 1-2-3, en donde especifiqgue su importancia, y por qué un nifio
de esa edad debe ser estimulado adecuada mente.

3. Observar el desarrollo motor grueso y fino de los alumnos, para darle a cada uno
el enriquecimiento que necesita para lograr desarrollar su psicomotricidad

adecuadamente.

4. Estimular la percepcion en todas las areas motoras de los alumnos,
psicomotricidad, motricidad gruesa y motricidad fina, mediante actividades ludicas

durante un periodo de dos meses.

3.5 Justificacion
La ensefianza dentro de una motricidad se constituye de acuerdo a las dinamicas
corporales que se emplean en diferentes aspectos primordiales de los
temperamentos del nifio, teniendo como intencion el brindar al individuo la
proteccidn que necesita en las dinamicas de crecimiento. Facilitando el desarrollo
fisico y psicologico ayudandole a que el comportamiento se incorpore y se pluralice
permitiéndole asi un patrocinio de incremento en las diferentes personalidades que

se pueden observar dentro de los entornos que maneja cada infante.

El adoctrinamiento establece medios que nos permiten tener un crecimiento para
apoyar un regulacién corporal, estructura perceptiva, espacio y destrezas fisicas, la
motricidad no es un procedimiento de educacion fisica, sino el sustento de las
diferentes actividades que no permiten llegar a que el nifio pueda lograr
completamente todas sus habilidades, implantdndolas en sus diferentes areas que
lo necesitan, llegando al soporte permitiéndole adquirir muchas percepciones y
sensaciones reconociendo, distinguiendo y controlando su cuerpo a través de él, a

fin de comprender el mundo que le rodea.

Conducirse a las propuestas que involucran el dominio del tamafio y volumen de la
modicidad, asi como el talento de la organizacién en el espacio y del tiempo en el
gue se pueda realizar estos movimientos para poder llegar a la personalidad del

individuo incidiendo en lo afectivo, lo intelectual, lo emocional y sobre todo lo
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conductual dentro de los ambientes. Ya que es importante manejar la unidad
psicosocial en las que el nifio cuenta como satisfacer las influencias consigo mismo,
las relaciones con las demas personas el descubrir y describirse en su papel

fundamental dentro de este contexto.

La incorporacién de la motricidad se maneja adecuadamente dentro de las
habilidades cognitivas, simbdlicas y sensorio motrices en el desarrollo del ser y
poder expresarse de manera positiva en todos los niveles que lo requieren, otro
aspecto importantes en es el desarrollo armonico de la personalidad ya que a través
de ellos permite llegar al nivel melddico que se necesita llegar para que el desarrollo
sea mas afectivo dentro de un conjunto de actos voluntarios e involuntarios
coordinados y sincronizados por las distintas unidades motoras que se ha

desarrollo.

El proposito de realizar la investigacion fue buscar como los problemas de
motricidad fina y gruesa, estableciendo todos los divisores de riesgo con los que se
cuenta actualmente dentro de la entidad. Algunas de las causas tomadas en cuenta
son las dificultades con las que cuenta cada uno de ellos en el manejo de las
dindmicas que no alcanzan a trabajar adecuadamente, se genera desde la falta de
interés, problemas de conducta, el tipo genético, entorno social-cultural o el
procedimiento de ensefianza, de acuerdo al estado emocional con el que cuenta

cada nifio dentro del establecimiento.

Es esencial brindar el apoyo necesario a la informacion de las caracteristicas como
la capacidad, vocacion, el esfuerzo y disposicion de aprender para que se muestren
las oportunidades formativas. Es sobresaliente para la vida de todos los nifios y las
niias puesto que propicia al estudiante realizar y ordenar todas las circulaciones del
cuerpo, asi como lo son los ojos, las manos entre otros y en el pre jardin se ejecuta
para las dificultades en un poco los movimientos llamados finos se observan las
dificultad si no se aumenta y garantiza correctamente, es donde aparece la idea de

emplear un modo pedagdgica y creativa.

El tic en donde afirmar la motricidad fina seran muy entretenido y solo existen un

crecimiento en la motricidad fina si no también adiciona el aumento cognitivo de los
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nifios y las nifias, ademas exposicién habilidades creativas e investigativas. Es
apreciable destacar que la mayoria de los nifios cuenta con incertidumbres
inapropiadas se cree que es debido a la falta de responsabilidades de los padres de
familia ya que estos suelen no interesarse en las tareas que se le indican para
trabajar en casa, asi como también el no prestar atencién a las cosas que se le

piden para que el niflo pueda lograr la meta que se necesita.

Es sobresaliente que el superior problema que se encuentra en el plantel es la falta
de interés que cuenta que el nifio ya que esto se ve involucrando las crianza que se
tiene porque no tiene reglas y normas establecidas tanto en la escuela como en
casa y esto influye a que tenga bajas dificultades en el area académica no pudiendo
cumplir completamente en las habilidades en general tanto manual como fisica, los
mayores tiene dificultades en poder llegar a comprender lo que realmente se

requiere para tener los resultados que se necesitan dentro de los individuos.

Por lo que se considera importante evaluar y determinar el nivel de la disciplina de
cada estudiante asi como también el orden y la educacion ya que son uno de los
mayores problemas con lo que se encuentran actualmente afectando la conducta
en las relaciones interpersonales influenciando en las acciones de coexistir de los
nifios delimitandolos en todos los niéveles de motricidad influenciando en no poder
realizar ninguna actividad lidica y de otro tipo para que pueda absorber

adecuadamente el aprendizaje.

3.6. Distancia entre el disefio proyectado y el emergente

El Proyecto de Mejoramiento Educativo ha sido planificado sobre Aprendizajes
importantes de la motricidad desarrollados a traves del juego, mediante una guia de
actividades motrices para nifilos de preprimaria, Realizado en la Escuela Oficial de
Parvulos, El Rancho del Municipio de San Agustin Acasaguastlan Departamento El
Progreso.

En dicho proyecto se logré ejecutar un 65 por ciento de las actividades planificadas
pero debido a la pandemia del covid 19 ya no se pudo continuar y llegar a la meta,
pero para ello se ha enlazado mediante un plan emergente el cual consiste en que

los nifios deben trabajar desde casa con un folletos de hojas de trabajo que ya
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estaban planificadas y se habia iniciado a trabajar en clase pero debido a la
suspensién de clases este folleto se esta trabajando desde casa con ayuda de los
padres de familia.

Al entregar el folleto se les pido a los padres de familia debian ser responsables y
dedicar un par de minutos a sus hijos para que ellos puedan trabajar de manera
correcta sus hojas y asi poder lograr el objetivo planteado que es desarrollar la
motricidad fina y gruesa de manera adecuada en los nifios de preprimaria segin

sea su edad.

Ademas, hay una variacion en las instrucciones del folleto, debido a que las hojitas
estan disefiadas para trabajar motricidad fina y lo que necesitamos es que la
motricidad gruesa también sea trabajada y para ello se les indico a los padres de
familia que los mismos trazos y dibujos que estan en ellas deben hacerlos en el
suelo y los nifios deben pasar sobre dicho trazo en diferentes formas, como, por

ejemplo: caminando, saltando, saltando en un pie, gateando y mas.

También sea creada una pagina en el Facebook en donde encontraran los padres
de familia informacion de lo importante que es el desarrollo de las habilidades
motrices en las edades de preprimaria y como las pueden lograr desarrollar
mediante actividades sencillas pero muy eficaces que contribuyeran a un

aprendizaje significativo en sus hijos.

En la pagina Aprendizajes importantes de la motricidad desarrollados a través del
juego también observaran todos aquellos juegos ludicos pedagdgicos que se
realizaron en la escuela con los nifios y como han sido utilizados todos los
materiales que se elaboran con el fin de ayudar al alumno a fortalecer su
coordinacion, equilibrio, la lateralidad, izquierda — derecha, estos son algunos de los

aspectos que se logran mediante la ejecucion de las actividades programadas.

Las estrategias que se han tomado en cuenta para el plan emergente son ideas que
estan dando resultado debido a que la informacién esta siendo trasmitida a los nifios

por diferentes medios.
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B. descripcion

El proyecto de mejoramiento educativo esta basado en la motricidad el cual consiste
en desarrollar cada una de sus areas para fortalecer en los alumnos de la Escuela
Oficial De Parvulos El Rancho, sus habilidades motrices tanto finas como gruesas,
poniéndolas de manifiesto en cada una de las actividades realizadas en su vida

cotidiana.

Se realizaron una serie de actividades ludicas pedagdgicas en donde se logra
desarrollar su habilidad fisica, se le ayudo a despertar su imaginacion, el
reconocimiento de si mismo, ademas de los juegos educativos realizados en clase
se culmina dicho proyecto siguiendo los pasos de las instrucciones de la pagina
creada en Facebook y los lineamientos dados mediante la guia de hojas de trabajo

gue dado alumno posee.
Objetivo general.

Implementar acciones que sirvan para desarrollar las actividades
pendientes del PME, a través del uso de diferentes medios de comunicacion
existentes en la comunidad.

Obijetivos especificos.
Generar una estrategia pedagogica que favorezca la coordinacion de
movimientos en los nifos y nifas.
Propiciar espacios con interaccion con las familias con el fin de reconocer

la importancia de la motricidad en el proceso del desarrollo infantil.

Tabla 19 D. Ejecucion

Se presenta la descripcidn de qué manera fue ejecutado el Proyecto de Mejoramiento Educativo.

Nombre del proyecto: Titulo del PME
Estrategias lidicas para desarrollar la motricidad en el nivel
preprimaria
Medio de difusién: Llamadas telefénicas, app WhatsApp (videos, audios)
Nombre de la Telefonia (Tigo)
empresa:
Tiempo de duracién: 45 minutos
Frecuencia de Ila 1 a3 veces
emision:
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Publico objetivo o Se pretende llegar a los habitantes de la zona
audiencia: geografica de la Aldea El Rancho del Municipio de San
Agustin Acasaguastlan El Progreso.

Poblacion de Los alumnos de la Escuela Oficial de Parvulos El
impacto: Rancho.
Responsable: Karyn Fabiola Oliva estrada De Marroquin.

Fuente: Elaboracién propia.

Tabla 20 Desarrollo de la actividad. (Readecuacién de la actividad)

Asi es como se desarrolla la tematica durante la ejecucién del Proyecto Mejoramiento Educativo.

Temética Participante Metodolo Fecha
gia
Desarrollo de Docente. exposicién 30 de
la ,Motr|C|d§1d a P_gdres dgfam|l|a. mayo de
través de juegos Nifios y nifias. 2020
ladicos
pedagobgicos.

Fuente: Elaboracion propia.

a. Resultados:
Durante el desarrollo de las actividades del plan emergente se realizaron
barias actividades en las cuales contribuyeron los padres de familia y los
estudiantes de la Escuela Oficial De Parvulos El Rancho, dando como
resultados positivos ante la emergencia de la pandemia, las estrategias
abordadas han sido de mucha ayuda e importantes para lograr hacerle llegar
al alumno el objetivo planteado para que su aprendizaje siga avanzando y no

se detenga.

3.7 Plan de actividades
Fases del proyecto
A. Fase de inicio
En esta fase se dio inicio a elegir el problema con el que se va trabajar siendo,
actividades de motricidad para nifios de preprimaria y para definir si en realidad es
un tema que esté afectando con el aprendizaje de los nifios, por ello se realizé una

reunion con los padres de familia donde se les dio a conocer la inquietud de



122

fortalecer esta debilidad que se presenta en los nifios de preprimaria y asi fue como

se analiz6 el problema.

Figura 1 Reunidn con padres de familia

Fuente: Karyn Fabiola Oliva Estrada

Se procede a planificar el proyecto de mejoramiento educativo con el nombre
Aprendizajes importantes de la motricidad desarrollados a través del juego, para
poder llevarlo a cabo se piensa en buscar autores que aporten con materiales para
realizar las actividades programadas por ellos se hacen solicitudes y se entregan,

son tres personas las que dieron su aporte para dicha actividad siendo estas.



El Rancho San Agustin Acasaguastian, El Progreso.
23 de enero de 2020

Sefiorita. Directora.
Johana Massiel Flores.

Es un gusto saludarle y desearle éxitos en sus labores diarias, esperando que nuestro
Creador le Bendiga abundantemente en cada una de sus metas por alcanzar.

- El motivo de la presente es solicitarle su autorizacién para hacer una reunién con los
padres de familia de los alumnos de la etapa tres, con las tres sesiones el dia treinta
del presente afio a partir de las diez, en adelante, para darles a conocer que se
realizara un proyecto sobre la estimulacién correcta de la motricidad.

a'si pedirles que sean parte de dicha ejecucién como apoyo a sus hijos en tareas fuera
y dentro del establecimiento.

do su i P ion, le sufinay ble atencién.

r_ HIHL

Karyn Fabiola Oliva
Maestra Estudiante..

S

CASA &

Comerclalizadora Asrlcola
San Agustin
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03 Noviembre de 2019

Casa S A
Comercializadora Agricola
San Agustin

Propietario

Le saludo deseandole éxitos en sus labores diarias y que el divino creador derrame

muchas bendiciones en su negocio y su familia.

El motivo de esta solicitud es para pedirle su ion

te o lo que

sea su disposicion, lo cual nos servira para poder comprar materiales tipo didactico

escolar para la del Y de
Escuela Oficial de Parvulos el Rancho.

que se llevara a cabo en la

Espero una respuesta favorable para poder culminar i el
en la escuela antes mencionada.

o
Karyn Fabiola Oliva Estrada
Estudiante Padetista

03 Noviembre de 2019

Elba Nohemy Muralles del Cid
Costurera

Le saludo deseandole éxitos en sus labores diarias y que el divino creador derrame
muchas bendiciones en su negocio y su familia.

El motivo de esta solicitud es para pedirle su con la
de payaso y unos bastidores de vestir, el cual r para
ejecucion del Proyecto de Motricidad que se llevara a cabo en la Escuela Oficial de

de traje
la

- Parvulos el Rancho.

Esperando que nuestra solicitud sea favorable para poder realizar nuestro proyecto
de motricidad.

. ok M0

Karyn Fabiola Oliva Estrada
Estudiante Padetista

03 Noviembre de 2019

Libreria keylee
Propietarias

Le saludo deseandole éxitos en sus labores diarias y que el divino creador derrame
muchas bendiciones en su negocio y su familia.

El motivo de esta solicitud es para pedirle su con material di ico de
tipo escolar para ejecucién del Proyecto de Motricidad que se llevara a cabo en la
" Escuela Oficial de Parvulos el Rancho.

Los cuales le detallaré a continuacién

« Papel Lustre

= Tempera
Fomy
Cartoncillo
Silicon

Hojas

Nylon adhesivo

Desde ya le externo mi agradecimiento y reciba un cordial saludo.

F:
Karyn Fabiola Oliva Estrada
Estudiante Padetista

Figura 2 Evidencias de solicitudes

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 3 Costurera Alvita

Fuente: Elaboracion propia.

Asi es como se recolectan los materiales y se da inicio a elaborar las herramientas

que se van a utilizar durante la ejecucion del proyecto.

Figura 4 Elaboracion de material didactico

Fuente: Elaboracion propia.

Ademas, se prepara una guia que servira para desarrollar las actividades de manera
ordenada y que contenga actividades que si ayuden al buen desarrollo motriz de los
estudiantes de la Escuela Oficial De Parvulos ElI Rancho San Agustin
Acasaguastlan El Progreso.
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El primer paso del afio 2020 para darle inicio al PME es solicitar el permiso

correspondiente a la sefiorita directora Johana Massiel Flores.

Figura 5 Solicitud a la Directora
Fuente: Elaboracion propia.
Para luego continuar con un taller a las docentes del establecimiento sobre lo
importante que es estimular adecuadamente la motricidad en los nifios de
preprimaria, ellas manifiestan que si estan de acuerdo en participar en el desarrollo
de las actividades y en implementar un folleto de hojas de trabajo que juntamente
con la guia se les dio a conocer estos folletos estan preparados uno para cada etapa
debido a que en cada edad es diferente el contenido que se debe aplicar en los
nifios, este taller se realizado con éxito, porque las maestras se quedaron motivadas

a implementar nuevas estrategias de ensefianza en los nifios.

Figura 6 Taller don docentes

Fuente: Merly Chalo
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Luego se procede a darles charlas a los padres de familia de como y para que les
sirve a sus hijos llevar a cabo una serie de actividades que les ayudaran en el

desarrollo de actividades que contribuyen en su aprendizaje significativo.

Figura 7 Charlas a padres de familia

Fuente: Merly Chalo

Se ha planificado velar por que el desarrollo de las actividades de motricidad en los
niflos de educcidn preprimaria, para que ellos en realidad realicen las actividades
apropiadas al tema, asi incrementar la coordinacion de movimientos motores,
mejorando el equilibrio, y la seguridad al desarrollar las habilidades motrices
gruesas asi también se avalla el desarrollo de las actividades motrices finas que
son en las que se ve reflejado la buena estimulacion que hayan recibido en las

actividades motoras gruesa.

Fase de ejecucion

Esta es la fase mas interesante e importante del proyecto segun mi criterio debido
a que durante la ejecucion de las actividades con los educandos se lograron muchas
cosas, Y la principal es el logro de los adjetivos ya que los nifios se emocionaron
con cada una de las actividades y por ende ponian interés para hacerlo y de hacerlo
de la mejor manera, ademas se divirtieron y compartieron entre si en los diferentes

ejercicios.
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Asimismo, descubri muchas debilidades durante el desarrollo de algunas
actividades y pues eso me sirvio para poder apoyar a los alumnos desde su
debilidad para poderla convertir en fortaleza y que de esta manera estén bien

preparados a desenvolverse en cualquier area que les toque enfrentar.

Los materiales que se utilizaron fueron elaborados con mucha dedicacion y bien
planificados para que cada uno fungiera con el papel que se les habia asignado, es
un material muy resistente y duradero, se realizo asi porque uno de los propdésitos
es que este no sea Util una sola ves si no que cuantas sea posible con diferentes
grupos de alumnos y para todas las secciones.

Figura 8 Actividades ludicas pedagdgicas

Fuente: Karyn Fabiola Oliva Estrada
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Fase de monitoreo

Acéa es donde se tiene el cuidado de no dejar pasar ningun detalle en el que se le
ayude al nifio a ir evolucionando en desarrollar sus habilidades y para ellos es
necesario tomar un cuaderno de campo asi ir describiendo cual fue la actitud y los
logros que tuvieron los nifios durante la actividad pero sobre todo ir enmarcando las
debilidades, para tomar otras actividades en relacion a la debilidad y aplicarla para

gue combatir esta debilidad.

Asimismo se llevan listas de cotejo para ir marcando cada uno de los aspectos que

fortalecen la motricidad tanto fina como gruesa e ir repitiendo toda a que ya actividad

Figura 9 Instrumentos de apoyo

Fuente: Elaboracion propia.

Fase de evaluacién

La evaluacion de este proyecto es constante debido a las debilidades que se han
presentado durante la ejecucion del proyecto, no se puede dejar de evaluar en cada
actividad lo que los nifios lograron desempeniar, es asi como se le dedica el tiempo
necesario al alumno durante el desarrollo de cada actividad.

La observacion es una herramienta indispensable para que el docente aplique
durante el desarrollo de cada actividad que ejecuten los nifios de esta manera se

ve el desenvolvimiento que los nifios tiene durante el desarrollo de la motricidad.
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Si los padres de familia notan el progreso que sus hijos han tenido mediante la serie
de ejercicios ejecutados sera un buen indicio que lo planificado si estad dando

resultado.

El dialogo con los estudiantes ha servido de mucho porque de alli logramos
identificar las razones por las cuales se les es dificil interactuar o realizar algunos

movimientos de las actividades indicadas.

El dltimo paso que era realizar un circuito de actividades motrices con los alumnos

no se llevo acabo debido a la suspensién de clases a consecuencia del covid 19.

Fase de cierre del proyecto

El material fue presentado a la seforita Directora Johana Massiel Flores, quien
guedo encantada y emocionada viendo lo bonito que estan y lo utiles que pueden
ser para realizar las actividades con los nifios, debido a que ese dia se presentd
una situacion emergente ya no pude tomar evidencia de la presentacién del

material.

Para finalizar con el proyecto fue necesario aplicar a un plan de emergente para
poder darle seguimiento debido a la situacion del covid 19, y esto corresponde a
que desde casa los nifios estan trabajando mediante un folleto de hojas de trabajo
se lesionadas para desarrollar la motricidad fina pero como también necesitamos
gue ellos desarrollen su motricidad gruesa siendo esta fundamental en su
preparacion se les pidid a los padres de familia que ejerciten a los nifios siguiendo
los trazos de las hojas en el suelo, los nifilos deben pasar saltando en un pie,

brincando o gateando marcando la silueta del dibujo.

También se realiz6 una pagina en el Facebook en donde se le da a conocer a los
padres de familia la importancia que tiene realizar actividades de motricidad en el
area de preprimaria, ademas se les presenta una serie de actividades que pueden
realizar con sus hijos en casa de manera facil con materiales que los pueden
encontrar en su medio y que son muy importantes para estimular de manera
adecuada la motricidad, podran observar cual fue el avance alcanzado de las

actividades realizadas del PME con los estudiantes.
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Figura 10 Actividades de plan emergente

Fuente: Padres de familia
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CAPITULO IV.
ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

Analisis y discusion de resultados.

La institucion seleccionada es una Escuela Oficial de Parvulos, que queda a 10 km
de la cabecera municipal del Municipio de San Agustin Acasaguastlan, del

Departamento Del Progresé Guastatoya.

La escuela es grande, del nivel pre-primaria y con sus tres etapas. La etapa lll

cuenta con tres sesiones.
La escuela auin no cuenta con gobierno escolar, pero si esta planificado realizarlo.

Al revisar los indicadores educativos se encuentra que hay un porcentaje bajo en
cuanto a inasistencia, este se refiere a las etapas | y Il especialmente por la falta de

importancia que los padres de familia le dan a las primeras etapas de preprimaria.

Producto de las vinculaciones estratégicas realizadas se decide partir de la segunda
linea de accion estratégica, elaborar nueva estrategias con el objetivo de promover
y estimular el correcto desarrollo de las destrezas y asi mismo garantizar el uso
correcto y adecuado de la motricidad en los nifio y nifias para que asi mismo con la
ayuda de actividades especificas puedan superar los temores y nervios como

también poder captar la atencion de los mismos.

Por lo anterior se decide que el PME a disefiar va a combinar algunos proyectos
identificados: Generar conocimientos sobre la necesidad de aprender a
desarrollarse adecuadamente en las diferentes areas de la motricidad para que de
esta manera los alumnos de dicho establecimiento puedan tener un mayor
aprovechamiento de los materiales que fueron elaborados con el fin de ser una
herramienta innovadora y de mucha utilidad para destacar sus destrezas como, la

lateralidad, coordinacion, equilibrio, izquierda — derecha y mas.

Con respecto a los indicadores educativos se pretende minimizar la inasistencia en
las etapas | que corresponde a 4 afios y Il que corresponde a la edad de 5 afios,
mediante el buen uso de las actividades que estan programadas en la planificacion
del PME.
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Unidas como equipo las maestras de la Escuela Oficial De Parvulos se proponen
lograr con los adjetivos planteados para erradicar con la falta de importancia que los
padres de familia le dan al area de desarrollar la motricidad en sus hijos por ello se
prepara una guia y un folleto de hojas de trabajo con actividades especificamente

para lograr el desarrollo adecuado de la motricidad en todos sus aspectos.

Las acciones desarrolladas evidencian que aplicar estrategias para generar
alianzas y compromisos entre los diferentes actores involucrados en la comunidad
educativa y otros potenciales, como lo fue en este caso las docentes de dicho
establecimiento, los padres de familia y los alumnos, se puede lograr grades cosas

si nos organizamos y todos trabajamos en equipo.

Figueroa (2016) define la estimulacion temprana como una serie de actividades
efectuadas directamente o indirectamente des de la mas temprana edad, dirigirles
a proveer la mayor cantidad posible de oportunidades a interactuar afectiva y
adecuada con el medio ambiente humano vy fisico, con el fin de estimular su

desarrollo general o en areas fisicas.

Es por ello que durante la ejecucion del PME y la teoria de (Vigostsky, 1982) se
quiere lograr que los niveles en el desarrollo de la motricidad se alcancen en intima
relacion con el desarrollo del pensamiento, que van desde las acciones de

orientacion externa, hasta el lenguaje escrito. (p. 2)

Actividades por objetivos especificos.

Generar una estrategia pedagdgica que favorezca la coordinacion de
movimientos en los nifios y nifas.

v Carrera de obstaculos.
v Pasar por debajo de cuerdas.

v" Siguiendo el ritmo con una cancion infantil.
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Propiciar espacios con interaccion con las familias con el fin de reconocer
la importancia de la motricidad en el proceso del desarrollo infantil.

v Adecuar un area en la escuela para realizar talleres y
actividades con padres de familia y alumnos.

v’ Elegir un espacio en casa para realizar diferentes actividades
con los hijos que le ayuden a su desarrollo motor.

v Proporcionarles a los padres de familia informacion que
favorezca el aprendizaje de los nifios en cuanto a su

psicomotricidad.
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CONCLUSIONES
Las actividades que se realizaron en el Proyecto de Mejoramiento Educativo han
sido favorables para el aprendizaje de los alumnos, debido a que han recibido de
manera adecuada la estimulaciéon para un mejor desarrollo en el area de la

motricidad.

Se logra el compromiso de los padres de familia para apoyar al estudiante a llevar
a cabo las actividades programadas asi contribuir en el desarrollar de manera
oportuna cada una de las areas psicomotoras que se deben estimular en el nivel de

preprimaria.

El instrumento de la guia de las actividades de motricidad ha servido de ayuda para
conocer cudles son las necesidades que se requerian en los complementos

especificos de cada etapa, conteniendo las edades precisas a trabajar.

Las actividades ejecutadas en el PME han sido de mucha ayuda para los alumnos
de la Escuela Oficial de Parvulos el Rancho debido a que se ha estimulado

apropiadamente su coordinacion, el equilibrio, el dominio de su propio cuerpo.

La planeacion emergente tomada en cuenta ha sido benéfica por medio de hojas de
trabajos que se elaborar a través de instrucciones especificas para que se prosiga

con el cumplimiento de la motricidad adecuadamente.

Cada cuadro servira para encontrar cada una de las faces con su propuesta y
actividades para contribuir de manera eficaz con el desarrollo del PME que se
llevara a cabo con los estudiantes de la Escuela Oficial de Parvulos Aldea El

Rancho, Del Municipio de San Agustin A.C, Departamento EI Progreso.
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PLAN DE SOSTENIBILIDAD
Tabla 21 Plan De Sostenibilidad Del Proyecto De Mejoramiento Educativo

Se muestran los componentes que ayudan a desarrollar de manera adecuada el plan de sostenibilidad en el Proyecto de Mejoramiento

Educativo.

Ubicacién de la Instituciéon
educativa beneficiada

Escuela Oficial De Parvulos El Rancho San Agustin Acasaguastlan Departamento El Progreso.

Obijetivo general

Desarrollar habilidades de destrezas de motricidad que permitan el desarrollo comunicativo de los nifios y las
nifias en la etapa de preprimaria a través de actividades corporales y manuales.

informar al
padre de familia.
Uso del
Facebook para

crear una

No. Tipo de Objetivos Actividades Recursos Tiempo | Responsabl Evaluacion
sostenibilidad especificas es
Sostenibilidad Desarrollar sus Utilizaciéon de la Humano: Afo 2020 | Estudiante Evidencia mediante
tecnoldgica habilidades y Docente. a 2021 Padepista. fotografias.
destrezas sin computadora. Alumnos.
importar los Padres de familia.
limites en cuanto Uso del Materiales:
a recursos e Celular.
informacion. whatsapp, para Computadora
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pagina

educativa.

Sostenibilidad
social

Lograr que el nifio
y la nifia se
desenvuelvan
mediante el
desarrollo
comunicativo en
las actividades de
aprendizajes
significativos.

Trabajar guias con hojas de
trabajo.

Seguir las instrucciones de
las actividades de la pagina

en el Facebook
Aprendizajes Importantes
de la Motricidad

Desarrolladas A través del
juego.

Humano:
Docente Padres de
familia.
Alumnos.
Materiales:
Hojas.
Crayones.
Papel china.
Tigera.
Goma.

Afio 2020
a 2021

Docente
Padres de
familia.
Alumnos.

Evidencia mediante
fotografias.

Fuente: Elaboracién propia.
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ANEXOS
w I . Estrategias Ludicas Para El Desarrollo De La Motricidad ?A_Dg;ﬁ
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Karyn Fabiola Oliva  Estrada

o & Fase de Inicio: en la cual se
Descripcion: Objetivo General 2 organizé cada actividad mediante
) . * ili = ermisos, solicitudes y estrategias
El proyecto de mejoramiento Desarroll_ar habilidades y dgstrezas %- parallevaracabo N rg e g
educativo fue realizado enla Escuela J de motricidad que permitan el < P proyecto.
Oficial de Parvulos el Rancho, del desarrollo comunicativo corporal en los
Municipio  de ~ San  Agustin alumnos de la escuela oficial de parvulos e S
;;isagléaestlalghzai%esob ‘;Irg“allgg el rancho de educacion preprimaria o gase ﬁe eJe‘éUG'O”: Iel
; : @ esarrollo e as
: mediante estrategias nuevas. e o ;
estudiantes. g - L actividades mediante Ia
- - = guia, el folleto de hojas de
Objetivos Especificos E trabajo y estrategias
*Analizar las actitudes que se virtuales.
realizan en el desarrollo motor en los
Fase de  monitoreo:
w
alumnos para lograr un 2 abordando estrategias e
] conocimiento adecuado. 3 instrumentos para
Metodologia: = fortalecer las debilidades
En la realizacion del proyecto se 2 en fortalezas
. .
desarrollaron cuatro fases, 1 plan del Observar el desarrollo motor grueso
royecto, el cual consiste en
?ec);bar toda la informacion que y fino de los alumnos, para darle a
ayude en fortalecer las debilidades cada uno el enriquecimiento que § gg?:ciacig?] O%Lﬂuwa;é?éln:
i 1
encontradas en lamatriz dafo. necesita para lograr desarrollar su S y correccion de las
psicomotricidad adecuadamente 8 actividades ejecutadas.
<
Acciones De Sostenibilidad *Generar una estrategia pedagogica
gue favorezca la coordinacion de @ Fase de cierre: se evidencian
Organizar cada uno de los instrumentos - - - o los resultados mediante
que se utilizaron en el PEM para seguir movimientos en [os nifios y ninas. E fotografias.
implementando cada una de las =
estrategias y actividades en el centro <

educativo.
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Objetivos

Objetivo general

e La preparacion de una guia para el crecimiento de la motricidad fina y gruesa en los
niflos y nifias, a través de dindmicas, juegos y funciones que accedan a los
incrementos en las destrezas motoras, restableciendo las acciones de una manera

eficaz en el trascurso de aprendizajes.

Objetivos especificos

e Edificar las dindmicas psicomotrices de componentes adecuados para perfeccionar
los avances de motor fino y grueso.

e Estimar las dindmicas de los procedimientos pedagdgicas, manejando técnicas que
permitan el desarrollo de los nifios y nifias en las aptitudes de cada ambito.
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Introduccion

La carpeta de la motricidad es un instrumento que se utiliza para poder tener ambitos
educativos, esencialmente destacados en los lineamientos para poder ser mostrados por
medio de la creacion de obra estas se pueden complementar en impulsores grueso finos, los
terrenos finos tienen relacion con los avances mas sencillos clasificados entre las manos y
ojos (arriba-abajo), en tanto las zonas desarrolladas de motor grueso nos referimos a la cabeza
y tronco (hombros y ejercicios de mano).

La motricidad se interesa por que el alumno evidencie los procedimientos de ensefianza y
aprendizaje para que las etapas tengan la inclusion necesaria para la psicomotriz, se cree que
debido a tener limitaciones dentro de estas se generan muchas faltas del desarrollo adecuado
dentro de las conformidades globales que sean idoneas.

La finalidad de esta guia es ofrecer dinamicas de organizacion que nos accedan a incitar el
desarrollo de la motricidad fina y gruesa para el incremento integral en los nifios y nifias en
su educacion preliminar y original.
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Actividad No. 1 “Aros Invertidos”

OBJETIVO TEMA MATERIAL | RESPONSABLE | TIEMPO EDAD

Percepcion e Aros e Maestra de De 25 Etapa 1
corporal e Musica planta minutos | Comprendida en
la edad de 4 afos

— Contribuir en la
coordinacion de

movimientos De 20

corporales para que minutos Etapa 2

el infante pueda Comprendida en
seguir indicaciones De 15 la edad de 5 afios
asi también alcanzar minutos

acciones retadoras. Etapa 3

Comprendida en
la edad de 6 afios

Competencia:

Participar en juegos que le demandan ubicarse dentro-fuera, derecha-izquierda, adelante-atras, combinando acciones que
implican niveles mas complejos de combinacion, como girar y saltar, dindmicas que necesitan tener instrucciones, para alcanzar
reglas y poder manejar situaciones desafiantes.

Instrucciones:

Cada nifio debe de tomar uno de los aros que se encuentran en el suelo y tomarlo con la mano derecha mientras suena la mdsica
también tiene que bailar al ritmo que se le proporciona, al quitar la mUsica tiene que estar atento a las instrucciones que dara el
docente, ya que se le pedira seguir varios ejercicios como por ejemplo: saltar adentro del aro, afuera, a la derecha, a la izquierda.
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Actividad No. 2 “Si me intentas tocar ruedo”

OBJETIVO TEMA MATERIAL | RESPONSABLE | TIEMPO EDAD

—  Apoyar el | Esquema o Colchonetas e Maestra de De 25 Etapa 1
control de corporal Xl. planta minutos ComprendldaNen

. la edad de 4 afios
acciones  que XIl. De 20
involucran minutos Etapa 2
velocidad 'y Comprendida en
flexibilidad en De 15 la edad de 5 afios
las  diferentes minutos
actividades  de Etapa_3
ejercicios  de Comprendida en
motricidad. la edad de 6
afios

Competencia:
Participar en juegos donde la mencion de las partes del cuerpo el nifio desarrollara su capacidad corporal, conociendo su propio
cuerpo y desarrollar, el equilibrio o lateralidad y los movimientos de su cuerpo.

Instrucciones:
Este se debe jugar en parejas un nifio se acuesta en una colchoneta y el otro se pone de pie el docente mencionara partes del
cuerpo y el nifio que esté de pie debe tratar de tocar al nifio que esta rodando en la colchonetas.
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Actividad No. 3 “la nariz del vecino”

OBJETIVO TEMA MATERIAL RESPONSABLE | TIEMPO EDAD
. Orientar en el | Lateralidad o Espacio o Maestra de De 20 Etapa 1
espacio amplio planta minutos | Comprendida
. . XIII. en la edad de
inmediato De 15 A afios
identificando XIV. riiTfEs
derecha e Etapa 2
izquierda sobre De 10 Comprendida
su cuerpo. minutos | en la edad de
5 afos
Etapa 3
Comprendida
en la edad de
6 afos

Competencia:

Instrucciones:

Establecer las principales nociones y relaciones espaciales entre derecha e izquierda.

Formar un circulo sentados en el suelo, luego el docente dira derecha y con la mano derecha el nifio debe tocarle la nariz al
compafiero de la derecha y asi mismo con la izquierda.
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Actividad No. 4 “Apunto y lanzo”

OBJETIVO TEMA MATERIAL | RESPONSABLE | TIEMPO EDAD
. Esellese lag | Lateralidad o Pelotas e Maestra de De 20 Etapa 1
orincipales nociones o Aros planta minutos Comprendida
. XV. en la edad de
y relaciones A afios
espaciales. XVI. De 15
XVII. minutos Etapa 2
Comprendida
en la edad de
De 15 5 afios
minutos
Etapa 3
Comprendida
en la edad de
6 afios

Competencia:
Ejecucion de acciones que indique nocidn de la posicion en el espacio: Arriba, abajo — Adelante, atras — Al lado, Adentro —
Derecha. Izquierda.

Instrucciones:
Hacer una fila con los alumnos e indicarles que deben lanzar una pelota a los aros que se encuentran al frente, a la derecha al
centro o a la izquierda.
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Actividad No. 5 “Me lanzan y atrapo”

OBJETIVO TEMA MATERIAL | RESPONSABLE | TIEMPO EDAD
~ Utilizacion ~ gel | Desarrollode | e Pelotas * Maestrade b 0 ———
ropio espacio el de motricidad e Pantaldn planta minutos Comprendida
propio €sp , gruesa e Aro en la edad de
los y las demas en VI 4 afios
funcion de la
direccion y la XIX. De 25 Etapa 2
distancia. XX. minutos Comprendida
en la edad de
5 afios
De 20
minutos Etapa 3
Comprendida
en la edad de
6 afios

Competencia:

Instrucciones:

Ejecutar movimientos que indica consciencia de las relaciones espaciales entre personas y objetos de su entorno.

Este juego consiste en que un nifio tendra puesto un pantalon con un aro y los demas nifios le van a lanzar pelotas, él debe
tratar de recolectar la mayor cantidad de ellas.
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Actividad No. 6 “Gateo entre figuras”

OBJETIVO TEMA MATERIAL | RESPONSABLE | TIEMPO EDAD
~ Ejecutar gl | Desarrollode | e Patio * Maestrade De 25 Etapa 1
desplazamiento motricidad « Figuras planta minutos | Comprendida
gateando gruesa geometricas en !a edad de
. XXI. 4 afos
caminando 0 De 20
corriendo XXII. minutos Etapa 2
atendiendo la Comprendida
trayectoria: En linea en la edad de
recta, en circulos, en [?e 15 5 afios
zig-zag, entre otros minutos
Etapa 3
Comprendida
en la edad de
6 afios

Competencia:

Instrucciones:

Manifiesta flexibilidad en el control motor y conciencia de la posicion del cuerpo durante el movimiento.

Colocar figuras geométricas grandes en el patio luego los nifios debe pasar por ellas gateando desplazandose de una hacia otra.
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Actividad No. 7 “Camino siguiendo el trazo”

OBJETIVO TEMA MATERIAL | RESPONSABLE | TIEMPO EDAD
— Ejecutar log | Desarrollo de . Pgtio _ e Maestra de De 25 Etapa 1
ejercicios que motricidad o Tizao teipt planta minutos Comprendida
; gruesa XXIII. en la edad de
requieren de 4 afios
equilibrio XXIV. De 20
dindmico: Caminar minutos Etapa 2
y correr variando Comprendida
el punto de apoyo en la edad de
sobre la punta de De 15 5 afios
los pies sobre los minutos s
LS Comprendida
en la edad de
6 afos

Competencia:

Instrucciones:
Hacer tres lineas en el patio de diferentes formas recta, ondulada y quebrada, cada nifio debe pasar por las tres lineas primero

caminando luego corriendo, saltando y en un pie.

Demuestra control de las distintas posturas que adquieren en las actividades motrices que realizan en la vida diaria.
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Actividad No. 8 “Encuentro el camino”

OBJETIVO TEMA MATERIAL RESPONSABLE | TIEMPO EDAD
~ Coordinacién e | Nocion del * Nylon ® Maestra de D ) SERRL
acciones especificas espacio e Bolillos planta minutos Comprendida
o en la edad de
en posicién fija o XXV. 4 805
desplazamiento XXVI. De 25
tomando en cuenta minutos Etapa 2
la relacion espacio, Comprendida
tiempo y trayectoria. en la edad de
De 20 5 afos
minutos
Etapa 3
Comprendida
en la edad de
6 afios

Competencia:
Coordinar las distintas partes de su cuerpo en la realizacion de diferentes tipos de movimientos.

Instrucciones:
Hacer un laberinto grande en el patio cada nifio debera encontrar la salida sin tocar las lineas.




Actividad No. 9 “Si me muevo llego a tiempo”
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OBJETIVO TEMA MATERIAL RESPONSABLE | TIEMPO EDAD
— Ejecutar el | Tiempoy * Traga ® Maestrade De 30 Etapa 1
desplazamiento Tae bolas planta minutos Comprendida
. e Pelotas en la edad de
atendiendo  la : ~
. e Bocina 4 anos
dur’auon de XXVII. De 25
estimulos minutos Etapa 2
auditivos y XXVIIL. Comprendida
visuales. en la edad de
De 20 5 afios
minutos
Etapa 3
Comprendida
en la edad de
6 afos

Competencia:

Instrucciones:
Formar a los nifios en grupos, colocar cada grupo frente a cada canasto de pelotas y al escuchar la musica deben de lanzar la
pelota al ritmo de la musica y cuando pare la muasica se veré quien coloco mas pelotas dentro del traga bolas, el equipo que
tenga mayor pelotas encestadas sera el ganador.

Ejecutar coordinadamente movimientos simultineos y alternos.
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Actividad No. 10 “Lanzo el dado”

OBJETIVO TEMA MATERIAL RESPONSABLE | TIEMPO EDAD
~ Identificacion de la| 190 ® Dados * Maestrade D 22 SEpL
. patrones. _ planta minutos | Comprendida
figura es ® Figuras
; X Gue en la edad de
diferente a las demas geomeétricas 4 afios
segun forma, color y XXIX. De 20
tamario. XXX, minutos Etapa 2
Comprendida
XXXI. en la edad de
De 15 5 afios
minutos
Etapa 3
Comprendida
en la edad de
6 afios

Competencia:

Instrucciones:

Focalizar la mirada en figuras con distintas formas, colores y tamafio.

El alumno debe de lanzar el dado y ver la figura geométrica que corresponde, luego debe buscarla en el avioncito de figuras
geomeétricas que se encuentra en el suelo y saltar sobre ella.
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Actividad No. 11 “Observo y armo”

OBJETIVO TEMA MATERIAL RESPONSABLE | TIEMPO EDAD
— Organizar figuras Seguir o Rompecabezas e Maestra de IZ_)e 25 Etapal_
’ patrones | XXXII. planta minutos Comprendida
en el mismo
en la edad de
orden que XXXIII. Al
aparecen en un De 20
modelo dado. minutos Etapa 2
Comprendida
en la edad de
De 15 5 afos
minutos
Etapa 3
Comprendida
en la edad de
6 afios

Competencia:

Establecer relaciones entre las imagenes que perciben para dar a conocer el lugar que se desea.

Instrucciones:

Pedirle al alumno que observe el rompecabezas que esta armado, luego que arme el que falte guiandose por el ejemplo.
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Actividad No. 12 “Donde Corresponde”

OBJETIVO TEMA MATERIAL RESPONSABLE | TIEMPO EDAD
— Clasificar 5 Céaesgi)(lzsgsén . E‘a . ’ N|IEJIEStrEJI e mDir?uztgs CorE]tpargzdlida
e Figuras anta
elementos en base ge%métricas p on [a edad de
a . Io.s colores XXV A afios
primarios. De 15
XXXV, minutos Etapa 2
Comprendida
en la edad de
De 10 5 afios
minutos
Etapa 3
Comprendida
en la edad de
6 afos

Competencia:

Instrucciones:

Indicar al alumno que pueda identificar el color de acorde a la base que le corresponda.

Participar en juegos donde se pueda ensamblar de manera correcta el nifio aprenderd de manera rapida y sabra como resolver
el problema buscando el objeto correcto en donde van ubicados y saber diferenciar los colores.




Actividad No. 13 “Equilibrio sobre llantas”
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OBJETIVO TEMA MATERIAL | RESPONSABLE | TIEMPO EDAD
— Ejercitacién de la EQUIllbrIO e Llantas o Maestra de De 20 Etapa 1
roaresion en el sobre llantas e Espacios planta minutos Comprendida
P g_ ) XXXVI. en la edad de
dominio y control A afios
del espacio externo, XXXVII. De 15
equilibrio, XXXVII. minutos Etapa 2
distanciar, esquivar, Comprendida
incluir, atrapar, en !a edad de
saltar y ocupar. De 10 5 anos
minutos
Etapa 3
Comprendida
en la edad de
6 afos

Competencia:
posiciones segmentarias.

Instrucciones:

por las llantas

Manifestar conciencia del espacio gestual de la postura corporal en el momento de realizar movimientos que requieran

Formar a los nifios en hileras y colocar las llantas intercalando los colores, asi indicarle al alumno de qué manera debe pasar




Actividad No. 14 “Sigo el hula hula con ritmo”
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OBJETIVO TEMA MATERIAL | RESPONSABLE | TIEMPO EDAD
. Lanzamiento a la | Coordinacion o Pita e Maestra de De 20 Etapa 1
mayor velocidad sin * Hula, H ula UL minutos | Comprendia
- : o  Espacio en la edad de
pgrdld_a de sentido y XXX, 4 afios
direccion de su De 15
trayectoria. XL. minutos Etapa 2
XLI. Comprendida
en la edad de
De 10 5 afios
minutos
Etapa 3
Comprendida
en la edad de
6 afos

Competencia:

Instrucciones:

Atarle una pita a la hula hula indicarle al nifio que tome la punta de la pita y al otro nifio que se coloque dentro del aro, el nifio
que tiene la pita debe caminar y el que esta adentro del aro debe seguirlo sin salirse del aro.

Manifestar conciencia de la postura corporal indispensable para la realizacion del movimiento.




160

Actividad No. 15 “Tabla Imaginativa”

OBJETIVO TEMA MATERIAL | RESPONSABLE | TIEMPO EDAD
. Elaboracién  de | Estimulacion o Tabla e Maestra de De 20 Etapa 1
e Cerebral e Liston lan minutos Comprendida
disefios que planta
. e Clavos en la edad de
reflejan folrmas en LI A afios
el manejo de De 15
elementos XLII. minutos Etapa 2
graficos. XLIV. Comprendida
en la edad de
De 10 5 afios
minutos
Etapa 3
Comprendida
en la edad de
6 afios

Competencia:
Demuestra respeto asa la expresion artistica segin sus diferentes manifestaciones.

Instrucciones:

Darle al alumno la tabla imaginativa junto con un listo indicandole como seguir las instrucciones observando como lo hace el
guia para que seguidamente ellos empiecen a crear su propio disefio
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Actividad No. 16 “Dime Quien Soy”

OBJETIVO TEMA MATERIAL | RESPONSABLE | TIEMPO EDAD
— Identificacion de la | Clasificacion  Cajas de| e Maestrade De ) SE
figura que por un de Figuras carton planta minutos Corlnprendlda
detalle se diferencia : Ezzﬁga Znaﬁz;sedad de
de las demas dentro XLV, De 15
de un grupo de minutos Etapa 2
figura. XLVL. Comprendida
en la edad de
De 10 5 afos
minutos
Etapa 3
Comprendida
en la edad de
6 afnos

Competencia:

Clasifica diferentes estimulos visuales segun sus rasgos distintivos.

Instrucciones:

Perforar una caja con las figuras geométricas cada una con diferente color asi mismo hacer figuras para que el alumno pueda
insertarla donde corresponda




Actividad No. 17 “Abotono Y Desabotono”
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OBJETIVO TEMA MATERIAL | RESPONSABLE | TIEMPO EDAD
. BErusiE Coordinacion o Tela e Maestra de De 20 Etapa 1
.., e Hilo planta minutos Comprendida
precision en la
. e Botones en la edad de
coor_dlr_1a0|on de XLVIL. 4 afios
movimientos  de De 15
0jos, manos y dedos XLVIIL. minutos Etapa 2
Comprendida
en la edad de
De 10 5 afios
minutos
Etapa 3
Comprendida
en la edad de
6 afios

Competencia:

Coordina movimientos de ojos, dedos al realizar movimientos especificos de preparacion en abotonar y

desabotonar

Instrucciones:
Darle a los nifios prenda de vestir con botones para que ellos desabotonen y abotonen
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Actividad No. 18 “Pinto Con Tempera”

OBJETIVO TEMA MATERIAL | RESPONSABLE | TIEMPO EDAD
— Reflejar Motr_icidad e Pincel o Maestra de De 20 Etapa 1
distinciones motriz Fina o USMIJEEEE planta minutos | Comprendida
) e Hojas en la edad de
y  fluidez el doble carta 4 afios
movimiento a 0 Bl De 15
realizar  dibujos XLIX. minutos Etapa 2
libres y trabajos de Comprendida
preparacion  para L. en la edad de
la escritura De 10 5 afios
minutos
Etapa 3
Comprendida
en laedad de
6 afos

Competencia:

Utilizacion de pinceles de diferentes grosores y de temperas de distintos colores para hacer arabescos.

Instrucciones:

Darle al nifio un pincel y tres colores que sean los primarios, luego indicarle que pinte segun su imaginacion.
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Actividad No. 19 “Pequeias Puntadas”

OBJETIVO TEMA MATERIAL | RESPONSABLE | TIEMPO EDAD
-~ Reconoce la Mogiir?;dad . ;oarpy ’ I\/IIaestra e m[;r?u?;gs CorE\tpargzdlida
. . o guja anta
i comasn | ks
' punta 4 anos
rectas verticales y - L De 25
horizontales LI, minutos Etapa 2
Comprendida
L1l en la edad de
LIII. De 20 5 afios
minutos
Etapa 3
Comprendida
en la edad de
6 afios

Competencia:

Focaliza la mirada segln corresponda las lineas a seguir.

Instrucciones:

Pedirle al alumno que siga los puntos del trazo que se encuentran en la hoja de foamy insertando la aguja en cada punto hasta

formar la silueta del dibujo
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Actividad No. 20 “Pasar Listones De Colores”

OBJETIVO TEMA MATERIAL RESPONSABLE | TIEMPO EDAD
s Secuencia o Listones e Maestra de De 20 . Etapadl'd
. ., e Conos de p|anta minutos omprenaida
ge la posicion (?e | en la edad de
0s 0 mas higiénico 4 afios
objetos con LIV. De 15
relacion a si minutos Etapa 2
mismo 0 a i LV. Comprendida
misma, a si LVI. en la edad de
relacion a los minutos s
mismo objetos Comprendida
en la edad de
6 afios

Competencia:
Descripcion de la relacion de uno o mas objetos con el observador y entre si arriba-abajo, a la derecha — a la
izquierda, alrededor de, entre, alla-alli-aqui entre otras.

Instrucciones:
En un cartdn en lineas rectas primero en sentido vertical, luego en horizontal
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Actividad No. 21 “Rellenar un Dibujo”

OBJETIVO TEMA MATERIAL RESPONSABLE | TIEMPO EDAD
. BamusiE Motricidad e Hojas bo_nd e Maestra de De 20 Etapa 1
.., Fina e Papel china planta minutos Comprendida
precision en la
. e Pegamento en la edad de
coor_dlr_1aC|on de LVIL 4 afios
movimientos de De 15
0jos, manos y LVIIL. minutos Etapa 2
dedos LIX. Comprendida
en la edad de
De 10 5 afos
minutos
Etapa 3
Comprendida
en la edad de
6 afios

Competencia:

Coordina movimientos de 0jos, manos y dedos al realizar movimientos especificos de preparacion para la escritura.

Instrucciones:

Buscar un dibujo apropiado para esta técnica pedirle al alumno que haga bolitas de papel china y luego las coloca en todo el

dibujo
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Actividad No. 22 “Rasgado De Papel”

OBJETIVO TEMA MATERIAL RESPONSABLE | TIEMPO EDAD
_ BemuEsia Motr_icidad . Pap_el china o Maestra de D_e 20 Etapa 1
.., Fina e Hojas lanta minutos Comprendida
precision en la P
. e Pegamento en la edad de
coor_dlr_lamon de LX. 4 afios
movimientos de De 15
0jos, manos y LXI. minutos Etapa 2
dedos LXII. Comprendida
en la edad de
De 10 5 afos
minutos
Etapa 3
Comprendida
en la edad de
6 afios

Competencia:

Instrucciones:

Ensefarle al nifio como se rasga el papel, luego indicarle que lo pegue sobre el dibujo

Coordina movimientos de 0jos, manos y dedos al realizar movimientos especificos de preparacion para la escritura.
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Actividad No. 23 “Técnica Del Entorchado”

OBJETIVO TEMA MATERIAL RESPONSABLE | TIEMPO EDAD
_ BemuEsia Motr_icidad . Papel china o Maestra de D_e 30 Etapa 1
.., Fina e Hojas lanta minutos Comprendida
precision en la P
. e Pegamento en la edad de
coor_dlr_1aC|on de LXIII. 4 afios
movimientos de De 25
0jos, manos y LXIV. minutos Etapa 2
dedos LXV. Comprendida
en la edad de
De 20 5 afos
minutos
Etapa 3
Comprendida
en la edad de
6 afios

Competencia:
Coordina movimientos de ojos, manos y dedos al realizar movimientos especificos de preparacion para la escritura

Instrucciones:
Indicar al nifio como entorchar papel para que luego lo pegue al contorno del dibujo
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Actividad No. 24 “Técnica Dactilar”

OBJETIVO TEMA MATERIAL RESPONSABLE | TIEMPO EDAD
. Establecer Motricidad * Hojas o Maestra de De 20 Etapadl.o|
relaciones entre Fina LX\;I. Ve planta minutos (e:r? rlr;p(re((ejr;dl dae
las sensaciones 4 afios
que  perciben LXVII. De 15
con diferentes LXVIII. minutos Etapa 2
texturas Comprendida
en la edad de
De 10 5 afios
minutos
Etapa 3
Comprendida
en la edad de
6 anos

Competencia:

Instrucciones:

espacio

Descripcion de las cualidades de objetos que dan sensaciones al momento de utilizar en la forma tactil.

Darle al nifio temperas de diferentes colores y una figura en forma de mosaico ir indicando que color le corresponde a cada
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Actividad No. 25 “Manipulacion De Plastilina”

OBJETIVO TEMA MATERIAL RESPONSABLE | TIEMPO EDAD
R Motr_icidad e Hojas o Maestra de D_e 20 . Etapadl'd
las sensaciones 4 afios
que  perciben LXX. De 15
con diferentes LXXI. minutos Etapa 2
texturas Comprendida
en la edad de
De 10 5 afios
minutos
Etapa 3
Comprendida
en la edad de
6 anos

Competencia:
Descripcion de las cualidades de objetos que dan sensaciones al momento de utilizar en la forma tactil.

Instrucciones:
Con harina, sal, aceite y colorantes formar la plastilina con los alumnos, luego que cada uno tome una parte y forme las figuras
que la docente le vaya indicando
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Conclusién

El significado de la motricidad para los nifios y nifias son sustancias que se deben de
considerare para el desarrollo evolutivo dentro de los aprendizajes. Permitiéndoles tener mas
acceso a poder trabajar en la movilizacién, coordinacién, memoria, locomocion y
movimientos con mas sencillez en sus conocimientos.

Estas habilidades le generan mas confianza al sujeto para que pueda percibir el mundo en
distintas maneras a través de sus movimientos comprendidas en el desarrollo cronolégico en
las creatividades y que su imaginacion pueda tener més credibilidad al momento de ejecutarla
cuando lo dese.




