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RESUMEN

El Proyecto de Mejoramiento Educativo se decidio realizarlo en la Escuela Oficial
Rural Mixta Jornada Matutina de la aldea Chacté, del municipio de San Luis,
departamento de Petén. Cuenta con personal docente para la atencion de los
grados de primero a sexto primaria y en conjunto con padres de familia se han
ejecutado gestiones para beneficio de la nifiez en su proceso académico y

formativo.

Analizando los indicadores educativos con deficiencia en el establecimiento, se
establecié que el indice de proceso refleja debilidad en cuanto a la insuficiente
disponibilidad de materiales educativos, razén por la cual no logran cubrir en su
totalidad el desarrollo de actividades en el area de educacion fisica, como también

en la integracion contenidos de las otras areas de aprendizaje.

Este indicador incide notoriamente en el aprendizaje de los nifios y las nifias,
reflejandose en la poca participacion que los mismos tienen en las diferentes
actividades escolares que se realizan, porque no tienen motivacion que los

impulse al goce de actividades ludicas y divertidas en los momentos de ocio.

Se tomd en cuenta las demandas de la poblacion, que tienen relacién con el
problema, entre ellas la demanda de cuidado y atencion de los nifios y las nifias,
la demanda de implementacion de materiales para educacion fisica y al personal
docente preparado para su desarrollo.

Por ello que se decidié seleccionar como entorno educativo el Area de Educacion
Fisica, estableciendo como proyecto: Generar estrategias ladicas para el
desarrollo fisico, psicomotor, conjuntamente con los padres de familia y docentes
gestionar acciones como talleres de capacitacién, elaboracién de material

didactico y organizacion de actividades dirigidas y libres con los estudiantes.

Todas las actividades ejecutadas, fortalecié el interés y permitié que los alumnos
adquirieran experiencias significativas en un 80% los resultados académicos en el
area de educacion fisica. Se evidencia que la adquisicibn de alianzas y
compromisos de actores directos, indirectos y potenciales determinan, el alcance

exitoso del proyecto.



ABSTRACT

The Educational Improvement Project was decided to be carried out at the Official
Mixed Rural School Morning Program in the Chacté village, in the municipality of
San Luis, Department of Petén. It has teaching staff to attend grades one to six
primary and, together with parents, efforts have been made to benefit children in

their academic and training process.

Analyzing the educational indicators with deficiencies in the establishment, it was
established that the process index reflects weakness in terms of the insufficient
availability of educational materials, which is why they fail to fully cover the
development of activities in the area of physical education, as well as in the

integration of content from other learning areas.

This indicator has a notable impact on the learning of boys and girls, reflecting in
the low participation that they have in the different school activities that are carried
out, because they do not have motivation that encourages them to enjoy playful

and fun activities at moments of leisure.

The demands of the population, which are related to the problem, were taken into
account, including the demand for care and attention of boys and girls, the demand
for the implementation of materials for physical education and the teaching staff

prepared for their development.

For this reason, it was decided to select the Physical Education Area as an
educational environment, establishing as a project: Generating recreational
strategies for physical and psychomotor development, together with parents and
teachers, managing actions such as training workshops, preparation of didactic

material and organization of directed and free activities with students.

All the activities carried out strengthened the interest and allowed the students to
acquire significant experiences in 80% of the academic results in the area of
physical education. It is evident that the acquisition of alliances and commitments
of direct, indirect and potential actors determine. the successful scope of the

project.
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INTRODUCCION

La carrera de Licenciatura en Educacién Primaria Intercultural con Enfasis en
Educacion Bilingle tiene como requisito de graduacion, el desarrollo un trabajo de

graduacion denominado Proyecto de Mejoramiento Educativo.

Esta eleccion de graduacion tiene mucho sentido, permite al estudiante la
oportunidad de contribuir con el entorno educativo que le apoy6 para graduarse,

siendo este un logro significativo para la educacion del pais.

Para desarrollar el Proyecto de Mejoramiento Educativo se decidio realizarlo en la
Escuela Oficial Rural Mixta Jornada Matutina de la aldea Chacté, del municipio de

San Luis, departamento de Petén.

Actualmente se encuentran seis docentes brindando sus servicios y atencién a la
nifiez de primero a sexto primaria, cuenta con junta escolar para la administracion
de los diferentes programas educativos, gobierno escolar, la participacién de los

padres de familia y miembros del COCODE para la gestion educativa.

De acuerdo a los indicadores educativos con deficiencia en el establecimiento, se
establecio que el indice de proceso refleja debilidad en cuanto a la insuficiente
disponibilidad de materiales educativos, razon por la cual no logran cubrir en su
totalidad el desarrollo de actividades en el area de educacion fisica, como también

en la integracion contenidos de las otras areas de aprendizaje.

El contexto de la comunidad se caracteriza por los bajos ingresos que tienen las
familias y por ende no invierten en materiales utiles para sus hijos e hijas y su

implementacién en el establecimiento.

Todas estas circunstancias dan lugar a la eleccién del proyecto, que tiene como
fin contribuir con el sistema educativo, por ello se priorizan las estrategias ludicas
gue proporcionan informacién para generar mas acciones e influir positivamente
en el desarrollo psicomotor que es de vital importancia y siendo claves para el
desarrollo cognitivo, del lenguaje, social y emocional de los estudiantes.



Considerando los elementos anteriores se decidid seleccionar como entorno

educativo el Area de Educacion Fisica en el grado de primero primaria.

Luego de aplicar las técnicas de administracion educativa se encuentra que, si se
aprovecha la fortaleza que la docente posee en cuanto a la creacion de disefios
de materiales para educacion fisica y las oportunidades como el involucramiento
de los padres de familia, personal docente y otros actores potenciales para la
gestién educativa, podria disminuir la debilidad de insuficiente recurso para
trabajar actividades ludicas.

Al trabajar el DAFO completo se identifica como linea de accion estratégica a
seleccionar generar estrategias ludicas que fortalezcan el desarrollo de
habilidades fisicas, propiciando un aprendizaje significativo para la sana

recreacion de los estudiantes.

Y finalmente dentro de las lineas de accién estratégica se selecciona como
proyecto: Generar estrategias Iudicas para el desarrollo fisico, psicomotor,
mediante la organizacion de talleres de capacitacion a padres de familia y
docentes, elaboracion de implementos para actividades ladicas con la

participacion de los estudiantes.

De esta manera se evidencio con certeza lo que Steiner (1997) citado Sanchez &
Morales (2009) argumentan en cuanto a la planeacion estratégica como el
elemento integrador entre el disefio de una estrategia, su implementacion y la
participacion de los actores en distintos niveles. Lo cual significa que es necesario
crear vinculos con los actores involucrados, para seguir con la promocién de

proyectos educativos.

Las actividades desarrolladas lograron que los estudiantes se motivaran y al final
del bimestre se logré en un 70% los resultados en el area de educacioén fisica
entrelazando contenidos de matematicas, expresion artistica medios social y
natural. El impacto del proyecto ha sido satisfactorio, se cumplieron los objetivos
trazados, se genero criterios positivos por parte de la comunidad beneficiada, para

seguir aportando mejoras en la educacion.



CAPITULOI
PLAN DEL PROYECTO DE MEJORAMIENTO EDUCATIVO
1.1 Marco Organizacional
1.1.1 Diagndstico de la institucion

La escuela Oficial Rural Mixta, se encuentra en la aldea de Chacté del municipio
de San Luis, departamento de Petén. Su naturaleza institucional son la siguientes;
se encuentra en el sector oficial, es area rural, funciona en el plan diario su
modalidad es monolingie, de tipo mixto con categoria pura, funciona en la jornada

matutina y su ciclo es anual.

Cuenta con Organizacion de Padres de familia (OPF) electos por asamblea
general, con el propdsito de apoyar a los nifios en el fortalecimiento de la calidad
educativa y cumplir las funciones correctas de los recursos obtenidos a su cargo,
a la vez llevar adecuadamente los programas de apoyo establecidos por el estado,
(dtiles escolares, Alimentacion escolar, Valija didactica, Gratuidad vy

Remozamiento).

Entre la estrategia de abordaje se mencionan, actividades civicas, culturales y
deportivas, festivales de lectura, contemos juntos, el modelo principal de formacion
educativa se basa en el constructivismo a través del aprendizaje significativo,
mediante la aplicacion activa para reforzar las areas que contempla el nivel

primario que son importantes para el desarrollo de los educandos.

Los programas que actualmente se desarrollan en el establecimiento educativo
estan: Programa de alimentacion Escolar, Utiles escolares, Valija Didactica,

Gratuidad, la implementacién de taller de Comprensién Lectora de primer grado,



también contamos como escuela saludable, con el apoyo de Ministerio de Salud

implementando, desparasitante, vitaminas, y fluorizacion.

Uno de los proyectos desarrollados en el afio 2017 fue un escenario para
actividades civica, y culturales con el apoyo de COCODE, padres de familia,
maestros y comunidad. Entre los proyectos por desarrollar a largo plazo se
pretende construir una cocina y jardinizacion en beneficio de la comunidad

educativa.

A. Indicadores educativos

En la presente investigacion es necesario considerar los indicadores educativos
que son vistos como variables y que permiten medir y conocer las tendencias

favorables y desfavorables de la Escuela Oficial Rural Mixta JM aldea Chacté.

a. Indicadores del contexto

Entre la proporcion y la distribucion de la poblacién de rango segun las edades en
el nivel primario corresponden de 6 afios con 6 meses a 7 afios primer grado, de
7 a 8 afnos, segundo grado, de 8 a 9 afios tercer grado, de 9 a 10 afos cuarto
grado, de 10 a 11 afios quinto grado, de 11 a 12 afios sexto grado. Asimismo,
conforme a las disposiciones emanadas por el MINEDUC se toma en
consideracion gue los nifios que tengan 6 afilos con 6 meses pueden ingresar a

primer grado de primaria.

Segun el informe nacional de Desarrollo Humano el IDH en Salud, Educacion e
ingresos de los afios 2006 a 2014 en el departamento de Petén es de: 0.458 y en
el municipio de San Luis el IDH es de 0.588, en salud 0.820, educacion 0.446 y de
ingreso 0.496. (INDEH,2005)



b. Indicadores de recursos

De acuerdo a la matricula inicial del sistema de Mineduc, se presenta la cantidad
de estudiantes del ciclo escolar 2019: Primer grado total 23 nifios, Segundo grado
total 34 nifios, Tercer grado total 27 nifilos, Cuarto grado total 17 nifios, Quinto
grado total 21 nifios, Sexto grado total 11 afios. De acuerdo a los datos de la ficha
escolar en los ultimos cinco afios, la matricula estudiantil ha ido en descenso, las

razones son diversas. (Mineduc, 2019).

Las distribuciones de grado y seccién de la Escuela Oficial Rural Mixta, aldea
Chacté queda de la siguiente manera: Primero "A" cantidad de alumnos 23,
Segundo “A" cantidad de alumnos 34, Tercero "A" cantidad de alumnos 21,
Tercero "B” cantidad de alumnos 06, Cuarto "A" cantidad de alumnos 17, Quinto

“"A" cantidad de alumnos 21, Sexto A" cantidad de alumnos 11.

En base a los datos obtenidos en la direccién del establecimiento educativo, se
evidencia que existe un total de 133 nifios y nifias inscritos. Afortunadamente
cuenta con personal docente, para la atencion de los nifios inscritos en el nivel
primaria, quedando de la siguiente manera: Primero "A” 1, Segundo "A" 1,
Tercero "A” 1, Tercero 'B" 1, Cuarto "A" 1, Cuarto 'B” 1, Quinto "A" 1, Sexto
A1

La relacion docente conlleva un compromiso en el proceso educativo, los docentes
son el recurso fundamental de la ensefianza, para contar con una educacion de
calidad. Actualmente en el centro el personal docente brinda atencion oportuna a
los nifios y nifias, asegurandose de que la misma sea acorde a las diferentes

necesidades educativas que se presentan a diario.

c. Indicadores de proceso

Mide la proporcion de alumnos que asisten a la escuela en el dia de una visita
aleatoria a la escuela, del total de nifios inscritos en el ciclo escolar. Un 95% de

los nifos matriculados.



El porcentaje que mide el nimero de dias en los que los alumnos reciben clases
durante el afio, segun el ciclo escolar establecido por la ley de los cuales se deben
tomar en cuenta reuniones educativas distritales y reuniones con padres de familia

equivale a un 100%.

El Idioma es un indicador que evidencia el proceso de ensefianza en escuelas
cuyos estudiantes son mayoritariamente mayas hablantes. El idioma que se
imparte las clases es en castellano L1, actualmente con el apoyo de DIGEBI se
tiene un facilitador impartiendo la ensefianza de un segundo idioma que es el Maya

Mopéan como L2.

La disponibilidad de los textos es un apoyo para los docentes ya que es un recurso
favorable que nos brinda MINEDUC para el proceso educativo de los estudiantes,
aunque en el establecimiento no se cuenta con suficientes libros para los grados
de segundo a sexto, debido a que la poblacién estudiantil ha aumentado. En
cuanto a primer grado se cuenta con los libros completos, que consta de tres pasos

gue el MINEDUC ha otorgado especialmente para los pequefios.

En el cual se especifican: paso 1. Leo y escribo la utilizacion de este libro es donde
se les conoce sus conocimientos previos del estudiante. paso 2. Leo y escribo en
este texto se imparte la ensefianza-aprendizaje para que el estudiante tenga el
conocimiento de los trazos de su lectoescritura. paso 3. Mis primeras lecturas
adecuadamente son considerables para el estudiante para mejorar su

comprension lectora.

Se cuenta material pedagdgico elaborado a estudiantes especialmente a primer
grado. Estos son recursos que son utilizados para comprender y estudiar del
aprendizaje; reflexionar sobre cambios en el proceso de ensefianza y para ser
disponibles como material de apoyo didactico en el aula para reforzar las
competencias lectoras y habilidades mateméticas de los alumnos que necesitan

fortalecerse, y asi mejorar la calidad de la educacion de la nifiez guatemalteca.

A diferencia de las otras areas de aprendizaje de los estudiantes de primer grado
y los demas se observa que los recursos y materiales son limitantes, esto

interrumpe el avance para el desarrollo de habilidades que permiten al nifio



comprender otros conceptos con relacion al aspecto fisico motor, actitudinal y
social. Por ello es oportuno buscar acciones que permitan la integracion de
material de apoyo para emplear y asi poder reforzar las areas de estudio del nivel

primario.

Referente a la organizacion de padres de familia dentro del establecimiento es dar
cumplimiento a los programas de apoyo que ha beneficiados a los estudiantes de
la escuela siendo estos: Alimentacion escolar con un monto de Q.73,600.00,
Gratuidad de la educacion con un monto Q.5,260.00, Materiales y recursos de
ensefianza para los docentes total Q.1320.00, Utiles escolares con un monto de
Q.7315.00

El monto total asciende de la cantidad de Q.87,495.00 que corresponde a la
poblacién estudiantil activa. De acuerdo a los datos obtenidos por el presidente de
la junta escolar el programa de alimentacion escolar esta distribuido en 4
desembolsos y su fin es dotar los recursos que hacen falta en la escuela, y la valija

didactica es para apoyo de los docentes.

d. Indicadores de resultados de escolarizacion eficiencia interna de

proceso de los ultimos afios

La tasa neta de escolarizacion por nivel educativo mide en relacion entre la
poblacion total de edades esperadas y el total de alumnos inscritos. En el afio
2017 se tiene los siguientes datos a nivel departamental. Poblacion de 7 a 12 afios
total 133,948, Alumnos inscritos de 7 a 12 afios total 76,984.

Esto significa que la tasa neta de escolaridad del departamento de Petén es de
57.5. La tasa bruta de escolarizacion mide el total de alumnos inscritos de
cualquier edad en el nivel o ciclo respectivo, entre el total de poblacion en edad
esperada. Referente a ello la estadistica refleja los siguientes datos: Poblacion de
7 a 12 aios total 133,948, Alumnos inscritos de 7 a 12 afos total 94,664. La tasa
bruta de escolaridad es de 70.7 solo del nivel primaria (Mineduc,2019).



La tasa de escolarizacion por edades simples mide la proporcién de nifilos de  una

edad especifica en el sistema educativo del nivel en el que estan inscritos.

En este sentido la matricula estudiantil de la escuela de Chacté es: Primero "A”
cantidad de alumnos 23, Segundo "A" cantidad de alumnos 34, Tercero "A"
cantidad de alumnos 21, Tercero "B" cantidad de alumnos 06, Cuarto A" cantidad
de alumnos 17, Quinto "A” cantidad de alumnos 21, Sexto "A” cantidad de alumnos
11.

Segun matricula reportada por la directora del centro educativo, los nifios que
ingresan a primer grado cuentan con la edad requerida, en su mayoria ha cursado

el nivel preprimario.

Indicador de sobreedad escolar verifica que alumnos estan atrasados en su
escolaridad y que cursan el mismo grado, esto muestra que en el nivel primaria

suelen haber alumnos que cursan un afio de estudio inferior.

La tasa de promocion anual muestra a los alumnos matriculados que logran
culminar el ciclo escolar, cumpliendo los requisitos establecidos por el MINEDUC
y que aprobaron del total de alumnos inscritos del establecimiento. En base a la
ficha escolar del centro educativo se reporta que la tasa de promocion por grado
es la siguiente: Primer grado 91.67%, Segundo grado 100%, Tercer grado 100%,
Cuarto grado 100%, Quinto grado 91.67, Sexto grado 95%. Es evidente que en
algunos grados no se logre el avance de los estudiantes por diversas situaciones.
(Mineduc, 2019).

De acuerdo a los alumnos inscritos en el sistema de registro educativo se observa
que la totalidad de los niflos no llegan a finalizar su ciclo escolar
satisfactoriamente por diversas situaciones que se les presentan. La ficha escolar
extraida del sistema nacional de indicadores muestra que la tasa de éxito del afio
2018 fue de 93% y solamente un 7% de fracaso escolar. En los ultimos cinco afios

se han mantenido es porcentaje en cuanto a dicho indicador. (Mineduc,2019).

La tasa de conservacion de la matricula se refiere a los estudiantes que

permanecen en el sistema educativo y que promueven en todos los grados sin



repetir, y que continlan normalmente sus estudios, lo cual podemos observar el
logro de porcentaje del indicador. La tasa de retencion tomando en cuenta
promovidos o0 no promovidos es de 96.99% entre las cuales destaca a los nifios
con 95% vy las nifias con el 100% (Mineduc, 2019).

El nUmero de alumnos inscritos en el sistema educativo estudiantes que lograron
culminar satisfactoriamente el ciclo escolar con un resultado de promovido, sin
tener ninguna inconveniencia para pasar a otra fase de su estudio en los Ultimos
cinco afios se estima una tasa de éxito del 93% de alumnos que cumplieron

satisfactoriamente el ciclo lectivo. (Mineduc,2019).

Para el establecimiento educativo la tasa de repitencia escolar 2018, nos indica
que el 3.01% de estudiantes no fueron promovidos, y que actualmente estan
inscrito en el mismo grado. Lo destacable es que en los ultimos cinco afios la tasa
de repitencia ha presentado una minoria en comparacion al afio 2015 que fue el
mas alto de 9.68%. el grado que presenta mas repitencia esta entre quinto y primer

grado de primaria.

Analizando los datos obtenidos en la ficha escolar la tasa de desercion del
establecimiento nos indica que el 3% de la cantidad de estudiantes abandonaron

sus estudios, antes de concluir el ciclo escolar. (Mineduc,2019).

En primer grado se evalud lectoescritura emergente mediante la aplicacion de la
prueba LEEL. Esta evalla las habilidades de lectura que los nifios poseen previo
al aprendizaje formal de la lectura en primero primaria y Adquisicion Matemética
Inicial. En base a los indicadores de resultados de aprendizaje el departamento de

Petén, refleja un 40% en el area de Matematica del sector oficial. (Mineduc, 2019).

En tercer grado se aplicaron las pruebas nacionales de lectura y matematica,
ademas cada estudiante completé una boleta de datos que permiti6 obtener
informacion sobre factores asociados y Oportunidades de Aprendizaje -ODA-. Los
resultados de aprendizaje entorno a lectura de tercer grado es de 95% tomando

en cuenta el area rural y urbana.
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Este informe se entrega a maestras y maestros, directores y directoras,
autoridades educativas y lideres municipales los resultados de la aplicacion de las
pruebas de lectura, en cumplimiento al compromiso adquirido durante el trabajo
de campo realizado; estos resultados se vinculan, ademas, a factores asociados

y oportunidades de aprendizaje.

Los resultados de la aplicacion de las pruebas de mateméatica se aplicaran
proximamente; los de LEE se exponen en el informe. Los fundamentos de la
lectura y escritura ¢Qué habilidades tienen los nifios (as) al ingresar a primero
primaria? (Mineduc, 2019).

Por otro lado, la DIGEDUCA ha evaluado los aprendizajes de los estudiantes del
nivel de educacion primaria desde el afio 2006, los resultados de estas
evaluaciones proporcionan informacién a los docentes y directores de escuelas,
para implementar estrategias que promuevan la mejora en el proceso de

ensefianza aprendizaje.

En la evaluacion aplicada a sexto primaria en el afio 2010 se encontré que los
estudiantes que obtienen mejores resultados en la Evaluacion de lectura, con un
50%, también los obtienen en la evaluacion de matematicas con un 50%. (Mineduc
2019).

1.1.2 Antecedente institucional

La Escuela Oficial Rural Mixta Jornada Matutina, aldea de Chacté se encuentra a
17 kildbmetros de la cabecera municipal de San Luis a 135 kilébmetros de la
cabecera departamental de Flores Petén y a la Ciudad Capital 346 kilémetros
Geograficamente se encuentra entre el municipio de San Luis Petén, lo que se

hace en un recorrido aproximado de 30 minutos.

El 22 de marzo de 1944, se construy6 la primera escuela, en el lugar que ocupa
la iglesia de la profecia Universal, fue fundada de madera y de rollizo de manaca
El primer Maestro que ejercié su funcion fue Toribio Coc, quien atendié a grupos

de nifios de dicha comunidad. Viendo el crecimiento de la poblacién, se vio la
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necesidad de organizarse con los padres de familia para planificar y gestionar un
proyecto para la construccién de una escuela para la nifiez de la comunidad. Los
padres de familia viendo el crecimiento estudiantil, y la falta de aulas, acudieron
con el alcalde municipal para dialogar sobre los escases de un centro de
ensefianza mas amplio para la poblacion estudiantil de dicha comunidad antes
mencionada Pasado los afios los maestros implementaban sus ensefianzas en las

aulas que los padres de familias habian reparado.

Después de conocer la situacion y esfuerzo de los padres y madres de familia de
la peticion, la comunidad fue beneficiada de un lote para la construccion de un
edificio escolar. En el afio de Mil Novecientos Setenta y seis fue inaugurado el

edificio escolar para el nivel primario.

Actualmente en la Escuela Oficial Rural Mixta, Jornada Matutina, cuenta con seis
docentes laborando con amor y dedicacion hacia la ensefianza aprendizaje de la
nifiez, también cuenta con un escenario para actividades culturales de la
comunidad, Cocina, Cancha de Basquet Bol y el predio del establecimiento se
encuentra con un muro perimetral para la proteccién de los nifios y nifias de la

comunidad educativa.

1.1.3 Marco epistemoldgico

El marco epistemoldgico se refiere al conocimiento de las ciencias humanas y
sociales, y sus argumentos para justificarlos, reflexionando sobre los factores

historicos, culturales, sociales y psicologicos.
Ceberio y Watzlawick (1998) afirma:

El término epistemologia deriva del griego episteme que significa conocimiento, y
es una rama de la filosofia que se ocupa de todos los elementos que procuran la
adquisicién de conocimiento e investiga los fundamentos, limites, métodos y

validez del mismo. (Jaramillo, 2003, p.3)
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De acuerdo a lo antes descrito, es importante reflexionar y justificar los Indicadores
Educativos, de la Escuela Oficial Rural Mixta, J.M Aldea Chacté, San Luis, Petén,
segun las circunstancias actuales favorables o desfavorables del contexto
historico, cultural, social y psicolégico, porque una escuela de calidad es la que
promueve el progreso de sus estudiantes a partir de sus circunstancias

personales.

El indice de desarrollo humano, histéricamente ha sido desfavorable en cuanto a
los aspectos de salud, educacion e ingresos. Esto se ve reflejado en la pobreza,

abandono escolar, desnutricién y desigualdad.

Socialmente esto ha tenido mas incidencia en los grupos mas vulnerables o
personas de bajo recursos econdmicos, pues los costos de productos y servicios

estan muy elevados

Con la creacion de nuevos programas por parte del Ministerio de Salud, Ministerio
de Educacion y el Ministerio de Agricultura y ganaderia han beneficiado en parte
a la comunidad de Chacté, pero el alcance aun sigue en proceso hasta cubrir a
totalidad las necesidades de la poblacion. Psicolégicamente las personas se ven
afectadas cuando no logran satisfacer sus necesidades, algunos presentan estrés,

ansiedad y depresion.

En el contexto socioecondmico, la Reforma Educativa debe responder a la
necesidad de fortalecer la produccion, mejorar la calidad de vida, calificar la fuerza
de trabajo, favorecer el mejoramiento del empleo y de los niveles salariales y
promover el fortalecimiento del ambiente como expresién de una sélida conciencia
ecologica” (Marco General de la Transformacién Curricular, 2003: 5) (Curriculo
Nacional Base, 2003).

El Ministerio de educacién, toma en cuenta el desarrollo integral de la persona
humana, desde la Reforma Educativa, que trajo consigo la transformacion
curricular la cual, plantea que se debe fortalecer la produccion para mejorar la

calidad de vida, respondiendo a las necesidades y problemas de la sociedad.
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Son cuatro los ejes de la Reforma Educativa: vida en democracia y cultura de paz,
unidad en la diversidad, desarrollo sostenible y ciencia y tecnologia. (Disefio de
Reforma Educativa, 1988 p.52). En este sentido, se debe valorar a las personas,
propiciando un desarrollo que los haga sentir capaces de participar con

responsabilidad en el aprovechamiento y conservacion de los bienes del pais.

En afios anteriores el establecimiento mantenia una creciente poblacién
estudiantil, pero al analizar el indicador, presenta un descenso en la cantidad de
alumnos matriculados, esto debido a la creacion de otros establecimientos en la
comunidad; los padres de familia conjuntamente con sus hijos tienen mas

opciones para decidir en qué establecimiento estudiaran.

Aunque la cantidad de alumnos matriculados sea desfavorable, los docentes
siempre mantienen una educacion pedagoégica basada al Curriculum Nacional
Base, tal como se sefiala; El curriculum constituye el programa integro de toda la
accion de la escuela, es el medio esencial de la educacién, es todo aquello que
profesores y alumnos hacen en el marco de lo académico y esta determinado por
la sociedad. (Dawes, 1981).

La relacibn Alumno/Docente histéricamente la escuela se mantenia con un
creciente estudiantil adecuado, la cantidad de docentes cubria el nUmero de
estudiantes que propone el Ministerio de Educacion, lo cual, son 35 alumnos por
docente. Ahora los estandares estan por debajo de lo que requiere el MINEDUC,

sobre el nUmero de alumnos que se deben atender.

El rol que él o la docente desempefia, como guia, orientador e “interlocutor
privilegiado en este didlogo educacional;, él es quien ha de poner en
funcionamiento, en cada situacion escolar, una programacion de actividades
unitaria y precisa y conocer el alcance de sus planteamientos en relacion con la

situacion y actitud de cada nifio o nifia.” (Ma. M. Prieto, 1989: 114).

Aunque la poblacién estudiantil no es la adecuada, el docente logra tener mejor
control del aprendizaje de los estudiantes en las actividades pedagodgicas que
planifica y ejecuta. De esta manera se logra establecer, que el problema que se

efectla entre el alumno y docente, con respecto a la cantidad de alumnos, son
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circunstancias que se fueron suscitando a medida que se crearon mas

establecimientos.

La asistencia de alumnos a clases ha sido favorable, los nifios y las nifias muestran
interés en aprender y por lo consiguiente no faltan a clases. Esto beneficia
socioculturalmente la vida del nifio y a la nifia, porque segun el Curriculum se
“centra en la persona humana como ente promotor del desarrollo personal, del
desarrollo social, de las caracteristicas culturales y de los procesos participativos
que favorecen la convivencia arménica’. (CNB, 2008. p.18)

Lev Vygotsky (1896-1934) sostenia que los nifios desarrollan su aprendizaje
mediante la interaccion social: van adquiriendo nuevas y mejores habilidades
cognoscitivas como proceso logico de su inmersion a un modo de vida. Entonces,
a medida que el nifilo socializa, su aprendizaje se amplia y tiene una mejor

comprension del mundo que le rodea.

El establecimiento se caracteriza histéricamente por ser responsable en el
cumplimiento de dias de clase, se puede decir, que el indicador es favorable,

porque se reconoce que la educacion responde a un compromiso con los infantes.

Escuela de calidad “es la que promueve el progreso de sus estudiantes en una
amplia gama de logros intelectuales, morales y emocionales, teniendo en cuenta
su nivel socioeconémico, su medio familiar y su aprendizaje previo. Un sistema
escolar eficaz es el que maximiza la capacidad de las escuelas para alcanzar esos
resultados” (Mortimore,1998).

La disponibilidad de Textos y materiales, al respecto este indicador presenta
variantes, puesto que el MINEDUC, hace entrega de textos y materiales para
trabajar con los estudiantes, pero se enfocan mas en el primer grado de primaria

y de segundo a sexto ha sido complicado proveer de textos y materiales.

Historicamente el Ministerio de Educacién ha implementado programas de los
cuales se obtienen materiales y textos para trabajar con los nifios y las nifias, para

la atencion de la demanda estudiantil.


http://es.wikipedia.org/wiki/Lev_Vygotski
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Segun Pefia (2003), tenemos que trabajar en el desarrollo de las dimensiones
fisico, afectivo, cognitivo y social, para ello es primordial la planificacion de los
diversos recursos y materiales que vamos a utilizar para que el aprendizaje de los

discentes sea verdaderamente significativo.

La escasa disponibilidad de material didactico para reforzar las éareas de
aprendizaje especificamente para el desarrollo psicomotor desde una educacion
fisica dinamica ha sido una de las limitantes para motivar a los nifios y las nifias
gue necesitan mejorar su confianza y seguridad en actividades que requieren de
movimiento corporal, alternando las demas areas de estudio como matematicas,

expresion artistica y comunicacién y lenguaje entre otros.

El Indicador de resultados de escolarizacion establece que en el establecimiento
hay nifios y nifias que repiten un grado escolar y por lo mismo se encuentran en
sobre edad, aunque es una minoria. Esto corresponde al no aprobar materias las
cuales se dan porque al alumnado no les gusta estudiar; es decir, no le ha

encontrado el valor a la educacion y por esa razon no pone atencién en clases.

Cuando un estudiante tiene repitencia se ve afectado socialmente, porque, su
edad no corresponde al grado en el que tendria que estar y a veces tienden a

sentirse excluidos de los grupos por no tener la misma madurez que los demas.

“Una escuela eficaz es aquella que consigue un desarrollo integral de todos y
cada uno de sus alumnos, mayor de lo que seria esperable teniendo en cuenta su
rendimiento previo y la situacion social, econdémica y cultural de las familias”
(Murillo 2005:25) tomado de (Eficacia escolar y factores asociados en América
Latina y el caribe, p. 15). Este indicador es favorable, porque durante los afios

anteriores, el fracaso escolar es de un 7% y el éxito de 93%.

Socioculturalmente el éxito de los estudiantes es bueno, porque se hace notorio
el trabajo que realizan los docentes en la educacion de los nifios y las nifias Todo
lo anterior conduce a una concepcion del aprendizaje como un proceso de
elaboracién, en el sentido de que la y “el estudiante selecciona, organiza y
transforma la informaciébn que recibe, estableciendo relaciones entre dicha

informacion 'y sus ideas o0 conocimientos previos que lo conducen,



16

necesariamente, a generar cambios en el significado de la experiencia” (Palomino:
2007;2). Tomado de CNB 2007. p. 18

La desercién escolar es uno de los problemas que afecta el proceso de ensefianza
aprendizaje, aqui el estudiante abandona sus estudios por diferentes causas. La
mas comun es el factor econémico, destacando la falta de dinero, para continuar
con el estudio. La carencia de recursos econdémicos en las familias se debe a que
padres y madres de familia no tienen un empleo bien remunerado y estable, su

trabajo es temporal, por tal razén emigran a otros lugares.

Para Valdez, et al. (2008) los factores econdmicos incluyen la falta de recursos
para enfrentar los gastos de la asistencia a la escuela, por lo que se incrementa la

necesidad de trabajar y por ende el abandono escolar.

El indicador se mantiene favorable, de un 100% solo se ha presentado un 3%
CEPAL (2010) pueden ser excluidos de la sociedad quedando expuestos o

expuestas a vulnerabilidad social.

Son varios los indicadores que inciden en la educacion primaria, esto debido a
diversas circunstancias, que ya fueron detalladas, aunque en el proceso educativo
se encuentren condiciones desfavorables, la clave esta en el docente quien juega

un papel fundamental en la educacion.

1.1.4 Marco Contextual Nacional

La educacion es un proceso sociocultural permanente que engloba a los padres,
docentes, alumnos y alumnas, y comunidad en general, entonces, es en este
contexto en donde los estudiantes crean situaciones de aprendizajes para

construir nuevos saberes.

La presente ponencia del marco contextual educacional, permite identificar los
factores que obstaculizan el proceso de ensefianza aprendizaje; visto de esta
manera, el contexto segun el diccionario de la RAE es el Entorno fisico o de una
situacion, ya sea politico, histérico, cultural o de cualquier otra indole, en el cual

se considera un hecho.
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La sociedad a nivel local y nacional presenta cambios vertiginosos, que demandan
a la educacion, es por tanto fundamental analizar las circunstancias ineludibles
gue estan afectando a la educacion para finalmente establecer una vision clara de
las necesidades del contexto comparandolas con las situaciones que se viven a

nivel nacional.

Segun lo descrito anteriormente, se analizan los indicadores de la escuela Oficial
Rural Mixta, JM, Aldea Chacté con visperas de generar propuestas de desarrollo
y proyectos educativos que beneficien a la comunidad educativa.

Segun el entorno sociocultural muestra que el indice de desarrollo humano evalla
las condiciones en que las personas viven, matizadas por los distintos elementos
del contexto y los factores que potencian o constrifien las condiciones que les

permite construir su bienestar personalmente.

A nivel nacional el entorno sociocultural influye en el desarrollo de las personas,
por la forma como se organizan social, econémica, politica, juridica y religiosa. En
los dltimos afos el incremento de bienes y servicio ha aumentado,
desfavoreciendo a gran parte de la poblacion marginada, provocando pobreza, el
gobierno por su parte a creado programas para apoyar a las familias, los mismos

no han sido sostenibles.

Es por eso, que muchas familias han migrado, porque no logran satisfacer las
necesidades basicas en sus hogares, el problema no solo termina alli, repercute
en los infantes en edad escolar los cuales, son expuestos a las decisiones que

toman sus padres, provocando inestabilidad en sus estudios.

La cobertura del nivel primario para el afio 2012 fue de 89.1% lo que indica que
de 100 alumnos 89 estan estudiando. Este incremento estudiantil fue notorio en
la comunidad, porque, aunque la poblacion estudiantil haya descendido en el
establecimiento, no significa que sea solo por problemas educativos, sino que
también, se justifica considerablemente por la creacion de otros establecimientos
en la misma comunidad, dando oportunidad a que los estudiantes puedan elegir

un centro estudiantil mas cercano.
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Otro factor que influye en la comunidad para su desarrollo son los medios de
comunicacion, porque orientan a las personas y les permite afiliar estilos de vida
de acuerdo a la informacién publicitaria que reciben de los grandes medios de

comunicacion como lo son la radio, el periédico y la television.

En la comunidad la mayoria de familias hacen uso de los medios de comunicacion,
esto se evidencia notoriamente en el establecimiento, porque los estudiantes

adoptan comportamientos que observan en programas de television.

Los medios de comunicacion son vistos como influencias educativas que surgen
de la misma sociedad, si bien se puede decir, que hay mas facilidad que el
estudiante aprenda, porque invierte de su tiempo y atencion, quedan expuestos a

gue puedan desarrollar actitudes negativas.

No se discute que los nifios y las nifias adquieren conocimientos por medio de la
television, pero aun no se determina que el uso constante de los medios de

comunicacion favorezca la atencién y concentracion en las aulas.

Las redes sociales han sido la tendencia que produjo una revolucion en las nuevas
generaciones, el docente a nivel nacional ya no puede excluirlas del sistema

educativo, puesto que el mismo contexto ha sido modificado en su interactividad.

Ahora los estudiantes tienen la facilidad de investigar para ampliar sus
conocimientos, y es aqui en donde el docente tiene que orientar a los alumnos y

alumnas a dar el uso correcto a las redes social

Como se ha descrito anteriormente son muchos los factores que interfieren en el
proceso de ensefianza aprendizaje, pero es importante analizar el aspecto del uso

del lenguaje.

Nuestro pais es multilinglie, esto quiere decir, que existen muchas lenguas, pero
debido a la aculturacion los idiomas tienen a perderse. En la comunidad
predomina tres idiomas Castellano, Q"eqchi’, Mopan, pero la realidad es que en
los salones de clase se practica el idioma castellano debido a que el docente no

domina el idioma y el establecimiento tiene la modalidad monolingle.
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Actualmente la comunidad educativa ha sido apoyada por DIGEBI para impartir el
idioma Mopan, en lo cual ha sido favorable en los salones tanto en el aprendizaje

de la lectoescritura de los nifios.

Es necesario considerar el factor de asistencia a clases en el proceso educativo,
el MINEDUC a nivel nacional ha propuesto el cumplimiento de 180 dias de clase,
mediante el acuerdo Ministerial 4165-2012, con el objetivo que los que los nifios y
las niflas aprovechen efectivamente el tiempo que se les que se destina para el
proceso de ensefianza aprendizaje. Los indices muestran que a nivel nacional si
se ha cumplido con los dias efectivos de clase, el establecimiento no es la

excepcion, porque de igual manera se ha cumplido con los 180 dias de clase.

Cuando se habla de calidad y pertinencia en los centros educativos, se entiende
gue se debe disponer de las condiciones pedagdgicas necesarias para atender a
toda la poblacién estudiantil. EI MINEDUC ha implementado estrategias para una
educacién de calidad, pero a esto se le atribuye una variedad de factores que
influyen en los resultados esperados, anteriormente ya se han mencionado
algunos, pero es necesario hacer mencion sobre la disponibilidad de textos y
materiales, tasa de promocion anual, la sobre edad y la desercién Escolar, que

también tienen incidencia en el contexto educativo.

Por tal razon, la labor que ejerce el docente es primordial, porque a pesar de las
circunstancias educativas, éste debe ser eficaz en su ensefianza, para lograr una
calidad de educacion, tomando como guia el Curriculum Nacional, Base el cual es
flexible, perfectible, participativo e integral; con el objetivo de formar personas con

capacidad, competentes en una sociedad que cada vez exige mas preparacion.

Los problemas sociales que afectan al sistema educativo, no solo se dan en el
contexto local, sino también, a nivel nacional ante esta situacion el gobierno debe
responder oportunamente a las necesidades de la poblacion que se ven afectados

por las desigualdades y las escasas oportunidades de superacion.
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1.1.5 Marco de politicas educativas

En De acuerdo al trabajo conjunto, realizado por los representantes de cada una
de las instituciones y organizaciones que forman parte del Consejo Nacional de
Educaciéon da como resultado las politicas, que parten del disefio curricular de la
Reforma Educativa de 1998.

Las politicas educativas presentan lineas estratégicas que pretenden resolver los
desafios educativos a nivel nacional, aunque han transcurrido varios afios desde
su creacién aun siguen vigentes, por lo que deben ser de interés para todos,
puesto que no solo benefician al sector publico sino, que también al sector privado;

se implementan de manera generalizada.

Con lo anteriormente descrito, sobre las politicas educativas, es importante
analizar como se han aplicado en el contexto educativo de la Escuela Oficial Rural
Mixta, Jornada Matutina, aldea Chacté, San Luis, Petén, tomando como referencia

los informes nacionales que presenta el MINEDUC.

Resulta necesario, determinar qué tan funcionales han sido las politicas
educativas relacionandolas con los indicadores educativos que en algunos casos
ha sido desfavorable, puesto que no cumplen con las demandas que hay en la

sociedad.

Las politicas educativas presentan una serie de ejes, la primera hace hincapié a
la cobertura la cual, se sefiala que “garantiza el acceso, permanencia, y egreso
efectivo de la nifiez y juventud sin discriminacion, a todos los niveles educativos y
subsistemas escolar y extraescolar’. (Plan Estratégico de Educacién 2016-2020,
2016).

El Ministerio de Educacion ha implementado actividades para garantizar la
cobertura en los centros educativos; dentro del contexto, entre las actividades que

mas han tenido relevancia, se encuentran:

La oferta publica tanto del nivel preprimario como primario, la cual ha incrementado

en el area rural y urbana en cuanto a la modalidad cultural y lingUistica pertinente.
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Esto con el fin de favorecer la asistencia y pertinencia de los estudiantes, para ello

se crearon programas de apoyo para compensar la economia de las familias.

El establecimiento ha sido beneficiado en gran manera con los programas de
apoyo como la alimentacién escolar, Utiles escolares, gratuidad y valija didactica,
en lo que se ha notado deficiencia es en la entrega oportuna, porque, aungque no
se puede negar que con la implementacion de las actividades o lineas de accién

hay mas permanencia de los estudiantes en los centros educativos.

La calidad, equidad e inclusion son temas muy controversiales en la sociedad
guatemalteca, porque se pretende que como ciudadanos fomentemos una cultura
de paz con nuestros semejantes; es por eso que el eje numero dos, impulsa que
desde la nifiez y la juventud las personas participen en programas de calidad y

equidad con pertinencia linguistica.

Su primera linea de accion promueve la calidad educativa, implementando
programas de innovacion metodologica acompafiadas de estrategias que
aseguren el aprendizaje en el aula. Para responder a esta linea de accién o
actividad el MINEDUC cre06 programas con el fin de promover la calidad educativa,
entre los cuales se mencionan algunos como: Leamos juntos, contemos juntos,

aprendamaos a convivir.

Los docentes a nivel establecimiento han realizado algunos programas de
innovacion, se inicia muy bien, pero luego no se le da un seguimiento eficiente,
por lo cual, es necesario mencionar, segun los docentes que un factor

determinante, es la escaza dotacién de materiales y recursos educativos.

En este caso los docentes conforme sus posibilidades van adquiriendo de cuenta

propia algunos materiales para innovar estrategias de aprendizaje en el aula.

La siguiente linea de accién que menciona el eje calidad, equidad e inclusion es
la implementacion del Sistema Nacional de Acompafiamiento escolar —SINAE.

En la coordinacion educativa local ya se encuentran los asesores pedagogicos,
puesto que es muy poco el acompafamiento y orientacion que ellos brindan a las

escuelas, aducen que el municipio es amplio, por ello deben establecer mediante
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un calendario mensual qué escuelas deben visitar para cubrir en su totalidad el
municipio.

También se menciona como linea de accién la promocion de la educacion bilingte
e intercultural en el nivel primario, esto con el objetivo de reconocer la importancia
del idioma materno, y como consecuencia actualmente la escuela ha sido
beneficiada con materiales para orientar a los estudiantes a la adquisicion de un

segundo idioma.

Otra linea de accion es fortalecer los procesos de las escuelas inclusivas para
mejorar la calidad de educacion para las personas con necesidades educativas
especiales (NEE). A nivel nacional segun el MINEDUC, la gestion se ha
incrementado en un 7% los servicios de atencion de la nifiez y juventud con

capacidades especiales.

En lo que respecta al establecimiento, aunque no se tengan las condiciones de
infraestructura necesarias para atender a los estudiantes con (NEE), es de
conocimiento que si se presenta algun estudiante con capacidades especiales se

le debe incluir en el proceso educativo.

El eje muestra la linea de accion que pretende Asegurar la calidad de la Formacion
Inicial Docente -FID- y continua (Programa Académico de Desarrollo Profesional
Docente -PADEP/D-), procurando el impulso del Sistema Nacional de Formacién

del Recursos Humano Educativo.

El MINEDUC ha puesto en marcha la profesionalizacién de muchos docentes a
nivel nacional, proporciondndoles una beca de estudios universitarios, porque

reconoce que el docente es el recurso humano vital en las aulas.

Como linea accion se fortalece el desarrollo de destrezas en areas especificas de
recreacion y deporte escolar; aunque el establecimiento no cuente con suficiente
material para trabajar educacion fisica, se programan encuentros deportivos con

otros establecimientos.
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El eje Modalidades diversas de entrega escolar y extraescolar determina que los
nifios, jovenes y adultos excluidos del Sistema Educativo Nacional son atendidos

con una oferta educativa con pertinencia linguistica y cultural.

Segun el plan estratégico se han implementado lineas de accion como la Creacion
de espacios dignos y saludables para el aprendizaje, tomando en cuenta las
necesidades y riesgos. Actualmente a nivel nacional muchos establecimientos han
tenido remozamientos, en el caso de la escuela aun no, pero se espera ya que se
han hecho las gestiones necesarias, esto con la finalidad de ofrecer un mejor
ambiente a los estudiantes, para lograr promover una cultura de mejoramiento del
entorno escolar para generar condiciones saludables, con el apoyo de la

comunidad educativa.

La gestion Institucional se comprende entonces, que el MINEDUC, es quien debe
organizar y verificar si todas las acciones que se ejecutan estan siendo
funcionales, en lo cual le corresponde renovar la coordinacion interinstitucional e
intersectorial, para el impulso oportuno de la agenda educativa. Asegurar una
gestion eficiente, intercultural y transparente. Fortalecer la relacion con el Consejo
Nacional de Educacion, para impulsar las politicas educativas. Fortalecer el
Sistema Nacional de Informacién Educativa, desagregando variables linguisticas

y étnico culturales, en los diferentes subsistemas.

En este sentido el MINEDUC, trata la manera de facilitar los servicios que ofrece
al personal docente y administrativo para la atencién, promocion, retencién y

cobertura educativa hacia los estudiantes.

1.1.6 Seleccion del entorno educativo a intervenir

Segun el andlisis de los indicadores educativos y del contexto de la comunidad de
la Escuela oficial Rural Mixta, J.M, de aldea Chacté, San Luis, Petén, muestran
deficiencias derivadas de diferentes problemas que afectan precisamente el
aprendizaje de los estudiantes, se manifiesta la necesidad de incidir en la

problematica que afrontan los nifios de primer grado en el area de educacion fisica.
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Es por eso, que se selecciona el establecimiento antes mencionado el cual,
atiende a nifios y nifias del nivel primario. Se reconoce que la formacion y
educaciéon que se brinda a los estudiantes debe partir de experiencias que
construyan una sociedad responsable, solidaria y honesta.

Desde ya se prepara a la comunidad educativa para aplicar el proyecto de
mejoramiento Educativo, se puede decir que es una buena oportunidad para
entrelazar relaciones afectivas con los estudiantes, padres, madres de familia,
vecinos y lideres comunitarios, de tal manera, que se busquen alternativas para la
resolucion de problemas que dan lugar a las deficiencias de los indicadores

educativos.

Se toma en cuenta que la comunidad educativa esta en la disponibilidad de apoyar
los proyectos educativos, siendo éstos fundamentales para el desarrollo

comunitario.

1.2 Anaélisis Situacional
1.2.1 Problemas del entorno educativo a intervenir
Para la verificacion de los problemas que afectan a la Escuela Oficial Rural Mixta

J.M de la Aldea Chacté se tomaron en cuenta los factores a intervenir siendo ellos:

Y de acuerdo a los resultados se tom6 en cuenta factores internos siendo los mas

relevantes:
A. Bajo interés por parte de los padres de familia en la educaciéon de sus
hijos
B. Inasistencia
C. Repitencia
D. Bajo nivel en la elaboracion de planificaciones

E. Baja capacitacion a los miembros de las juntas escolares
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F. Mala influencia de los medios de comunicacion
G. Bajo interés de los alumnos y alumnas en el proceso académico y

formativo en las diferentes areas de aprendizaje
1.2.2 Priorizacion del problema

Segun los analisis realizados en la Escuela Oficial Rural Mixta, y de acuerdo a las
observaciones en el contexto en donde se realizara el proyecto de mejoramiento
educativo, se muestran una serie de problemas que afectan a la poblacion
estudiantil; la matriz de tabla de contingencia propuesta por Armandolin (2012), es
un instrumento, Util que permite visualizar el problema con mas incidencia en la

comunidad, es por eso, que se detalla de la siguiente manera:

TABLA No. 1 Matriz de problemas
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Debilidad en la
elaboracion de
Planificaciones

18

Falta de capacitacion
a los miembros de las
juntas escolares

18

Mala Influencia de los
medios de
comunicacion

36

Desinterés de los
alumnos y alumnas en
el proceso académico
y formativo en las
diferentes areas de
aprendizaje

10

40

Fuente: Elaboracién propia

Se determina que el problema a analizar se tiene desinterés de los alumnos y

alumnas en el proceso académico y formativo en las diferentes areas de

aprendizaje, por tal razén, se elabora un arbol de problemas en donde se

encuentra los efectos y causas de lo suscitado.

1.2.3 Andlisis de problemas

Para analizar a fondo la problematica sefialada, fue necesario implementar la

técnica del arbol de problemas que consiste buscar las causas y los efectos

surgidos a partir de su deteccion, para buscar alternativas y contrarrestar mediante

acciones sus posibles soluciones. Para la formulacion del arbol se coloca en el

centro el tema, las causas en las raices y los efectos en la copa para determinar

la de mayor incidencia.
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TABLA No. 2 Arbol de problemas
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1.2.4 Seleccién del problema a intervenir

Es importante resaltar que la priorizacion del problema, surgié luego de una
entrevista al personal docente en la cual se analiz6 minuciosamente y se
determind que la de mayor impacto es el Bajo interés de los alumnos y alumnas
en el proceso académico y formativo en las diferentes areas de aprendizaje, de la
Escuela Oficial Rural Mixta, J.M de la Aldea de Chacté.

1.2.5 Demandas sociales, institucionales y poblacionales

La sociedad presenta distintas necesidades que a la misma vez se vuelven en
demandas, por tal razén es conveniente conocer cada una de las demandas

sociales, institucionales y poblacionales.

Las demandas son expresiones que surgen precisamente de la inconformidad en
los servicios publicos que las personas reciben. Algunas veces las mismas son

escuchadas, pero generalmente, muy poco se les brinda soluciones.

Nuestro pais Guatemala, ha presentado debilidad en la seguridad personal,
porque no ha logrado el bienestar equitativo de toda la poblacién, aun las personas
presentan necesidades basicas como; vivienda, trabajo digno, educacién, entre

otras.

Es por eso, que los docentes deben conocer la realidad de las familias de los nifios
y las nifias, para brindar una educacién que vaya conforme a las necesidades,
posibilidades e intereses de los mismos. Accionando siempre en la labor docente

con eficiencia, para responder a las demandas educativas.

Entre las demandas sociales esta las oportunidades de infraestructura, programas
de prevencion de enfermedades para una vida saludable, garantizar su derecho
al trabajo digno, promover las pequefias economias, compromiso con la mejora
educativa, creacion de fuentes de empleo, mejoras en la atencion médica, equidad
e igualdad de género, mejorar la calidad de vida, falta de recurso tecnologico en
los salones de clase, falta de practica de valores, mejorar la seguridad publica.
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Referente a demandas Institucionales se menciona el mejoramiento de los
programas de apoyo, implementacién de materiales para educacion fisica, apoyo
de becas, gratificacion a los docentes profesionalizados, entrega oportuna de
libros de textos, Implementacion de textos de L3, personal docente preparado para
educacién bilingtie, personal docente preparado para educacion fisica,
actualizacion docente con el fin de mejorar la calidad educativa, mejoramiento de
los programas de apoyo, remozamiento de establecimientos, demanda de aulas
dignas, facil acceso a los centros educativos.

Y con respecto a las demandas poblacionales estan la atencion al nifio en su
idioma materno, Necesidades educativas especiales, Acompafiamiento de los
docentes en las gestiones que realizan los lideres comunitarios, Cuidado y
atencion de los nifios y las nifias, Entrega oportuna de los materiales educativos,
Desinterés por aprender de los alumnos, Contaminacion ambiental,

Desconocimiento del CNB, Influencia negativa por parte de los padres de familia.

La poblacién muestra todas las demandas que afectan notoriamente a los mismos;
es dificil responder a cada una de ellas, puesto que algunas demandas son a nivel
interno y se les puede dar una pronta respuesta o solucion, pero otras dependen

necesariamente del sistema de gobierno y por tal motivo el alcance es limitado.

Los docentes reconocen las demandas de la poblacién, y tratan la manera de
atenderlas conforme sus posibilidades, para que los estudiantes mejoren en su
rendimiento académico y sean futuros ciudadanos competentes ante una sociedad

que siempre presentara demandas.

1.2.6 Red de actores involucrados

Para la realizacién del proyecto de mejoramiento educativo, es necesario el
involucramiento de diversos actores, a continuacion, se presenta una lista que
identifica a los mismos, los cuales, apoyan de forma directa e indirecta a la

educacion.
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Entre los actores directos se encuentra, director, docentes, alumnos y padres de
familia, y los intereses de cada uno es generar una convivencia interpersonal
apoyando las ensefianzas educativas y entre sus factores de influencia se
encuentra las organizaciones formales en un criterio alto y en no formales se tiene

en baja.

Entre los actores indirectos involucrados para el desarrollo de actividades
comunitario son los siguientes, Cocode, Sinae, Cta, Mineduc, instituciones que
manifiestan interés, apoyo cobertura hacia las gestiones de proyectos en el
entorno educativo y comunitario para una educacion de calidad, manifestando sus

factores de influencias y sus organizaciones formales en informales variantes.

Finalmente se determina que los actores involucrados establecen un rol
significativo que contribuyen apoyo e interés hacia la comunidad educativa y
fortalecimiento de recursos para proyectos educativos. Considerando que cada
uno llenan las condiciones requeridas para la realizacion del proyecto de

mejoramiento educativo.

1.3 Anadlisis Estratégico

Para implementar este proyecto de Mejoramiento Educativo se tuvo que realizar
una planificacion con el personal docente y la Organizacién de padres de familia
para analizar de los factores internos y externos para desarrollar las diversas

actividades necesarias de la comunidad educativa.

1.3.1 Analisis DAFO

Consiste en el alcance de las Debilidades, Amenazas, Fortalezas y Oportunidades
con las que cuenta la comunidad educativa en donde se realizara el proyecto, su
identificacién es necesaria para el disefio de las acciones encaminadas a un

cambio educativo.
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1.3.2 Cuadro de analisis DAFO

TABLA No. 3 Cuadro de analisis DAFO

Factores Positivos

Factores Internos

Fortalezas Debilidades
1. Asistencia de alumnos y alumnas. 1. Poca capacitaciéon al docente sobre actividades que
motiven al estudiante a realizar deporte en primer grado.
2. Buena organizacion de padres de familia OPF.
2. Escasa participacion de los estudiantes en las diferentes
3. Utilizacién de textos educativos en el grado de primero. actividades extraescolares.
2 Cuatro docentes padepistas 3. Insuficiente material para trabajar actividades ludicas en
’ padep! . primer grado.
5. Espacio suficiente en el establecimiento, para realizar 4 Falta de asesoramiento pedagégico a los docentes
diferentes actividades escolares. : pedagog :
6. Relacion afectiva entre docentes y comunidad. 5. Inqomprenspn por parte de_ I,OS padreide familia sobre
la importancia de la recreacion en la nifiez.
7. Organizacion y planificacién de contenidos de acuerdo al - . - . .
Curriculum Nacional Base. 6. Desinterés de los nifios y las nifias en el aprendizaje.
8. Cumplimiento en los dias efectivos de clase, tal como lo v s;ullc))zns;zrr]eas|gwep?ar::”(i:;ases memoristicas por exigencia
establece el MINEDUC. p ’
9. Escolarizacién oportuna. 8. Dificultad al organizar a la comunidad por su extensién
poblacional.
10. Proyeccién del establecimiento, en las actividades 9. Escasa ejecucion de actividades ladicas.
socioculturales de la comunidad.
10. Desactualizacién por parte de algunos docentes.
Oportunidades Amenazas
1. Colaboracién de la comunidad para la ejecucion 1. Fracaso Escolar.
proyectos.
2. Desinterés de los padres de familia.
2. Asesores pedagdgicos SINAE.
3. Desercién escolar.
3. Programas del MINEDUC que favorecen el desarrollo
de los estudiantes. " . . .
4. Posible delincuencia en el porvenir.
4. Gestiones ante la Municipalidad y otras instituciones
para donacion de materiales. 5. Poca proyeccion en los proyectos.
6. Bajo rendimiento escolar.
5. Preparacion a nivel de la licenciatura PADEP.
7. Gestiones sin respuesta favorable.
6. dCreamon de material didactico reciclado para realizar 8. Falta de recursos materiales y econémicos.
eporte.
7. Involucramiento del COCODE en la gestién de o. Clases tradicionales.
proyectos educativos.
10.  Ausentismo Escolar
8. Inclusién de los padres de familia en las distintas
actividades que se programen.
9. Disposicién de los docentes en implementar nuevas
estrategias de aprendizaje para el area de educacion
fisica, para despertar el interés de los estudiantes.
10.  Actualizacién docente.

Factores Externos

Factores Negativos

Fuente: Elaboracion propia




1.3.3 Técnica MINIMAX

Se refiere a la vinculacion entre las fortalezas para maximizar las oportunidades,

asimismo minimizar las debilidades con las oportunidades, las fortalezas para
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minimizar las amenazas y las debilidades minimizarlas para evitar las amenazas.

El objetivo de estas vinculaciones es encontrar soluciones al problema identificado

en la Escuela Oficial Rural Mixta Jornada Matutina, aldea Chacté. para generar

cambios en la comunidad educativa.

1.3.4 Cuadro o tabla MINIMAX

TABLA No. 4 Técnica MINIMAX

Fortalezas-Oportunidades

F1 Asistencia de alumnos y alumnas. O3 Programas del
MINEDUC que favorecen el desarrollo de los estudiantes.

F2 Buena organizacion de padres de familia OPF.09
Inclusion de los padres de familia en las distintas
actividades que se programen.

F4 Cuatro docentes padepistas. OG6 Preparacion a nivel de la
licenciatura PADEP.

F5 Espacio suficiente en el establecimiento, para realiza
diferentes actividades escolares. O4 Gestiones ante la
Municipalidad y otras instituciones para donacion de
materiales.

F6 Relacion afectiva entre docentes y comunidad. O8
Involucramiento del COCODE en la gestion de proyectos
educativos.

Debilidades- Oportunidades

D1 Poca capacitacion al docente sobre actividades que
motiven al estudiante a realizar deporte en primer grado.
02 Asesores pedagdgicos SINAE.

D2 Escasa participacion de los estudiantes en las
diferentes actividades extraescolares O3 Disposicion de
los docentes en implementar nuevas estrategias de
aprendizaje para el area de educacion fisica, para
despertar el interés de los estudiantes.

D3 Insuficiente material para trabajar actividades lidicas
en primer grado. O7 Creacién de material didactico
reciclado para realizar deporte.

D5 Incomprension por parte de los padres de familia
sobre la importancia de la recreacion en la nifiez. O5
Inclusion de los padres de familia en las distintas
actividades que se programen.

D8 Dificultad al organizar a la comunidad por su
extension poblacional. O8 Involucramiento del COCODE
en la gestion de proyectos educativos.
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Fortalezas-Amenazas

F1 Asistencia de alumnos y alumnas. A2 Desercién

Debilidades- Amenazas
D2 Escasa participacion de los estudiantes en las

escolar

diferentes actividades extraescolares. A2 Fracaso

F8 Cumplimiento en los dias efectivos de clase, tal como | Escolar.

lo establece el MINEDUC. A6 Bajo rendimiento escolar.
D3 Insuficiente material para trabajar actividades ludicas
en primer grado. A8 Falta de recursos materiales y

F7 Organizacién y planificacion de contenidos de P
econémicos.

acuerdo al Curriculum Nacional Base. A4 Posible

delincuencia en el porvenir. L -
P D5 Incomprension por parte de los padres de familia

sobre la importancia de la recreacion en la nifiez. A9

F10 Proyeccion del establecimiento, en las actividades Posible delincuencia en el porvenir.

socioculturales de la comunidad. A5 Poca proyeccion en

los proyectos. D8 Dificultad al organizar a la comunidad por su

extension poblacional. A5 Poca proyeccion en los

F6 Relacién afectiva entre docentes y comunidad A5 proyectos.

Gestiones sin respuesta favorable. D10 Desactualizacion por parte de algunos docentes. A9

Clases tradicionales.

Fuente: Elaboracién propia
1.3.5 Lineas de accion estratégica

Es fundamental realizar un analisis estratégico por cada una de las vinculaciones
realizadas en la técnica de MINIMAX, para ello, se toma en primer lugar las
fortalezas y las oportunidades, luego las debilidades con las oportunidades, las
fortalezas y amenazas y en ultimo lugar la vinculacion entre las debilidades y
amenazas. En base a estas vinculaciones se crean cinco lineas de accién para

dar solucioén al problema.

A. Orientacion a los docentes sobre metodologias que promuevan la
recreacion y el deporte, para propiciar la participacion de los estudiantes

en las actividades escolares.

B. Implementaciéon de estrategias que permitan el involucramiento de la
comunidad educativa en las diferentes actividades escolares, para crear

ambientes recreativos que conlleven a la practica del deporte.
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C. Construccion de conocimiento del tema de gestién para dar respuesta o

solucion al problema.

D. Generar estrategias ludicas que fortalezcan el desarrollo de habilidades
fisicas, propiciando un aprendizaje significativo para la sana recreacion de

los estudiantes.

E. Involucramiento de la comunidad educativa, para recolectar materiales
reciclados para reutilizar en la creacion de materiales para trabajar el area

de educacion fisica.

1.3.6 Posibles proyectos

En el analisis de las vinculaciones estratégicas, se formularon cinco lineas de
accion que generan cinco posibles proyectos. A continuacion, se especifican cada

una de ellas.

A. Primera linea de acciéon

Orientacién a los docentes sobre metodologias que promuevan la recreacion y el
deporte, para propiciar la participacion de los estudiantes en las actividades

escolares.

a. Orientar a los docentes sobre la importancia del desarrollo
psicomotor, el fomento de valores, actitudes, hébitos favorables
para la aceptacion, la valoracion positiva y el respeto hacia si

mismo de los nifios y las nifias del nivel primario.

b. Asesoramiento pedagdgico, para recibir orientaciones sobre las

nuevas tendencias curriculares.
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Organizacion de los docentes, para planificar actividades que

promuevan la recreacién y el deporte en el establecimiento.

Capacitacion sobre la implementacibn de metodologias
innovadoras para la actividad fisica, para disfrutar con los otros

siendo un recurso que sirve para aprovechar el tiempo de ocio.

Estimular el desarrollo de la motricidad o inteligencia kinestésica
de las y los estudiantes por medio de los procesos de formacién

integral.

B. Segunda linea de accién

Implementacion de estrategias que permitan el involucramiento de la comunidad

educativa en

las diferentes actividades escolares, para crear ambientes

recreativos que conlleven a la préactica del deporte.

a.

Creacion de estrategias que impulsen al desarrollos fisico, social

e intelectual de los nifios y las nifias del nivel primario.

Capacitacion a padres de familia para concientizar sobre la
combinacion tanto de las capacidades fisicas como psicolégicas
de los nifios y las nifias con el objetivo de fomentar un excelente

estado de salud y estimular el desarrollo del cuerpo y mente.

Generar en los lideres comunitarios conocimientos sobre la
importancia de educacion fisica y la recreacion para fomentar la

integracion social y la competitividad entre los individuos.
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d. Implementacion de actividades en el area de educacion fisica para
facilitar la participacion libre y espontanea de nifios, nifias y

jovenes.

e. Fortalecimiento de la practica docente para mejorar el desarrollo
de las habilidades fisica, motoras, intelectual y social que permitan

un desarrollo integral en los nifios y las nifias.

C. Tercera linea de accién

Construccién de conocimiento del tema de gestion para dar respuesta o

solucion al problema.

a. Organizacion de la comunidad educativa para la estructuracion y
la puesta en préactica de actividades de integracion social de los

estudiantes.

b. Generar alternativas que apoyen la recreacion de los estudiantes

tomando en cuenta a los actores indirectos y potenciales.

c. Generar en la comunidad educativa, agentes de cambio que
influyan en la gestion de materiales diversos para renovar y crear

espacios agradables para trabajar educacion fisica y la recreacion.

d. Movilizacién para la ejecucién de metodologias alternativas que

favorezcan el desarrollo pleno de los nifios y las nifias.

e. Capacitacion a la comunidad educativa para generar
adecuadamente herramientas que coadyuven a la recreacion del

nifio y la nifa.
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D. Cuarta linea de accion

Generar estrategias ludicas que fortalezcan el desarrollo de habilidades fisicas,
propiciando un aprendizaje significativo para la sana recreacion de los
estudiantes.

a. Concientizacion a los docentes para crear espacios nuevos para
la recreacion y la ocupacién de actividades relacionadas al

deporte.

b. Talleres que orienten a mejorar la autoestima por medio de

actividades como el juego y deporte creativo.

c. Participacion de los estudiantes en las diferentes actividades para
devolver la confianza en si mismos y la capacidad de ser

auténomo.

d. Generar estrategias ludicas para el desarrollo fisico y psicomotor
de los estudiantes, en el area de educacion fisica.

e. Crear conocimientos sobre los beneficios que aporta el apoyo de
los padres de familia en el rendimiento académico de sus hijos e
hijas.

E. Quinta linea de accioén

Involucramiento de la comunidad educativa, para recolectar materiales reciclados

y reutilizarlos en la creacién de materiales, para el area de educacion fisica.
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a. Elaborar material didactico por docente, estudiantes y padres de
familia, para fortalecer el area de educacion fisica de manera

amena, facilitando el aprendizaje y la sana diversion.

b. Orientacién al docente para el aprovechamiento del material de
forma ladica y divertida en los momentos de ocio y tiempo libre de

los alumnos.

c. Generar interés en los miembros de la comunidad para crear
materiales para la recreacion de los estudiantes para mejorar la

sociabilizacion y la convivencia fuera del ambito escolar.

d. Consolidacion de conocimientos sobre la recreacion y el deporte,
gue impulsen hacia la ejecucién de proyectos para una mejor

educaciéon y una mejor sociedad.

e. Capacitacion a la comunidad educativa sobre los distintos juegos
con material reciclado para aumentar la competencia de las

habilidades motoras en los nifios y las nifias.

1.3.7 Seleccién del proyecto a disefiar

Lo estructurado en las técnicas aplicadas del DAFO, MINIMAX y en base a las
lineas de accion estratégicas se establece que el proyecto a disefiar se denomina
Generar estrategias ludicas para el desarrollo fisico y psicomotor de los

estudiantes, en el area de educacion fisica.

Para seleccionar el proyecto de mejoramiento educativo, se invitd al director los
docentes y padres de familia de la Escuela Oficial Rural Mixta, J.M, Aldea Chacté,
San Luis, Petén. Se hicieron presentes 20 padres de familia, el director y cinco

docentes.
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Con el proyecto seleccionado, ya se puede empezar a intervenir para dar solucion
a los indicadores educativos que presentan deficiencia, también a algunas

demandas de la poblacion, con respecto a la educacion de los nifios y las nifias.

Cabe resaltar, que este proyecto pretende mejorar la educaciéon de los nifios y las
nifias, se espera que con la implementacion de estrategias didacticas en el area
de educacion fisica despierte el interés y la participacion de los mismos. El area
de educacion fisica, es ideal para que los estudiantes manifiesten su personalidad,
la comunicacién y las relaciones con otros, ademas con la practica constante

desarrollan habitos y aptitudes que contribuyen a una calidad de vida.
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TABLA No. 5 Mapa de soluciones

Generar estrategias ludicas para el desarrollo]
fisico psicomotor de los estudiantes, en el

area de educacion fisica.

Orientacién a los docentes sobre
metodologias que promuevan la
recreacion y el deporte para propiciar la
participacion de los estudiantes en las
activiades escolares.

Implementacion de estrategias que
permitan el involucramiento de la
comunidad educativa en las diferentes
actividades escolares, para crear
ambientes recreativos que conlleven a la
practica del deporte.

Orientar a los docentes sobre|
la importancia del desarrollo
psicomotor, el fomento de
valores, actitudes, habitos
favorables para la
aceptacion, la valoracion
positiva y el respeto hacia si
mismo de los nifios y las
nifias del nivel primario.

Asesoramiento pedagdgico,
para recibir orientaciones
sobre las nuevas tendencias
curriculares.

Organizacion de los
docentes, para planificar
actividades que promuevan
la recreacion y el deporte en
el establecimiento.

Creacion de estrategias que
impulsen al desarrollos
fisico, social e intelectual de
los nifios y las nifias del
nivel primario

Capacitacion a padres de familia para]
concientizar sobre la combinacion
tanto de las capacidades fisicas
como psicoldgicas de los nifios y las
nifias con el objetivo de fomentar un
excelente estado de salud y estimular
el desarrollo del cuerpo y mente.

Generar en los lideres

Generar estrategias ludicas que

Construccion de conocimiento del tema de|
gestién para dar respuesta o solucion al
problema.

habilidades fisicas, propiciando
un aprendizaje significativo para

fortalezcan el desarrollo de

la sana recreacion de los
estudiantes.

Involucramiento de la comunidad

educativa, para recolectar
materiales reciclados y
reutilizarlos en la creacion de
materiales, para el area de
educacion fisica.

Organizacion de la
comunidad educativa para 13
lestructuracion y la puesta en|
practica de actividades de

integracion social de los
estudiantes.

Generar alternativas que
apoyen la recreacion de los
estudiantes tomando en
cuenta a los actores
indirectos y potenciales.

Capacitacion sobre la
implementacién de metodologias
innovadoras para la actividad
fisica, para disfurtar con los otros
siendo un recursos que sirve para
aprovechar el tiempo de ocio.

Estimular el desarrollo de la
motricidad o inteligencia
kinestésica de las y los estuidantes
por medio de los procesos de
formacion integral.

Fuente: Elaboracion propia

sobre la importancia de
educacion fisica y la

integracion social y la
competitividad entre los
individuos.

comunitarios conocimientos

recreacion para fomentar la

Generar en la comunidad educativa,
agentes de cambio que influyan en
la gestién de materiales diversos
para renovar y crear espacios
agradables para trabajar educacion
fisica y la recreacion

Implementacion de
actividades en el area de
educacion fisica para
facilitar la participacion libre
y espontanea de nifios,
nifias y jovenes

Fortalecimiento de la
practica docente para
mejorar el desarrollo de las

intelectuales y sociales que
permtitan un desarrollo
integral en los nifios y las
nifias

habilidades f’sicas, motoras,

Movilizacién para la

el desarrollo pleno de los
nifios y las nifias

ejecucion de metodologias
alternativas que favorezcan

Concientizacion a los
docentes para crear
espacios nuevos para la
recreacion y la ocupacion de
activiades relacionadas al
deporte.

Elaborar material didactico por
docente, estudiantes, y padres
de familia para fortalecer el area
de educacion fisica de manera

amena, facilitando el aprendizaje

y la sana diversién.

Talleres que orienten a
mejorar la autoestima por
medio de activiades como el
juego y deporte creativo.

Participacion de los
estudiantes en las diferentes|
actividades para devolver la!
confianza en si mismos y la
capacidad de ser autbnomo.

Orientacion al docente para
el aprovechamiento del
material de forma lidicay
divertidad en los
momentosde ocio y tiempo
libre de los alumnos.

Generar interés en los
miembros de la comunidad
para crear materiales para la
recreacion de los estudiantes
para mejorar la sociabilizacién
y la convivencia fuera del

ambito escolar.

Generar estrategias |Gdicas
para el desarrollo fisico y
psicomotor de los
estudiantes, en el area de
educacion fisica.

— impulsen hacia la ejecuciéon

Consolidacion de
conocimientos sobre la
recreacion y el deporte que

de proyectos para una mejor]
educacién y una mejor

educativa para generar
adecuadamente
herramientas que
coadyuven a la recreacion
del nifio y la nifia.

ICapacitacion a la comunidad]

Crear conocimientos sobre
los beneficios que aportan el
apoyo de los padres de
familia en el rendimiento
académico de sus hijos e
hijas.

sociedad.

juegos con material

competencia de las

nifios y las nifias.

(Capacitacion a la comunidad
educativa sobre los distinto

—— reciclado para aumentar la

habilidades motoras en los
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1.4 Disefio del Proyecto
1.4.1 Titulo del proyecto

“Generar Estrategias Ludicas para el Desarrollo Fisico, Psicomotor”

1.4.2 Descripcion del proyecto

El proyecto de mejoramiento educativo, Generar estrategias ludicas para el
desarrollo fisico, psicomotor, busca el involucramiento de docentes, estudiantes y
padres de familia disefia estrategias, para fortalecer la educacién fisica,
considerando especificamente el grado de primero, primaria de la Escuela Oficial
Rural Mixta, Jornada Matutina, Aldea Chacté, pues los nifios y niflas desde
temprana edad deben disfrutar de una ensefianza que les permita descubrir las

habilidades y destrezas corporales que poseen.

Para tal efecto, primeramente, se analizaron los indicadores educativos,
priorizando la disponibilidad de materiales educativos, que presenta debilidad de
insuficiencia, puesto que no cubre para desarrollar actividades en el area de

educacion fisica.

Este indicador incide notoriamente en el aprendizaje de los nifios y las nifas,
reflejandose en la poca participacion que los mismos tienen en las diferentes
actividades escolares que se realizan, porque no tienen motivacion que los

impulse al goce de actividades ludicas y divertidas en los momentos de ocio.

También, se tomd en cuenta las demandas de la poblacién, que tienen relacién
con el problema, entre ellas esta el desinterés por aprender de los alumnos, la
demanda de cuidado y atencién de los nifios y las nifias, la demanda de
implementaciéon de materiales para educacion fisica y al personal docente

preparado para su desarrollo.

Se espera que con la ejecucion del proyecto los estudiantes se motiven al saber
gue su aprendizaje también es practico y divertido, es por eso, que se considera

la importancia que tiene el deporte, el juego dirigido, ya que les permite despejar
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sus pensamientos y tener libertad, como también la integracion de contenidos de
las areas de matematicas, expresion artistica, comunicacion y lenguaje y medio

social para la obtencion de experiencias significativas.

El contexto de la comunidad en donde se desarroll6 el proyecto se caracteriza por
los bajos ingresos que tienen las familias y por ende no invierten en materiales

Gtiles para sus hijos e hijas para la utilizacion en el establecimiento.

Por la cual, la gestion de recursos y materiales para educacion fisica es una
estrategia oportuna para que los actores directos, indirectos y potenciales se
involucren en la ejecucion del proyecto. Entre los actores se encuentran: El
director, la docente, alumnos y alumnas, padres de familia, lideres comunitarios

COCODE, Profesora de educacion fisica, proveedores y vecinos de la comunidad.

Para la planificacion del proyecto, se considerod la técnica del DAFO, en la que se
encuentran las Debilidades, Amenazas, fortalezas y oportunidades, en la técnica
se visualizan las debilidades y amenazas que tiene el establecimiento, para tener
una perspectiva de lo que podia obstaculizar la efectividad y también las fortalezas

y oportunidades que potencian el proyecto para lograr los objetivos propuestos.

De tal forma, que las fortalezas, debilidades, oportunidades y amenazas se
vincularon con el proposito de minimizar lo negativo de la institucion con las
oportunidades y fortalezas que ayudan a maximizarlas. De dichas vinculaciones
surgieron lineas de accion tal como, generar estrategias ludicas que fortalezcan el
desarrollo de habilidades propiciando un aprendizaje significativo para la sana

recreacion de los estudiantes.

Entonces, se espera que, con la construccion de material didactico, por parte de
la docente, estudiantes y padres de familia, se desarrolle con eficiencia el &rea de

educacion fisica, de manera amena, facilitando el aprendizaje.

1.4.3 Concepto del proyecto

Generar estrategias ludicas desarrollo
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1.4.4 Objetivo del proyecto

A. Objetivo General

a. Crear estrategias para el desarrollo de habilidades fisicas
psicomotoras en los estudiantes de primer grado de la EORM JM
aldea Chacté, San Luis, Petén para facilitar sus aprendizajes y la

sana diversion.

B. Objetivos especificos

a. Orientar a la comunidad educativa sobre técnicas de educacion
fisica, y como integrar contenidos de las otras &reas de estudio

para utilizarla en el desarrollo activo de los alumnos

b. Definir actividades educacion fisica, implementando materiales

elaborados, para promover la participacion de los nifios y las nifias.

c. Mejorar el indicador de disponibilidad de materiales educativos
para que los alumnos aumenten sus destrezas, actitudes y habitos

en el area de educacion fisica.

1.4.5 Justificacion del proyecto

El proyecto de mejoramiento educativo, Generar estrategias ludicas para el
desarrollo fisico, psicomotor es una experiencia formativa que involucra a toda la
comunidad educativa, pues enfatiza estilos de vida saludable y promocion de
valores y habitos en ambientes favorables, facilitando el aprendizaje y la sana

diversién de los nifios y las nifias.
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Con la elaboracion material de educacion fisica de 6ptima calidad y viabilidad
como instrumento de aprendizaje y desarrollo motor, se constituye un proyecto
gue posibilita la innovacién de los contenidos del area de educacion fisica,
integrando contenidos de otras areas de aprendizaje como matematicas,
expresion artistica, comunicaciéon y lenguaje, medio social y natural mediante

juegos.

Concretamente el presente proyecto suple la necesidad recursos especificamente
en educacion fisica, luego que se manifestara escasez de materiales. Esta
situacion tuvo incidencia en el indicador de procesos que refiere la disponibilidad

de recursos y materiales educativos.

Por tal motivo, se decide la formulacion de dicho proyecto, porque por falta de
estrategias para fortalecer el area de educacion fisica, los nifios y las nifias no

logran avanzar en su proceso de ensefianza aprendizaje.

Este problema no se sitia solamente en el establecimiento, sino que también,
tiene incidencias en la poblacién por las demandas que presentan, tal es el caso
del desinterés por aprender de los alumnos, implementacion de materiales para
educacion fisica, personal docente preparado para su desarrollo y el cuidado y

atencion de los nifios y las nifias.

En cuanto al contexto en donde se desarrolla la investigacion, se caracteriza por
las bajas condiciones de vida, que dan como resultado inestabilidad en la
educacion de los nifios y las nifias, esto conlleva que las familias tengan una

dependencia directa del establecimiento.

Todas estas circunstancias dan lugar a la eleccion del proyecto, que tiene como
fin contribuir con el sistema educativo, por tal razén se priorizan las estrategias
lidicas que proporcionan informacién para generar mas acciones e influir
positivamente en el desarrollo psicomotor que es de vital importancia y siendo
claves para el desarrollo cognitivo, del lenguaje, social y emocional de los

estudiantes.
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Para tal efecto, se consideran las Debilidades, Amenazas, Fortalezas y
Oportunidades (DAFO), que tiene el establecimiento, porque determinan los
factores que obstaculizan o potencian la ejecucién del proyecto.

Para su realizacion se aprovechd la fortaleza que la docente posee y es la
creacion de disefios de materiales para educacién fisica. Ademas, las
oportunidades como el involucramiento de los actores principales como, asesores
pedagdgicos, la participacién de los padres de familia, miembros del COCODE,

Vecinos y otras personas, que prestan sus servicios en favor de la educacion.

En concreto, el objeto del proyecto se centra en resolver las deficiencias del
indicador antes expuesto y las demandas de la poblacién que se relacionan con
la misma, figurando fortalecer la educacion fisica, como uno de los aspectos que

puede mejorar significativamente la calidad de la ensefianza.

En este sentido, los padres de familia son fundamentales con su participaciéon
proactiva en la educacién escolar, se evidencia el mejoramiento de las actitudes y

conducta de los alumnos, y el apoyo de la comunidad a la escuela.

Es importante resaltar que Educacion fisica es una de las materias capaz de
promover un cambio en la sociedad de forma integral, es por eso, que los docentes
deben de propiciar espacios 0 mementos de ocio que motiven a los estudiantes a

participar en todas las actividades escolares.

1.4.6 Plan de actividades

Para la ejecucion de las actividades se estructuraron seis fases para el logro de
los objetivos formulados.

TABLA No. 6 Plan de actividades

Primera Fase-Inicio: Socializacion para fortalecer el &rea de educacion fisica, para el desarrollo
de habilidades fisicas y psicomotoras de los estudiantes.

No | DURACION ACTIVIDAD TAREAS SUB TAREAS | RESPONSABLE
1 1 dia Socializacion Socializar Redaccién de | Estudiante de
del proyecto | proyecto acta licenciatura

con docentes y
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padres de
familia.
2 1dia Socializacién Informar sobre | Entrega de | Estudiante de
del proyecto | el proyecto solicitud licenciatura
con miembros
del COCODE
3 1 dia Solicitar apoyo | Redactar Entrega de | Estudiante de
a maestra de | solicitud solicitud licenciatura
educacion
fisica
5 1 dia Evaluacion de | Verificacion del | Informe de | Estudiante de
la primera fase | cumplimiento evaluacién licenciatura
del proyecto. de las
actividades
programadas.
Segunda fase-Planificacién: Organizacion docentes y padres de familia.
No | DURACION ACTIVIDAD TAREAS SUB TAREAS | RESPONSABLE
1 1 dia Taller de | Preparacion de | Enviar nota | Estudiante de
orientacion material para | para reunion licenciatura
sobre la | presentar el
importancia de | tema.
educacion
fisicaa padres
de familia de
primer grado
2 2 dias Organizacion Adquisicion de | Redactar Estudiante de
con el personal | estrategias planificacion licenciatura
docente sobre personal docente
planificacion de
actividades de
educacion
fisica
3 1 semana Programacion Enlistar los | Disefio de los | Estudiante de
para la gestion | materiales que | implementos licenciatura
de recursos | se utilizaran | de educacion
para la | para fabricar | fisica
elaboracion de | los
implementos implementos
para educacioén | de fisica
fisica
4 1 dia Evaluacion de | Verificar el Realizar Estudiante de
la segunda fase | cumplimiento informe de | licenciatura
del proyecto. de las | evaluacion
actividades

programadas
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Tercera Fase-Ejecucion: Gestion para la fabricaciéon de material didactico Util en el area de

educacion fisica.

No DURACION ACTIVIDAD TAREAS SUB TAREAS | RESPONSABLE

1 2 semanas | Gestion de los | Redaccién de | Entrega de | Estudiante de
recursos solicitudes solicitudes licenciatura
materiales a
diferentes
proveedores y
vecinos de la
comunidad

2 1 semana Recoleccion de | Recepcion de | Clasificacion Estudiante de
materiales donaciones de materiales | licenciatura,
dotados por padres de familia
actores
potenciales

3 1 mes Elaboracion de | Realizar Identificar Estudiante de
material escaleras con | espacio en el | licenciatura,
didactico atil y | lazo, armar | aula para | docentes
funcional en el | tubos para | ubicar los
area de | saltos, entre | implementos
educacion otros. de educacion
fisica. fisica.

4 1 mes Implementacion | Desarrollo  de | Distribucion de | Estudiante de
de estrategias | actividades de | tiempo para | licenciatura, y
para desarrollar | acuerdo a la | realizar docentes
educacion planificacion educacion
fisica, con los fisica.
estudiantes de
primer grado

5 1 mes Implementacion | Planificar las | Coordinar el | Estudiante de
de actividades | actividades mantenimiento | licenciatura
deportivas con | deportivas, del espacio de | encargado de la
la participacion | rallys, juegos | juego. comisién de
de los demas | motrices entre deporte
grados para el | otros
desarrollo
activo y
saludable de
los nifios y las
nifias.

6 1 dia Evaluacion de | Revision del Informe de | Estudiante de
la tercera fase | cumplimiento evaluacion licenciatura
del proyecto. del plan de

actividades
programadas
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Cuarta fase-Monitoreo: Verificacién de actividades

No DURACION ACTIVIDAD TAREAS SUB TAREAS | RESPONSABLE

1 2 dias Estructurar el | Solicitar apoyo | Coordinar para | Estudiante de
plan de | a directora del | verificar el plan | licenciatura
monitoreo  del | establecimiento | de monitoreo.
proyecto

2 1 dia Muestra de | Preparar el | Entregar Estudiante de
informe al | Informe informe de | licenciatura
encargado del resultados
PME.

3 1 dia Socializacion Formular  los | Verificar  los | Estudiante de
de los | indicadores. resultados licenciatura y
resultados con encargado de
la PME

persona
encargada del
PME.

Quinta fase-Evaluacién: de actividades para determinar el cumplimiento de los objetivos

No | DURACION ACTIVIDAD TAREAS SUB TAREAS | RESPONSABLE

1 1 semana Plantear el | Definir los | Elaborar plan | Estudiante de
esquema  de | indicadores de evaluacién | licenciatura
indicadores
para evaluar el
proyecto.

2 1 dia Verificar los | Diagnosticar Redactar Estudiante de
resultados con | los resultados. | informe licenciatura y
la persona encargado de
encargada del PME.

PME.
Sexta Fase: Divulgacion y Cierre del proyecto.

No | DURACION ACTIVIDAD TAREAS SUB TAREAS | RESPONSABLE

1 2 dias Elaboracion Selecciébn de | Emprender el | Estudiante de
plan de | actividades que | plan de | licenciatura y
divulgacion de sostenibilidad | directora

sostenibilidad
al proyecto

2 1 dia Articulacion del | Socializacion Redactar acta | Estudiante de
plan de | con docentes | de licenciatura,
divulgacion padres de | compromiso docentes, padres

familia y de familia y

miembros del
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COCODE miembros del
mediante una COCODE
galeria
informativa
3 1 dia Presentacion Redactar Entregar el | Estudiante de
del informe final | informe informe licenciatura

Fuente: Elaboracién propia

1.4.7 Cronograma de actividades

Para llevar un orden de todas las fases se efectla un cronograma donde se
estipula los tiempos para cada una de las actividades propuestas en el proyecto
de mejoramiento educativo sobre la "Generar estrategias ludicas para el desarrollo

fisico y psicomotor.

TABLA No. 7 Cronograma de actividades del proyecto

2019 2020

FASE/ NOVIEMBRE | ENERO | FEBRERO | MARZO | ABRIL | MAYO
ACTIVIDAD

1. Socializacién
para fortalecer el
area de educacion
fisica, para facilitar
el aprendizaje y la
sana diversion de
los nifios y las

nifas.

1.1 Socializacién del
proyecto con
docentes y padres
de familia.

1.2 Socializacion del
proyecto con
miembros del
COCODE.

1.3 Solicitar apoyo a
docente de

educacion fisica.

1.4 Evaluacion de la
primera fase del
proyecto.
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2. Organizacion de
docentes y padres
de familia.

2.1 Taller de
orientacion sobre la
importancia de
educacion fisica a
padres de familia de
primer grado.

2.2 Organizacion
con el personal

docente sobre
planificacion de
actividades de

educacion fisica.

2.3 Programacion de
recursos para la
elaboracién de
implementos  para
educacion fisica.

2.4 Evaluacion de la
segunda fase del
proyecto.

3. Gestién para la
construccion de
material  didactico
atii en el area de
educacion fisica.

3.1 Gestiéon de los
recursos materiales

a diferentes
proveedores y
vecinos de la
comunidad.

3.2 Recoleccion de
materiales  dotado
por proveedores Yy
vecinos de la
comunidad.

3.3 Elaboracion de
material  didactico
atil y funcional en el
area de educacion
fisica.

3.4 Implementacion
de estrategias para
desarrollar
educacion fisica,
con los estudiantes
de primer grado

3.5 Implementacion
de actividades
deportivas con la
participacion de los
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demés grados para
el desarrollo activo y
saludable de los
nifos y las nifias

3.6 Evaluacién de la
tercera fase del
proyecto.

4. Verificacibn de
actividades.

4.1 Estructurar el
plan de monitoreo
del proyecto.

4.2 Muestra de
informe al
encargado del PME.

4.3 Socializacion de
los resultados con la
persona encargada
del PME.

5. Evaluacion de
actividades para
determinar el
cumplimiento de los

objetivos.
5.1 Plantear el
esquema de

indicadores para
evaluar el proyecto.

5.2 Verificar los
resultados con la
persona encargada
del PME.

6. Divulgacion y
cierre del proyecto

6.1 Elaboracion plan
de divulgacién

6.2 Articulacion del
plan de divulgacién

6.3 Presentacion del
informe final.

Fuente: Elaboracién propia

1.4.8 Plan de monitoreo del proyecto de mejoramiento educativo

Se presenta el cuadro de indicadores especificos, que detallan las fases del

proyecto y todas sus actividades con sus verificaciones.
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TABLA No. 8 Plan de monitoreo del proyecto

FASES INDICADORES MEDIOS DE
VERIFICACION
1. Socializacion para | Al culminar el mes de | Primer informe del proyecto,
fortalecer el area  de | noviembre de 2019 se obtiene | ostentado y autorizado por los

educacion fisica, para facilitar
el aprendizaje y la sana
diversion de los nifios y las
nifias.

la socializacion del proyecto
con los docentes, padres y
madres de familia, asesor
pedagogicos y miembros del
COCODE, de la comunidad
educativa en donde se ejecuta
el proyecto.

docentes, padres y madres de
familia, asesor pedagogico y
miembros del COCODE, de la
EORM, JM, Aldea Chacté,
San Luis, Petén.

Actividades

1.1 Socializacion del proyecto
con docentes y padres de
familia.

Durante la primera semana de
noviembre de 2019 se ha
conseguido el apoyo de la
comunidad educativa de la
EORM, JM, Aldea Chacté,
San Luis, Petén.

Una carta de la directora como
respuesta positva a la
ejecucion del proyecto,
firmada por padres de familia.

1.2 Socializacién del proyecto
con miembros del COCODE.

En la segunda semana del
mes de noviembre de 2019,
se ha socializado el proyecto
con los miembros del
COCODE.

Una solicitud firmada y sellada
por miembros del COCODE.

1.3 Solicitar apoyo a docente
de educacion fisica.

En la tercera semana del mes
de noviembre de 2019 se ha
obtenido el apoyo por la
docente de educacion fisica
para implementar estrategias
en educacion fisica.

Solicitud firmada por la
docente de educacion fisica
como respuesta positiva.

1.4 Evaluacion de la primera
fase del proyecto.

Al culminar el mes de
noviembre de 2019 se ha
evaluado el proyecto.

Primer informe de evaluacion
presentado al encargado del
PME.

2. Organizacion con docentes
y padres de familia.

Al culminar el mes de enero
2020 se ha organizado a la
comunidad educativa para
ejecutar las actividades de
elaboracion de  material
didactico para fortalecer el
area de educacion fisica,
facilitando su aprendizaje de
los nifios vy las nifias.

Plan de accion para la gestion
y construccion de materiales
didacticos para el area de
educacion fisica.

2.1 Taller de orientacion sobre
la importancia de educacion
fisica a padres de familia de
primer grado.

Durante la primera semana de
enero 2020, se ha realizado
un taller de orientacién sobre
la importancia de educacion

Libro de acta de la escuela en
el cual se detallan las
actividades a realizar por
estudiante de licenciatura.
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fisica, dirigido a padres de
familia de primer grado.

2.2 Organizacion con el
personal  docente  sobre
planificacion de actividades de
educacion fisica.

En la segunda semana de

enero de 2020 se ha
organizado la planificacién de
actividades para el

fortalecimiento del area
seleccionada por medio de
material didactico

Plan de actividades
organizado por estudiante de
licenciatura sobre la
construccion de  material
didactico

2.3 Programa para la gestién
de recursos para la
elaboracion de implementos

Durante la tercera semana de
enero 2020, se ha elaborado
el programa de gestién para

Listados de los materiales a
utilizar con el visto bueno de la
directora del establecimiento

para educacion fisica obtener recurso para la
construccion de  material
didactico.
2.4 Evaluacion de la segunda | En la tercera semana de | Un informe de evaluacion de

fase del proyecto.

enero de 2020, se ha
evaluado el proceso de la
segunda fase del proyecto.

reuniones y taller de

orientaciéon

3. Gestion de materiales para
la construccién de material
didactico util en el area de
educacion fisica.

Al culminar el mes de enero
hasta el mes de abril de 2020,
se procede a ejecutar el plan
de actividades para el
fortalecimiento del area de
educacion fisica.

Fotografias de las actividades
realizadas, acta de reunion,
solicitudes firmadas

3.1 Gestién de los recursos
materiales a diferentes
proveedores y vecinos de la
comunidad.

En la Gltima semana de enero
de 2020, se distribuyen
solicitudes a diferentes
proveedores y personas de la
comunidad para obtener
recursos a utlizar en el
proyecto

Solicitudes, firmadas de
recibido por los diferentes
proveedores y personas de la
comunidad.

3.2 Recoleccién de materiales
dotados por proveedores y
vecinos de la comunidad.

Durante la primera semana de
febrero febrero de 2020, se

recolectan todos los
materiales donados. Entre os
recursos donados estan:

pelotas de basquetball, futbol,
hulas, pelotas de plastico,
lazos, pliego de plywod, tubos
pvc, temperas, galéon de
pintura de agua, cajas de
madera y plastico, pliegos de
fomy, reglas de madera, entre
otros materiales reciclables

Un conocimiento en la que se
registran todos los materiales
donados.
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3.3 Elaboracion de material
didactico atil y funcional en el
area de educacion fisica.

En el transcurso del mes de
febrero de 2020, se
elaboraron diferentes
materiales para facilitar el
aprendizaje en el area de
educacion fisica:

Juego de aros

Escaleras con lazos

Juegos de golf

Secuencia de alturas

Juegos de boliches
Alfombras magicas

Conos numéricos

Hulas

Pelotas de basquetbol y futbol
Lanza aros

Pelotas de plastico y de papel
Cuerdas

Circulos equilibrados

Un informe en donde se
detallan cada uno de los
implementos did4cticos para
en el area de educacion fisica.

3.4 Implementacion de
estrategias para desarrollar
educacion fisica, con los
estudiantes de primer grado

Durante el mes de marzo de
2020, se implementaron
nuevas estrategias para
desarrollar educacion fisica
en la planificacion curricular
de la docente de primer grado.

Al culminar el mes de marzo
de 2020, la estudiante de
licenciatura implementa 8
periodos de educacion fisica
en el primer grado de
primaria, utilizando
estrategias innovadoras con
los materiales elaborados.

Planificacion curricular de
educacion fisica.

Lista de cotejo

35 Implementacion de
actividades deportivas entre
grados para el desarrollo
activo y saludable de los nifios
y las nifias.

Durante las Ultimas tres
semanas de abril de 2020, la
estudiante de licenciatura
programa actividades
deportivas para el desarrollo
activo y saludable de los nifios
y las nifias.

Al culminar el mes de marzo
de 2020, con direccién de la
estudiante de licenciatura y
docentes del establecimiento
implementan actividades
deportivas en los grados de
primero, segundo, tercero,
cuarto, quinto y sexto
primaria.

Planificaciones curriculares,
en la que se evidencian las
actividades deportivas.

3.6 Evaluacion de la tercera
fase del proyecto.

En la tercera semana de abril
de 2020 se ha evaluado la
tercera fase.

Informe de evaluacién de la
tercera fase al encargado de
PME.
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4. Verificacion de actividades
por medio del Monitoreo.

Desde la segunda semana del
mes de noviembre de 2019 al
mes de mayo de 2020, cada
15 dias se realiza el monitoreo
del PME.

Al culminar el mes de mayo de
2020 se ha monitoreado el
proyecto.

Informe de indicadores.

4.1 Estructurar el plan de
monitoreo del proyecto.

Se estructura el plan de
monitoreo a partir del mes de
noviembre de 2019 al mes de
mayo de 2020, el mismo se
realiza cada 15 dias.

En la dltima semana de abiril
2020 se ha monitoreado el
proyecto, con el apoyo de la
directora y dos docentes.

Informes de monitoreo.

Guia de Observacion

4.2 Muestra de informe al
encargado del PME.

En la Gltima semana de cada
mes de noviembre de 2019 y
mayo de 2020 se presentan
un informe con los resultados
de las actividades realizadas.

Informe de las actividades

realizadas.

4.3 Socializaciéon de los
resultados con la persona
encargada del PME.

Cada fin de mes, se socializan
los resultados del monitoreo
con el encargado del PME

Y en la primera semana de

mayo se presenta al
encargado del proyecto el
informe.

Resultados del monitoreo.

5. Evaluacién de actividades
para determinar el
cumplimiento de los objetivos.

Al culminar el mes de mayo de
2020 se cumple la evaluacion
del proyecto de construccion

de material didactico para
fortalecer el area de
educacion  fisica y el

aprendizaje de los nifios y las
nifias.

Plan de evaluacion.
Rubrica

Guia de observacion.

5.1. Plantear el esquema de
indicadores para evaluar el
proyecto.

Con la participacion de la
directora y docentes se
estructura el esquema de
evaluacion, planteado por la
estudiante de licenciatura.

A partir del mes noviembre de
2019 al mes de mayo de 2020,
cada 15 dias se realiza la
evaluacion

En la segunda semana de
mayo de 2020 se ha evaluado
el proyecto.

Informe de evaluacion.

Rdubricas
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5.2 Verificar los resultados con
la persona encargada del
PME.

Al finalizar los meses de
noviembre 2019 a mayo 2020
se evalla el proyecto y sus
resultados con el encargado
del PME.

En la segunda semana de
mayo se presenta el informe
al encargado del PME

Resultados de evaluacion.

6. Divulgacion y cierre del
proyecto

Al culminar el mes de mayo de
2020, ejecutado el plan de
divulgacion del proyecto.

Libros de actas en donde se
encuentran las actividades a
realizar.

6.1 Elaboracion
divulgacion

plan de

En la tercera semana de mayo
de 2020 la estudiante de
licenciatura estructura el plan
de divulgacion para los
actores involucrados

Plan de divulgacion

6.2 Articulacién del plan de
divulgacion

Al concluir el mes de mayo de
2020 presenta ante la
comunidad educativa y se
infforma que se da por
concluido el PME

Libro de acta

6.3 Presentacion del informe
final.

Al concluir el mes de mayo se
presenta el informe para
socializar las conclusiones y
recomendaciones de proyecto
con las autoridades del
PADEP/D.

Informe final del proyecto.

Fuente: Elaboracién propia

1.4.9 Plan de evaluacién del proyecto de mejoramiento educativo

Fue diseflado para analizar todos los elementos y determinar la viabilidad y

eficacia de las actividades ejecutadas en cada fase del proyecto.

TABLA No. 9 Plan de evaluacioén del proyecto

JERARQUIA DE
OBJETIVOS

INDICADORES

MEDIO DE
VERIFICACION

OBJETIVO GENERAL

Crear estrategias
desarrollo  de

para el
habilidades

Los alumnos y las alumnas de
la Escuela Oficial Rural Mixta,
JM de Aldea Chacté, San
Luis, Petén, con escasa
participacion en las

El director, docentes y padres
de familia, han elaborado
material didactico util para el
area de educacion fisica.
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fisicas psicomotoras en los
estudiantes de primer grado,
de la EORM JM aldea Chacté,
San Luis, Petén, para facilitar
sus aprendizajes y la sana
diversion.

actividades escolares,
producido por la falta de
implementacién de materiales
didacticos en las actividades
psicomotoras por parte de los
docentes. Los mismos se
encuentran en la capacidad
de fortalecerse para mejorar
su participacion por medio de
actividades para educacién
fisica.

Con el equipamiento de
material didactico al
establecimiento se ha
fortalecido en un 100% el
interés de los estudiantes.

Los docentes y padres de
familia han recibido taller de
orientacion sobre la
implementacién de educacion
fisica.

Los estudiantes de primer
grado de primaria han
desarrollado diferentes
actividades fisicas segun plan
curricular.

Esto con el fin mejorar la
participacion de los
estudiantes.

Un acta en donde se detallan
los materiales donados al
establecimiento.

OBJETIVO ESPECIFICO 1

Orientar a la comunidad
educativa sobre técnicas de
educacion fisica, y como
integrar contenidos de las
otras areas de estudio para
utilizarla en el desarrollo activo
de los alumnos.

Al culminar el mes de mayo
de 2020, se ha orientado a 26
padres de familia 6 docentes
y 6 miembros del COCODE,
sobre la importancia de la
educacion fisica.

Esto ha resultado satisfactorio
pues la permanencia y
participacion de los alumnos y
alumnas a mejorado en un
95% por la influencia que
ejerce la comunidad
educativa sobre los
estudiantes.

Rubrica

Lista de participantes a taller
de orientacion.

Lista de Asistencia de los
nifios y las nifas.

OBJETIVO ESPECIFICO 2

Definir actividades educacion
fisica, implementando
materiales elaborados, para
promover la participacion de
los nifios vy las nifias.

Al culminar el mes de mayo
de 2020, se ha seleccionado
actividades para desarrollar
en el area curricular de
educacion fisica.

Plan de clases
Lista de participantes
Plan de accién

Lista de cotejo

OBJETIVO ESPECIFICO 3

Mejorar el indicador de
materiales educativos para
que los alumnos aumenten
sus destrezas, actitudes vy
habitos en el area de
educacion fisica.

Al concluir el mes de mayo de
2020 se ha dotado de material
didactico para educacién
fisica al grado de primero
primaria y la participacion
activa de los nifios y las nifias
a nivel establecimiento en las
actividades planificadas.

Cuaderno de asistencia
Entrevista a padres de familia

Fuente: Elaboracion propia
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1.4.10Presupuesto del proyecto de mejoramiento educativo

A continuacion, se detallan el listado de recursos materiales, humanos y

financieros previstos en el proyecto para el alcance de metas establecidas.

TABLA No. 10 Presupuesto del proyecto

Actividades Tipo de Recurso Cantidad/Tiempo Precio Precio
Unitario Total
1. Socializacion | Materiales
del proyecto con ¢ Fotocopias 70 0.25 17.00
docentes y e Impresiones 35 1.00 35.00
padres de familia. e Cartulinas 6 1.50 12.00
e Marcador de 2 14.00 28.00
pizarra
e Masking Tape 2 8 16.00
Subtotal 107.00
Humanos
e Director 1 150.00 150.00
e Docentes 5 100.00 500.00
e Padresde
familia 26 50.00 1300.00
e COCODE 5 50.00 250.00
Subtotal 2200.00
2. Organizacion | Materiales
de docentes vy e Alquiler de
padres de familia. computadora 2 horas 50.00 100.00
e Alquiler de
Proyector 2 horas 125.00 250.00
e Hojas papel 100 0.10 10.00
bond 10 1.50 15.00
° Lapiceros 30 1.00 30.00
e Impresiones
Subtotal 405.00
Humanos
e Director 1 150.00 150.00
e Docentes 5 100.00 500.00
e Padresde
familia 26 50.00 1300.00

360.00
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e Docente de

fisica 1 150.00 150.00
Subtotal 2460.00
Institucionales
e Energia 1 hora 25.00 25.00
eléctrica Subtotal 25.00
3. Gestion de | Materiales
materiales a e Hulas 20 15.00 300.00
diferentes e Cajasde
proveedores y plastico 10 15.00 150.00
personas de la e Pelotas
comunidad para plasticas 10 5.00 50.00
equipar el primer e Pelotas de
grado de primaria Futball 6 50.00 300.00
con  materiales e Pelotas de
para el area de basquet 6 50.00 300.00
educacion fisica. e CONoS 20 10.00 200.00
* Si?]ttifade 3 50.00 150.00
e Lazo 1 30.00 30.00
e Pelotas
plasticas 50 2.00 100.00
pequefias
e Botes plasticos 10 1.00 10.00
¢ Tubo PVC 3 15.00 45.00
¢ Codos 12 3.00 36.00
e Palosde 15 3.00 75.00
escoba 10 5.00 50.00
e Cuerdas 10 5.00 50.00
e Cinta métrica 1 100.00 100.00
e Canastas
plasticas 2 30.00 60.00
e Pegamento
PVC 2 15.00 30.00
e Brochas 5 15.00 75.00
Subtotal 2111.00
Humanos
e Director 1 150.00 150.00
e Docentes 5 100.00 500.00
e Padres de 26 50.00 1300.00
familia
Subtotal 2210.00
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Institucionales

e Energia 1 horas 25.00 25.00
eléctrica
Subtotal 25.00
4. Estructurar el | Materiales
plan de monitoreo e Impresiones 40 1.00 40.00
del proyecto. e Fotocopias 30 0.25 7.00
Subtotal 47.00
Humanos
e Director 1 150.00 150.00
e Docentes 5 100.00 500.00
Subtotal 650.00
5. Evaluacién de | Materiales
actividades para e Impresiones 25 1.00 25.00
determinar el e Fotocopias 30 0.25 7.00
cumplimiento de
los objetivos.
Subtotal 32.00
Humanos
e Director 1 150.00 150.00
e Docentes 5 100.00 500.00
Subtotal 650.00
6. Organizacion y | Materiales
seleccion de e Computadora 2 horas 0.00 0.00
actividades para e Alquiler de
generar un plan Proyector 2 horas 100.00 200.00
de divulgacion
Subtotal 200.00
Humanos
e Director 1 150.00 150.00
e Docentes 5 100.00 500.00
e Padres de 26 50.00 1300.00
familia
Subtotal 1950.00
Institucionales
e Energia
eléctrica 1 hora 25.00 25.00
Subtotal 25.00
TOTAL 13,097.00

Fuente: Elaboracién propia




61

CAPITULO Il

FUNDAMENTACION TEORICA
2.1 Marco Organizacional
2.1.1 Marco epistemoldgico

El presente marco estudia las concepciones de las ciencias humanas desde el

punto de vista social, cultural, histérica y psicolégicas.

A. Teoria del constructivismo

La teoria del Constructivismo se basa en el logro del aprendizaje de habilidades,
cognitivas, afectivas en un proceso de asimilacién y acomodacion de las personas,
Sobre el constructivismo, César Coll (1999), afirma que "su utilidad reside en que
permite formular determinadas preguntas nucleares para la educacion,
contestandolas desde un marco explicativo, articulado y coherente, y nos ofrece
criterios para abundar en las respuestas que requieren informaciones mas
especificas". Citado en Abrile (1994, p. 34).

Carretero (1997), al responder la pregunta relativa a qué es el constructivismo,
aclara: "Basicamente es la idea de que el individuo (tanto en sus aspectos
cognitivos y sociales del comportamiento, como en los afectivos) es una

construccion propia”. (Citado en Pimienta, 2007, p.8).

Para que el estudiante logre construir sus propios conocimientos es necesario que

la informacion que los docentes le brinden sea lo mas significativa posible.
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B. Teoria del Conductismo

La teoria conductual pretende que las personas puedan adaptarse a las diferentes
exigencias sociales, al respecto Gonzalez (2004), menciona:

Desde la perspectiva conductual la situacion de ensefianza es concebida como algo
estructurado susceptible de ser guiado por los principios del condicionamiento
operante, dado que es un contexto en el que se busca que el individuo adquiera un
amplio repertorio conductual que se traduzca en una ventaja para él, para su futura
adaptacion a las diversas exigencias sociales.

Desde la perspectiva de Skinner la ensefianza tradicional tiene ciertas deficiencias que
obstaculizan el aprendizaje. Una de ellas es que provee al estudiante mas de
consecuencias aversivas que positivas. Otras fallas frecuentes son la secuenciacion
de los materiales de instruccién y la instruccién colectiva.

El reconocimiento de estas fallas propicié que Skinnner planteard una serie de
consideraciones aceptadas durante las décadas de los afios 60 y 70 del siglo
pasado, con el rubro de ensefianza programada. Dichas consideraciones pueden
resumirse en cinco puntos basicos:

* Se debe contar con una definicion operativa del aprendizaje, lo que implica la
formulacién de objetivos educativos en términos concretos conductuales.

* Segun el principio de “aproximaciones sucesivas”, las tareas deben plantearse
subdivididas en sus mas elementales partes para que puedan ser aprendidas.

* En el contexto educativo debe recurrirse a la objetividad, de tal forma que cada item
de todo programa académico debe exigir del estudiante una respuesta observable.

* Recurrir al recurso de motivadores intrinsecos (reforzadores sociales, basicamente),
lo que implica proveer al estudiante de retroalimentacion inmediata sobre cada
realizacion.

» Reconocer que cada escolar sigue su propio ritmo de aprendizaje. (p.p. 15-16).

Considerando todo lo anterior, los estudiantes aprenden de acuerdo a su propio
ritmo de aprendizaje, en este caso los docentes deben implementar estrategias de

ensefanza.

C. Teorias de las Inteligencias Mdltiples

Las personas poseemos diferentes inteligencias, en la cual nos destacamos en la
sociedad, al respecto se analiza lo siguiente: Gardner (1983, 1993) propuso una

teoria de Inteligencias Multiples segun la cual hay al menos siete clases de
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inteligencia: linguistica (verbal), musical, espacial, 16gico-matemética, corporal-
cinestésica, comprension de los demas (interpersonal) y comprension de uno

mismo (intrapersonal).

Gardner fundamentd en parte su nocién de habilidades separadas en las pruebas de
gue el dafio cerebral (ocasionado por ejemplo por una apoplejia) a menudo interfiere
con el funcionamiento en un area —como el lenguaje- pero no influye con otros campos,
asi como en la observacion de que es comdn que la gente sobresalga en alguna de
esas siete areas, pero no en todas. Por otro lado, acepta la debilidad de que haya mas

formas de inteligencia (siete no es un niumero magico) ... (Woolfolk, 1999, p.115)

La teoria de las inteligencias multiples de Gardner, permite establecer la
necesidad de desarrollar las capacidades en los estudiantes, mediante una

metodologia participativa y significativa.

D. Teoria de las competencias

Hace énfasis a una educacion basada en competencias orientadas al enfoque
cognitivo, mediante una serie de aplicaciones. Losada (2003) puntualiza que “La
competencia se define como un saber hacer en el contexto, es decir, el conjunto
de procesos cognitivos y conceptuales que un individuo pone a prueba en una

aplicacion o resolucion en una aplicacion determinada” (Parra, 2005, p. 10).

Trujillo (2014) senala: “El enfoque centrado en el desarrollo de competencias
desde perspectivas principalmente constructivistas, con la finalidad de que
aquello que se aprende, sirva para poder actuar de forma eficiente ante una
situacion concreta y determinada” (p. 311). Son competencias estrechamente

ligadas al campo educativo.

Zabala (2008) analiza varias definiciones de competencias generadas en el &mbito
educativo, después de esto concluye que: la competencia ha de identificar aquello que
necesita cualquier persona para dar respuesta a los problemas que se enfrentara a lo
largo de la vida. Por tanto, competencia consistira en la intervencion eficaz en diversos
contextos de la vida a través de acciones en las que se movilizan, al mismo tiempo y
de manera interrelacionada, componentes actitudinales, procedimentales vy
conceptuales. (Citado en Trujillo, 2014, p. 312)
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Lo anterior reafirma que para el sistema escolar en la actualidad se requiere de
una ensefianza con fines hacia la formacion integral y formar ciudadanos con

posibilidades para poder insertarse en la vida productiva.

D. Modelo de aprendizaje por descubrimiento

El aprendizaje por descubrimiento, permite que los individuos puedan adquirir sus
conocimientos a través de las habilidades cognoscitivas, segun Barrén (1993)

describe que:

En estos casos se parte de la consideracion basica de que la condicién imprescindible
para el aprendizaje por descubrimiento es no proporcionar el conocimiento elaborado
al sujeto, sino potenciar que lo vaya descubriendo a través de la aplicacién de una
secuencia determinada de operaciones. La deformacion aparece cuando se introduce
la estructuracién mecanicista de la secuencia (fuertemente influida por presupuestos
conductistas) en base a: 1) el docente divide el contenido a descubrir en operaciones
parciales que el alumno ha de ir realizando para aproximarse al resultado final, 2) el
alumno va respondiendo y ejecutando la secuencia de operaciones externamente
prefijada, hasta culminar en el resultado final. De esta manera, el alumno llega a
descubrir un conocimiento que no le ha sido proporcionado en su forma elaborada; y
gracias a la direccién externa, el proceso resulta rapido y eficaz, superando las clasicas
limitaciones atribuidas a la metodologia del descubrimiento, en tanto que proceso lento
y con alta probabilidad de errores. Sin embargo, como anteriormente hemos planteado,
el aprendizaje por descubrimiento va asociado a la produccion de errores, pero el error
ha de ser valorado positivamente, ya que es la conciencia del error lo que estimula la
reconstruccion del conocimiento. (p.p. 9-10)

Se puede decir, que el aprendizaje por descubrimiento es un proceso de
resolucion de problemas significativos que conllevan a la comprobacion de los

conocimientos.

E. Modelo de aprendizaje por problemas

El aprendizaje por descubrimiento, permite que los individuos puedan adquirir sus
conocimientos a través de las habilidades cognoscitivas, segun Barrén (1993)

describe que:

En estos casos se parte de la consideracion basica de que la condicién imprescindible
para el aprendizaje por descubrimiento es no proporcionar el conocimiento elaborado
al sujeto, sino potenciar que lo vaya descubriendo a través de la aplicacién de una
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secuencia determinada de operaciones. La deformacién aparece cuando se introduce
la estructuracién mecanicista de la secuencia (fuertemente influida por presupuestos
conductistas) en base a: 1) el docente divide el contenido a descubrir en operaciones
parciales que el alumno ha de ir realizando para aproximarse al resultado final, 2) el
alumno va respondiendo y ejecutando la secuencia de operaciones externamente
prefilada, hasta culminar en el resultado final. De esta manera, el alumno llega a
descubrir un conocimiento que no le ha sido proporcionado en su forma elaborada; y
gracias a la direccion externa, el proceso resulta rapido y eficaz, superando las clasicas
limitaciones atribuidas a la metodologia del descubrimiento, en tanto que proceso lento
y con alta probabilidad de errores. Sin embargo, como anteriormente hemos planteado,
el aprendizaje por descubrimiento va asociado a la produccion de errores, pero el error
ha de ser valorado positivamente, ya que es la conciencia del error lo que estimula la
reconstruccion del conocimiento. (p.p. 9-10)

Se puede decir, que el aprendizaje por descubrimiento es un proceso de
resolucion de problemas significativos que conllevan a la comprobacion de los

conocimientos.

F. Modelo de aprendizaje por proyectos

El aprendizaje basado en proyectos, tiene que ver con las actividades que se
estructuran de acuerdo a las necesidades de los alumnos y alumnas para

desarrollar capacidades de disefio y construccion.

Segun el investigador de la metodologia de proyectos Knoll (1997), menciona el
desarrollo histérico dividido en etapas:

1. 1590-1765: Introduccion del trabajo por proyectos en las escuelas de Paris y Roma.

2. 1765-1880: El proyecto como un método de ensefianza en las universidades
europeas y americanas.

3. 1880-1915: El método por proyectos como entrenamiento manual y en la educacion
publica de Estados Unidos. INNOVACION EDUCATIVA Papel del estudiante Duarte
Hueros (2000). Principal actor en la construccion del conocimiento escolar. N6 y Ortega
(citado por Duarte Hueros, 2000) Produce aprendizajes complejos a partir de nuevas
representaciones. Soluciona problemas como respuesta adaptativa a los cambios que
se producen en una determinada situacién. Promueve su aprendizaje en actividades
que estan situadas en su mundo.

4. 1915-1965: Redefinicién de la metodologia por proyectos y su migracion de nuevo
a Europa.

5. 1965-Actualidad: Redescubrimiento de la filosofia por proyectos y la tercera ola de
expansion internacional p. 2”. (Citado en Martin, 2016, p. 35)



66

Los docentes deben implementar actividades que respondan al contexto y

necesidades de los estudiantes, puesto que el actor principal es el alumno.

G. Modelo de aprendizaje situado

Sanchez (2012), menciona que el aprendizaje situado se relaciona con la teoria
sociocultural, los alumnos alcanzan sus habilidades de acuerdo al desarrollo de
actividades que van adaptadas al contexto de los mismos.

Segun Niemeyer (2006), establece que:

Este concepto del aprendizaje situado conlleva una critica a la esencia de la idea
originaria de formacién y su puesta en practica institucional. Por una parte, relativiza la
importancia de las estructuras formales de aprendizaje y critica explicitamente a la
escuela como lugar de aprendizaje en el que se aprende, principalmente, normas
escolares. El aprendizaje es considerado como un proceso de aumento de
experiencias y no como una transferencia unidimensional de conocimientos. Por tanto,
no es un fin en si mismo, sino que se define como una actividad social. En segundo
lugar, un concepto del aprendizaje asi entendido critica implicitamente las estrategias
actuales de promocion con su orientacion individualizada, ya que destaca la dimension
social de los procesos de adquisicibn de competencias. Esta concepcion del
aprendizaje implica un cambio radical de perspectiva de todas las formas tradicionales
de transmision del conocimiento y las practicas establecidas en este contexto, desde
los cuadernos de ejercicios hasta los boletines de notas. Contiene una critica radical
del aprendizaje institucionalizado y formal, asi como la revalorizacion de los procesos
de aprendizaje situados en contextos practicos y laborales. (p.p. 113-114).

El aprendizaje situado es un aprendizaje que conduce a un cambio y la adquisicion

de conocimiento en base al contexto.

H. Tendencia pedagdgica

Se denomina al conjunto de ideas sistematizadas la cual genera propuestas para
el proceso de ensefianza aprendizaje, las tendencias permiten actualizar los

curriculos y responder a los retos de la educacion actual.

Segun Dewey (1859) citado en Rodriguez y Sanz (2000) la tendencia pedagoégica
conocida como escuela nueva resalta que:
El interés principal de la educacién debe ser el nifio, por lo tanto, el punto de

partida de ella debe estar dado por los intereses de los alumnos,
por sus fuerzas interiores. Para Dewey la educacidon esun proceso
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social através de la cual la sociedad transmite sus ideales, poderes vy
capacidades con el fin deasegurar su propia existencia Yy desarrollo.

(p. 13)

“Para Dewey, la Pedagogia es el espacio donde se pone a prueba la filosofia del
maestro como una forma reflexiva de valoracion de estas practicas a través de la
observacion y reflexion permanente por parte del maestro” (citado en Certad |,
2015, p. 114). Por ende es necesario considerar todos los aspectos que

coabyuven a la accion docente.

“Las tendencias pedagodgicas son sumamente importantes ya que impulsan la
educacién y se pueden instrumentar nuevos proyectos pedagogicos, basados en
forma superior de ensefianza que ayude a la formacion de individuos” (Anénimo,
2017).

En base a lo citado se concluye que las tendencias pedagdgicas han surgido con
el fin de ir transformado el proceso de ensefianza aprendizaje de los alumnos de
manera significativa, invitando al docente a la actualizacién mediante la aplicaciéon

de las diversas pedagogias existentes.

I. Tendencia didactica

Las tendencias didacticas son posiciones tedricas pedagogicas, que tiene por

objetivo responder a los intereses y necesidades de los alumnos,

Para Dewey las experiencias genuinamente educativas deben: incitar la curiosidad,
fortalecer iniciativas y generar fuertes deseos para que en un futuro el alumno aborde
los problemas que se le presenten ante cualquier otra experiencia y para valorar si esta
experiencia es educativa el maestro debe fijarse en dimensiones de esa experiencia:
la continuidad y el caracter interactivo. (Citado en Certad, 2015, p. 115)

Las materias de ensefianza son para Dewey conjuntos de informacion y destrezas que
han sido elaboradas en el pasado y la misién de la escuela es transmitirlos a las nuevas
generaciones. Los libros de texto son los principales representantes del saber y la
ciencia del pasado y el maestro son los érganos mediante los cuales el alumno se pone
en una relacion efectiva con las materias. (Citado en Certad, 2015, p. 115)

En este sentido, los docentes deben cambiar los contenidos curriculares

abstractos a formas que tengan potencialidad para los estudiantes, facilitando de
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esta manera una mejor y amplia comprension de los contenidos planificados de

forma integral, abierta y flexible.

J. Tendencia filosofia educativa

La filosofia de la educacion estudia las leyes, situaciones y fenbmenos del ser

humano con respecto a su formacion académica,
Paz (2011) sefala que la Filosofia de la Educacion:

Analiza la proyeccion del desarrollo humano para concebir la imagen y modelo de
hombre que demanda la sociedad en el momento histérico y de acuerdo a las
condiciones sociales y econdémicas concretas, a partir de ofrecer teorias prescriptivas,
criticas y reflexivas en aras del perfeccionamiento de la calidad de la educacion. (parr.
21)

Ochoa (1994) basandose en los planteamientos de Dewey afirma que:

No concibe que la filosofia pueda ser otra cosa que filosofia de la educacion en un
célebre pasaje, escribe: Si consentimos en entender la educacion como el proceso por
el gue se crean ciertas disposiciones fundamentales de orden intelectual y emocional
con respecto a la naturaleza y a nuestros semejantes, se hace posible definir la filosofia
como la teoria general de la educacion... filosofar consiste en aplicarse
deliberadamente a elaborar una preceptiva didactica. (p. 136)

La distincion de planos en el objeto nos permite ubicar la reflexion pedagogica, propia
de la Filosofia de la Educacion, en el ambito tedrico-préactico, en cuanto su objeto es
un operable, algo que resulta de la accion del hombre. En efecto, de la accion de
educar, resulta una realidad nueva. Como el resultado de esa accion permanece en el
sujeto que es la causa eficiente principal de ella - el educando-. (Vazquez, 2012, p. 43)

La existencia de una Filosofia de la Educacion en el contexto de la escuela, sustentada
en presupuestos epistemoldgicos y axioldgicos, aporta riqueza tedrica y practica desde
la naturaleza propia del su objeto de estudio; de la concepcion filosofica de los cuadros
de direccién y del claustro pedagdgico, quienes son los protagonistas de implementar
las indicaciones derivadas del nivel superior, depende el éxito de las politicas
educativas, pues es la escuela la que tiene el reto de formar a un hombre para que
pueda enfrentar los cambios de manera creadora, activa, desarrolladora y protagonista
de las transformaciones sociales en pro del progreso de la humanidad. (Paz, 2011,
parr. 2)

De acuerdo a lo citado se concluye que la filosofia educativa es una forma de
pensamiento a partir de las experiencias para plantear hipotesis, que deben ser
probadas de lo tedrico a lo practico en la accion del proceso de ensefianza

aprendizaje como medio de transformacion en una sociedad.
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K. Tendencia sociolégica

Se entiende por tendencia socioldgica todo comportamiento adoptado por ciertos
grupos, percibiéndolo como apropiadas para su época o situacion las cuales estan

formadas por ideas y practicas que tienen un impacto en la sociedad.

La sociologia se puede ocupar tanto de los factores sociales que puedan tener una
consecuencia o relacion con la educacion y viceversa, como de las instituciones
educativas (en general y no solo de las escuelas) en calidad de institucion social y
escenario social donde ocurre la interaccién social de numerosos individuos (docentes,
estudiantes, madres, padres, etc.). (Rojas, 2014, p. 51)

De acuerdo con Marescalchi, Lasheras, Martinez de Pérez, de Yong, & Ramallo,
(2018), “La sociologia tiene la tarea de investigar cientificamente la conducta
social y sus resultados, y es compartida esta tarea con la antropologia cultural, la

ciencia del derecho, la economia, la psicologia y la historia” (p. 25).

Es importante conocer como el concepto de tendencia socioldgica ha tomado
cambios radicales desde sus estudios tedricos hasta en la actualidad y su relacion
con los otros campos como la educacion, politica, economica y cultural, que han
sido determinantes para establecer un andlisis en las conductas del ser humano

de manera individual como social.

L. Psicologia educativa

Es una rama de la psicologia que se enfoca en el estudio de los procesos de
ensefianza y aprendizaje teniendo como objetivo analizar, disefiar y establecer
métodos para contribuir con el desarrollo de habilidades cognitivas en los

educandos.
Hernandez (1997) afirma que en el estudio de la psicologia:

Uno de los campos de aplicacién que comenzé a llamar la atencién de los psicélogos
fue la educacion. Habia un interés por derivar usos y poner en practica el saber
psicoldgico a esta esfera del sistema social: la psicologia aplicada o interesada en las
multiples facetas del desarrollo educativo. Al menos asi era entendida a principios de
la centuria y poco a poco se fue justificando su participacibn como ciencia de la

educacioén. (p. 8)
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Aunque la psicologia educativa ha extraido conocimientos y estrategias de sus
propias raices psicoldgicas, ha sabido también reconocer los hallazgos de otras
ciencias afines y cercanas a ella y ha ido incorporando numerosas y brillantes
investigaciones sobre el funcionamiento cerebral en su proceso de aprendizaje,
disefilando modelos de procesamiento de informacién que implican la capacidad
del cerebro para comprender, retener y reproducir el conocimiento usando sus

diferentes sistemas de memoria. (Beltran & Pérez, 2011, p. 211)

Dentro del campo del aprendizaje, la psicologia educativa, después de sefialar que
el aprendizaje escolar es fundamentalmente un cambio y no una mera reproduccion
mecéanica de respuestas, ha interpretado ese cambio como una construcciéon de
significados por parte del alumno que aprende y ha identificado la cadena de procesos
mentales tanto cognitivos como metacognitivos que el alumno tiene que poner en
marcha para culminar esa construccion, definida hoy por los psicélogos educativos

como aprendizaje autorregulado. (Beltran & Pérez, 2011, p. 225)

Partiendo de las etapas del desarrollo humano, donde los psicologos son los
encargados de elaborar e implementar en base a las teorias sobre el desarrollo
humano que ayuden a comprender los distintos procesos y contextos en que se

produce el aprendizaje.

M. Curriculum Nacional Base

El CNB es una guia que tiene como objetivo orientar el proceso ensefianza

aprendizaje del pais, de acuerdo a la reforma educativa.
Mark Smith (2014) citado en Noriega (2015) puntualiza que:

“El curriculo puede ser visto como una porcidon del conocimiento que debe ser
transmitida, también puede ser visto como el intento de alcanzar ciertos resultados

con los estudiantes, un proceso o una praxis”. (p. 4)

El curriculo se centra en la persona humana como ente promotor del desarrollo
personal, del desarrollo social, de las caracteristicas culturales y de los
procesos participativos que favorecen la convivencia armoénica. Hace énfasis
en la valoracion de la identidad cultural, en la interculturalidad y en las
estructuras organizativas para el intercambio social en los centros y ambitos
educativos, de manera que las interacciones entre los sujetos no solamente
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constituyen un ejercicio de democracia participativa, sino fortalecen la
interculturalidad. (CNB, 2012, p. 13)

Los antecedentes recientes del Curriculo Nacional Base pueden trazarse hasta los
Acuerdos de Paz, firmados entre el gobierno de Guatemala y la URNG en 1996.
Posteriormente, en su elaboracion, intervinieron varios actores nacionales e
internacionales. La decision de organizarlo por competencias ha sido sustentada entre
otros aspectos por la Declaracion de Bolonia y el Proyecto Tuning América Latina,
esfuerzos que son posteriores a la firma de los Acuerdos de Paz pero que han
influenciado enormemente la educacion contemporanea no solo en Guatemala sino
América Latina. (Noriega, 2015, p. 11)

En sintesis el CNB es un proyecto educativo que busca el desarrollo integral de
las personas en todos los ambitos de la vida, propicia, orienta, fomenta acciones

para una educacion con principios y valores.

N. Rol del docente

Hace énfasis a la actualizacion constante por parte de los maestros para brindar
una educacion que potencie el desarrollo integral de los estudiantes, tomando en
cuenta las aptitudes, actitudes, principios, valores que debe poseer un buen
docente.

En un modelo de ensefianza-aprendizaje centrado en el aprendizaje del alumno, el
papel del profesor es, ante todo, facilitar el aprendizaje, es decir de disefiar situaciones
para que los alumnos aprendan y orientarlos en la realizacion de las actividades que
dichas situaciones suponen, de tal modo que puedan alcanzar los objetivos previstos.
De este modo supera el rol tradicional de transmisor de informacion, y se convierte en
creador de oportunidades de aprendizaje. (Salinas , 2011, p. 9)

El cambio en el concepto del rol de docente en el siglo XXI, tiene enormes
implicaciones en el mundo moderno tanto a nivel global, regional y local la
competitividad por el conocimiento ha producido la necesidad de introducir un hombre
nuevo con Mas competencia cognitivas, humanas con el objetivo de articularse de
forma efectiva a los fendmenos que se producen en la sociedad del conocimiento.
(Hernandez, 2008, p. 12)

Se concluye que los docentes como agentes de cambio en la educacion deben
estar a la vanguardia con su desempefio, ya que actualmente la educacién es mas

personalizada y por ende requiere de actualizacion.
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2.1.2 Marco contextual nacional

A. Los medios de comunicacion

La innovacién en la actualidad se debe a las redes informaticas, que presentan un
facil acceso, tal es el caso, de las tecnologias de informacion Aladro (2011)

menciona;

La Teoria de la Informacion es una disciplina mapa, tal y como la definio en su dia el
profesor Valbuena de la Fuente (1997:18). Su objetivo fundamental es orientar y situar
el conocimiento en torno a la comunicacién, con una direccién concreta especifica para
investigar la informacion.

Hemos entrado en la Era de la Informacion desde hace algunas décadas (vid el
proceso en detalle en Castells; 2005). Los cambios tecnolégicos y sociales son tan
vertiginosos que la Teoria de la Informacion se enfrenta a la necesidad de mutar
muchas de sus categorias para seguir cumpliendo su objetivo de cartografiar todo
conocimiento y todo fendmeno comunicativo e informativo que suceda en el entorno.

La Teoria de la Informacion nacié de una Teoria del Periodismo, y posteriormente de
una Teoria de la Noticia (vid. Angel Benito 1982). La dificultad extrema de estudiar los
procesos profesionales informativos y los fenémenos sociales y psicolégicos asociados
a ellos, que surgié con esos origenes, ha hecho que el @nimo de dinamismo sea grande
en esta disciplina, teniendo que adaptarse a los diversos enfoques y cambios de
contexto que han ido surgiendo en la vida social informativa. Esto la ha hecho una
teoria compleja, dura para sus practicantes y dificil por su necesaria adaptacion
constante a los cambios.

En cierta etapa, la Teoria de la Informacién se adapt6 a las teorizaciones matematicas
y cibernéticas que se estaban dando de los fenbmenos comunicativos. En otro
momento, el estudio socioldgico abri6 esta disciplina al analisis de los medios de masas
y sus efectos y contextos. En otro, los descubrimientos psicosociales obligaron a la
Teoria de la Informacién a absorber conocimientos del campo cognitivo y psicolégico,
y en otro, las metodologias de analisis del mensaje abrieron la disciplina al andlisis
cultural mas amplio. A cada fase del desarrollo granuloso (G.Bueno, en Valbuena 1997:
21y ss) de esta teoria, se han ido generando nuevos intereses y nuevas adaptaciones
al medio cambiante del extenso y todavia hoy desconocido mundo de la comunicacion.
la llegada de la digitalizacién y sus fendmenos de convergencia y trascodificacion
(Manovich 2005) ha supuesto un nuevo cambio teérico que tiene ademas la
caracteristica principal de dejar completamente obsoletas categorias tradicionales del
estudio de la comunicacion.

Por ejemplo, ya no podemos seguir hablando de medios de comunicacién de masas
unidireccionales y masivos, categoria que parecia inamovible hace pocos decenios.

Ya no existen los medios de comunicacién masivos como fendmeno central de la
esfera publica del siglo XXi. El papel de ese sistema va en camino de ser residual. Hoy
en dia una categoria hibrida, los medios interpersonales tecnoldgicos que constituyen
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internet y sus redes sociales, configuran un sistema en fluido en el que la atomizacion
e imbricacién de los procesos de comunicacion es el fenébmeno fundamental.

Carecemos de una categoria que esté a caballo entre los medios de comunicacién de
masas y los medios interpersonales de comunicacion, pues hemos insistido mucho en
una categoria que sin duda era siempre cuestionable (Valbuena 1997:71).

E igualmente carecemos de instrumentos tedricos desarrollados al pie de esa categoria
nueva, los medios tecnoldgicos interpersonales, que borran la frontera entre la masa y
el sistema de relacion primario, entre la intimidad del yo personal y la red social de
actividades colaborativas. (p.p. 83-84).

La evolucién de la tecnologia ha presentado cambios constantes que han traido
beneficios a la sociedad, pero también, surge la necesidad de educar a los nifios

y las nifias sobre el manejo correcto de la tecnologia.

B. Escuela paralela

Este término se refiere a la influencia que tienen otros medios de comunicacién
como canales de educacion que no dependen del docente, pero llegan a los
alumnos en forma continua y masiva, constituye un conjunto de informacion y

conocimientos.

La escuela paralela y la institucional coexisten de manera indisoluble y ambas aportan
a la formacion de los estudiantes, cada una desde su espacio y responsabilidad. Por
eso, las instituciones educativas de cualquier nivel deben afrontar la integracién de los
nuevos instrumentos tecnoldgicos, si quieren avanzar hacia el cambio imparable que
requiere la educacion en la sociedad digitalizada de este Siglo XXI.(Vargas, 2015, parr.
11)

Por su parte Pérez (2015) relativo a escuela analiza que:

En la escuela tradicional, los nifios aprenden, estudian, juegan exploran, se relacionan
con los demas y adquieren un sentido de la sociedad y de la disciplina. En la escuela
paralela, los nifios hacen practicamente lo mismo aprenden, aunque contenidos
diferentes a los de la escuela juegan, exploran, se relacionan con los demas en este
caso, siempre a traves de tecnologias y adquieren un sentido social. (p.6)

En este sentido la escuela como institucién formativa debe ser accesible a brindar
espacios donde los medios de comunicacion de manera oportuna permitan

contribuir con el proceso de ensefianza, la cual no solo los alumnos aprendan,
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sino que también los docentes y padres de familia tengan la oportunidad de

actualizacion.

C. Las nuevas tendencias de la informacion y comunicacion

Son un conjunto de servicios, denominados redes y aparatos que se encuentran
en el entorno y han sido de utilidad para el ser humano en los diferentes campos
de la sociedad. Entre las tecnologias de informacion y comunicacion se
encuentran el internet, aplicaciones multimedia, dispositivos moviles, medios

audiovisuales etc.

El impacto de las Tecnologias de la Informacion y Comunicacion (TIC )sobre la
educacion, propicia posiblemente uno de los mayores cambios en el ambito de
la Educacién. A través de Internet y de lasinformaciones y recursos que ofrece,
en el aula se abre una nueva ventana que nos permite acceder a mdultiples
recursos, informaciones y comunicarnos con otros, lo que nos ofrece la posibilidad de
acceder con facilidad a conocer personalidades de opinionesdiversas. Por otro
lado, las nuevas teorias de aprendizaje que centran su atencién no tanto en el
profesor y el proceso de ensefianza, como en el alumno y el proceso de
aprendizaje, tienen un buen aliado en estos medios, si se utilizan atendiendo
a los postulados del aprendizaje socioconstructivo y bajo los principios del
aprendizaje significativo. (Belloch, 2012, p. 6)

Cabe resaltar que el uso de las TIC ha sido de gran beneficio para la comunidad
educativa, con ello no solo se enriquece el aprendizaje de los alumnos, sino
también permite a los docentes ampliar sus conocimientos en cuanto a estrategias

metodoldgicas, recursos didacticos, sobre todo a la actualizacion virtual.

D. Factores culturales y linguisticos

El factor cultural se refiere a los estilos de vida de las personas, en lo social,
religioso, econémico, politico, ya sea individual o colectivamente y que influyen en
su comportamiento ante los demas. En cuanto al factor linguistico se refiere a la
forma de comunicacion entre las distintas culturas donde cada grupo establece su

propio idioma.

Pozzo & Soloviev (2011) definen que:
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El concepto de ‘cultura’ es uno de los mas frecuentes en el discurso moderno, y sin
embargo, es muy dificil de definir con exactitud. En parte, esto se debe a que su origen
linglistico tiene una historia compleja y, a su vez, a que este término es utilizado para
referir a distintos conceptos en diferentes disciplinas y posturas teoricas. (p. 172)

A diferencia del concepto de cultura, el de lenguaje no resulta ser tan complejo y existe
mayor consenso en su definicién. Lenguaje es cualquier cédigo semidtico estructurado
(un conjunto de signos, simbolos y sefiales) que posee un contexto de uso y ciertos
principios combinatorios formales. Mientras que la cultura es un concepto que se aplica
exclusivamente al dominio de los humanos como especie, el lenguaje no posee esta
exclusividad, ya que comprende el lenguaje humano y el animal. (p. 176)

Muchos profesores y alumnos interpretan aprender y ensefiar una lengua y su cultura
como procesos idénticos independientemente del contexto en el que se lleve a cabo
desestimando asi las aportaciones de otras disciplinas que en las Gltimas décadas han
contribuido notablemente a una didactica mas significativa que avalan el enfoque
accional. (Rios, 2002, p. 620)

Arbe & Echeberria (1982) senala que: “El proceso de estos aprendizajes la familia
y la escuela desarrollan una tarea basica dado que los contactos linguisticos entre
sus miembros favorecen la comunicacion. En nuestra sociedad, cada vez mas

tempranamente, el nifio se inserta en la escuela” (p.65).

Para Vygotsky (1983) el lenguaje es social en su origen. Tratd6 de descubrir las
funciones que cumple el lenguaje en los primeros afios de la vida del nifio.
Evidentemente, el lenguaje desempefia algln papel en la comunicacién de aspectos
tanto cognitivos como socio-afectivos con los demas. (Arbe & Echeberria, 1982, p. 66)

En este sentido la escuela como institucion formal debe promover la educacion
segun la cultura y linguistica del contexto inmediato del educando, ya que son
factores clave para el desarrollo integral, por lo tanto, se debe establecer un
curriculum segun las necesidades de la misma como un derecho de la nifiez de

recibir una educacién desde su contexto sociocultural.

E. Desigualdad en educacion

Son muchos los factores que afectan el rendimiento escolar de los alumnos y

alumnas, Marchesi (2000), sefala que:

El ambiente de la familia y su compromiso con la escuela tienen una indudable
repercusion en el progreso educativo de los alumnos. Los recursos familiares, su nivel
de estudios, los habitos de trabajo, la orientacion y el apoyo académico, las actividades
culturales que se realizan, los libros que se leen, la estimulacion para explorar y discutir
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ideas y acontecimientos y las expectativas sobre el nivel de estudios que pueden
alcanzar los hijos, son factores que tienen una influencia muy importante en la
educacion de los alumnos.

El funcionamiento del sistema educativo tiene también una notable influencia en los
niveles de desigualdad educativa. Los recursos existentes, el apoyo a las familias, los
criterios de admision de los alumnos en las escuelas, el nimero de alumnos por aula,
la formacién y motivacién de los profesores, las facilidades para que los alumnos
prosigan sus estudios, los materiales disponibles en el aula y los criterios de evaluacion
establecidos, son condiciones generales que tienen mucha relacién con los indices de
escolaridad y con los resultados que obtienen los alumnos.

Este reconocimiento de la influencia del sistema educativo ho puede conducir a olvidar
la responsabilidad especifica que las escuelas y los profesores individuales tienen para
reducir las desigualdades. Hay escuelas que han creado un clima ampliamente
aceptado de estudio y de participacion, en las que existen expectativas positivas en
relacion con los objetivos educativos que se han establecido y en las que se reflexiona
sobre las opciones educativas, los sistemas de evaluacién y los métodos pedagdgicos
mas adecuados para conseguir involucrar y motivar a los alumnos en sus aprendizajes.
En muchas de ellas se busca la implicacion de los padres y se desarrollan iniciativas
continuadas para elevar su nivel de formacién y su compromiso con la educacion de
los hijos. Son escuelas dispuestas a combatir con decisién el abandono escolar
prematuro. (p.137).

Muchas escuelas han buscado alternativa para propiciar la participacion de los
estudiantes, a pesar de todas las condiciones desfavorables que atraviesan dentro

del contexto.

2.1.3 Marco de politicas educativas

A. Poder

Este término hace alusion al dominio que dispone el individuo o grupo social para

mandar sobre otros.

Poder es la capacidad de una persona o un grupo para determinar, condicionar, dirigir,
o0 inducir la conducta de otros y por lo tanto conlleva a términos como poderio, mando,
influencia, autoridad y legitimidad. El Poder se mide fundamentalmente por la
capacidad de ejercerlo, se tiene poder en la medida que se ejerce. (Tamayo, 2012, p.
38)

Como sefiala Weber, citado en Tamayo (2012) dividié el poder en tres criterios:

Politico, econémico e ideoldgico; El poder politico se diferencia del resto por fincar las
bases de legitimidad y contar con los medios de coaccién fisica, mientras que el
econdmico se apoya en la riqgueza y el ideoldgico en el control de los medios de
persuasiéon y en la influencia de ideas. (pag. 37)
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El poder permite a la persona administrar los recursos que se le asignan teniendo
el control absoluto, sin embargo, esta postura genera ciertas contradicciones

cuando se hace uso de la autoridad para beneficio propio y no por el bien comun.

B. Politica

Para comprender sobre el concepto de politica, Tamayo (2012), expone lo

siguiente:

El concepto politico deriva de la palabra griega polis o politicos, que designa lo
referente a la ciudad, al ciudadano o lo civil y publico. Los griegos utilizaban el termino
polis como un vocablo para referirse a la comunidad integrada por un conjunto de
hombres que residian en un territorio delimitado, que constituian una entidad
practicamente autosuficiente y se encontraba regida por un gobierno propio.

Este primer acercamiento a la palabra politica delimita el enfoque a las acciones
humanas que tienen que ver con asuntos publicos concernientes a toda colectividad.
Autores como Jean-Jacques Rousseau, definian en 1762 a la politica como “la
actividad que tiene por objeto regular y coordinar la vida social por medio de una
funcién de orden, defensa y justicia para mantener la superacién y la cohesién de un
grupo social determinado”.

Por lo tanto, la politica es también una actividad humana realizada en un entorno
social, que tiene como base legitimadora su funcion de ordenamiento, en busca del
bien comun. Es claro que el hecho politico se caracteriza por tener sustento en una
comunidad humana formada para la obtencion del bien mas importante de la sociedad:
el bien comun, entrelazando contenidos como gobierno, direccién, poder, autonomia y
lucha de poder.

En este sentido Eduardo Andrade define a la politica como “la actividad del
comportamiento humano que se relaciona con el gobierno, con la direccién de la
colectividad, con ciertas pautas para la accién de un grupo y con el conocimiento de
estas cuestiones”.

En este sentido, la politica es una accién humana que impacta necesariamente en
varios niveles de la realidad, el hombre es un ser politico en todas las esferas de su
vida social.

La politica se desarrolla como una actividad producida y reproducida por la
colectividad, en tanto que la sociedad es el fruto de la capacidad organizativa de los
individuos y del conjunto de relaciones humanas basadas en la capacidad de
intercomunicarse para lograr fines comunes.

Asi la sociedad es el ambito natural de la politica y se constituye como el conjunto de
fendmenos sociales que se caracterizan por las relaciones de poder, influencia,
gobierno y direccién de grupo social.
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El quehacer politico de los hombres se encuentra en una diversidad de vinculaciones
sociales y por lo tanto los hechos politicos sociales son reflejo de la expresién cultural
del grupo, asi que, la accion politica es aprendida en los entornos y aceptada
culturalmente de manera distinta, un ejemplo de ello es la forma de hacer politica en
Suiza y en México, en donde los individuos asumen papeles de responsabilidad social
diferentes.

En la politica, se pueden establecer dos niveles de analisis: la micropolitica, relativa a
las relaciones interindividuales y la macropolitica, en las que no existe contacto
personaly son por lo general relaciones mediatizadas. 5 la politica asi empieza a definir
sus contenidos tales como: el gobierno, la direccién, el poder, la autonomia y se
considera una accion grupal que se presenta como una constante en la vida cotidiana
del hombre. (p.p. 16-18).

En base a lo expuesto, se define que la politica es una accion humana que genera
cambios, segln las organizaciones para atender a las necesidades.

C. Politicas educativas

Como ya se tiene claro que la politica son los cambios efectuados de acuerdo a
la organizacion de un grupo de personas, se analizan las politicas educativas, en
el Modulo Il Administracion y Legislacion Educativa, de USAC-EFPEM (2014)

menciona que:

Las Politicas se constituyen como los planteamientos y guias estratégicos en la
administracion publica. El ejercicio de las acciones del Estado, a través de la
administracién y gestion publica, requiere de una orientacién y ordenamiento, cuyo
fundamento se encuentra en la Constitucion Politica de la Republica y el conjunto
juridico que se deriva, el cual incluye acuerdos, decretos, reglamentos y demas formas
juridicas y administrativas asociadas.

El articulo 71, de la Constitucion de la Republica, indica que la libertad de ensefianza
y de criterio docente es una garantia constitucional. Asimismo, es obligacion del
Estado, proporcionar y facilitar educacién a sus habitantes sin discriminacién alguna.

Para tal efecto, esta destinado y organizado el Sistema Educativo Nacional, el cual,
segun el Capitulo |, del Titulo 1l de la Ley de Educacién Nacional, Decreto 12-91, indica
gue es el conjunto ordenado e interrelacionado de elementos, procesos y sujetos a
través de los cuales se desarrolla la accién educativa, conforme a las caracteristicas,
necesidades e intereses de la realidad histérica, econémica y cultural del pais. Por ello,
sus caracteristicas son la de ser un sistema participativo, regionalizado,
descentralizado y desconcentrado. (p. 28).

Se tiene claro que las politicas educativas son los planeamientos y guias

estratégicas que el gobierno plantea para promover la accion educativa.
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D. Grupos de presion

Se denominan grupos de presion a aquellas organizaciones informales que no
dependen de una norma juridica, que no buscan el poder, pero actian de manera

indirecta para luchar por los ideales de los diversos sectores de la sociedad.
Truman (1951) define a los grupos de interés como:

Cualquier grupo que, basandose en una o varias actitudes compartidas, lleva adelante
ciertas reivindicaciones ante los demas grupos de la sociedad, para el establecimiento,
el mantenimiento o la ampliacién de las formas de conducta que son inherentes a las
actitudes compartidas. (Citado en Solis Delgadillo, 2017, parr.1)

Se concluye que los grupos de presion ejercen un papel primordial en la toma de
decisiones, ante las diversas demandas que la sociedad exige y por ende

representan a la poblacion que esta fuera del sistema de gobierno, politica etc.

2.2 Analisis Situacional

2.2.1 Técnicas de administracion educativa

Proceso de planificar, organizar, dirigir y controlar los esfuerzos de los miembros de la

organizacion y de utilizar sus demas recursos para alcanzar las metas establecidas.
A. ldentificacion de problemas

Esta fase corresponde a la primera accion en una investigacion que consiste en

identificar el problema o situacién que se pretende resolver.
Ferreiro (2013) determina que:

La identificacion de un problema de investigacion, como actividad cientifica, no es una
excepcion. Es también un proceso que tiene etapas que en la medida que las hagamos
explicitas ayudaran al estudiante en formacion a la determinacion y formulacion del
problema de su investigacidn y consecuentemente a un mejor planteamiento
metodoldgico para su investigacion. (p.5)

Se concluye que es importante resaltar que la identificacion de problemas permite
al investigador la obtencion de informacion de manera precisa y eficaz para luego

enlistar y clasificar la de mayor impacto.
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B. Arbol de problemas

Es para conocer sobre la utilidad del arbol de problemas Betancourt (2016),
plantea que:

¢ Para qué sirve hacer un arbol de problemas? Las 4 mas importantes y que resumen
todas las deméas son:

e Nos permite desglosar el problema, las causas y sus efectos, mejorando su
analisis.

e Hay una mejor comprensién del problema al desagregarlo en causas y
consecuencias

e Se vincula con otras herramientas de investigacion y analisis como matriz de
Vester o arbol de soluciones.

e Facilita la realizacién de otros componentes importantes de una investigacion o
proyecto en su fase de planificacion, por ejemplo, el analisis de interesados, analisis
de riesgos y objetivos.

El arbol de problemas en la planificacién de un proyecto

Los japoneses nos dicen con frecuencia que un problema identificado ya constituye el
90% de la solucion, es por eso la importancia que le otorga la metodologia de marco
l6gico al andlisis de problemas. El trabajo de planificacion que hacemos con el arbol
de problemas y el arbol de objetivos constituye una parte muy importante en la
identificacién de la problematica.

Hecha esta introduccion, es importante que sepas la importancia que significa utilizar
el arbol de problemas en conjunto con otras herramientas, donde lo que buscamos es:

e Obtener datos significativos para caracterizar el problema
e Determinar cuales son las causas y efectos
e Elaborar objetivos del proyecto

Cbémo hacer un arbol de problemas paso a paso:

Les corresponde a los sistemas educativos impulsar la creatividad en el acceso,
difusiobn e innovacién cientifica y tecnoldgica. Deben desarrollar capacidades de
anticipacion del futuro y de actualizacion permanente para seleccionar informacion,
para orientarse frente a los cambios, para generar nuevos cambios, para asumir con
creatividad el abordaje y resolucion de problemas. Los miembros activos de una
sociedad no sOlo necesitan tener una formacion bésica, sino que deben incorporar
conocimientos sobre informética y tecnologia, aspectos que no eran imprescindibles
hace solo una década. (p. p.1-2).


https://ingenioempresa.com/matriz-de-vester/
https://ingenioempresa.com/matriz-de-vester/
https://ingenioempresa.com/arbol-de-objetivos/
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Los padres demandan sobre el trabajo docente, para mejorar la educacion de sus
hijos e hijas, por ende, los docentes también demandan al MINEDUC para mejorar

los ambientes para atender a los alumnos.

C. Priorizacion de problemas

Es una actividad importante en la fase de diagndstico que consiste en priorizar el
elemento dentro de los encontrados, el de mayor relevancia para la busqueda de

soluciones, contando con los actores y participantes en el proyecto.

Se establecen prioridades, puesto que al haber realizado un diagnostico arrojan
bastantes problemas o necesidades y los recursos con los que se cuentan son
escasos, es por esto que se precisa priorizar y decidir qué problema se abordara
primero existen criterios para establecer prioridades, en los campos de intervencion
encontramos el de caracter ideoldgico, politico o filosofico: el cual establece una
especie de “debe ser’, de lo “deseable”, los cuales serian considerados los mas
valiosos. (Aguilar & Ander-Egg, 1999, p. 38)

La priorizacion de problemas, mas que un proceso de identificacion, se presenta
como un espacio para asignarles prioridades en su atencion, para proceder al

disefio estratégico de un proyecto.

D. Analisis de problemas

Permite determinar las causas mas relevantes de un problema, sirve para la
seleccion de alternativas de solucion y ofrece una primera idea del impacto del
problema, en la medida que permite identificar los efectos o consecuencias que

serian evitados al momento de buscar una solucion.

Garcia & Zayas, (2010) consideran que:

El andlisis del problema se realiza a través del siguiente procedimiento: Confirmacion
de gque el problema existe realmente. Se deben identificar y recoger los datos
requeridos para confirmar que el problema identificado es real. Para comprender un
problema los mismos datos deben indicar quién, qué, cuando, dénde y por qué el
problema es mas grave, asi como ciertas preguntas relacionadas con cuanto, de qué
tamafio, cuantas o cuantos. (p.8)

En este sentido el andlisis del problema nos permite tener una vision clara de la

problematica con mayor impacto, tomando en cuenta que para la misma se deben



82

contar con datos necesarios para continuar con el proceso hacia los objetivos que

persigue la investigacion o proyecto.

2.2.2 Entorno educativo

Entorno de aprendizaje se refiere a los espacios fisicos, o contextos en las que los
estudiantes aprenden, por ejemplo, al aire libre, salon de clases, patio de la

escuela, en la cual se permite una interaccion mutua y ambiente armonioso.
Domenech y Vifias (2007) definen el entorno escolar:

Como un lugar en el que la comunidad educativa reflexiona, con el Unico objetivo de
conseguir un crecimiento intelectual, personal y humano del conjunto de alumnos y
alumnas para saber cuales son los conocimientos relevantes y significativos que
necesitan para conseguir su integracion con éxito en la sociedad actual. (Citado en
Bravo, 2018, parr. 10)

Estas definiciones reafirman que los estudiantes aprenden de diversas formas y
el entorno influye positivamente en el logro de experiencias cognitivas, por ello es
importante que los docentes deben crear un ambiente integral de aprendizaje que
optimice la capacidad de los estudiantes para aprender, existen muchas ideas y

precisamente eso hace tan interesante la ensefianza.

2.2.3 Demandas sociales, institucionales y poblacionales

Retamozo (2009) sefiala que: “El abordaje tedrico de las demandas sociales es
factible de realizarse desde diferentes plataformas, las cuales pueden ser
integradas gracias a que ofrecen angulos analiticos complementarios”. Es decir
gue los diferentes sectores ejercen presion directa para obtener un cambio y

desarrollo.

Demandas institucionales son las intervenciones de estructuras sociales
existentes en sectores como salud, educacién, economia, politica, entre otros,
constituidas con el fin de garantizar el cumplimiento de las necesidades del ser

humano.
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El mejoramiento continuo requiere posicionarse para innovar partiendo de los
problemas, es decir, de las pérdidas de calidad, del déficit, de las disfuncionalidades.
El equipo gestor que busca el mejoramiento continuo transitara por etapas que le
permitan idear alternativas de solucién, combinar ideas en estrategias, decidir
evaluando la eficacia y eficiencia de cada propuesta de solucién para tratar el problema
surgido (Pozner, 2000 p. 6 citado en Baroli, 2004, p. 7)

En parte, la durabilidad de las instituciones es producto del hecho de que pueden crear

expectativas estables sobre el comportamiento de los demas.

Demandas poblacionales son las necesidades basicas que carece la poblacion de

una determinada regién sobre todo en educacion y salud.

Carriego (2006) expone que:

Las nuevas demandas que impone la sociedad del conocimiento al sistema educativo,
ya que exige una redefinicion del contenido escolar, de la concepcién de la ensefianza
y del aprendizaje y de las relaciones formativas. Estas demandas llevan a una nueva
consideracioén del concepto de calidad educativa y a una preocupacion permanente por
la mejora de los procesos y de los resultados. (p. 1)

La sociedad frecuentemente demanda a la escuela desde sus carencias y sus
limitaciones, desde sus ausencias o0 sus fracasos. Sin dudas, cada contexto
presenta sus dificultades e impone sus prioridades y la escuela debe atender con

profesionalidad y responsabilidad las demandas que estan a su alcance.

2.2.4 Analisis de actores directos, indirectos y potenciales

Este método es utilizado dentro de los procesos y toma de decisiones para la

solucién de un problema suscitado.

Thomas (2013) con respecto al analisis de actores sefala que:

El desafio es tomar en cuenta los puntos de vista y los intereses de estos grupos
especificos. Los objetivos y los intereses de la gente, los grupos o instituciones sociales
gue participan dentro y/o son afectados por el proyecto deben ser incluidos siempre en
la planificacion, con un andlisis de actores. Este paso se lleva a cabo generalmente
durante el taller de planificacion, después de un analisis cuidadoso de la situacion en
el campo. Los objetivos del analisis de los actores son: enumerar y caracterizar a los
actores principales; entender sus papeles actuales; roles potenciales vy
responsabilidades; entender sus intereses, preocupaciones, problemas y roles
potenciales; obtener las conclusiones para la planificacion del proyecto (p.2)
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El andlisis de grupos, permite identificar y priorizarlos actores directores, indirectos

y potenciales para la implementacién de un proyecto.

2.3 Analisis Estratégico
2.3.1 Técnica DAFO

Para la utilizacion de la técnica del DAFO y MINIMAX, es necesario conocer sobre
la teoria que la fundamenta, Ramos (2018), explica la técnica DAFO como

herramienta de reflexiéon docente:

El método DAFO es una técnica que aborda esencialmente la capacidad prospectiva
del diagnostico social, es decir, de planteamiento de estrategias de futuro operativas a
partir del andlisis de la situacién presente.

La técnica DAFO consiste basicamente en organizar la informacién generada en una
tabla de doble entrada que sitle esta informacion en funcién de las limitaciones
(Debilidades y Amenazas) y las potencialidades (Fortalezas y Oportunidades) que
proporciona un colectivo o una situacién social determinada. De esta forma, a través
de la aplicacion de la técnica obtenemos informacién de los aspectos positivos y
negativos de una situacion concreta tanto para el momento presente como para el
futuro.

Esta técnica permite identificar las debilidades, amenazas, fortalezas y

oportunidades que cuenta la institucion que la que se realiza la investigacion.
2.3.2 Técnica MINIMAX
Mijangos (2013), describe sobre la técnica de MINIMAX:

El MINIMAX es una técnica utilizada para relacionar las fortalezas con las
oportunidades, las debilidades con las oportunidades, las fortalezas con las amenazas
y las debilidades con las amenazas todo esto con el fin de que por medio de la
vinculacion de cada uno de estos criterios se busque dar respuesta o solucién a
determinada problematica existente. (p.39).

En la técnica, antes mencionada se realizan las vinculaciones segun los criterios
sefialados en el DAFO, con el fin de dar solucién al problema.

Es una técnica que permite vincular cada cuadrante de la matriz F.O.D.A., se procede
a evaluar cada cruce teniendo como referente las exigencias del entorno externo en
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gue se desarrolla el problema (oportunidades y amenazas y su relacion con la realidad
dentro del area de proyeccion (fortalezas y debilidades) permite la definicion de las
estrategias o0 lineas de accibn que permitan resolver el problema del area de
intervencion. Arenales 2012 citado en Ajcet, 2013, p. 32)

En sintesis, es una técnica viable en diferentes campos sociales, educativos, como
empresariales y para que esta sea efectiva se debe contar con una informacion

veraz, es decir realista.

2.3.3 Vinculacién estratégica

La vinculacion estratégica consiste en la descripcion de las vinculaciones surgidas
en la técnica Minimax, la cual permite visualizar y analizar los resultados.
La vinculacion surgié como una expresion de madurez de las instituciones,
donde la colaboracion e interrelacion entre la actividad productora de bienes y

servicios y la actividad productora de conocimientos tiende a superar las
limitaciones que frenan la innovacién de ambas. (Botello, 2012, p. 27)

Hill y Jones (2009) sostienen que: “Las estrategias que tratan de aplicar los
administradores de una compafiia tienen una influencia importante en su desempefio
con respecto a sus competidores”. Por ello, la estrategia es uno de tantos factores que
pueden asegurar la permanencia de las empresas, por lo que se considera importante
este tema para su analisis. (Citado en Tavizon & Cortez, 2016, p. 6)

En este sentido los resultados que se obtengan de cada vinculacion estratégica

daran paso a la elaboracion de las lineas de accidon de un proyecto.

2.3.4 Lineas de accion estratégica

Surgen luego de realizar las vinculaciones estratégicas, tiene por objetivo detallar
propuestas para definir cual de todas lineas planteadas es la mas factible segun

lo que se pretende alcanzar.

Las lineas de accion incorporan las cuestiones que deberian ser revisadas o
desarrolladas para mejorar el entorno del cliuster (empresa) y sostener la
estrategia de las empresas de acuerdo con la opcion estratégica elegida para el

cluster” (Rodriguez, 2016, s.p.)
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Es importante que cada linea de accidon propuesta, cumpla con los elementos

clave para el disefio de posibles proyectos.

2.3.5 Mapa de soluciones

Permite visualizar de manera estructurada los posibles medios para la solucion del

problema a intervenir.

Es una de estas herramientas de visibilidad implementadas, el objetivo es contribuir a
dar visibilidad a las soluciones que ésta aporta y que ocupan todo el espectro de la
esfera econdmica en su vocacion de satisfacer las necesidades de las poblaciones,
respondiendo a necesidades de todo tipo como la alimentacion, salud, educacion,
cultura, alojamiento, acceso al agua y a la tierra, energia o protecciéon del medio
ambiente. (Wautiez, 2015, p. 5)

El mapa de soluciones permite hacer un analisis para determinar y gestionar los

recursos a producir, financiar, utilizar para alcanzar las metas.

2.3.6 Proyecto de mejora educativa
A. Desarrollo motor

Para conocer acerca del desarrollo motor Carballo & Mufioz (2005) plantean que:

Desarrollo Motor es el desarrollo del control de los musculos de nuestro cuerpo, cumple
todos los principios generales establecidos. El desarrollo motor es un area muy
importante del desarrollo total del individuo y esta relacionado con la salud fisica, la
salud mental y la sociabilidad y el desarrollo de concepto del yo.

Si su desarrollo motor es mas lento a su edad, no se le permitird participar en juegos o
actividades fisicas, de este modo pierde la practica para la coordinaciébn muscular
adecuada. El desarrollo motor da como resultado la locomocion.

El desarrollo motor en la nifiez temprana y en la tardia, tiene ritmo mas lento que
durante el periodo inmediato al nacimiento, pero continla aumentando. Muchos
piensan que durante la adolescencia la coordinacién motora es torpe, pero estudios
cientificos demostraron avances significativos en el individuo.

El desarrollo motor aumenta hasta los 25 o0 26 afios de edad, después se produce una
declinacion leve hasta los 50 afios que se hace méas pronunciada desde ese momento
hasta la edad de los 65 afios, después se vuelve considerablemente mas rapida.
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El desarrollo motor que se refleja a través de la capacidad de movimiento, depende
esencialmente de dos factores: la maduracion del sistema nervioso y la evolucion del
tono. La maduracion del sistema nervioso o mielinizacién de las fibras nerviosas, sigue
dos leyes, la cefalocaudal (de la cabeza al gliteo) y la pr6ximo distante (del eje de las
extremidades).

La evolucién del tono sirve de fondo sobre el cual surgen las contracciones musculares
y los movimientos, es responsable de toda accion corporal y es el factor que permite
el equilibrio necesario para efectuar diferentes posiciones.

Tal como se ha planteado, el desarrollo motor permite que los nifios y las nifias

puedan tener una salud fisica, mental y social en el desarrollo de concepto del

yo.

B. Metodologia

El Ministerio de Educacion, en el modulo de capacitaciéon docente dirigido por
DIGECADE (2009), menciona que la metodologia, tiene caracteristicas porque es
normativa (que valora), descriptiva y comparativa (porque analiza). Tiene como

estudio al investigador y las técnicas que utiliza en la préctica.

Cuando se inicia un proceso metodoldgico, este tiene que ir acompafiado de la

observacion y la experimentacion para alcanzar los objetivos deseados.

C. Inteligencia kinestésica

Los individuos poseen inteligencias multiples, en este sentido se analiza una de
ellas, como lo es la inteligencia kinestésica, segun Quindi (2017) en su titulacion

menciona:

La inteligencia kinestésica corporal consiste en la habilidad para usar los movimientos
corporales como medio de autoexpresion, esto envuelve un gran sentido de
coordinacion y tiempo, incluyendo el uso de las manos para crear y manipular objetos
fisicos, la habilidad para controlar nuestro cuerpo en la ejecucién de actividades fisicas
como balance, coordinacion y deportes.

El desarrollo de esta inteligencia esta influenciado por el contexto familiar, social y
educativo donde se desenvuelva el infante, ademés de los recursos didacticos que el
docente haga uso en su labor diaria dentro y fuera del aula de clase. Precisamente los
juegos tradicionales se han consolidado como uno de los materiales didacticos méas
practicos a la hora de trabajar con infantes pre escolares, puesto que propician
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situaciones enriquecedoras para los nifios, contribuyen al desarrollo de su motricidad
y el rescate de valores que tanto se esté perdiendo. (p. 15)

De esta forma, se trabaja para que la mente regule nuestro cuerpo y al mismo tiempo, se
entrena al cuerpo para responder a lo que la mente demanda, los nifios y las nifias
aprender que su cuerpo, también es un medio para expresar sus ideas,

sentimientos, entre otras.

D. Recreacion

El termino recreacion refiere a actividades que permiten al ser humano tener un
momento de ocio y contribuye a satisfacer necesidades basicas como jugar,

correr, bailar, desestresarse realizando acciones para la salud fisico y mental.

Desde un punto de vista conceptual, los principales significados incorporados por la
recreacion en este contexto fueron: (a) actividades placenteras con potencial
educativo, destacandose el juego infantil organizado, las actividades deportivas o pre-
deportivas; (b) disposicion fisica y mental para la practica de alguna actividad
placentera, (c) contenido y metodologia de trabajo para el area de educacion fisica.
Teniendo en cuenta estos aspectos, el principal concepto de recreacion sistematizado
y difundido en distintos paises de América Latina se mezcla con la idea de actividad.
(Elizalde & Gomes, 2010, p. 5)

Ramos (2011) al respecto menciona:

Es evidente que la recreacion satisface necesidades humanas bésicas de jugar,
relacionarse, hacer deporte, disfrutar actividades al aire libre, tener aficiones, participar
de actividades artisticas, contribuyendo al desarrollo humano integral. Gran parte de
las actividades recreativas se desarrollan en el hogar en el que la mujer, la madre, tiene
un rol prioritario, y muchas mas se realizan en el entorno inmediato es decir el hogar o
lugar de residencia. En algunos casos las comunidades, dependiendo de su extensién
y poblacién tienen establecimientos educacionales, lugares de trabajo, plazas y areas
verdes e incluso areas comerciales.

La recreacion se define como la accion y efecto de recrear, por lo tanto, hace referencia
a crear 0 a producir de nuevo algo, también se refiere a divertir, alegrar, deleitar, en
una busqueda de distraccion en medio del trabajo y de las obligaciones cotidianas. Es
volver a crearse en forma sistematica tanto en lo espiritual, lo fisico, técnico, cultural y
profesionalmente. La participacion de las personas en la recreacion durante su tiempo
libre, permite restaurar y renovar aquellas energias desgastadas por el trabajo, por una
energia activa, nueva, producto de la actividad recreativa. Se deduce entonces que la
recreacion fomenta en el individuo restauracion, renovacion de energias producto de
la practica de actividades recreativas.
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La recreacion favorece procesos del desarrollo humano y debe ser utilizada como un
proceso que fortalezca la existencia humana, desde la familia, la calle, el barrio, la
escuela, el centro de trabajo y la comunidad. Es necesario tratar de construir una
recreacidn donde el tiempo y el espacio se fundan con lo ludico, estableciendo reglas
propias y no como procesos sujetos a la diversion para un tiempo residual impuesto
por modelos inadecuados basados en el consumo, para ello es necesario comprender
y entender que la recreacién mas que una actividad de esparcimiento en la vida de los
hombres y mujeres es una necesidad fundamental para su desarrollo y mejoramiento
de su calidad de vida. (p.1)

La escuela debe crear espacios de recreacion para fomentar la formacion de los

nifios y las nifias para contribuir con el desarrollo de los mismos.

E. Desarrollo fisico

Desarrollo Evolutivo del Nifio PADEP/D (2011), Para que el buen desarrollo fisico
necesita de la maduracion que van acompafiados de los comportamientos segun
la edad biolégica o cronologica de los nifios y las nifias. Los cambios en el
desarrollo fisico responden a la genética, puesto que antes que inicien con nuevas

destrezas y habilidades el desarrollo se efectua.

Las actividades fisicas como medio o manifestacion de la recreacion en la comunidad
proporciona la via para estimular el crecimiento y la transformacién personal positiva,
aungue se deba considerar que igual personas o grupos pueden asumir alternativas y
practicas que no necesariamente conducen a consecuencias negativas o que puede
ser utilizado como instrumento para perpetuar valores inequitativos. Un ocio orientado
al desarrollo humano, es un satisfactor de las necesidades humanas, de autonomia,
competencia, de expresion personal e interaccion social dentro del entorno del
individuo.

Cada esfera del desarrollo humano, representa una dimension del mundo de la vida
de sujetos y colectividades, cada una tiene su propio ritmo y légica. En la recreacion,
lo que se pretende es que a través de los procesos que dinamiza, facilite una vivencia
gue apunte a impactar las diferentes esferas de manera integral, aunque puedan en la
practica tener mas énfasis sobre alguna o algunas en particular, a través de procesos
de individuacion y socializaciéon. (Ramos, 2011, p. 1)

Los nifios y nifias tienen cambios fisicos que son parte integral en su desarrollo
psicoldgico, pues siguen secuencias que ya estan predeterminadas; esto significa
gue, aunque un nifio dilate en realizar ciertas actividades, siempre lo lograra. No

existe una edad exacta para que el nifio o la nifia logren cierto peso o estatura.
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F. Salud

Segun la OMS afirma que a salud es un estado de completo bienestar fisico, mental y
social, y no solamente la ausencia de afecciones o enfermedades. En palabras de Le6n

& Berrenson (2001) definen lo siguiente:

Un ser humano se encuentra sano cuando, ademas de sentirse bien fisica, mental y
socialmente, sus estructuras corporales, procesos fisioldgicos y comportamiento se
mantienen dentro de los limites aceptados como normales para todos los otros seres
humanos que comparten con él las mismas caracteristicas y el mismo medio ambiente.
El s6lo hecho de sentirse bien fisica y mental y socialmente no es suficiente, pues, para
llegar a la conclusion de que se esta sano. Una persona puede tener una lesion
anatémica incipiente, v.g., u n cancer temprano, o una cierta alteracion fisiolégica, v.g.,
elevacion anormal del nivel de glucemia o de la presién arterial, y sentirse, a pesar de
ello, perfectamente bien. No creemos, sin embargo, que en tales condiciones se pueda
juzgar a esa persona como sana. (p. 2)

El término de salud se relaciona con lo fisico, mental y social, de los individuos, en

este aspecto, se puede decir que la escuela también debe promover el bienestar

de los nifios y las nifias para lograr una buena salud.

G. Educacion fisica

En educacion fisica se pueden fomentar habitos saludables Fernandez (2009),

apunta que:

...La Educacion Fisica se ha constituido como disciplina fundamental para la educacion
y formacién integral del ser humano, especialmente si es implementada en edad
temprana, por cuanto posibilita en el nifio desarrollar destrezas motoras, cognitivas y
afectivas esenciales para su diario vivir y como proceso para su proyecto de vida.

A través de la Educacion Fisica, el nifio expresa su espontaneidad, fomenta su
creatividad y sobre todo permite conocer, respetar y valorarse a si mismo y a los
demas. Fraile (2011) sostiene que esto viene a refrendar el papel clave que juega la
Educacion Fisica en la formacion de los futuros ciudadanos y ciudadanas ya desde
etapas educativas tempranas como la Educacion Primaria. En palabras de Cajigal
(1983) la Educacion Fisica, es ante todo educacién y no simple adiestramiento
corporal, es accién o quehacer educativo que atafie a toda la persona, no soélo el
cuerpo. (citado en Borja, 2012, p. 1)

Los docentes deben realizar educacion fisica de forma sana y divertida, para que

sus alumnos desarrollen al maximo su potencial.
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H. Participacion de los nifios

La participacion de los nifios y nifias es primordial, segin Quintero & Gallego
Henao (2016) describen que:

La participacion infantil, hoy mas que nunca se ha empezado a tomar en cuenta en los
diferentes espacios de ciudad y en la dindmica interna familiar. Nifios, nifias y
adolescentes estan siendo reconocidos por los adultos como seres con voz,
pensamientos, sentimientos y con ideas propias.

Ahora bien, las perspectivas emergentes de la infancia, materializadas en politicas,
leyes y decretos, han obligado a la sociedad a pensar en los nifios como sujetos
auténomaos, libres y responsables de participar, aspectos que remiten necesariamente
al derecho a participar. En este sentido, se hace necesario contextualizar un poco el
término participacién, en tanto este es amplio y se aplica a distintos escenarios; para
el caso del presente articulo y en coherencia a lo que se quiere exponer, se ubica la
participacién como derecho que ejercen o deberian ejercer las personas ubicadas
dentro de un sistema democratico.

La participacion se puede abordar desde dos perspectivas, la primera desde una vision
social, es decir como derecho, y si se habla de derecho se pueden entender como la
posibilidad que tienen los seres humanos de hacer parte o tomar parte en las diferentes
esferas sociales y que su voz sea tenida en cuenta. La otra mirada, es la que tiene que
ver con el desarrollo de la persona, en la que se favorece la potenciacién de
capacidades y competencias para establecer vinculos e interacciones consigo mismo
y con los otros.

En sintonia con lo dicho, para Hart (1993) la participacion es entendida como proceso,
es decir que gradualmente el ser humano va adquiriendo mayor responsabilidad en las
decisiones que tienen que ver con su vida y con la de los seres que lo rodea. Desde
esta mirada los procesos de participacion se convierten en responsabilidad de la
familia, y se complementan con el acompafiamiento de los maestros y adultos
significativos. (p.p. 313-314).

Definitivamente los docentes deben propiciar actividades, en la cual los

estudiantes tengan la libertad para participar.

. Comunidad educativa

Segun Desarrollo educativo Comunitario , PADEP/D (2017), menciona que la
comunidad educativa esta compuesta por los alumnos y alumnas que legalmente
estan inscritos en el establecimiento, los padres y madres de familia, los

responsables o tutores de los estudiantes, los docentes que laboran en la escuela,
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coordinadores, el personal administrativo, el personal de limpieza, los egresados,
el sector productivo, y otras personas como entidades u organizaciones que

apoyan al sistema educativo.

caracteriza por la comunicacion fluida entre las personas, basada en relaciones
de confianza y de apoyo mutuo. Se centra en las metas trazadas en un clima de
confianza y de apoyo reciproco entre sus integrantes, donde los movimientos son

de caracter sinérgico.

J. Asesoramiento pedagdgico

Es visto como el apoyo profesional indirecto a los docentes, segun la propuesta
curricular. El asesoramiento pedagdgico es un proceso en donde varios

profesionales mantienen una relacion con el fin de recibir una asistencia.

La expresion refiere especificamente a un tipo de asesoramiento que toma como objeto
los procesos de formacién, muchas veces centrandose en la ensefianza y la dimension
didactica de lo pedagdgico, otras veces centrandose en el aprendizaje, otras mas
focalizandose en los vinculos, otras mas todavia interesandose en la dimension ética
(social, profesional, religiosa, politica ...) que orienta ese proceso global. Se centra en
general en los docentes y se diferencia con claridad de otras formas de
acompafiamiento o ayuda ubicadas ya en el campo de la Orientacién psicoldgica o
psicosocial y centradas mas habitualmente en los estudiantes, y definidos como formas
de acompafiamiento cercanas a la socializaciébn y el desarrollo profesional.
(Fernandez, 2017, p. 130)

Los asesores pedagdgicos tienen el trabajo se hacer innovaciones o adaptaciones

orientadas al sistema educativo para mejorar la calidad educativa.

K. Aprendizaje significativo

Se denomina al proceso a través del cual un nuevo conocimiento se relaciona con
la estructura cognitiva de la persona que aprende. “Para Ausubel (1963, p. 58), el
aprendizaje significativo es el mecanismo humano, por excelencia, para adquirir
y almacenar la inmensa cantidad de ideas e informaciones representadas

en cualquier campo de conocimiento” (citado en Moreira, 1993, p. 2).
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La esencia del proceso de aprendizaje significativo esta, por lo tanto, en la relacion no-
arbitraria y sustantiva de ideas simbdlicamente expresadas con algun aspecto
relevante de la estructura de conocimiento del sujeto, esto es, con algun concepto o
proposicion que ya le es significativo y adecuado para interactuar con la nueva
informacién. De esta interaccibn emergen, para el aprendiz, los significados de los
materiales potencialmente significativos (0 sea, suficientemente no arbitrarios y
relacionables de manera no-arbitraria y sustantiva a su estructura cognitiva). En esta
interaccion es, también, en la que el conocimiento previo se modifica por la adquisicion
de nuevos significados. (Moreira, 1993, p. 2)

Para aprender existen diferentes formas, por ello es preciso abarcar la dimensién

emocional, motivacional y cognitiva para que el aprendizaje sea significativo.

L. Actividad ltdica

Las actividades ludicas favorecen el aprendizaje de los nifios y las nifias, Jiménez
(2002), considera que:

La palabra ladica es mas bien una condicién, una predisposicion del ser frente a la
vida, frente a la cotidianidad. Es una forma de estar en la vida y de relacionarse con
ella en esos espacios cotidianos en que se produce disfrute, goce, acompafiado de la
distension que producen actividades simbolicas e imaginarias con el juego. El sentido
del humor, el arte y otra serie de actividades que se produce cuando interactuamos
con otros, sin mas recompensa que la gratitud que producen dichos eventos (p. 42).

Asumir el juego desde el punto de vista didactico, implica que este sea utilizado en muchos
casos para manipular y controlar a los nifios, dentro de ambientes escolares en los cuales se
aprende jugando; violando de esta forma la esencia y las caracteristicas del juego como
experiencia cultural y como experiencia ligada a la vida. Bajo este punto de vista el juego en el
espacio libre-cotidiano es muy diferente al juego dentro de un espacio normado e
institucionalizado como es la escuela. (Romero & Ramos, 2009, p. 1)

La actividad ludica conduce al juego y por medio del juego los estudiantes
aprenden, el docente tiene la responsabilidad de enriqguecer su practica
pedagogica en estrategias innovadoras y creativas. De alli la importancia de
propiciar la libre expresion de los niflos y nifias a través de juegos,

dramatizaciones, cantos, poesias y especialmente de actividades ludicas.
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M. Deporte

Para conocer sobre la importancia del deporte Corrales (2010) en su revista

menciona que:

El deporte, actividad caracterizada por la realizacion de ejercicio fisico, la presencia de
competicibn con uno mismo o con los demas, la exigencia de unas reglas para su
desarrollo, y su componente ludico, se convierte en un excelente medio educativo para
el individuo durante su periodo formativo, ya que desarrolla la capacidad de
movimiento, habitla a la relacion con los demas y a la aceptacion de las reglas, a la
vez que estimula la superacion.

Para que nos sirva como medio de aprendizaje, debe quedarnos claro desde el
principio que este deporte escolar debemos entenderlo siempre desde un punto de
vista formativo. Siguiendo a Blazquez (1995), el deporte educativo “constituye una
verdadera actividad cultural que permite una formacion basica, y luego, una formacién
continua a través del movimiento” y esta forma de deporte propone una busqueda de
metas mas educativas y pedagogicas aplicadas al deporte de iniciacion, y se aparta de
los aspectos competitivos del deporte. Por lo tanto, el objetivo es permitir el desarrollo
de las aptitudes motrices y psicomotrices en relacion con los aspectos afectivos,
cognitivos y sociales de la personalidad. (p.27).

Por medio del deporte los estudiantes pueden despejar su mente al mismo tiempo

gue desarrollan muchas habilidades.

N. Autoestima

Branden (1995), psicoterapeuta canadiense, da la siguiente definicion de

autoestima:

“La autoestima, plenamente consumada, es la experiencia fundamental de que
podemos llevar una vida significativa y cumplir sus exigencias. Mas concretamente,
podemos decir que la autoestima es lo siguiente: 1. La confianza en nuestra capacidad
de pensar, en nuestra capacidad de enfrentarnos a los desafios basicos de la vida. 2.
La confianza en nuestro derecho a triunfar y a ser felices; el sentimiento de ser
respetables, de ser dignos, y de tener derecho a afirmar nuestras necesidades y
carencias, a alcanzar nuestros principios morales y a gozar del fruto de nuestros
esfuerzos.” (p. 43).

En la escuela se deben proponer actividades que coadyuven a mantener una

buena autoestima en los estudiantes.
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O. Desarrollo evolutivo del nifio

Desarrollo Evolutivo del Nifio PADEP/D (2011), describen que para que los nifios
y las nifias tengan un buen desarrollo necesitan de una alimentacién balanceada

y la madurez.

El desarrollo de los nifios y las niflas depende de diferentes factores como el
genético, en él se encuentran los rasgos biolégicos vy fisioldégicos que pueden
heredarse de la familia, los Factores nutricionales; Factores sociales y
emocionales y los Factores culturales; estos factores pueden limitar o0 maximizar
el desarrollo evolutivo de los nifios y las nifias, todo depende de la estimulacion y

atencion gque reciban desde temprana edad.

P. Participacion de los padres en el desarrollo de los nifios

Nord (1998), establece que “el involucramiento de los padres en la educacion de
su hijo es importante para el éxito escolar, pero no todos los nifios tienen padres
quienes se involucren en su escuela” (p. 1). El apoyo de los padres hacia los hijos

en el proceso escolar es primordial para su rendimiento académico.

Stevenson y Baker (1987), reconocieron la relacion entre la participacion de los
padres en la educacion y el rendimiento escolar del nifio, concluyeron que “los
ninos de padres que participan en las actividades escolares muestran un
aprovechamiento mayor que los niflos de padres menos participativos” (citado por
Georgiou, 1996, p. 34). Cuando los padres participan en la educacion de sus hijos

e hijas mejoran su nivel educativo.

Q. Rendimiento escolar

Este El rendimiento escolar puede ser visto como la medicién de los saberes
adquiridos, para Pizarro (2002) lo define de la manera siguiente el “rendimiento

como la capacidad respondiente de este frente a estimulos educativos, susceptible
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de ser interpretado segun objetivos o propdsitos educativos preestablecidos”.
(Citado en Pérez, 2013, p. 31)

Himmel (2003). Afirma que el “Rendimiento Escolar o Efectividad Escolar como el
grado de logro de los objetivos establecidos en los programas oficiales de estudio”.
(Citado en Pérez, 2013, p. 31)

R. Los padres de familia en la educacién infantil

Los padres son los responsables de brindar una primera educacion a sus hijos,
Landry (2014), menciona que:

El desarrollo de las habilidades cognitivas y sociales de los(as) nifios(as) necesarias
para un adecuado rendimiento posterior en la escuela, se puede impulsar mejor con
un modelo parental receptivo.l La capacidad de respuesta es un aspecto de apoyo a
la crianza que se describe a través de diferentes teorias y marcos de investigacion (por
ejemplo, el apego, sociocultural) como un papel importante para proporcionar una base
sélida para que los(as) niflos(as) se desarrollen de manera 6ptima.2-4 Los padres que
dan afecto positivo y altos niveles de calidez, que se vincula a una respuesta receptiva
contingente a las sefiales entregadas por el(a) nifio(a) pequefio(a) ("respuesta
contingente").5 son los aspectos de un estilo receptivo.5 Estos aspectos, en
combinacién con conductas que responden cognitivamente a las necesidades del(a)
nifio(a), incluyendo la provisién de un valioso aporte verbal, y el mantenimiento y
expansion de los intereses del(a) nifio(a), proporcionan una soélida base de apoyo
necesario para los multiples aspectos del aprendizaje infantil. (parr. 1)

“Es importante destacar que la participacion de los padres de familia aporta apoyo,
seguridad, integracion, identidad y sentido de pertenencia social, es un entorno
humano donde la virtud tiene un atributo social y donde, por tanto, existe una

conciencia moral compartida” (Sanchez & Pino, 2008, p. 5)

En el hogar es en donde los infantes adquieren bases sélidas para desarrollarse

en los demas ambientes sociales.

S. Participacion de la comunidad educativa

Se refiere al conjunto de personas que tienen intereses comunes para la obtencion
de experiencias enriquecedoras que contribuyan en este sentido al entorno

escolar.
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En nuestra actual sociedad depende cada vez mas de las interacciones que el
estudiante establece con otras personas de su entorno y de la multiplicidad de los
espacios de aprendizaje y desarrollo, esta relacién es clave e imprescindible para
alcanzar el éxito en la educacion. Vygotski (1979), Rogoff (1993) o Bruner (1988), entre
otros, manifiestan que es imposible separar el aprendizaje del contexto social.
Vygotsky (1979) entiende el aprendizaje como un proceso cultural que no aparece
independientemente en la persona, sino que, desde su vertiente de construccion social,
se construye en el si de las interacciones que el nifio o nifia tiene con todas las
personas con las que interactla, ya sea dentro o fuera del centro escolar. (Curisinche,
2015, p. 5)

Promover acciones donde se requiera de la participacion de toda la comunidad
educativa permite la adquisicién habilidades, actualizacion entorno a aprendizajes

y una buena comunicacién asertiva.

T. Actividades escolares

Es importante que los docentes planifiquen actividades que respondan a los

intereses de los estudiantes, Ordofiez (2018), menciona que:

En las actividades escolares entran todo tipo de cursillos y practicas o talleres sobre
aficiones musicales, ludicas y deportivas que sugieren y/u organizan tanto comisiones
como propias, para su celebracion durante los tiempos inmediatamente adyacentes a
la jornada, generalmente a su fin; a lo largo de todo el curso o al menos en alguna de
sus fracciones mensuales o trimestrales, con caracter voluntario y para su alumnado,
constituyendo la mayoria de las actividades conocidas como extraescolares y se
llaman asi porque lo que las caracteriza es su contribucion paralela a las tareas y
practicas que definen lo especificamente escolar curricular. (p.51).

Las actividades escolares son paralelas a los contenidos, solo deben planificarse

para ser bien ejecutas

U. Lideres comunitarios

Ibafiez (2008) establece que los lideres comunitarios comparten y colaboran con
las demas personas de la comunidad. Una de sus caracteristicas es que son
personas confiables, es por eso, que las demas personas siguen si instrucciones

o indicaciones.



98

El buen lider es el que logra influir en el resto de las personas, de tal manera que
los introduce a participar en beneficio de la comunidad. La participacion debe ser
regularizada, esto significa que en los grupos comunales cada persona tiene que
ser autoresponsable para  poder resolver los problemas individuales o

comunitarios.

V. Estrategias para el involucramiento de los padres

Las estrategias presentan caracteristicas, tal como lo propone Epstein (1992),
quien sefiala que las estrategias deben ser:

i) Iniciales: Las practicas de involucramiento de las familias en la educacion debieran
partir y enfatizarse en el nivel preescolar y basico (Epstein, 1992) pues en los afios
tempranos las familias y escuelas aprenden a respetarse y apoyarse mutuamente en
las responsabilidades compartidas con la educacion de los nifnos: “la calidad de las
alianzas tempranas permiten establecer modelos y relaciones que pueden alentar o
desalentar a los padres a continuar comunicandose con los profesores de sus nifios
en anos posteriores” (Epstein, 1992: 10). En esta etapa temprana, el principal propésito
de la conexién entre escuela y familia es establecer y fortalecer el desarrollo cognitivo,
personal y social de los nifios y prepararlos para el aprendizaje.

i) Diferenciadas: de acuerdo a las distintas necesidades de las familias. Hay que tener
en cuenta que los estudiantes tienen distintos afios y niveles de madurez. Las familias
pasan por distintos ciclos de vida y presentan distintas situaciones socioecondémicas.
Los educadores, por su parte, se desempefian en colegios con distinto contexto y
ejercen su labor en diversos niveles. También hay que tomar en cuenta que los grupos
de padres de mayor nivel socioeconémico mantienen una relacion mas directa con la
escuela, por su preocupacion acerca de los logros académicos (Winter y Easton, 1983).
(Citado en Razeto, 2016, p. 453).

Para que haya una conexion entre las familias y la escuela, es importantes que
los docentes estructuren estrategias que permitan el involucramiento de los padres

de familia.

W. Material didactico

El material didactico despierta la curiosidad de los estudiantes, Cardona (2013)
menciona que: “El Material didactico favorece la creacion de entornos de

aprendizaje més eficaces, pues se implementan temas auténticos y eventos
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actuales en la clase, esto ayuda a los alumnos y alumnas a tomar conciencia de
su cultura”. Es tarea del docente la implementacién de material didactico en las

aulas.

Moreno (2004) define a los materiales educativos como todos “aquellos
instrumentos que serviran al docente para la construccion del conocimiento, estan
disefiados para ayudar en los procesos de aprendizaje. El material didactico, debe
ser util y funcional, no sustituyen al docente en la tarea de ensenar”. (Citado en
Juérez, 2015, p.29)

X. Convivencia educativa

Para poder comprender a las demas personas, es necesaria la convivencia, Del

Rey, Ortega, & Feria (2009) dicen que:

La convivencia implica un orden moral que esta implicito, o deberia estarlo, en todos
los acontecimientos normativos y convencionales de la vida escolar. Pero mas alla de
lo normativo y pedagogico, la convivencia, desde el punto de vista psicologico, implica
la formacion para comprender el punto de vista del otro (Sanchez y Ortega-Rivera,
2004), reconocer que debe ser estimado y respetado, solicitar el respeto hacia uno
mismo y lograr un nivel suficiente de autoestima, y actuar con solidaridad, tolerancia y
comprension hacia los eventos cotidianos de intima naturaleza humana. Debajo del
discurso normativo y disciplinar de caracter educativo de la convivencia esta la
dimensién psicoldgica de la competencia social, afectiva y emocional.

...Sabemos que la convivencia esté llena de dificultades y que afloran los conflictos,
pero ello no es impedimento para estar seguras de que la naturaleza psicosocial de la
convivencia es de caracter positivo. Los escolares deben aprender a tratar a sus
semejantes con respeto y prudencia y a no permitir que ellos mismos sean tratados
con crueldad o dureza. Evidentemente, por tanto, los problemas, los conflictos y ciertas
formas de violencia pueden aflorar en la convivencia, pero es parte del asunto
pedagdgico su tratamiento en positivo. El profesorado debe dominar tanto las claves
de este potente concepto, como los riesgos en los que puede verse envuelto. Las
familias deben estar tranquilas sobre la obligacion publica de los gobiernos, en nombre
del Estado, de que las escuelas tendran un buen clima de convivencia y finalmente,
los y las escolares deben ser conscientes de que la convivencia escolar es un valor
colectivo que les protege contra la vulnerabilidad personal a la que se pueden ver
expuestos y expuestas. Es decir, que la convivencia mas que aprenderla en la escuela
como un aspecto mas del curriculum, hay que construirla como base y finalidad de la
educacion escolar. (p.p. 161-162)
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La convivencia es primordial, a pesar de los conflictos que puedan resultar,

necesitamos aprender a ser tolerantes y respetuosos.

Y. Aprovechamiento de materiales reusables y del contexto

La elaboracion de materiales reciclados resulta accesible en la actualidad para

Ruiz (s.f). En el Manual McGRAW - HILL De Reciclaje, expresa lo siguiente:

El reciclaje hoy en dia es y debe entenderse como una estrategia de gestiéon de
residuos sdlidos. Un método para la gestién de residuos soélidos igual de util que el
vertido o la incineracion, y ambientalmente, mas deseable. En la actualidad es,
claramente, el método de gestion de residuos sdélidos ambientalmente preferido.

...Reciclar es el proceso mediante el cual productos de desecho son nuevamente
utilizados. Sin embargo, la recoleccién es sé6lo el principio del proceso de reciclaje.
Respecto de la forma de definir RUIZ, Joseph. ...Expresa lo siguiente: “proceso donde
materiales de desperdicio son recolectados y transformados en nuevos materiales que
pueden ser utilizados o vendidos como nuevos productos o materias primas”.

Otra definicion puede ser la siguiente: “Es un proceso que tiene por objeto la
recuperacion, de forma directa o indirecta, de los componentes que contienen los
residuos urbanos”. (Citado por Bayas & Guaranda, 2017, p.p. 22-23).

Cuando se utiliza el material reciclado se contribuye incluso con el medio

ambiente.

Z. Eljuego

En el Modulo de Capacitacion Docente del MINEDUC, dirigido por DIGECADE
(2009), plantea que el juego es un derecho esencial de los nifios y las nifias, por
tal motivo debe de ser protegido de las personas que disminuyen su tiempo y

espacio, como es el caso de los nifios y las nifias del area rural.

En el articulo 31 de la Convencion de las Naciones Unidas sobre los Derechos del
Nifio, afirman que el estado debe reconocer el descanso y entretenimiento, al
esparcimiento y las actividades de recreacién de acuerdo a la edad, teniendo libre

participacién en la vida cultural y artistica.
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2.4 Disefo del Proyecto
2.4.1 Titulo del proyecto

Hace énfasis que todo documento en una investigacion debe ir identificado para

conocer la tematica.

El titulo es el sello de distincion de todo buen producto académico. Es curiosa la forma
como se resuelve el titulo de una investigacién. En algunas oportunidades, es lo
primero que se determina; en otras, su eleccion se deja para el final del trabajo; y no
faltan ocasiones en las que el titulo se resuelve, en la marcha. En protocolos
académicos, éste se fija de acuerdo al instructivo que se tenga. Y en aquellas
instituciones que carecen de lineamientos, queda sujeto al arbitrio de cada quien. Lo
cierto del asunto es que el titulo como todos los demas aspectos de un trabajo
cientifico, especialmente en cuanto a la forma de presentacion—, es algo de real
importancia. Por ello, bien merece que se estudie su estructura sea cual sea la
oportunidad en gque se haga, pues obligan la dificultad aparente de su enunciado y las
habituales confusiones al fijar politicas para su enunciado. (Barrera, 2011, p. 2)

El titulo es uno de los componentes principales en un documento por lo tanto debe
cumplir ciertos requerimientos como claridad, debe ser atractivo e informativo, su
estructura puede ser una palabra hasta frases u oraciones no muy extensas

porque pierde sentido.

2.4.2 Descripcion del proyecto

El proyecto es una técnica que permite crear y analizar los antecedentes de una

situacion para darle solucion, segun la OBS (2019) define que:

El término proyecto hace referencia a la planificacién o concrecién de un conjunto de
acciones que se van a llevar a cabo para conseguir un fin determinado, unos objetivos
concretos. Existen diferentes tipos o clasificaciones de proyectos, entre los que
podemos destacar los de tipo productivo o empresarial, que buscan unos beneficios
econdmicos, y los de tipo publico o social, que lo que pretenden es mejorar la calidad
de vida de las personas. Independientemente del tipo de proyecto, todos tienen una
caracteristica comun, y es que buscan dar respuesta a una necesidad (econémica,
social, personal,). Por eso es necesario analizar y reflexionar sobre las necesidades
planteadas y las posibles soluciones que se pueden dar.

Los proyectos suelen ser beneficiosos en las escuelas, por tal razon se deben
implementar.
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2.4.3 Concepto del proyecto

Es el conjunto articulado de actividades orientadas al alcance de objetivos de
acuerdo a las necesidades de un problema suscitado y de la cual se requiere una

solucion.

Para conocer sobre el termino concepto en los proyectos la OBS (2019) afirma
que: “El concepto corresponde a la idea que incuba el proyecto en si mismo, hacia
donde apuntamos con su realizacion y qué esperamos de élI’.) (Citado en
PADEP/D, 2019, p.14).

Todo proyecto conlleva criterios o atributos y estas deben estar sujetas a los
objetivos definidos, ya que es un documento formal y por lo tanto requiere de un

compromiso por parte de los actores involucardos.

2.4.4 Objetivos del proyecto

En todo proyecto a ejecutar se debe plasmar los objetivos que permite alcanzar
las metas deseadas.

Explicitar los objetivos es responder a la pregunta para qué se hace. Es decir, se trata
de indicar el destino del proyecto o los efectos que se pretenden alcanzar con su
realizacion. Conforman el elemento fundamental, ya que expresan los logros definidos
que se busca alcanzar. (Ander-egg & Aguilar,2005, p. 38)

Los objetivos, segun Moreno (2013), representan los propésitos y alcances de la

investigacion.

Tamayo (1994), establece que los objetivos son los objetivos son enunciados
claros y precisos que responden al porqué de la investigacion, esto permite que la
persona que investiga pueda tomar decisiones para resolver los problemas del

presente y del futuro. (Citado en Moreno, 2013).

En todo documento siempre los objetivos se dividen en general que abarca todo

los que se pretende alcanzar y los especificos que detallan cuidadosamente las
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acciones a ejecutar. Debe ser coherente con la estrategia y el programa de

intervencion.

2.4.5 Justificacién del proyecto

En esta parte del documento de un proyecto se presenta la justificacion que debe
dar respuesta por qué se esta haciendo la investigacion para el proyecto, es decir

explicar el por qué se quiere ejecutar.

Criollo (2012), menciona que la justificacion es el resultado del porque de la
investigacién y su importancia. Su formulacién ayuda a proponer estrategias

aplicables para resolver el problema.

Sergio, (s.f.) plantea que la justificacion contempla los fundamentos convincentes
o razones de la ejecucion de la investigacién. Toda investigacion se realiza con
propésitos bien definidos, se deben dejar claro cuéles son las causas, motivos o

razones que justifiquen el proyecto.

Es muy importante destacar, que, al momento de elaborar esta parte del proyecto,

gue es la justificacion deben cumplirse a cabalidad su intencién.

2.4.6 Plan de actividades

Se define como la intencion de hacer algo a partir de una estructura clara sobre lo

gue se pretende alcanzar en un proyecto.

La OBS (2019), decribe que el plan de actividades permiten documentar todas las
acciones que seran necesarias para lograr los resultados esperados del proyecto.
Por tal motivo, se estructura el trabajo y se divide cada actividad segun lo requiera
el proyecto. Para estructurar el proyecto, seran fundamentales las aportaciones de

todos los involucrados en la ejecucion.
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En sintesis, es una herramienta muy indispensable porque establece de manera
ordenada las actividades a realizar, tiempo recursos, responsables entre otros

criterios.

2.4.7 Cronograma de Gantt

Para llevar un control de las actividades es de gran utilidad el cronograma de
Gantt, segun la OBS (2019), establece que:

El diagrama de Gantt es una herramienta para planificar y programar tareas a lo
largo de un periodo determinado. Gracias a una facil y comoda visualizacion de las
acciones previstas, permite realizar el seguimiento y control del progreso de cada una
de las etapas de un proyecto y, ademas, reproduce graficamente las tareas, su
duracién y secuencia, ademas del calendario general del proyecto.

Desarrollado por Henry Laurence Gantt a inicios del siglo XX, el diagrama se muestra
en un grafico de barras horizontales ordenadas por actividades a realizar en
secuencias de tiempo concretas.

Las acciones entre si quedan vinculadas por su posicion en el cronograma. El inicio de
una tarea que depende de la conclusion de una accion previa se vera representado
con un enlace del tipo fin-inicio. También se reflejan aquellas cuyo desarrollo transcurre
de forma paralela y se puede asignar a cada actividad los recursos que ésta necesita
con el fin de controlar los costes y personal requeridos. (parrs 1-3).

Con los parrafos anteriores se ha establecido lo que es un diagrama de Gantt y su

aplicacion en los proyectos.

2.4.8 Presupuesto

Todo proyecto necesita de un presupuesto la OBS (2015), establece lo siguiente:

Elaborar un presupuesto es una actividad que requiere de precision, analisis y claridad.
De este documento dependen, como bien se sabe, las estimaciones que sobre un
asunto en concreto se realizan para su buena ejecucién. En campos como el politico o
el financiero, su papel es doblemente importante: fijan las prioridades y los valores con
los que instituciones u organismos operan. El ejemplo mas cercano lo encontramos en
las partidas presupuestarias que cada ayuntamiento define al inicio del afio: qué, como,
cuando y dénde se realizan las inversiones que provienen de los impuestos de los
ciudadanos. Pero, asi como todos los proyectos son distintos, también lo son los
modelos que existen de presupuestos. Las principales diferencias de éstos obedecen
al tipo de actividad que se incluye en ellos (compra-venta, comportamiento financiero,
areas de inversién de un gobierno, etc.), la naturaleza de la mismay el alcance que se
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le quiera dar al calculo que se obtiene al final del proceso de disefio del documento.
(parr. 1).

Aunque haya diferentes proyectos, todos necesitan de un presupuesto, algunos

con mayor inversion y otros con menor inversion.

2.4.9 Monitoreo

El monitoreo es un proceso de recoleccion, sistematizacion y andlisis de
informacion basado en objetivos, resultados, actividades planificados y ejecutados

del proyecto.

La teoria de la planificacion del desarrollo define el seguimiento o monitoreo como un
ejercicio destinado a identificar de manera sistematica la calidad del desempefio de un
sistema, subsistema o proceso a efecto de introducir los ajustes o cambios pertinentes
y oportunos para el logro de sus resultados y efectos en el entorno. Asi, el monitoreo
permite analizar el avance y proponer acciones a tomar para lograr los objetivos;
Identificar los éxitos o fracasos reales o potenciales lo antes posible y hacer ajustes
oportunos a la ejecucion. (Valle & Rivera, 2015, p.2)

Es una herramienta de gestidn y aprendizaje que proporciona informacion sobre

los avances y el éxito del proyecto con el fin de mejorar su ejecucion y eficacia.

2.4.10 Evaluacion de proyectos

La evaluacion se construye a partir del monitoreo y puede verificarse en diferentes

momentos de las fases del proyecto y al final de la misma.

USAID (2014), en cuanto a monitoreo y evaluacion de proyectos, refiere que:

El Sistema de Monitoreo y Evaluacion (M&E) es una herramienta fundamental para el
seguimiento de resultados de un proyecto y para medir su nivel de avance en contraste
con las metas planeadas. Asimismo, contribuye al proceso de aprendizaje institucional
ya que permite evaluar qué practicas/ actividades tuvieron buenos resultados/ fueron
efectivas y cuales no, y determinar cobmo mejorar estas Ultimas. De otro lado, la
informacién recolectada no sélo es util para fines de la gestién interna del proyecto,
sino que también es una fuente de datos para dar cuenta de los resultados del proyecto
a grupos de interés externo, tales como los donantes, participantes o socios de
implementacion.
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Cada proyecto que se ejecuta necesita de un monitoreo y evaluacion, para verificar

los indicadores o metas alcanzadas.

2.4.11 Indicadores

Para comprender un poco mas sobre los indicadores en los proyectos Morales
(1998), menciona que:

Los indicadores son valores identificables de algunas de las variables que sirven al
propésito de medicion del nivel de obtencion de la meta planificada. Un indicador debe
ser representativo, objetivo, verificable, accesible, sensible y con un costo razonable.
El ser representativo significa que la variable debe estar claramente ligada al tipo de
resultado que pretende reflejar. El ser objetivo significa que todo indicador debiera
referirse en lo posible a hechos objetivos, sobre los cuales no puede haber
discrepancias de opiniones o diferentes interpretaciones. El ser verificable nos sefiala
que todo indicador debe permitir su verificacion. En lo posible el indicador debe provenir
de fuentes publicas, al alcance de cualquier persona. El ser accesible significa que un
indicador debe estar disponible cuando se lo necesite, sin que se requiera un largo
proceso de elaboracion. El ser sensible nos dice que un indicador debe reflejar en
breve plazo los cambios en las condiciones que pretende sefialar. (p.10).

Por medio de los indicadores, se puede verificar la efectividad de los objetivos

propuestos.

2.4.12 Metas

Se entiende por meta aquellos objetivos propuestos para alcanzarlos en cierto
tiempo, en este sentido la Asociacion De Desarrollo Social LESTONNAC (s.f.),
definen que las metas “Expresan cuantitativamente lo que pretendemos lograr con
el proyecto, indican el qué, cuanto y cuando pretendemos lograr cierto objetivo,
ejemplo: Comercializar 500 kilos de soya en los meses de enero a marzo del
2008”. (p.14). Todos tenemos metas, pero para lograrlas se tienen que establecer

el cuanto y el como para alcanzarlas.

En sintesis, hay que indicar cuanto se quiere lograr con la realizacién del proyecto,

dentro de un plazo determinado y en un ambito o espacio también delimitado.
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2.4.13 Plan de sostenibilidad

Para fundamentar el tema de sostenibilidad y presupuesto Artaraz (2002), al

respecto sefiala que:

El término desarrollo sostenible aparece por primera vez de forma oficial en 1987 en el
Informe Brundtland (Comision Mundial del Medio Ambiente y Desarrollo, 1987) sobre
el futuro del planeta y la relacion entre medio ambiente y desarrollo, y se entiende como
tal aquel que satisface las necesidades presentes sin poner en peligro la capacidad de
las generaciones futuras para satisfacer sus propias necesidades. Actualmente existen
multiples interpretaciones del concepto de desarrollo sostenible y coinciden en que,
para lograrlo, las medidas a considerar deberdn ser econémicamente viables, respetar
el medio ambiente y ser socialmente equitativas. A pesar de este reconocimiento de la
necesidad de una interpretacion integrada de estas tres dimensiones, en la préactica es
necesario un cambio sustancial del enfoque de las politicas y programas en vigor.

Actualmente no existe consenso acerca del significado de desarrollo sostenible
(existen méas de cien definiciones), ya que tampoco lo hay acerca de qué es lo que
debe sostenerse. Segun los autores, el desarrollo sostenible consistira en:

- sostener los recursos naturales (Carpenter, 1991); - sostener los niveles de consumo
(Redclift, 1987); - lograr la sostenibilidad de todos los recursos: capital humano, capital
fisico, recursos ambientales, recursos agotables (Bojo et al., 1990) - perseguir la
integridad de los procesos, ciclos y ritmos de la naturaleza (Shiva, 1989); - sostener
los niveles de produccion (Naredo, 1990).

La mayoria de las politicas estan disefiadas orientadas a cambios en la produccién.
Muchas de las interpretaciones de desarrollo sostenible coinciden en que, para llegar
a ello, las politicas y acciones para lograr crecimiento econémico deberan respetar el
medio ambiente y ademas ser socialmente equitativas para alcanzar el crecimiento
econdémico. En el Consejo Europeo de Gotemburgo de 2001 su presidenta Nicole
Fontaine recalca "la voluntad de la Unién Europea a favor de un desarrollo sostenible,
cuyas tres dimensiones, la econOmica, la social y la medioambiental, son
indisociables". (p. 1-2).

El término de sostenibilidad de un proyecto tiene que ver con el sostenimiento de
este en el tiempo, que satisface a las generaciones presentes sin afectar a las

futuras generaciones.
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CAPITULO I
PRESENTACION DE RESULTADOS
3.1 Titulo del Proyecto

“Generar estrategias ludicas para el desarrollo fisico, psicomotor”

3.2 Descripcion del Proyecto Educativo

El proyecto de mejoramiento educativo, busca el involucramiento de docentes,
estudiantes y padres de familia disefia estrategias, para fortalecer la educacion
fisica, considerando especificamente el grado de primero, primaria de la Escuela
Oficial Rural Mixta, Jornada Matutina, Aldea Chacté, pues los nifios y nifias desde
temprana edad deben disfrutar de una ensefianza que les permita descubrir las

habilidades y destrezas corporales que poseen.

Para tal efecto, primeramente, se analizaron los indicadores educativos,
priorizando la disponibilidad de materiales educativos, que presenta debilidad de
insuficiencia, puesto que no cubre para desarrollar actividades en el area de

educacion fisica.

Este indicador incide notoriamente en el aprendizaje de los nifios y las niias,
reflejandose en la poca participacion que los mismos tienen en las diferentes
actividades escolares que se realizan, porque no tienen motivacion que los

impulse al goce de actividades ludicas y divertidas en los momentos de ocio.

También, se tomé en cuenta las demandas de la poblacion, que tienen relacion
con el problema, entre ellas esta el desinterés por aprender de los alumnos, la

demanda de cuidado y atencién de los nifios y las nifias, la demanda de
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implementacion de materiales para educacion fisica y al personal docente

preparado para su desarrollo.

Se espera que con la ejecucién del proyecto los estudiantes se motiven al saber
gue su aprendizaje también es practico y divertido, es por eso, que se considera
la importancia que tiene el deporte, el juego dirigido, ya que les permite despejar
sus pensamientos y tener libertad, como también la integracion de contenidos de
las &reas de matemaéticas, expresion artistica, comunicacién y lenguaje y medio

social para la obtencion de experiencias significativas.

El contexto de la comunidad en donde se desarroll el proyecto se caracteriza por
los bajos ingresos que tienen las familias y por ende no invierten en materiales

Gtiles para sus hijos e hijas para la utilizacion en el establecimiento.

Por lo cual, la gestion de recursos y materiales para educacién fisica es una
estrategia oportuna para que los actores directos, indirectos y potenciales se
involucren en la ejecucion del proyecto. Entre los actores se encuentran: El
director, la docente, alumnos y alumnas, padres de familia, lideres comunitarios

COCODE, Profesora de educacion fisica, proveedores y vecinos de la comunidad.

Para la planificacién del proyecto, se considero la técnica del DAFO, en la que se
encuentran las Debilidades, Amenazas, fortalezas y oportunidades, en la técnica
se visualizan las debilidades y amenazas que tiene el establecimiento, para tener
una perspectiva de lo que podia obstaculizar la efectividad y también las fortalezas

y oportunidades que potencian el proyecto para lograr los objetivos propuestos.

De tal forma, que las fortalezas, debilidades, oportunidades y amenazas se
vincularon con el proposito de minimizar lo negativo de la institucion con las
oportunidades y fortalezas que ayudan a maximizarlas. De dichas vinculaciones
surgieron lineas de accion tal como, generar estrategias ludicas que fortalezcan el
desarrollo de habilidades propiciando un aprendizaje significativo para la sana

recreacion de los estudiantes.
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Entonces, se espera que, con la construccién de material didactico, por parte de
la docente, estudiantes y padres de familia, se desarrolle con eficiencia el area de

educacion fisica, de manera amena, facilitando el aprendizaje.

3.3 Concepto del Proyecto de Mejoramiento Educativo

Generar estrategias ludicas fisico psicomotor.

3.4 Objetivos

A. Objetivo General

a. Crear estrategias que involucran en el desarrollo de habilidades
fisicas psicomotoras en los estudiantes de primer grado, de la
EORM JM aldea Chacté, San Luis, Petén, para facilitar sus

aprendizajes y la sana diversion.

B. Objetivos especificos

a. Orientar a la comunidad educativa sobre técnicas de educacién
fisicay como integrar contenidos de las otras areas de estudio para

utilizarla en el desarrollo activo de los alumnos.

b. Definir actividades educacion fisica, implementando materiales
elaborados, para promover la participacion de los nifios y las nifias.

c. Mejorar el indicador de disponibilidad de materiales educativos
para que los alumnos aumenten sus destrezas, actitudes y habitos

en el area de educacion fisica.
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3.5 Justificacion

El proyecto de mejoramiento educativo, Generar estrategias ludicas para el
desarrollo fisico, psicomotor, es una experiencia formativa que involucra a toda la
comunidad educativa, pues enfatiza estilos de vida saludable y promocién de
valores y habitos en ambientes favorables, facilitando el aprendizaje y la sana

diversion de los nifios y las nifas.

Con la elaboracion material de educacion fisica de Optima calidad y viabilidad
como instrumento de aprendizaje y desarrollo motor, se constituye un proyecto
gue posibilita la innovaciéon de los contenidos del area de educacion fisica,
integrando contenidos de otras areas de aprendizaje como matematicas,
expresion artistica, comunicacién y lenguaje, medio social y natural mediante
juegos.

Concretamente el presente proyecto suple la necesidad recursos especificamente
en educacion fisica, luego que se manifestara escasez de materiales. Esta
situacion tuvo incidencia en el indicador de procesos que refiere la disponibilidad

de recursos y materiales educativos.

Por tal motivo, se decide la formulacion de dicho proyecto, porque por falta de
estrategias para fortalecer el area de educacion fisica, los nifios y las nifias no

logran avanzar en su proceso de ensefianza aprendizaje.

Este problema no se sita solamente en el establecimiento, sino que también,
tiene incidencias en la poblacién por las demandas que presentan, tal es el caso
del desinterés por aprender de los alumnos, implementacion de materiales para
educacion fisica, personal docente preparado para su desarrollo y el cuidado y

atencion de los nifios y las nifias.

En cuanto al contexto en donde se desarrolla la investigacion, se caracteriza por
las bajas condiciones de vida, que dan como resultado inestabilidad en la
educacion de los nifios y las nifias, esto conlleva que las familias tengan una

dependencia directa del establecimiento.

Todas estas circunstancias dan lugar a la eleccion del proyecto, que tiene como

fin contribuir con el sistema educativo, por tal razén se priorizan las estrategias
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ldicas que proporcionan informacion para generar mas acciones e influir
positivamente en el desarrollo psicomotor que es de vital importancia puesto que

supone la base para el desarrollo cognitivo, del lenguaje, social y emocional.

Para tal efecto, se consideran las Debilidades, Amenazas, Fortalezas y
Oportunidades (DAFO), que tiene el establecimiento, porque determinan los
factores que obstaculizan o potencian la ejecucién del proyecto.

Para su realizacion se aprovechd la fortaleza que la docente posee y es la
creacion de disefios de materiales para educacion fisica. Ademas, las
oportunidades como el involucramiento de los actores principales como, asesores
pedagogicos, la participacion de los padres de familia, miembros del COCODE,

vecinos y otras personas, que prestan sus servicios en favor de la educacion.

En concreto, el objeto del proyecto se centra en resolver las deficiencias del
indicador antes expuesto y las demandas de la poblacion que se relacionan con
la misma, figurando fortalecer la educacion fisica, como uno de los aspectos que

puede mejorar significativamente la calidad de la ensefanza.

En este sentido, los padres de familia son fundamentales con su participacion
proactiva en la educacion escolar, se evidencia el mejoramiento de las actitudes y

conducta de los alumnos, y el apoyo de la comunidad a la escuela.

Es importante resaltar que Educacion fisica es una de las materias capaz de
promover un cambio en la sociedad de forma integral, es por eso, que los docentes
deben de propiciar espacios 0 momentos de ocio que motiven a los estudiantes a

participar en todas las actividades escolares.

3.6 Distancia entre el Disefio Proyectado y el Emergente

Las actividades disefiadas en la planificacion fueron elaboradas de acuerdo a los
objetivos distribuidos por fase, entre ellas se ejecutaron dos fases, debido a la
situacion que surgio el pais por COVID 19 la labor docente fue suspendida, por
esa razon algunos objetivos planificados fueron suspendidos. Es por ello que se
muestra el plan emergente para describir de las actividades que se ejecutara del

proyecto.
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TABLA No. 11 Distancia entre el proyecto disefiado y el emergente

Actividades Actividades no
. . Emergentes
ejecutadas ejecutadas
Socializacién del proyecto | Implementacion de | Seguimiento de las
con docentes y padres de | actividades deportivas con la | actividades, = compartiendo

familia

participacion de los demas
grados para el desarrollo
activo y saludable de los
nifios y las nifias

tutoriales a los docentes para
adquirir mas estrategias a
emplear en el plan curricular.

Socializacién del proyecto
con miembros del COCODE

Evaluacion de la tercera fase
del proyecto

Envié de informe por correo
al encargado del proyecto.

Solicitar apoyo al
pedagdgico

asesor

Estructurar el plan de
monitoreo del proyecto.

Videoconferencia por medio
de WhatsApp con directora
del establecimiento

Evaluacion de la primera fase
del proyecto

Muestra del informe al
encargado del PME.

Enviar informe al correo
personal del encargado del
PME.

Taller de orientacion sobre la
importancia de educacion
fisicaa padres de familia

Socializacion de los
resultados con la

persona encargada del PME

Envio de documento por
medio de WhatsApp al
encargado del PME

Organizacion con el personal
docente sobre planificacion
de actividades de educacién
fisica

Plantear el esquema de
indicadores para evaluar el
proyecto

Videollamada por WhatsApp
a la directora y personal
docente para analizar el
proyecto.

Definicion del programa para

Verificar los resultados con la
persona encargada del PME.

Enviar documento por
WhatsApp al encargado de

la gestiobn de recursos vy PME

materiales para la

elaboracion de materiales

didacticos.

Evaluacion de la segunda | Elaboracion plan de | Video llamada a los docentes

fase del proyecto. divulgacion para acordar el medio de
divulgacion

Gestion de materiales a | Articulacion del plan de | Presentacion de video en

diferentes personas e | divulgacion grupos de WhatsApp para

instituciones para equipar el
primer grado de primaria con
materiales para el area de
educacion fisica

informar a la comunidad
educativa la entrega y cierre
del proyecto ejecutado.

Recoleccion de materiales

Presentacion del informe final

Envié de documento por la

donados para el area de plataforma de Classroom al
educacion fisica. encargado del PME.
Construccién de material

didactico util y funcional en el
area de educacion fisica.

Implementacion de
estrategias para desarrollar
educacion fisica con los

estudiantes de primer grado

Fuente: Elaboracién propia
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3.7 Plan de Actividades

Las actividades efectuadas en cada una de las fases, afirma el alcance de los
objetivos planteados del proyecto de mejoramiento Educativo donde beneficia a
los nifios y niflas de primer grado de la Escuela Oficial Rural Mixta J.M de la Aldea

de Chacté San Luis, Petén.

3.7.1 Fases del proyecto

En el presente informe se expresa las experiencias y resultados alcanzados en
cada una de las actividades realizadas de cada fase del proyecto de mejoramiento
educativo ejecutado en la Escuela Oficial Rural Mixta J.M aldea de Chacté San

Luis, Petén.

A. Fase de inicio

En la fase de inicio se socializé el proyecto para FOTOGRAFIA No. 1 Socializacion del
o ) PME con directora
promover las actividades que permita al alumno
desarrollar sus destrezas fisicas y corporal, el
objetivo es dar a conocer el desarrollo del
proyecto con cada uno de los actores,
involucrados para la aprobacion y participacion

en el proyecto de mejoramiento educativo.

La primera actividad fue realizada en la primera

semana de noviembre del afio 2019 se socializ

el proyecto con el personal docente, padres de

Fuente: Elaboracién propia

familia y estudiante encargada del proyecto, en
la reunion se manifestd sobre la proyeccion de actividades que se tiene a efectuar

sobre fortalecer el area de educacion fisica para facilitar el aprendizaje de los nifios
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y nifias, integrando las demas areas de aprendizaje como matematicas, expresion

artistica, comunicacion y lenguaje, ciencias naturales y sociales.

Gracias a la asistencia y participacion se logré
establecer un compromiso en todas las
actividades encaminadas al proyecto educativo
para un aprendizaje significativo. Asimismo, se
realiz6 la redaccién del acta dejando suscrito la

intervencién oportuna de los asistentes.

La siguiente actividad fue la socializacion del
Proyecto con miembros del COCODE, durante
la segunda semana de noviembre del afio 2019
en dicha reunion se dio a conocer sobre el
proyecto de mejoramiento educativo, asimismo
el compromiso que se tiene para lograr los

objetivos trazados.

FOTOGRAFIA No. 2 Carta de
autorizacion a CTA

Fuente: Elaboracién propia

El presidente de Cocode agradecio por tomarlos en cuenta en la socializacion del

proyecto educativo manifestando que es de beneficio para la formacion de los

nifios, en el cual se le entrego una solicitud de
informe de las actividades a ejecutarse en la
comunidad educativa en donde ellos firmaron y

sellaron la presente solicitud.

Durante la tercera semana del mes de
noviembre del afio 2019 se realizé una visita e
hizo entrega de una solicitud a la profesora de
educacion fisica Daneli Veliz Carcamo para
apoyo de técnicas y estrategias en las
actividades para el fortalecimiento del area de
educacion fisica en los nifios y nifias de primer

grado.

FOTOGRAFIA No. 3 Socializacion
con el COCODE

Fuente: Elaboracion propia
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La profesora agradecid la invitacion vy ; .
FOTOGRAFIA No. 4 Redaccion de
gustosamente acepto participar ya que esta a la acta del proyecto
disposicion apoyar y compartir experiencias y
conocimientos sobre educacion fisica con la

comunidad educativa seleccionada.

Como resultados y evidencias el cumplimiento
de esta primera fase fue favorable ya que todas
las actividades planificadas se efectuaron en un
100% satisfactoriamente, las solicitudes de las

visitas y reuniones fueron entregadas en las

fechas indicadas, adquiriendo un compromiso Fuente: Elaboracion propia

de los actores involucrados en las actividades

para lograr los objetivos del proyecto. Y como medio de verificacion cabe
mencionar solicitudes, carta de autorizacion actas, conocimientos y fotografias de

las reuniones.

B. Fase de planificacion

Se organizo con la comunidad educativa para FOTOGRAFIA No. 5 Organizacion del
L . . PME con personal docente
iniciar las acciones encaminadas al proyecto
implementacién de estrategias didacticas para
el desarrollo de habilidades de pensamiento
l6gico matematico, con el objetivo de involucrar
a los actores potenciales para la gestion de los

recursos a utilizar.

Se planifico el taller de capacitacion dirigido a

docentes sobre la importancia de emplear

materiales concretos para un aprendizaje

significativo en los nifios y nifias. Fuente: Elaboracion propia
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Durante la segunda fase de planificacion se FOTOGRAFIA No. 6 Capacitacion a
padres de familia

organizd con los actores involucrados las

actividades estratégicas con el objetivo de

capacitar, promover la gestién y promocion de

los recursos a requerir para el proyecto.

Para la realizacion de la actividad en la primera
semana de enero del afio 2020 se notifico a la
directora, posteriormente se convocé por medio

de invitaciones por escrito a los padres de

familia de primer grado de primaria para
participar en un taller de orientacion sobre la Fuente: Elaboracion propia
importancia de educacion fisica para el

fortalecimiento del aprendizaje de los estudiantes.

El desarrollo del taller fue un éxito puesto que los asistentes manifestaron que el
taller fue interesante, asimismo se aprovecho para solicitar el apoyo en cuanto a
la busqueda de materiales reciclables para que cada padre y madre de familia
elabore un material Gtil para la adquisicion de habilidades motoras, para ello se
les evidencio algunos implementos ejecutados por la estudiante de licenciatura
juntamente con la profesora de educacion fisica  FOTOGRAFIA No. 7 Capacitacién al
personal docente

con el fin de motivarlos en la educacion de sus

hijos y obtener aprendizajes significativos.

En la segunda semana de enero del afio 2020
en coordinacién con la directora, se convoco a
un taller al personal docente del establecimiento
seleccionado para orientarlo acerca del juego
como actividad ludica enriquecedora en el

desarrollo de la inteligencia kinestésica,

incentivando a los docentes la participacion para

fabricar material para educacion fisica. Fuente: Elaboracion propia
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Asimismo, en conjunto con la comision se FOTOGRAFIA No. 8 Solicitud a
profesora de educacion fisica

disefid un plan innovador que consiste en la
implementaciéon de actividades como juegos
motrices, rally, deportes entre otros en cada
bimestre para activar aprendizajes significativos
en los nifios y las niflas y la sana diversion en el
entorno escolar. Al concluir las actividades
propuestas se verifico el espacio adecuado para

instalar los implementos a elaborar en su

B

Fuente: Elaboracion propia

momento.

En la tercera semana de enero del afio 2020 con

apoyo de la profesora de educacion fisica Daneli Veliz, se procedio a enlistar los
recursos y materiales a gestionar para la elaboracion de implementos para realizar
actividades fisicas, siendo elementos auxiliares y eficaces para la adquisicion de

destrezas psicomotoras.

Para dar cumplimiento a la segunda fase los resultados y evidencias se vieron
reflejados en un 100%, el avance fue notorio y gracias a ello se generé cambios
de actitudes en la promocién de experiencias innovadoras y aplicacion de

metodologias para mejorar el proceso educativo, promoviendo un aprendizaje

FOTOGRAFIA No. 9 Inicio de

basado en proyectos donde los estudiantes con recoleccion de materiales

apoyo de los padres sean protagonistas de su

propio aprendizaje.

Como evidencias se presentan notas de
autorizacion de las actividades, fotografias,
listas de cotejo, solicitudes redactadas y actas
con la firma de 26 padres de familia que

participaron y 6 docentes.

Fuente: Elaboracién propia
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C. Fase de ejecucion

En la tercera fase de ejecucidn se gestion0  FOTOGRAFIA No. 10 Entrega de
solicitudes

materiales para la construccion de material
didactico util en el area de educacion fisica, con
el objetivo implementar las actividades
planificadas por el personal docente y favorecer
las habilidades psicomotoras, promover el
trabajo en equipo, formacién de habitos y
actitudes positiva en los estudiantes de primer
grado y la participacion de los demas grados de

primaria.

En el transcurso de la dltima semana de enero Fuente: Elaboracion propia

del afo 2020, se procedi6 a la entrega de

solicitudes a los proveedores como librerias, ferreterias, manualidades y vecinos
de la comunidad que han tenido proyeccion en apoyar proyectos en beneficio de
la educacién, obteniendo respuestas favorables a las peticiones realizadas,

indicando una fecha para recibir el aporte de los actores potenciales.

Posteriormente en la primera semana de febrero con el apoyo de padres de familia

y docentes se inici6 la recepcion de 10sS FOTOGRAFIA No. 11 Recoleccién de
. recursos y materiales
materiales y recursos como tubos pvc, hulas, e

pelotas de basquetbol, futbol, pelotas plasticas
de diferentes tamafios, plywod, conos, cajas de
madera entre otros recursos indispensables
para completar parte de los materiales que
también los padres de familia tienen a su cargo.

Gracias al aporte de Libreria luz de colores,

variedades MD  Ferreteria la  palma, )

b | @

manualidades Adonai, reunio gran parte de los Fuente: Elaboracién ﬁ;ropia
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recursos. Dando continuidad al proceso durante FOTOGRAFIA No. 12 Docente
elaborando material

las Ultimas tres semanas de febrero se procedio
a la fabricacion de los implementos tomando en
cuenta los atributos que deben cumplir cada
recurso obtenido, para ello la docente de primer
grado de acuerdo al plan de educacion fisica
organizo a los 26 padres de familia para apoyar
desde casa, dando instrucciones precisas y un

disefio a fabricar.

Se promovio la utilizacion de material reciclable Fuente: Elaboracién propia
para que los docentes de los otros grados

también se organizaran con sus alumnos y poder fabricar parte de los implementos
utiles para la aplicacion de ejercicios funcionales, juegos ludicos, juegos libres,
deporte entre otros. Parte de ello fue necesario recurrir a solicitar apoyo de padres

gue se dedican a la carpinteria para fabricarlos y obtener los logros esperados.

Los padres de familia de primer grado, motivados e interesados por la educacién
de sus hijos y comprometidos con el proyecto, fabricaron materiales de acuerdo

con los recursos que disponian, algunos trabajaron con material reciclado, un
FOTOGRAFIA No. 13 Colaboracion

padre de familia que se dedican a la carpinteria de padre de familia

utiliz6 madera y elaboré tres juegos segun el

disefio mostrado en el taller de capacitacion.

Durante esta fase fue notorio el interés de los
nifos ya que ademas de observar cOmo sus
padres se dedicaban a elaborar los
implementos, despert6 la motivacion en ellos y
la curiosidad para poder poner en practica los

materiales que tienen como desarrollar la

inteligencia kinestésica mediante el fisico y

Fuente: Elaboracién propia

psicomotor que dan como resultados aptitudes

positivas, promocién de valores como el trabajo en equipo, autoconfianza en los
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nifios que demuestran inseguridad al momento  FoTOGRAFIA No. 14 Docente y
alumnos de primer grado

de realizar actividades fisicas, desarrollo de la
autoestima, convivencia amena para el

desarrollo social.

En el mes de marzo se inicia la implementacion
de las actividades planificadas con los nifios y
nifias de primer grado, de acuerdo a los horarios
establecidos segun calendario escolar, siendo

estos: relaciones cuerpo y espacio diferentes

o

direcciones y sentido (arriba, adelante, atras,) el
Fuente: Elaboracién propia

realizando ejercicios funcionales utilizando
hulas, pelotas, conos, pelotas.

También se integré el area de expresion artistica, empleando el componente de
danza relacion ritmo y movimiento para efectuar ejercicios utilizando alfombras

magicas para activar a los nifilos de manera creativa.

Durante esta primera semana de experiencia los estudiantes se sintieron
motivados y con una lista de cotejo se evaluo los avances de forma individual para
seguir adquiriendo mas destrezas con otras FOTOGRAFIA No. 15 Alumna

.. . jugando la alfombra magica
actividades ludicas. g — J -

Es importante mencionar uno de los objetivos de
la ludica como estrategia didactica es para
enriquecer el aprendizaje de los educandos, por
ello se tomo en cuenta juegos dirigidos y libres
integrando contenidos de las demas areas de

aprendizaje.

En la segunda semana se alterné los ejercicios

corporales integrando el area de matematicas Fuente: Elaboracion propia

con el tema numeros naturales, familia de nUmeros pares mediante actividades
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lidicas, empleando conos, hulas, lazos, FOTOGRAFIA No. 16 Integracion de
area Educacion fisica y matematica

formando equipos y desarrollar de acuerdo a las

indicaciones de la docente.

La experiencia fue satisfactoria puesto que se
les facilitdé a los estudiantes la identificacion de
los nimeros pares de manera divertida, con las
diferentes acciones ejecutadas estando en

constante movimiento, ya que de acuerdo a los

estudios efectuados por psicopedagogos;

afirman que no hay posibilidad de tener un T - _
Fuente: Elaboracion propia

cerebro inteligente sin un cuerpo en movimiento.

Durante el transcurso de las primeras semanas de marzo unos docentes de los
deméas grados llevaron en practica las orientaciones recibidas durante la
capacitaciéon para promover actividades implementando recursos para que los
alumnos adquieran diferentes habilidades y comprendan que educacion fisica no
es solo correr, jugar futbol; va mas alla de ello. Y de acuerdo a su plan curricular
realizaron ejercicios funcionales, utilizando cuerdas, conos, pelotas de papel,

juegos de equilibrio.

FOTOGRAFIA No. 17 Docente y
alumnos de tercer grado

De acuerdo al plan programado por la
estudiante de licenciatura y comision de deporte
en la tercera semana de marzo se realizaria la
primera mafana de juegos motrices, debido a la
situacion actual del pais por el covid-19,
lamentablemente  se  suspendieron las
actividades escolares y por ende el seguimiento
del proyecto sufrieron algunos cambios, pero

siempre con las medidas necesarias para la

proteccion de los estudiantes, por ello se
organizé grupos de WhatsApp con los padres de Fuente: Elaboracion propia

familia de primero; para seguir reforzando el
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area de educacion fisica, enviando actividades sugeridas, empleando los

materiales fabricados.

Asimismo, los demas docentes dieron
seguimiento desde casa, para ello se les
compartio tutoriales sobre aprovechamiento del
entorno para ejecutar actividades y que el
tiempo de ocio de los estudiantes sea
enriquecedor para adquirir destrezas fisicas y
corporales.

De igual forma crearon grupos de WhatsApp y
los maestros en coordinacion con sus alumnos
elaboraron implementos de educacion fisica

utilizando material reciclable, para que cuando

FOTOGRAFIA No. 18 Alumnos de
primero practicando desde casa

Fuente: Elaboracién propia

regresen a clases también puedan empelarlos con todos, ya que hoy se tiene la

facilidad de emplear métodos de ensefianza por via de redes.

Al finalizar la tercera fase de ejecucidn se logro el desempefio de las actividades

efectuadas por docentes, alumnos y padres de
familia logrando un 90% de éxito y como
resultados la implementacién de estrategias
metodoldgicas mediante la ludica, empleando
los materiales elaborados para educacion fisica,
en base actividades sugeridas en el CNB y el

plan disefiado por la comision de deportes.

De esta manera los nifios aprendieron a ser mas
colaboradores, respetando las indicaciones y a
sus semejantes. Las actividades ludicas
ayudaron a superar la timidez de nifios y nifias y
ampliaron sus mecanismos de relacion social y

la seguridad y confianza en si mismo. En cada

FOTOGRAFIA No. 19 Docente
fabricando bates

Fuente: Elaboracion propia

rutina realizada aprendieron a
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adquirir responsabilidades siendo muy significativas para su desarrollo fisico e

intelectual.

Como evidencia se tienen fotografias de los recursos donados por los actores
potenciales mencionados, la fabricacion de los materiales por docentes, padres de

familia y alumnos, lista de cotejo, plan de clase, desarrollo de las actividades.

D. Fase de monitoreo

En la fase de monitoreo se verifico las actividades con el objetivo de verificar el
cumplimiento del plan programado, sus alcances y logros del proyecto ejecutado.
Se solicito el apoyo de la directora del establecimiento para comprobar los
resultados de los alcances planteados en cada fase y llevando a cabo las medidas
necesarias que se tiene por el Covid-19 al culminar el mes mayo se ha realizado
una videoconferencia por WhatsApp con el fin verificar los resultados obtenidos de

las actividades realizadas desde el mes de noviembre hasta el mes de mayo.

Seguidamente se inici6 con el analisis de las diferentes fases, verificando que

todas las actividades que se ejecutaron se 5ToGRAEIA No. 20 Monitoreo del

obtuvieron  resultados  efectivos y el proyecto con directora

involucramiento de los diversos actores fue de
gran valor para el cumplimiento de

la misma.

Para dar continuidad al monitoreo se contacto al
asesor encargado del proyecto de mejoramiento
educativo para revision del informe durante la
segunda semana de mayo y fue necesario
utiizar la plataforma Classroom. En el

Fuente: Elaboracién propia

documento se plasmé cada fase del proyecto
con sus resultados y evidencias, en lo cual el licenciado analizo cada aspecto y

objetivos del proyecto.
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El resultado de esta fase fue de 100 % realizable, la comunidad educativa participod
en cada proceso en el tiempo determinado, como resultado se recalca el
desarrollo, organizacion, participacion y gestion de proyectos en beneficio a la
educacion de los nifios y las nifias del establecimiento educativo seleccionado,
para crear areas de aprendizajes significativos. Como evidencia se cuenta con el

plan de monitoreo con sus respectivos resultados-

E. Fase de evaluacion

En la fase de evaluacion se valor6 el proyecto mediante la revision del
cumplimiento de las actividades previstas en cada fase con el objetivo de analizar
el impacto del proyecto de mejoramiento educativo.

En tal sentido en la segunda semana de mayo se reviso las acciones ejecutadas
con sus respectivos resultados, de manera que se comprueba que el proyecto
denominado “Construccion de material didactico para fortalecer educacion fisica”

ha permitido que la comunidad educativa fomente mediante la lidica como

estrategia innovadora en el area de educacion FOTOGRAFIA No. 21
. ) Videoconferencia para evaluar el
fisica para el desarrollo de capacidades, proyecto

actitudes y habitos en los estudiantes.

A través de una videollamada por WhatsApp a
la directora, se socializ6 el plan de evaluacion
con los resultados y logros alcanzados en cada
fase del proyecto, dejando satisfactoriamente un
aporte hacia la educacién de los estudiantes del

establecimiento seleccionado. Durante la

segunda semana de mayo se entregé al asesor

2 S

del proyecto el informe final utilizando para ello Fuente: Elaboracion propia

la plataforma educativa de Classroom donde se
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evidencia el éxito obtenido y la medicion de los resultados, dejando constar el logro

de los objetivos planteados.

Como resultados se define que se logré en un 90% ejecutar las actividades
contempladas en cada fase, valorando la participacion de los actores involucrados
como agentes de cambio para ir transformando mediante dicho proyecto mejoras
en cuanto a calidad educativa. Se efectuo el taller de orientacion dirigido a padres
de familia y docentes y se les presento materiales concretos para estimular la
formacion de practicas de ejercicios con los nifios y nifias a la hora de ejecutar las

actividades en el area de educacion fisica.

Por ultimo, se equip6 de material didactico al establecimiento, para dar continuidad
a la sostenibilidad que ayudara al entorno escolar para brindar espacios ludicos
en el desarrollo de las ares de aprendizaje de forma integrada. Como evidencias
se tiene el informe final del proyecto, fotografias, actas, solicitudes materiales

elaborados.

F. Fase de cierre del proyecto

Para consolidar esta fase se tiene por objetivo divulgar el proyecto de
mejoramiento educativo y dar por finalizado las acciones en beneficio de la
educacion de los nifios y las nifias del establecimiento educativo seleccionado.

Para ejecutar el plan de divulgacion se realizado una llamada en la tercera semana
de mayo, a la directora del establecimiento para acordar la manera posible de
divulgar el proyecto, anteriormente se tenia programado una reunién donde se
colocaria una galeria de fotos para evidenciar las actividades efectuadas y dar por
finalizado el proyecto.

En consideracion de lo suscitado por la pandemia fue necesario tomar otras
decisiones y aprovechando los recursos virtuales a disposicién de la localidad, se

acordo publicar por medio de WhatsApp un video de la proyeccién del proyecto en
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la escuela seleccionada, para que sea vista y apreciada por padres de familia y

personas de la localidad.

En la dltima semana se inicié con la grabacion FOTOGRAFIA No. 22 Presentaci6n los
. ) ) materiales fabricados
del video teniendo como fondo los materiales
elaborados y una explicacion qué consistio el
proyecto, lugar de ejecucién, poblacion
beneficiada, entre otros aspectos relevantes.
posteriormente se edita todo lo grabado y se
procede a compartir el video en los grupos

conformados.

Posteriormente se presenta al licenciado

encargado, la Ultima semana de mayo el

Fuente: Elaboracion propia

informe final del proyecto utlizando la
plataforma educativa Classroom, para la recepcion del documento y consolidar el

impacto obtenido que fue exitosa y proceder al cierre final del proceso.

De conformidad con los indicadores asociados y medios de verificacion
presentadas por fase, se obtiene como resultado que el impacto del proyecto ha
sido satisfactorio, se cumplieron los objetivos trazados, se generd juicios positivos

por parte de la comunidad educativa beneficiada.
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CAPITULO IV

ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

La Escuela Oficial Rural Mixta J.M. Aldea Chacté seleccionada para la ejecuciéon
del proyecto de "Generar estrategias ludicas para el desarrollo fisico y psicomotor”,
queda a 20 km de la cabecera municipal del municipio de San Luis, del

Departamento de Petén.

La escuela es grande, Unicamente atiende el nivel primario de primero a sexto con
132 nifios y nifias, secciones Unicas, con salones amplios, patio, bafios, cancha

de basquet bol, cocina y un escenario para actividades culturales.

Cuenta con una organizaciéon de padres de familia que velan porque los programas
de apoyo se empleen de manera equitativa, beneficiando a la comunidad
educativa, orientados por los técnicos de campo.

Al analizar detalladamente los indicadores educativos con deficiencia en el centro
educativo, se establece la insuficiente disponibilidad de materiales educativos, en
el desarrollo de actividades especificamente para el area de educacion fisica. Este
indicador incide claramente en el aprendizaje de los nifios y las nifias, manifiesta
la poca participacion que los mismos poseen en las otras actividades escolares
gue se efectldan, porque no hay motivo que los lleve al gozo de actividades ludicas

y entretenidas en los momentos de diversion.

Como resultados de las vinculaciones estratégicas se decide a partir de la cuarta
linea de accion: Generar estrategias ludicas que fortalezcan el desarrollo de
habilidades fisicas, propiciando un aprendizaje significativo para la sana

recreacion de los estudiantes.

Por ello se concluye que el proyecto de mejoramiento educativo a disefiar se

denomina “Generar estrategias ludicas para el desarrollo fisico y psicomotor”, para
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ello primero se capacito a 26 padres de familia de los alumnos de primer grado,
se oriento a los docentes acerca de la ludica como estrategia didactica para el
logro de aprendizajes significativo y posteriormente fabricar materiales para
utilizarlos en educacion fisica, integrando contenidos de las demas areas para

enriquecer los conocimientos.

Los indicadores educativos de proceso reflejan que la disponibilidad de materiales
educativos en el establecimiento, es limitado y no logra satisfacer las actividades
a desarrollar particularmente en el area de educacion fisica, mismos que el

proyecto intenta mejorar.

Por tal razén fue necesario buscar acciones orientadas a fortalecer dicho
indicador, se desarrollé un plan de actividades en el que se involucro a docentes,
alumnos, padres de familia, profesora de fisica, cocode, proveedores y vecinos de
la comunidad. Las actividades desarrolladas fueron: Taller de orientacion a padres
de familia y docentes sobre la importancia de educacion fisica, organizacion de
planificacidn, gestiones para obtencion de los recursos, construccion de material

didactico. para el logro de los objetivos de un 70% de éxito.

Lo desarrollado en las acciones, demuestran que al emplear metodologias para
formar alianzas y compromisos entre los diferentes actores directos, indirectos y
potenciales se logra proyectar cambios en cuanto a resultados esperados en un
proyecto, tal como puntualiza Steiner (1997) citado en Sanchez & Morales (2009).

De esta manera se evidencio con certeza lo que Steiner argumentan en cuanto a
la planeacion estratégica como el elemento integrador entre el disefio de una
estrategia, su implementacion y la participacion de los actores en distintos niveles.
Lo cual significa que es necesario crear vinculos con los actores involucrados,

para seguir con la promocion de proyectos educativos.

Se evidencia que la participacion de los padres genera cambio de actitudes y
fortalece la comunicacion entre la comunidad educativa tal como lo sefala
Georgiou (1996).

Esto confirma lo que el autor puntualiza en cuanto a la relacion entre la

participacion de los padres en la educacién y el rendimiento escolar del nifo,
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puesto que muestran un aprovechamiento mayor que los nifios de padres menos
participativos. Cuando los padres participan en la educacion de sus hijos e hijas

mejoran su nivel educativo.

Otra de las acciones desarrolladas evidencia que, al emplear estrategias ludicas
para reforzar areas de aprendizaje, genera la adquisicion de habilidades
desarrolladas por los estudiantes, tal como sefiala Romero & Ramos (2009)
asumir el juego desde el punto de vista didactico como experiencia cultural y como
experiencia ligada a la vida. Bajo este punto de vista el juego en el espacio libre-
cotidiano es muy diferente al juego dentro de un espacio normado e

institucionalizado como es la escuela.

La implementacion de material didactico para el area de educacion fisica,
contribuye al despliegue habilidades fisicas y psicomotoras de los estudiantes,
como lo sefiala Cardona (2013) el material didactico despierta la curiosidad de los
estudiantes, favorece la creacion de entornos de aprendizaje mas eficaces, pues
se implementan temas auténticos y eventos actuales, esto ayuda a los alumnos y

alumnas a tomar conciencia de su cultura.

Asimismo, es importante reconocer que desarrollo motor es indispensable en el
proceso de crecimiento de los nifios y nifias, Carballo & Mufioz (2005) puntualizan
gue es un area muy importante del desarrollo total del individuo y esta relacionado
con la salud fisica, la salud mental y la sociabilidad y el desarrollo de concepto del
yo. Esto se evidencia en las acciones ejecutadas al observar un avance

significativo en los nifios.

Se evidencio que la cohesién de docentes con docentes, con alumnos, con padres
de familia, ha sido trascendental en el trayecto del proyecto, la interaccion de los
nifos y nifias con las demas personas es parte de su aprendizaje, por ello también
se involucr6 a otras personas que tienen influencia en el campo educativo, esto
confirma lo que Sanchez (2013) enuncia “es imposible separar el aprendizaje del
contexto social, ambos se complementan. la convivencia esta la dimension
psicologica de la competencia social, afectiva y emocional”. Sin duda alguna para
lograr cambios significativos en el proceso educativo se requiere de la

participacién de todos y todas.
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Conclusiones

Se fortalecié el area de educacion fisica en los estudiantes de primer grado de
primaria, para el desarrollo de habilidades fisicas, psicomotoras facilitando el

aprendizaje y la sana diversion, mediante el plan de actividades ejecutado.

Se orientd a la comunidad educativa sobre la importancia de educacion fisica, para
utilizarla en el desarrollo activo y saludable de los nifios y las nifias, implementado
talleres de capacitacion a 26 padres de familia y capacitacion dirigido a 6 docentes
acerca de la ludica como estrategia pedagdgica para en el desarrollo de la

inteligencia kinestésica.

Se concretd actividades educacion fisica, implementando materiales didacticos
elaborados, por padres de familia, docentes y alumnos para promover la

participacion y promocion de recursos educativos en el proceso de aprendizaje.

Se mejoro el indicador de disponibilidad de materiales educativos para que los
alumnos aumenten sus destrezas, actitudes y habitos en el area de educacion
fisica, integrando contenidos de las demas areas de aprendizaje para enriquecer

los conocimientos.
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Plan de sostenibilidad del PME
4.1.1 Parte informativa

El proyecto de mejoramiento educativo: “Generar estrategias ludicas para el
desarrollo fisico psicomotor” fue efectuado en la Escuela Oficial Rural Mixta
Jornada Matutina de la aldea Chacté, municipio de San Luis, departamento de
Petén. Los actores involucrados se mencionan directora, docentes, padres de
familia de primer grado, alumnos, maestra de educacién fisica, vecinos de la

comunidad en general.

A. Introduccion

El proyecto de mejoramiento educativo “Generar estrategias ludicas para el
desarrollo fisico y psicomotor” ha tenido un impacto positivo en los nifios y nifias
de la Escuela Oficial Rural Mixta, Jornada Matutina de la aldea Chacté, San Luis,
Petén. Es preciso resaltar que el proyecto ejecutado se le debe dar continuidad
para el sostenimiento de aprendizajes significativos y seguir contribuyendo a la

educacién desde el contexto de los nifios y nifias.

Es necesaria la sostenibilidad del proyecto, porque son oportunidades para de los
estudiantes generen aprendizajes que contribuyen a desarrollar habilidades,
aptitudes, valores, autoconfianza, seguridad y a socializar con sus comparieros.
En este sentido en importante organizar a la comunidad educativa quienes son los
actores directos y por lo tanto se convierten en agentes de cambio en el proceso

ensefianza aprendizaje.

Para eso se requiere del compromiso de los actores directos, indirectos y
potenciales priorizados en este proyecto, puesto que cuentan con aptitudes y

actitudes que favorecen la construccién de propuestas metodolégicas sostenibles.

Y en base a esas particularidades, sobresale lo que es el plan de sostenibilidad
de proyecto para dar seguimiento a lo que se refleja, en los resultados
evidenciados; sin perder la esencia del proyecto que es la busqueda de estrategias

ludicas para fortalecer el area de educacion fisica mediante acciones que permitan
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el despliegue de acciones que beneficien el desarrollo fisico y psicomotor de los

estudiantes, de acorde a su edad.

B. Objetivos

Generales:
e Identificar acciones estratégicas para la sostenibilidad del proyecto
ejecutado sobre Generar estrategias ladicas para el desarrollo fisico y

psicomotor de los estudiantes del nivel primario.

Especificos:
e Promover la participacion de la comunidad educativa en las actividades de
promocioén para el desarrollo fisico y psicomotor desde el area de

aprendizaje de educacion fisica.

e Mejorar el indicador de disponibilidad de materiales y recursos, por medio
de la elaboracién de implementos para educacion fisica.

e Brindar las orientaciones pedagdgicas a docentes y padres de familia
acerca de laimportancia de educacion fisica para la salud fisica y emocional

de los alumnos y alumnas y el beneficio que se obtienen en su aprendizaje.

C. Justificaciéon

La sostenibilidad de un proyecto aborda una serie de acciones que contribuyen a

generar cambios positivos y duraderos a través la intervencion de una comunidad.

El presente plan de sostenibilidad surge como respuesta positiva del proyecto de
mejoramiento educativo denominado “Generar estrategias ludicas para el
desarrollo fisico y psicomotor” que beneficia a los nifios y nifias de la Escuela

Oficial Rural Mixta, aldea Chacté, San Luis, Petén.
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Establece un criterio para valorar la calidad y éxito del proyecto ejecutado, para el
logro de la misma, es oportuno que la comunidad educativa en conjunto con
demas persona que apoyan la educacién, asuma responsabilidades vy
compromisos para llevar a cabo el plan de sostenibilidad.

Se debe tener en cuenta que el plan de sostenibilidad debe partir de intereses
comunes para gue, en su ejecucion, no surjan desacuerdos, por ello al planificar
las actividades es necesario tomar en cuenta la disponibilidad de los recursos con
gue se cuenta, el tiempo, el espacio fisico entre otros para dar continuidad a las

acciones y que no afecten la capacidad de desarrollo.

D. Desarrollo del plan de sostenibilidad

TABLA No. 12 Plan de sostenibilidad

Actividades Actividades Estrategias de Periodo de Recursos Responsables
generales especificas sostenimiento ejecucion
Promocion del | Se socializara los | Al inicio del | Plan de | Directora,
PME a 6 | objetivos del | ciclo escolar | actividades personal
docentes del | proyecto con la del proyecto | docente
establecimiento | comunidad de
educativo, educativa. mejoramiento
padres de educativo
familia
Aprobacion POA
del proyecto Solicitud de | Presentar el PME | Durante el
aprobacion del |al CTA para | mes de | Registro de
proyecto autorizar la | noviembre ficha de
educativo con | ejecucion del campo
el CTA proyecto.
Libro de
actas
Solicitudes
Reunion con el | Participar en | Durante el | Libro de | Comunidad
personal proyectos que | mes de | actas educativa
docente de la | beneficien el | febrero Salén de
escuela desarrollo clases para
Socializacion seleccionada integral de los las reuniones
del proyecto nifios y nifias del Mobiliario
centro educativo Cafionera
Presentacion
Socializacién Promover la power point
con los padres | integracion en Reproductor
de familia actividades de sonido
escolares Pizarron
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Presentacion | Socializacion Reforzar el area | Se efectuard | Plan de | Directora y
del proyecto del proyecto | de educacion | en el mes de | actividades personal
“Generar fisica integrando | marzo docente
estrategias contenidos de las
lGdicas para el | demas areas de
desarrollo fisico | aprendizaje.
y psicomotor” empleando
técnicas
innovadoras para
la ensefianza
Apoyo Buscar apoyo | Generar la | Se efectuar | Girar Comunidad
institucional para la | gestion dentro de | en el mes de | solicitudes educativa
para la gestion | obtencion  de | la comunidad | marzo para la
del proyecto recursos para | educativa para obtencion de

la ejecucion del | beneficio de los materiales y
proyecto. estudiantes otros
recursos
Ejecuciéon del | Inicio de | Participacion Dard inicio en | Se utilizar4 | Directora,
proyecto desarrollo de | activa de los|el mes de |todos los | personal
cada actividad | actores abril y lo que | materiales docente, padres
planteada en el | involucrados para | reste del afio | recaudados y | de familia,
plan de | la promocién de | se elaborados vecinos de la
actividades proyectos implementa por los | comunidad.
educativos para el | docentes con | alumnos
alcance de | el apoyo de
competencias | padres de
educativas familia y
vecinos de la
comunidad
Evaluacion del | Medir el | Fortalecer las | Se realizard | Salon de | Directora del
proyecto impacto del | acciones en el mes de | clases centro educativo
proyecto encaminadas octubre a | Cafionera
educativo con | para el alcance | finales del | Diapositivas
los actores | de metas | ciclo escolar | Reproductor
involucrados establecidas en de sonido

todo proyecto

E. Evaluacion

Fuente: Elaboracion propia

Se ejecutara realizando observaciones supervisadas utilizando ficha de campo,

lista de cotejo, la directora de la escuela debe verificar el cumplimiento del plan y

dar continuidad al proceso, buscando alternativas que mejoren las acciones

contempladas.
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F. Recomendaciones

Continuar el proceso de fortalecimiento e implementacion del plan de
sostenibilidad, de modo que facilite una gestion eficaz y autébnoma.

Desarrollar la participacion de la comunidad educativa para la consolidacion
y negociacion de acuerdos en beneficio de la educacion.

Aprovechar el potencial de los actores involucrados en proyectos

educativos, para el logro de objetivos deseados.

Establecer como un compromiso el plan de sostenibilidad cada ciclo
escolar, para contribuir a mejoras educativas que surjan dependiendo de

las demandas de la poblacion estudiantil.
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ANEXOS

FOTOGRAFIA No. 23 Poster Académico

_ PROYECTO
Qc%g GENERAR ESTRATEGIAS LUDICAS PARA

Uriverricad de San Carles de Guatemale

. EL DESARROLLO Fisico PSicCOMOTOR EFPEIVI

DESCRIPCION

El PME busca el involucramiento de docentes y padres de familia
para fortalecer el area de educacion fisica, en el grado de
primero primaria de la Escuela Oficial Rural Mixta, JM Aldea
Chacté. San Luis, Petén. Al analizar el indicador de proceso se

refleja debilidad en cuanto a la insuficiente disponibilidad de
teriales educati fectando el despli de habilidades
fisicas, psicomotoras que los alumnos pueden desarrollar al
interactuar con impl t des a su edad.

EJECUCION DE ACTIVIDADES
DISENADAS

CONCEPTO
Generar estrategias ludicas fisico psicomotor

Desarrollo del plan de actividades
por fases, monitoreo y evaluacion
plan de divulgacion y plan de
sostenibilidad.

RESULTADOS ALCANZADOS

pacion de todos los act:
invclterados enllas et P

e Talleres de capacitacién a padres de familia y
docentes.

«  Elaboracion material didéctico para
educacion fisica.

e P pacion activa de los al de primer
grado.

«  Mejord la disponibilidad de materiales
educativos en el establecimiento
seleccionado

OBJETIVOS ESPECIFICOS

 Orientar a la comunidad educativa sobre técnicas de educacion
fisica y como integrar contenidos de las otras areas de estudio para
utilizarlas en el desarrollo activo de los nifios.

« Definir actividades educacién fisica, implementando materiales
didacticos elaborados, para promover la participacion de los nifios.

» Mejorar el indicador de disponibilidad de materiales educativos

para que los alumnos aumenten sus destrezas, actitudes y habitos

en su vida diaria.

ACCIONES DE SOSTENIBILIDAD

Apoyar el seguimiento del proyecto con el
objetivo de construir material didactico, para
fortal el area de ed ién fisica, de
amena, facilitando el aprendizaje y la sana
diversion de los nifios y las nifias.

JUSTIFICACION

Generar estrategias ludicas para el desarrollo fisico,
psicomotor es una experiencia formativa que involucra a toda
la comunidad educativa, pues enfatiza estilos de vida
saludable y promocion de valores y habitos en ambientes
favorables, facilitando el aprendizaje y la sana diversion de los
nifios y las nifias.

DELMY YANIRA CAJBON BOL

Fuente: Elaboracion propia
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