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Resumen

El esfuerzo y dedicacion permiten construir los desafios que definen las
caracteristicas del ser social. El idioma y la cultura influyen en todos los aspectos
de la vida. Construyen paradigmas innovadores a traves de la educacion bilingle.
Fortalecen y mantienen la lengua materna paralela dentro del sistema de

educacion nacional, y en particular la escuela preprimaria de la comunidad.

La investigacion esta basada en principios técnicos y pedagdgicos, definiendo el
problema desde el contexto. Esto contribuyd a sostener el objetivo planteado, y se
consideré muy importante el aporte a la educacion bilingle intercultural. Los
participantes comprenden que es obligacion aportar conocimientos y fortalecer el

idioma K’iche’, ante una sociedad moderna y globalizada.

Se inici6 con una hipétesis y algunos posibles proyectos de PME dentro del aula,
se usaron estrategias de como se podria plantear ante los padres de familia la
implementacion de actividades ludicas, previa reunién con padres de familia se dio
inicio al proyecto solicitando permiso de autorizacion a direccion, sin duda fue un

paso importante ya que se tiene la mirada de todo el personal.

En este proceso se contd con el apoyo de la comunidad, tal fue el caso de los
alcaldes comunitarios, y asi poder finalizar el proyecto con los padres de familia y
los nifios de otra forma y a larga distancia



Abstrac

The effort and dedication allow to build the challenges that define the
characteristics of the social being. Language and culture influence all aspects of
life. They build innovative paradigms through bilingual education. They strengthen
and maintain the parallel mother tongue within the national education system, and

in particular the community pre-primary school.

The research is based on technical and pedagogical principles, defining the
problem from the context. This contributed to sustaining the proposed objective,
and the contribution to intercultural bilingual education was considered very
important. The participants understand that it is an obligation to contribute
knowledge and strengthen the K'iche ‘'language, in a modern and globalized

society.

It began with a hypothesis and some possible PME projects within the classroom,
strategies were used on how the implementation of recreational activities could be
raised with parents, after meeting with parents, the project began requesting
permission from management, was undoubtedly an important step since it has the

gaze of all the staff.

In this process, we had the support of the community, such was the case of the
community mayors, and thus be able to finalize the project with the parents and

children in another way and at long distance.



Mulinem

Ri ub’anik xuquje’ ri chuq’ab’ are kakwinik jas ri kiqaj are rech konojel winaq. Ri tzij
xuquje’ ri kab’anik are kachokon che konojel gak’aslemal. Are kawokow ri k’exow taq
nojib’al rumal ri eta’manik pa keb’tzij kuya uchuq’ab’ xuquje’. Kuy’a uk’olem ri nab’e

tzij. Xa junam ke’ ruk’ eta’manem rech tinimit, xuquje’ are ri tijob’al nab’e rech ko’mon.

Ri tzukunem are uku’lib’al ri kab’anik xuquje’ k’utunen are kalomanel rech jawi k’olem
wa’ xtob’anik che ri ruk’a’xik rixb’anik ri etamanem pa keb’ ch’ab’al ruk’ taq kab’anik. Ri
tanelab’al kakich’ob’0’ chi rajawaxik kaya’ik ri eta’mab’al xuquje’ uchuq’ab’ tzij k’iche’,

chotaq ri k’ak’ winagqil xuquje’ xajunam chomanik kab’anik.

Maj taj jun chomab’al xuquje’ jujuntaq chak PME pataq ja tijobal, xtzukux no’jib’al jas
ub’ixik chake’ ni tat nan che ri kab’anik ruk’ taq etzanem, nab’e ya ub’ixik che k’amal b’e
re tijob’al xa che konojel ri ajtijab’ kakilo’ che wa jun chak ri xtob’an ri komon jacha’ ri
ajpatanib’ rech komon, xuquje’ che ri uk’isik wa jun chak kuk’ ri nan tat xuquje ri ak’alab’

jun chi ub’anik xuquje’ nak k’olem.
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INTRODUCCION

Al hablar de educacién inmediatamente nuestra mente nos traslada a una escuela
o aun lugar donde los nifios, o personas reciben algiin conocimiento, pero al hablar
de educacion va mas a halla de ensefiar, también implica brindar, amor, carifio,
esfuerzo, pero si nos centramos en educacion infanti o en nuestro caso
preprimaria, hacemos referencia a aquellos nifios maya hablantes, aquellos que
muchas veces Unicamente cursan hasta sexto grado de primaria porque el
municipio vive en una zona de pobreza extrema, un municipio donde las politicas
de gobierno y de nacién nunca se han ejecutado y donde los resultaos reflejados
en los indicadores educativos y en las evaluaciones que realiza el Mineduc son
producto de las causas de; desnutricion, pobreza, violencia, desintegracion

familiar o migracion.

Y esto determina la vida estudiantil de todo nifio ya que muchas veces los nifios
Unicamente llegaran a la escuela por un vaso de atol o porque se le dara algo que
a él le ayudara a mitigar el hambre del hogar, alejarse de la violencia en que vive,

0 en busca de carifio que no encuentra en casa por ausencia de los padres.

El proyecto que a continuacion se presenta, consta de cuatro capitulos donde
podemos ver y tener informacién recabada para poder desarrollar el PME, como
la epistemologia, la fundamentacién teorica, indicadores educativos y contextos
en que los estudiantes estan entonces el PME tiene como objetivo primordial ser
una ayuda pedagogia del docente del nivel preprimaria.

Para que facilitar al nifio la ensefianza y el aprendizaje de los contenidos, que le
ayude al maestro a cumplir con las competencias y al alumno poder desarrollarlas,
por medio de un cuaderno de trabajo elaborado bajo el CNB y CRP, con el contexto
del estudiante y desarrollada y ejecutada en el Idioma materno segun sea el caso
del estudiante, o como siempre se ha desarrollado de manera bilingle, este
material surge después del analisis de datos y de las experiencias adquiridas y el

consenso de los docentes del nivel preprimaria.



Capitulo |

Plan del proyecto de mejoramiento educativo
1.1 Marco organizacional
1.1.1 Diagnostico Institucional
A. Datos generales del Establecimiento:
Centro Oficial de Preprimaria Bilingle, anexa a EORM
Direccion:  Paraje Chicorral, San Antonio Pasajoc, Momostenango,

Totonicapan.

Sector: Oficial

Area: Rural

Plan: Diario

Modalidad: Bilingie

Tipo: Mixto

Categoria: Pura

Jornada: Matutina

Ciclo: Anual

Niveles: Péarvulos y Primaria.

Nombre del director: Oscar Roldan Puac Garcia

Cddigo del Establecimiento Nivel Pre-Primario:08-05-0194-41

Nivel Primario: 08-05-0248-43

Centro Oficial Preprimaria Bilinglie, anexa a EORM, del paraje Chicorral, San
Antonio Pasajoc.

Consejo Educativo
El centro oficial de preprimaria cuenta con la organizacion de padre de familia del
nivel 41, dicha organizacion es la encargada de velar por la refaccion escolar y los
Utiles escolares de cada estudiante, asi mismo, ellos y ellas son las encargadas
de destinar los fondos de todos los programas educativos que cuenta en
MIENDUC



Gobierno escolar
Dicho programa entro en vigencia este afo ya que se dio cumplimiento al acuerdo
gubernativo donde resalta la implementacion de la misma, dentro de los centros
educativos, dicho programa viene a beneficiar a los estudiantes y a la poblacion
estudiantii ya que se les abre espacio para poder tomar decisiones
trascendentales

Vision
Ser una institucion educativa que contribuya a la formacion integral de las nifias y
de los nifios de nuestra comunidad educativa, como parte de una nacion
multicultural, multiétnica y plurilinglie que responde a las necesidades sociales a
través de una educacion de calidad, mediante la practica de valores éticos y
morales, en la construcciéon de una cultura de paz, para el mejor desenvolvimiento
de cada uno de ellos y ellas en la sociedad, en via de la practica plena de la

interculturalidad.

Mision
“Somos un Centro Educativo del nivel pre-primario y primario en el que la préactica
de valores se manifiesta a todo nivel y en toda direccion, procurando mantener un
clima éptimo de respeto, confianza y orden, entre otros, para brindar educacion
con calidad, ofreciendo ambientes y recursos que dignifiquen a todos los que

pertenecemos a esta comunidad educativa”.

Modelos educativos
Mi centro educativo se rige bajo el CNB y el constructivismo ya que se hace que
el estudiante llene los requisitos para ser competente en cualquier ambito de la
vida, asi mismo tener los conocimientos que se les imparte a todos a nivel

nacional.

Programas que actualmente se estan desarrollando

Leamos juntos (Lectura en el area de Comunicacion y Lenguaje)



Contemos juntos (en el area de Matematica)
Gobierno Escolar

Proyectos desarrollados
Se han desarrollado proyectos de infraestructura como:
Remodelacion de Direccidn
Cambio de techado

Cambio de pintura en general

Proyectos en desarrollo
Ninguno

Proyectos por desarrollar

Segundo nivel a 4 aulas

Indicadores de contexto
Poblacion por rango de edades
indice de Desarrollo Humano del municipio

. Indicadores Educativos

En el historial de la matricula escolar de los ultimos cuatro afios los nifios no repiten

su nivel ni su etapa esto porque influye gran parte la edad de ellos segun el reglamento

de evaluacion y las normas establecidas por el ministerio de educacion, hayan o no

desarrollado las habilidades y destrezas en el nivel todos son promovidos a la etapa

superior o al nivel primario.
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Otro indicador es la eficiencia interna la cual se ha mantenido siempre al cien por
ciento a excepcién del afio 2019 ya que un nifio no finalizo la etapa escolar, el nifio

nunca asistiéo a clases por lo que fue retirado posterior mente por el padre de
familia.
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En educacion bilinglie cabe resaltar que el 50% es ladino y el otro 50% es maya,
en este dato se hace énfasis el cuaderno de trabajo ya que se desarrollara de
manera bilingte por lo que sin duda alguna se debe de tomar como un desafio ya
gue los estudiantes muchas veces les cuesta relacionarse con el docente o con

sus comparieros por la barrera idiomética.

Ficha escolar
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Es preocupante ver que los estudiantes a nivel nacional en el tema de lectura
tenemos una gran dificultad ya que muy pocos logran sobre salir, sin duda alguna
si en el aula hay 30 alumnos Unicamente once seran los que logren adquirir las
habilidades de lectura, sin duda alguna los docentes debemos de buscar donde y
porgue se dan estos resultados. Esto no lo refleja en el &rea de matematicas, pero
los tres alumnos que se estan en el aula no serd el mismo que gane matemética
€S0 es mas preocupante, ya que no se podra desarrollar mas habilidades, se debe
de tomar en cuenta de que influye muchos factores, la cual se debe de mitigar

pOCO a poco.
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Lo antes expuesto se refleja nuevamente en los datos departamentales ya que los

mismos datos nacionales enmarca cada nivel departamental, esto se debe de

buscar minuciosamente el motivo del porqué, de los 46 establecimiento evaluados

se debe enfatizar la razon del porque estas fallas en el sistema de educacion de

lectura y matematica
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En los datos ya presentados a nivel municipal podemos ya ver realmente que los
problemas de lectura siguen y no decir la de matematicas, aca podemos decir que
influye muchisimo los factores del contexto, esto porque Momostenango esta
catalogado a nivel Nacional como uno de los municipios con gran indice de
desnutricion y pobreza, quizas sea un factor muy importante en este reflejo de
educacion, pero también podemos decir que influye también la forma de ensefiar
de parte de los docentes, no solo primaria si no que desde el proceso de la
ensefianza o desde que le nifio tenga nocion, al llegar a la escuela se le va
reforzando las habilidades, preprimaria sin duda alguna es de los niveles olvidados
por gobiernos ya pasados, se debe de cualificar a cada docente para poder hacer
una buena base para que los estudiantes desarrollen cada habilidad de lectura y

pensamiento légico.

Ausentismo escolar
El ausentismo escolar es uno de los mayores problemas que confronta el pais
desde el punto de vista educativo. Sin embargo, en el inciden una serie de factores
socio-economicos, culturales, politicos, demograficos, etc., que dificultan su

solucion parcial o definitiva. Es mas, ha dado origen a una serie de problemas que



estrechamente relacionados dificultan el desarrollo en Guatemala. La educacion
en este sentido, no ha cumplido su funcién de efectuar cambios sociales
indispensables para mejorar el nivel econdmico, social y cultural de la familia, base

de toda sociedad.

El ausentismo escolar contribuye a perturbar la conduccion normal del trabajo
educativo, obstaculiza el avance regular del programa escolar, contribuyendo al
retraso pedagogico que impide al nifio ocupar el lugar que le corresponde de
acuerdo a su edad y etapa de desarrollo, retrasando, por ende, el proceso general
de su aprendizaje. Considerandose que perjudica considerablemente este factor
de manera negativa en contra de su formacion, definiendo el ausentismo escolar
como la ausencia habitual o llegada tarde sin permiso o justificaciéon al centro

escolar.

Sin embargo, la condicion de pobreza no es en si un elemento de riesgo, sino mas
bien un resultado o una situacién derivada de la presencia de otros factores que
explican y que dan cuenta de una serie de fendmenos, entre los que se incluye la

desercién escolar.

Desercion escolar
Desercion escolar es un término comun utilizado en Latinoamérica para referirse
al abandono de la escuela o dropout en inglés. Se trata de aquella situacion en la
gue el estudiante después de un proceso acumulativo de separacion o retiro,
finalmente, comienza a retirarse antes de la edad establecida por el sistema
educativo sin obtener un certificado. La desercion escolar es un problema que
afecta el desarrollo de la sociedad y se da principalmente por falta de recursos

econdémicos y por una desintegraciéon familiar.

La desercidn escolar representa uno de los principales retos en materia educativa;
conforme al reconocimiento del Presidente de la Organizacion de las Naciones

Unidas (ONU), en Centroamérica mas del 40 por ciento de los jévenes que
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ingresan al ciclo basico no concluye sus estudios, y Guatemala no escapa de esta
situacién. Con uno de cada d cuatro estudiantes que no termina secundaria, la

desercion escolar afecta a jovenes de todos los sectores de la sociedad.

1.1.2 Antecedentes de la escuelay comunidad
Resefia Historica
La Escuela Oficial Rural Mixta del paraje Chicorral da inicio en el afio 1971 con el
primer docente que laboré a un costado de la alcaldia comunitaria en una champa
construido por la comunidad, ya que se vio en la necesidad que los nifios de esta
comunidad tengan acceso a la educacién, ya que afos anteriores debian llegar a

la comunidad de Chonimasac.

Para poder cursar Unicamente hasta tercero primaria, la comunidad de
Chonimasac esta ubicada a cinco kilbmetros del paraje Chicorral, donde se debe
de cruzar por rios y veredas, al finalizar en la comunidad de Chonimasac ya no se
tenia acceso a otro nivel mas si no hasta en el municipio de san Carlos Sija
departamento de Quetzaltenango, a 20 kildmetros de la comunidad, ahi se podia
seguir estudiando todos los grados restantes. viendo esa necesidad Don Zacarias
Calel Pelicé, Don Diego Calel Pelicé y Don Anacleto Calel Pelicé, promovieron la
fundaciéon de la comunidad y al mismo tiempo la asignacion de un docente a la
comunidad siendo este don Olivio Ixmay, proveniente de San Vicente Buenabaj a
15 kildbmetros de la comunidad.

Durante esos afos nuestros padres fueron educados en la escuela con la famosa
castellanizacion, meramente lineamientos desde el ministerio de educacion ya que
el maestro que fue asignado era de San Vicente Buenabaj aldea meramente Maya
Hablante, sin duda alguna la pobreza influyo mucho en los niveles de educacion,
antes nadie era llevado a la escuela aunque estaba esa necesidad, ya que no se
contaba con los recursos economicos para el sustento de la familia y eso afectaba

enviar a los nifios en la escuela.
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Pero al tener una escuela cerca cambio todo eso, la mentalidad de muchos padres
de familia habian sufrido en carne propia la discriminacion por no hablar el espafiol
y no leer, el cincuenta por ciento de padres de familia creian que Unicamente se
enviaba a los nifios ya que se tenia la mentalidad que las nifilas nicamente se
formaban para ama de casa, y el otro cincuenta por ciento invierto en educacion
tanto como nifios y nifias, para poder optar a un trabajo estable fuera del municipio

ya que al poder leer y escribir era un éxito en esos tiempos

En el afio 1974 se construyen las primeras aulas para el uso de la escuela, dando
asi inicio con una gran historia que hasta la actualidad la escuela cuenta con mas
de 500 alumnos, tres modulos que en total suman 24 aulas, bafios, cocina y patio

para poder realizar educacion fisica

1.1.3 Influencia del contexto en el aprendizaje de los alumnos
El alumno sin duda alguna asimila de mejor manera en su contexto y en el contexto
en que vive por lo que influye de gran manera cada contexto en el que el nifio vive,
podemos decir que un 5% de los nifios le es de mucha dificultad el aprendizaje ya
gue vive en pobreza, esto tomando en cuenta que el municipio de Momostenango
estd declarada como zona roja por la pobreza, extrema pobreza y desnutricion,
en una familia desintegrada, o a emigrado, también el impacto que tiene los
medios de comunicacion, influye de gran manera y muchas veces perjudica en el

nifio ya que no se ubica en el idioma que debe de aprender.

Durante década en la comunidad se tuvo la creencia que si se ensefiaba en el
idioma K’iche’ el nifio estaba fracasando como tal, por lo que los docentes se vieron
en la necesidad de hacer la campafa de concientizacion para poder hacer que los
padres de familia accedan a que se les ensefie a los nifios en el idioma maya, pero
también se encontr6 otra barrera que fue, la que los padres de familia no querian
gue sus hijos pasaran por las etapas del nivel preprimaria, en el dos mil diez los

cuatro docente de preprimaria inician con integracion de las tres etapas, primero
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para que los nifios se les trabaje muy bien las habilidades psicomotoras
especificas y general, dando asi un buen resultado en los siguientes grados.

1.1.4 Marco Epistemoldgico
Dentro del marco epistemoldgico encontraremos las teorias y métodos utilizados
a nivel mundial, dichos métodos fueron trabajados, propuesto y ejecutados por
pedagogos, psicopedagogos y cientificos ya que en un principio la Educacion
Preprimaria era considerada como pérdida de tiempo, y no educativa, es decir, las
escuelas eran vistas como guarderias y no como centro de educacion. Luego de
investigaciones cientificas se empez6 a ver que la fase de los 6 afios es decisiva
para favorecer tanto el desarrollo social como cognitivo. Es por esto que a
continuacion se exponen los principales desarrolladores de técnicas usadas
actualmente para una mejor educacion de los nifios, con el fin de contribuir a la
educacion, primeramente de su aldea, su comunidad, de su pais y del mundo,
tomando en cuenta que cada uno de ellos se basé en el reflejo que daba cada
estudiante y cada problematica se presentaba, por lo que en estos tiempos aun
siguen vigentes, la mayoria y algunos han sido mejorados y han sido base para
otros que aportan a la educacion, mundial y por ende a nuestras comunidades con
el fin de que nosotros lo adaptemos al contexto de cada estudiante y de la

comunidad educativa en la que laboramos.

Teorias del aprendizaje

Aprendizaje

La gente coincide en que el aprendizaje es importante, pero tiene diferentes puntos
de vista sobre las causas, los procesos y las consecuencias de €l. No existe una
definicion de aprendizaje aceptada por todos los tedricos, investigadores y

profesionales

Shuell, (1986). Argumento;

Aunque las personas no coinciden acerca de la naturaleza precisa del aprendizaje, la
siguiente es una definicion general del ese proceso que es consistente con el enfoque
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cognoscitivo de este libro y retne los criterios que la mayoria de los profesionales de la
educacion consideran centrales para el aprendizaje. El aprendizaje es un cambio
perdurable en la conducta o en la capacidad de comportarse de cierta manera, el cual es
resultado de la practica o de otras formas de experiencia.

Teoria

Se conocen numerosas definiciones del concepto de teoria. Asi, por ejemplo,
Hernandez, Fernandez, y Baptista hacen un recorrido por las diferentes
definiciones que se han generado de este concepto, distinguiendo entre
definiciones populares y definiciones cientificas. En las primeras, se encuentran

las siguientes:

(a) una serie de ideas que una persona tiene respecto de algo, (b) conjunto de ideas no
comprobables e incomprensibles, a veces vistas como desvinculadas de la vida cotidiana,
(c) cualquier clase de conceptualizacion (ej. teoria social), (d) escuela de pensamiento (e;.
teoria de Freud, de Skinner, de Weber), y (e) esquema conceptual (1998).

Todas estas definiciones, segun los autores anteriormente mencionados, son
creaciones basadas en creencias populares, y, por lo tanto, son a veces
contradictorias 0 ambiguas. Mucha gente cree que una teoria es algo intermedio
entre una ley y una hipétesis: no es tan cierta como una ley, sin embargo, es mas
cierta que una hipotesis. Es por ello, que la creencia popular generalmente
visualiza una teoria como algo para lo cual no existen pruebas contundentes.
Quizés, la definicion cientifica mas simple del concepto de teoria la plante6

Hawkins (1990) en su libro A briefhistory of time; segun este autor,

“unateoria es simplemente un modelo del universo, o de alguna de sus partes. En el grupo
de las definiciones cientificas un poco mas sofisticadas del concepto de teoria, se ubica la
gue elabora Kerlinger en su obra Investigacion del comportamiento:”

“Una teoria es un conjunto de constructos (conceptos) interrelacionados, definiciones y
proposiciones que presentan un punto de vista sistematico de los fendmenos mediante la
especificacion de relaciones entre variables, con el proposito de explicar y predecir los
fenémenos” (1997: 10).

Esta definicion corresponde al enfoque cuantitativo de la ciencia y de acuerdo con
éste, una teoria se considera cientifica si tiene una base empirica firme. Por otro
lado, Martinez ofrece una definicibn mas flexible de teoria; segun este autor, una

teoria es...
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una construccion mental simbolica, verbal o iconica, de naturaleza conjetural o hipotética,
que nos obliga a pensar de un modo nuevo al completar, integrar, unificar, sistematizar o
interpretar un cuerpo de conocimientos que hasta el momento se consideraban
incompletos, imprecisos, inconexos o intuitivos

Varios pensadores han expresado sus opiniones en cuanto a como se origina una
teoria. Asi, por ejemplo, Einstein solia afirmar que la teoria no se obtenia de la

experiencia. Popper (citado por Martinez) argumenta que

“...las teorias son el resultado de una intuicién casi poética.” (Martinez, 2000: 86). Segun
este autor (ibid.), una teoria es fruto de un salto de la imaginacion e inspiracién: desmiente
la idea de que la teoria cientifica no sea otra cosa que la sistematizacion de los datos.
Polanyi, (1958) atribuye la teoria a un conocimiento tacito, no consciente. Rosalvina (1991)
afirma que no hay reglas para inducir teorias, bien sean correctas o incorrectas, y las
concibe como un acto de reflexion. En resumen, todos estos autores concuerdan en que
no existe ni existira jamas una teoria que explique como elaborar teorias. Sin embargo,
otros (ej. Martinez, 2000), destacan el papel importante que desempefian las analogias,
metaforas y modelos para la construccién de las mismas, mientras que “...las actividades
normales para un trabajo investigativo son percibir, comparar, contrastar, afiadir, ordenar,
establecer vinculos y relaciones.” (Martinez, 2000: 90).

Igualmente, el mismo autor sefiala que para construir una teoria, se puede recurrir
a teorias ya existentes, como lo hizo Béhr con la sintesis de la teoria clasica
electrodinamica y la teoria cuantica para elaborar su teoria atémica, o bien

construir una teoria propia y original.

Entre las diversas funciones que desempefia una teoria, figuran las de explicar,
sistematizar, predecir e incrementar el conocimiento sobre un hecho real
(Hernandez, Fernandez y Baptista, 1998), y de alli se deriva su utilidad, la cual
consiste, precisamente, en describir, explicar, predecir el fenébmeno, organizar el

conocimiento o, simplemente, interpretarlo.

Teorias de aprendizaje

Una teoria puede ser el grupo de leyes y preceptos que posibilitan el
establecimiento de vinculos entre sucesos o fenédmenos. El concepto también
puede referirse a la hipotesis cuyo resultado se puede aplicar a una ciencia o al
conocimiento que aun no pudo ser demostrado. Aprendizaje, por otra parte, es el

proceso que permite adquirir una destreza o asimilar ciertos conocimientos.
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Las teorias del aprendizaje son aquellas que realizan la descripcion de un proceso
gue permite que una persona o un animal aprendan algo. Estas teorias pretenden
entender, anticipar y regular la conducta a traves del disefio de estrategias que

faciliten el acceso al conocimiento.

Segun el portal del MINEDUC; define una teoria del aprendizaje, como;

“De este modo, busca la interpretacion de los casos de aprendizaje y sugiere soluciones a
inconvenientes que pueden surgir en este tipo de procesos. Es importante tener en cuenta
que las teorias del aprendizaje son variadas y pueden enmarcarse en distintas corrientes
del pensamiento”

Principales aportaciones ala educacién
TEORIA DE VYGOTSKY
Para Regader (S/F), en su pagina web dice que:

Lev Semionovich Vygotsky (1896-1934) es considerado el precursor del constructivismo
social. A partir de él, se han desarrollado diversas concepciones sociales sobre el
aprendizaje. Algunas de ellas amplian o modifican algunos de sus postulados, pero la
esencia del enfoque de Vygotsky consiste en considerar al individuo como el resultado del
proceso historico y social donde el lenguaje desempefia un papel esencial. Para Vygotsky,
el conocimiento es un proceso de interaccion entre el sujeto y el medio, pero el medio
entendido social y culturalmente, no solamente fisico, como lo considera primordialmente
Piaget.

La Teoria Sociocultural de Lev Vygotsky

El autor Bertrand (S/F); cita; La Teoria Sociocultural de Vygotsky como;

Pone el acento en la participacion proactiva de los menores con el ambiente que les rodea, siendo
el desarrollo cognoscitivo fruto de un proceso colaborativo. Lev Vigotsky (Rusia, 1896-1934)
sostenia que los nifios desarrollan su aprendizaje mediante la interaccion social: van adquiriendo
nuevas y mejores habilidades cognoscitivas como proceso légico de su inmersién a un modo de
vida. Aquellas actividades que se realizan de forma compartida permiten a los nifios interiorizar las
estructuras de pensamiento y comportamentales de la sociedad que les rodea, apropiandose de
ellas.

Teoria de las HERMANAS AGAZZI: ROSA'Y CAROLINA.

Su propuesta, fue familiarizar libremente a los nifios con la lecto-escritura y la
matematica independientemente de su edad. La atencion al desarrollo fisico del
nifo, se realizaba a través de actividades al aire libre y de una alimentacion
equilibrada y adaptada a las necesidades nutricionales de la primera infancia. El

tipo de actividades que se llevaban a cabo, eran sobre todo para el desarrollo de
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habilidades motrices, a través del juego, ejercicios sensoriales y de la vida diaria,
jardineria el tipo de actividades, diferia dependiendo de la edad de los nifios.

También realizaban formacion de habitos higiénicos y de salud corporal.

Método de ensefianzas

Rosa y Carolina Agazzi fueron dos hermanas pedagogas italianas que trabajaron
en el ambito de la educacion infantil con nifios y nifias hasta los 6 afios de edad.
Las hermanas Agazzi, desarrollaron un método de ensefianza. Este método se
basa en respetar completamente la espontaneidad y la libertad del nifio a través
de un trabajo independiente. Los contenidos han de ser presentados mediante
actividades ludicas. Segun UNIVERSOJUS.com; las hermanas Agazzi definian el

método como:

Su consideracion de que el aprendizaje se veria favorecido si se tomara en cuenta al nifio
a partir de su entorno (es decir, si se lo considerara en su medio social y fisico). En este
sentido, reconocian también la importancia de presentar a los pequefios aquello que
pertenecia a su medio y respondia a sus necesidades.

La importancia que le atribuyeron al hecho de que en el jardin de infantes se creara un
ambiente acorde con la vida familiar y social de los nifios, ya que ambos contextos eran
considerados por ellas como una inagotable y productiva fuente de medios educativos.

Método de Maria Montessori

En este método se trata de crear un mundo ideal para los nifios, en el que no haya
distracciones, sino que por el contrario este lleno de estimulos para que
desarrollen la mayor cantidad de habilidades. Montessori da un especial énfasis
en la higiene, la norma, la medida, la experimentacion, la exactitud, para fortalecer

la vida naciente, al igual que las hermanas Agazzi.

Segun Loyola, (2003)

En las escuelas tradicionales los nifios reciben la educacién de manera frontal. Hay un
maestro frente al grupo (cuyos integrantes son de la misma edad) y éste se dirige a ellos
de manera grupal, por lo que el avance en el programa de estudios es colectivo. Al ser de
esta manera, algunos nifios se quedan con lagunas en su educacion a pesar de la buena
voluntad del maestro. En las escuelas Montessori, en cambio, "La meta de la educacion
debe ser cultivar el deseo natural por aprender”, por lo que se manejan varios grados en
cada grupo y existe diversidad de edades. Los nifios mas grandes ayudan a los pequefios,
los cuales a su vez retroalimentan a los mayores con conceptos ya olvidados.



17

El error, equivocacion o falta, es considerado como parte del aprendizaje, por ello, no es
castigado, resaltado o sefialado, sino, valorado e integrado como una etapa del proceso.
Se suele estimular a que el nifio haga siempre una autoevaluacion.

Teoria del Conductismo

Las bases de este enfoque son fisiologicas: recoge la posicion de fisidlogos y
psicologos en relacion a como ocurre el aprendizaje en cualquier organismo
animal. Segun ellos, existen leyes generales de aprendizaje, que puede ser
aplicado a cualquier organismo animal, sea cual fuere la especie. De la torre Pilar,
2017, nos hace una resefia histérica John F. Watson (EEUU, 1878-1958),
fundador del Conductismo, afirmaba que en un sistema de Psicologia
completamente elaborado, dada la respuesta pueden ser predichos los estimulos

y dados los estimulos la respuesta puede ser predicha:

"La regla o el método que el conductista jaméas pierde de vista es: ¢ puedo describir el
trozo de conducta que veo en términos de estimulo y respuesta? Por estimulo entendemos
cualquier objeto del ambiente en general o cualquier cambio en el estado fisiolégico del
animal, por ejemplo, los que ocurren cuando le impedimos su actividad sexual, le privamos
de alimento, o no le dejamos construir su nido. Por respuesta, entendemos el sistema de
actividad organizada que se destaca a la observacion donde quiera y en toda clase de
animal: construir rascacielos, dibujar planos, tener familia, escribir libros, etc.”

Y desde esa perspectiva, define al aprendizaje como:

“Proceso mediante el cual se crea o se cambia una actividad, en el marco de reacciones
del organismo ante una situacién del entorno (algo externo). « Es decir, el aprendizaje
consiste en la aparicion de una respuesta ante un estimulo que en principio no la
provocaba. O desaparicion de una respuesta ante un estimulo que inicialmente la
provocaba. Este cambio, para ser considerado aprendizaje, no debe ser producto de
reacciones innatas, maduracion, cansancio, ingesta de drogas o habituacion. La aparicién
0 desaparicién de respuestas debe ser observable. No explicamos el aprendizaje en
referencia a ningin cambio de estado mental o cualquier otro factor que no pueda ser
observado.”

Las corrientes educativas Contemporaneas

Existen varias teorias, pero las relacionadas a la educacion son muy estrictas y
muchas veces son necesaria profundizarlas para poder tener un amplio criterio
educativo; Brenes, Porras, (1994); si a Rosell6;

“‘define las corriente educativas como conjuntos homogéneos de
acontecimientos de caracter educativo cuya importancia, a traves del
tiempo y del espacio, crece, se estabiliza, disminuye o desaparece”
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La teoria de las corrientes educativas
Pedro Roselld, idéntico cinco corrientes las cuales denomino, Corrientes mayores;

segun Olivera, (2008, p263); enlista las cinco corrientes;

“la era de las reformas escolares, la influencia del Estado en la educacion, la escuela-
masa, el encarecimiento de la ensefianza y la crisis de crecimiento de la educcion ,media.
.Sefiala ademas muchas otras corrientes; en todos los casos posibles trata de
cuantificarlas, las interpreta dentro de la evolucién del contexto social, politico y econémico,
sugiere la interdependencia de las corrientes mismas, e intenta finalmente reconocer en
cada una “la tendencia al alza, a la baja o a la estabilidad”

Teorias educativas
Un resumen de algunas teorias en las cuales trabajaron grandes Psicologos y
pedagogos algunos de ellas son las que a continuacién describo y presento sus

principales aportaciones.

La Teoria del Aprendizaje por Descubrimiento de Jerome Bruner insiste en
propiciar la participacion activa del alumno durante el proceso de ensefianza
considerando que el aprendizaje efectivo se logra cuando el alumno se enfrenta a
un problema no sélo para buscar su solucién sino para transferirlo, siendo éste el

fin primordial del aprendizaje.

La Teoria del Aprendizaje Significativo propuesto por David Ausubel, propone que
el ser humano soélo aprende lo que tiene sentido y logica. Para aprender un
concepto debe existir previamente una cantidad basica de informacién, de tal
manera gque el alumno relacione los nuevos conocimientos con los que ya posee,
en este sentido el profesor tiene como funcién lograr que los alumnos relacionen

ambos conocimientos.

El Cognitivismo, cuyo objeto es estudiar como la mente interpreta, proceso y
almacena la informacién en la memoria. La psicologia cognitivista se ocupa de los
procesos a través de los cuales el individuo obtiene conocimiento del mundo y
toma conciencia tanto de su entorno como de sus resultados. Se nutre de diversas
disciplinas como el tratamiento de la informacién, la inteligencia artificial y la

ciencia del lenguaje.
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El aprendizaje clasico o respondiente se basa en el aprendizaje por deteccién de
regularidades o relaciones entre estimulos y entre estimulos y conductas. Se trata
de un aprendizaje comun con la escala animal. Las conductas respondientes son
conductas innatas, involuntarias, no aprendidas y vinculadas a la supervivencia de
la especie, y en el ser humano podemos decir que reflejas. Una conducta
respondiente se produce asociada a un estimulo que la suscita, de forma natural.

Tal es la respuesta incondicionada, suscitada por un estimulo incondicionado.

Compartida por diferentes tedricos de la investigacion psicologica y educativa
entre los cuales se cuentan Jean Piaget (1952), Vygotsky (1978), David Ausubel
(1963) y Jerome Bruner (1960). Asume que todo conocimiento previo da origen a
uno nuevo, ademas el aprendizaje es un proceso activo, que cada persona
modifica constantemente de acuerdo a sus experiencias, tal como lo expresa
Abbott (1999). Es decir, todo aprendizaje supone una construccion que se realiza
a través de un proceso mental que implica la adquisicion de un conocimiento
nuevo, asi como la posibilidad de construirlo y adquirir competencias que le

permitira aplicar dicho conocimiento a situaciones nuevas.

La Teoria del Socio-constructivismo, cuyo principal exponente es Vygotsky,
concibe el conocimiento como un proceso donde el individuo construye a partir de
saberes previos y la interaccion social es determinante. Tal como lo expresa Romo
(2007)

“los sujetos no solo reciben informacion procesada para comprenderla, sino que
construyen a través de las vivencias su propio conocimiento modelando la concepcién de
su realidad y del mundo, esto es su cosmovisién. Vygotsky, segiin Padrino (2010), utiliza
cinco conceptos fundamentales: las funciones mentales, las habilidades psicoldgicas, la
zona de desarrollo proximo, las herramientas psicoldgicas y la mediacion.”

Defendida por Gagné, Newell, Simon, Mayer, Pascual y Leone entre otros. La
misma postula que algunas operaciones simbdlicas como codificar, comparar,
localizar, almacenar muestran la inteligencia humana y su capacidad para crear

conocimiento e innovar. Considera al hombre un procesador de informacion lo que
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ha llevado a comparar la mente humana con el funcionamiento de un computador,
de lo cual han surgido dos versiones, una deébil limitada a aceptar el vocabulario
de la informacién sin creer en su equivalencia; una fuerte que admite una

equivalencia funcional entre ambos sistemas

A diferencia de esta concepcion, la teoria de las Inteligencias Mdltiples entiende la
competencia cognitiva como un conjunto de habilidades, talentos y capacidades
mentales que llama «inteligencias». Todas las personas poseen estas habilidades,
capacidades mentales y talentos en distintos niveles de desarrollo. Gardner define

la inteligencia como.

“la “capacidad de resolver problemas o elaborar productos que sean valiosos en una o0 mas
culturas”. Primero, amplia el campo de lo que es la inteligencia y reconoce lo que se sabia
intuitivamente: “que la brillantez académica no lo es todo”.

Segun Bandura factores como el ambiente, la conducta, los factores cognitivos y
otros factores personales como la motivacién, emocion, etc., interactian entre si
reciprocamente como determinantes de la conducta y de la adquisicion de
conocimientos. Las expectativas personales influyen en la conducta de las
personas, pero sus efectos sobre el ambiente pueden hacer que cambien dichas
expectativas. Bandura sostiene que el organismo no solo responde a los estimulos
procedentes del medio, sino que también reflexiona sobre ellos, es decir, responde

significativamente.

El aprendizaje social tiene su origen en el conductismo, también se basan en las
consecuencias de las conductas. Bandura es el autor mas representativo de esta
corriente. Este autor concibe el aprendizaje como la adquisicién de conocimientos
mediante el procesamiento cognitivo de la informacion. Los determinantes

sociales influyen de forma decisiva en la conducta humana.

Enfoque de Aprendizaje
Para entender mejor que es un enfoque de aprendizaje Soler, Cardenas,

Hernandez, (2018) nos hacen una definicidn clara de los que es:
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“Un enfoque de aprendizaje es la ruta preferente que sigue un individuo en el momento de
enfrentar una demanda académica en el ambito educativo; estad mediado por la motivacion
del sujeto que aprende y por las estrategias usadas. Siendo el aula de clase principalmente
el espacio donde suceden estos eventos, alli han surgido numerosas investigaciones en
torno a las relaciones de aprendizaje y de ensefianza que se dan entre los estudiantes y
los docentes como actores principales del acto educativo.

Diversas investigaciones (BIGGS; KEMBER; LEUNG, 2001; ENTWISTLE, 1987;

HERNANDEZ PINA; MAQUILON SANCHEZ; MONROY HERNANDEZ, 2012; MARTON;
SAALJO, 1976a, 1976b) apuntan a demostrar que los enfoques de aprendizaje estan
influenciados por algunas de las caracteristicas individuales de quien aprende, por la
naturaleza de la tarea académica y por el contexto en que se da el proceso; estos factores
interactian en un sistema que define la ruta de aprendizaje elegida por cada estudiante.”

Modelos pedagdgicos
Castillero (2020) en su pagina web nos enlista cinco modelos pedagdgicos

fundamentales:

“Modelo tradicional, es el mas empleado a lo largo de la historia, propone que el papel de
la educacién es la de transmitir un conjunto de conocimientos. En esta relacién entre
alumno, educador y contenido el alumno es Unicamente un recipiente pasivo, absorbiendo
los contenidos que el educador vierte sobre él. El rol protagonista recae sobre el educador,
que sera el agente activo.

Este tipo de modelo propone una metodologia basada en la retencién memoristica de la
informacion, a partir de la repeticion continuada de tareas y sin precisar de un ajuste que
permita la otorgacién de un sentido al material aprendido.

Asimismo, se evaluara el nivel de logro de los aprendizajes a través del producto del
proceso educativo, calificando al alumno en funcion de que sea capaz de replicar la
informacion transmitida. Se le da una elevada importancia al concepto de disciplina, siendo
el docente una figura de autoridad, y el conocimiento se transmite sin espiritu critico y
aceptando lo transmitido como verdadero. Se basa en la imitacion y el desarrollo ético y
moral.

Modelo conductista

El modelo pedagdgico conductista considera también que el papel de la educacién es la
de transmision de saberes, viéndola como una manera de generar la acumulacién de
aprendizajes. Se basa en el paradigma conductista en su vertiente operante, proponiendo
que a todo estimulo le sigue su respuesta y la repeticion de esta se ve determinada por las
posibles consecuencias de dicha respuesta. A nivel educativo se pretende el aprendizaje
por modelamiento de la conducta, fijando la informacién a través del refuerzo.

El rol del alumno bajo este paradigma es también pasivo, si bien pasa a ser el foco principal
de atencion. El maestro sigue estando por encima del alumno, en un rol activo en el que
emite las situaciones e informaciones que sirven de estimulo. Abunda el uso de
metodologia memoristica y imamitivo-observacional. Los procedimientos técnicos y las
destrezas suelen ser bien aprendidos bajo esta metodologia a un nivel procedimental,
considerandose el aprendizaje como cambio de conducta.

Se trabaja a través de una evaluacion sumativa en que se tienen en cuenta los niveles de
conducta esperada y el andlisis de los productos elaborados a lo largo de la evaluacion
(como los examenes).
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Quizas te interese: "Conductismo: historia, conceptos y autores principales”

Modelo romantico/naturalista/experiencial

El modelo romantico parte de una ideologia humanista que pretende tener en cuenta al
educando como parte protagonista y activa del aprendizaje y centralizado en el mundo
interior del menor. Se basa en la premisa de no directividad y maxima autenticidad y
libertad, suponiendo la existencia de suficientes capacidades internas por parte del
aprendiz para ser funcional en su vida y buscando una metodologia de aprendizaje natural
y espontanea.

Bajo este modelo se promueve que el desarrollo de los menores debe ser natural,
espontaneo y libre, centrando el aprendizaje en la experiencia libre y en los intereses del
menor, siendo Unicamente el educador un posible auxilio para este en caso de necesidad.
Lo importante es que el menor desarrolle sus facultades internas de manera flexible. No
es tedrico sino experiencial: se aprende haciendo.

En este modelo, se propone que el sujeto no debe ser evaluado, comparado ni clasificado,
sefalando la importancia de que se pueda aprender libremente sin interferencias. Como
mucho se propone una evaluacién cualitativa, dejando de lado la cuantificacion para
observar como se ha ido desarrollando el sujeto.

Modelo cognoscitivista/desarrollista

Basado en la concepcién piagetiana del desarrollo, este modelo se diferencia de los
anteriores en que su principal objetivo no es el de cumplir con el curriculo, sino contribuir
y formar al sujeto de tal manera que adquiera habilidades cognitivas suficientes para ser
auténomo, independiente y capaz de aprender por si mismo. La educacién se vive como
un proceso progresivo en el que se van modificando las estructuras cognitivas humanas,
modificaciones que pueden alterar la conducta indirectamente.

El papel del docente pasa a evaluar el nivel de desarrollo cognitivo y orientar a los alumnos
de cara adquirir la capacidad de otorgar sentido a lo aprendido. Se trata de un facilitador
en la estimulacién del desarrollo del aprendiz, siendo la interaccibn maestro alumno
bidireccional. Se trata de generar experiencias y ambitos donde poder desarrollarse,
evaluando cualitativamente al sujeto aprendiz.

Modelo educacional-constructivista

El modelo educacional constructivista es uno de los que mayor utilizaciéon y aceptacion
tiene en la actualidad. Basado como el anterior en autores como Piaget, pero también junto
con las aportaciones de otros autores destacados como Vigotsky, este modelo centra su
atencion en el alumno como principal protagonista del proceso educativo, siendo un
elemento activo imprescindible en el aprendizaje.

En este modelo la triada profesor-alumno-contenido es vista como un conjunto de
elementos que interactian de manera bidireccional los unos con otros. Se busca que el
alumno pueda construir de manera progresiva una serie de significados, compartidos con
el profesor y con el resto de la sociedad, en base a los contenidos y orientacion del docente.

Un elemento fundamental para esta perspectiva es que el aprendiz pueda atribuir sentido
al material aprendido y también al propio proceso de aprendizaje, actuando el docente
como guia del aprendizaje y teniendo este Gltimo en cuenta la necesidad de proporcionar
una ayuda ajustada a las necesidades del aprendiz.

Se trata de optimizar al maximo posible las capacidades de éste, de tal manera que se
acerque al maximo nivel potencial en vez de limitarse a su nivel actual real (es decir, que
alcance el nivel al que puede alcanzar con ayuda). El control se va cediendo
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progresivamente al alumno segin va dominando el aprendizaje, de tal manera que se va
logrando una mayor autonomia y capacidad de autogestion.

1.1.5 Marco del Contexto
A. Desarrollo Humano
Como lo indica el PNUD (1994),el desarrollo es un desarrollo humano en tanto

tiene a las personas como sujetos. Desde esta perspectiva

“Los seres humanos nacen con cierta capacidad en potencia, y el proposito del desarrollo
consiste en crear una atmosfera en que todos puedan aumentar su capacidad y las

oportunidades puedan ampliarse para las generaciones presentes y futuras” (p.16)

El paradigma de desarrollo humano que aparecio a finales de los afios ochenta
representd un cambio radical por dos razones. En primer lugar, porque
cuestionaba la premisa utilitaria que servia de fundamento a gran parte de la
economia del desarrollo. A partir sobre todo de la obra profundamente innovadora
de AmartyaSen, el proceso de desarrollo se ve como un proceso de ampliacion de
las “capacidades” de las personas y no como un aumento de la utilidad y del

bienestar y satisfaccion econémicos.

Es decir, el objetivo del desarrollo no es incrementar el producto sino propiciar que
la gente disponga de una gama mayor de opciones, que pueda hacer méas cosas,
vivir una vida mas larga, eludir enfermedades evitables, tener acceso a la reserva
mundial de conocimientos, etcétera. A destacar que capacidades y opciones estan
intimamente relacionadas y que ambas, a su vez, estan estrechamente asociadas
a la libertad, ya sea una libertad negativa (verse libre del hambre, por ejemplo) o
una libertad positiva (por ejemplo, libertad para lograr mas plenamente la vida que
uno/a ha elegido). (AmartyaSen, InequalityReexamined. Nueva York, Oxford

UniversityPress, 1992.)

El concepto de desarrollo humano también cuestiona el supuesto comunmente
aceptado segun el cual el medio para alcanzar el desarrollo es la acumulacion de
capital fisico, es decir, la inversion en instalaciones industriales y bienes de equipo.
En cambio, y segun las tesis igualmente innovadoras de T.W. Schultz, el desarrollo
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humano prioriza la acumulacién de capital humano(T.W. Schultz, “Capital
FormationbyEducatiion”, Journal of PoliticalEconomy, diciembre 1960 y T.W.

Schultz, “Investment in Human Capital”, American EconomicReview, marzo 1961.)

Muchos estudios empiricos han demostrado que el gasto en educacion suele
producir rendimientos econémicos tanto 0 mas altos que los que se obtienen con
la inversion en capital fisico. (Véase, por ejemplo, George Psacharopoulos,
“Education and Development: A Review”, World Bank ResearchObserver, vol. 3,
n2 1, 1988; George Psacharopoulos, “Return to Investment in Education: A Global
Update”, WorldDevelopment, vol. 22, 1994; RatiRam, “Level of Development and
Returns to Schooling: SomeEstimatesfromMulticountry Data”,

EconomicDevelopment and Cultural Change, vol. 44, n° 4, 1996.)

La utilizacion del indice de desarrollo humano como indicador del nivel de
desarrollo de una poblacion se basa en la idea, generalmente aceptada hoy en los
medios politicos y académicos, de que, si bien el crecimiento econémico es una
condicién necesaria para explicar el grado de avance de un pais, no constituye
una condicion suficiente. En otras palabras, se acepta la idea de que crecimiento

y desarrollo son conceptos relacionados, pero distintos.

La implicacion empirica de dicha posicion no es trivial: los indicadores del producto
per capital, utilizados por muchos afios como medidas del desarrollo de los paises,
son incompletos y no proporcionan toda la informacién deseada. Es comun ver en
la literatura correspondiente ejemplos de paises que tienen una posicion
relativamente aceptable si las comparaciones internacionales se realizan con base
en su ingreso per capital mientras que resultan en posiciones inferiores cuando
se incorporan otros indicadores. Existen también los casos opuestos, paises cuya
politica social ha sido exitosa y brinda a la poblacién acceso a servicios sociales

gue estan por encima de lo que su nivel de ingreso podria permitirles.
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B. Pobreza extrema
La Encuesta Nacional de Condiciones de Vida ENCOVI 2006, publicada
durante el mes de agosto de 2007 ofrece una radiografia completa sobre el drama

de la pobreza en el pais.

“Los resultados publicados indica que el 51% de los guatemaltecos vive en condicion de
pobreza, lo cual equivale a 6 millones 625 mil 892 habitantes de un total de 12 millones
987 mil 829. El 15.2% vive en condiciones de extrema pobreza (1 millén 976 mil 604
personas), mientras el 35.8% en pobreza no extrema (4 millones 649 mil 287 de personas).
La ENCOVI determina que la linea de pobreza extrema tiene un valor anual per capita de
Q3,206 equivalente a Q264 al mes, la cual incluye Unicamente el costo de consumo minimo
en alimentos por persona al afio, mientras la linea general tiene un valor de Q6,574 que
incluye el costo de consumo minimo en alimentos mas un consumo minimo en bienes y
servicios complementarios por persona al afio con un monto de Q540 al mes por persona.

Las personas pobres se concentran en el &rea rural alcanzando al 72%, mientras en lo
urbano Unicamente afecta al 28% de las personas. El 75% de los indigenas son pobres,
de los cuales 1millén 342 mil 701 se encuentran en situacién de extrema pobreza,
equivalente al 27.4%, y 2millones, 335 mil 736 en pobreza general representando un
47.6%. En la poblacién no indigena el 36.5% son pobres, el 7.8% se encuentra en situacion
de pobreza extrema y un 28.6% en pobreza general.”

La pobreza afecta de forma mucho mas dramética a los nifios, el 60% de la
poblacion dentro de un rango de edad de 0 a 14 afios es pobre, un 40% son pobres

extremos y un 20% se encuentran en pobreza general.

Suroccidente que integra Quetzaltenango, Solol4, San Marcos, Totonicapan,
Suchitepéquez, y Retalhuleu. Para 2014, el 59.3% de la poblacién se encontraba
en pobreza, es decir, mas de la mitad de la poblacién tenia un consumo por debajo
de Q10,218 al afio. Se puede observar en la grafica que entre 2000 y 2014, la
pobreza total aument6 en2.9 puntos porcentuales, pasando de 56.4% en

2000 a 59.3% en 2014,

Para 2006, los departamentos de Quiché, Alta Verapaz y Solola, mostraban los
porcentajes de pobreza mas altos, con 81.0%,78.8% y 74.6%, respectivamente.
Escuintla y el Progreso presentaban poco mas de la mitad de la pobreza
observada en Quiché. Asimismo, los departamentos con los niveles mas bajos de

pobreza eran Sacatepéquez con 36.5% y Guatemala con 16.3%.
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En el 2014 Los departamentos de Alta Verapaz y Solola muestran porcentajes de
pobreza por encima del 80%, siguiendo el departamento de Totonicapan con
77.5%. En el departamento de Sacatepéquez, el 41.1% de la poblacion se
encuentra por debajo de la linea de pobreza, y en Guatemala, la tercera parte de

la poblacién no alcanza a consumir los 10,218 quetzales por persona al afio.

De los veintidés departamentos del pais dieciocho aumentaron su porcentaje de

pobreza entre 2006 y 2014 y cuatro lo disminuyeron.

Se puede observar que el mayor aumento en la incidencia de pobreza en este
periodo, se dio en el departamento de Guatemala con 17 puntos porcentuales; le
siguen los departamentos de Jutiapa, Quetzaltenango, Escuintla, ElI Progreso y
Chiquimula, con un aumento de mas de 10 puntos porcentuales. Los
departamentos que muestran una reduccion en la incidencia de pobreza son

Quiché, San Marcos, Baja Verapaz y Santa Rosa.

C. Analfabetismo
Segun la ENCOVI 2014, en Guatemala el 76.5% de la poblacion mayor de 15 afios
sabe leer y escribir, sin embargo, es importante desagregar esa informacion por

etnia, sexo y por rangos de edad.

Se observa que en términos generales las personas no indigenas, registran
porcentajes mas altos de alfabetismo y los hombres registran mayor alfabetizacion
gue las mujeres. Es conveniente indicar que los procesos de alfabetizacion y
educacioén en los jovenes han dado resultados positivos, ya que al analizar al rango
de poblacion comprendida entre 15 a 24 afos, se registra un incremento

significativo en la alfabetizacion.

Los departamentos que registran las mayores tasas de analfabetismo son Quiché,

Alta Verapaz y Huehuetenango. Los municipios que registran las mayores tasas
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de analfabetismo son San Juan Atitdn, San Bartolomé Jocotenango, San Mateo
Ixtatdn, San Miguel Acatan y Chajul.

En Guatemala el promedio de afios aprobados para la poblacion mayor a 15 afios
es de 4.9 afios de estudio. Al analizar a la poblacion comprendida en el rango de
edad de 15 a 24 afos, el promedio de escolaridad se incrementa
significativamente al pasar a 6.5 afios aprobados. Al analizar la informacién
desagregada por etnia y sexo, se observan las diferencias existentes entre
hombres y mujeres, destacando la baja escolaridad en las mujeres indigenas. Por
su parte, al analizar el rango de personas de entre 15y 24 afios, el promedio de
afios de escolaridad sube significativamente, mostrando una reduccion de las

diferencias entre etnia y sexo.

D. Salud y seguridad
Otra de las dimensiones basicas del desarrollo humano es la salud. Dos
indicadores en el ambito de salud que reflejan el estado del desarrollo humano en
una sociedad son la mortalidad infantil y la desnutricion en la nifiez. En Guatemala,
a principios del siglo XXI, por cada mil nifios que nacen, 34 mueren antes de
cumplir un afio y 45 antes de llegar a los cinco. Ademas, casi la mitad de los nifios

sufre de desnutricién cronica.

Las altas tasas de mortalidad infantii estdn asociadas principalmente a
enfermedades respiratorias y a sintomas de diarrea. Mas de la quinta parte de los
nifos menores de cinco afios del pais han presentado sintomas, pero solo el 44%
de los casos de una infeccidn respiratoria aguda recibe tratamiento, mientras que
menos de dos terceras partes de los casos de diarrea son atendidos. También es
importante la cobertura de vacunacion en nifios para la prevencion de la mortalidad
y morbilidad. Casi una cuarta parte de los niflos menores de dos afios en el pais

tienen pendiente una 0 mas vacunas.
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Los riesgos para la salud comienzan desde el embarazo. Guatemala tiene una de
las tasas de fecundidad mas altas de la region. Si se toma en cuenta que una
cuarta parte de esa fecundidad es no deseada, se hace evidente el desafio que
representa el hecho que menos de la mitad de las mujeres en unién utilicen algun
método moderno de planificacion familiar. La salud de las mujeres se complica con
el hecho de que solo la mitad de las mujeres guatemaltecas tiene sus partos

asistidos por personal médico.

E. Desnutricion Infantil
El aumento de la desnutricion crénica en nifios y nifias menores de 5 afios es
particularmente alarmante en Guatemala. En la poblacion escolar se encuentran
porcentajes mas altos en nifios y nifias de origen indigena y en aquellos que
habitan en areas rurales. Guatemala es actualmente es sexto pais del mundo con

peores indices de malnutricion infantil.

En algunas regiones de la Guatemala rural, donde la mayor parte de la poblacién
es de origen maya, los indices de malnutricion infantil alcanzan el 80%. Una dieta
basada casi exclusivamente en tortillas de maiz causa unos dafios con efectos

permanentes en los nifios y nifias.

Las causas estructurales y socioeconémicas de la pobreza en Guatemala son
complejas y tienen sus raices en problemas profundos como la escasez de fondos
publicos para fines sociales, educacion y salud, la discriminacion que sufren las

poblaciones indigenas o la dependencia econdmica del exterior.

La pobrezay las dificultades de acceso a una educacidén son consecuencias claras
de los problemas nutricionales, pero también son sus causas. El resultado es una
espiral descendente que limita cada vez mas las posibilidades de desarrollo de la
poblacién guatemalteca.

El problema nutricional se debe a las condiciones de pobreza y extrema pobreza

en que viven las familias, a la falta de educacién y la poca preparacion de los
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padres, lo que incide en la calidad del cuidado que les brindan a sus nifios en la

etapa temprana del desarrollo.

1.1.6 Marco de Politicas

Descripcién

Politica
1 Cobertura
2 calidad

3 Modelo de

Gestién
4 Recurso Humano
5 Educacién
Bilinglie

Multicultural E
Intercultural

6 Aumento De La
Inversién
Educativa

7 Equidad

8 Fortalecimiento

Institucional Y
Descentralizacion

Garantizar el acceso, permanencia y

egreso efectivo de la nifiez y la
juventud sin discriminacion,

a todos los niveles educativos y
subsistemasescolar y extraescolar
Mejoramiento de la calidad del proceso
educativopara asegurar que todas las
personas sean sujetosde una
educacion pertinente y relevante.

Fortalecimiento sistematico de los
mecanismos deefectividad y
transparencia en el sistema
educativonacional.
Fortalecimiento de la formacién,
evaluacion ygestion del recurso
humano del Sistema Educativo
Nacional.

Fortalecimiento de la Educacién
Bilinglie

Multicultural e Intercultural.

Incremento De La Asignacién
Presupuestaria A La

Educacién Hasta Alcanzar Lo Que
Establece EI

Articulo 102 De La Ley De Educacion
Nacional, (7%

Del Producto Interno Bruto)

Garantizar la educacion con calidad
que demandanlas personas que
conforman los cuatro
pueblos,especialmente los grupos mas
vulnerables,reconociendo su contexto
y el mundo actual.

Fortalecer la institucionalidad del
sistema educativonacional y la
participacion desde el &mbito localpara
garantizar la calidad, cobertura y
pertinenciasocial, cultural y linglistica
en todos los niveles conequidad,
transparencia y vision de largo plazo.

Cuadro No.1 de politicas de educacion, elaboracion propia

Esta politica aun no es

efectiva al 100% ya que
muchas veces no se logra
la permanencia de los
nifos en la escuela

No todos los docentes
estan actualizados y de
parte del MINEDUC no
hay un seguimiento de
programas o capacitacion
docente

No se tiene una
transparencia eficaz

No se ah dado
seguimiento al PADEP ni
cualificado a los docentes
de Prerpimaria

No se tiene
capacitaciones de EBI ni
recursos contextualizados

Al contrario no se ha
tenido un aumento
significativo

Dentro del &rea y contexto
donde laboro esta politica
si se esta cumpliendo, ya
que no dejamos excluido
a ningun nifio
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Después de haber analizado las politicas de nacion, trae consigo grandes
dificultades en ser alcanzados ya que no ha logrado cumplir con la mayor parte de

incisos a tratar.

Tal es el caso de equidad ya que no han logrado tener una equidad e inclusion,
teniendo aulas no aptas para nifios con discapacidades especiales, se habla de
gue respondan a las caracteristicas linguisticas pero no se ha podido ya que
muchas veces llegan libros en el idioma K’iche’ fuera de tiempo, nunca mandan la

cantidad adecuada.

La socializacion del CRP, no fue adecuado y consensuado con docentes activos
dentro de las escuelas publicas, no se ha garantizado la educacion gratuita como
tal, ya que el MINEDUC llega a mandar Utiles escolares a mediados de marzo, con
un rubro de 55 quetzales que no logra costear lo que en realidad se necesita dentro

de las aulas.

1.1.7 Seleccién del entorno a Invertir

El entorno donde abordaremos nuestra mejora educativa sera en la escuela oficial
Rural Mixta del paraje Chicorral, especificamente en el Centro Oficial de
preprimaria Bilingle, en la etapa cinco, area rural con domino del idioma maya
K’'iche’, con variantes dialectales de dos municipios ya que le escuela se encuentra
ubicada a 15 kildmetros de la cabecera municipal, colindando con el municipio de
San Francisco el alto, por lo que las variantes dialectales se hace notorio en los

estudiantes del grado.

Dentro de mis indicadores educativos es necesario fortalecer el idioma materno
de cada estudiante ya que muchos de los que asisten en la escuela no tienen
desarrollado aun el cien por ciento de su idioma por lo que a través del proyecto

de mejora pedagogica queremos incidir en el nifio desde la etapa inicial en la edad
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de cinco afios para que el nifio inicie con la ambientacidén de que el idioma donde

él se desenvuelve es maya hablante.

Al ser un contexto maya hablante las demandas a que los nifios se relacionen con
los demés es amplia y no tener claro un idioma materno o no tener una buena
base para poder comunicarse o un ambiente preparado puede ser fatal para los
nifos en etapa inicial, es ahi donde el docente como dominador del idioma entra

a mediar y a facilitarle la vida estudiantil a cada estudiante de recién ingreso

1.2 Analisis situacional

1.2.1 Identificacién de problemas del entorno educativo a intervenir
Falta de recursos impresos
Falta de contenidos contextualizados
Falta de apoyo en el idioma materno y poco uso
Poco entendimiento en clases monolingues
Falta de orientacion en el idioma materno
Desnutricién infantil
Desercién escolar
Migracion
Desintegracion familiar
Alcoholismo en el hogar
Maltrato Infantil

Trabajo Infantil

1.2.2 Seleccion de problema prioritario (Matriz de priorizacion)
COPB anexo a EORM paraje Chicorral, San Antonio Pasajoc, Momostenango,

Totonicapan.

Criterios a Evaluar:

Criterios Escala de Puntuacién
2 Puntos 1 punto 0 Puntos



A Frecuenciay o
gravedad del
problema

B Tendencia de
problema

C Posibilidades de
modificar la
situacién

D Ubicacion temporal

de la solucién

E Posibilidades de
registro

F Interés en
solucionar el
problema

G Accesibilidad o
ambito de
competencia

32
Muy frecuente o muy
grave
En aumento

Modificable

Corto plazo
Facil registro
Alto

Competencia del
estudiante

Medianamente
frecuente o grave

estatico

Poco modificable

Mediano plazo
Dificil registro

poco

El estudiante puede
intervenir pero no es

de su absoluta
competencia

Cuadro No.2 Criterios a evaluar, elaboracién propia

Referencias; (a+b+c+d+e)x(f+g)= Resultado

Poco frecuente o
grave

En descenso

inmodificable

Largo plazo
Muy dificil registro
No hay interés

No es competencia
del estudiante

Criterios Su | criterios | Su | To
Problemas M |Te |M |Ti |[Re|bt |Int |Co|b |tal

ag |nd |od |e |gis|ot |er |m |tot

nit | en |ific {m |tro |al |és |pe |al

ud | cia | ab | po (a- te | (f

y le e) nci |y

ar a |9

av

ed

ad
Inasistencia a clases 1 1 2 0 2 6 2 1 3 18
Desercion escolar 1 1 2 1 1 6 2 2 4 24
Actitud docente 1 1 1 1 1 5 2 1 3 15
Pobreza 2 |12 (0 O (O |3 |1 |0 |2 |6
Emigracion 2 1 |0 |0 |2 5 0 1 1 |5
Desnutricion 2 1 0 0 1 4 0 1 1 4
Dificultades de los estudiantes del nivel 2 2 2 2 1 9 2 2 4 | 36
preprimaria en la escritura
Trabajo infantil 2 0 0 0 2 4 1 1 2 8
Bajo nivel de interés de los estudiantes, en | 2 1 2 1 2 8 2 1 3 24
el proceso ensefianza-aprendizaje
Desinterés de los padres de familia en 2 1 1 0 2 6 1 0 1 6
enviar a sus hijos a la escuela
Poca practica de valores 2 1 2 2 1 8 2 1 3 24
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Actualizacion docente 2 2 |1 |2 |9 27
Problemas de razonamiento logico 2 1 1 2 8 32
Planificacion 2 0O |0 |1 |4 4
Bajo nivel de atencion a nifios con 1 1 (1 |1 |5 10
capacidades diferentes
Bajo nivel de retencién de contenidos 1 1 2 0 1 5 1 1 2 10
curriculares.
Cuadro No.3 lista de problemas, elaboracién propia
1.2.3 Analisis de problemas (Arbol de problemas)
Bajo Retir Infer Conf Delin Drog E:IJiZa il Maln Exto Alco Desn Pobr Bajo
\OH arse orid ormi || cuen || adice || g ge ar utric rsign || holis utric || eza \OH
ad smo cia idn Jida ian ma ian
No promocién Timidez Repitencia :;:;:‘:el | Aculturacisn Mareros Desinterés ﬁlof;nr:;iln
Ausentismo Desercidn Pérdida valores ‘ Desempleo
Educacion
insignificante.
Poco uso del Idioma
Materno
Coloniali
smo
Discriminac ‘ Aculturacion ‘ Estructura Politicas
ian
Esclavitud ‘ Impesicion Hegemoniz Unilateral Vertical H Educativ Docentas
Ambicion || Exprop || Muert | Exter Educ Coerci || Expl Sustr || Milit Dicta || Alien Asimi || No Pesim
iacidn es minio acién an otaci activ ariza dor acidn lista actualiz ismo
an o rn ados

Cuadro No. 4 Arbol de problemas, Fuente EFPEM

Dentro del arbol de arbol de problemas se puedo determinar las causas del porque
no se ha desarrollado una educacion en el idioma materno, la perdida de las
identidades de cada uno de los padres de familia y de los nifios que llegan en el
establecimiento, mucho de estos casos se da por la pérdida de valores, o por la

timidez de los nifios o padres de familia.
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1.2.4 Seleccién del problema a intervenir
Se selecciond el problema a intervenir luego de haber realizado el analisis del
arbol de problema, posteriormente se realizaron 2 sesiones de trabajo con los
docentes del nivel y participaron activamente en dos mesas de didlogo referentes
al tema un cuaderno de trabajo para el nivel, también se realiz6 una actividad de
lluvia de ideas y priorizacion de problemas que aquejan a la comunidad educativa
para luego poder determinar cual es el problema principal y poder determinar las
causas que han generado el problema y las consecuencias que este podria llegar

a generar si no se le busca alguna solucion a este.

El motivo por el cual se escogiGEstimulacion de habilidades psicomotrices por
medio de actividades ludicas preprimaria inician con una adaptacion dentro del
establecimiento, por lo que muchas veces ellos llegan con ese temor de cémo
comunicarse con el docente o como realizar alguna actividad sin que sea explicada
en ambos idiomas, también se tom6 en cuenta que padres de familia aun no tienen
definido un idioma materno del estudiante ya que muchos de ellos Unicamente
mezclan el idioma kich’e con el espafiol por lo que muchas veces es mas costoso
la transmision de actividades de instrucciones ya que no se entiende al cien por

ciento.

Porque se escogid los juegos ludicos, pues sencillamente porque los nifios y nifias
aprenden jugando, maximo en las areas rurales en las cuales los nifios tienen poca
oportunidad de jugar ya que culturalmente todo nifio ayuda en las tareas del hogar,
en la escuela el nifio desarrollara varias habilidades mediante las actividades
ludicas ya que al ser nifios de 5 afios absorberan con facilidad cada tarea

asignadas.

1.2.5 Identificacién de demandas institucionales y poblacionales
El docente de preprimaria de la etapa 2 demanda a que los padres de familia se

involucren mas en asuntos relacionados al estudio y aprendizaje de su hijo o hija,



35

ya que por medio del involucramiento obtendran conocimientos sobre el tema y

ademas conoceran el estado del nivel académico de su hijo.

Otras de las demandas es que los padres de familia le prestan mas atencion a las
tareas asignadas a su hijo o hija ya que muchas veces el padre Unicamente llega
a inscribirlos y de ahi aparece hasta la entrega de resultados de fia unidad

Al mismo tiempo se le hace conciencia a los padres de familia que al tener una
educacion de calidad requiere inversion, no de gran manera pero de una u otra
forma generan gastos como la impresion de hojas de trabajos extras, tarjetas de
calificacion entre otros y que los materiales y utiles escolares que se compran a

principio de afio no serviran para los 180 dias de clases.

Una de las demandas de los padres de familia es que al entrar al aula el docente
le hable en el idioma materno que el maneja ya sea k'iche' o espafol ya que,
muchos estan atemorizados a encontrare con el docente que Unicamente hable
un idioma y no se logre expresar en su totalidad las dudas que tiene respecto al

gue hacer de su hijo o de su hija.

Otra demanda poblacional es que los nifios empiecen sacarle provecho a la
tecnologia por lo que la mayoria ponen a disposiciéon su nimero de celular con

WhatsApp para poder enviarles tareas a sus hijos cuando no asista a clases.

Todo lo anterior recae a la demanda institucional en la que el docente debe de ser
innovador y sobretodo creativo en la ensefianza de los contenidos, asi el
establecimiento sobre salga en los indices de logros alcanzados, pero para ello se
debe de mejorar en varios aspectos, como la tecnologia, la innovacién y la

creacion de aulas con ambientes agradables y acordes al nivel de cada estudiante.



36

1.2.1 Identificacién de actores involucrados en el entorno a intervenir

Maestros

Padres de
familia

Director

Nifios

Actor
directo
puesto que
pude
intervenir
directament
e en

el problema

Actor
directo
puesto que
pude
intervenir
directament
e enel
problema

Actor
directo
puesto que
pude
intervenir
directament
e en el
problema

Actor
directo
puesto que
pude
intervenir
directament
eenel
problema

Es aliado ya que
esta
comprometido
con la poblacion
a darle alguna
solucion al
problema.

Aliados ya que
por medio de su
participacion y
€Oon su apoyo se
puede buscar
solucion al
problema.

Es aliado puesto
que ha
trabajado
buscando
posibles
soluciones a los
problemas de la
comunidad.

Aliado ya que
por medio de su
contribucion se
puede ayudar a
solucionar el
problema.

Cuadro No.5 lista de actores, elaboracion propia

1.3 Analisis estratégico
1.3.1 analisis FODA

Apoyar a la
comunidad
educativa
desde
distintos
ambitos para
poder
encontrar
solucion a
sus
problemas.

Disminuir los
efectos y
consecuenci
as derivados
del problema
ya que

Sus hijos son
los mas
afectados.
Apoyar
Incondicional
mente a los
nifios que se
encuentren
vulnerables a
los
problemas
de la
comunidad
educativa.
Disminuir los
efectos y
consecuenci
as derivados
del problema
ya que ellos
son los mas
afectados.

Apoyo
econémico
y respaldo
institucional
para
encontrar
una
solucién a
los
problemas
de la
comunidad.
Contribuir
con

su
participacio
n

Brindar
todo el
apoyo y
ayuda
posible
para darle
solucién al
problema
detectado.

Contribuir
con

su
participacio
ny

poner
atencion

“Para poder visualizar los elementos de la matriz FODA, y proceder a su

correspondiente analisis, es necesario pasar los diferentes elementos del 5 mismo



37

en la denominada matriz FODA, ésta permite conocer los elementos vy listarlos a
efecto de que se puedan tomar las consideraciones o decisiones que sean

necesarias para neutralizar los aspectos de debilidad o amenaza.

En la barra superior horizontal de la matriz, se colocardn los elementos
delFRENTE INTERNO, que son las Fortalezas y las Debilidades y, en la columna
izquierda vertical, se colocaran los elementos del FRENTE EXTERNO, que son
las Oportunidades y las Amenazas. El cruce de las diferentes casillas que
determinan cada una de las caracteristicas proporcionara diferentes estrategias
para la toma de decisiones.

1.3.2 Matriz DAFO

Factores Positivos

Factores Internos
Fortalezas Debilidades
Contexto adecuado Inasistencia de estudiantes
Bilingtiismo del Educador Desmotivacion
Estrategia Metodoldgica Falta de Apoyo de los padres de
Recursos didacticos del contexto familia en ensefarles el idioma
Ambiente letrado adecuado al nivel y | Inmadurez viso motriz
etapa Libros no actualizados ni
Clima de clase agradable contextualizados
Planificacion con el CNB y CRP Material didactico medio funcional iy
Hojas de trabajo contextualizas al Poco avance g
idioma materno Desinterés en planificacion a
Apoyo de padres de familia en las Actualizacién del resto de maestros »
tareas de la casa .Acomodamiento de los otros docentes %
.Actitud docente de preprimaria &
Oportunidades Amenazas g'
Hojas de Trabajo Desercién Escolar @
Contenido Contextualizado Conformismo de Familia
Recurso Digital Falta de Autoridad Familiar
Rincones de aprendizajes Pobreza
Clases de manera bilingie y Desnutricion infantil
contextualizadas Problemas de aprendizajes
Utilizacion de las Tic’s Varias familias viven juntas
materiales audiovisuales Analfabetismo de padres de familia
juegos como estrategia Conformismo docente
metodoldgicas .Familias en desintegracion familiar
textos adecuados al nivel
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.apoyo de direccién

Factores Externos

Cuadro No.6 Matriz DAFO, elaboracién propia

1.3.3 Técnica Mini Max
TECNICA MINI MAX

El MINIMAX es una técnica utilizada para relacionar las fortalezas con las

oportunidades, las debilidades con las oportunidades, las fortalezas con las

amenazas Y las debilidades con las amenazas todo esto con el fin de que por

medio de la vinculacion de cada uno de estos criterios se busque dar respuesta o

solucion a determinada problematica existente.

Oportunidades (Externas Positivas)

Amenazas (Externas-Negativas)

Estrategia; Debilidades — Oportunidades

D1 Minimizar la inasistencia de estudiantes
08. Mediante el juego como estrategia
metodologia disminuye la inasistencia

D2. Buscar la manera metodologia para
motivar a los nifios 010 organizar talleres
motivacionales con la ayuda de la direccién
D3. Disminuir la Falta de Apoyo de los padres
de familia en ensefarles el idioma O2 Utilizar
los contenidos contextualizados para motivar
a los padres de familia en la ensefianza del
idioma materno

D4 Fortalecer otras habilidades si el nifio
cuenta con problemas de inmadurez viso
motor 07 a través de los materias (recursos)
audiovisuales desarrollar habilidades de
lectoescritura

D6 innovar los materiales didacticos medio
funcional O4 utilizar los rincones de
aprendizajes como medio y como material
didactico en la ensefianza aprendizaje

Fortalezas (Internas, Positivas)

Estrategia Debilidades- Amenazas

D5. Libros que dota el MINEDUC no son los
adecuados para cada nivel. A4. Al estar en un
ambiente de pobreza los padres no pueden adquirir
las fotocopias elaboradas por el docente

D8. Desinterés en planificacién con el CRP de los
docentes A9 los docentes del mismo nivel se
conforman con la planificacién elaborada con
anterioridad

D9 poca actualizacion de los maestros del nivel
preprimaria A6 al no contar con actualizacion no se
logra solucionar con totalidad los problemas de
aprendizajes

D7. Se tiene poco avance con los estudiantes por la
falta de apoyo de los encargados de los nifios. A8.
Utilizar estrategias para ayudar a los nifios por la
barrera de Analfabetismo de padres de familia

D1. Al tener poca asistencia de los estudiantes
analizar metodologias activas A10. Ayudar al nifio
para no ser afectado por la desintegracion familiar
por medio de los juegos ludicos y rincones de
aprendizajes.

Cuadro No.7 matriz Mini Max 1, elaboracién propia

Técnica de Mini Max

Oportunidades (externas positivas)

Amenazas (Externas- Negativas)
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F1 se tiene un contexto adecuado y un F9 apoyo de los padres de familia en las
ambiente adecuado para trabajar con los tareas de casa. A10 varias familias con
nifios. O2 se trabaja con contenidos problemas de desintegracion familiar
’@ contextualizados F7 se planifica con el CNB y el CRP durante
2 | F2 el docente maneja el idioma K'iche’ y todo el afio. A9 en la escuela se trabaja en
'g espafiol. 05 las clases se imparten en dos conjunto por lo que los docentes son
o | idiomas y de manera contextualizada conformistas
g’ F4 se cuenta con recursos didacticos del F6 el clima de clase es agradable lo que hace
£ | contexto O9 se ha desarrollado textos que los nifios se adapten A3 la falta de
% bilinglies de manera contextualizada autoridad es una de las causas que los nifios
< | F10 el docente cuenta con amplios tengan rabieta
@ | conocimientos en tecnologia O6se utiliza las | F5 el ambiente letrado esta acorde a los
§ tics como herramienta de trabajo niveles de los nifios A8 el analfabetismo de
% los padres de familia es problema
LL

Cuadro No.8 matriz Mini Max, elaboracion propia

1.3.4 Lineas De Accion Estratégica
3.1 F1 se tiene un contexto adecuado y un ambiente adecuado para trabajar con
los nifios. O2 se trabaja con contenidos contextualizados
POSIBLES PROYECTOS
Clima de clase
Aula letrada

Lectura emergente en el idioma materno

F2 el docente maneja el idioma k'iche' y espariol. 05 las clases se imparten en

dos idiomas y de manera contextualizada

F4 se cuenta con recursos didacticos del contexto O9 se ha desarrollado textos
bilinglies de manera contextualizada

F10 el docente cuenta con amplios conocimientos en tecnologia 06se utiliza las
tics como herramienta de trabajo

Posibles proyectos

1.3.5 posibles proyectos
Texto ilustrativo en el idioma materno
Abecedario contextualizado al idioma materno
Hojas de trabajo con ilustraciones de su contexto

Niflos y nifias cuenten con todo sus textos
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Replica de textos a otras secciones

Compartir texto a docentes de primero primaria
Digitalizacion de hojas de trabajo

Digitalizacion de imagenes segun el contexto

Lector escritura emérgete aprovechando las tics

1.3.6 seleccion del proyecto

Estimulacién de habilidades psicomotrices por medio de actividades ludicas

1.4 Disefio del Proyecto
1.4.1 Nombre del Proyecto

Estimulacién de habilidades psicomotrices por medio de actividades ludicas

1.4.2 Descripcién del proyecto
El proyecto se ejecutara en el aula del nivel preprimaria en la etapa 5 del centro
oficial de preprimaria de la escuela del Paraje Chicorral, se escogi6 esta etapa ya
gue se ha tenido precedentes que muchos de nuestros nifios no llegan bien
estimulados al nivel 3, por eso se quiere llenar un vacio que traen los nifios en sus
hogares, mucho de los nifios que no son estimulados a temprana edad tienen la
dificultad de poder escribir o leer, y esto influye en su etapa estudiantil y por ende
mostrar una desaprobacion a nivel municipal, departamental y nacional en las

evaluaciones que realiza el MINEDC.

Algo muy importante es que si se trabaja este PME en los nifios de la etapa 5 son
mas propensos a recibir la informacién y mantenerla, ya que segun la etapa
evolutiva del nifio nos indica que los niflos de edades comprendidas entre los 3 a
6 afios reciben y guardan mejor la informacion, y a través de las actividades

ludicas se pretende estimular sus habilidades Psicomotrices de cada nifio.

El docente serd el actor principal de dicho PME ya que sera un reto la innovacién

de sus clases y la forma de darselo a los nifios, con esto se ayudara para que a
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los nifios y los docentes de la etapa 3 se les facilite la ensefianza de otras
habilidades ya que los nifios no llegaran vacios si no llegaran estimulados a
temprana edad, no se erradicara por totalidad la falta del problema si no que se

contribuird a minimizarla.

Se tom6 muy en cuenta una de las fortalezas que resalta, la cual es que el docente
es de la comunidad y domina el idioma K’iche’, en la cual los nifios recibiran esa
informacion, la clase sera bilingtie ya que se le estaria ensefiando al nifio otro

idioma y nuevas palabras para su Iéxico.

Paralelamente elaboraremos un cuaderno de trabajo, que es un complemento de
los contenidos especifico, con el cual conforma un conjunto didactico ya que se
relacionan y se complementan, el cuaderno de trabajo tiene una serie de
preguntas y actividades variadas relacionadas a ese tema que el alumno debe de
desarrollar generalmente al final de la sesion para verificar sus aprendizajes de
este tema, el cuaderno de trabajo es un instrumento que ayudan a desarrollar la
labor de ensefianza de los docentes en beneficio de que los aprendizajes de los
alumnos sean mas significativos y funcionales, los cuadernos de trabajo deben de
estar desarrollados en base al Curriculum Nacional Base y al Curriculum Regional

de Pueblos.

Pero también debemos de tomar en cuenta que un cuaderno de trabajo, en nuestro
caso cuadernillo; debe de satisfacer algunas demandas educativas; la evolucién
de los aprendizajes; si realmente vamos avanzando con los contenidos que nos
demanda el CNB, la construccion de conocimientos; que el nifio sea creativo a
través del cuadernillo y no Unicamente sea receptor y mejorar el aprendizaje; sin
duda es la mas importante, ya que saldremos de lo tradicional para tener lo

innovador.

El uso del cuaderno y su aplicacion, hace también de que los docentes se auto

capaciten permanentemente para poder orientar adecuadamente a sus alumnos
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en la aplicacion de las actividades del cuaderno. A demas esto facilita que los
docentes propongan actividades y experiencias que ayuden a construir

aprendizajes mas variados y consistentes para sus alumnos.

El cuaderno de trabajo es visto desde diferentes angulos: desde la vista del padre
de familia es la forma de observar qué se trabaja en clase y cuél es el desempefio
del estudiante, desde el estudiante es tener resimenes para repasar temas o algo
aburrido e ineficaz, desde el docente toma de apuntes para refuerzo de temas, por
lo que es un instrumento necesario para que el estudiante desarrolle competencias

como la creatividad y la innovacion, no debe ser la copia de la clase.

Lo mencionado anteriormente, sumado a un buen clima laboral, el buen trato, la
responsabilidad de los padres de familia, el acompafiamiento y la capacitacién
docente permanente por formadores que realmente pueden ayudar a mejorar la
labor docente segun la especialidad, etc. Haremos que la educacién mejore, sobre

todo en los que menos acceso y posibilidades tienen.

1.4.3 concepto del proyecto
La implementacion de actividades ladicas para fortalecer las habilidades
psicomotrices, seran una forma diferente de ayudar al nifio en su etapa estudiantil
ya que los nifios del area rural no desarrollan dichas habilidades, y al llegar a la
escuela es una barrera para ellos y se frustran, por lo que proyecto sera
desarrollara con nifios de la etapa inicial 5 afos, la cual consistira en actividades
ludicas como la clasificacion de tapitas, el enroscamiento de tapitas en botes
desechables, el seguimiento de patrones por medio de tangram gigantes, todo
esto con el fin de que el nifio desarrolle sus habilidades desde temprana edad,
para que al llegar al nivel de la etapa 3 de 6 afos, le facilite el uso del lapiz, le
facilite leer y tener desarrollada su pensamiento logico, ya que La ACTIVIDAD
LUDICA favorece, en la infancia, a la autoconfianza, a la autonomia y a la

formacion de la personalidad, asi mismo ayuda a conocer la realidad, permite al
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nifio afirmarse, favorece el proceso socializador, cumple una funcién integradora

y rehabilitadora

La utilizacion del cuaderno en nuestra practica pedagodgica es de caracter
intencional, intensivo, sistematico y pautado donde su ejercitacion es
eminentemente académica cientifica y una unidad de referencia que da cuenta de

varios aspectos de ensefianza-aprendizaje.

El cuaderno sirve como registro de habilidades del pensamiento” las palabras son
instrumentos de precision, crean categoria con las cuales pensar’. Para Gvirtz
(sin afo) “lo que hacen a los cuadernos centro de interés es que conservan lo
registrado y constituyen un espacio de interrelacion docente alumno y en particular
es un soporte fisico de la escritura”. Para otros autores se refieren al cuaderno de
clase como los que guardan memorias y que a travées de las tareas (previo analisis
encomendadas por los docentes a sus alumnos se puede saber el marco teérico
gue utiliza el docente, su metodologia de ensefianza, nivel de esfuerzo que puede
representarle al estudiante, corregir errores y posibilidades de autoevaluacion a

través del mismo.

1.4.4 Objetivos
A. General

Desarrollar las habilidades grafomotoras a través de actividades ludicas de los

alumnos de la etapa 5

Promover las actividades ludicas adecuadas a la edad de los nifios para

desarrollar la habilidad lectora utilizando materiales contextualizados.

B. Especificos
Planear actividades ludicas para fortalecer las actividades psicomotoras

Desarrollar la habilidad psicomotriz y psicomotor en el nifio con actividades ludicas
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Incentivar a los nifios a trabajar en equipo por medio de actividades Iudicas
Promover el acompafiamiento de padres de familia en las actividades asignadas

Contextualizar contenidos con sus variantes dialectales para el area de trabajo

1.4.5 Justificacion
Mi PME permitira ayudar a que el nifio desarrolle sus habilidades generales ya que
a través de las actividades ludicas se contribuird primeramente a la adaptacion de
los estudiantes, para luego seguir con el desarrollo y fortalecimiento de sus
habilidades psicomotrices, ya que micho de ellos no saben agarrar un lapiz mucho
menos escribir, en la etapa de 5 afios serd un nivel de preparacién para que los
maestros de la etapa de 6 afios reciban nifios con habilidades ya desarrolladas,
ya que ellos demandan que los nifios lleguen ya capaces de tomar un lapiz y ya
ambientados en el establecimiento, tomando en cuenta que el docente
desarrollara sus clases de manera bilingiie, y personalizada segun el caso de cada
nifo, aprovechando que el docente maneja el idioma materno propia de la

comunidad y contado con el apoyo de padres de familia.

Desde la antigliedad la humanidad se ha valido de recursos gréficos y escritos
para mantener, comunicar e inmortalizar sus conocimientos, pensamientos y
actividades realizadas a lo largo de la historia. Considero que el origen de la toma
de apuntes se remonta a estas antiguas tradiciones de la humanidad.
Generaciones anteriores a nosotros utilizaban para procesar sus conocimientos la
pizarra que era el cuaderno de nuestros ancestros y a través de ella adquirian su
conocimiento y lograron su formacion personal e intelectual. En la actualidad a
pesar de la gran influencia de la tecnologia no se le ha sacado un provecho

adecuado para la elaboracién de un material en nuestros escenarios educativos.

El uso o utilizaciébn que le demos al cuaderno de trabajo como instrumento
necesario en el proceso de aprendizaje de nuestros estudiantes, depende de la
forma como nosotros los docentes lo orientemos y le hagamos necesario a

nuestros estudiantes la importancia de su adecuada utilizacién. Sirve como medio
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de aprendizaje cuando en él, les presentemos conceptos e informacién adecuada,
importante y sencilla que oriente a su proceso de formacion y de conocimiento. No
se trata de que utilicemos el cuaderno de trabajo como un medio para transcribir
informacion que para nuestros estudiantes ya no es de ninguna utilidad; se
desvirtua la utilizacién del cuaderno de trabajo cuando nosotros como docentes lo

anico que hacemos con él es dar lo mismo que ya hemos explicado.

Durante mis afios de servicio no eh tenido en mis manos un documento en la que
pueda desarrollar la habilidad con los nifios en el idioma materno, quizas por falta
de voluntad del ministerio de educacion y en si de la direccion general de
educacion bilingtie, mas aun no se cuenta con algo especifico en el area de
preprimaria y menos en las etapas, por lo que con el proyecto se pretende llenar
un vacio que se tiene no solo en el aula si no en el nivel de la escuela, esperando
replicarla a la primaria progresivamente, buscando en si un analisis muy minucioso
de cada trabajo a elaborar, el cuadernillo no solo servira como parte de trabajo si
no que se pretende que sea una herramienta pedagdgica en el que el docente
pueda tener una guia, un material de trabajo adecuado al nivel y al contexto

educativo.

1.4.6 actividades a desarrollar por fases

No DURACI ACTIVIDAD TAREA/SUB RESPONSABLE
. ON TAREA
De Inicio
1 dia Presentacion del proyecto Entrega Docente/estudiant
técnica/Agenda e

3 meses Asesoria por parte de la licenciada Estrategia de PME Docente
encargada del curso PME

3 meses | Retroalimentacion de los cursos |, I, y Il | Fortalecimiento de = Docente
1 de PME PME
2 dias Investigacion documental de teorias y Epistemologia Docente

estrategias

1 dia Actualizacién de solicitud para la Solicitud Docente
ejecucion del PME
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1 dia

Socializar el proyecto al director del centro
educativo

Explicacion en que
consiste un PME

Docente

1dia

Establecer como estan las condiciones
del aula

Verificar mesas
para cantidad de
alumnos

Docente

1 dia

Gestion del primer taller

4 docentes de
preprimaria

Docente

1 dia

De Planificacion:

Gestion de material didactico

Caja enviada de
parte del
MINEDUC a
direccion

Docente

1 dia

Realizar las modificaciones
correspondientes en el aula

Se ordend el aula
para poder tener
espacio para hacer
actividades ludicas

Docente

4
semanas

Elaboracion de materiales

Se elaboro
materiales para el
taller y las hojas de
trabajo para el ciclo
escolar

Docente

4
semanas

Elaboraciéon de materiales ltdicos

Se elabor6 los
materiales lidicos
dependiendo  de
los contenidos

Docente

1
semana

Elaboracion de hojas de trabajo

Se buscé
imagenes y para
poder
contextualizar los
contenidos

Docente

2 | Ejecucion

3 | 1ldia

2
sesiones

Media
mafana

Reunién con padres de familia

Realizacion del primer taller

Taller a padres de familia

Se abordé el tema
de la importancia
que tienen ellos
para influir en sus
hijos

Se realizé talleres
alos docentes para
poder hacer
materia.es con
cosas reutilizables
como botellas
plasticas, pajillas,
entre otros

Se les dio
inducciones sobre
el tema de
psicomotricidad

Docente

Docente

Docente
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Monitoreo

especifica y como
algunas
actividades diarias
ayudan a la
estimulacion de los
nifios

Se verifica que | Docente
todas las
Verificacién de cumplimiento actividades. de inicio actividades sean
cumplidas
Monitorear el cumplimiento de todas las etapas Si una etapa no se | Docente
a cumplido se le
busca salida
Revision del plan Se verifica las | Docente
actividades en el
plan
Se realiza | Docente
Realizacion de portafolio portafolio del
docente y de los
nifios. Del docente
para su informe y
del nifio para su
avance
Control de avances Se revisa el | Docente
portafolio del nifio
para saber si esta
cumpliendo  con
todas las
actividades ya
desarrolladas
Contabilizar textos elaborados Se verifica que | Docente
todos los
cuadernillos
impresos y de cada
nifio lleven todas
las secuencias
De Evaluacion:
Registrar los trabajos ( de docente y nifios) Primera unidad Docente
para ponderar vy
entrega de
resultados a
padres de familia
Propuesta de sostenibilidad Se realiza el plan Docente
de sostenibilidad
Reportes al director Se le informa al Docente

director que
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avances ah tenido

el PME
Informe de avances a padres de familia Entrega de Docente
resultados primer
bloque
Socializacién de resultados a licenciada del curso Se entrega datos a Docente
PME licenciada
Elaboracion de informe Se redacta los Docente
capitulos del
informe final

Cuadro No.9, actividades, elaboracion propia
PROYECTO:

Datos Generales

1.4.7 Cronograma de actividades

A. Cronograma de actividades de inicio

Tiempo Noviembre Diciembre Enero Febrero

Actividades 2019 2019 2020

1. Asesoria por parte de la X
licenciada encargada del
curso PME

2. Retroalimentacionde los X
cursos I, Il, y 1l de PME

3. Investigacion documental X
de teorias y estrategias

4. Actualizacion de solicitud X
para la ejecucién del PME

5. Socializar el proyecto al X
director del centro
educativo

6. Establecer como estan X
las condiciones del aula
Gestion del primer taller X

8. Gestidn de material X
didactico

B. Cronograma de actividades de ejecucion

Tiempo Enero Febrero Marzo

Actividades 2020 2020 2020
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Realizar las X

modificaciones

correspondientes en el

aula

Elaboracion de X
materiales

Elaboracion de X
materiales lidicos

Elaboracion de hojas de X
trabajo

Reunién con padres de

familia

Realizacion del primer X

taller

Taller a padres de X
familia

C. Cronograma de actividades de monitoreo

Tiempo Noviembr Diciembre Enero

Actividades

w

er

Verificacién de X

cumplimiento

actividades. de

inicio

Monitorear el X X
cumplimiento de

todas las etapas

Revision del plan X
Realizacion de

portafolio

Control de avances X X
Contabilizar textos

elaborados

D. Cronograma de actividades de evaluacion

Tiempo Noviembre Diciembre Enero

Actividades

1.

Registrar los

trabajos ( de

docente y nifios)

Propuesta de X
sostenibilidad

Reportes al
director

Informe de
avances a
padres de
familia

Febrero

Marzo




Socializacién de
resultados a
licenciada del
curso PME

Elaboracion de
informe
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Cuadro No.10, Cronograma de Actividades, elaboracién propia

No.

1.4.8 Criterios E Instrumentos De Monitoreo
PLAN DE MONITOREO, ACTIVIDADES DE INICIO

Actividad

Elaboracion de
Solicitud

Entrega de
solicitud a la
directora del
establecimiento
Diagnostico del
contexto

Fuentes de
informacion

Diagnostico
dentro del aula
escolar
Determinacion de
la necesidad
dentro del aula
escolar
Determinacion de
posible proyecto

Diagnostico de
los estudiantes

Linea de base
Estado inicial

No existia ningin
proyecto

Elaboracion de
solicitud

Se desconocen las
necesidades de la
comunidad
educativa

Desconocimiento
de estrategias
Lectoras.

Desconocimiento
de necesidades

No se ponia
importancia

No hay proyectos
ejecutados

Desconocimiento
de las debilidades
en lectura o habito
de lectura.

Ejecutado

Ejecutado

Ejecutado

Ejecutado

Ejecutada

Ejecutada

Ejecutada

Ejecutada

Ejecutada

En
proceso

PLAN DE EVALUACION, ACTIVIDADES DE INICIO

No.

1

Elaboracion de Solicitud

Actividad

Estado Inicial

proyecto

No existia ningan

Producto

Ejecutada

Observaciones

efecto

Impacto



Entrega de solicitud al
director del
establecimiento

Diagndstico del contexto

Fuentes de informacién

Diagnostico dentro del
aula escolar

Determinacioén de la
necesidad dentro del aula
escolar

Determinacién de posible
proyecto

Diagnéstico de los
estudiantes
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Elaboracion de
solicitud

Se desconocen las
necesidades de la
comunidad educativa

Desconocimiento de
estrategias
Lectoras.

Desconocimiento de
necesidades

No se ponia
importancia

No hay proyectos
ejecutados

Desconocimiento de
las debilidades en
lectura o habito de
lectura.

Ejecutada

Ejecutada

Ejecutada

Ejecutada

Ejecutada

Ejecutada

Ejecutada

PLAN DE MONITOREO, ACTIVIDADES DE EJECUCION

No.

Actividad

Convocatoria a
padres de
familia
Socializacién

de la necesidad

con padres de
familia

Realizacion de

material para el

proyecto
Primera
actividad de
proyecto

Linea de base
Estado inicial

reuniones de
padres

Los padres de
familia no
colaboran con
el proceso de
lectura

No hay
material
adecuado
Incio de
entrega, hojas
de trabajo

Ejecutado En
proceso

No
ejecutada

No
ejecutada

Ejecutada

No
ejecutada

Observaciones

COVID-19

COVID-19

COVID-19



Segunda
actividad de
proyecto
Tercera
actividad de
proyecto
Verificacion de
las actividades
del proyecto
Reforzamiento
de las
actividades
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Calificar el
portafolio
mensual
Conteo de
hojas en el
portafolio

No verificacion

Cada unidad
para ver que
es lo que se

No
ejecutada

No
ejecutada

No
ejecutada

No
ejecutada

puede mejorar

PLAN DE EVALUACION, ACTIVIDADES DE EJECUCION

Ar Actividad Estado Inicial Producto efecto Impacto
1  Convocatoria a padres de  Entrega de No
familia resultados | bloque ejecutada
2  Socializacién de la Enlistar las No
necesidad con padres de actividades a ejecutada
familia realizar
3 Realizacion de material Seleccién de No
para el proyecto contenido e ejecutada
imagenes
4 Primera actividad de Las hojas de No
proyecto trabajo fueron ejecutada
aceptadas
5  Segunda actividad de Empieza la No
proyecto socializacion de las  ejecutada
hojas
6  Tercera actividad de Evaluacion de No
proyecto portafolio ejecutada
7 Verificacién de las No verificacién No
actividades del proyecto ejecutada
8 Reforzamiento de las Reunion con No
actividades comparieros de ejecutada
grado

Cuadro No.11, criterios e Instrumentos, elaboracion propia

1.4.9 Presupuesto

Cantidad Recursos Valor Unitario Subtotal
materiales
1 1 Salon de Q.500.00 Q.500.00
comunidad
2 1900 Impresiones Q.475.00 Q.475.00



No.

53

19 Empastados Q.10.00 Q.100.00
1 Juego de Q.500.00 Q.500.00
materiales de
oficina
5 4 Alquilacion de Q.500.00 Q.500.00
bocinas
TOTAL Q.2,075.00

Cuadro No.12, presupuesto, elaboracion propia

1.4.10 propuesta de sostenibilidad

Sostenibilidad Del Proyecto
Justificacion

Es de suma importancia establecer la sostenibilidad del PME en los siguientes

aspectos: Financiero, proceso de aprendizaje, para determinar la factibilidad del

Sostenibilidad
Ambiental

Sostenibilidad
Tecnoldgica

Sostenibilidad
Socio-Cultural

del cuaderno de
trabajo

Realizar un
pequefio estudio
de impacto
ambiental del
PME

Utilizar la
tecnologia de los
celulares moviles
para hacer llegar
materiales

Sensibilizar a los
padres
pertenecientes a
la cultura maya

instituciones
afines
-Indagacion a
los
participantes a
cercadela
contaminacion
que generaria
el PME
-Enumeracion
De tecnologias
con las que se
cuenta,
propias y por
alquilar
-Charlas
-Reuniones de
trabajo

mismo.
Tipo De Objetivos Actividades Ejecucidn
Sostenibilidad
Sostenibilidad  Recaudar fondos  -Gestion de Durante el
Financiera para la solicitudes tiempo de
implementacién -Enlistar vida del PME

Al inicio de la
ejecucion del
PME

Al inicio de la
ejecucion del
PME

Durante el
tiempo de
vida del PME

Responsable

Docente-
estudiante del
PADEP/D

Docente-
estudiante del
PADEP/D

-Docente-
estudiante del
PADEP/D
-Director

-Docente-
estudiante del
PADEP/D
-Director



54

para el uso del

idioma
Sostenibilidad  Evaluar los -Pruebas -en la etapa -Docente-
Procesos De resultados oralesy de monitoreo estudiante del
Aprendizaje obtenidos en la escritas -en la etapa PADEP/D
comprensién las  -replantear de evaluaciéon -Director

hojas de trabajo algunos
aspectos del
plan
Cuadro No.13, Propuesta de Sostenibilidad, elaboracion propia

1.4.11 Propuesta de Divulgacion del PME
La divulgacion de mi PME sera a través de talleres a padres de familia, ya que
ellos sera parte del plan de sostenibilidad, al mismo tiempo uno de los actores
fundamentales sera el director por lo que el debera de recalcar en cada fin de
unidad la utilizacién de un cuaderno de trabajo de parte de los docentes en el nivel

preprimaria.

Asi mismo se realizd videos tutoriales de cémo realizar las actividades que se
presentada en cada hoja del cuaderno de trabajo, por lo que para ello se cre6 un
canal de YouTube, para poder incentivar a los padres de familia a utilizar las
herramientas tecnolégicas que tiene alcance, dicho canal se les hizo llegar a cada
padre de familia por medio del WhatsApp de cada uno, a excepcion de los que no
cuentan con dicha tecnologia se les dio inducciones el dia de la entrega y la

estrategia de como darle a sus hijos la tarea a realizar diaria.

Durante el confinamiento se desarrollaron actividades virtuales y de acercamiento
ocasionales a padres de familia, dando acompafamiento a los nifios de la escuela,
en las cuales se pudieron dar a conocer a las madres de familia lo que se pretende
alcanzar con las hojas de trabajo que se le hizo llegar a cada nifio, al finalizar estas
actividades se le mando virtualmente al director del establecimiento una carta de
agradecimiento por el apoyo incondicional que me brindo durante el desarrollo del

PME, pero esto no quedo ahi si no también se desarroll6 un poster académico
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para poder usarlo en cualquier lado, el poster académico es un extracto resumido

de este informe la cual se imprimira en un tamafio 90 cm por 120 cm

Se logro difundir varias actividades por medio del cable local especificamente en
el CANAL 8, en horarios de 6 de la tarde a 6 y media, las actividades fueron
desarrolladas por mi persona e incluyeron actividades Iudicas e instrucciones del

cuadernillo, dichas actividades se pasaban los dias lunes, miércoles y viernes.
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Capitulo Il. Fundamentacion tedrica
Diagnostico
Para realizar nuestro PME se desarrollé un diagnostico que nos sirvié para poder
medir lo que en realidad queriamos mejorar, pudimos encontrar varios posibles
proyectos pero en realidad que es lo que necesitabamos, pero para poder realizar
este diagndstico debemos de saber que es un diagnostico por lo que:

“Tack (1980); el objetivo ultimo del proceso diagnéstico es siempre una decision. Al
exponer su punto de vista en esta materia hace alusion al concepto de diagnostico
sostenido por otros autores, segun el cual, el objetivo de todo proceso diagndstico es hallar
la causa de una conducta inadecuada; Tack (1980) considera que esta conceptualizacion
necesita ser matizada, en el sentido de que ese objetivo sélo puede alcanzarse si se puede
llegar a tomar una decisién sobre el programa de intervencién mas conveniente; porque lo
importante para una persona, 0 un grupo de personas afectadas de un problema, no es
s6lo conocer a que se debe este, sino qué se puede hacer para superarlo. En este sentido,
plantea una cierta critica al diagndstico que tiene como objetivo el conocimiento de la
personalidad, basado casi siempre en la aplicacion de test, los cuales, comenta, suelen
tener consecuencias negativas para la persona que los realiza, por mas inofensivos que
parezcan.®

El autor enfatiza que el diagnostico debe de ser Gtil para poder solucionar algo que
estd afectando a una persona o0 a un grupo de personas, porgue si Unicamente
gueremos saber los problemas y no darle solucidén este no nos servira como tal,

como diagnéstico, si no que Unicamente seran datos.

FODA

El FODA: unatécnica para el andlisis de problemas en el contexto de la planeacion
en las organizaciones, esta técnica se utilizé durante el analisis de nuestros
problemas encontrados y en busca de una en donde se pueda influir y suplir las

otras encontradas; para; Garcia y Cano (Sin afo); p85; define FODA como;

“(Fortalezas, Oportunidades, Debilidades, Amenazas) por las siglas del nombre de los
elementos de analisis, esto es, cudles son los recursos con los que cuento que me dan la
posibilidad de llegar a mi objetivo, y por otra parte, cual es el impacto de las debilidades
asi como de las amenazas y oportunidades que el medio ofrece. Un analisis de estos
factores permitira que la persona defina con claridad las diversas actividades y por tanto,
las metas necesarias que se deberan establecer para alcanzar los objetivos planteados.”
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Demandas sociales
Las demandas sociales sin duda son un problema latente que se logra satisfacer
no ha todos, sino que Unicamente a una parte, ya que muchas veces tienen

distintas demandas y distintas posibles soluciones; para;

Laclau (2005) repara en que las demandas “democraticas” muchas veces son solicitudes
a la autoridad reconocida como competente sin necesidad de confrontacion. No obstante,
a partir de la elaboracion de una demanda sobre una relacién social de subordinacién es
posible construir espacios de antagonismo (para lo que resulta imprescindible definir un
“otro”). Quién, por qué y como se produce la demanda que origina el antagonismo son
asuntos para las cuales aun nos falta caminar preguntando y para los cuales los conceptos
de dislocacion y subjetividad son claves. El estudio de la densidad de las demandas
sociales permite también avanzar en uno de los puntos que mas le preocupan a autores
como Laclau y se vincula con la capacidad del sistema institucional para cancelar el
conflicto y la posibilidad de las demandas de, mediante la articulacion, interpelar aspectos
del orden social para transformarlos.

Los procesos abiertos en momentos de elaboracion de las demandas sociales no tienen ni
un contenido ni una direccion prefijada a priori, eso es lo que hay que investigar en cada
caso. Pero es la légica de la demanda la que interpela al orden social (Naishtat 2004:369)

Demanda del Contexto
Las demandas van enlazadas unas con las otras por lo que cada satisfacciéon de
necesidad va dirigida a cierto grupo, en nuestro caso las demandas son educativas

por lo que la autora:

Carriego (sin afio) p4.: Responder a los requerimientos del contexto no significa responder a
todas las demandas que pesan sobre la escuela. A la luz de la misién y de la identidad institucional
es necesario fijar metas y propdsitos compartidos y elaborar criterios para delimitar a qué
expectativas la escuela, cada escuela, puede responder y a qué demandas no puede responder.

Teoria de Abraham Maslow

Para poder definir la teoria de Abraham Maslow, Barrios Rodolfo (2006) p149.
Dice; “La jerarquia de necesidades de Abraham Masloe, mejor conocida como la
Piramide de Maslow en un trabajo de 1943; una teoria sobre la motivacién
humana. Maslow formulo una jerarquia de las necesidades basicas, los humanos

desarrollamos necesidades y deseos mas altos.”

Teoria de AnderEgg:
Muchas veces cuando nos surge una curiosidad investigamos porque suceden las
cosas, que fue lo que lo origino o porque de esos resultados, AnderEgg define la

Investigacion como; segun;
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Pulio Rodrigo, Ballén Margarita, Zufiiga Flor (Bogota, 2007),; Segun Ander-Egg: “lo
gue hoy denominamos investigacion, se inicié de una manera embrionaria en el momento
en que el hombre se enfrentd a problemas y, frente a ellos, comenzé a interrogarse sobre
el porqué, como y para qué; es decir, cuando empezé a indagar sobre cosas” en lo
referente a la etimologia del termino investigar dice; la palabra proviene del latin in, es
decir, “en”, y vestigare, “hallar, inquirir, indagar, seguir vestigios”. De ahi el uso mas
elemental del termino en el sentido de “averiguar o descubrir alguna cosa”

Teoria de Max-Neef
La teoria de Max- Neef; segun:
Restrepo. (2002) Ultimamente la teoria de desarrollo de nominada por Max-Neef

y su equipo (1986), ha tenido gran aceptacion. De acuerdo con estos autores;

“el mejor proceso de desarrollo sera aquel que permita elevar mas la calidad de vida de
las personas”. Dentro del analisis realizado se preguntaran ¢ Qué determinan la calidad de
vida de las personas”? Al respecto mencionan que la calidad de vida dependera de las
posibilidades que tengan las personas de satisfacer adecuadamente sus necesidades
humanas fundamentales”. La persona es un ser de necesidades multiples e
interdependientes. Para estos autores, las necesidades fundamentales son las de:
Subsistencia, proteccion, afecto, entendimiento, participacién, ocio, creacién, identidad y
libertad.”

Max-Neef (1986) diferencia entre necesidades y satisfactores de estas
necesidades. Entre ellos no existe correspondencia biunivoca; un satisfactor
puede contribuir simultaneamente a la satisfaccion de diversas necesidades, o una
necesidad puede requerir de diversos satisfactores para ser satisfecha. Fisiquear

estas relaciones son fijas; pueden variar segun el tiempo y las circunstancias.

Teoria de los actores Involucrados
Ortiz, (Bogoté 2015),define a los actores como:

“En la teoria fundada se formulan los conceptos y analiticamente se desarrollan; se ubican
las relaciones conceptuales, pero se hace énfasis en que en ellas confluye la multiplicidad
de perspectivas de los actores sociales involucrados. La teoria fundada conecta esa
multiplicidad con los procesos de accién/interaccion que, a su turno, se relacionan con
condiciones y consecuencias especificas. Para la teoria fundada los investigadores
sociales tienen responsabilidad no solo frente al desarrollo de conocimiento y de su
profesion, sino también frente a los actores sociales que se estudian. Como sujetos, tienen
derecho a respuestas acerca de lo que el investigador ha aprendido, que se comparten los
hallazgos con ellos y otros, es decir devolverles su voz, y una explicacion clara de “porque
se les ha interpretado de esta manera.”

Torres (2011), en la revista Docencia e Investigacion; nos recalca nuevamente y

dice;
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“se confirma que los métodos de trabajo en ambos ciclos, (al hablar de ciclos se hace
referencia al nivel preprimaria y primario), se basaran en experiencias, las actividades y el
juego se aplicaran en un ambiente de afecto y confianza, para potenciar su autoestima e
integracion social, la importancia del juego libre o dirigido, el contacto con la naturaleza y
el entorno mas préximo, el uso de lenguajes y materiales multi-sensoriales que estimulen
la creatividad, la necesidad de realizar aprendizajes significativos; estos aspectos son
exponentes del modelo fréebeliano que en la actualidad adquieren todo su significado,
ademas se toma en cuenta las concreciones del curriculum: competencias, objetivos,
contenidos y criterios de evaluacion; la organizacién del aula por rincones de trabajo es
una estrategia pedagdgica, que tiene como objetivo la participacion activa del nifio y nifia
en la construccion de sus conocimientos. Se fundamenta en la libertad de eleccién, en el
descubrimiento y en la investigacion.”

Juegos Ludicos

El juego es un recurso indispensable en la clase del docente de preprimaria, por
tanto, debe de integrarse al contenido planificado, pero para usar los juegos
debemos de cumplir con una competencia que deseamos alcanzar y no

Unicamente como pérdida de tiempo, Betteleim (1987) “el mundo ludico de los nifios es

tan real e importante para ellos como para el adulto el mundo del trabajo, y como consecuencia,

se deberia conceder la misma dignidad”

Se conoce como ludico al adjetivo que designa todo aquello relativo al juego, ocio,
entretenimiento o diversion. El término ludico es de origen latin “ludus” que
significa “juego”. La actividad ladica favorece, en la infancia, la autoconfianza, la
autonomia y la formacién de la personalidad, convirtiéndose asi en una de las
actividades recreativas y educativas primordiales. El juego es una actividad que
se utiliza para la diversion y el disfrute de los participantes, en muchas ocasiones,
incluso como herramienta educativa. Las actividades ludicas pueden ser variadas,

como: ejercicios fisicos, mentales, destreza, equilibrio, entre otros.

Lectoescritura

La lectoescritura es la habilidad para leer y escribir. Aunque, dentro de la
educacion, la lectoescritura se considera un proceso de aprendizaje, al cual los
docentes pondran mayor énfasis. Esto ocurre de 4 a 6 afios, asignandoles a los

nifos diversas tareas que implican actividades de lectoescritura,
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Para Ruiz (2007), lectoescritura la define como;

“un proceso y una estrategia de comunicacion utilizada para la comprension de textos, la
lectura y escritura son elementos inseparables de un mismo proceso mental, debido a que
en la lectura se decodifican los signos, se captan en imagenes para obtener un significado
y en la escritura se codifican todos los signos para comprender lo que se escribe. Por eso
la autora menciona que la lectoescritura necesita de mecanismos motores como: 0jos,
manos, oidos, procesos de cifrar, descifrar e interpretar. El propdsito fundamental es
construir significados y desarrollar destrezas lingtisticas.”

Por lo que le docente del nivel preprimaria empezar a hacer que el nifio codifique
serd un gran reto ya que muchos de ellos no tienen el estimulo necesario para

desarrollar las habilidades.

Lectura
Para conceptodefinicion.com la lectura es; La lectura es una actividad que consiste
en interpretar y descifrar, mediante la vista, el valor fénico de una serie de signos

escritos, ya sea mentalmente (en silencio) o en voz alta (oral).

Pero para Carvajal (2013) la lectura es;

“Ayuda a desarrollar el espiritu critico constructivo y racional, pues a través de ella se
establecen las comparaciones y se llega a los juicios de valor, los cuales son invaluables
como creaciones personales debidamente fundamentales. Proporciona la actualizacion
permanente y desarrolla un léxico y una terminologia adecuada a las necesidades de
expresioén, es un proceso mediante el cual el lector trae al texto su experiencia pasada y
su personalidad presente, y crea un nuevo orden, una nueva experiencia. Entonces se
puede decir que leer es mas que saber reconocer cada una de las palabras que componen
el texto, leer es basicamente saber comprender y sobre todo interpretar. Leer es avanzar
a la par del texto e integrar aportaciones, saberes, vivencias, sentimientos y experiencias
para establecer inferencias de comprensién y finalmente elaborar una interpretacion.”

Pero para Toro y Cervera (2007), indican;

“Que es un principio, escribir y aprender a escribir, suele ser copiar, reproducir o imitar
ciertas conductas manuales que dan lugar a determinados estimulos visuales. Los autores
consideran que los estimulos visuales neutros, asi como el modelo de escritura a copiar y
las letras, se constituyen en estimulos discriminativos de una conducta manual (escribir)
que tiene como consecuencia la aparicion de otros estimulos visuales, las letras escritas
por el nifio. Sefialan que el dictado implica el aprendizaje de un c6digo o idioma dado entre
fonemas y grafemas. La escritura es un sistema de representacion del lenguaje que
constituye no solamente un acto de expresion e instrumento de comunicacion, sino
fundamentalmente una herramienta que permite reflexionar, sobre el propio pensamiento
reorganizar, producir ideas y conocimientos.”



61

Cuaderno de Trabajo
Legorreta (2003) define un cuaderno de trabajo como;

“Escribir es un acto fundamental en nuestra vida. Nos sirve para dejar recados,
comunicarnos, expresar sentimientos, contar historias, canciones o poesias. También
escribimos para dejar testimonio de lo que sucede. Ademas de eso, el simple acto de
escribir hace que nos fijemos muy bien en lo que queremos decir, hace que tratemos de
ordenar bien lo que pensamos. Por eso siempre recordamos mejor lo que escribimos que
lo que hablamos, y por eso mismo, lo que usted es criba en su Cuaderno de trabajo le
ayudara a desarrollar nuevas habilidades. El Cuaderno de trabajo es una herramienta
personal para trabajar sus conocimientos, sus ideas y sus experiencias.”

Si no le alcanza el espacio que se le proporciona, escriba en otro pedazo de papel y
péguelo en el lugar correspondiente; también puede pegar recortes de periédicos y
revistas, fotos, estampas y todo lo que tenga que ver con cada tema, incluso flores, hojas,
pedazos de tela y otros materiales. Su Cuaderno de trabajo sera entonces mas rico y le
gustara hojearlo y volver a él una y otra vez.

Cuando usted escriba en su Cuaderno de trabajo es fundamental que lo haga con sus
propias palabras y que ponga lo que realmente piensa y siente. Por supuesto que leer lo
gue escriben sus compafieros o compartir sus ideas con sus familiares y amigos le ayudara
a conocer otros puntos de vista y a constatar que hay gente que piensa como usted. Pero
lo que mas puede ayudarlo es desarrollar y escribir sus ideas personales, su propia manera
de pensar y sentir

Grafomotricidad

La Grafomotricidad entraria dentro del desarrollo motor fino, esto es, aquel que
aparece cuando el nifio ha desarrollado cierta capacidad de controlar los
movimientos, especialmente de manos y brazos. El nifio mientras crece va
aprendiendo a controlar cada vez mas su cuerpo. Por otra parte Sanchez (2009)
define Grafo motricidad y pre escritura como;

“La grafo motricidad es una disciplina que se basa en el estudio, evolucion e interpretacion
de los signos gréficos, Se realizan de forma natural y automética. Puede considerarse el
primer proceso de adquisicién del lenguaje escrito. En el proceso del aprendizaje de la
grafo motricidad intervienen aspectos cognitivos, linglistico y social y se requiere del
movimiento grafico de la mano.”

“la grafo motricidad utiliza como unidad de expresion los graficos o signos graficos; linea,
puntos, circulos, arcos, espirales... las primeras representaciones aparecen en los
garabatos”

Pre escritura
El proceso dela pre escritura comprende dos grandes etapas: La planeacién del
escrito y la organizacion de la informacién, mismas que se muestran a

continuacion con las acciones que respectivamente las integran. Adentrémonos al
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proceso, veamos como funciona cada una de sus partes, descubramos las reglas,

hagamos los ejercicios e integremos nuestro propio estilo de escribir...

“La pre escritura es el método que utilizan las personas para ensefar a los nifios y a las
nifias a escribir. Se basa en la practica y el entretenimiento de las diferentes grafias o
letras. Para realizar las letras es necesario haber practicado primero los grafismos. Por
ejemplo, la letra <<u>> necesita del aprendizaje de las lineas rectas y arcos, la letra <<v>>
requiere de lineas diagonales, etc.

Lectura Emergente

Asi mismo definimos lectura emergente como; segun Valdivieso(2013) define

lectura emergente como;

“el concepto de emergencia de la lectura y de la escritura es un modelo cognitivo que
explica la evolucion del proceso psicolégico que va desde la toma de conciencia del
lenguaje hasta el dominio de la codificacion y del reconocimiento visual de las palabras.
En consecuencia, el concepto de lectura emergente no implica solamente el aprendizaje
lector convencional, si no el desarrollo delos procesos psicolinglisticos previos que son
necesarios para este aprendizaje. Entre estos procesos cognitivos se mencionan con mas
frecuencia la conciencia fonologia, la conciencia semantica y sintactica, el conocimiento
de las letras, la memoria verbal y la conciencia alfabética los cuales configuran un umbral
para el aprendizaje formal. EL término “umbral lector” se emplea para describir el momento
en que los nifios cristalizan esos procesos en la decodificacién e inician el aprendizaje
forma de la lectura. Es un término operacional que describe una etapa del proceso
evolutivo de una “lectura emergente que es previa al momento del aprendizaje formal de
la lectura.”

También podemos encontrar a Gorostegui, (2016), define lectura emergente

como;

“el concepto de lectura emergente (Literalidad emergente) implica el desarrollo de proceso
Psicolinglisticos previos al aprendizaje lector convencional, y que desde esta perspectiva,
constituirian un componente, una funciéon que deberia estar desarrollada al finalizar la pre
escolaridad. El umbral lector corresponde al momento en que los nifios cristalizan el
proceso de decodificacion y estan en condiciones de iniciar el aprendizaje formal de la
lectura. La evaluacion de este umbral, al iniciar el primer afio, deberia mostrar el resultado
de trabajo realizado durante la pre escolaridad y podria predecir futuros rendimientos
lectores. En este punto, el umbral lector es extraordinariamente sensible a las experiencias
gue el nifilo adquiere en su ambito de interacciones linglisticas familiares y en su
comunidad, lo que determina distintos umbrales de desarrollo de competencias para la
lectura.”

Idioma Materno

El idioma materno lo define Siguan (S/F)

“Idioma materno es aquel que primero ha aprendido una persona y su segundo idioma el
gue se adquiere después del materno. No obstante, puede suceder que un nifio aprenda
simultaneamente las dos lenguas, recibiendo este fendmeno la denominacion de
bilingtiismo simultaneo.®
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El autor del libro sigue diciendo;

“Aunqgue el nifio aprende el idioma materno en su casa, la escuela debe ofrecerle los
medios para cultivar las habilidades necesarias a fin de obtener la funcionalidad de esa
lengua, cuidando que el nifio supere los defectos y pobrezas que presenta frecuentemente
en su expresion linglistica.”

Por otro lado en el libro; Ciencias Sociales y formacién Ciudadana 10 Basico

semestre Il, IGER; define el idioma materno como;

“Idioma materno es el idioma en el que escuchamos por primera vez la voz de nuestros
papas o de las personas que nos cuidaron, en el que aprendimos a llamarlos, a pedir
comida o a jugar. En nuestro idioma materno, podemos hablar de forma espontanea, sin
tener que pensar cada palabra que decimos. Sin embargo, expresarnos en otro idioma
suele ser mas dificil, incluso si lo dominamos bien. Podemos sentir frustracion porque

nuestras palabras no reflejan lo que en realidad queremos decir.”(p146)



64

Capitulo IlI.

Presentacion de resultados
3.1 Titulo

Estimulacién de habilidades psicomotrices por medio de actividades ludicas

3.2 Descripcion del Proyecto de Mejoramiento Educativo

El proyecto se ejecutara en el aula del nivel preprimaria en la etapa 5 del centro
oficial de preprimaria de la escuela del Paraje Chicorral, se escogi6 esta etapa ya
gue se ha tenido precedentes que muchos de nuestros nifios no llegan bien
estimulados al nivel 3, por eso se quiere llenar un vacio que traen los nifios en sus
hogares, mucho de los nifios que no son estimulados a temprana edad tienen la
dificultad de poder escribir o leer, y esto influye en su etapa estudiantil y por ende
mostrar una desaprobacion a nivel municipal, departamental y nacional en las

evaluaciones que realiza el MINEDC.

Algo muy importante es que si se trabaja este PME en los nifios de la etapa 5 son
mas propensos a recibir la informacion y mantenerla, ya que segun la etapa
evolutiva del nifio nos indica que los nifios de edades comprendidas entre los 3 a
6 afos reciben y guardan mejor la informacion, y a través de los juegos ludicos se

pretende estimular sus habilidades Psicomotrices de cada nifio.

El docente serd el actor principal de dicho PME ya que sera un reto la innovacion
de sus clases y la forma de darselo a los nifios, con esto se ayuda para que a los
nifios y los docentes de la etapa 3 se les facilite la ensefianza de otras habilidades
ya que los nifios no llegaran vacios si no llegaran estimulados a temprana edad,
no se erradicara por totalidad la falta del problema si no que se contribuira a

minimizarla.

Se tomO muy en cuenta una de las fortalezas que resalta, la cual es que el docente

es de la comunidad y domina el idioma k’iche’, en la cual los nifios recibiran esa
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informacion, la clase sera bilinglie ya que se le estaria ensefiando al nifio otro

idioma y nuevas palabras para su Iéxico.

Paralelamente elaboraremos un cuaderno de trabajo, que es un complemento de
los contenidos especifico, con el cual conforma un conjunto didactico ya que se
relacionan y se complementan, el cuaderno de trabajo tiene una serie de
preguntas y actividades variadas relacionadas a ese tema que el alumno debe de
desarrollar generalmente al final de la sesion para verificar sus aprendizajes de
este tema, el cuaderno de trabajo es un instrumento que ayudan a desarrollar la
labor de ensefianza de los docentes en beneficio de que los aprendizajes de los
alumnos sean mas significativos y funcionales, los cuadernos de trabajo deben de
estar desarrollados en base al Curriculum Nacional Base y al Curriculum Regional

de Pueblos.

Pero también debemos de tomar en cuenta que un cuaderno de trabajo, en nuestro
caso cuadernillo; debe de satisfacer algunas demandas educativas; la evolucién
de los aprendizajes; si realmente vamos avanzando con los contenidos que nos
demanda el CNB, la construccién de conocimientos; que el nifio se a creativo a
través del cuadernillo y no Gnicamente sea receptor y mejorar el aprendizaje; sin
duda es la mas importante, ya que saldremos de lo tradicional para tener lo

innovador.

El uso de los cuadernos y su aplicacion, hace también de que los docentes se auto
capaciten permanentemente para poder orientar adecuadamente a sus alumnos
en la aplicacion de las actividades del cuaderno. Ademas, esto facilita que los
docentes propongan actividades y experiencias que ayuden a construir

aprendizajes mas variados y consistentes para sus alumnos.

El cuaderno de trabajo es visto desde diferentes angulos: desde la vista del padre
de familia es la forma de observar qué se trabaja en clase y cual es el desempefio

del estudiante, desde el estudiante es tener resimenes para repasar temas o algo
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aburrido e ineficaz, desde el docente toma de apuntes para refuerzo de temas, por
lo que es un instrumento necesario para que el estudiante desarrolle competencias

como la creatividad y la innovacion, no debe ser la copia de la clase.

Lo mencionado anteriormente, sumado a un buen clima laboral, el buen trato, la
responsabilidad de los padres de familia, el acompafiamiento y la capacitacion
docente permanente por formadores que realmente pueden ayudar a mejorar la
labor docente segun la especialidad, etc. Haremos que la educacién mejore, sobre

todo en los que menos acceso y posibilidades tienen.

3.3 Concepto del Proyecto de Mejoramiento Educativo

La implementacion de actividades ludicas para fortalecer las habilidades
psicomotrices, seran una forma diferente de ayudar al nifio en su etapa estudiantil
ya que los nifios del &area rural no desarrollan dichas habilidades, y al llegar a la
escuela es una barrera para ellos y se frustran, por lo que proyecto sera
desarrollara con nifios de la etapa inicial 5 afios, la cual consistird en actividades
ludicas como la clasificacion de tapitas, el enroscamiento de tapitas en botes
desechables, el seguimiento de patrones por medio de tangram gigantes, todo
esto con el fin de que el nifio desarrolle sus habilidades desde temprana edad,
para que al llegar al nivel de la etapa 3 de 6 afos, le facilite el uso del lapiz, le
facilite leer y tener desarrollada su pensamiento légico, ya que La ACTIVIDAD
LUDICA favorece, en la infancia, a la autoconfianza, a la autonomia y a la
formacion de la personalidad, asi mismo ayuda a conocer la realidad, permite al
nifio afirmarse, favorece el proceso socializador, cumple una funcién integradora

y rehabilitadora

La utilizacion del cuaderno en nuestra practica pedagoégica es de caracter
intencional, intensivo, sistematico y pautado donde su ejercitaciébn es
eminentemente académica cientifica y una unidad de referencia que da cuenta de

varios aspectos de ensefianza-aprendizaje.
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El cuaderno sirve como registro de habilidades del pensamiento” las palabras son
instrumentos de precision, crean categoria con las cuales pensar’. Para Gvirtz
(sin ano) “lo que hacen a los cuadernos centro de interés es que conservan lo
registrado y constituyen un espacio de interrelacion docente alumno y en particular
es un soporte fisico de la escritura”. Para otros autores se refieren al cuaderno de
clase como los que guardan memorias y que a traves de las tareas (previo analisis
encomendadas por los docentes a sus alumnos se puede saber el marco teérico
gue utiliza el docente, su metodologia de ensefianza, nivel de esfuerzo que puede
representarle al estudiante, corregir errores y posibilidades de autoevaluacion a

través del mismo.

3.40bjetivos
3.4.1 General
Desarrollar las habilidades grafomotoras a través de actividades ludicas de los

alumnos de la etapa 5

Promover las actividades ludicas adecuadas a la edad de los nifilos para

desarrollar la habilidad lectora utilizando materiales contextualizados.

3.4.2 Especificos
Planear actividades ludicas para fortalecer las actividades psicomotoras

Desarrollar la habilidad psicomotriz y psicomotor en el nifio con actividades ludicas

Incentivar a los nifios a trabajar en equipo por medio de actividades ludicas
Promover el acompafiamiento de padres de familia en las actividades asignadas

Contextualizar contenidos con sus variantes dialectales para el area de trabajo

3.5Justificacion
Mi PME permitira ayudar a que el nifio desarrolle sus habilidades generales ya que
a través de las actividades ludicas se contribuird primeramente a la adaptacion de

los estudiantes, para luego seguir con el desarrollo y fortalecimiento de sus
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habilidades psicomotrices, ya que micho de ellos no saben agarrar un lapiz mucho
menos escribir, en la etapa de 5 afios sera un nivel de preparacion para que los
maestros de la etapa de 6 afios reciban nifios con habilidades ya desarrolladas,
ya que ellos demandan que los nifios lleguen ya capaces de tomar un lapiz y ya
ambientados en el establecimiento, tomando en cuenta que el docente
desarrollard sus clases de manera bilingtie, y personalizada segun el caso de cada
nifo, aprovechando que el docente maneja el idioma materno propia de la

comunidad y contado con el apoyo de padres de familia.

Desde la antigiedad la humanidad se ha valido de recursos graficos y escritos
para mantener, comunicar e inmortalizar sus conocimientos, pensamientos y
actividades realizadas a lo largo de la historia. Considero que el origen de la toma
de apuntes se remonta a estas antiguas tradiciones de la humanidad.
Generaciones anteriores a nosotros utilizaban para procesar sus conocimientos la
pizarra que era el cuaderno de nuestros ancestros y a través de ella adquirian su
conocimiento y lograron su formacion personal e intelectual. En la actualidad a
pesar de la gran influencia de la tecnologia no se le ha sacado un provecho

adecuado para la elaboracién de un material en nuestros escenarios educativos.

El uso o utilizaciébn que le demos al cuaderno de trabajo como instrumento
necesario en el proceso de aprendizaje de nuestros estudiantes, depende de la
forma como nosotros los docentes lo orientemos y le hagamos necesario a
nuestros estudiantes la importancia de su adecuada utilizacién. Sirve como medio
de aprendizaje cuando en él, les presentemos conceptos e informacién adecuada,
importante y sencilla que oriente a su proceso de formacion y de conocimiento. No
se trata de que utilicemos el cuaderno de trabajo como un medio para transcribir
informacion que para nuestros estudiantes ya no es de ninguna utilidad; se
desvirtla la utilizacién del cuaderno de trabajo cuando nosotros como docentes lo

Unico que hacemos con él es dar lo mismo que ya hemos explicado.
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Durante mis afios de servicio no eh tenido en mis manos un documento en la que
pueda desarrollar la habilidad con los nifios en el idioma materno, quizas por falta
de voluntad del ministerio de educacion y en si de la direccion general de
educacion bilingtie, mas aun no se cuenta con algo especifico en el area de
preprimaria y menos en las etapas, por lo que con el proyecto se pretende llenar
un vacio que se tiene no solo en el aula si no en el nivel de la escuela, esperando
replicarla a la primaria progresivamente, buscando en si un analisis muy minucioso
de cada trabajo a elaborar, el cuadernillo no solo servira como parte de trabajo si
no que se pretende que sea una herramienta pedagdgica en el que el docente
pueda tener una guia, un material de trabajo adecuado al nivel y al contexto

educativo.

3.6Distancia entre el disefio proyectado y el emergente

Actividades y
sub tareas

programadas

Actividades y
sub tareas

realizadas

Actividades y

sub tareas no

realizadas Por
Covid-19

Estrategias de

culminacion por

el covid-19

inicio Carta dirigida al
director
Planificacion Entrega de Seleccién de Apertura de
cuaderno de hojas de trabajo canal en
trabajo a cada YouTube para
nifio seguimiento de
tareas en
cuaderno de
trabajo
Ejecucion Desarrollo de Elaboracion de Entrega de Reunion con
actividades de hojas de trabajo = Cuadernos de padres de
hojas de trabajo trabajo a nifios familia para la
entrega de los
cuadernos de
trabajo
Monitoreo Desarrollo de Desarrollo de Verificacion por
actividades actividades medio de
WhatsApp
Evaluacion Verificacién de Verificacién de Verificacién por
hojas existentes hojas existentes  medio de
WhatsApp
Cierre de Presentacion de Presentacion de  Carta de
proyecto _cuaderno e _cuaderno e agrade_cimignto
informe de informe de y culminacion
avance a avance a del PME dirigida
direccion y direccion y a Director
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padres de

familia

3.7 Plan de actividades
PLAN DE MONITOREO, ACTIVIDADES DE INICIO

No.

Actividad

Elaboracion de
Solicitud

Entrega de
solicitud a la
directora del
establecimiento
Diagnéstico del
contexto

Fuentes de
informacion

Diagnostico
dentro del aula
escolar
Determinacion de
la necesidad
dentro del aula
escolar
Determinacion de
posible proyecto

Diagnéstico de
los estudiantes

Linea de base
Estado inicial

No existia ningun
proyecto

Elaboracion de
solicitud

Se desconocen las
necesidades de la
comunidad
educativa

Desconocimiento
de estrategias
Lectoras.

Desconocimiento
de necesidades

No se ponia
importancia

No hay proyectos
ejecutados

Desconocimiento
de las debilidades
en lectura o habito
de lectura.

padres de
familia

Cuadro No, 14, distancia entre el disefio, elaboracion propia

Ejecutado En

PLAN DE EVALUACION, ACTIVIDADES DE INICIO

No.

1

Actividad

Elaboracion de Solicitud

Entrega de solicitud a la

directora del
establecimiento

Estado Inicial

proyecto

solicitud

proceso
Ejecutado
Ejecutado
Ejecutado
Producto

No existia ningan

Elaboracion de

Observaciones

efecto

Impacto



3 Diagnostico del contexto

4 Fuentes de informacion

5 Diagnostico dentro del
aula escolar

6 Determinacion de la
necesidad dentro del aula
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Se desconocen las
necesidades de la
comunidad educativa

Desconocimiento de
estrategias
Lectoras.

Desconocimiento de
necesidades

No se ponia

escolar

7 Determinacién de posible

proyecto

8 Diagnéstico de los
estudiantes

importancia

No hay proyectos
ejecutados

Desconocimiento de
las debilidades en
lectura o habito de
lectura.

PLAN DE MONITOREO, ACTIVIDADES DE EJECUCION

No. Actividad

1 Convocatoria a
padres de familia

2 Socializacion de la
necesidad con
padres de familia

3 Realizacion de
material para el
proyecto

4 Primera actividad

de proyecto

5 Segunda actividad
de proyecto

6 Tercera actividad
de proyecto

Linea de base
Estado inicial

Ejecutado En
proceso

No hay reuniones
de padres

Los padres de
familia no
colaboran con el
proceso de
lectura

No hay material
adecuado

Los estudiantes
no colaboran en
las actividades

Los estudiantes
no tienen habitos
de lectura

Los estudiantes
no quieren
participar

Observaciones



7 Verificaciéon de las
actividades del
proyecto

8 Reforzamiento de

las actividades
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No verificacion

No existe
reforzamiento con

actividades de

lectura

PLAN DE EVALUACION, ACTIVIDADES DE EJECUCION

No. Actividad

1  Convocatoria a padres de
familia

2 Socializacién de la
necesidad con padres de
familia

3 Realizacion de material
para el proyecto

4 Primera actividad de
proyecto

5 Segunda actividad de
proyecto

6 Tercera actividad de
proyecto

7 Verificaciéon de las
actividades del proyecto

8 Reforzamiento de las
actividades

Estado Inicial

No hay reuniones
de padres

Los padres de
familia no
colaboran con el
proceso de lectura

No hay material
adecuado

Los estudiantes no
colaboran en las
actividades

Los estudiantes no
tienen habitos de
lectura

Los estudiantes no
quieren participar

No verificaciéon

No existe
reforzamiento con
actividades de
lectura

Cuadro No.15, Plan de Monitoreo, elaboracion propia

Producto efecto

Impacto



3.7.1 Fases del proyecto

Fases de Inicio

Fotografia No.1 de solicitud, Foto propia

Se dio inicio con el planteamiento y
solicitud dirigida al director para
poder solicitarle la aprobacion de
poder ejecutar el plan de mejora
educativa dentro del aula, la cual
iniciaria en el afio 2019 con nifios
de la etapa 5, esto sirvid para
poder determinar el proyecto a

ejecutar.

al hacer le llegar la solicitud al
director el procedié a extender la
autorizacion de la ejecucion del
proyecto teniendo en cuenta que
el tiempo estipulado en la misma

es de un afio y medio.

Fotografia No.2 de autorizacion, Foto
Propia
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Para la ultima unidad

Al finalizar la dltima unidad, del afio 2019 se da conocer a una reunién con padres
de familia “para exponerles que en siguiente ciclo escolar el profesor Diego
Obdulio Calel Estrada le dara seguimiento a su Proyecto de mejora Educativa, la

cual consiste en un cuaderno de trabajo para los nifios de la etapa 5, suplicandoles

su colaboracién a la misma.

Fotografia No.3 Reunidn con padres de familia, foto Propia
Fase de planificacién

Al contar con la autorizacién de direccion se procedid a plantearle a los
comparieros del nivel preprimaria la estrategia a trabajar y el objetivo de la misma,
por lo gue al mismo tiempo ellos dieron su aval eh iniciaron a trabajar los posibles
contenidos del cuaderno de trabajo, cada docente trabajo y nombro su cuaderno
de trabajo de diferente forma, en el caso mio, denomine el cuaderno de trabajo
como, APRENDO CON AL NA’, ya que en el idioma K’iche’ traducido diria aprendo
con Ana, ya que la mayor parte de poblacion estudiantil entiende el idioma K’iche’
y es utilizado ocasionalmente. Se tomo en cuenta que cada hoja de trabajo que
contiene el cuaderno de trabajo debe de tener una competencia, un indicador de
logro y una actividad a desarrollar, también se tomo en cuenta que las figuras que
se tiene dentro de las hojas de trabajo son adecuadas a los nifios del nivel, asi
mismo las actividades a desarrollar por ellos no es de gran dificultad
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Fotografia No.4 de reunién planificacion 2020, Foto propia

Fase de ejecucion

Que actividades se pueden hacer para el otro afio y que se hace innovador
grafomotricidad, con arenero, moldear con barro, se desarrollaron videos de
actividades ludias que el estudiante pude realizar en su casa y con materiales que
estdn en su entorno y su alcance, todas las actividades enviadas por video y
trasmitidas en el cable local, son parte de la estrategia de como darles seguimiento
a las clases de los estudiantes, asi mismo para tener un soporte extra se realizé

un cuaderno de trabajo.

Se logr6 consensuar y contextualizar los contenidos en el area de trabajo
podemos, decir que se llegé a un buen andlisis de contenido debido a que se
iniciara con grafo motricidad para poder iniciar con la lectura emergente, en el
cuaderno de trabajo se inicia con las lineas horizontales donde el nifio podra
realizar ya sea con temperas o crayones los trazos presentados, al inicio del ciclo
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escolar no se puede trabajar de lleno con el cuaderno de trabajo ya que se debe
de preparar a los nifios en el tema de psicomotricidad especifica y en la adaptacion
de ellos en el establecimiento, ya que muchos de ellos es el primer contacto que
tiene con el medio educativo, se tenia planificado iniciar las hojas de trabajo del
cuadernillo a mediados de marzo, especificamente en el inicio de la segunda
unidad, ya que se prevé un gran avance de ellos en la adaptacion y la preparacion
para los trazos, en ese tiempo se vio afectada por la suspension de clases a nivel

nacional por la pandemia afecta a la nacion...

Portada del Cuaderno de Trabajo

Portada cuadernillo elaborado por COVID, Foto Propia

La Universidad de san Carlos implementd estrategias para la culminacion de
proyectos de mejora educativa por lo que se tomd la decisién de solicitar la
autorizacion, al alcalde comunitario para poder convocar y reunir a los padres de
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familia con un lapso no mayor de la media hora, en el patio de la escuela, tomando
en cuenta el distanciamiento y los protocolos establecidos por el MDPS

Fotografia No. 5 Solicitud a alcalde comunitario, Foto propia

Se imprimo las hojas de trabajo para conformar el cuadernillo de trabajo que
consta de 69 hojas, para 18 alumnos por lo que se pospuso la fecha de entrega
de la misma, la cual se hizo el dia viernes 22 de mayo, dandole las inducciones a
las madres de familia en el idioma K’iche’ y espafol para que ellas tengan
entendido el procedimiento para el trabajo de las mismas, se les hizo entrega de
insumos, tales como temperas, papel china, crayones, yesos, paletas, las cuales

el nifio utilizara en su hogar para trabajar los contenidos.
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Fotografia No 6. Entrega de Cuadernillo; Foto Propia

Al finalizar la entrega de e induccion sobre el cuadernillo se da por finaliza la
reunion por lo que se les suplica a los padres de familia que esperen los videos
para seguir trabajando con los videos, asi mismo la alcaldia comunitaria extendié
una constancia de que se realiz6 la actividad con toda normalidad, también se
realizaron videos donde se pudieron desarrollar actividades ludicas, como
clasificacion de colores, agrupacion de colores por medio de tapitas, recorte de
hojas una de las actividades més vistas en el canal fue la de pintura, ya que los
nifios debian de tener temperas en los dedos de diferentes colores luego debian
de pasar esos dedos sobre una hoja a manera de que quedara en forma de

arcoiris.
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Fotografia No. 7 Constancia de alcalde comunitario, Foto Propia

Fase de monitoreo

Debido a la pandemia, se tuvo que cambiar el monitoreo de las actividades, por lo
gue se tuvo que crear un canal de YouTube, para darle seguimiento a las
actividades que ellos deben de desarrollar en la casa, con las hojas de trabajo del
cuadernillo, por lo que se les envid el link de los videos para que puedan realizarlas

correctamente.

En el canal creado se subieron actividades ludias, como la clasificacion de tapitas,
el enroscamiento de botellas desechables, el abotonado de camisa, la tranza entre
otros, esas actividades se tenian planificado realizar en el aula pero se realizé de

manera virtual y transmitido en el cable local.
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<« 4B, Nehe

ult. vez hoy a las 12:33 p. m.

,""

@3 YouTube

Bienvenidos a Mi canal

Creacion de un medio de divulgacion, para la
ejecucion del proyecto de mejora educativa .
www.youtube.com

https://youtu.be/8KNaaMsQWz|

AYER

HOY

Buen dia don Nehemias, espero que esten bien, le envio
el link de mi canal para que junto a su Hija puedan
desarrollar las actividades que contiene el cuaderno de
trabajo, si fuera posible que me mande algunas fotos de
su Nena trabajando en el cuadernillo dependiendo de la
actividad en que este desarrollando )

Ob_Toto
www.youtube.com

ww.youtube.com/channel
/UC8NCQgDjfdq6SBmTqZ_8W9Q

® %ao

¥ < O a

Captura de pantalla No. 7, Monitoreo, foto propia

Asi mismo se constaté que los nifios seguian las instrucciones dadas desde el
canal de YouTube por lo que algunos hicieron llegar la fotografia y video de los

nifos realizando las actividades.
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y +502 4876 0502

%" Ult. vez el sabado a las 9:46 p. m.

Buenas noche profe nomas le mande este video
del andy de su trabajo

Captura de pantalla, No. 8evidencia foto propia

Fase de evaluacion

Por medio de las redes sociales se le esta dando, seguimiento a cada actividad
gue los nifios estén desarrollando en su cuaderno de trabajo, asi mismo se les
estd indicando la forma de realizarlo ya que algunos nifios no han logrado
desarrollar sus habilidades psicomotrices especificas a un cien por ciento, la
mayoria de trabajos recibidos de forma virtual se puede ver el avance de cada uno
de ellos dependiendo del nivel de dificil, por lo que se puede determinar que el
cuaderno de trabajo y las hojas que contienen estan funcionando en un noventa
por ciento.
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Fotografia No 9. Alumna realizando actividades Psicomotrices, foto enviada por padre de familia
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Fotografia No. 10 Alumno elaborando actividades, foto enviada por padre de familia

Fase de cierre del proyecto

Segun las actividades de planificacién del establecimiento se tenia programado
reunién con taller a padres de familia en cada bloque que se finalizaba, en ese
omento se daba a conocer el avance con el cuaderno de trabajo y la induccién
para los siguientes bloques, pero se suspendieron las actividad escolares de parte
del MINEDUC, el 13 de marzo a raiz del Ingreso del COVID-19 al pais, por lo que
se tuvo que disefar una forma de cerrar el proyecto de una manera distinta, por lo
gue se le envi6 una carta de agradecimiento y de informacién sobre la entrega de
cuaderno de trabajo a los padres de familia del nivel.

A los padres de familia y alumnos en general se les hizo llegar por medio del canal
de YouTube el agradecimiento por la buena voluntad de seguir con el aprendizaje
de sus hijos a la distancia por medio de inducciones en el canal, asi mismo se
envid un video en el canal del cable local para darle seguimiento y realizaron de
actividades ludicas, donde podian desarrollarlas en casa.
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Se elabor6 un poster académico para la evaluacién de la misma y la elaboracion
y edicion de los videos para poder finalizar el proyecto de manera exitosa,
lamentablemente no se pudo llegar a dos nifios ya que por el confinamiento y

problemas familiares se fueron a vivir a otra comunidad.

Link de Video Exponiendo el Poster Académico

https://www.youtube.com/watch?v=8av3l4LRFw4



https://www.youtube.com/watch?v=8av3l4LRFw4

85

Capitulo IV
Analisis y Discusion de Resultados

Andlisis y discusion de resultados

Al iniciar el trabajo de investigacion en el diagndstico, me pude dar cuenta que los
indicadores refleja una gran falla en el sistema de lectura y escritura segun las
evaluaciones realizadas por el ministerio de educacion , es alarmante ver que los
estudiantes tanto del nivel primario, basico y diversificado no llegan ni al 50% de
aprobacion de la prueba que se les realiza, pero también es preocupante ver que
a nivel departamental esto se refleja grandemente, pero luego de ver al municipio
nos Dos cuenta que como municipio estd muy mal en el tema de lectura y escritura,
pero la gran pregunta es; sera el docente el culpable, seré el alumno, sera el padre,
madre o encargado del nifio, sera el sistema o todo esto influye en el rendimiento

del estudiante.

Se pudo analizar datos de poblacién y nos percatamos que el 50% de alumnos
inscritos dice ser ladino, pero en realidad no es asi ya que ellos son netamente
indigenas, procedentes de padres indigenas, y por temor a no tener éxito en la
escuela se les ensefa el idioma espafol y no de manera correcta si no de una
manera mezclada, es ahi donde desde mi punto de vista empieza el gran problema
de la lectura y escritura ya que muchos nifios llegan en la escuela sin dominar un

idioma materno.

Por otro lado la investigacion me sirvid para poder ver la realidad que el MINEDUC
tiene un gran desafio si quiere cambiar todo esto ya que deberia de empezar a
cualificar a todos los docentes del nivel ya que es ahi donde se empieza a trabajar
el cimiento de aprendizaje de los estudiantes, tanto en lo motriz e intelectual,
obviamente los estudiantes ya traen un desarrollo pero no bien trabajado, por lo
que le reto del maestro es desarrollar todas las habilidades posibles en el
estudiante para que cuando llegue al nivel primario llegue con las capacidades

adecuadas para poder aprender a leer y escribir correctamente.
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Otro factor que influye esto es que muchos padres de familia no inscriben a sus
hijos en las diferentes etapas de preprimaria ya que para ellos es una pérdida de
tiempo, porque desde el punto de vista de ellos jugar con los nifios, hacer
manualidades, trabajar e hojas es algo que no sirve, por lo que al no inscribirlos
en la etapa de preprimaria muchas veces van directamente a primero primaria por

lo que sin duda esto afectara al estudiante en su rendimiento escolar.

Es asi como nacié la idea en poder realizar un cuaderno de trabajo basado en los
estandares del CNB y CRP pero siempre contextualizados al entorno del nifioy a
las estrategias del docente, asi mismo a las experiencias adquiridas durante afios

para poderle darle solucion a cada problema presentado.

Pero porque un cuaderno de trabajo; pues sencillamente se quiere llenar un vacio
gue ha dejado el MINIDUC la cual ha sido el poco interés que se les da al nivel
preprimaria, se desarroll6 este cuaderno de trabajo ya que el nifio en el podra
desarrollar su actividad libremente, como pintar, repasar, trazar o recortar
dependiendo de la actividad que el desee realizar, porque al nifio no se le obligara
sin duda alguna a hacer algo que él no quiera porque de lo contrario perdera el

interés en la escuela y en realizar las actividades.

Al analizar lo anterior y viendo los resultados nacionales de lectura es preocupante
ver que los nifios no aprueban la evaluacion, los factores que influyen de gran
manera a estos resultados son la pobreza, ya que Momostengo ocupa el tercer
lugar como municipio a nivel departamental en el tema de la pobreza y asi mismo
en el tema de desnutricion esta catalogado como desnutricion grave, y corredor
seco, la mala alimentacion y el poco recurso que los padres tienen genera
trastornos psicoldgicos y fiscos en los nifios, que cuando llegan a las escuelas no

llega con el tema de aprender sino con la intencion de llenarse con la refaccion.

Algo que también es muy latente dentro del establecimiento y dentro del municipio

es que mucho de los nifios no tienen un seguimiento fuera del establecimiento, ya
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gue deben de colaborar con los trabajos de agricultura para poder sostener los
pocos recursos que de ahi obtendran, un trabajo infantil quizas no forzado si no
gue la misma necesidad hace que los nifios y las nifias lleguen a esto, pero
también esta el tema de la desintegracion familiar que muchos de los nifios estan
a cargo del abuelo, de una tia o de algun familiar, sufriendo agresiones fisicas o
sexuales en algunos casos, porque los padres estan separados o es que han

emigrado al pais de los Estados Unidos.

Podriamos tener todo el contexto a nuestro favor y los recursos, pero si el docente
no esta actualizado o formado académicamente, de nada nos servira ya que
caeriamos en las clases tradicionales, monoétonas, y desde ahi no ganariamos
nada pues esos resultados también se veran reflejados a la larga, ya que la etapa
inicial es la mas importante de todas ya que es el cimiento, la base de toda la

educacion que el nifio recibira a lo largo de su vida.

Al terminar la presente investigacion, fue interesante y en su pleno desarrollo, ya
gue surgen nuevas incognitas que entusiasman a cualquier investigador para
permanecer en la puesta en préactica de los resultados. La investigacion ha sido
estudiar el uso de un cuaderno de trabajo con Grafomotricidad y lectura emergente
en el grado y etapa que se atiende. Pero surgieron varios problemas dentro del
proyecto las cuales fueron parte de la implementacion del PME, una de las
grandes dificultes en las cuales se tuvo que lidiar fue que los comparieros de nivel
no estudian el PADEP, por lo que para ellos iniciar con implementar algo en los

niveles era mal visto.

Sin duda alguna también la elaboracion de este material de apoyo al docente del
nivel preprimaria exigi6 mucho la actualizacién tanto del CNB, del CRP y en
tecnologia en las aulas, como lo plasma Swartz Stanley (2010) Sin paginas: “el
desarrollo profesional esta considerado como un método que asegura que cada
estudiante tenga un maestro altamente calificado y que, por lo tanto, afectara el

cambio en la escuela. Los educadores en sus practicas escolares son el foco del
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desarrollo profesional. No se recomiendan o requieren materiales especiales, sino
gue el desarrollo profesional esta disefiada para ayudar a los maestros a utilizar
las herramientas que tienen y a organizar su ensefianza para obtener el maximo
resultado. El desarrollo profesional es la uUnica variable que impacta

considerablemente los logros escolares a largo plazo.”

Sin duda alguna esto es de importancia para el proyecto ejecutado ya que a través
de la actualizacion del docente se pudo desarrollar cada actividad adecuadamente
y posteriormente poder cambiar a la tecnologia en redes sociales y asi darle
seguimiento y soporte a las actividades plasmadas. Por otro lado el Cuadernillo de
trabajo fue bien recibido por los nifios y por los padres de familia, quizas influyo
bastante el tema de la pandemia ya que nos encontramos en confinamiento y tener
un material impreso en sus manos y recibir inducciones desde un canal de
YouTube fue de impacto, tomando en cuenta el contexto de poco acceso a la
tecnologia, aun asi cada padre se hizo de estrategias diferentes para poder seguir

los videos y verlas con sus hijos.

Cada hoja de trabajo fue contextualizada al nivel del nifio y segun su edad
cronologica ya que en el cuadernillo de trabajo se desarrollaron actividades de
nivel medio para sus edades en las cuales cada uno podria manejarlo como

desearia sin esforzar al estudiante

Las actividades ludicas es uno de los mejores medios que debe utilizar el docente
como parte de su practica didactica, ya que es una importante via de comunicacion
social, por ello los docentes deben reflexionar cuestionarse frente a su labor
educativa donde puedan elegir y escoger las mejores estrategias, para colaborar
con la educacion de los nifios y nifias, apoyandolos al desarrollo de habilidades y
destrezas, importantes para enfrentar su realidad social creando compromiso en
la institucion educativa en la formacion de nifios creativos, motivados y
constructivos, mediante la instalacion de ambientes de aprendizaje ludicos, que

brinden una serie de posibilidades para que el nifio pueda actuar en contexto, al
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estudiante hay que brindarle espacios para la creacion y el desarrollo de
habilidades de pensamiento, y asi poder mejorar significativamente en su proceso

educativo.

Solo queda por parte del docente, tomar una concienciacion critica-reflexiva con
los actuales procesos y cambios que se vienen dando en la educacién de hoy,
implementando nuevos medios de ensefianza y aprendizaje, permitiendo al
alumnado conocer, aprender y adquirir un mejor desarrollo de aptitudes y actitudes
gue permitan en pleno su desarrollo, su desenvolvimiento en esta sociedad que
cambia al ritmo de las continuas necesidades de las generaciones presentes y

futuras.

Conclusiones

El Proyecto de Mejora Educativa, propicio el desarrollo de procesos de formacion
integral y a la vez fue significativa para el aprendizaje de los nifios, asi mismo se
cuestiond el que hacer pedagogico del docente, por lo que el docente tuvo que
innovar, en los padres y familia se re conceptualizé el conocimiento y la ventaja de
utilizar las actividades ludicas como estrategia para ayudar en los procesos

educativos de sus hijos.

A partir de los objetivos planteados se lleg6 a las siguientes conclusiones:

Se trabajaron actividades ludicas enfocadas a desarrollar las habilidades
psicomotores de cada estudiante, con actividades acorde a la etapa en que
cursan, contextualizando los contenidos con todos los recursos que se encuentran

en la comunidad.

Se fortalecio las habilidades de lectura por medio de actividades ludicas enfocadas
en rimas, historias y trabalenguas con la que el nifio se logré entretener y

desarrollar su vocabulario por medio de rompecabezas gigantes y rimas.
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Se desarrollaron videos tutoriales para fortalecer las actividades ludicas a la
distancia y entrega de cuaderno de trabajo por la emergencia nacional, la cual se

envio a cada padre de familia por medio de un grupo de WhatsApp

Se mejor6 la relacién entre padres de familia y docente por medio de las
actividades realizadas antes del confinamiento a través de talleres realizados
exponiendo a los asistentes la importancia de las actividades ludicas en el nivel

preprimaria

Se planearon actividades enfocadas a cada contenido y al contexto donde se
desarrollaron las actividades por medio de materiales accesibles y reutilizables

para fortalecer habilidades de cada estudiante.

Plan de sostenibilidad

PROYECTO DE MEJORAMIENTO EDUCATIVO.
Identificacidn del proyecto
Estimulacién de habilidades psicomotrices por medio de actividades ludicas
Identificacion de la Escuela
Centro Oficial de Preprimaria Bilinglile anexa a EORM Paraje Chicorral, San
Antonio Pasajoc, Momostenango, Totonicapan.
Jornada: Matutina codigo: 08-05-0194-41
Responsable
Diego Obdulio Calel Estrada
Objetivos:
General: Contribuir a cualificar a los docentes del nivel y al fortalecimiento de la
calidad de la educacion en el nivel preprimaria
Especifico: Estimulacién de habilidades psicomotrices por medio de actividades

lGdicas

Justificacion: Es de suma importancia la cualificacion de los docentes del nivel

preprimaria, por lo que al desarrollar estrategias por medio de actividades ladicas
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en las diferentes etapas, y hacerle las modificaciones pertinentes segun la

demanda de cada ciclo escolar serd de mucha importancia para la calidad que se

guiere alcanzar y las demandas educativas del MINEDC.

Dimension
de
sostenibilida
d
Sostenibilida
d
Institucional

Sostenibilida
d financiera

Sostenibilida
d ambiental
de la
sostenibilida
d

Sostenibilida
d tecnolégica

Result
ados
espera
dos
Adapt
ar el
cuader
no de
trabajo
como
herra
mienta
indisp
ensabl
e

Se
doto
de
impres
oras a
cada
etapa
para el
uso

Se
utilizar
a
hojas
recicla
das. Y
de
bajo
costo
en el
merca
do

Se
cuenta
con el
equipo
neces
ario
para la
elabor
acion

Impactos
positivos

Crear una
linea de
trabajo
con los
docentes
del nivel
preprimari
a

Concienti
zar a los
padres
del
mantenimi
ento de
las
impresora
sy el bajo
costo que
se obtiene
Hojas
amigables
al medio
ambiente
y no usar
grapas

No se
usara
recursos
econémic
0s
exagerad
0s

Estrategias
de
sostenibilid
ad

Dotar de
materiales
extras a los
estudiantes
para crear
un
cuaderno
de trabajo
dinamico

Dotarnos
de resmas
de hojas
en los utiles
escolares

Mantener el
equipo en
Optimas
condiciones
para no
causar
gastos

Actividades de

Ejecucién

Crear un
rincéon
denominado
“Reforzando
mi
Aprendizaje”

donde el nifio
pueda realizar

actividades

con materiales

de diferentes
dimensiones

Adecuar cada

cuadernillo a

las demandas

del ciclo

escolar previo
un diagnostico

Indicador
esperado

95% de
retencién de
contendidos

El proyecto se
sostiene en
un 100%

100% propias
y seguras

Acceso
inmediato

Periodo de
ejecucion

Durante
cada ciclo
escolar.

Anual

Cada bloque

Cada bloque
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d Social

Sostenibilida
d Cultural
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impres
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se
mante
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inform
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con
padres
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familia
Conte
nidos
contex
tualiza
dos al
lugar

Cada
bloque se
indicara
que
cantidad
de hojas a
trabajar

Utilizacion
del idioma
Cuidado

del
ambiente
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Contar con
un félder o
portafolio
para
guardar las
hojas y
tener
acceso
siempre
Recopilar
material en
Idioma
Maya

Cuadro de sostenibilidad, elaboracién propia

95% funcional

Recuperar el
uso del
Idioma Maya
en un 75%

Cada
semanay
diario

Cada ciclo
escolary
cada etapa
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