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RESUMEN

El presente informe contiene el Proyecto de Mejoramiento Educativo desarrollado
en la Escuela Oficial de Parvulos anexa a la Escuela Oficial Urbana Mixta barrio
La Libertad, municipio de Asuncién Mita, departamento de Jutiapa.

En este trabajo que se ha realizado con alumnos de la etapa de 5 afios dentro del
marco del Programa Académico de Desarrollo Profesional Docente-PADEP/D-”,
en donde el docente lleva a la practica con sus alumnos, actividades,
herramientas, estrategias, que fueron impartidas en clases presenciales y virtuales
como parte de la carrera de Licenciatura en Educacion Preprimaria Intercultural.
Se pretende que con nuevas herramientas el nifio vaya desarrollando sus
habilidades motrices, planteando objetivos que establecen las rutas de abordaje
para llegar al fin primordial que es contribuir al desarrollo de la psicomotricidad
gruesa y fina, se realiza el proceso de consultas bibliograficas para comprender
de mejor manera el problema seleccionado, se disefia una guia que contiene una
serie de procedimientos encaminados a la consecucion de los objetivos
planteados, se establecen las repercusiones del problema objeto de estudio y la
importancia de la solucion del mismo, se formulan las conclusiones para
establecer los beneficios del desarrollo de la motricidad en una edad temprana, se
hacen las respectivas recomendaciones a padres de familia, estudiantes y
principalmente a docentes para que aborden con seriedad y profesionalismo este
problema en los nifios, finalmente se hace entrega de la Guia Para el Desarrollo
de a Motricidad como un aporte académico apto para el uso docente y por padres

de familia ante las circunstancias ocurridas por el Covid-19.
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ABSTRACT

This report contains the Educational Improvement Project developed at the Official
Nursery School attached to the Mixed Urban Official School, La Libertad
neighborhood, Asuncién Mita municipality, Jutiapa department.

In this work that has been carried out with students of the 5-year stage within the
framework of the Academic Program of Professional Development Teacher-
PADEP / D- ", where the teacher carries out with his students activities, tools,
strategies, that were taught in face-to-face and virtual classes as part of the
Bachelor's degree in Intercultural Pre-Primary Education. It is intended that with
new tools the child will develop their motor skills, setting objectives that establish
the boarding routes to reach the primary purpose that is to contribute to the
development of gross and fine psychomotor skills, the bibliographic consultation
process is carried out to better understand As the selected problem, a guide is
designed that contains a series of procedures aimed at achieving the stated
objectives, the repercussions of the problem under study and the importance of
solving it are established, conclusions are drawn to establish the benefits of the
development of motor skills at an early age, the respective recommendations are
made to parents, students and mainly teachers to seriously and professionally
address this problem in children, finally the Guide for the Development of a Motor
skills as an academic contribution suitable for teaching use and by parents in the

circumstances of the Covid-19.
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INTRODUCCION

El proyecto de mejoramiento educativo fue disefiado en la EODP Anexa a EOUM
barrio La Libertad, en el Municipio de Asuncién Mita, departamento de Jutiapa, esta
basado en la realizacion de estrategias didacticas y actividades ludicas para
mejorar el desarrollo de la motricidad en los alumnos de la etapa cinco, también en
la realizacion de una guia donde estan plasmadas todas las actividades realizadas
con los alumnos, de ella quedara una copia en la escuela para que sea una
herramienta atil y que puedan usarla otros compafieros maestros.

La elaboracion del proyecto educativo en la escuela ha sido muy significativa para
la poblacion estudiantil ya que aparte de ser motivante les deja mucho aprendizaje
y a nosotros como docentes nos deja un gran ejemplo el detectar la carencia de
nuestros alumnos para buscar herramientas, estrategias para ayudarles en su
aprendizaje buscar formas que se le facilite al alumno su aprendizaje. El PME se
abordo durante seis meses iniciando en el mes de noviembre de 2019 y finalizando
en el mes de mayo de 2020.

El informe del proyecto contiene cuatro capitulos en los cuales se desarrolla la
investigacion de cada uno.

Se encuentra el Plan del Proyecto de Mejoramiento Educativo, Marco
Organizacional, Marco Epistemologico, Marco del Programa, DAFO, Lineas de
Accion, Arbol de Problemas, Plan de sostenibilidad.

Contiene la fundamentacion Teorica.

Contiene la Presentacion de Resultados, Titulo del PME, Objetivos, Justificacion,
Distancia entre el Disefio Proyectado y el Emergente, Plan de Actividades sobre
las Fases.

También veremos plasmadas las conclusiones, Plan de Sostenibilidad y las

Referencias Bibliograficas.



CAPITULO | PLAN DE PROYECTO

1.1

Marco Organizacional
1.1.1. Diagnéstico

La Escuela Oficial de Parvulos anexa a Escuela Oficial Urbana Mixta, se
encuentra ubicada en Barrio La Libertad del mismo municipio, fue abierta una
seccién en 1995 que fue creada bajo la modalidad de elegir al maestro que
ocuparia el puesto en asamblea de padres de familia. La naturaleza de la
escuela es Oficial (publico) area urbana, funciona en plan diario, su modalidad
es monolingle, es de tipo mixto su categoria es anexa, su jornada es matutina
y el ciclo escolar es anual. Actualmente la escuela cuenta con una directora
con grado, 6 profesoras y 1 profesor de Educacion fisica, hay una
organizacion de padres de familia denominada Consejo Educativo, la cual se
encarga de administrar los proyectos de apoyo que se proporcionan a la
escuela por parte del Ministerio de Educacion, también como parte de su
organizacion la escuela cuenta con un gobierno escolar, el cual fue electo en

un proceso democratico con la participacion de todos los alumnos.

La Vision de la escuela es la siguiente: “Ser la escuela del nivel Preprimaria
comprometida a formar nifios y nifias con un excelente desempefio, para el
desarrollo de sus habilidades, con pleno dominio de enfoques curriculares
gue nos permitan atender mejor sus aprendizajes. Una comunidad escolar
donde se integren a nifios y nifias con necesidades educativas especiales,
aprovechando al maximo el tiempo y dedicarlo a la ensefianza, fortalecer la

practica de valores y la formacion ciudadana”.

La Mision de la escuela es: “Ser un centro educativo que brinda a los nifios
y nifias formacién integral de calidad, para desarrollar todas y cada una de
sus habilidades, contribuyendo a formar seres reflexivos, analiticos y capaces
de enfrentarse a una sociedad a través del desarrollo de competencias y la
adquisicibn de conocimientos para que sean Utiles a la sociedad

guatemalteca”.



Los programas que actualmente se estan desarrollando en la escuela son:
Alimentacién escolar, Gratuidad de la educacion, Valija didactica, Utiles
escolares, y entre los proyectos que se espera se realicen con éxito esté el
Proyecto de Mejoramiento Educativo implementado por las estudiantes que
son maestras de la escuela que actualmente estudian la Licenciatura de
PADEP/D de la Universidad de San Carlos de Guatemala. Como parte del
diagnostico institucional de la escuela, vamos analizar los siguientes
indicadores que son: Indicadores de contexto, indicadores de recursos,
indicadores de proceso, indicadores de resultado de escolarizacion. !

Indicadores de contexto

Poblaciéon por rango de edad.

En la Escuela Oficial de Parvulos anexa a Escuela Oficial Urbana Mixta barrio
La Libertad del municipio de Asuncion Mita, y departamento de Jutiapa hay
un total de 181 alumnos y se logré determinar que el rango de edad de los
estudiantes de 4 a 6 afos es de un 96.38% del total de los estudiantes que
se encuentran legalmente inscritos, por lo tanto, hay un 3.62% que se
encuentra fuera de rango segun los indicadores de edad establecidos por el

Ministerio de Educacion?

La poblacion estudiantil en las tres etapas del nivel preprimaria para el afio

2015 se evidencia de la siguiente manera:

Tabla No.1 Poblacién Estudiantil afio 2015

Afio Edad Hombres Mujeres Total

2015 4 afios 18 14 32

! Direccién General de Fortalecimiento a la comunidad Educativa
2 Sistema de registros Educativos SIRE-Mineduc 2019

La poblacion estudiantil en las tres etapas del nivel preprimaria para el afio 2016 se evidencia de
la siguiente manera:



5 afios 34 29 63
6 afios 41 32 73
Total General 168
Elaboracion propia
Tabla No. 2 Poblacién Estudiantil afio 2016
Afio Edad Hombres Mujeres Total
4 afios 13 19 32
5 afos 37 24 61
2016
6 afios 38 27 65
Total General 158

Elaboracion propia

La poblacion estudiantil en las tres etapas del nivel preprimaria para el afio

2017 se evidencia de la siguiente manera:
Tabla No. 3 Poblacién Estudiantil afio 2017

Afio Edad Hombres Mujeres Total
4 afios 15 16 31
5 afos 29 28 57
2017
6 afnos 45 32 77
Total General 165

Elaboracion propia

La poblacion estudiantil en las tres etapas del nivel preprimaria para el afio

2018 se evidencia de la siguiente manera:

Tabla No. 4 Poblacion Estudiantil afio 2018

Afio Edad Hombres Mujeres Total
4 afios 17 19 36
5 afios 23 37 60
2018
6 afos 37 35 72
Total General 168

Elaboracion propia

La poblacion estudiantil en las tres etapas del nivel preprimaria para el afio

2019 se evidencia de la siguiente manera:




Tabla No. 5 Poblacién Estudiantil afio 2019

Afio Edad Hombres Mujeres Total
4 afios 13 25 38
5 afos 35 26 61
2019
6 afios 36 46 82
Total General 181

Elaboracion propia

indice de Desarrollo Humano

Se basa en un indicador social estadistico compuesto por tres pardmetros:
Salud, Educacion e Ingresos. En el municipio de Asuncién Mita se cuenta
con acceso cercano a asistencia médica, ya que cuenta con un centro de
salud y farmacias comunitarias; en educacion se puede decir que la
comunidad tiene a su alcance establecimientos educativos de todos los
niveles, el mayor porcentaje de padres de familia de la comunidad del barrio
La Libertad se dedican al comercio informal.

Por lo que el indice de Desarrollo Humano del municipio de Asuncion Mita,
departamento de Jutiapa, tiene un total de 0.648; compuesta de tres
dimensiones basicas del desarrollo humano: Salud, Educacion e Ingresos.
En el area de salud tiene un total de 0.711 en el area de educacion un total
de 0.654 y un 0.578 de Ingresos, informacién que proviene del censo

realizado en 20023

Indicadores de recursos

Cantidad de alumnos matriculados 181, distribuidos de la siguiente manera:
Etapa 4; 38 alumnos, Etapa 5 seccion “A”; 32 alumnos, secciéon “B”; 28
alumnos, Etapa 6 seccion “A”; 18 alumnos, seccién “B”; 25 alumnos, seccion
“C”; 23 alumnos y secciéon “D”; 17 alumnos. Cantidad de docentes 8
distribuidos de la siguiente manera: etapa 4: 1 docente, etapa 5: 2 docentes,
etapa 6: 4 docentes y para todas las secciones hay 1 docente asignado de

educacion fisica. Segun la relacién alumno/docente de acuerdo a la cantidad

3 Guatemala indice de Desarrollo Humano PNUD 2017



de alumnos matriculados en cada seccion hace falta un docente para la

etapa 4.

Tabla No. 6 Alumnos matriculados del ciclo 2015 al 2019

ARo Etapa 4,5y 6

2015 168 estudiantes
2016 158 estudiantes
2017 165 estudiantes
2018 168 estudiantes
2019 181 estudiantes

Elaboracion propia

Distribucion de la cantidad de alumnos por etapas del nivel
preprimaria:

Tomando en consideracion la matricula inicial y final de cada ciclo escolar
durante los ultimos 5 afios de atencion escolarizada en el nivel preescolar
en la Escuela Oficial de Parvulos anexa a EOUM, barrio La Libertad,
municipio de Asuncién Mita, departamento de Jutiapa se describe la

cantidad de alumnos distribuidos en cada etapa®.

Ciclo escolar 2015, cada recuadro muestra el numero de Hombre y mujeres

en cada etapa del nivel preprimario.

Tabla No. 7 Distribucién de alumnos por etapas 2015

Afio Edad Hombres Mujeres Total
4 afios 18 14 32
5 afios 34 29 63
2015
6 afios 41 32 73
Total General 168

Elaboracion propia

Ciclo escolar 2016, cada recuadro muestra el numero de Hombre y mujeres

en cada etapa del nivel preprimaria.

4 Indicadores Educativos MINEDUC 2019



Tabla No. 8 Distribuciéon de alumnos por etapas 2016

Afio Edad Hombres Mujeres Total
4 afios 13 19 32
5 afos 37 24 61
2016
6 afios 38 27 65
Total General 158

Elaboracion propia

Ciclo escolar 2017, cada recuadro muestra el nUmero de Hombre y mujeres

en cada etapa del nivel preprimaria.

Tabla No. 9 Distribucién de alumnos por etapas 2017

Afio Edad Hombres Mujeres Total
4 afios 15 16 31
5 afos 29 28 57
2017
6 afios 45 32 77
Total General 165

Elaboracion propia

Ciclo escolar 2018, cada recuadro muestra el numero de Hombre y mujeres

en cada etapa del nivel preprimaria.

Tabla No. 10 Distribucién de alumnos por etapas 2018

Afio Edad Hombres Mujeres Total
4 afios 17 19 36
5 anos 23 37 60
2018
6 afios 37 35 72
Total General 168

Elaboracion propia

Ciclo escolar 2019, cada recuadro muestra el numero de Hombre y mujeres

en cada etapa del nivel preprimaria.

Tabla No. 11 Distribuciéon de alumnos 2019

Afo Edad Hombres Mujeres Total
4 afios 13 25 38
5 afios 35 26 61
2019
6 afos 36 46 82
Total General 181

Elaboracion propia




Cantidad de docentes y su distribucion por grados o niveles: La
Escuela Oficial de Parvulos anexa a Escuela Oficial Urbana Mixta, JM.
Barrio La Libertad, municipio de Asuncién Mita, departamento de Jutiapa
cuenta con 8 docentes bajo el renglon presupuestario 011, quienes atienden
las etapas 4, 5y 6, se cuenta con una directora con grado y un docente de

educacion fisica del establecimiento educativo en mencion.

Indicadores de Proceso

La asistenciade los alumnos la asistencia regular diaria de los estudiantes
inscritos en el ciclo escolar incide en varios factores fundamentales como:
La actitud de la docente, alimentacion escolar sana, clima de clase
agradable, nuevas metodologias donde el nifio aprenda jugando,
condiciones de infraestructura del establecimiento adecuadas a la cantidad
de nifios y nifias, apoyo de los padres de familia, condiciones climéaticas en
la cual estos factores también evidencias el logro de las competencias
planteadas y esperadas en la planificacion diaria por los docentes segun lo
establecido por el Curriculo Nacional Base (CNB). En el ciclo 2019 y en los
cinco afos anteriores se ha evidenciado un 80% de asistencia, un 10% de
la etapa 4 se retira por sobreproteccion de los padres de familiay el cuidado

materno.

Porcentaje del cumplimiento de dias de clase: en el afio 2019 se cumplio
206 dias laborales en los establecimientos. Tanto los docentes los docentes
como estudiantes han sido responsables por inasistencias por razones de
reuniones programadas por la supervisién educativa o por el STEG, juegos

magisteriales y actividades de celebracion del dia del Maestro. °

Idioma Utilizado como medio de ensefianza: el idioma materno en el que

se imparte en educacion es el espafiol o castellano, ya que en la comunidad

> Sistema de Registros Educativos SIRE



no se habla otro idioma, aunque hay de cultura indigena, pero se adaptan

al idioma espaifiol.

Disponibilidad de textos y materiales: La disponibilidad de textos este afo
no hubo, Unicamente se recibi6 material de apoyo para la clase de
educacion fisica, algunos implementos deportivos. Se cuenta solamente con
dos cajas amarillas de cuentos que fueron recibido hace aproximadamente
de 5 afios atras, ademdas se cuenta con materiales elaborados por las
docentes para acompafar la metodologia implementada para desarrollar
sus clases adecuados a su contexto, los cuales se realizan con sus propios

recursos y los encontrados en el medio que les rodea.

Organizacion de padres de familia: En el establecimiento educativo se
cuenta con la Organizacion de Padres de Familia denominada Consejo
Educativo conjuntamente a esta OPF y una comision de alimentacion con
miembros de la comunidad educativa para que juntos realicen una

alimentacion adecuada y nutritiva a los nifios y nifias.

Indicadores de resultado de escolarizacion interna de proceso de los

ultimos cinco anos.

Escolaridad oportunidad: Proporcién de alumnos inscritos en el Nivel
Preprimario en el afio 2015, hombre 93 y mujeres 75 total 168, en el afio
2016, hombres 88 y mujeres 70 total 158, en el afio 2017, hombres 89 y
mujeres 76 total 165, en el afio 2018, hombres 77 y mujeres 91, total 168 y
en el afo 2019, hombres 84 y mujeres 97, total 181, lo cual se ve un
crecimiento de alumnos inscritos en el afio 2019 en las Etapas de 4,5y 6

afnos.

Esto nos da a conocer que la cobertura del afio 2015 al afio 2019 ha sido
incrementada e inscrita oficialmente en el Establecimiento Educativo, segun

rango de edad en cada etapa.
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En el recuadro podemos constatar las cantidades de alumnos en las 3
etapas del nivel preprimaria, correspondientes a cada ciclo escolar durante

los dltimos 5 afios.®

Tabla No. 12 Etapas del nivel preprimaria por ciclo

Afo Etapa 4,5y 6

2015 168 estudiantes
2016 158 estudiantes
2017 165 estudiantes
2018 168 estudiantes
2019 181 estudiantes

Elaboracion propia
Tasa de promocion anual

En el aflo 2105 fueron inscritos 168 alumnos los cuales finalizaron 168, en
el aflo 2016 fueron inscritos 158 los cuales finalizaron 158, en el afio 2017
fueron inscritos 165 alumnos y finalizaron 165, en el afio 2108 fueron
inscritos 168 alumnos y finalizaron 168. En el afio 2019 fueron inscritos 181
alumnosy finalizaron 181. Esto nos indica que del afio 2015 al 2019 el 100%
de los estudiantes han finalizado su ciclo escolar y cumplen sus requisitos

minimos para poder inscribirse en su etapa o grado superior.
Conservacion de matricula

Los estudiantes inscritos del afio 2015 al afio 2019 han permanecido dentro
del sistema educativo complementando el ciclo escolar correspondiente en

el tiempo estipulado del mismo. Esto indica que de cada 10 alumnos no hay

® Sistema de registros Educativos SIRE-Mineduc 2019
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ningun repitente, no promovido o retirado, esto se debe a la buena

cobertura, y ubicacion del establecimiento.
Finalizacion del nivel

Los estudiantes inscritos en los afios 2015 al 2019 han finalizado el 100%
satisfactoriamente y cumplimiento los requisitos que el Ministerio de
Educacion establece para inscribirse en el etapa o grado superior.

1.1.2. Antecedentes de los indicadores
Indicadores de contexto

Los padres de familia por desconocimiento consideran que sus hijos aun
cuando no han cumplido la edad que establece el Ministerio de Educacion
paraingresar a la preprimaria ya estan aptos para hacerlo sin tomar en cuenta
gue les cuesta adaptarse a la escuela por la separacion de la familia, tanto
en lo sociolégico, el nivel de pobreza afecta a las familias y muchas veces
inscriben a los nifios porque la escuela les brinde la alimentacion escolar o
por que sean beneficiados con el programa de bono seguro. El grado de
madurez de los nifios no es el adecuado por lo que muchas veces no se

adaptan, no rinden o son victimas de bullyng por los mayores.’
Indicadores de Recursos

Los Recursos Didacticos son todos aquellos medios empleados por el
docente para apoyar, complementar, acompafiar o evaluar el proceso
educativo que dirige u orienta. Los Recursos Didacticos abarcan una

amplisima variedad de técnicas, estrategias, instrumentos, materiales, etc.
Indicadores de Procesos

Es obligacion del estado garantizar una ensefianza publica y gratuita es
condicion necesaria para que la educacion siga siendo un derecho

garantizado por la comunidad social, a través de su financiacién publica, y no

7 Sistema de Indicadores Educativos
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se convierta en una oportunidad o una inversion particular de quienes puedan

pagérsela.

En lo cultural los padres de familia a pesar de su poca escolaridad en los
ultimos afios han matriculado a sus hijos en la escuela de preprimaria para
gue se les prepare para pasar al siguiente nivel. En lo sociolégico cuando los
alumnos empiezan a estudiar se relacionan con comparieros, maestros y
padres de familia de otros estudiantes, en lo psicolégico se adaptan con
facilidad a cualquier ambiente que les toque vivir, ya que se les prepara para

la vida.
Indicadores de Resultados de Escolaridad

En la escuela en los Gltimos cinco afnos se ha dado un incremento de alumnos
inscritos en relacion de la poblacion que esta en edad de asistir a la escuela

preprimaria.

En lo cultural por la concientizacidon que se ha realizado por parte de las
docentes al llevar a cabo visitas domiciliares, la preinscripcion y el censo
escolar anual. En lo socioldgico los padres de familia matriculen a sus nifios
en el lugar mas cercano a su domicilio, psicolégico los nifios reciben
estimulacion a temprana edad cuando es el caso de los nifios de 4 y 5 afios,
mientras que los de 6 afios desarrollan el perfil que estipula el Ministerio de

Educacién para el ingreso al nivel primario.®

1.1.3. Marco Epistemoldogico

Segun el CNB, Ministerio de Educacion de Guatemala (2008) al respecto al
indicador de poblacion por rango de edad, indica los padres de familia son los
primeros educadores y estan directamente involucrados con la educacion de
sus hijos e hijas, tomando en consideracion que deben de brindarles todo el
apoyo a los y las docentes en la tarea de educar. Y que lo mas importante en

su labor es su integracion en la toma de decisiones y su comunicacion

8 Indicadores Educativos de Guatemala 2016
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constante con los y las docentes para resolver juntos los problemas que se

presente, asi mejorar la educacion de sus hijos.

Por otra en relacion en lo anterior la seccién cuarta de la Constitucion Politica
de la Republica de Guatemala dedicados a la educacién. El articulo 71
establece: “Se garantiza la libertad de ensefianza de criterio docente. Es
obligacién del Estado proporcionar y facilitar educacién a sus habitantes sin

discriminacion alguna”.

Segun el CNB, Ministerio de Educacion de Guatemala (2008) respecto al
indicador de Recurso indica que los alumnos y alumnas son el centro del
proceso educativo. Se les percibe como sujetos y agentes activos en su
propia formacion, ademas de verlos como personas humanas que se

despliegan como tales en todas las actividades.

(tonucci 2001) formalizando las experiencias vividas, encaminando las
actividades hacia un propésito educativo con respecto de los temas que aqui
se tratan.
Por ejemplo el nifio no esta ajeno a las nociones de numero, forma y medida,
durante su vida cotidiana escucha, observa y experimenta con ellas en sus
juegos, dialogos de su familia y comunidad o bien en los medios de

comunicacion

Segun el CNB, Ministerio de Educacion de Guatemala (2008) respecto al
indicador de Proceso da a conocer que en su propio idioma los y las
estudiantes desarrollan los procesos de pensamiento que los lleva a la
construccién del conocimiento y que la comunidad educativa juega un papel
preponderante al proporcionar oportunidades que generan aprendizajes
cognoscitivos. Los consejos educativos son organizaciones estructuradas
gue establecen la participacion permanente de la sociedad civil, en la forma
de decisiones en lo concerniente a la educacion. Estan integradas por

diversos sectores de la sociedad.?

% Curriculum Nacional Base CNB
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Y por tanto Diana Brown Reconoce la importancia del bilingliismo espaiiol e
inglés para ejercer la ciudadania global y resalta la necesidad de que en el
futuro en nuestro pais se tenga dominio de tres o cuatro idiomas. Es parte de
su preocupacion, el hecho de que con pensamiento y practica educativa del
siglo 19 se esté educando a personas que tienen que vivir el siglo 21, la
oportunidad que debe tener la educacion para posicionar y estudiar el mundo
de las cosas pequefas y de imaginar los trabajos del futuro. La lectura de los
articulos facilmente vincula al lector con teorias educativas, el contenido de
leyes educativas, las politicas publicas, educacion e inclusiéon. Segun el CNB,
Ministerio de Educacion de Guatemala (2008) respecto al indicador de
Resultado de Escolarizacion los y las estudiantes constituye constituyen el
centro del proceso educativo. Se les percibe como sujetos y agentes activos
en su propia formacion, ademas de verlos como personas humanas que se

despliegan como tales en todas las actividades.

Por tanto, Litwin E. (1997) Propone actividades que generan procesos
reflexivos y de construccion de conocimiento en el alumno. En la teoria
constructivista se pueden elaborar aportes a la teoria de la ensefianza que le

da un importante rol al docente.

1.1.4 Marco del contexto educacional

La educacion del presente siglo debe enfocarse al desarrollo del pensamiento
estratégico que permite que el estudiante desarrolle destrezas para el
aprender a aprender, capacidades para aprender a hacer y valores para

aprender a ser y convivir.

A pesar que Guatemala tiene un curriculum que privilegia la formacién
integral y que formula entre sus principios la calidad y la pertinencia, la
realidad del aula, en la mayoria de casos, sigue siendo la misma; el desarrollo
de una educacidon bancaria, centrada en contenidos, orientada a la
ensefianza y no al aprendizaje, una educacion que informa y no forma ni

transforma, lo anterior unido a deficiencias en la infraestructura, falta de
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recursos y permisibilidad para anarquizar el uso del tiempo horario y

calendario.

Entorno Sociocultural

Se utiliza el término sociocultural para hacerse referencia a cualquier proceso
o fendmeno relacionado con los aspectos sociales y culturales de una
comunidad o sociedad. De tal modo, un elemento sociocultural tendra que ver
exclusivamente con las realizaciones humanas que puedan servir tanto para
organizar la vida comunitaria como para darle significado a la misma.
(Bembibre, 2009)

En la Escuela Oficial de Parvulos anexa a EOUM Barrio La Libertad busca
los conocimientos o experiencias previas de los alumnos no se da de manera
espontanea y natural, como uno podria creer. El proceso que revel6 para la
importancia de que el docente conozca el contexto sociocultural en el que
estd inmerso el pensamiento de sus alumnos, para comprender sus
costumbres y tradiciones, como sus valores que son la base fundamental de
su identidad. Al abordar las situaciones de aprendizaje el docente debe seguir
y valorar las respuestas de los estudiantes, la informacion que proporcionan,

Sus reacciones.
Los medios de comunicacion

Caracteriza la realidad actual y que afecta a muchos el aprendizaje escolar,
ya que son modios de comunicacion de masas que orientan la mente de las

personas, trasformando la cultura y la sociedad.

Como docentes la comunicaciéon es esencial en cualquier campo de
interaccidon humana. Por medio de la comunicacion ya sea oral o escrita
podemos transmitir y compartir conocimientos, conceptos, sentimientos,
ideas, emociones, estados de amino etc. La comunicacion es la Unica

actividad que todo el mundo comparte.
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Los beneficios de la comunicacion son demasiados como para poder
enumerarlos, ya que mejoran todos los aspectos de la vida, tanto los
personales como los profesionales. La capacidad para comunicar es vital
para el éxito de cualquier empefio. Es por eso que los medios de
comunicacion son indispensables para la educaciébn en el proceso de
ensefanza-aprendizaje, ya que influyen en el educando tanto visual como

auditivas
Las nuevas Tecnologias de la Informacién y Comunicacion

Se utiliza por lo tanto el término tecnologia de la informacion y comunicacion
al referirse a diferentes instrumentos técnicos como: Ordenador, las redes, la
realidad virtual que gira en torno de las telecomunicaciones de forma

interactiva.

Como docentes debemos comunicar a los padres de familia la importancia
gue tiene las nuevas tecnologias que dia con dia estan al alcance de los nifios
y nifias un ejemplo son las redes sociales, las cuales debemos de poner
mucha atencién para que sean utilizadas de manera adecuada y con un
aprendizaje efectivo, y no llegue de manera destructiva e inadecuada a cada

uno de ellos.

Factores Culturales y Linguisticos

Son influenciados por todos los anteriores y afectan significativamente en el
aprendizaje. Se requiere como una herencia, donde las vinculaciones con el
pasado son mas fuertes que la innovacion o la libertad de expresion. El
lenguaje se utiliza como elemento diferenciador de las culturas y los grupos
sociales. Entre los factores culturales y linguisticos tales como: los escolares

y el contexto socioecondémico.

Guatemala es un pais multicultural y plurilingtie en el cual debemos dar

importancia como docentes a las diferentes culturas que tenemos en nuestro
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establecimiento, dando importancia en su lengua materna para el mejor

aprendizaje de nuestros alumnos.

1.1.4. Marco de Politicas educativas

Cobertura

La cobertura educativa como la proporcion de alumnos atendidos en un nivel
educativo con respecto a la demanda, dicha proporcion es indispensable
dado que da un indicador de la atencién que esta brindando el Ministerio de
Educacion del pais a mas poblaciones, esto implica una mayor incidencia en
las areas rurales (las menos atendidas por las condiciones geogréficas y
socioecondmicas que presentan). Guatemala, donde las tasas de escolaridad
son bajas, la cobertura es indispensable para que posteriormente a ella, se
hable de calidad educativa, siendo “la capacidad que tiene el sistema

educativo para alcanzar las competencias a las que se ha comprometido

Oscar Hugo Lopez, titular de Educacion, comentd estar consciente de la
necesidad de ampliar la cobertura en todos los niveles del sistema y para ello
enfatizé haber elaborado una estrategia que incluyd “muchas acciones”, la

cual sera presentada publicamente en los proximos dias.
Objetivos Estratégicos
Incrementar la cobertura en todos los niveles educativos.

Garantizar las condiciones que permitan la permanencia y egreso de los

estudiantes en los diferentes niveles educativos.

Ampliar programas extraescolares para quienes no han tenido acceso al

sistema escolarizado y puedan completar el nivel primario y medio.
Calidad

La calidad educativa, se refiere a los efectos positivamente valorados por la
sociedad respecto del proceso de formacién que llevan a cabo las personas

en su cultura.
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Una educacion de calidad, esencial para el aprendizaje verdadero y el
desarrollo humano, se ve influida por factores que proceden del interior y el
exterior del aula, como la existencia de unos suministros adecuados, o la
naturaleza del entorno doméstico del nifio o nifia. Ademas de facilitar la
transmision de conocimientos y aptitudes necesarios para triunfar en una

profesion y romper el ciclo de pobreza, calidad desempefia un papel critico.

Es necesario que haya un docente atendiendo cada etapa para un desarrollo
de sus habilidades psicomotrices donde el alumno pueda descubrir y crear

sus capacidades que cada uno posee.
Objetivos Estratégicos

Contar con diseflos e instrumentos curriculares que respondan a las
caracteristicas y necesidades de la poblacion y a los avances de la ciencia 'y

la tecnologia.
Proveer instrumentos de desarrollo y ejecucion curricular.

Fortalecer el sistema de evaluacion para garantizar la calidad educativa

Modelo de gestion

El sistema educativo, segun la Declaracion Universal de los Derechos
Humanos (1948) la educacion es un derecho inherente a la persona humana
y una obligacién del Estado. En nuestro pais este derecho se respalda en la
Constitucion Politica de la Republica que en sus articulos: 71, 74, 75y 76
reconoce el derecho a la educacion, la obligacién del Estado a proporcionarla,
establece que debe darse sin discriminacién alguna, de manera gratuita y
ademas plantea que debe ser bilingtie y promoverse la alfabetizaciéon. El
sistema educativo guatemalteco, es el conjunto de elementos y procesos
mediante los cuales se desarrolla la educacién en Guatemala, y deberia
ajustarse a las necesidades histdricas, econdmicas y culturales de nuestro
pais. El actual sistema educativo guatemalteco es el resultado de una historia

de exclusion colonial y para cambiarlo se disefi6é un conjunto de reformas que
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impulsaron los acuerdos de paz. Con la intencién de formar de manera

integral a los guatemaltecos.

Una buena gestién educativa es el camino para que nuestro sistema
educativo ofrezca oportunidades de desarrollo humano. Sistema educativo
en Guatemala es la forma en que las instituciones encargadas de la
educacion, como el MINEDUC, organizan y desarrollan la educacion en el
pais, ya que ademas de administrar, planificar y ejecutar la educacion, debe

orientar y fortalece a la escuela y sus procesos pedagogicos.

Es necesario contar con un docente en cada etapa y a la vez el director este
liberado para una mejor administracion y un mejor control en los

establecimientos.
Objetivos Estratégicos
Sistematizar el proceso de informacion educativa.

Fortalecer el modelo de gestion para alcanzar la efectividad del proceso

educativo.
Garantizar la transparencia en el proceso de gestion.

Fortalecer criterios de calidad en la administracion de las instituciones

educativas.

Establecer un sistema de remozamiento, mantenimiento y construccion de la

planta fisica de los centros educativo

Recurso Humano

De los recursos humanos, los maestros son indispensables para instrumentar
las metas educativas, puesto que gran parte de la responsabilidad del
proceso de ensefianza a aprendizaje recae en sus capacidades y
compromisos, el interés y el logro escolar de los alumnos son
significativamente sensibles al desempefio que tengas sus maestros, tanto
en términos profesionales, como en lo que toca a expectativas, actitud y

compromisos. Consecuentemente, los sistemas educativos tienen como uno
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de sus principales objetivos, asegurar que sus maestros cuenten con una
sélida formacion profesional para responder exitosamente la complejidad y
diversidad de la realidad educativa.

De acuerdo al Reglamento Orgéanico Interno del Ministerio de Educacion,
Acuerdo Gubernativo Numero 225-2008, en el Articulo 25.- Direccién de
Recursos Humanos, establece que: La Direccién de Recursos Humanos, que
podra utilizar las siglas DIREH, es la dependencia del Ministerio de Educacion
responsable de formular e implementar politicas y estrategias para desarrollar
y administrar el recurso humano que labora en la institucion, y que tendré las

funciones siguientes:

a) Proponer e implementar politicas, normativas, estrategias, procesos y
procedimiento en materia de recursos humanos.

b) Coordinar, evaluar y proponer los procesos y procedimientos de dotacion
y clasificacion de puestos, asi como la asignacion de compensaciones,
reclutamiento, seleccién, nombramiento y contratacion del personal
docente administrativo.

c) Coordinar la administracion del sistema de ndmina y del sistema de
informacion de recursos humanos.

d) Conocer y tramitar el procedimiento de sanciones y despido del personal
docente y administrativo, de conformidad con lo establecido en la Ley de
Servicio Civil y su Reglamento.

e) Coordinar la relacion interinstitucional de las dependencias del Ministerio,
en todo lo referente a la capacitacion del personal administrativo.

f) Disefar e implementar los mecanismos de evaluacion del desempefio del

personal administrativo.

Es necesario que en las escuelas del area rural se cuente con el recurso
humano necesario para que se atienda cada etapa del nivel preprimario, ya
gue el Ministerio de Educacién promueve la calidad sin contar que es
necesario facilitar los docentes para atender cada etapa de dicho nivel. De

igual manera el recurso humano debe estar actualizandose para un mejor
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desempeiio en su labor docente. Como estudiantes de la Licenciatura del
PADEP/D ponemos en practica los conocimientos adquiridos, desarrollando
en los niflos y nifias su aprendizaje donde ellos sean los que construyan sus

conocimientos.
Objetivos Estratégicos

Garantizar la formacién y actualizacion idénea del recurso humano para

alcanzar un desempefio efectivo.
Evaluar el desempeiio del recurso humano para fines de mejora de la calidad.

Implementar un sistema de incentivos y prestaciones para el recurso humano,

vinculados al desempefio, la formacion y las condiciones.
Educacion Bilingue Multicultural e Intercultural

Afortunadamente, con la firma de los Acuerdos de Paz, firme y duradera,
concluidos en diciembre de 1996, se establecieron con mucha claridad los
parametros que, con relacion a la calidad y cobertura de la educacion, el

Estado se compromete a promover.

En el Acuerdo de Identidad y Derechos de los Pueblos Indigenas se establece
claramente la importancia de terminar con la discriminacion y marginacion
étnica y social a la que han sido sometidos los pueblos indigenas a lo largo
de 500 afios de historia. La educacion debe de constituirse en el principal
vehiculo de promocion de la cultura por lo que las principales politicas
educativas del pais deben contribuir a la busqueda de la construccién de la
paz, la equidad econémica y al consumo racional para proteccion del medio

ambiente, dentro del
Respeto a la diversidad cultural y étnica.

Es necesario capacitar al docente para incluir a los nifios que llegan del

Occidente del pais para poder atenderlos en su lengua materna



22

adecuadamente para que el nifio no olvide sus raices, o contar con docente

especializados cuando sea necesario.
Objetivos Estratégicos

Fortalecer programas bilingiies multiculturales e interculturales para la

convivencia arménica entre los pueblos y sus culturas.

Implementar disefios curriculares, conforme a las caracteristicas

socioculturales de cada pueblo.

Garantizar la generalizacion de la Educacion Bilingiie Multicultural e

Intercultural.

Establecer el Sistema de acompafiamiento técnico de aula especifico de la
EBMI.

Aumento de inversion educativa

Lograr una mayor inversion en el sector Educacion requiere inicialmente
disponer de informacion que permita establecer a cuanto asciende la
inversion que el Estado realiza actualmente en la educacion de sus
habitantes. Esas inversiones son ejecutadas por el Gobierno Central a través
de las asignaciones presupuestarias a instituciones del Ejecutivo y otras
entidades que tienen entre sus finalidades la prestacion de servicios sociales

y la funcién de educacion.

El MINEDUC abri6 el proceso innovador que, por segundo afio consecutivo,
el Gobierno de Guatemala por medio del Ministerio de Finanzas realiza en lo
qgue se denomina “Presupuesto Abierto”. EI MINEDUC fue la primera cartera
gue presentd su requerimiento para el 2018; y este afio, tuvo la innovacion,

Unica en Latinoamérica de incluir la variante de un presupuesto multianual.

Vale decir, que el MINEDUC en el presente afio recibié un presupuesto de
Q13 mil 937.2 millones y se esta requiriendo para 2018 un presupuesto de

Q16 mil 891.6 millones; esto representa un incremento de Q2 mil 954.4
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millones, aun asi, esa cantidad solicitada como presupuesto para 2018,
representa tan solo el 2.9 por ciento del PIB. Haciendo una comparacién con
los paises de Latinoamérica, Guatemala es el pais que menos invierte en
educacion con relacion al PIB. Podemos comparar nuestra situacion de
inversion en educacién con la realidad en Centroamérica; El Salvador invierte
3.4 por ciento, Honduras 5.9, Costa Rica 7.6 y Guatemala 2.9. Con esa

realidad, poco se logra cambiar la situacion del pais.

Con respecto a los recursos y programas que el gobierno ha implementado
en las escuelas a favor de los nifios y nifias son de gran beneficio, pero es
importante que el MINEDUC que llegue a principio de ciclo escolar los utiles
escolares con la matricula de alumnos en cada nivel. En el caso del nivel
Preprimario este aflo no se conto con la dotacion de libros de texto que es

esencial para desarrollo integral de Objetivos Estratégicos

Garantizar el crecimiento sostenido del presupuesto de Educacion en
correspondencia al aumento de la poblacion escolar y al mejoramiento

permanente del sistema educativo.

Promover criterios de equidad en la asignacion de los recursos con el fin de

reducir las brechas.

Asignar recursos para implementar de manera regular la dotacion de material

y equipo los nifios y nifias.
Equidad

El concepto de equidad, en el campo de la educacion, hace referencia al
tratamiento igual, en cuanto al acceso, permanencia y éxito en el
sistema educativo para todos y todas, sin distincion de género, etnia, religion

o condicion social, econémica o politica.

La equidad estara vinculada de modo fundamental a ampliar

substantivamente las oportunidades de acceso a la educacién inicial o
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preescolar, primaria, basica y superior en modalidad educativa que debiera
tener prioridad en las estrategias nacionales para enfrentar la pobreza. Para
ello, el concepto de esta no debiera quedar reducido al convencional ni

apoyarse exclusivamente en modalidades escolarizadas.

La equidad también estara ligada a facilitar la organizacion y el logro de
canales de expresion reivindicando sus derechos educativos a los mas

humildes.

En el campo de la educacion, hace referencia al tratamiento igual en cuanto
al acceso, permanencia y éxito del sistema educativo para todos y todas, sin
distincion de género, etnia, religion o condicion social econdmica o politica.
La equidad, en materia educativa, es hacer efectivo para todos y todas, el
derecho humano fundamental de la educacion. Proclamado en la

“Declaracién Universal de Derechos Humanos” de 1948 (Articulo 26).

Que se garantice una educacion de calidad, también donde respete la cultura
de cada nifio o nifla. En la Escuela Oficial de Parvulos anexa a EORM Aldea
Sitio las Flores se incluyen nifios con capacidades diferentes en los cuales

se. tratan de igual manera.

Objetivos Estratégicos

Asegurar que el Sistema Nacional de Educacion permita el acceso a la

educacion integral con equidad y en igualdad de oportunidades.

Asegurar las condiciones esenciales que garanticen la equidad e igualdad de

oportunidades.
Reducir el fracaso escolar en los grupos mas vulnerables.

Implementar programas educativos que favorezcan la calidad educativa para

grupos vulnerables
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Fortalecimiento institucional y descentralizacion

La Constitucion Politica de la Republica sefiala que es obligacion del Estado
proporcionar educacion a los habitantes sin discriminacion alguna y declara
gue los habitantes tienen el derecho y la obligacién de recibir la educacion
pre-primaria, primaria y basica, dentro de los limites que fija la ley, que la
educacion impartida por el Estado es gratuita y que se promovera la
educacion especial, la diversificada y la extraescolar.

Algo muy importante es fortalecer las instituciones del pais, las necesidades
de aportar ideas constructivas, para cono emprender y conseguir el objetivo
principal de reducir la pobreza del pais, también el MINEDUC implemento la
descentralizacion de las dependencias para administrar los recursos de mejor
manera y que lleguen a todas las instituciones educativas de cada region del

pais.

Objetivos Estratégicos

Fortalecer a las instancias locales para que desarrollen el proceso de
descentralizacion y participacion en las decisiones administrativas y técnicas.
Promover y fortalecer la participacion de diferentes sectores sociales a nivel
comunitario, municipal y regional en la educacion.

Fortalecer programas de investigacion y evaluacion del Sistema Educativo

Nacional.

1.2 Analisis Situacional
1.2.1. Identificacion del Problema

En la escuela Oficial de Parvulos anexa a EOUM barrio La Libertad, del
municipio de Asuncion Mita, departamento de Jutiapa se han identificado
como problema prioritario o central la implementacion de estrategias para
mejorar el desarrollo de la motricidad en los nifios y nifias de la etapa de 5
anos.
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Lista de problemas

Que los alumnos de preprimaria tienen dificultades motrices y de desarrollo

psicoldgico para el trazo de letras y figuras.
Que los nifios de preprimaria se les dificulta agarrar correctamente el lapiz.
Que los nifios de preprimaria se les dificulta colorear correctamente.

Que los nifios de preprimaria se les dificulta utilizar correctamente el uso de

la tijera al recortar.

Que los niflos de preprimaria realicen los trazos para la escritura

correctamente.
problemas de adaptacion de los nifilos de preprimaria.

Que los nifios de preprimaria desarrollen su psicomotricidad para el

desarrollo de sus habilidades.

El nifio manifiesta dificultad en el desarrollo de su lateralidad (izquierda

derecha)
Buscar actividades para la manipulacion de materiales concretos.

a) Matriz de priorizacion
En la Escuela Oficial de Parvulos de la EOUM Barrio La Libertad,
municipio de Asuncién Mita, departamento de Jutiapa, se priorizaron los

siguientes problemas con los alumnos de la etapa de 5 afios:
Puntuacién obtenida por cada problema =(A+B+C+D+E) x (F+G)

Tabla No. 13 Matriz de priorizacion

Problemas Criterios _| Criterios
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Que los alumnos de preprimaria tienen
dlf!cultf:1(1_es motrices y de desarrollo 1 1 5 1 1 6 5 5 4| 24
psicolégico para el trazo de letras y
figuras.
Qgg los nifios de preprlmz’alrl'a puedan 1 5 1 5 1 7 1 1 > | 14
utilizar correctamente el lapiz.
Que los nifios de preprimaria puedan 5 1 5 1 5 8 1 1 > | 16
colorear correctamente.
Que los nifios de preprimaria utilicen
correctamente el uso de la tijera al 2 2 1 2 1 8 2 1 3| 24
recortar.
Que los nifios de preprimaria realicen
los trazos para la escritura 1 1 1 1 1 5 1 1 2| 10
correctamente.
Implementar estrateglgs para mejorar el 5 1 5| - 5 9 5 2 4 | 36
desarrollo de la motricidad
Que los nifios de preprimaria
desarrollen su psicomotricidad para el 2 2 2 1 2 9 1 1 2 | 18
desarrollo de sus habilidades.
Buscar actividades para que el nifio
desarrolle su lateralidad (izquierda- 1 2 1 2 1 7 1 1 2| 14
derecha)
Busgar act_lyldades para la 5 5 5 1 9 5 5 1 3| 27
manipulacién de materiales concretos

Elaboracidn propia
Tabla No. 14 Escala de puntuacion
ESCALA DE PUNTUACION
2 PUNTOS 1 PUNTO 0 PUNTOS
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A. Frecuencia y/o gravedad del | Muy frecuente o | Medianamente frecuente | Poco frecuente o
problema. muy grave 0 grave grave

B. Posibilidad de modificacion En aumento Estético En descenso

la situacion

C. Posibilidad de modificar la Modificable Poco modificable Inmodificable
situacion

D. Ubicacion temporal de la Corto Plazo Mediano plazo Largo plazo

solucién

E. Posibilidades de registro

Facil registro

Dificil registro

Muy dificil registro

F. Interés en solucionar el Alto Poco No hay interés
problema
G. Accesibilidad o ambito de Competencia del | El  estudiante  puede | No es competencia

competencia

estudiante

intervenir, pero no es de
su absoluta competencia

del estudiante

Elaboracion propia

b) Seleccion del problema aintervenir: En la Escuela Oficial de Parvulos

anexa a Escuela Oficial Urbana Mixta barrio La Libertad, Asuncion Mita,

Jutiapa se selecciono el problema que los alumnos tienen dificultades en

el desarrollo de su motricidad por tal razon se necesita implementar

estrategias para mejorar el desarrollo de sus habilidades motrices.

c) Analisis del problema prioritario (Arbol de problemas)
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Imagen No. 1

Arbol de Problemas

Unién Poder Padres Estrés Cambio de Problemas con Separacién de Apegos A los Exigencias
| Despreocupados Infantil Escuela los compatieros los Padres Fadres escolares
excesivas
Desempeifio Perdida de un Peleas con Sabiduria Apoyo Movimiento Formacién Lateralidad Objetive
ser querido sus amigos
| | | [~ | 1 |
Transcendencia Desarrolld Crecer Estudio Vivencia de la Autoconocimiento Dominio
afectividad
ﬂ\ T —
Definicion Desarrollo Emociones coma Potencial Enriguecimiento Movimiento
soporte de la
Inteeral Hentidad corporal
- P
. -
Buscar estrategiasparala |
habilidad motriz
S
S AN
- | | ™~
Displacia Dificultad de Fortalezas Discapacidad Ayuda Incapacidad de
(cDc) Movimiento realizar tareas
J -
Dibujar Vestirse Manejo Equilibrio Patear balon Tristeza Llanto Rutinas
Desarrollo Coordinacion Saltar Angustia Escribir Patrones Timidez Nerviosismo Atraso
7
e
/ | | | | | |
Sostener Fortaleza Ritmd Correr Sostener un Desplazarse Comunicacion Preocupacion Retos
lapiz

Fuente propia

1.1.2.

Identificaciéon de demandas
a) Listado de demandas sociales

La demanda de educacion es el conjunto de aspiraciones, deseos y
necesidades de los ciudadanos en cuestion de educacion.
La demanda a nivel social, estd fundada en la idea de que
la educacion es un BIEN para la sociedad. Se formula para satisfacer
necesidades sociales. Uno de los retos para la educacion del
futuro seré el ensefiar a los alumnos a adaptarse a los cambios y
tener la capacidad de trabajar con personas y entornos diferentes.

“Las competencias emocionales y sociales se aprenden. Educar en

el corazén es tan importante como educar la mente”, destaca Jannet
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Patti, profesora y coordinadora del Programa Educativo de Liderazgo

del Hunter College de Nueva York.

Formar ciudadanos para el siglo XXI: creativos, criticos,
emprendedores, competentes en el mundo digital, con habilidades

sociales y capaces de adaptarse a ambientes laborales diversos.
Desarrollar politicas publicas que favorezcan la inclusion social.

Importancia de la educaciébn emocional: la finalidad principal de
la educacion es que cada persona pueda alcanzar un grado 6ptimo
de bienestar social y emocional

Se trata de formar a ciudadanos, no solo a profesionales eficientes:
un sistema educativo abierto a la comunidad y basado en
aprendizajes colaborativos que implican a toda la sociedad. La labor
de este sistema no es formar a ciudadanos Unicamente para ser Utiles
a un mercado, sino formar personas capaces de desenvolverse en
todos los niveles sociales.

Preparar ciudadanas y ciudadanos capaces de convivir en
sociedades marcadas por la diversidad, capacitdndolos para
incorporar las diferencias de manera que contribuyan a la integracion
y a la solidaridad, asi como para enfrentar la fragmentacion y la
segmentacion que amenazan a muchas sociedades en la actualidad.
En consecuencia, los sistemas educativos seran responsables de
distribuir equitativamente los conocimientos y el dominio de los
cbdigos en los cuales circula la informacion socialmente necesaria, y
formar a las personas en los valores, principios éticos y habilidades

para desempefarse en los diferentes &mbitos de la vida social.

b) listado de demandas institucionales


https://www.serpadres.es/3-6-anos/educacion-desarrollo/articulo/inteligencia-emocional-que-es-121453887521
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Promover la construccion de acuerdos nacionales que expresen la
voluntad politica de los gobiernos a favor de la educacion en torno a
metas de mediano y largo plazo, que generen el consenso y la
participacion de distintos sectores y actores sociales, que movilicen
los recursos y esfuerzos necesarios para el cumplimiento de las
metas y que otorguen continuidad y estabilidad a las politicas de
Estado.

Docentes formados adecuadamente, impartiendo sus clases con el
Curriculo Nacional Base del grado correspondiente.

Maestros y maestras que impartan 206 dias de clase al afio para
desarrollar las competencias en sus estudiantes.

Evaluaciones que midan el avance en el aprendizaje de los alumnos
y alumnas en los distintos grados.

Un libro de texto por area curricular y con una bolsa escolar para cada
nifio y nina.

Un docente por cada 25 nifios y suficientes aulas en cada
establecimiento educativo.

Aulas iluminadas, escritorios adecuados y suficiente espacio para
moverse entre los mismos.

Escuelas con servicios basicos: electricidad, teléfono, sanitarios
funcionales, agua para beber y limpiar.

Refaccion diaria para todos los estudiantes.

c) Listado de demandas poblacionales o de la comunidad

educativa.

Mayor cobertura educativa, mejora de infraestructura y aumento de
maestros para la atencion.

Padres demandan buena educacion en cada nivel educativo
Maestros demandan textos educativos para los alumnos de los
diferentes niveles educativos.

Guatemala no tiene suficientes maestros en actividad oficial.
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Faltan muchos edificios escolares en relacion a las necesidades de

la poblacion.

Muchos de los edificios o locales escolares existentes no retnen las
condiciones indispensables para el desarrollo adecuado del proceso
de ensefianza-aprendizaje.

Més docentes multilinglies para el desarrollo de los distintos idiomas.

1.2.3. Listado de actores sociales directos, indirectos y potenciales
para el desarrollo del Proyecto de Mejoramiento Educacional

Tabla No. 15 Listado de Actores del PME

Actores directos Baja influencia Alta influencia
Director El entre sus funciones principales
planificar, organizar, dirigir,

administrar, evaluar y rendir cuentas a
la comunidad educativa. Sensibilizar y
motivar al personal docente para que
mejore la calidad y el rendimiento de
su trabajo

Docentes Promueven el desarrollo del proceso
de ensefianza-aprendizaje se apliquen
los métodos, las técnicas y los
procedimientos que permitan el logro
de los objetivos del plan y los
programas de estudio.

Estudiantes Son los que reciben la ensefianza de
un maestro para tener habilidades de
auto-aprendizaje que le permitan
aprender para toda la vida, saber
resolver problemas, ser empatico,
flexible, creativo y responsable.

Padres de familia Los padres se tienen que encargar de
ayudar a sus hijos en el desarrollo
social, en su equilibrio emocional.

OPF Es una entidad que constituye por la
decision libre y voluntaria de los
padres de familia de los estudiantes
del establecimiento oficiales para
administrar con trasparencia los
fondos que distribuye el Ministerio de
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Educacion para los programas de
apoyo.

Gobierno Escolar

Es una forma de preparar a los
alumnos
democratica,
participacion de los alumnos.

convivencia
de la

la
medio

para
por

Elaboracion propia

Tabla No. 16 Actores indirectos

Actores indirectos

Baja influencia

Alta influencia

Educativos o
Técnicos

Supervisores
Coordinadores
Administrativos

Promueven aplicar normas,
instrumentos,  procesos Yy
procedimientos en los niveles y
modalidades del
sistema educativo para
controlar, vigilar, garantizar y
evaluar la gestibn en las
zonas educativas, distritos
escolares, sector escolar

Direccion Departamental

Es la encargada de planificar,
dirigir, coordinar y ejecutar las
acciones educativas en los
diferentes  municipios  del
departamento de Jutiapa

COCODE

Son los encargados de vela por
el bienestar, fomentar la
organizacién y participacion
efectiva de la comunidad.

Alcalde Municipal

Es la méxima autoridad del
municipio, y tiene la obligacion
de velar por el bienestar de las
comunidades

Elaboracion propia

Tabla No. 17 Actores potenciales

Actores potenciales

Baja influencia

Alta influencia
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Alumnas Practicantes para

Maestras de
Preprimaria

Educacién

Son personas de la comunidad
gue toman en cuenta para la
realizacion de su practica
supervisada para el proceso de
su aprendizaje y desarrollo en
la comunidad educativa.

Elaboracion propia




1.3. Analisis Estratégico

1.3.1. Anédlisis DAFO

PROBLEMA: Implementacion de Estrategias para mejorar el desarrollo de la motricidad
Tabla No. 18 Analisis DAFO
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FACTORES
INTERNOS

FACTORES INTERNOS

DEBILIDADES FORTALEZA

1. Dificultad de movimiento. 1. Autoconocimiento.
2. Falta de atencion y afecto. 2. Atencion y afecto.
3. La postura. 3. Manejo de patrones.
4. El equilibrio. 4. Desarrollo integral.
5. Manipulacion de objetos. 5. Mejora su atencién y comunicacion.
6. Desplazamiento. 6. Aumenta su confianza.
7. Dificultad para la manipulacion de tareas. 7. Realiza las tareas con entusiasmo.
8. Falta de atencion. 8. Habilidades de observacion, atencion y
9. Falta de apoyo de los padres de familia concentracion.

- . . 9. Recorta, pega, realiza trazos de forma
10. Dificultad de coordinacién ojo-mano-pie. préctica.

10. Es capaz de realizar las tareas.
AMENAZA OPORTUNIDADES

1. Movimientos incontrolados. 1. Enriquecimiento corporal
2. Dificultad de coordinacién. 2. Favorece la salud fisica y psiquica.

FACTORES
POSITIVOS
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8.
9.

Dificultad con la motricidad fina y gruesa.
No sigue instrucciones.
No realiza movimientos de forma segura.

Necesita poner mas esfuerzos en sus
actividades.

Tiene poca coordinacion.
No desarrolla las habilidades motrices.

Tiene problemas de aprendizaje.

10. No se integra en sus actividades.

8.
9.

Mejora su relacidon y comunicacion.
Mejora el equilibrio.

Habilidades cotidianas de autocuidado
(vestirse, abrocharse, etc.)

Coopera con sus tareas de forma
practica.

Desarrolla su inteligencia.
Coordina sus movimientos con exactitud

Organiza su esquema corporal.

10. Es dindmico.

FACTORES EXTERNOS

Elaboracion propia




1.3.2. TECNICA:
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MINI MAX

Tabla No. 19 Técnica de MINI MAX

OPORTUNIDADES
(EXTERNAS POSITIVAS)

AMENAZAS
(EXTERNAS NEGATIVAS)

FORTALEZAS
(INTERNAS POSITIVAS)

F1. Autoconocimiento.

O5. Habilidades cotidianas de autocuidado (vestirse,

abrocharse etc.)

F2. Atencion y afecto.

02. Favorece la salud fisica y psiquica.

F3. Manejo de patrones.

O7. Describe correctamente y describe patrones.
F4. Desarrollo integral.

O4. Mejora el equilibrio.

F5. Manipulacién de objetos.

08 coordina sus movimientos con exactitud.
F6. Aumenta su confianza.

03. Mejora su relacién y comunicacion.

F7. Realiza las tareas con entusiasmo.

010. Es dinamico.

F8. Habilidades de observacién, atencion y concentracion.

02. Favorece su salud fisica y psiquica.
F9. Recorta y pega, realiza trazos de forma practica.

O1. Enriquecimiento corporal.

F1. Autoconocimiento.

Al. Movimientos incontrolados.

F2. Atencion y afecto.

A10. No se integra en sus actividades.

F3. Manejo de patrones.

A 3. Dificultad con la motricidad fina y gruesa.

F4. Desarrollo integral.

A8. No desarrolla las actividades motrices.

F5. Manipulacién de objetos.

A7. Tiene poca coordinacion.

F6. Aumenta su confianza.

A6. Necesita mas esfuerzo en sus actividades.

F7. Realiza las tareas con entusiasmo.

A9. Tiene problemas de aprendizaje.

F8. Habilidades de observacién, atencion y concentracion.
A5. No realiza movimientos de forma segura.

F9. Recorta pega y realiza trazos de forma practica.

A2. Dificultad de coordinacién.
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F10. Es capaz de realizar las tareas.

09.

Organiza su esquema corporal.

F10. Es capaz de realizar las tareas.

A4.

No sigue instrucciones.

DEBILIDADES
(INTERNAS NEGATIVAS)

D1.
0O8.
D2.
(O}
D3.
O1.
D4.
04,
DS5.
0O5.
D6.
O6.
D7.
09.
D8.
02.
D9.

Dificultad de movimiento.

Coordina sus movimientos con exactitud.
Falta de atencion y afecto.

Mejora su relacion y comunicacion.

La postura.

Enriguecimiento corporal.

El equilibrio.

mejora el equilibrio.

Manipulacion de objetos.

Habilidades cotidianas de autocuidado

Desplazamiento.

Coopera con sus tareas de forma practica.

Dificultad para la manipulacién de tareas.
Organiza su esquema corporal.

Falta de atencion.

Favorece la salud fisica y psiquica.

Falta de apoyo de los padres de familia.

010. No se integra en sus actividades.

D10. Dificultad de coordinacién ojo-mano-pie.

or7.

Desarrolla su inteligencia.

D1.
Al.
D2.

Dificultad de movimiento
Movimientos incontrolados.

Falta de atencion y afecto.

A10. No se integra en sus actividades.

D3.
A7.
DA4.
A8.
D5.
A2.
D6.
AS.
D7.
A3.
D8.
A6.
D9.
AQ.
D10. Dificultad de coordinacion de ojo-mano-pie.

A4.

La postura.

Tiene poca coordinacion.

El equilibrio.

No desarrolla las habilidades motrices.
Manipulacion de objetos.

Dificultad de coordinacion
Desplazamiento.

No realiza movimientos de forma segura.
Dificultad para la manipulacién de tareas.
Dificultad con la motricidad fina y gruesa.

Falta de atencion.

Necesita poner mas esfuerzos en sus actividades

Falta de apoyo de padres d familia.

Tiene problemas de aprendizaje.

No sigue instrucciones.

Elaboracion propia
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1.3.3. Lineas de Accion
a) Vinculaciones
F1-09 Tomando en consideracion que involucrar habilidades como
movimientos de los musculos grandes en los alumnos de la etapa 5
mejora la capacidad de los movimientos podremos aumentar la

fortaleza de mejorar la capacidad de movimiento.

F2-03 Si contamos con habilidades para desplazarse de un lugar a
otro los nifios podrian tener mayor habilidad mental existen mayores

posibilidades de mejorar la capacidad de movimiento.

F3-04 Tomando en consideracion que tener contacto con el mundo
mejora su relacion y comunicacion para su aprendizaje podriamos

aumentar la fortaleza de mayor habilidad.

F4-05 Si contamos con que los alumnos de la etapa de 5 comprenden
la coordinacion motora tendriamos un enriquecimiento corporal.
Podriamos mejor la oportunidad de desarrollar movimientos

incontrolados.

F5-08 Si contamos con que lo estudiantes tienen la capacidad de
tomar los objetos con los dedos mejorara la relacion de tareas.
Existen mayores posibilidades de mejorar su motricidad Fina y

Gruesa.

F6-010 Tomando en consideracion que los estudiantes tienen la
capacidad para pintar, dibujar, hacer nudos, mejorara su motricidad
Fina y Gruesa.

Podemos aumentar la capacidad de tomar los objetos con los dedos.
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F7-02 Tomando en consideracion que favorece a la salud Fisica y
Psiquica de los estudiantes mejorara la autoestima.

Existen mayores posibilidades de que los estudiantes desarrollen
mayores habilidades mentales.

F8-06 Si contamos que los estudiantes tienen habilidades coordinadas
de autocuidado como vestirse y abrocharse, los estudiantes van a
seguir instrucciones que el docente les dé.

Podriamos mejorar la oportunidad de enriquecimiento corporal.

F9-01 Esto significa que, si los estudiantes tienen un correcto
funcionamiento del sistema visual, podria mejora el equilibrio. Existen
mayores posibilidades de que a los estudiantes les permita tener

contacto con el mundo.

F10-01 Si contamos con que los niflos son mas despiertos o
inteligentes seran mejor disciplinados en sus actividades. Podria

aumentar la autoestima de los nifos.

F1 A2 Tomando en consideracion que involucrar habilidades como
movimientos de los musculos grandes en los estudiantes podria
reducir la incapacidad de movimiento. Podriamos mejorar la

oportunidad en la realizacion de movimientos.

F2A8 Si contamos con que los alumnos tienen muchas habilidades
para desplazarse ya no tendran limitaciones para trasladarse de un
lugar a otro.

Podriamos disminuir la mala accesibilidad al medio fisico.

F3 A5 Si contamos a que los alumnos les permitan tener contacto con

el mundo y con todo lo que le rodea.
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Podriamos mejorar a que presten atencion a las reglas.

F4 A7 Tomando en consideracion que los alumnos comprendan la
coordinacion de los musculos del cuerpo por la falta de coordinacién
gue muchos de los nifios no realizan en las actividades que se llevan
a cabo.

Para ello existe la mayor posibilidad para desplazarse.

F5 A3 Si contamos con que todos los alumnos tienen la capacidad de
tomar los objetos con los dedos, esto podria ayudarles a que no les
afecte la manipulacion.

Podriamos aumentar y mejorar la motricidad fina y gruesa.

F6A1 Tomando en consideracion que los estudiantes tienen la
capacidad para pintar, dibujar, hacer nudos, entonces ellos no tendran
deficiencia de coordinacion de movimiento del cuerpo. Podriamos

aumentar el enriqguecimiento corporal.

F7 A9 Si contamos que los estudiantes les favorecen a la salud fisica
y psiquica en sus actividades que el realiza, no tendran dificultad para
patear el balon.

Podriamos disminuir la deficiencia de coordinacion de movimiento del

cuerpo.

F8 A10 Tomando en consideracidon que los estudiantes tienen
habilidades coordinadas de autocuidado como vestirse, abrocharse,
por lo tanto, no tendran dificultades para realizar dibujos y vestirse.

Podriamos aumentar y favorecer a la salud fisica y psiquica.
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F9 A6 Si contamos con el correcto funcionamiento del sistema visual
por parte de los estudiantes van a tener una mejor funciéon en el
aparato locomotor.

Existen mayores posibilidades en mejorar la capacidad de movimiento.

F10A4 Tomando en consideracion que los nifios son mas despiertos
e inteligentes no van a tener dificultad en el habla y la respiracion.

Podriamos mejorar su relacion y comunicacion.

D109 Si contamos que los estudiantes muestran dificultad para
controlar sus movimientos debe reforzarse sus habilidades para
mejorar la capacidad de movimiento.

Podriamos aumentar las habilidades como movimientos de los

musculos grandes.

D205 Tomando en consideracion que los estudiantes no realizan
movimientos de forma segura debido a que no han un desarrollo motriz
adecuado que les permita un enriquecimiento corporal, entendiéndolo
como la fluidez de patrones de movimiento establecidos.

Podriamos disminuir los movimientos incontrolados.

D303 Tomando en consideracion que los estudiantes necesitan poner
mas esfuerzos en sus actividades ritmicas y motrices, esto les permite
tener, ademas mayor habilidad mental.

Podriamos aumentar la concentracion y evitar el déficit de atencion a

las reglas.

D4 A10 Esto significa que si el estudiante muestra dificultades en la
motricidad fina y gruesa debe implementarse una serie de acciones
encaminadas a mejorar su motricidad tanto fina como gruesa.

Podriamos disminuir su dificultad con la motricidad.
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D5A4 Si contamos con mala accesibilidad al medio fisico se limita la
posibilidad de desarrollo motriz, ya que este se desarrolla en que
entorno que posibilita un amplio rango de movilidad corporal con esto
mejora su relacién y comunicacion.

Podriamos aumentar su capacidad de movimiento

D606 Tomando en consideraciéon que, si los alumnos tienen
disfuncién en la manipulacién de objetos, es porque no siguen
instrucciones a la hora que se le esta dando explicacion.

Entonces podria aumentar la dificultad para la ejecucion de tareas.

D707 Si contamos con unos estudiantes indisciplinados a la hora de
clases poniendo reglas dentro del aula y sobre todo el respeto, vamos
a tener alumnos disciplinados.

Podriamos mejorar la relacion y comunicacion entre ellos.

D801 Tomando en consideracion que, si contamos con alumnos con
fuerza reducida a la hora de realizar actividades, debe implementarse
acciones para desarrollar fuerza en los nifios y asi mejorara su
equilibrio.

Podria mejorar su salud fisica y psiquica.

D908 Tomando en consideracion que, si los alumnos tienen dificultad
para la ejecucion de tareas, debemos implementar estrategias que
sean Utiles para mejorar su realizacion.

Asi puede mejorar su capacidad para pintar, dibujar.

D1002 Si contamos con alumnos con baja autoestima, se puede
desarrollar un entorno Agradable donde ellos puedan sentirse bien y

asi mejorar su autoestima.
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Podriamos aumentar su relacién y comunicacion.

D1A2 Tomando en consideracion que existen estudiantes que se les
dificultad controlar movimientos para acciones especificas en la vida
diaria, es necesario implementar programas de desarrollo motriz para
evitar que se llegue al punto de la incapacidad de movimientos
controlados.

Podemos mejorar su motricidad fina y gruesa.

D2A1 Si contamos con que el estudiante con que el estudiante no
realiza movimientos de forma segura esto puede provocar deficiencia
de coordinacion del movimiento del cuerpo.

De continuar asi podriamos disminuir su relaciéon y comunicacion.

D3A5 Tomando en consideracion que los nifios necesitan poner mas
esfuerzo en sus actividades motrices ya que se observa que no
prestan atencion a las reglas, existen mayores posibilidades de

fracaso escolar.

D4A3 Si contamos con estudiantes que muestran dificultad con la
motricidad fina y gruesa, tenemos que saber que esta condicion afecta
la manipulacion de los objetos que se utilizan en el diario vivir y en la
escuela.

Podriamos mejorar su capacidad para pintar, dibujar, hacer nudos

D5A8 Si contamos con una mala accesibilidad al mundo fisico,

tendremos limitaciones como, por ejemplo: patear el balon.

D6A7 Si contamos con disfuncion en la manipulacién de objetos
cotidianos y material didacticos, es debido a la falta de coordinacion

en los movimientos.
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Con esto nos damos cuenta que existen mayores posibilidades de

rendir en algun deporte.

D7A9 Si contamos con alumnos indisciplinados, nos enfrentamos no
solo a ese problema ya que esto se refleja como dificultad para patear
un balon.

Existen mayores posibilidades de fracaso deportivo.

D8A6 Tomando en consideracién que los musculos no se desarrollan
adecuadamente lo que provoca que se tenga una fuerza reducida lo
gue a su vez genera disfuncién en el aparato locomotor debido a que
los masculos estan atrofiados,

Podriamos disminuir la amenaza de inmovilidad solamente con

entreno y disciplina.

D9A10 Esto significa que la dificultad para la ejecucion de tareas, tanto
motrices como intelectuales, tiene implicaciones ademas de acciones
simples tales como dificultad para realizar dibujos y vestirse.

Podriamos aumentar la fortaleza de realizar estas acciones

Unicamente con trabajo dirigido y sistematizado.

D10 A4 Si contamos con los nifios y niflas con baja autoestima sin
duda podremos notar que esto les afecta el habla y la respiracion,
debido a la inseguridad que la baja autoestima le genera.

Podriamos disminuir la amenaza de la baja autoestima trabajando
actividades que despierten el interés, mejoren la autoestima motiven
a los nifilos a desenvolverse en grupos de trabajo.

Implementacién de estrategias para involucrar habilidades como
movimientos de los musculos grandes para mejorar la capacidad de
movimientos, la cual desarrolla la habilidad de desplazarse de un lugar

a otro y ayuda a aumentar la habilidad mental y permite tener contacto
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con el mundo para que los estudiantes mejoren su relacién y
comunicacion, para comprender la coordinacion en el enriquecimiento
corporal y la capacidad de tomar los objetos con los dedo para
aumentar y mejorar la relacion de tareas: Pintar, Dibujar hacer nudos

etc.

Fortalecimiento de las capacidades de movimiento incontrolados para
mejorar la capacidad de movimiento al no realizar movimientos de
forma segura para un enriquecimiento corporal, asi los estudiantes
necesitan poner mas esfuerzo en sus actividades para tener mayor
habilidad mental y disminuir la dificultad con la motricidad Fina Y
Gruesa lo cual mejora y tiene accesibilidad al medio fisico.

Implementacion de estrategias para involucrar habilidades como
movimientos de los musculos al no desarrollar los tienen a incapacidad
de los movimientos.

La habilidad para desplazarse permite tener contacto el mundo. Al no
prestar atencion a las reglas faltas de coordinacién en los nifios y
nifias, tienen la capacidad de tomar los objetos con los dedos y afecta

la manipulacién y la capacidad de pintar dibujar y hacer nudos.

Generacion de conocimiento de movimientos incontroladas desarrolla
la capacidad de movimientos de forma seguro permite tener contacto
con el mundo no presta atencién a las reglas para comprender la
coordinacion y la capacidad de tomar los objetos en los dedos, esto
afecta si no se desarrolla de buena manera la manifestacion para

dibuja, pintar, y hacer nudos.

1.3.4. Lineas de accion estratégicas
Primera linea de accion
Implementacién de estrategias para involucrar habilidades como

movimientos de los musculos grandes.
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Implementacion de estrategias para mejorar la capacidad de movimiento.
Desarrolla la capacidad de desplazarse de un lugar a otro.

Capacitar a los docentes para aumentar la habilidad mental en los nifios y
nifas.

Organizar en la escuela actividades para que los nifilos y nifias tengan la
capacidad de tomar objetos.

Implementacion de estrategias para mejorar la relaciéon de tareas dentro y
fuera del aula.

Segunda linea de accién

Fortalecimiento de las capacidades de movimientos incontrolados para
mejorar la capacidad de movimientos.

Implementacion de estrategias para enriquecimiento corporal.

Desarrollar capacidad de realizar movimientos de forma segura.

Generar conocimientos para que los nifios realicen mas esfuerzos en las
actividades escolares.

Implementar estrategias para disminuir la dificultad de la motricidad fina y
gruesa.

Fortalecer conocimientos sobre la accesibilidad al medio fisico.

Tercera linea de accion

Implementaciéon de habilidades como movimiento de los musculos grandes.
Implementacion de estrategias para que los nifios y nifias tengan contacto
con el mundo.

Implementacién de estrategias para la falta de coordinacion en los nifios y
nifias.

Desarrollas la capacidad en los nifios y nifias para tomar objetos con los
dedos.

Desarrollar la capacidad en los nifios y nifias para pintar, dibujar y hacer
nudos.

Implementacién de estrategias para evitar la incapacidad de movimientos.
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Cuarta linea de accién

Generacién de conocimientos incontrolados para desarrollar la capacidad de
movimientos.

Implementacion de estrategias para que los nifios y nifias presten atencién a
las reglas.

Implementacion de estrategias para que los nifios y nifias tengan la
capacidad de tomar objetos

Fortalecer conocimientos para que los niflos y nifias manifiesten su
creatividad al dibujar y pintar.

Implementacion de estrategias para desarrollar la habilidad de hacer nudos.

Fortalecer conocimientos para la capacidad de movimientos de forma segura
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Imagen No. 2

1.3.5. Posibles proyectos a ejecutar
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DE LA ETAPADE 5
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1.3.6. Seleccion del proyecto

La habilidad motriz nace de la interaccion del cuerpo con el medio externo.
Desde que él bebe nace estd en contacto con su entorno y busca
relacionarse con su medio ambiente, a través de esta relacion se forma en
nuestro psiquismo las implicancias del movimiento.

La psicomotricidad presenta diferentes dimensiones:

Madurativas: relacionadas con la maduracién del sistema nervioso.

Sensorio perceptuales: el nifio desde que nace entra en contacto con su

cuerpo y su medio ambiente a través de los sentidos.
Motrices: relacionado con el movimiento del cuerpo en si mismo.

Cognitivos: el mover su cuerpo y explorar su medio ambiente le permite al

nifio adquirir nociones basicas y desarrollar los procesos de pensamiento.

Emocionales: un nifio que se mueve, explora y descubre el mundo, es un

nifio bien adaptado y feliz.

Por lo tanto, cuando un nifio logra desarrollar su psicomotricidad, adquiere
el control de su cuerpo a través de sus acciones, desarrolla un componente
interno donde representa mentalmente su propio cuerpo y su posibilidad

de accion, pudiendo usar diversas herramientas.

Por tal motivo vi la necesidad de implementar mi proyecto de mejoramiento
educativo para mejorar sus habilidades y destrezas en el aprendizaje dentro

y fuera del establecimiento.

Disefio del Proyecto

1.4.1. Titulo del Proyecto
Implementacién de Estrategias para Mejorar el Desarrollo de la

Motricidad en los nifios de la etapa de 5 afios del nivel de preprimaria.
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1.4.2. Descripcion del Proyecto

El proyecto de mejoramiento educativo estd enfocado en la
implementacion de estrategias para mejorar el desarrollo de la
motricidad en los nifios y niflas de 5 afos de la Escuela Oficial de
Péarvulos Anexa a Escuela Oficial Urbana Mixta barrio La Libertad, del
municipio de Asuncién Mita, departamento de Jutiapa, se pude

observar, principalmente en la psicomotricidad fina y gruesa.

Las causas por las que los nifios sufren de estos problemas son muchas,
pero en su mayoria es por falta de interés del padre de familia por no
darle la debida importancia, sabemos que es fundamental porque
nuestro cuerpo es el medio para expresarnos e interactuar con el
exterior, y se busca que el nifio se vaya desarrollando a nivel fisico,

motor, cognitivo, afectivo y social.

Ante esta problematica se hace necesario que el docente desarrolle
estrategias, métodos, técnicas para estimular sus habilidades y se les
facilite sus capacidades motrices y su fortalecimiento en sus actividades
escolares. Entre las actividades de motricidad fina podemos mencionar
enhebrar, hilvanar, entorchar, hacer bolitas de papel, y entre las
actividades de motricidad gruesa podemos mencionar, equilibrio,
adentro-afuera. Arriba-abajo, derecha-izquierda. De igual manera
involucrar al padre de familia para que la estimulacion sea unanime

dentro y fuera del establecimiento.

Segun Herminia Watson Brown en su libro "Educacion de la motricidad
infantil entre las edades de 3-5 afios los nifios - nifias realizan los
movimientos con mayor orientacion espacio-temporal y mejor
desarrollo de las capacidades coordinativas, ademas de variadas
acciones con su cuerpo de forma individual con y sin objetos,

combinandolos en pequefios grupos. Logran organizar juegosy
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actividades motrices, vinculando las tareas motrices con diversas
construcciones organizadas por ellos, lo cual contribuye a enriquecer

Sus movimientos por iniciativa propia.

1.4.3. Concepto del Proyecto
Generar conocimientos para desarrollar estrategias, métodos, técnicas

para estimular las habilidades motrices en los nifios y nifias.

Objetivos
a) objetivo General
Desarrollar habilidades y destrezas de motricidad fina y gruesa que
permiten el desarrollo comunicativo de los nifios y las nifias en la

etapa preescolar a través de actividades manuales.

b) Objetivos Especificos
Desarrollar la motricidad fina y gruesa en los alumnos a través de la

exploracion de diversos materiales.

Propiciar espacios de interaccion con los padres de familia con el fin
de reconocer la importancia de la motricidad en el proceso del

desarrollo infantil.

Generar una estrategia pedagdgica que favorezca la coordinacion de

movimientos finos en los nifios y nifias.

1.4.4. Justificacion

El término motricidad se refiere a la capacidad de un ser vivo para producir
movimiento por si mismo, ya sea de una parte corporal o de su totalidad,
siendo éste un conjunto de actos voluntarios e involuntarios coordinados y
sincronizados por las diferentes unidades motoras del cuerpo humano como

los (musculos).

Entre tanto la psicomotricidad integra las interacciones cognitivas,
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emocionales, simbolicas y sensorio motrices en la capacidad de ser y de
expresarse en un contexto psicosocial. La psicomotricidad, asi definida,
desempefia un papel fundamental en el desarrollo arménico de la
personalidad.

Comprende todo lo relacionado con el desarrollo cronologico del nifio
especialmente en el crecimiento del cuerpo y de las habilidades
psicomotrices, es decir se refiere a todos aquellos movimientos de la
locomocion o del desarrollo postural como andar, correr, saltar, etc.

Dicha problematica es la que se presenta en los alumnos de la etapa de 5
afos en la Escuela Oficial de Parvulos Anexa a EOUM barrio La Libertad,
Asuncion Mita, Jutiapa, los problemas motrices en los alumnos dificulta la
capacidad realizar actividades de la cotidiana de autocuidado, realizar
movimientos de forma segura, favorecer la salud fisica y psiquica, entre
otras.

Por tal razén es necesario buscar estrategias para el enriquecimiento
corporal, habilidades en la capacidad de pintar, dibujar, hacer nudos, tomar
los objetos con los dedos, el correcto funcionamiento del sistema visual,
mejorara el equilibrio para que los nifios y nifias sean mas despiertos e
inteligentes.

La mejor manera de abordar este problema es hacerle conciencia al padre
de familia las consecuencias para un buen aprendizaje de las habilidades
motrices para un desarrollo integral, Psiquico y corporal, y puedan dar
seguimiento a mantener su desarrollo en las actividades de
experimentacion y aprendizaje en su entorno.

Por tal motivo como docentes nos permitimos dar orientacion relacionadas
con el desarrollo de este problema con el fin de mejorar la coordinacion viso-
manual de los nifios y nifias de la etapa de 5 afios. De igual manera existe
la necesidad de incrementar estrategias para desarrollar la motricidad fina
y gruesa debido a que se evidencio la carencia de la misma.

Otro tipo de mediada es buscar juegos ludicos de manera que se realicen

cotidianamente corriendo, saltando, jugando con la pelota. Se puede aplicar
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diversidad de juegos orientados a desarrollar la coordinacién, el equilibrio y
la orientacion de los nifios, mediante estas actividades los nifios podran
desarrollar entre otras areas nociones espaciales y de lateralidad como:
arriba- abajo, derecha- izquierda, adelante- atras. La psicomotricidad le

permite interaccionar a nivel de pensamiento, emociones y su socializacién.
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a) Fase inicial
Tabla No. 20 Plan de actividades

No. | Actividades Tareas Sub Tareas Cronograma Responsables
Presentacion del | Solicitud al | Elaboracion de

1. proyecto al director | director del | Solicitud 4-5 de | Estudiante
del Centro Educativo. | centro entrevista noviembre de | Maestro

educativo previa. 2019 de PADEP
Seleccion de material | Organizacion | Distribucion de | 11 al 15 de | Estudiantes

2 para la estimulacion | de grupos de | material noviembre de | Maestros

de la motricidad. trabajo 2019 Alumnos
Padre de
familia

3. Solicitudes a
diferentes personas | Elaboracién | Envid de | 18 al 29 de | Estudiante
para que nos | de solicitud a las | noviembre de | Maestro
proporcionen solicitudes personas 2019 de PADEP
material para dicho designadas
proyecto

4, Reunion de padres | Informar a | Elaboracion de | 6 al 10 de | Estudiante
de familia de los | lospadresde | notas para que | enero de 2020 | Maestro
nifios de la etapa de | familia los padres de de PADEP
5 afios familia  estén

informados.

5. Implementacion de | Organizar a | Distribucién de | 13 al 17 de | Estudiantes
un Rincén de | los nifios | materiales para | enero de 2020. | Maestros
aprendizaje con | para la | cada nifio. PADEP
distintos materiales | actividad. Alumnos
para manipular.

Elaboracion propia
b) Fase de Planificacién
Tabla No. 21 Fase de Planificacion

No. | Actividades Tareas Sub Tareas Cronograma Responsables
Dialogar con los | Planificar sobre | Elaboracion

1. padres de familiala | el tema  de | de apuntes. 20 al 24 enero | Maestro
importancia la | motricidad fina y 2020 Alumno
importancia de la | gruesa Director
motricidad en los Padre de
nifios de la etapa familia
de 5 afios

Reunir a los | Observaciony | 27 al 31 de | Estudiantes

2 Demostracion para | docentes y | utilizaciébn de | enero 2020 PADEP
los docentes vy | alumnos para | materiales Maestros
alumnos de los | que participen en Alumnos
Rincones de | el proceso. Padre de
aprendizajes. familia
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Demostracién de | Hacer grupos | Que los nifios | 3 al 7 febrero | Estudiante
materiales para | para participen | desarrollenlas | 2020 Maestro
desarrollar del proceso. habilidades de PADEP
motricidad fina y motrices.

gruesa.

4, Realizar  juegos | Implementacion | Realizacion 10 al 14 febrero | Estudiante

ludicos. de actividades. de actividades | 2020 Maestro
para de PADEP
desarrollar la
motricidad.

5. Apretar, jalar, | Que los nifios | 30 de febrero al | Estudiantes
Manipulacion  de | modelar desarrollen 3 abril 2020 Maestros
objetos plastilina sus PADEP

habilidades Alumnos
manuales.

Elaboracion propia

c) Fase de Ejecucion

Tabla No. 22 Fase de ejecucion

No. | Actividades Tareas Sub Tareas Cronograma | Responsables
Desarrollar Organizar Amarrar, Estudiantes

1. habilidades actividades para | abrochar, 6 al 10 de | PADEP
motoras en los | el desarrollo de | enhebrar, abril de 2020 | Maestros
nifios de la|los musculos | hilvanar, legos, Alumnos
etapa 5 cortos. secuencias de

colores, etc.
Realizaciébn de | Utilizacion de | Realizar con los Estudiantes

2 actividades para | diferentes nifios actividades | 13 al 17 de | PADEP
el conocimiento | materiales. donde ellos | abril de 2020 | Maestros
y orientacion del puedan Alumnos
propio cuerpo desenvolverse

en la vida diaria.

3. Diferentes
Realizacibn de | Implementaciéon | técnicas de | 20 al 24 de | Estudiante
actividades de actividades. trabajo abril de 2020 | Maestro
diarias entorchado, de PADEP

rasgado, bolitas
de papel.

4, Realizacién de | Implementacion 27 de abril al | Estudiante
actividades de | de estrategias. colorear, hacer | 15 de mayo Maestro
estimulacién de trazos, de PADEP
la motricidad aprestamiento.
finay gruesa.

5. Demostracién a | Elaboracion de | Hojas de trabajo, | 30 de mayo. Estudiantes
los padres de | distintas modelado de PADEP
familia del | manualidades. plastilina, etc. Maestros
aprendizaje en Alumnos
la motricidad Padre de familia
fina y gruesa de
los nifios.

Elaboracion propia
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Tabla No. 23 Cronograma de actividades

CRONOGRAMAS DE ACTIVIDADES DEL PROYECTO DE MEJORAMIENTO EDUCATIVO DE LA ESCUELA
OFICIAL DE PARVULOS ANEXA A EOUM LA LIBERTAD, ASUNCION MITA

“IMPLEMENTACION DE ESTRATEGIAS PARA MEJORAR EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD”

ACTIVIDADES NOVIEMBRE ENERO FEBRERO MARZO ABRIL MAYO

SEMANA SEMANA SEMANA SEMANA SEMANA SEMANA

1 12 (3 (4 (1|2 3|4 |12 (3 |4 1|23 |4 |1 |2 |3 (4|1 |2 |3 |4

Solicitud a la
directora para que
me autorice realizar
el PME en el
establecimiento a
partir de enero del
afio 2,020

Solicitudes a
personas para que
nos proporcionen
material para el PME

Elaboracion de
materiales para la
implementacién del
Proyecto de
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Mejoramiento
Educativo

Acta de autorizacion
realizada por la
directora del
establecimiento para
la ejecucion del
Proyecto de
Mejoramiento
Educativo

Implementacion del
Rincon de
aprendizaje

Reunion con padres
de familia dandoles a
conocer sobre la

importancia de
implementar
estrategias para
desarrollar la
motricidad
Presentacién del
Proyecto de
Mejoramiento
Educativo a

Docentes, padres de
familiay alumnos

Demostracién de
materiales para
desarrollar la
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motricidad a padres
de familia

Realizacion de
juegos ludicos

(Lanzamiento de
bal6n, adentro-
afuera, etc.)

10

Manipulacién de
objetos

(plastilina, legos,
etc.)

11

Desarrollar
habilidades motoras
en los nifios de la
etapa 5.

(entorchar, bolitas
de papel, rasgado)

12

Realizar actividades
para el conocimiento
y orientacién del
propio cuerpo.

13

Realizacion de
actividades diarias

14

Realizaciéon de
actividades de
estimulaciéon de la
motricidad fina.
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(abotonar, atar,
enhebrar, hilvanar)0

15

Demostracién a los
padres de familia del
aprendizaje en la
motricidad finay
gruesa de los nifios

16

Monitorear el
cumplimiento de las
actividades

17

Evaluacién de PME

18

Elaboracion del plan
de sostenibilidad

Elaboracién propia
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1.4.6. Monitoreo y evaluacion

a) Plan de Monitoreo del Proyecto

Tabla No. 24 Plan de Monitoreo y Evaluacion

ESQUEMA DE MONITOREO Y EVALUACION DE LOS INDICADORES DE ACTIVIDADES

ESTABLECIMIENTO: EODP Anexa a EOUM Barrio La Libertad, Asuncion Mita, Jutiapa

NOMBRE DEL PROYECTO: Implementacion de Estregais para mejorar El desarrollo de la

Motricidad

N INDICADOR LINEA BASE ACTIVIDAD Efecto Impacto INSTRUME RESPONS FECHA

0. NTOS ABLES

(Organizadas (producto) (cambios
segun Fases) enel
entorno)

1 | Contar El Solicitud Se entrega | La Solicitud | Director | 8 de
con la estableci para la director | escrita ) enero
autorizaci | miento va | autorizaci | autorizacion | a Etstud|a
on de la a on del ala motiva ne

. . : Maestro
directora implement | proyecto directora la d
. e

del ar el PME del realizac PADEP
estableci para establecimi | i6n del
miento mejorar la ento proyect

motricidad 0

en los

nifos y

nifias.

2 | Disefar No se Seleccion | Elaboracién | Se Estudia | 13 al
materiales | cuenta de de material | tiene ) nte 17 de
adecuado | con material adecuado | materia | Material | Maestro | enero
sparael | materiales | parala para el I concret | de de
desarrollo | adecuado | estimulaci | proyecto. adecua | °Y PADEP | 2020.
de la sparala | 6ndela do para | Manipul
motricidad | estimulaci | motricidad el ativo

6nde la aprendi

motricidad zaje de
los
nifios y
nifias

3 | Contar Participaci | Entrega Reunién de | Desarr | Notas Director | 20 al
con el 6n activa | de notas padres de ollo de | escritas . 24 de

" Estudia
apoyode | encel para familia de las : enero
los padres | aprendizaj | reunién los nifios de | habilida ne de
. Maestro
de familia | e de sus con la etapa de | des de 2020.
hijos pad_rt_as de | 5 afos motrice PADEP
familia S para
su padres
aprendi de
zaje familia
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Desarrolla | Actividade | Implement | Juegos Un Observa | Estudia | 27 al
rla s de acion de ladicos clima ciény nte 3lde
motricidad | estimulaci | un Rincén de utilizaci | Maestro | enero
en los on de 39?905 clase 6n de de 2020
nifios y aprendizaj | dingidos agrada | material | PADEP
nifias e de Despertar ble es para | ,iimnos

lectura. su parasu | las

creatividad | @prendi | activida
zaje des
Mejorar el | Realizaci6 | Desarrolla | Utilizacién Realiza | Estudia
desarrollo | nde r de . n nte
de las actividade | habilidade | diferentes Manejo | ctivida | Maestro | 6@l
habilidade | s parael | S mMotoras | materiales de su des con | de 20 de
s motrices | conocimie ﬁ%os de!olz ggﬁrpo diferent | PADED gedberer
en los nto del es
nifios y propio etapa 5 facilida | tgcnicas | 2UMNOS | 2020
nifas cuerpo d de
trabajo

Desarrolla | Actividade | Realizacié | Implementa | Mejorar | Hojas Estudia
r s ludicas n de | cién de susen | de nte
habilidade actividade | estrategias. | activida | trabajo | Maestro | 21 de
sy s de des de febrer
destrezas estimulaci habilida PADEP | oal6
en los on Q(_a la des de
nifios r_notr|C|dad marzo

fina y

gruesa
Desarrollo | Aumentar | Armar Desarrollar | Mejorar | Observa | Estudia | 6 al
de su rompecab | habilidades | su cion nte 22 de
habilidade | estimulaci | €Zas, motrices aprendi ) Maestro | mayo
s motrices | 6ny enhebrar, zaje L'St"’? de | de de
através | confianza | Lanzamie cotejo | PADEP | 5020
de de si nto de alumnos
. . balon,
implement | mismo al abotonar
acion de realizar

o etc.
actividade | las
S para actividade
mejorar su | s.
aprendizaj
e
El PME se | Monitoreo | Verificar el | El PME se Destrez | cronogr | Estudia | 1de
esta de cumplimie | realice asy ama nte febrer
realizando | actividade | nto de las | satisfactoria | habilida Maestro | o al
en el s actividade | mente des de 29 de
tiempo S motrice PADEP | mayo
adecuado S de
2020

Elaboracion propia
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Tabla No. 25 Plan de Evaluacién de Metas

No. | Metas Logro Impacto
1 Contar con la autorizacion de la La aprobacion del proyecto. | La escuela implementara un
directora Proyecto de Mejoramiento
Educativo
2 Contar con el apoyo del director El director ayudara para el | Trabajo en equipo
desarrollo del PME
3. Lograr que participen personas Apoyo del padre de familia | Participacion de padres de
que forman la comunidad para la implementacion del | familia, maestros y alumnos
educativa. Proyecto de Mejoramiento
Educativo
4 Contare con un rincén de Los nifios y nifias participan | Mejoran en su desarrollo motriz
aprendizaje activamente
5. Desarrollo de habilidades Mejorar su aprendizaje Los nifios y nifias realizan sus
motrices en los nifios y nifias escolar actividades con facilidad.
6 Despertar la creatividad y Mejora sus actividades Tener confianza en si mismo. -
conocimiento de su cuerpo dentro y fuera del aula. )
Y realizar sus tareas con
entusiasmo
7 Aumenta su formacion integral Puede realizar tareas con Desarrollarse cognitiva,

facilidad

emocional y afectivamente para
su vida.

Elaboracion propia
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1.4.9 Presupuesto del Proyecto de Mejoramiento Educativo

Tabla No. 26 Presupuesto del PME

No. Recursos Materiales Cantidad Precio Unitario Precio Total
1. Papel Bond pliego 25 Q1.00 Q. 25.00
2. Marcadores 22 2.00 44.00
3. Pajillas 22 1.50 33.00
4, Cajas de maderas 7 7.00 49.00
5. Papel china 15 0.50 7.50
6. Resistol 2 15.00 30.00
7. Bolas de lana 22 3.50 15.00
8. Hojas de papel bond 10 0.25 25.00
9. Temperas 24 3.00 72.00
10. Rompecabezas 10 10.00 100.00
11. Tape 2 7.50 15.00
12. Papel lino pliego 10 3.50 35.00
13. legos 10 10.00 100.00
14, Hula hula 10 15.00 150.00
15. Lapices 22 1.00 22.00
17. Cuerdas para saltar 22 5.00 110.00
18. Pelotas 22 2.00 44.00
19. agujas capoteras 22 1.00 22.00
20. Botones 100 0.50 25.00

TOTAL 923.50

Elaboracion propia
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Tabla No. 27 Presupuesto del PME

Elaboracion propia

NO. TIPO RECURSOS CANTIDAD PRECIO UNITARIO PRECIO TOTAL
1 Materiales 20 Q. 923.50 Q. 923.50
2 Humanos 31 Q. 10,835.00 Q. 10,835.00
3 Institucionales 7 Q. 1,500,594.00 Q. 320,594.00
56 TOTAL Q332,352.50

Tabla No. 28 Presupuesto del PME

Elaboracion propia

NO. RECURSOS HUMANOS CANTIDAD PRECIO UNITARIO PRECIO TOTAL
1 Profesor de grado 1 Q7235.00 Q7,572.92 (salario)
2 Alumnos 22 Q4.00 (diario) Q2,640.00 (mes)

31 TOTAL Q. 10,835.00
Tabla No. 29 Presupuesto del PME
NO. RECURSOS CANTIDAD PRECIO UNITARIO PRECIO TOTAL
INSTITUCIONALES
1 La Escuela 1 Q, 320, 000.00 Q. 320, ,000.00
2 COCODE de la comunidad 6 Q 99.00 Q 594.00
7 TOTAL Q. 320,594.00

Elaboracion propia
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Propuesta de Sostenibilidad

Tabla No. 30 Propuesta de Sostenibilidad

No.
TIPO DE OBJETIVOS ACTIVIDADES DE CRONOGRAMA | RESPONSABLES
SOSTENIBILIDAD SOSTENIBILIDAD
1 Mejora la habilidad | Solicitar el apoyo Estudiante
motricidad fina y gruesa | financiero de distintas maestro de
con recursos financieros | personas PADEP
para mejoramiento del Noviembre _
BME al Directora de la
n materi
SOSTENIBILIDAD con materiales que escuela
FINANCIERA se encuentren en el |
entorno. supervisor
2 Mejora la habilidad motriz | Buscar ~ materiales Estudiante
con materiales reciclables | que se  puedan maestro
gue sean accesibles a | reutilizar para
PADEP
SOSTENIBILIDAD | ellos. mejorar la Enero -
AMBIENTAL contaminacion abril Alumnos
ambiental.
3 Implementar el uso de la | Buscar materiales y Estudiante
tecnologia para | actividades en el maestro
- ] Enero -
desarrollar las habilidades | internet para que nos )
_ abril PADEP
SOSTENIBILIDAD | motrices en los alumnos. | ayude a desarrollar la
TECNOLOGICA motricidad fina y Alumnos
ruesa en los nifios.
g Padres de
familia
4 Implementar en los nifios y | Elaboracion de Estudiante
nifias las distintas técnicas | materiales juguetes, maestro de
SOSTENIBILIDAD _ o _
para realizar distintos | instrumentos PADEP
SOCIAL Y _ - _
materiales que se utilizan | musicales que Enero - ,
CULTURAL o ) i Directora de la
en las distintas podemos realizar abril

Culturas de nuestro pais.

y adaptar en las

distintas culturas

escuela

supervisor

Elaboracion propia
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CAPITULO Il
FUNDAMENTACIONES TEORICAS

2.1

Antecedentes de lainstitucion educativa

2.1.1. Organizaciones escolares

Segun (S Sordo, 2015), “Obviamente estamos tratando la organizacién en el campo
especifico de una institucion educativa, que se refiere a un espacio especialmente
estructurado y organizado, con objetivos y fines definidos que responde a las exigencias de
la sociedad dada. La sociedad actual reclama un nuevo status y exige una mayor relacion
institucion entorno debido a la importancia de la educacion y la evolucion de su propio
concepto hacia perspectivas de mayor colaboracion y participacion. Por ello la necesidad de
organizar e integrar globalmente los factores del entorno” (pag. 12).

De acuerdo Sordo (2015) indica que las organizaciones escolares son de
importancia para el sistema educativo para la integracion, colaboracion e
integracion de la comunidad educativa en beneficio de los nifios y nifias en

su aprendizaje.

2.1.2 Programas del Ministerio de Educacion

Segun Salvatierra Lemus (2020, P. 5) la “Ley de educacion Nacional (1991)
de Guatemala establece que el Ministerio de Educacion es el encargado de
brindar programas de apoyo para beneficio de los nifios y nifias. Tendran
acceso a los diferentes recursos educativos y que han sido trabajados para
gue los nifios puedan aprender durante el ciclo escolar, facilitando los

recursos y materiales para la implementacion de estrategias”.

Segun Salvatierra Lemus (2020, P. 5) indica que la Ley de Educacién en
Guatemala establece que el Ministerio de Educacién beneficiara en brindar
programas de apoyo a los establecimientos publicos en beneficio de los nifios
y nifias en los distintos niveles y asi tener la dotacion de recursos y materiales

para el aprendizaje durante el ciclo escolar.

2.1.3. Politicas educativas
Jorge Capella Riera (2004, pag. 121) Las politicas educativas son aquellas
gue se encuentran incluidas dentro de las politicas publicas de

cualquier pais. Y las cuales tienen como finalidad establecer medidas y


https://definicionyque.es/pais/
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herramientas que puedan garantizar la calidad educativa. Las politicas
educativas representan un elemento primordial en la conformacion
del sistema educativo de una nacion. Y le corresponde al ministerio de
educacion la responsabilidad de elaborarla e indicar como se va a desarrollar

la educacion.

Segun Jorge Capella Riera (2004) indica que las Politicas Educativas son
herramientas para garantizar el aprendizaje futuro y deseable en la sociedad,
ya que desde el nivel de Preprimaria los nifios y nifias pueden desarrollar sus
habilidades Psicomotrices para la capacidad de su aprendizaje y ser mejores
cada dia realizando distintas actividades.

2.1.4. Legislacion educativa

Segun (Sanchez C. E., Legislacion Educativa, 2009) “En Guatemala existen
muchas leyes, acuerdos, reglamentos, circulares, etc., que norman el quehacer educativo,
pero muchas de ellas fueron elaboradas y aprobadas desde hace muchos afios, razén por
lo cual ya no se ajustan a las demandas nacionales con la firma de los Acuerdos de Paz y la
Reforma Educativa, ni a las demandas internacionales con los nuevos postulados de la
UNESCO para la educacion o para la misma globalizacién que, aunque rechazada, nos hace
estar insertos en ella. De ahi la necesidad de actualizar dichas leyes, Acuerdos y
reglamentos existentes, respaldando aquello que aun tiene validez, pero también
modificando aquello que sea necesario” (pag. 31).

De acuerdo Sanchez C. E. (2009) indica que en Guatemala hay varias leyes,
acuerdos, reglamentos que disponen para la educacion cambios para el
beneficio de los distintos niveles educativos, aunque algunos tienen que estar
actualizandose para los cambios del sistema educativo en el desarrollo de

sus habilidades.

2.1.5. Gestion escolar

Segun Pérez Ruiz, A. (2014) El sistema educativo en Guatemala se ha adaptado para
un fin distinto que el de cumplir el derecho a la educacion, y este fin responde al contexto de
globalizacién imperante y a la logica que la sociedad de mercado ha impuesto. La gestion
educativa en Guatemala falla, al momento de: ampliar la cobertura educativa, ampliar el
presupuesto destinado a educacion, mejorar los niveles de alfabetizacion, ademéas de contar
con un Curriculum Nacional Base —CNB--sumamente débil, y no adaptar los métodos
pedagdgicos segun el contexto cultural e idiomatico de las distintas comunidades del pais.
En definitiva, los indicadores nos dicen que estamos mal en materia de gestioén educativa.

(pag. 35)


https://www.unicef.org/spanish/education/index_quality.html
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Segun Prez Ruiz, A. (2014) indica que la gestion educativa tiene que definir
Las principales fallas del sistema educativo en la cual debe velar por un
presupuesto en el cual debe mejorar la cobertura, calidad y adaptar métodos
0 estrategias pedagdgicas dependiendo el contexto y facilitar o datar al
docente en su actualizacion profesional para el aprendizaje de sus

estudiantes.

2.1.6. Organizaciones comunitarias

Segun (Esteli, 2008) La organizacion es la estructura que se da a un grupo de personas
para funcionar de acuerdo a un método y a un objetivo comin. Cuando varias personas
deciden organizarse lo hacen porque tienen intereses o problemas comunes que les exigen
su union para poder enfrentarlos. Desde el inicio de la historia los humanos hemos sentido
la necesidad de reunirnos para poder sobrevivir, asi organizados hemos buscado alimentos,
vestidos y vivienda. Los hombres y mujeres organizados han hecho grandes obras y juntos
han logrado grandes cambios sociales, como la eliminacion de la esclavitud, la liberacion de

Guatemala y otras transformaciones hacia sociedades diferentes. (pag. 76)
Segun Esteli (2008) indica que las organizaciones Educativas son un grupo

de personas que tienen un fin en comun para el beneficio de los miembros
de su comunidad y logran proyectos educativos, sociales y religiosos para la

trasformacion hacia sociedades diferentes y avanzadas.

2.1.7. Situacion social, econdmica, emocional, cultural del entorno
escolar
Luzuriaga (2000, pag. 59) Las circunstancias indicadas anteriormente dan

idea del sin numero de dificultades casi insuperables que se presentan hoy
en dia para una buena educacion domeéstica. Los padres apenas tienen
tiempo hoy para convivir con sus hijos y mucho menos para ocuparse de su
educacion; de ahi la necesidad de la escuela, la cual, sin embargo, debe

contar con la colaboracion de la familia.

Después de la familia, la escuela es el segundo grupo primario de
convivencia. La escuela surge por la incapacidad de los padres de dar una
educacion intelectual completa a sus hijos. Abarca varios aspectos:
intelectual, fisico, afectivo, religioso, ético, moral y profesional. Para alcanzar

todos estos, se utilizan una serie de sistemas y medios que facilitan el



70

desarrollo de la dimension individual y social de la persona (Enciclopedia,
1996, p. 35).

Segun Luzuriaga (2000) indica que la situacién social, econémica, emocional,
cultural del entorno presenta grandes cambios podemos mencionar que en
el hogar los padres no tienen tiempo para sus hijos por las multiples
ocupaciones, esto afecta en el aprendizaje, sociabilidad, en sus emociones,
es por ellos que los docentes tenemos que emplear diversas estrategias para
adaptar y desarrollar sus habilidades que facilitan el desarrollo individual,

social, educativo y cultural de los estudiantes.

2.2 Teoriay modelos educativos que sustentan el proceso ensefianza
aprendizaje

2.2.1. Constructivismo

El planteamiento constructivista, no ha sido generado en un solo acto; hay
muchas ideas que, a traves de la historia, han contribuido a su configuracion
final. A este respecto, Gallego,Badillo (1996) “indica que resulta oportuno
referirse al constructivismo con un movimiento intelectual sobre el problema
del conocimiento” (p. 73) y como tal estudiar su desarrollo histérico. En este
sentido, las primeras referencias se encuentran entre los filésofos
presocraticos y, en particular, en Jenofanes (570-478 a. C.). Este parece ser
el primero en afirmar que toda teoria debe ser admitida en competencia con
otras y solamente el analisis critico, la discusion racional, permiten aceptar
aquellas que mejor se acerquen a la verdad, entendida ésta justamente como
una competencia de perspectivas diversas sobre un mismo asunto. Ninguna

teoria puede ser declarada dominante si no en referencia a otras.

De acuerdo a Gallego, Badillo (1996) indica que el constructivismo es el
resultado del Conocimiento intelectual de las personas, es por ello que como
docentes es necesario establecer el conocimiento que tiene el nifio o nifia 'y
desarrollarlo con estrategias o actividades donde ellos mismos estimulen sus

habilidades para su aprendizaje
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2.2.2. Psicologia Evolutiva

Yender Pérez (2015, pag. 29) “La Psicologia evolutiva es la disciplina que se ocupa de
estudiar los cambios psicolégicos que en una cierta relacion con la edad se dan en las
personas a lo largo de su desarrollo, es decir desde su concepcién hasta su muerte.” En la
psicologia evolutiva existe una serie de tareas implicitas en el desarrollo del ser humano,
propias de las sucesivas etapas. Estas tareas son, en gran parte, impuestas por la sociedad
y la cultura”. A través del proceso de socializacion, el cumplir estas tareas llega a convertirse
en una aspiracion del propio individuo, marcando definitivamente su proceder en
determinados momentos de su vida”.

Segun Yende Pérez (2015) indica que la psicologia evolutiva es la ciencia
gue se ocupa en estudiar cambios a lo largo del desarrollo, es por ello que
es de interés en la edad infantil afianzar el desarrollo de habilidades motrices

por medio de proyectos de mejoramiento educativo.

2.2.3. Teoria Sociocultural

Colas Bravo (2005 pag. 94 ) “Se distinguen en la teoria sociocultural cuatro dominios
de investigacion: el dominio filogenético investiga diferencias entre los seres humanos y otros
seres vivientes, el enfoque de la evolucidon sociocultural es el efecto de la mediacion de
herramientas o artefactos culturales tales como los ordenadores, la escritura o el sistema
numérico en el desarrollo de la civilizaciéon, el dominio ontogenético investiga la
interiorizacién de la mediacién durante la infancia, su efecto en el desarrollo fisico y mental
del nifio, y por ultimo, el dominio micro genético esta relacionado con la investigacion a corto
plazo del desarrollo cognitivo durante una actividad especifica”.

De acuerdo a Colas Bravo (2005) indica que la teoria sociocultural tiene
cuatro dominios de investigacion, uno de ellos es esencial para el desarrollo
fisico en sus habilidades motrices y cognitivas para realizar actividades

especificas.

2.2.4. Aprendizaje Significativo

Ausubel (1983, pag. 18) “plantea que el aprendizaje del alumno depende de la
estructura cognitiva previa que se relaciona con la nueva informacioén, debe entenderse por
"estructura cognitiva", al conjunto de conceptos, ideas que un individuo posee en un
determinado campo del conocimiento, asi como su organizaciéon. En el proceso de
orientacién del aprendizaje, es de vital importancia conocer la estructura cognitiva del
alumno; no sélo se trata de saber la cantidad de informacién que posee, sino cuales son los
conceptos y proposiciones que maneja, asi como de su grado de estabilidad”.

Segun Ausubel (1983) indica que el aprendizaje significativo son
asimilaciones de saberes donde el docente observa los saberes previos que
conoce el nifio o nifia para facilitar los nuevos conocimientos esto es de gran

ayuda para mejorar sus habilidades motrices.
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2.2.5. Nuevas Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion

Para Cabero (1998, p4g. 198) las TIC: “En lineas generales podriamos decir
que las nuevas tecnologias de la informacion y comunicacion son las que
giran en torno a tres medios basicos: la informatica, la microelectronica y las
telecomunicaciones; pero giran, no sélo de forma aislada, sino lo que es mas
significativo de manera interactiva e Inter conexionadas, lo que permite

conseguir nuevas realidades comunicativas”.

El impacto de las TIC no se refleja Unicamente en un individuo, grupo, sector
0 pais, sino que, se extiende al conjunto de las sociedades del planeta. Los
propios conceptos de "la sociedad de la informacion" y "la globalizacion®,
tratan de referirse a este proceso. Asi, los efectos se extenderan a todos los
habitantes, grupos e instituciones conllevando importantes cambios, cuya

complejidad esta en el debate social hoy en dia (Beck, U. 1999).

Segun Cabrero (1998, pag. 198) indica que las nuevas Tecnologia de la
Informaciéon 'y Comunicacion permiten alos docentes y al alumnado
cambios determinantes en el quehacer diario del aulayen el proceso
de ensefianza-aprendizaje de los mismos.Es por ello que para la
implementacién del proyecto de mejoramiento educativo me sirvié de mucho ya que
por la pandemia del COVID 19 que esta atravesando nuestro pais desde mediados
de marzo del afio 2020, las clases se realizaron por medio de La tecnologia de la

informacién y comunicacion para resguardar su salud desde sus hogares.
a) Teoriade la comunicacion

llce (2018 pag. 37) “Asi mismo, reconoce el papel del perceptor como sujeto activo,
reflexivo y critico, que también evalGa su propia actividad y posee la capacidad de
evaluar al emisor. La correlacién comunicacion-educacion, en el marco de los procesos
que se describen, hace necesario repensar los diversos elementos implicados, asi como
la relacion entre cada uno de ellos, de acuerdo con cada situacion educativa. Se pueden
distinguir diversas acciones insertas en el terreno de la comunicacién educativa: la
investigacion, el disefio, la sistematizacion, aplicacion y evaluacion de los factores
intervinientes en los procesos de comunicacion involucrados en la ensefianza y el

aprendizaje, dentro de los sistemas de educacion formal y no formal (pag. 10).
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De acuerdo llce (2018) indica que la importancia de la comunicacion en
la educacion y el rol del docente es enfrentar los nuevos cambios y la
responsabilidad que influye en el estudiante y en su aprendizaje.

b) Teoria de lanoticia

Martinez Albertos (2001) “Define la noticia como «un hecho verdadero, inédito o
actual, de interés general, que se comunica a un publico que pueda considerarse
masivo, una vez que haya sido recogido, interpretado y valorado por los sujetos
promotores que controlan el medio utilizado para la difusion” Abordamos ahora el
superéxito de la noticia. En esencia, toda superestructura hace referencia al conjunto
de fuerzas totales que gobiernan un determinado fendmeno, en este caso un texto muy
particular. Sin embargo, en la mayoria de casos, y sobre todo en los fenémenos sociales
y econdémicos ese dominio o control no es evidente, sino enmascarado por un dominio
cultural. Igual ocurre en el discurso informativo. Nos creemos que su meta es la simple
transmision de informacioén relevante de la realidad mientras el concepto de género
periodistico ha sido redefinido en los Ultimos afios como resultado de la gran marafia
de intereses” (pag. 54)

Segun Martinez Alberto indica que la noticia es un hecho verdadero,
inédito o actual que puede beneficiar al aprendizaje al promover la

difusién de programas educativos.

2.2.6. Reforma Educativa

En Guatemala, “la Reforma Educativa se realiza en un contexto sociocultural,
socioecondmico, juridico, politico y educativo singular, de donde surgen
criterios orientadores, grandes preocupaciones y dimensiones tematicas,
demandas de organizaciones y sectores especificos” (Marco General de la

Transformacion Curricular: 2003, pag. 10).

“En el marco sociocultural de la Reforma Educativa se destaca el contexto
étnico, cultural y linglistico en que se desenvuelve como expresion de la
diversidad nacional, que es reconocida en la Constitucion de la
Republica (1985). Esa conciencia de la diversidad cobré importancia desde
1990 cuando se desarrollan diversas expresiones del movimiento maya
cuyas demandas habian venido siendo asumidas en un marco politico
contradictorio y con muchos obstaculos por el Estado de Guatemala, por
medio de la ratificacion del convenio 169 sobre los Pueblos Indigenas y

Tribales, de la Organizacion Internacional del Trabajo OIT (1994) y de la firma


https://cnb.mineduc.gob.gt/index.php?title=Marco_General_de_la_Transformaci%C3%B3n_Curricular&veaction=edit&action=view
https://cnb.mineduc.gob.gt/index.php?title=Marco_General_de_la_Transformaci%C3%B3n_Curricular&veaction=edit&action=view
http://es.wikisource.org/wiki/Constituci%C3%B3n_de_Guatemala
http://es.wikisource.org/wiki/Constituci%C3%B3n_de_Guatemala
http://es.wikisource.org/wiki/Convenio_169_de_la_OIT
http://es.wikisource.org/wiki/Convenio_169_de_la_OIT
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de los Acuerdos de Paz, particularmente el de Identidad y Derechos de los
Pueblos Indigenas (1995)” (Marco General de la Transformacion Curricular:
2003:1).

Segun El Marco General de la Transformacion Curricular (2003) indica que
formacién de los estudiantes, la calidad educativa en los procesos educativos
escolares y extraescolares; asi como mejores condiciones socioecondmicas

y la practica de la democracia participativa, respetando la diversidad cultural.

2.2.7. Diseio y Desarrollo Curricular

El disefio y desarrollo curricular, se entiende como un plan de estudios, con
metodologias, recursos de aprendizajes que se necesitan, bases
psicologicas donde sera aplicado y el conocimiento de la cultura y contexto
donde se desarrollara (MEZA MORALES, 2012). (pag. 8)

Otro de los autores de gran relevancia define el curriculum, asi como sus
caracteristicas de la siguiente manera: El curriculum como los contenidos de
la ensefianza se trata de una lista de materiales asignaturas o temas que
delimita el contenido de la ensefianza y del aprendizaje en las instituciones
(PANSZA, 2011). (pag. 10)

Segun Meza Morales (2012) indica que el Disefio y Desarrollo curricular es
un plan esencial para la mejora de los procesos de ensefianza-aprendizaje y
constituye una base para las acciones formativas en las éareas de
aprendizaje. Podemos mencionar el plan de Mejoramiento Educativo en el
cual podemos implementarlo como un disefio para la implementacion de

mejorar temas que delimitan la ensefianza en los nifios y nifias.

2.2.8. Estrategias Pedagdgicas Ludicas

Morales (2001, pag. 21) “Donde el juego y la ludica inciden en las inteligencias mdltiples
del educando ayudando a formar nifios y nifias creativos donde se emplean herramientas
enriquecedoras, motivando al educando a la interaccién en el desarrollo del aprendizaje.
Desde esta experiencia, sigue siendo de vital importancia la actividad ludica en el quehacer
del docente, siendo potencial creativo que esta de manera natural en cada uno de los nifios
y se expresa a través de diferentes medios como la musica, teatro, juego, creatividad, danza,
lectura, artistica y la cultura”.


http://es.wikisource.org/wiki/Acuerdo_sobre_Identidad_y_Derechos_de_los_Pueblos_Ind%C3%ADgenas
http://es.wikisource.org/wiki/Acuerdo_sobre_Identidad_y_Derechos_de_los_Pueblos_Ind%C3%ADgenas
https://cnb.mineduc.gob.gt/index.php?title=Marco_General_de_la_Transformaci%C3%B3n_Curricular&veaction=edit&action=view
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De acuerdo a Morales (2001) indica que donde el juego ludico son estrategias
para incrementar las inteligencias mdultiples en los educandos y sus
habilidades motrices a través de diferentes actividades que realizan los
docentes para su aprendizaje.

Técnicas de Administracién Educativa

2.3.1 Definicién de Proyecto de Mejoramiento Educativo

Sin embargo, Zapata (2011, pag. 5) Refiere que el plan de mejoramiento educativo
es una herramienta que facilita el desarrollo, de la programacion de actividades que se dan
segln las necesidades de los docentes y de los intereses educativos de los estudiantes. Por
tal razén el alumno ha de tener claro los criterios de desempefio, rangos de aplicacion,
conocimientos esenciales y evidencias que requieren las normas de las competencias. De
esta forma el plan de formacion relne las debilidades que demuestra el estudiante frente a
la competencia, presenta las evidencias a elaborar, como requisito del aprendizaje que se
logra, marca el cronograma en que se despliegan las actividades establecidas. En esta
disposicion, el plan de formacién se torna de tipo personificado, es digno de tener el ejemplo
de formacion fundado en guias de aprendizaje que proporcionen el desarrollo del trabajo

colectivo e individual de quienes presentan semejanza en logros formativos.

Segun Zapata (2011) indica que el plan de mejoramiento educativo es una
herramienta para el docente que facilita el desarrollo de actividades en las
cuales podemos lograr aprendizajes en las distintas areas y aumentar sus

habilidades motrices y cognitivas en los estudiantes.

2.3.2 Matriz de Priorizacion de Problema

Segun (Beltran, 2009) La matriz de priorizacion de problemas es una
herramienta para seleccionar las distintas alternativas de soluciones, en base
a la ponderacién de opciones y aplicacién de criterios de la siguiente manera.
Se trata de un instrumento clave para tomar decisiones y

clasificar problemas. (pag. 87)

Hace posible, determinar alternativas y los criterios a considerar para adoptar
una decision, clarificar problemas, oportunidades de mejora y proyectos. En
general, establece prioridades entre un conjunto de elementos, para facilitar

la toma de decisiones.
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Segun Beltran (2009) indica que la matriz de priorizacion de problemas es
una herramienta en la cual nos ayudd para seleccionar los distintos
problemas para priorizar el que méas afectaba a nuestros alumnosy en el cual

podemos establecerlo en nuestro proyecto de Mejoramiento Educativo.

2.3.3 Arbol de Problemas

Segun (Hernandez, 2015) Es una técnica participativa que ayuda a
desarrollar ideas creativas para identificar el problema y organizar la
informacion recolectada, generando un modelo de relaciones causales que
lo explican. Esta técnica facilita la identificacion y organizacién de las causas
y consecuencias de un problema. Por tanto, es complementaria, y no

sustituye, a la informacion de base. (pag. 36)

El tronco del arbol es el problema central, las raices son las causas y la copa
los efectos. La l6gica es que cada problema es consecuencia de los que
aparecen debajo de él y, a su vez, es causante de los que estan encima,

reflejando la interrelacién entre causas y efectos.

Segun Hernandez (2015) el arbol de problemas es una técnica creativa para
formular el problema y alternativas de solucion para los efectos negativos y
mejorar los positivos al realizar un diagndstico sobre lo que queremos
resolver, el cual lo empleamos en nuestro proyecto de mejoramiento

educativo.

2.3.4 Teorias que sustentan las demandas sociales, institucionales y
poblacionales
a) Teoria de Maslow

Segun (Arguello & Beatriz, Teoria de Waslow, 2014) La Piramide de
Maslow, o jerarquia de las necesidades humanas, es una teoria
psicolégica propuesta por Abraham Maslow en su obra: Una teoria
sobre la motivacion humana de 1943, que posteriormente amplio.
Maslow formula en su teoria una jerarquia de necesidades
humanas y defiende que conforme se satisfacen las necesidades

mas basicas (parte inferior de la piramide), los seres humanos
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desarrollan necesidades y deseos mas elevados (parte superior de
la piramide). (pag. 5)

La escala de las necesidades de Maslow se describe a menudo
como una piramide que consta de cinco niveles: los cuatro primeros
niveles pueden ser agrupados como «necesidades de déficit
(primordiales); al nivel superior lo denomind «autorrealizacion»,
«motivaciéon de crecimiento», o «necesidad de ser». “La diferencia
estriba en que mientras las necesidades de déficit pueden ser

satisfechas, la necesidad de ser es una fuerza impelente continua”.

De acuerdo Arguello & Beatriz (2014) indica que la piramide de
Maslow es en la cual define las necesidades mas béasicas para los
seres humanos, en el al contexto escolar, cubiertas las necesidades
concretas de alimentacion o material para aprender y mejorar sus
habilidades motrices para crear un ambiente agradable al realizar sus

actividades escolares.
b) Teoria de Ander Egg

Segun (Egg, 1995) “puede ser definida como un conjunto de conocimientos
sistematizados conceptualmente, es decir, una serie de conocimientos relativos
a determinado campo que se organizan y pretenden explicar e interpretar la
realidad sobre la cual trabajan. También es una construccion intelectual, producto
del trabajo racional a partir de una realidad concreta, y surge (o deberia hacerlo)
de un sistema de hip6tesis sometidas a verificacion. Por tanto, se identifica un
vinculo indisoluble entre ambas, pues, como elemento constitutivo del quehacer
cientifico, la teoria surge de la realidad, y vuelve a ella para transformarla, en un
proceso continuo y dinamico” (pag. 98)

La investigacion es un proceso reflexivo y de accion, y la teoria es
la estructura que brinda las herramientas conceptuales y la linea de
accion al investigador. Efectuar una investigacion en ciencias
sociales sin el auxilio de la teoria equivale a edificar una casa sin
cimientos. Al comprender la realidad social como un complejo
entramado de hechos interrelacionados, sea directa o

indirectamente, el cuentista requiere de un amplio bagaje de
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conceptos, definiciones, explicaciones e interpretaciones que solo
pueden ser hallados en un cuerpo tedrico solido y coherente. Y
valga aclarar que en las ciencias sociales no hay una teoria Unica,
sino que existe una variedad de ellas, cada una inscrita 0 adscrita a
una corriente ideoldégica, entendida esta Udltima como una
interpretacion critica o acritica de la realidad, conforme a los

intereses que represente.

Segun Egg indica que su teoria es una herramienta que comprende
de la realidad y se transforma en un proceso continuo y dinamico,
eso ayudo a mi proyecto de mejoramiento educativo a buscar
distintas estrategias para facilitar las habilidades motrices de

acuerdo al interés de los nifios y nifias para mejorar su aprendizaje.

c) Teoria de Max Neef

Segun (Neef, 2017) En la segunda parte de su libro,
denominada “Desarrollo y necesidades humanas”, Manfred Max-
Neef indican que los aportes que presentan en esta parte apuntan
“a hacer entendible y operativa una teoria de las necesidades

humanas para el desarrollo” (pag. 38)

El punto culminante de esta compleja definicion de espacios es la
matriz de necesidades y satisfactores que presentan. Aunque
advierten que no es una matriz normativa y que es soélo un ejemplo
de satisfactores posibles, puede ayudar a entender su esquema. En
los renglones de la matriz estan las “necesidades segun categorias
axiolégicas” (subsistencia, proteccion, afecto, entendimiento,
participacion, ocio, creacion, identidad y libertad) y en las
columnas las “necesidades segun categorias existenciales” (ser,

tener, hacer y estar).

Segun Neff (2017) indica que en su teoria es esencial realizar una

matriz de necesidades, en la cual en mi proyecto de mejoramiento
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educativo pude verificar esas necesidades en los nifios y nifias y
establecer que actividades o estrategias realizar para mejorar su

aprendizaje.

2.3.5 Teorias que sustentan los actores involucrados y potenciales
A. Anguiano

Segun (Anguiano, 2007) “El paradigma actual y la intervencion de los trabajadores
sociales requiere de posicionamiento, integral, universal y holistico para estudiar y abordar
la complejidad de los dilemas humanos, en una sociedad global, vinculada y dinamica. Los
modelos y los saberes tradicionales estan cuestionados y no existen verdades absolutas,
esto es lo que permite la flexibilizacion y el desarrollo en los diversos sectores en un tejido
de oportunidades. De qué manera los estudiantes y profesionales en la practica del Trabajo
Social y de otras disciplinas, requieren; como alternativa, la resiliencia para el rescate y
desarrollo de potencialidades, para resarcir la capacidad de trasformacion, la equidad y el

equilibrio en la intervencion” (pag. 98)

Segun Anguiano (2007) indica que su teoria los modelos y saberes para
disminuir y eliminar las diferencias para el bien social y desarrollar sus

potencialidades motrices y cognitivas para su aprendizaje.

a) Kullok

Kullock, (2011, pag. 48) “El incremento de la produccion y del consumo eran
contenidos inherentes al modelo. El alcance universal del bienestar estaba
garantizado por el accionar del Estado, que operaria segun principios de solidaridad
social. Baste mencionar a los agentes politicos, que hominalmente tienen el poder
de decision de hacer o0 no cosas en el espacio urbano; a los agentes empresariales
vinculados con la construcciéon y funcionamiento de las ciudades, con intereses
econdmicos particulares y, generalmente, con capacidad de incidir en las decisiones
politicas; a la poblacién en general, agrupada o no en instituciones comunitarias, que
van dejando de ser receptores pasivos de la gestion, para tornarse, cada vez mas,
demandantes activos”

De acuerdo a Kullock (2001) indica que es necesario incrementar o
realizar proyectos de mejoramiento educativo que contribuyan al
aprendizaje de los nifios y nifias para para incidir en el mejoramiento
y construccion de una sociedad activa, en el cual el recurso humano
pueda tener habilidades motrices y cognitivas para decidir activamente

en sus comunidades.
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2.3.6 Matriz DAFO

Roberto Espinoza (2013)” La matriz de andlisis DAFO es una conocida herramienta
estratégica de andlisis de la situacion de la empresa. El principal objetivo de aplicar la matriz
DAFO en una organizacion, es ofrecer un claro diagndstico para poder tomar las decisiones
estratégicas oportunas y mejorar en el futuro. Su nombre deriva del acronimo formado por
las iniciales de los términos: debilidades, amenazas, fortalezas y oportunidades. La matriz
de andlisis DAFO permite identificar tanto las oportunidades como las amenazas que

presentan nuestro mercado, y las fortalezas y debilidades en distintas instituciones” (pag. 5).
Segun Roberto Espinoza (2013) indica que la matriz DAFO es una
herramienta para ofrecer un claro diagnostico en un proyecto de
Mejoramiento educativo en el cual permite verificar las debilidades,
amenazas, fortalezas y oportunidades mejorar y desarrollar las
oportunidades y fortalezas para beneficiar a el aprendizaje de los alumnos y
minimizar o eliminar las amenazas y debilidades que se nos presentan en los

establecimientos educativos.

2.3.7 Técnica MINI MAX

Arenales (2012, pag. 30) El MINI MAX, es una técnica que permite vincular
cada cuadrante de la matriz F.O.D.A., se procede a evaluar cada cruce
teniendo como referente las exigencias del entorno que se desarrolla el
problema (oportunidades y amenazas) y su relacion con la realidad dentro

del area de proyeccion (fortalezas y debilidades).

Segun Arenales (2012) indica que es una técnica que permite vincular cada
cuadrante para buscar y dar respuesta los problemas que sean establecidos
en el proyecto de mejoramiento educativo y darle solucion en los problemas

de educativos que presentan los alumnos.
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2.3.8 Vinculacion estratégica

Castelld (2006 pag.25) la ensefianza de las vinculaciones estrategias permite
que el sujeto aprenda a gestionar sus procesos, lo que le significa la
posibilidad de generar o transformar; para ello, la formulacion de la estrategia
debe involucrar la reflexiébn sobre lo que se quiere y la toma de decisiones
frente a los conocimientos que se tienen, la informacién que se maneja y

lo realizado hasta el momento.

De acuerdo a Castello (2006) indica que las vinculaciones estratégicas
mediante la utilizacion de las herramientas del DAFO y MINI MAX en el cual
realizan lineas de accion que dieron lugar a posibles problemas para que se
puedan afectan al proceso de ensefianza aprendizaje, el cual identificamos
el que vamos a realizar en el proyecto de mejoramiento educativo en la EOP

anexa a EOUM barrio La Libertad del municipio de Asuncién Mita, Jutiapa
2.3.9 Lineas de accion estratégica

Ortiz, (2009, pag. 47) “Se entiende como el “conjunto de procesos anticipados,
sistematicos y generalizados para concretar los planes nacionales y estatales de desarrollo
educativo, mediante la determinacién de acciones tendientes al desarrollo equilibrado y
coherente de la educacién. Para establecer propoésitos, objetivos, politicas y estrategias
rectoras, que guien su actuacion y respondan a las demandas y necesidades de sus
usuarios. En este proceso, los miembros de una institucion desarrollan los procedimientos y

operaciones necesarias para lograrlo”.
Segun Ortiz (2009, P. 47) indica que se llega a la conclusién de formular cinco

lineas de accion, las cuales deben generar y promover cinco posibles
proyectos los cuales tendran intromision continua en las diferentes
problematicas existentes dentro del establecimiento educativo de la EOP

anexa a EOUM barrio La Libertad, Asuncion Mita Jutiapa.

2.3.10 Mapa de soluciones

Segun (Arellano, 2008) El mapa de soluciones es un diagrama que ayuda a
entender un tema en especifico al visualizar las relaciones entre las ideas y
conceptos que daran solucion a un problema en especifico. Por lo general,

las ideas son representadas en nodos estructurados jerarquicamente y se
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conectan con palabras de enlace sobre las lineas para explicar las relaciones
(pag. 50)

Segun Arellano (2008) indica que es una herramienta de aprendizaje para los
estudiantes para desarrollar habilidades motrices o cognitivas a través de

implementar un proyecto de mejoramiento educativo.

2.3.11 Plan de actividades

(Gallardo, 2004) “Un plan de actividades es un documento que recoge un conjunto
de tareas necesarias para la consecucién de una accidon u objetivo concreto. Antes de
ponernos a planificar un proyecto, es conveniente hacer un plan de actividades. Identificar
cada una de las tareas que debemos completar para alcanzar el objetivo del proyecto, es
primordial y muchas veces, necesitaremos la ayuda de un asesor técnico. La planificacion
de actividades comienza por la elaboracién de un cronograma de actividades. En él,
pondremos la fecha y duracion de la misma, asi como las subtareas para su ejecucion.
También podemos afiadir un responsable de la misma”

(pag. 5)

Segun Gallardo (2004) indica que el plan de actividades que ordena y

sistematiza todas las actividades, es de gran ayuda en el plan de
mejoramiento educativo para conseguir los objetivos que se han plasmado

en el momento de ejecutarlos.

2.3.12 Cronograma de Gantt

(Ackroff, 2012) El diagrama de Gantt es una herramienta para planificar y
programar tareas a lo largo de un periodo determinado. Gracias a una facil y
comoda visualizacion de las acciones previstas, permite realizar el
seguimiento y control del progreso de cada una de las etapas de un proyecto
y, ademas, reproduce graficamente las tareas, su duracidon y secuencia,

ademas del calendario general del proyecto (pag. 6)

Desarrollado por Henry Laurence Gantt a inicios del siglo XX, el diagrama se
muestra en un grafico de barras horizontales ordenadas por actividades a

realizar en secuencias de tiempo concretas.

Las acciones entre si quedan vinculadas por su posicién en el cronograma.
El inicio de una tarea que depende de la conclusion de una accion previa se

vera representado con un enlace del tipo fin-inicio. También se reflejan


https://www.sinnaps.com/blog-gestion-proyectos/cronograma-online
https://obsbusiness.school/es/blog-project-management/diagramas-de-gantt/diagrama-de-gantt-que-es-y-cuales-existen
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aquellas cuyo desarrollo transcurre de forma paralela y se puede asignar a
cada actividad los recursos que ésta necesita con el fin de controlar los costes

y personal requeridos.

Segun ACkroff (2012) indica que es importante el cronograma de Gatt en el
proyecto de mejoramiento educativo, con este instrumento planificamos y

controlamos las actividades y los recursos que intervienen en su ejecucion.

2.3.13 Monitoreo y evaluacion de proyectos

(Vigo, 2018) “El Sistema de Monitoreo y Evaluacién (M&E) es una herramienta
fundamental para el seguimiento de resultados de un proyecto y para medir su nivel de
avance en contraste con las metas planeadas. Asimismo, contribuye al proceso de
aprendizaje institucional ya que permite evaluar qué practicas/ actividades tuvieron buenos
resultados/ fueron efectivas y cudales no, y determinar como mejorar estas Ultimas. De otro
lado, la informacion recolectada no sélo es Util para fines de la gestién interna del proyecto,
sino que también es una fuente de datos para dar cuenta de los resultados del proyecto a
grupos de interés externo, tales como los donantes, participantes o socios de

implementacion” (pag.47).

Segun Vigo (2018) indica que el monitoreo y evaluacion es muy importante
en el proyecto de mejoramiento educativo para el seguimiento de resultados
y avances efectivos 0 mejorar los que estan en proceso para la finalizacion

de las actividades programadas.

2.3.14 Indicadores de un proyecto

Segun (Cardenas, 2014) “Un indicador es una comparacion entre dos o0 mas tipos de
datos que sirve para elaborar una medida cuantitativa 0 una observacion cualitativa. Esta
comparacion arroja un valor, una magnitud o un criterio, que tiene significado para quien lo
analiza. Los indicadores se utilizan en diversos ambitos. Un ejemplo basico de indicador es
el porcentaje. Otros indicadores comunes pueden ser la tasa de empleo, la tasa de

desempleo, la tasa de actividad, la tasa de informalidad, por mencionar algunos” (pag. 18).
Una de las ventajas de utilizar indicadores es la objetividad vy
comparabilidad; representan un lenguaje comun que facilita una medida
estandarizada. Son herramientas Gtiles porque permiten valorar diferentes
magnitudes como, por ejemplo, el grado de cumplimiento de un objetivo o el
grado de satisfaccion de un participante en la formacion. Los indicadores por
lo general, se construyen con informacion cuantitativa, no obstante, y de

modo creciente, se usan indicadores cualitativos.
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Segun Cardenas (2014) indica que un indicador Instrumentos que nos
permiten medir y conocer la informacion en un proyecto de mejoramiento
educativo, con respecto a un problema, asi como plantear soluciones en el

aprendizaje de los nifios y nifas.

2.3.15 Metas de un proyecto

Segun (Rodriguez, 2015) En todo proyecto existe s6lo una meta general a
alcanzar, digamos el propésito general. Para poder llevar a cabo la META
especificada anteriormente deben alcanzarse hitos parciales o fases. La
suma de los mismos producira como resultado final (si se hace bien) el
cumplimiento de la meta general planteada. Los objetivos son mas

especificos y orientados a la accion (pag. 11).

Segun Rodriguez (2015) indica que las metas de un proyecto deben tener
propositos alcanzables, es por ello que el proyecto de mejoramiento
educativo debe tener metas a alcanzar para tener resultados favorecedores

para mejorar el aprendizaje de los alumnos.

2.3.16 Plan de sostenibilidad

Segun (Gasparri, 2015) Como se menciond en el documento “Concepto de
sostenibilidad y acciones recomendadas”, la sostenibilidad de un proyecto
incluye diferentes aspectos tales como lo Institucional, el financiero, el
ambiental el tecnoldgico y el social y cultural. Todos estos aspectos
constituyen las dimensiones de la sostenibilidad que deberian ser
consideradas, con el objetivo de dar continuidad a las acciones y que éstas

no afecten la capacidad de desarrollo futuro (pag.1)

Dependiendo de cada proyecto algunas dimensiones son mas importantes
gue otras, pero todas son importantes para alcanzar la sostenibilidad. Es
importante que la propuesta sea realista en términos de su alcance (recursos,
tiempo, las realidades del area protegida, tematica, y capacidades),
buscando el mayor impacto posible, dirigiéndose a una intervencion de

calidad y explorando oportunidades de promover procesos innovadores y de
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buenas préacticas y oportunidades de articulacion, coordinacion vy

complementariedad con otras iniciativas, procesos y programas.

Segun Gasparri (2015) indica que el plan de sostenibilidad constituye una
parte importante en el proyecto de mejoramiento educativo incluye diferentes
aspectos tales como lo Institucional, el financiero, el ambiental, el
tecnoldgico, el social y cultural para buscar el mayor impacto posible y

promover procesos innovadores para la educacion.
2.3.17 Presupuesto

Segun Burbano y Ortiz (2004, Pag.11) un presupuesto es un es la estimacion
programada, de manera sistematica, de las condiciones de operacion y de
los resultados a obtener por un organismo en un periodo determinado.
También dice que el presupuesto es una expresion cuantitativa formal de
los objetivos que se propone alcanzar la administracion de la empresa en un

periodo, con la adopcion de las estrategias necesarias para lograrlos.

Segun Burbano y Ortiz (2004) es una estimacion programada del costo para
cubrir todos los gastos que se tendran al implementar el proyecto de
mejoramiento educativo el cual es muy importante para el sostenimiento de

dicho proyecto.


https://www.monografias.com/trabajos16/objetivos-educacion/objetivos-educacion.shtml
https://www.monografias.com/Administracion_y_Finanzas/index.shtml
https://www.monografias.com/trabajos11/empre/empre.shtml
https://www.monografias.com/trabajos11/adopca/adopca.shtml
https://www.monografias.com/trabajos11/henrym/henrym.shtml
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CAPITULO Il
PRESENTACION DE RESULTADOS DEL PROYECTO

3.1. Titulo del Proyecto
Implementacion de estrategias para mejorar el desarrollo de la motricidad

3.2. Descripcion del Proyecto

El proyecto de mejoramiento educativo estd enfocado en la
implementacion de estrategias para mejorar el desarrollo de la motricidad
en los nifios y nifias de 5 afos de la Escuela Oficial de Parvulos Anexa
a Escuela Oficial Urbana Mixta barrio La Libertad, del municipio de
Asuncién Mita, departamento de Jutiapa, se pude observar,

principalmente en la psicomotricidad fina y gruesa.

Las causas por las que los nifios sufren de estos problemas son muchas,
pero en su mayoria es por falta de interés del padre de familia por no darle
la debida importancia, sabemos que es fundamental porque nuestro
cuerpo es el medio para expresarnos e interactuar con el exterior, y se
busca que el nifio se vaya desarrollando a nivel fisico, motor, cognitivo,

afectivo y social.

Ante esta problematica se hace necesario que el docente desarrolle
estrategias, métodos, técnicas para estimular sus habilidades y se les
facilite sus capacidades motrices y su fortalecimiento en sus actividades
escolares. Entre las actividades de motricidad fina podemos mencionar
enhebrar, hilvanar, entorchar, hacer bolitas de papel, y entre las
actividades de motricidad gruesa podemos mencionar, equilibrio,
adentro-afuera. Arriba-abajo, derecha-izquierda. De igual manera
involucrar al padre de familia para que la estimulacién sea unanime

dentro y fuera del establecimiento.
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3.3. Concepto del Proyecto

Contribuir al desarrollo de la motricidad en los alumnos

3.4. Objetivos

a) Objetivo General
Desarrollar habilidades y destrezas de motricidad fina y gruesa que
permitan el desarrollo comunicativo de los nifios y las nifias en la

etapa preescolar a través de actividades manuales.

b) Objetivos Especificos
Desarrollar la motricidad fina y gruesa en los alumnos a través de la

exploracion de diversos materiales.

Propiciar espacios de interaccion con los padres de familia con el fin
de reconocer la importancia de la motricidad en el proceso del

desarrollo infantil.

Generar una estrategia pedagdgica que favorezca la coordinacion de

movimientos finos en los nifios y nifias.

3.5. Justificacion del proyecto

El término motricidad se refiere a la capacidad de un ser vivo para producir
movimiento por si mismo, ya sea de una parte corporal o de su totalidad,
siendo éste un conjunto de actos voluntarios e involuntarios coordinados y

sincronizados por las diferentes unidades motoras (musculos).

La psicomotricidad integra las interacciones cognitivas, emocionales,
simbdlicas y sensorio motrices en la capacidad de ser y de expresarse en un
contexto psicosocial. La psicomotricidad, asi definida, desempefia un papel
fundamental en el desarrollo arménico de la personalidad.

Comprende todo lo relacionado con el desarrollo cronolégico del nifio

especialmente en el crecimiento del cuerpo y de las habilidades
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psicomotrices, es decir se refiere a todos aquellos movimientos de la
locomocion o del desarrollo postural como andar, correr, saltar, etc.

Dicha problemética es la que se presenta en los alumnos de la etapa de 5
afos en la Escuela Oficial de Parvulos Anexa a EOUM barrio La Libertad,
Asuncién Mita, Jutiapa, los problemas motrices en los alumnos dificulta la
capacidad realizar actividades de la cotidiana de autocuidado, realizar

movimientos de forma segura, favorecer la salud fisica y psiquica, entre otras.

Por tal razon es necesario buscar estrategias para el enriquecimiento
corporal, habilidades en la capacidad de pintar, dibujar, hacer nudos, tomar
los objetos con los dedos, el correcto funcionamiento del sistema visual,
mejorara el equilibrio para que los nifios y niflas sean mas despiertos e
inteligentes.

La mejor manera de abordar este problema es hacerle conciencia al padre
de familia las consecuencias para un buen aprendizaje de las habilidades
motrices para un desarrollo integral, Psiquico y corporal, y puedan dar
seguimiento a mantener su desarrollo en las actividades de experimentacion
y aprendizaje en su entorno.

Por tal motivo como docentes nos permitimos dar orientacion relacionadas
con el desarrollo de este problema con el fin de mejorar la coordinacion viso-
manual de los nifios y nifias de la etapa de 5 afios. De igual manera existe la
necesidad de incrementar estrategias para desarrollar la motricidad fina y
gruesa debido a que se evidencio la carencia de la misma.

Otro tipo de mediada es buscar juegos ludicos de manera que se realicen
cotidianamente corriendo, saltando, jugando con la pelota. Se puede aplicar
diversidad de juegos orientados a desarrollar la coordinacion, el equilibrio y
la orientacion de los nifios, mediante estas actividades los nifios podran
desarrollar entre otras areas nociones espaciales y de lateralidad como:
arriba- abajo, derecha- izquierda, adelante- atrds. La psicomotricidad le

permite interaccionar a nivel de pensamiento, emociones y su socializacion.
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3.6. Distancia entre el disefio proyectado y el emergente
Las primeras fases del proyecto se desarrollaron segun se planifico, se
hicieron las solicitudes y luego de aceptadas las mismas, se presenté el
proyecto logrando la participacion de los nifios beneficiados, padres de
familia y maestros, desarrollando con toda normalidad las actividades
programadas, sin embargo la fase del proyecto que corresponden a la fase
de ejecucion no se realizaron de forma ordinaria por motivos que en el tiempo
gue correspondia su desarrollo se suspendieron todas las reuniones y actos
académicos publicos presenciales debido a la pandemia del Covid19 que
afecta a Guatemala y al mundo.
Por este motivo todas las actividades correspondientes a esta fase se
desarrollaron de forma virtual, implementando la tecnologia para tal proposito
haciendo uso de plataformas digitales como WhatsApp, Facebook, zoom,
asignando tareas en casa de manera estratégica, quedando suficiente
material para evidencia.
3.7. Plan de Actividades
3.7.1. Fases del Proyecto
a) Fase Inicial
La primera actividad con la que se inicio el Proyecto de Mejoramiento
Educativo, Implementacion de Estrategias para mejorar el desarrollo de
motricidad, en la Escuela Oficial de Parvulos anexa a Escuela Oficial
Urbana Mixta La Libertad, Asuncion Mita, Jutiapa, inicio el 04 noviembre
de 2019 se le entreg6 la solicitud a la directora para la autorizacion del
proyecto de mejoramiento educativo para realizarse a partir de enero
del afio 2020. La siguiente actividad que realice al inicio de esta fase
fue la entrega de solicitudes a diferentes personas para que me
proporcionen material para la implementacion del PME, luego se
elaboraron los materiales que seran utilizados en el desarrollo motriz
del nifio y la Ultima actividad que se llevé a cabo en esta fase fue el ocho
de enero con el acta de autorizacidén realizada por la directora del

establecimiento para la ejecucion del PME.
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Actividad 1 Presentacion de solicitud a la directora para la
autorizacion del PME

El dia Lunes 4 de noviembre de 2019 se present6 a la directora del
establecimiento la solicitud para la autorizacion del Proyecto de
Mejoramiento Educativo que se realiz6 en la EODP anexa a EOUM
barrio La Libertad, Asuncion Mita, Jutiapa, con los alumnos de la etapa
de 5 afios, la directora manifesto el apoyo para dicho proyecto y para la
ejecucioén de todas las actividades.

Fotografia No.1 Solicitud para la

autorizacion del PME

Fuente propia

Actividad 2 Solicitudes a personas para material del PME

En la semana del 11 al 22 de noviembre del afio 2019 se giraron
solicitudes a diferentes personas para adquirir material necesario para
la elaboracién del rincon de aprendizaje que sirvio para el desarrollo

motriz del nifio que se realiz6 en la EODP anexa a EOUM barrio La
Libertad.

Fotografia No. 2 Solicitudes a personas
Para material del PME
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Fuente propia
Actividad 3 Elaboracién de Materiales para el desarrollo motriz
En la semana del 25 al 29 de noviembre del afilo 2019 se elaboraron
diferentes materiales para el rincén de aprendizaje que seran
utilizados por los nifios de la etapa de 5 afios para que puedan
manipular, estos materiales serviran para el desarrollo psicomotriz del
nifio.

Foto No. 3 Elaboracion de Materiales

Fuente propia



Actividad 4 Acta de autorizacion de Proyecto de Mejoramiento

Educativo

El dia miércoles 8 de enero del afio 2020

la directora del

establecimiento redact6 el acta donde me autoriza la ejecucion del

Proyecto de Mejoramiento Educativo el cual lleva como nombre

‘“Implementacion de estrategias para mejorar el desarrollo de la

motricidad que se realizara en la Escuela Oficial de Parvulos anexa a

EOUM barrio La Libertad con los alumnos de la etapa 5.

Imagen No.3 Acta de Autorizacion del PME

“%e  faalize la_ Presende en el nase.a
fecha  fitmaon do oo qee “# ALEATRAED

B el mauniGpeie de  Bavacicn Nida  del

Ugtco dawmende de Tuokaga S ende \as echo hecos
Con Cince va.nwdes dev Ala eche de Enece
det Ouie  dem  waill Newnde, vevnides ew
de la  tscuda Cficial de Riwuc; Qveya a

T acuela Cficial vecbawva Mitda, BParre e la Libedad
o Severa Ducclora de la escela Fegsom
Loccxio Poeazalosz ez “Salazow. la vaacsta
Pina Clorcicza Crisénlewmn Boweww e
ClNoves  eoludiante del Preqwma  cle

De savralla P‘Ckmcv\c\l PADEYID de o
tocvela de Propsecs de  ensc nanze Media

el lecal

\ el Clowske de maestcas e o escuela
—Quven Anu Consrancia de lo Squicnte.
?lmuc Los Dirccdaca se \a Sxciela

?w(«-,;o«x ‘to-—m.—\: Berabe \éeez Salazac
abcic \o yeunde y die \o Gx;:'ubm a lo pre-
fecora  eskudionte de PADEP [D Duaa
Clavicza  Ceiscotomo Rewmete de cliNares,

Fuente propia

b) Fase de Planificacion
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Fuente propia

Esta fase inicio el 13 de enero del 2020, aca se implementd el rincon

de aprendizaje el cual mostraba todos los materiales manipulativos a

utilizar, se realiz6 a la vez una reunién con los padres de familia para

darles a conocer el proyecto de mejoramiento educativo y que es para
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beneficiar a los estudiantes y a la vez explicarles la importancia de
desarrollar la motricidad en los nifios, otra de las actividades
desarrolladas se presento el proyecto de mejoramiento educativo a la
directora, compafieros maestros, madres de familia y alumnos, y como
Ultima actividad de ésta fase se mostré los materiales del rincon de

aprendizaje a las madres de familia que seran utilizados por sus hijos.

Actividad 4 Implementacion de Rincén de Aprendizaje
Esta actividad inicio el 13 de enero del afio 2020 con la implementacion
del rincon de aprendizaje, se pintaron las cajas de madera a utilizar en

el rincon de aprendizaje.

Fotografia No.4 Implementacion del Rincén
De aprendizaje

1

uente propia

Actividad 5 Colocar las cajas de madera en el espacio asignado
Esta actividad la realice el 15 de enero, luego de haber pintado las
cajas de madera se colocaron en el espacio que estaba asignado para

la implementacion del rincon de aprendizaje.
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Fotografia No. 5 Colocar las cajas
en el espacio para el rincén de aprendizaje
. .

Fuente propia
Actividad 6 Reunién con padres de familia

Esta actividad se llevo a cabo el lunes 20 de enero del afio 2020,
reunion con padres de familia donde se les dio a conocer el Proyecto
de mejoramiento educativo, se les explicod lo importante que es
desarrollar habilidades con los nifios para mejorar su aprendizaje a la
vez se les motivd para que el trabajo fuera en equipo, asi el

aprendizaje fuera mejor.

Fotografia No. 6 Reunién con padres de familia

— I\ -

Fuente propia
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Actividad 7 Presentacion del Proyecto de Mejoramiento
Educativo

Esta actividad se llevo a cabo el 27 de enero del afio 2020, se dio a
conocer el Proyecto de mejoramiento educativo a la directora del
establecimiento, comparferos maestros, alumnos y madres de familia,

con la finalidad de favorecer el aprendizaje de los estudiantes.

Fotografia No. 7 Presentacion del PME

Fuenté propia
Actividad 8 Demostracion de Material del Rincdon de Aprendizaje
a madres de familia.
Esta actividad se realizo el viernes 31 de enero del afio 2020, reuni a
los padres de familia de la etapa de 5 afios donde se les mostro el
material manipulativo que se encontraba en el Rincdn de aprendizaje.
Las madres de familia pudieron observar cada uno de los materiales

gue estaban colocados y me brindaron apoyo para todas las
actividades.

Fotografia No. 8 Demostracion de los materiales
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del Rincén de Aprendizaje

R etmireciis)

Fuente propia
c) Fase de Ejecucién

Esta fase se inici6 a partir del 3 de febrero donde se realizaron
actividades con los nifios y nifias de la etapa 5 para desarrollar
habilidades motoras, como los siguientes: juegos ladicos como
lanzamiento, cerca-lejos, adentro- afuera, también la manipulacién de
objetos como plastilina, legos, también se realizaron actividades como
entorchado y bolitas de papel desarrollaron habilidades todas estas
realizadas por los estudiantes que serviran para mejorar la motricidad
fina y gruesa, cabe mencionar que no todas las actividades fueron
realizadas en el saldén de clases ya que fueron suspendidas las clases
a mediados de marzo por la pandemia que afecta al pais, las
actividades que no se lograron realizar en clases fueron realizadas en
casa con ayuda del padre de familia que enviaron evidencias por medio
de WhatsApp.
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Actividad 9 Juegos Ludicos

Esta actividad se realizd el 5 de febrero del afio 2020, se realizaron
actividades para la motricidad gruesa como: lanzamiento de balon,
cerca-lejos, atras-adelante, estos juegos a la vez que son divertidos

para los nifios dejan un aprendizaje significativo.

Fotografia No. 9 Actividades de motricidad gruesa

v

Fuente propia
Actividad 10 Juegos de psicomotricidad fina moldear plastilina
Esta actividad se realizo6 el 13 de febrero del afio 2020, los estudiantes
realizaron actividades como moldear plastilina, juegos de legos, que

les ayudaron a desarrollar sus habilidades motrices.

Fotografia No. 10 Juegos de motricidad fina

Fuente propia
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Actividad 11 Desarrollando habilidades motoras entorchado y
rasgado

Esta actividad fue realizada el del 17 al 21 de febrero, los estudiantes
realizaron actividades como entorchar papel china, papel periédico, de
igual forma realizaron las técnicas de rasgado, estas actividades

motivan al nifio y le ayuda a ser creativo en sus hojas de trabajo.

Fotografia No. 11 entorchado y rasgado

Fuente propia
Actividad 12 Actividad de orientacién del propio cuerpo

Esta actividad se realiz6 del 24 de febrero al 27 de marzo de 2020, se
realizaron actividades para fortalecer la psicomotricidad gruesa, saltar,
correr, arriba- abajo, entre otras, algunas de estas actividades se
realizaron en casa, debido a que se suspendieron clases por la
pandemia del covid-19.

Fotografia No.12 Orientacién del propio cuerpo

S

Fuente propia
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Actividad 13 Realizacién de actividades de estimulacion de la
motricidad fina

Estas actividades se realizaron en las primeras dos semanas de abril
del afio 2020 y fueron ejecutadas en casa debido a la suspension de
clases, entre las actividades realizadas estan abotonar, enhebrar,
albanar, atar cintas, gracias al apoyo de los padres de familia que

fueron un apoyo para que todas las actividades se realizaran.
Foto numero 13 estimulacién de

La motricidad fina enhebrar

Fuente propia

d) Fase de monitoreo

Esta fase se llevo a cabo en el mes de abril, en las fases que se
trabajaron anteriormente con los nifios se vieron los avances gracias a
la ayuda de cada padre de familia que colaboraron y que estuvieron
dispuestos a trabajar de forma conjunta y para ello se necesito utilizar
la tecnologia como fuente informativa para poder controlar el desarrollo
de las actividades, se puso en préactica la observacion en cada una de
sus actividades y una lista de cotejo. Las madres de familia mandan

evidencias de las actividades que realizaron los nifios.
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Actividad 14 Monitorear el cumplimiento de las actividades

En el mes de mayo hasta la finalizacion del proyecto se monitorearon
las actividades, las madres de familia observaron el desarrollo de las
actividades y me las enviaron por via whatsapp, es de esta forma que
se monitorearon las actividades programadas.

Fotografia No. 14 Monitoreo

FI¥

Fuente propia
Fotografia No. 15 Monitorear el cumplimiento de las actividades

Fuente propia
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Imagen No.5 Lista de Cotejo

Lista de Cotejo para Evaluar el Desarrollo de la Psicomotricidad, en la
Escuela Oficial de Parvulos, Anexa a EQUM Barrio La Libertad, Asuncidn

Mita.
Profesora: Dina Claricza Crisdstomo Romero
Grado: Kinder Seccidn: &

[ PERCEPCION SENSORIO MOTRIZ
OBIETIVOS | ACTIVIDADES | EVALUACION
Percepcitnvisual | -Comery pararse cuando el concentracién

maestro ensefia un pafivelo rojo |
-Indicar el monito que tiene la discriminacion

posicidn diferente

Percepcidn tictil | -Poner en una caja juguetes de Prension
madera, de plistico, de meal El | sencibikdad
nifio, con los ojos cerrados, tiene
que sacar todos los juguetes de
metal

583 8 8 |

Discriminacion

Al oF una campana correr Concentracién FIL
A oF eltambor caminar [ Memor ERLCE
Caminar equiibre 9 | NO
Correr tOMmaizCon S NO
Sakar soltura ] NO
Geloper rigidez ] NO
Gatear 4 |
Sakar con los dos pies juntos Sinmaincie S |wo
-Sakar con un pie wokura ERLC
-Saltar sobre obsticulos
ngdez S NO
pie derecho o zquierdo DER | 12
Caminar scbre las puntas de los | equilibro IFRL
dedos del pie
Caminar en cudilas temblores 9 [N
Caminarcargandounacaja en | temblores 9 [N
ot braros
Brincar sobre lantas o anod sincronizacidn ) NO
ritmo s |no]
Csohura s |wo]
rigider E) NO
Coordinacion Juegos con b pelota eheccon de la mano S NO
visomotriz Lanzar
Lanzar en la pared automatizacion IERL]
Recibir
Rebowr fitmo |

Patear

Fuente propia

e) Fase de Evaluacion

En esta fase se pudo conocer los avances de cada uno gracias al apoyo
de los padres de familia para que ellos evaluaran el avance de los
alumnos en casa, se llevaron a cabo muchas actividades se puso en
practica la observacion y una rubrica para su calificacion. Se realizo una
guia con todas las actividades que cada alumno realizQ, estas serviran
para ayudar a mejorar el desarrollo psicomotor de los estudiantes del
establecimiento.

Actividad 15 Evaluacion del PME

Desde el mes de abril del 2020 se realizé la evaluacion del Proyecto de
mejoramiento educativo a los estudiantes de la etapa de 5 afios por
medio de la observacion, determinando asi satisfactoriamente los
objetivos alcanzados por los alumnos a pesar de las inclemencias por
el Covid-19.
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Fotografia No. 16 Evaluacion del PME

Fuente propia

Imagen No. 6 Guia para el desarrollo de la

psicomotricidad

S Coron 0

Guia para el desarrollo
de 1a psicomotricidad

g

En nivel preprimario

por: Dina Claricza Criséstomo

Fuente propia: guia
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Imagen 7
Rubrica para Evaluacion de la Motricidad

Rubrica para evaluar el desarrollo de la motricidad

Grado: Kinder profesora: Dina Claricza Criséstomo Romerg)
Tema Criterios de Valoracion
Picomotricidad Excelente Bueno MNecesita Mejor
Gruesa
Conocimiento y Identifica las Identifica algunas sele dificulta
orientacion del direcci direcciones al orientarse en tiempo v
propic cuerpo " " rlas con su do
la n [l d e ar
tiempo y espacio sin orientandose con Iateralidad.
dificultad. cierta dificultad en
espacio y tiempe.
Precepcion de Muestra habilidades Muestra facilidad Se observa deficiencia
distantes y percepto — motora, percepto — motora, en lanzamientos y a la
velocidades hacer tanto en, asestando a muchos
de objetos 0s v supera
v desplazéndose en la mayoria de
distintas velocidades obstaculos
superando velocidades
Actividades Coordina distintos Coordina los Carece de
ritmicas v movimientos en movimientas en coordinacién respecto
expresivas relacién al grupo relacién al grupo, del grupo y muestra
mostrando, ritmo enla | muestra carenciasen | dificultad en propio
ejecucién de ejercicios. | el ritmo pasado ritmo.
respecto de algunos
ejerci
Psicomatricidad
fina
Prension de Muestra cierta Carece de habilidad
objetos y i dificultad para realizar | para atar cintas,
movimientos coma: abotonar, atar actividades como atar | abotonar, hilvanary
cintas enhebrar y otros. | cintas de zapatos prensar legos
abotonar y enhebrar
una aguja una aguja
Aprestamiento Orden, limpieza y Orden, limpieza con No muestra orden y
facilidad a la hora de algunas dificultades limpieza en su
realizar los trazos en para seguir patrones cuaderno, presentando
papel, asignadas por la de trazos asignados. dificultad para realizar
profesora o trazos de
aprestamiento.

Fuente propia
f) Cierre del proyecto

Se concluyo el proyecto de forma virtual el 30 de mayo de 2,020 se
evidencia una nota de cierre de proyecto firmada y sellada por la
directora del establecimiento en la que se menciona que la entrega se
hizo a través de la plataforma zoom, en la captura de cierre aparece la
directora, comparfiera maestra, madre de familia y mi persona,
agradeciéndoles a los padres de familia por estar acompafiandome en
el avance de los nifios, considerando que las actividades que se
realizaron fueron evidenciadas por via WhatsApp la cual tuvieron un
éxito. Se realiz6 también un poster académico que serd una

herramienta importante para nuestra graduacion.

Imagen No. 8 Cierre del PME por Zoom

Fuente propia
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Imagen No.9 Poster Académico

@ TRICENTENARIA
Metodolosia Actividates funamentales
Merco Orgonisacionsl: desarroldas:
|| Pormedio oe este marco e reizd un .
i ¥ cisgnésico de I escuel,se consularon © Cevoracin ot necin se
semizpasiicates e | s icicadores, s efectudun sstucioala aprendicsie
unidas, mares & Dusrar materises o o e
st sl e : . o || densir o resitadn mesvdn g6
. = esitdos
Eaucacionalyef Marco de polkicas PRt s s, ot aaf
BndlishsSituacionol: mancgad mplomamacin d s ditereries
se igentificd ef probiems, se seleccion8y | [ eurstegios que s wiizaron pars
se anaiad el problems considerandoel | | oo 4 Propects: meiorer s matricided finey gruesz enos
P a——. L H
contexto educatie, s demancas y s - o, 2 wpen que o o represa 8
Nomre del rovece, su descipte, s || dpoe o

fincipales actores
prindpet ompees,  jucuncacide,  36un30% | resyiacas y de igul forms poneros en

monitorss y evaluecidn,  presupuests

Este e resiizd can e fin de analizar el oropns e someimidad s i Accioncsde sostenibilidod:
sroviema por mecso oe s técricas Foma M| avuiacin D i i
¥ DAFO, planteanda lineas de accion v se josiery

i i Copmchar 3 parional docoma oo 1a
cjeavar. Latase P

sjeculadas en su folakdad en o ismpo

oportuno, misniras que en la fase de  Institucién: Cscusia o Formasien de
sjecucitn del pioyecto a0 se logr6 | profescrss de EmacFres Mo EFPEN.
finalizar de forma presencial detido afa ¥ sur

s
sy

v e ] 2
s

Autors
Dina Glallgza Crssstomo Romero
Correra: Licendinturo en Educscidn
Preprimaria mercutural con
Enfasis en Educacién Biingle.

Fuente propia

Imagen No.10 Nota de cierre

Asuncion Mita, Jutiapa 30 de mayo de 2020

Seiiores:

Autoridades de Educativas
Programa Académico de Desarrollo
Profesional Docente

PADEP/D

Les saludo resp deseéndoles éxitos en sus actividades diarias.
La directora de la Escuela Oficial de Parvulos anexa a Escuela Oficial Urbana Mixta,
barrio La Libertad, Asuncién Mita, Jutiapa, lamenta que el Proyecto de Mejoramiento
educativo de la Profesora Dina Claricza Criséstomo Romero de Olivares no se

haya por la gencia COVID-19 que afronta todo el
pais, pero también reconoce los esfuerzos que ella hizo en forma extraescolar, para
concluir su proyecto.

Lap indicé que i habia tenido muchas dificultades para

realizar su proyecto, pues las clases se suspendieron desde el mes de marzo de
dos mil veinte, pero que siempre se comunicé con la Directora, docentes y con los
padres de familia por los medios de redes sociales y via teléfono, para hacer llegar
tareas a los alumnos, por lo que se siente satisfecha y que da por finalizado el
proyecto, entregando al director un ejemplar del informe final de graduacion.

Atentamente,

Asuncién Mita, Jutiapa

Fuente propia
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CAPITULO IV
DISCUSION Y ANALISIS DE RESULTADOS

4.1. Anélisis de Resultado

La institucién seleccionada es la Escuela Oficial de Parvulos anexa a EOUM La
Libertad la cual est4 ubicada en el barrio la libertad de la cabecera municipal del
Municipio de Asuncion Mita, Departamento de Jutiapa.

La Escuela Oficial de Parvulos anexa a Escuela Oficial Urbana Mixta, se encuentra
ubicada en Barrio La Libertad del mismo municipio, no obstante, cuenta con ocho
docentes bajo el renglén presupuestario 011 quienes atienden las etapas 4,5y 6,
también cuentan con un docente de educacion fisica, que es donde se desarroll6 el

proyecto

Al revisar los indicadores educativos nos damos cuenta que hay problemas en el
desarrollo de habilidades psicomotrices en la etapa de cinco afos, sabemos que a
la psicomotricidad tenemos que darle la debida importancia porque sirve tanto para
gue el nifio mejore en los aprendizajes como para que evolucione su personalidad,
ayuda al niflo a ser autbnomo, equilibrado y feliz. Pala el nifio su aprendizaje todo
es a nivel del juego y esto viene a favorecer el desarrollo de las habilidades motoras,
sociales, cognitivas y afectivas en conclusiéon como el nifio se desenvuelve en el
medio, para que cuando llegue a la primaria no obstaculice su aprendizaje. Segun
lo establece Velez (2019) que el desarrollo del estudiante es un proceso sistematico

y organizado, que permite formar individuos para accionar en la vida cotidiana.

Por lo anterior se decide que el PME a disefiar sea enfocado a mejorar las
habilidades motrices de los nifios de la etapa cinco del nivel Pre primario, para lo
cual se han implementado juegos educativos, rondas y uso de las diferentes
técnicas que permitan al nifio socializar con los demas, asi como el desarrollo de
sus habilidades, su imaginacion y su deseo de aprender conocimientos nuevos y
ponerlos en préctica, y que tenga significado para ellos, lo cual es el pensamiento
principal de Ausubel (1818) quien indica que el aprendizaje de los alumnos debe

ser significativo.
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Usar ejercicios de psicomotricidad le ayuda a los nifios a dominar de una forma
sana su movimiento corporal, mejorando su relacién y comunicaciéon con los demas,
los ejercicios de psicomotricidad permiten al nifio a explorar e investigar, superar y
transformar situaciones de conflicto, enfrentarse a las limitaciones, relacionarse con
los demas, conocer y oponerse a sus miedos, proyectar sus fantasias, vivir sus
suefos, desarrollar la iniciativa propia, asumir roles, disfrutar del juego en grupo y

expresarse con libertad.

Piaget (1969): menciona que el dinamismo motor y los concretos aprendizajes

motrices estan estrechamente ligados a la actividad mental infantil.

Es importante en la edad preescolar lograr y desarrollar las habilidades en los nifios
y las niflas porque los juegos de movimientos, ademas de desempefiar un papel
significativo en el desarrollo fisico y psiquico de los nifios y las nifias en las edades
tempranas, constituye un excelente medio educativo que influye en las formas mas
diversas y complejas en la evolucion del nifio, la psicomotricidad es la que se
encarga de estimular el desarrollo de las habilidades cognitivas y motrices durante
la infancia, las cuales influyen considerablemente en el desarrollo intelectual
afectivo y social del nifio. Son juegos que favorecen su relacion con el entorno,
donde se toman en cuenta las diferencias individuales, las necesidades y los
intereses de los alumnos. Es por eso que la psicomotricidad infantil permite que el
aprendizaje se enfoque en tres niveles: nivel motor, nivel cognitivo y nivel social y
afectivo, todo esto motiva al estudiante y le favorece a mejorar su memoria, atencion

y Su creatividad.

Kephart (1972), considera que, para que se dé el aprendizaje de una manera
efectiva, la percepcion y el movimiento, considerado este ultimo como el medio a
partir del cual un individuo adquiere conciencia del mundo y de si mismo, debe
marchar simultaneamente, de modo que el proceso de aprendizaje lleva una gran
variedad de experiencias sensoriales y oportunidades de movimiento. Por lo tanto,
sefiala que percepcion y movimiento funcionan como una sola cosa. El movimiento

es un elemento basico en el aprendizaje pues promueve el eficiente proceso
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cognoscitivo. La psicomotricidad es una actividad que facilita el desarrollo integral

del nifio.

Lapierre (1977), considera que: “una gran proporcion de la poblacion infantil de los
paises latinoamericanos recibe educacion y el efecto multiplicador de la accion de
los maestros en la sociedad, se puede pensar que el lugar privilegiado para que la
educacion psicomotriz logre sus objetivos se encuentra en el sistema escolar. Los
objetivos béasicos que es posible alcanzar en nuestra realidad por medio de la
educacion de la identidad y la personalidad infantil, y el desarrollo socioemocional

como motor del desarrollo del pensamiento y la creatividad.

En educacién preprimaria surge como una necesidad desarrollar la psicomotricidad
ya que es una disciplina que, a partir del movimiento se convierte en un medio de
comunicacion tan poderoso que no solo sirve para transmitir sentimientos, sino que
también para desinhibir al nifio, desarrollar su intelecto y proporcionarle oportunidad
de controlar sus desajustes emocionales. Mi interés por realizar este proyecto en la
escuela es porque surge como una necesidad y a le vez un compromiso como
docente porque somos los que estamos al frente de la realidad que existe porque
los nifios hasta los cinco afios se encuentran en un periodo evolutivo basicamente
perceptivo motor que organiza su mundo a traves de sus percepciones subjetivas,

siendo su propio cuerpo el canal mas facil para la adquisicion del conocimiento.

4.2. Conclusiones
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Se estableci6 la importancia del desarrollo de la psicomotricidad gruesa y fina, como
base en el proceso de ensefianza aprendizaje de la lectoescritura y el pensamiento
l6gico- matemético, en reforzamiento de los indicadores de calidad educativa que
requiere el sistema educativo y cuya importancia lleva a desarrollar los procesos de
profesionalizacion docente para contribuir al mejoramiento docente en el sistema

escolar publico.

Se crearon e implementaron herramientas para dirigir el desarrollo de la
psicomotricidad gruesa y fina en los nifios de la etapa de 5 afios en la escuela oficial
de parvulos anexa a EOUM Barrio La Libertad, obteniendo resultados satisfactorios
tanto en la implementacion como en los alcances logrados, contribuyendo de esta
manera a propiciar habilidades y destrezas tanto fisicas como psicolégicas en los

mismos.

Se Elaboré una guia que ayudara al docente a dirigir el desarrollo de la
psicomotricidad en los nifios y nifias, dando asi sostenibilidad a este proyecto y
contribuyendo en la creacion de las bases para el aprendizaje de la lectoescritura y
asi mismo incluyendo los indicadores de proceso y resultados que requiere el CNB

en la actualidad.
4.3. Recomendaciones

A Directores, que motiven a las docentes a incluir en la planificacidon, programas de
desarrollo de la motricidad gruesa y fina, asi también estar orientados para ayudar

a desarrollar e implementar tales planes.

A Docentes: conocer la importancia del desarrollo de la psicomotricidad en el
aprendizaje de la lectoescritura y el pensamiento logico-matematico, e implementar

actividades indicadas en la guia previamente elaborada.

A Padres de Familia: que, en tiempos libres, (planificados) interaccionen con los
nifos y las nifias, inculcando el juego y otras actividades ludicas para fortalecer los

lazos de confianza y comunicacion, vitales para el desarrollo de los nifios y nifias.
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Plan de Sostenibilidad

Plan de sostenibilidad del PEM “Implementacién de estrategias para mejorar

el desarrollo de la motricidad en alumnos de la etapa 5 de la EODP anexa a
EOUM barrio la Libertad

Tabla No. 31 Plan de Sostenibilidad

No.
TIPO DE OBJETIVOS ACTIVIDADES DE CRONOGRAMA RESPONSABLES
SOSTENIBILIDAD SOSTENIBILIDAD
1 Mejora la habilidad Estudiante

motricidad fina y gruesa | Solicitar el apoyo maestro de

SOSTENIBILIDAD con recursos financieros | financiero de distintas PADEP

FINANCIERA para mejoramiento del | personas Noviembre | Directora de la
PME con materiales que escuela
se encuentren en el supervisor
entorno.

2 Mejora la habilidad motriz | Buscar materiales que Estudiante

con materiales reciclables | se puedan reutilizar maestro
SOSTENIBILIDAD _ _
AMBIENTAL que sean accesibles a | para mejorar la Enero PADEP
ellos. contaminacion abril Alumnos
ambiental.
3 Implementar el uso de la | Buscar materiales y Estudiante
tecnologia para | actividades en el Enero maestro
SOSTENIBILIDAD - ] ]
TECNOLOGICA desarrollar las habilidades | internet para que nos | abril PADEP
motrices en los alumnos. | ayude a desarrollar la Alumnos
motricidad  fina vy Padres de familia
gruesa en los nifios.

4 Implementar en los nifios y | Elaboracion de Estudiante
SOSTENIBILIDAD nifias las distintas técnicas | materiales  juguetes, maestro de
SOCIAL Y para realizar distintos | instrumentos Enero PADEP
CULTURAL ] - ] ] ]

materiales que se utilizan | musicales que | abril Directora de la
en las distintas podemos realizar escuela
Culturas de nuestro pais. |y adaptar en las supervisor

distintas culturas

Elaboracion propia
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Plan de Divulgacion del Proyecto de Mejoramiento Educativo

Titulo del Proyecto: Implementacién de Estrategias para mejorar el desarrollo de
la motricidad

Responsable: Dina Claricza Criséstomo Romero
Objetivos:

Dar a conocer al Magisterio nacional y al publico en general, el Proyecto de
Mejoramiento Educativo realizado en la Escuela Oficial de Parvulos anexa a EOUM

barrio la Libertad, Asuncién Mita, Jutiapa.

Que en otras escuelas del pais puedan poner en practica las estrategias ejecutadas
en el proyecto y asi mejorar la calidad de la educacion.

Recopilacion de informacién a divulgar

Elaboracion de una presentacion del proyecto
Elaboracion y publicacion de un video del proyecto
Publicacion del Poster Académico en las redes sociales

Cronograma: La divulgacion del proyecto se realizara en el mes de junio 2020

Recursos: La estudiante, Camara, teléfono celular, redes sociales.

Medios de Difusion: Redes sociales de Facebook, Youtube y medios locales.

Evaluacion: Se medira de acuerdo a las respuestas en redes sociales.



111

REFERENCIAS

Ackroff. (2012). Cronograma de Gaitt.

Aleman. (2004). Vinculaciones Estrategicas . 28.

Aleman, G. (2014). Lineas Estrategicas .

Anguiano. (2007). Constructivismo y desarrollo social. 98.

Araya, V., Alfaro, M., & Andonegui, M. (2007). Constructivismo. Caracas: Laurus.

Araya, V., Alfaro, M., & Andonegui, M. (2007). Constructivismo: origenes y
perspectiva. Venezuela: Laurus.

Araya, V., Alfaro, M., & Andonegui, M. (2007). CONSTRUCTIVISMO: ORIGENES
Y PERSPECTIVAS. Libertador, Venezuela: Laurus.

Arellano. (2008). Mapa Solucion.
Arguello, L., & Batriz. (2014). Teoria de Waslow. Espaiia.
Arguello, L., & Beatriz. (2014). Teoria de Waslow. Espafia.

Arocho, W. C. (1999). El legado de Vygostky y Paiget en la educacion .
Latinoamericana de Psicologia, 477.

Ausubel., D. (1961). Significado y aprendizaje significativo. Psicologia Educativa.
Un punto de vista cognoscitivo.

Barona. (2010). Presupuesto.
BARQUERO, J. D. (2005). Enciclopedia el reloj de bolsillo. Espafia: Amat.
Beatriz Aguello Lozano, C. H. (2014). Teoria de Henry Wallon. Espafia.

Belloch, C. (1998). Las tecnologias de la informacion y comunicacion del
aprendizaje. Obtenido de https://www.uv.es/bellochc/pedagogia/EVAL

Belloch, C. (s.f.). Tecnologia de la informacion y comunicacion del aprendizaje.
Obtenido de https://www.uv.es/bellochc/pedagogia/EVAL

Beltran, J. A. (2009). Matriz de Priorizacion .

Bembibre, C. (Julio de 2009). Sociocultural. Definicion ABC, 10. Obtenido de
https://www.definicionabc.com/social/sociocultural.php

Bettalanffy. (2011). Matriz DAFO.



112

Buncher, M. (31 de agosto de 2017). Desarrollo Psicomotrices Basicos . Obtenido
de http://mayralorayennifer.blogspot.com/2017/08/preguntas-generadoras-
nucleo

Cardenas, E. (2014). Indicadores de un Proyecto.

Educacion, c. N. (2010). Politicas Educativas . Politicas Educativas, 2.
Egg, A. (1995). Teoria de Ander Egg. 98.

Elba, M. (1978). Teoria de Kullok.

Esteli. (2008). Organizacion Comunitaria. Nicaragua: Comercial 3H.

Fernandez Lomelin, A. (s.f.). El disefio curricular. La practica curricular y la
evaluacion curricular.

Gallardo. (2004). Plan de Actividades.

Gasparri. (2015). Plan de Sostenibilidad.

Gento. (1997). Gestion Escoalr . Dosier, 24.
Guatemala, C. d. (1991). Ley de Educacion Nacional.

Guatemala, C. d. (1991). Ley de educacion Nacional . En C. d. Guatemala, Ley de
Educacion Nacional (pag. 25). Guatemala.

Hernande, N. (2015). Arbol del Problema. Mexico: conciencia Tecnologica.
Humanos, D. U. (1948). Gestion Escolar .

Humanos, L. D. (s.f.). Declaracion Universal de Derechos Humanos.

Linares Lépez, L. F. (2009). Diccionario Municipal de Guatemala. Guatemala.
los, D. U. (s.f.). Gestion Escolar.

Luzuriaga. (1977). Las condiciones socioeconomicas y su influencia en el
aprendizaje:. Revista Cientifica Ciencias de la Educacion, 102-117.

Mahoney, N. y. (1998). Sociologia y economia de la Educacion .

Marin. (1991). HISTORIA DE LA EDUCACION. Latinoamericana Estudios
Educativos, 25.

McLuhan. (1974). EL AULA SIN MUROS. Barcelona: EDITORIAL LAIA .

MEZA MORALES, J. L. (2012). DISENO Y DESARROLLO CURRICULAR.
Tlalnepantla,, Estado de México, México: RED TERCER MILENIO S.C.

Monterin. (2005). Tecnica de MINI MAX. 18.

Muniain. (1997). Elementos Basicos de la Psicomotricidad . monografias.com.



113

Nacional, L. d. (1991). Ley de educacion Nacional . Guatemala.
Neef, M. (2017). Desarrollo de Necesidades humanas.

Orti, C. B. (1985). La tecnologia de la educacion y la comunicacion (TIC). Tecnologia
Educativa, 50.

PANSZA, M. (16 de junio de 2011). Propuestas curriculares. Obtenido de Disefio
curricular: http://propuestascurricularesdiseo.blogspot.com/p/margarita-
pansza.html

Prado, J. R. (2006). La psicomotricidad en la educacion Preescolar . Merida.
r. (s.f.).
Rodriguez. (2015). Metas de un Proyecto.

Rodriguez Arocho, W. C. (1999). el legado de JVygostky y Piaget. Latinoamericana
de Psicologia, 86.

S Sordo, O. E. (2015). Organizacion Escolar, fundamentos e importancias para la
Direccion de la Educacion. Cuba: Varona.

Salas, A. L. (2001). Implicaciones Educativas de la teoria sociocultural de Vygostky.
revista Educacion , 59.

Sanchez, C. E. (2009). Legislacion Educativa. Guatemala.

Sanchez, C. E. (2013). Necesidad de definir los aspectos que debera contener una
propuesta. Guatemala.

Sanchez, M. (1996). Las tecnologias de la informacién y la comunicacion. 102.
sordo. (s.f.). Sordo Odalys E.

Sordo, O. E. (2015). La Organizacion Escoar. Fundamentos e importancia para la
direccion de la educacion. Varona, 1-12.

Sordo, O. E. (2015). Organizacion Escolar. Cuba: Varona.

Vidal, G. N. (1994). Elementos Basicos de la Psicomotricidad. monografias.com.
Vigo. (2018). Monitoreo y Evaluacion .

y, L. L. (s.f.). Diccionario Municipal de Guatemala. 2009.



US AC Trse

. > =
O o Guia e

para el desarrollo de la
psicomotricidad

En nivel preprimario

por: Dina Claricza Crisostomo



TR[CENTENARIA PROGRAMA ACADEMICO DE
DESARROLLO PROFESIONAL DOCENTE

@ USAC E=3

Universidad de San calos de Guatemala
Escuela de Formacion de Profesionales de Ensefianza Media

Programa Académico de Desarrollo Docente PADEP/D

Licenciatura en Educacién Preprimaria Intercultural con Enfasis en Educacion
Bilingue

Implementacion de Guia para el desarrollo de la psicomotricidad en la etapa de 5
afos de la EODP anexa a EOUM barrio La Libertad, Asuncién Mita, Jutiapa

Estudiante:

Dina Claricza Cris6stomo Romero

Asuncion Mita, Jutiapa, enero de 2020



INTRODUCCION

En esta guia se presenta una serie de actividades encaminadas a contribuir con el
desarrollo de la motricidad en los nifilos y niflas del nivel primario, disefiado para
guiar al docente a que la tome como herramienta, puesto que las actividades que
en ella se describen son de facil aplicacion y de alcances muy efectivos, ademas en
la época de pandemia que se esta viviendo actualmente, ésta guia puede ser
perfectamente aplicadas en el hogar siendo dirigidas por los padres de familia o un
adolescente, supervisando que se desarrollen dichas actividades evitando los

riesgos y prevenir lesiones.

El desarrollo de la motricidad en los nifios es de suma importancia, debido a que
mejora la capacidad de aprendizaje en la lectoescritura, mejorando la concentracion
y facilitando de sobremanera el desenvolvimiento en la vida cotidiana, es en este

punto que radica la importancia de la elaboracion de esta guia.

El desarrollo motor es el encargado de las actividades que realizamos dia a dia,
siendo este la base de la autonomia. Este desarrollo es un proceso cualitativo, fruto
de los procesos de crecimiento y maduracion, los cuales son fendmenos
simultaneos e interdependientes. Por lo tanto, podemos destacar una vez mas, la
importancia del desarrollo motor en los nifios de Educacion Infantil. Para este
desarrollo es muy importante tener en cuenta las habilidades motrices que veremos
a continuacion, las cuales, trabajandolas a través de juegos ayudaran a descubrir,
conocery controlar progresivamente el propio cuerpo, provocando que el nifio actue

de una manera mas autbnoma.

También ayuda a utilizar el lenguaje de forma ajustada y enriquecer las
posibilidades expresivas del nifio, asi como a desarrollar su capacidad de

socializacion.
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Tabla de contenidos
Guia para favorecer el desarrollo motriz en el aula.

PSICOMOTRICIDAD GRUESA

1.1. Conocimiento y orientacion del propio cuerpo.
a. Alto- bajo.
b. Delante — detras.
c. lzquierda — derecha.

1.2. La orientacion en el espacio respecto a los objetos y a otras personas.
a. Cerca - lejos
b. Adentro — afuera
c. Secuencia de colores

1.3. La percepcion de diferentes distancias y velocidades
a.Lanzamiento de objetos, pelotas, etc., a un lugar determinado.
b. Carreras de obstaculos.
c.Marchas hacia una meta a distintas velocidades

1.4. Actividades ritmicas y expresivas:
a. juegos ritmicos,
b. expresion por medio de cantos,
c. rondas nuevas y tradicionales,
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Legos
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2.2. Prensién digital
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2.3. Aprestamiento
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Coloreo
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OBJETIVOS

Objetivo General:

Contribuir en el desarrollo de la psicomotricidad fina y gruesa a través
de actividades ludicas que favorezcan los aprendizajes significativos de
los alumnos de la Escuela Oficial de Parvulos anexa a EOUM barrio la

libertad, Asuncion Mita, Jutiapa.

ESPECIFICOS:
e Propiciar el desarrollo de la psicomotricidad fina y gruesa con la
aplicacion de actividades de juego.
e Favorecer aprendizajes significativos para transformar acciones
psicomotrices.
e Estimular las capacidades de los nifios en las diferentes etapas
de crecimiento, ya que el papel de la maestra de parvulos va mas

alla de un papel y un crayon.
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ARRIBA -ABAJO.

Propdsitos:

e Reforzar la atencion, memoria y vocabulario, asi como asimilar los
conceptos opuestos que se dan en nuestra vida diaria y en la escuela.

e Identificar la posicion espacial arriba - abajo.

e Diferenciar los conceptos espaciales arriba - abajo.

e Reconocer el concepto de medida alto y bajo.
Materiales:

e Pelotas

e Hula-hula u otros objetos.
Descripcion de la actividad
Consiste en alzar un baldn u otro objeto con el fin de que los nifios comprendan los
conceptos de arriba y abajo, asi como también alto y bajo, estas son actividades
gue sirven para el desarrollo de la psicomotricidad que es de vital importancia en la

etapa de preprimaria.

ARRIBA '

COMCEPTOS




ADELANTE — ATRAS.

Propdsitos:

e Ayudar a los nifios a identificar si un objeto esta delante o detras de otro.
e lograr de que los nifios aprendan estos conceptos por medio de ejercicios y
juegos

e mejorar la ubicacion espacial para un mejor rendimiento en el aula.
Materiales.

e Balones
e Aros
e Conos

e Materiales reciclados u otros objetos del medio.

Descripcion de la actividad

Con los elementos seleccionados debe indicarsele al estudiante que adopte una
posicion segun se le indique, adelante o atras de un objeto o persona, el nifio debera
asimilar cual es el lugar que corresponde a las categorias de adelante o atras segun

sea el caso.

DELANTE DETRAS

ADELANTE - ATRAS




IZQUIERDA — DERECHA.
Propdsitos:
e Conocer y diferenciar aspectos y partes fundamentales de nuestro propio

cuerpo.
e Conocer el lado derecho y el lado izquierdo.

e Utilizar los sentidos para ir de un lado a otro, favoreciendo asi la
dominancia lateral.
Materiales:

e Hula hula
e Pajias o popotes
e Papel, de diferentes clases

e Marcadores y otros
Descripcion de la actividad
Saltar y caer dentro del circulo o aro con el pie indicado, (derecho o izquierdo)
colocar pajias recolectadas en la mufieca para que el nifio recuerde cual brazo es
el derecho o el izquierdo, colocando una mano dibujara el nifio debera comprender

cual de las dos manos es.
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CERCA - LEJOS
Propdsitos:

e Comprender si la ubicacion de un objeto est4 proxima o inmediatamente a

un lugar o a un movil.

e Distinguir la distancia, en lugar distante o remoto en referencia a algo o

alguien.

e Determinar si se esta lejos en el espacio o en el tiempo en alusién a otro

movil o lugar.
Materiales:
e Conos
e Pelotas
e Aros
e Objetos del medio
Descripcion de la actividad
Mediante la explicacion del docente se le pide al estudiante que se coloque cerca o

lejos de un objeto o persona, el estudiante se coloca segun se le indique,
identificando cuando es que esta cerca o lejos de un objeto.
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ADENTRO - AFUERA
Propdsitos:
e ayudar a los nifios a identificar si un objeto esté fuera o dentro.
e Comprender los conceptos adentro y afuera mediante juegos y ejercicios
practicos.
e Identificar la posicion espacial dentro y fuera
Materiales:

e Pelotas

e Aros

e Marcadores yeso

e Materiales recolectados y otros

Descripcion de la actividad

Por medio de esta actividad el nifio y la nifia podran comprender los conceptos de
cuando un objeto esta adentro de un objeto o fuera del mismo, también identificara
en si mismo si se encuentra dentro o fuera de un objeto del medio o del material

elaborado para ese fin.

COMCEPTOS




SECUENCIA DE COLORES

Propdsitos:
e Distinguir los diferentes colores
e Clasificar los colores segun se le oriente

e Ordenar colores en recipientes de forma correcta.

Materiales.

e Cajas de carton

e Pelotas de diferentes colores

e Objetos pequefios de diversos colores
e Hiloy otros

Descripcion de la actividad

Consiste en agrupar colores segun se le indique, también debe establecer
secuenciad de colores o patrones establecidos para que el nifio los siga, que
registre la informacién y ejecute la secuencia de forma correcta.
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LANZAMIENTO DE OBJETOS, PELOTAS A UN LUGAR DETERMINADO.
Propdsitos:

e Mejorar la precision al momento de lanzar hacia un punto especifico

e Favorecer movimientos especificos de las extremidades superiores para

mejorar la motricidad.
e Coordinar la vision y las extremidades acertando los lanzamientos.

Materiales:

e Pelotas
e Balones
e Cajas de carton

e canastas

Descripcion de la actividad
Esta actividad consiste en lanzar pelotas u objetos hacia un punto en especifico que
puede ser un pase a un compariero, impactar en un punto fijjo o en movimiento o

introducirlo en un cesto.




CARRERAS DE OBSTACULOS.

Propdsitos:
e Realizar carrera individual y esquivar obstaculo.
e Ejercitar el pase por encima de un obstaculo

e Mejoramiento de la coordinacion de cambio de pierna y después carrera

Materiales:

e Conos

e Aros

e Llantas

e Palos de escoba

Descripcion de la actividad

Se forma en hilera a los nifios para que pasen uno por uno, en un recorrido que
incluye diferentes tipos de obstaculos, mismos que deberan superara,
esquivandolos sin perder el control y manteniendo una adecuada velocidad.
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MARCHAS HACIA UNA META A DISTINTAS VELOCIDADES

Propdsitos:
e Mejorar la habilidad y destreza favoreciendo el desarrollo motriz
e Establecer los ritmos lento, rapido y muy répido.
e Facilita las posibilidades de desplazamiento en distintas direcciones y a

distintos ritmos segun se requiera
Materiales:

e Conos

e Pelotas

Descripcion de la actividad

En esta actividad se traza un recorrido indicando con conos las direcciones que
deberan seguir, se forman en hilera y siguen un recorrido uno tras otro, deberan
realizarlo en distintas velocidades que van de caminar, trotar y correr.
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JUEGOS RITMICOS

Propdsitos:
Mejorar habilidades corporales de coordinacion y ritmo motriz
Coordinar movimientos propios y con los demas

Contribuir al desarrollo de la motricidad.

Materiales:

e Tambores
e Bocina

e Botes

e Maracas

Descripcion de la actividad

Se trata de buscar en los nifios y nifias un espacio de diversién para que muestren
su expresion corporal por medio de melodias ritmicas, favoreciendo la creatividad
de movimientos, generando un desarrollo motriz de forma divertida, también
realizaran actividades dirigidas y espontaneas.




EXPRESION POR MEDIO DE CANTOS
Propdsitos:
e Mejorar las posibilidades motrices por medio de gestos propuestos e
imitados
e Sequir el ritmo de catitos dirigidos por el profesor y cantados por los
participantes
e Fortalecer la memoria por medio del aprendizaje de diversos cantos

infantiles.

Materiales:

e Micréfonos de juguete
e Bocinas

Descripcion de la actividad
En esta actividad deberan aprender cantitos dirigidos por la maestra, iniciando con
mimicas y después cantando a viva voz cada una de las canciones infantiles

aprendidas en el tiempo establecido para ello.
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RONDAS NUEVAS Y TRADICIONALES

Propdsitos:
e Facilitar posibilidades de movimientos corporales por medio del desarrollo

de las rondas
e Favorecer la conservacion de rondas tradicionales propias de la zona

e Aprendizaje de la motricidad de forma dindmica y divertida.

Materiales:

e Mascaras (opcional).

Descripcion de la actividad.
Desarrollar diferentes rondas, incluyendo nuevas y tradicionales, realizando las
diferentes mimicas y movimientos propios de la ronda, promoviendo la creatividad

de los nifios, logrando que aprendan al mismo tiempo que se divierten.
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ABOTONAR
Propésito:
e Mejorar la técnica para abotonar y desabotonar
e Proteger las prendas de los nifios y nifias al abotonar y desabotonar
adecuadamente.

e Contribuir con el desarrollo de la motricidad fina.
Materiales:

e Tela
e Botones

e Material prediseiiado

Descripcion de la actividad

Esta actividad pretende el desarrollo de motricidad fina, especificamente se trata de
abotonar y desabotonar, los materiales principales seran las prendas de vestir de
los nifios, el o la docente debe disefiar un material abundante que servira para que
todos participen, de manera entretenida y divertida con competencias de velocidad

entre otras.
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ATAR Y DESATAR CINTAS
Propdsitos:
e Desarrollar la habilidad de atar y desatar las cintas de sus zapatos
e Contribuir en el desarrollo de la psicomotricidad fina por medio de
actividades dirigidas

e Evitar accidentes por mantener las cintas desatadas.

Materiales:

e Cartulinas
e Papellino
e Papel bond
e Cintas

Descripcion de la actividad

Esta actividad es muy efectiva para el aprendizaje de atar y desatar las cintas o
agujetas de los zapatos iniciando con los propios zapatos de los nifios, sin embargo,
ante la diversidad de disefios hay muchos que no tienen cintas alli es donde radica
la importancia de esta actividad, aunque esta actividad parece ser muy sencilla tiene
un contenido muy rico en materia de psicomotricidad fina.




ENHEBRAR

Propésito:
e Coordinar el sentido de la vida y del tacto
e Mejorar habilidades de psicomotricidad fina

e Mejorar la percepcion visual y tactil favoreciendo las conexiones

neuronales.

Materiales:

e Aguja

e Hilo

e Pajias

e Botones
e Aritos

Descripcion de la actividad

Consiste en atravesar el orificio de la aguja y otros materiales, es una coordinacién
0jo mano, que desarrolla conexiones neurolégicas precisas con repercusion en la
habilidad y el desarrollo de la motricidad fina, para las actividades a desarrollar es
importante generar el juego y la diversion.




HILVANAR
Propdsitos:
e Coordinar el sentido de la vida y del tacto
e Mejorar habilidades de psicomotricidad fina

e Mejorar la percepcion visual y tactil favoreciendo las conexiones

neuronales.

Materiales:

e Hilo

e lLana

e Aguja

e Carton cartulina
e Papel bond

Descripcion de la actividad

Es una actividad que requiere un esfuerzo maximo para realizar las acciones
establecidas, como seguir los patrones requeridos a la vez que puede dar su toque,
la precision para insertar el hilo en hoyo da al nifio agudeza visual y manejo del
sentido tactil.




LEGOS
Propdsitos:
e Fomentar la concentracion y ejecucién de ideas por medio de los
movimientos de dedos y manos al prensar y organizar los bloques.
e Mejorar las habilidades motrices por medio de actividades espontaneas

e Estimular la concentracién para realizar diversa formas y figuras.

Materiales:

e Bloque de legos originales o genéricos

Descripcion de la actividad

En esta actividad el estudiante genera estrategias para aperchar las piezas y asi
dar forma a lo que se le ocurre mientras se desarrolla la actividad, mejora la
capacidad de concentracion, al mimo tiempo que genera oportunidades que pone
de manifiesto su creatividad.




ENTORCHADO
Propdsitos:

e Contribuir al desarrollo de la motricidad fina del nifio,
e Mejorar la técnica del entorchado manual y con elementos.
e formar diferentes figuras por medio de esta técnica.

Materiales:

e Papel china
e Pegamento
e Cartulina

e Papel bond

Descripcion de la actividad

Se trata de entorchar el papel realizando roles (gusanos) de distintos tamafios,
posteriormente se adhieren a un dibujo trazado en papel u otro material disefiado
con anterioridad para dar formay estilo a dicho dibujo. Se procura que el estudiante

realice adecuadamente diversas técnicas de entorchado.




RASGADO
Propdsitos:
e Producir destrezas que permitan que el nifio obtenga sentido de las formas
e Hacer uso de sus manos para elaborar su propio material de trabajo

e Contribuir al desarrollo de la psicomotricidad fina.
Materiales

e Papel lustre diferentes colores
e Pegamento
e Cartulinas

e Papel bond

Descripcion de la actividad
Se entrega trozos de papel a los participantes, con sus manos deben recortar el

trozo del papel, del color y tamafio que se requiera, posteriormente deben adherirlo

a una cartulina o papel con el fin de cubrir un dibujo predisefiado.




BOLITAS
Propdsitos:

e Desarrollar la habilidad de realizar bolitas de papel
e Contribuir al desarrollo de psicomotricidad por medio de la elaboracion de
bolitas de papel

e Elaborar y decorar dibujos de calidad.
Materiales.

e Papel china de diferentes colores
e Papel bond
e Cartén

e Cartulinas

Descripcion de la actividad

El nifio o nifia deberd amasar el papel hasta hacer bolitas, debera procurar hacerlas
del mimo tamafio y hacer una gran cantidad con el fin de contar con las suficientes
para pegarlas en papel y dar forma a dibujos simples y preestablecidos con facilidad

para que el nifio realice la actividad sin mayor dificultad.




PLASTILINA
Propdsitos:
e Favorecer la coordinacion de diferentes grupos musculares de las manos y
los dedos.
e sincronizar movimientos mas finos y complejos,

e facilitar el proceso de aprender a escribir.

Materiales:

e Plastilina de varios colores

Descripcion de la actividad

Puede empezar con ejercicios simples como hace bolitas, luego hacer barras para
posteriormente ir dando formas diversas como mufiequitos y formas geométricas
(triangulos, circulos y otros) hasta llegar a formas mas complejas como combinar

colores y representar objetos como aviones y otros.







SEGUIMIENTO
Propdsitos:
e Lograr que el nifio se adopte sin mayor dificultad y rapidamente, al
ambiente escolar
e Propiciar el desarrollo psicobiolégico del nifio, que le dara madurez necesaria
para un optimo desenvolvimiento en las nuevas actividades y ejercicios que
realizara en la escuela.

Materiales:

e Hojas papel bond
e Cuaderno
e Lapiz
e Crayones
Descripcion de la actividad
El profesor establece los parametros e indicaciones para que el estudiante siga

ciertos patrones preestablecidos, con el fin de desarrollar habilidades con el dominio

del lapiz e iniciar de esta manera con el proceso del aprendizaje de la lectoescritura.
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Propositos
¢ lograr que el nifio pase facilmente de la actividad espontanea del juego a la
actividad planeada o sugerida en el trabajo escolar.
e desarrollar las habilidades cognitivas, perceptivas y psicomotoras de nifios y
nifas en edad pre- escolar

Materiales:

e Temperas

e Acuarelas

e Crayones de diferentes tipos.
e Papel.

e Cuaderno

Descripcion de la actividad

En esta actividad los nifios inician a colorear de diferentes formas y estilos, con
mucha o poca estética, que posteriormente iran mejorando, tienen la oportunidad
de mancharse y salirse de los bordes y limites establecidos, lo importante es que
utilicen los distintos medios para colorear.
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