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RESUMEN

El propdsito principal de un proyecto de gestion para el mejoramiento e innovacion
educativa, es desarrollar capacidades de disefio e implementacion autonoma, de
soluciones y mejoras educativas en las escuelas e instituciones en la que los y las
docentes laboran, puesto que representa un desafio permanente en el desarrollo

de su profesion.

Es por ello que como trabajo de graduacién de la carrera de Licenciatura en
Educacién Preprimaria Intercultural, a través del Programa Académico de
Desarrollo Profesional Docente se implementd el proyecto de Mejoramiento
Educativo Titulado “Implementacion de Estrategias Metodolégicas para el
Desarrollo de Habilidades Motoras”. El cual se ejecutd en la Escuela Oficial de

Parvulos del Barrio Ixobel, municipio de Poptun departamento de Petén.

Con el proposito de realizar mejoras educativas, debido que en dicho
establecimiento dentro de los indicadores educativos establecidos para el nivel

preprimario, se detectaron con bajo impacto el de proceso y recursos.

Por lo que el proyecto se enfoco en el area de Educacion Fisica, brindando apoyo
pedagdgico a las docentes que laboran en el centro educativo en la
implementacion de estrategias metodoldgicas innovadoras asi mismo un rincon de

aprendizaje para contribuir al desarrollo motor de los nifios y nifias.

Con las bases metodolégicas propuestas en el Curriculum Nacional Base para
dicha &rea de aprendizaje, la cual fomenta el desarrollo de la motricidad implicando

la atencion a tres @mbitos del comportamiento motor.

Ya que el area de Educacion Fisica se organiza en los siguientes componentes:

Motriz, el afectivo social y la organizacién del esquema corporal



ABSTRACT

The main purpose of a management project for educational improvement and
innovation is to develop capacities for autonomous design and implementation of
educational solutions and improvements in the schools and institutions that
teachers work, since it represents a permanent challenge in development of his

profession.

That is why as a graduation work for the Bachelor's degree in Intercultural Pre-
primary education, the Educational Improvement project entitled “Implementation
of Methodological Strategies for the Development of Motor Skills” was
implemented through the Professional Teaching Development Program. Which
was carried out in the Official Nursery School of Barrio Ixobel, Poptan municipality,

Petén department.

With the purpose of making educational improvements, since in said establishment
within the educational indicators established for the pre-primary level, the process

and resources were detected with low impact.

So the project focused on the area of physical education, providing pedagogical
support to teachers who work in the educational center in the implementation of
innovative methodological strategies as well as a learning corner to contribute to

the motor development of boys and girls.

With the methodological bases proposed in the CNB for this area of learning, which
encourages motor development, it involves attention to three areas of motor

behavior.

And that the Physical Education area is organized into the following components:
Motor, the social affective, and the organization of the body scheme.
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INTRODUCCION

La carrera de Licenciatura de Educacion Preprimaria Intercultural tiene como
requisito para graduarse, el desarrollar un trabajo de graduacion denominado

Proyecto de Mejoramiento Educativo.

Esta opcién de graduacion tiene mucho sentido, pues le permite al estudiante
devolverle al entorno educativo que lo apoyé para graduarse, un granito de arena
para mejorar la educacion de este pais. Para desarrollar el Proyecto de
Mejoramiento Educativo se decidio realizarlo en la Escuela Oficial de Parvulos del
Barrio Ixobel de la cabecera municipal del Municipio Poptun, del Departamento

Petén.

La escuela tiene Unicamente el nivel preprimario, atiende las tres etapas de cuatro,
cinco y seis afos cada etapa con dos secciones. La escuela tiene gobierno escolar

muy bien organizado

Al revisar los indicadores educativos se encuentran que el Estado de Guatemala
debe garantizar el acceso, permanencia y egreso efectivo de la nifiez a una
educacion sin discriminacion en todos los nivele. En el establecimiento educativo
se pudo detectar un porcentaje alto de inasistencia, especialmente en el area de
educacion fisica, lo que tiene relacion con los niveles muy bajos en el desarrollo
motor de los estudiantes, esto debido a la falta de materiales y estrategias

metodoldgicas esenciales para el desarrollo en dicha area.

La escuela es pequefia cuenta con dos aulas donde se atiende las etapas de 4, 5
y 6 afos. En los indicadores educativos se encuentran que el Estado de
Guatemala debe garantizar el acceso, permanencia y egreso efectivo de la nifiez
sin discriminacion, a todos los niveles educativos debido a ello el mejoramiento de
la calidad del proceso educativo para asegurar que todas las personas sean

sujetos de una educacién pertinente y relevante que debe ser prioridad de todos.



La escuela cuenta con una docente para el area administrativa, y cinco docentes
gue atienden a los nifios y nifias, con el fin de brindar una educacion de calidad,
dispuestas a enfrentar los nuevos desafios educativos y mantenerse actualizadas
especialmente en el desarrollo del proyecto educativo actual, ya que tiene como

vision la trasformacién educativa a través de la gestion.

Dentro del contexto se identificaron factores que desfavorecen la educacion entre
ellos los medios de comunicacion y las nuevas tecnologias los cuales no son bien
utilizados los cuales se convierten en barreras tanto familiares como sociales y
educativas, afectando grandemente la socializacion, comunicacion y sus

desarrollo intelectual, afectivo y motriz, asi como la pérdida de valores humanos.

Es por ello que se seleccion6 el area de educacion fisica con los nifios de la
Escuela Oficial del Barrio Ixobel, ya que es un area completa que estimula al
estudiante y se organiza en los siguientes componentes: Motriz, el afectivo social,
y la organizacion del esquema corporal. Y a pesar de que es un area que se
encuentra inmersa en el CNB de educacion preprimaria, ho se cuenta con los

recursos necesarios y preparacion docente en dicha area.

Como establecimiento educativo publico contamos con fortalezas y debilidades,
las cuales se vieron reflejadas al aplicar la técnica DAFO también conocida como
FODA. Ya que es una herramienta por medio de la cual se enfoca en el estudio
de la institucién educativa, para poder identificar las posibles lineas de accién
estratégica de las cuales se identific6 como principal, Implementacion de

estrategias metodoldgicas para el desarrollo motor.

Con la participacion activa de docentes y estudiantes de establecimiento
educativo. Y dentro de la linea estratégica, se seleccioné6 como proyecto de
mejoramiento educativo, la implementacion de estrategias metodoldgicas para el
desarrollo de habilidades motoras.



Realizando actividades para el desarrollo motor, para lo que se seleccionaron
ejercicios segun los materiales a utilizar. hulas, cuerdas, pelotas, con ejercicios
de competencias asi como también reconocimiento de las extremidades gruesas
del cuerpo y galeria de dibujo y pintura, para lo cual se implementd un rincon de
aprendizaje para el area de educacion fisica en cada aula con materiales de
reciclaje y del contexto los cuales estan a disponibilidad de los nifios para el

desarrollo actividades.

Todo ello con el apoyo y participacion de todos los actores involucrados
espacialmente los directos, docentes, padres de familia y estudiantes, logrando la
implementacion de nuevas estrategias metodoldgicas que favorecen el desarrollo
motor de los estudiantes asi como también agenciarse de materiales que

favorecen el desarrollo educativo de los estudiantes.

Por lo que el presente trabajo de graduacion contiene cuatro capitulos, | plan del
proyecto de mejoramiento educativo, Il fundamentacion tedrica. lll presentacion

de resultados, IV analisis y discusion de resultados.

Moeller, Navarro, & Castellén, 2014. La gestidon educativa ha venido cobrando
cada vez mayor importancia en la formacién profesional, lo que se ha traducido en
la demanda creciente de investigacion y produccion teorica puesto que en los
proximos afos el crecimiento de las investigaciones, la produccion tedrica y la
aplicacion de esta disciplina implicara realizar cambios en la educacion para
enfrentar los retos y alcanzar un desarrollo con equidad, justicia social y elevar la
calidad de la educacién elevando la capacidad de gestidon en las organizaciones

educativas. (p.3).



CAPITULO |
PLAN DEL PROYECTO DE MEJORAMIENTO EDUCATIVO

1.1 Marco organizacional.

1.1.1 Diagnéstico de la institucion.

El Centro Educativo Publico, area urbana en su plan diario se encuentra ubicada
la Escuela Oficial de Parvulos Barrio Ixobel. De categoria pura modalidad

monolingie tipo mixto jornada matutina.

La cual cuenta con la organizacion de padres de familia denominada OPF.
Integrada por los padres de familia en asamblea general y docentes en el cual se
elige a personas idoneas para desempefar los cargos siguientes: presidente,
secretario, tesorero, vocal | vocal Il. Y su funcion principal, es velar y ejecutar con
transparencia los fondos transferidos a través del Ministerio de Educacion para la
ejecucion de los siguientes programas de apoyo: Utiles escolares, alimentacion
escolar, valija didactica, gratuidad de la educacién en beneficio de los nifios y nifias

en la comunidad educativa.

También cuenta con gobierno escolar, el cual se elige a través de elecciones
democréticas, con grupos de estudiantes del establecimiento quienes integran
cada partido, desempefiando los siguientes cargos: presidente, vice-presidente,
secretaria, vocal |, vocal Il, vocal lll. Y sus respectivas funciones, que son
organizar a la comunidad educativa, para la realizacién de diferentes proyectos en

pro de la nifiez.



Mision, es un centro educativo comprometido con el desarrollo personal de los
nifios y nifias, para formar lideres exitosos e integrales con pensamiento libre,
sentido critico, analitico y reflexivo con compromiso social.

Visién, ser un centro educativo del nivel pre-primario que educa para la vida, a
través de diversas metodologias innovadoras e interactivas que motivan el

aprendizaje significativo de la nifiez.

Las estrategias de abordaje utilizadas en el centro educativo por las docentes
para el desarrollo de las diversas areas son de cardcter ludico pedagdgico tales
como: la botella preguntona, el dado magico, el cartero, memoria,
rompecabezas, rondas, bailes, narraciones cuenta cuentos, titeres, historias,
leyendas, cuentos, dramatizaciones, videos educativos, peliculas, canciones,
Infografias, poster universitario, foldables, estrella ninja, micro film, ya que en el

nivel preprimario el nifio aprende jugando.

Para lo cual se utiliza el modelo constructivista, el cual se basa en los pilares de
la educacion, ya que través de los mismos se logra una educacion integral asi

como también desarrollar la autonomia personal de los nifios y nifias.

Los programas que actualmente desarrollan son los propuestos por el MINEDUC
dentro de los cuales se encuentran: leamos juntos desarrollandose una hora diaria

y vivamos juntos en armonia.

Dentro de los proyectos desarrollados se encuentran: construccion de parque
recreativo, techado de cancha, introduccion de agua entubada, construccion de

aulas.



Indicadores educativos

A. Indicadores de contexto

Poblacién por rango de edades: En la comunidad del Barrio Ixobel, se encuentra
un centro de educacion preprimaria donde se atienden a nifios entre las edades
de cuatro, cinco y seis afos, la cual varia cada afio debido a diversas razones.

En algunos casos llegan nifios de los barrios vecinos y también por traslados ya
que hay familias que constantemente se cambian de vivienda por lo que no existe

un dato exacto de nifios que se atienden anualmente.

indice de desarrollo humano.

En dicha comunidad el acceso al servicio de salud es factible, debido al area
central donde se ubica el puesto de salud y el hospital distrital al cual se accede

de forma gratuita para recibir los beneficios.

Asi mismo los empleados tanto del sector publico como privado gozan del servicio
gue presta el Instituto Guatemalteco de Seguridad Social (IGSS).

También se cuenta con una diversidad de clinicas privadas.

En cuanto a educacién en la comunidad existe acceso a los diferentes niveles y
ciclos educativos entre los cuales se comprenden: Nivel preprimario (de 4 a 6 afios
de edad), nivel Primario (de 7 a 12 afios de edad), nivel medio o ciclo basico (de
13 a 15 afios de edad), nivel diversificado: Bachiller en Disefio Grafico Y Perito
Contador. Asi como también el acceso a la educacion superior, a traves de

diferentes Universidades publica y privada.

Los ingresos econdmicos en la comunidad se derivan en un porcentaje superior al
desempefio laboral, ya que la mayoria de padres de familia son profesionales y

devengan un salario.



Como también existen negocios en los cuales se emplean a las personas propias
de la comunidad y una diversidad de comercio informal.

Los cuales permiten el sustento de las familias.

B. Indicadores de recursos

Recursos del ministerio de educacion: En la Escuela Oficial de Parvulos del Barrio
Ixobel, actualmente se encuentran inscritos ochenta y cuatro estudiantes, cuarenta
y seis de sexo femeninos y treinta y ocho masculino, los cuales se encuentran
distribuidos de la siguiente manera: una etapa de cuatro afios, dos de cinco afios
y dos de seis afios, asi como también cinco docentes que atienden cada una de

las etapas y una directora para el area administrativa.

Por lo que el recurso humano se encuentra bien distribuido y es el necesario para

atender a los nifios y niflas que asisten a dicho centro.

Sin embargo, los recursos educativos son escasos por lo que se trabaja
juntamente con los padres de familia para poder agenciase de los mismos debido
a que los libros llegan tarde o no alcanzan para todos.

Cubriendo Unicamente una de las areas que se trabajan en el nivel siendo medio
social y natural, por lo que en las demas areas no se cuenta con los recursos

necesarios.

El nivel preprimario donde se debe estimular y desarrollar habilidades y destrezas

para que los nifios logren su autonomia personal.

Alumnos que reciben servicios de apoyo: Todos los estudiantes reciben apoyo a
través de los Programas de Apoyo del MINEDUC los cuales son transferidos a
través de las coordinaciones departamentales a las Organizaciones de Padres de

Familia denominadas (OPF). Quienes se encargan de administrar dichos fondos



para los siguientes programas: Alimentacion escolar, Utiles escolares los cuales
son recibidos de forma directa y Gratuidad de la Educacion que es de forma

indirecta.

Relacion alumno docente: La cantidad de personal docente es equitativa con la
matricula escolar y también se cuenta con una directora liberada lo cual es
importante porque eleva las expectativas del centro educativo en cuanto a su

calidad y rendimiento.

C. Indicadores de procesos

Asistencia de alumnos en una visita aleatoria: En una visita aleatoria de ochenta y
cuatro estudiantes se encontré la cantidad de setenta y nueve esto debido a que
fue un dia viernes en el cual se trabaja especificamente el area de educacion
fisica, esto debido a que no se cuentan con estrategias metodologicas e
implementos necesarios por lo que tanto padres de familia como estudiantes se
encuentran desmotivados por tal razon existe una inasistencia preocupante,
debido a que esta es una de las areas donde se trabaja el desarrollo motor del

estudiante el cual es importante a esta edad.

Porcentaje del cumplimiento de dias de clases: 180 dias los cuales se subdivide
en las siguientes cuatro unidades: de enero a marzo primera unidad
conociéndonos, abril a mayo segunda unidad tejiendo relaciones.

Junio a julio tercera unidad contrayendo nuestra convivencia y de agosto a
octubre, sembrando el futuro. Utilizado como medio de ensefianza el idioma

castellano.

Disponibilidad de textos y materiales educativos: En el centro educativo se cuenta
Unicamente con una mini biblioteca escolar enviada por el MINEDUC, y hace tanto

tiempo que los nifios ya no quieren las mismas lecturas.



Por los que las docentes hacemos uso de materiales del contexto, asi como
también de inversion de recursos propios ya que no contamos con los textos y
materiales que respondan a las demandas educativas actuales.

Organizacion de padres de familia: (OPF).

La OPF es la organizacion que se encarga de administrar los fondos transferidos

por el MINEDUC para dar cumplimiento a los programas de apoyo escolar.

D. Indicadores de resultados de escolarizacion y eficiencia interna.
Escolarizacion por edades simples.: En Guatemala la educacion es laica, gratuita
y obligatoria que va desde el nivel pre-primario el cual comprende las edades de
cuatro, cinco y seis afnos.

Tasa de promocion anual
En el nivel pre-primario los nifios son promovidos a la siguiente etapa o grado de
forma automatica de acuerdo con la edad comprendida para cada una de las
mismas.

Fracaso escolar: En el nivel pre-primario el fracaso escolar se da Unicamente
cundo los nifios dejan de asistir al centro educativo.
Conservacion de la matricula: La matricula escolar se conserva bastante estable,

gue no es comun que los nifios se retiren definitivamente.

Finalizacion del nivel: En el nivel pre- primario los nifios finalizan cuando tienen 6

afnos con 6 meses para poder ser inscrito en el siguiente nivel educativo.
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1.1.2 Antecedentes de la escuela.

Descripcién de la comunidad

Ante lo dificil que ha resultado definir los limites de cada barrio, la administracion
municipal 1994-1996, presidida por el general militar retirado, Manuel Benedictino
Lucas Garcia, encargé al profesor Rodolfo Gustavo Monzoén Garcia y al bachiller
José Luis Gonzalez el disefio y determinacion de una nomenclatura que se
adecuara a las exigencias de los avances, por lo que se instituyeron 7 zonas, de
la siguiente manera: Zona 1: Area central, hasta calle principal o calle 15 de
Septiembre; Zona 2: Calle 15 de Septiembre hasta el inicio del barrio El Bosque;
Zona 3: Antiguo cementerio hasta final del Barrio Santa Maria; Zona 4: Boulevard
25 de Junio (frente al antiguo campo de la feria) hasta entrada de la finca San
Jorge. La Zona 5 incluye: Barrio El Bosque hasta final Barrio Santa Fe y parte del
Barrio Morazan; Zona 6: Todo el asentamiento humano establecido después de la
pista de aterrizaje, incluyendo barrio Ixobel y parte del barrio Morazan; Zona 7:

Entrada de la finca San Jorge hasta final caserio Las Delicias.

La zona seis de Poptun es conocida comunmente como Barrio Ixobel, es uno de
los barrios mas antiguos y grandes de Poptun, debido a ello esta subdividido en
pequefios barrios como Las Plantas, El Rastro, Colonia El Milagro y Lotificacion

Las Victorias.
Descripcion de la escuela
Segun la maestra de Educacion Preprimaria Lilyan Maraly Gudiel Cruz, la Escuela

Oficial de Parvulos del Barrio Ixobel, nace como una necesidad de la poblacion del

barrio, pues en el afio 1983 la atendian las profesoras de primaria.

Pero debido al incremento de la poblacion de nifios en edad preescolar, el

entonces director Gonzalo Figueroa se ve en la necesidad de enviar una solicitud
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a la supervision educativa del distrito Escolar No. 15 para que se atienda el nivel

pre-primario en forma anexa.!

La supervisién educativa brinda el apoyo, pero como no se contaba con partidas
presupuestarias les dan solucién de reubicacion a maestras de péarvulos central al
Barrio Ixobel. En el afio de 1984 fueron reubicadas las primeras maestras de

parvulos siendo ellas las maestras Siria Valle Guerra Romelia Valle de Oliva.

En el aflo de 1985 fue reubicada la maestra Margarita Zetina de Golip a tendiendo
86 nifios. EIl director consciente de la problematica de la superpoblacion escolar
solicita a la maestra Lilian Maraly Gudiel Cruz que trabaje a en forma adhonorem
a la cual accede voluntariamente y se divide la cantidad de nifios; la maestra
Margarita Zetina atiende la cantidad de 48 alumnos y la maestra Lilian Maraly

Gudiel Cruz 38 alumnos.

En 1986 fue reubicada la profesora Maria del Pilar Borges.

En el afio de 1987 autorizan la primer partida presupuestaria siendo favorecida la
Maestra Maria Consuelo Valle Guerra. En el afio 1992 fue autorizada la segunda

partida presupuestaria y le fue beneficiada la maestra Ana Azucena Flores.

En el afio 1993 fue trasladada la maestra Maria Consuelo Valle Guerra y la

sustituye la profesora Lilian Maraly Gudiel Cruz.

En el afio 1995, la escuela se desanexa de la escuela primaria y se traslada al
Instituto de Educacion Bésica del Barrio Ixobel, pero debido a problemas de

deterioro del material didactico deciden trasladarse a una casa particular.

En el afio 1996 consiguen que la municipalidad realice el pago de alquiler de este

inmueble y se comienzan los tramites de adquisicion de un terreno.

1Gudiel Cruz L. Barrio Ixobel. (entrevista) Poptin, Petén, GT. Maestra Jubilada.
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En el periodo del General Benedicto Lucas como alcalde y los tramites ante el
FISS que es avalado por el supervisor Juan Francisco Oliva Estrada.

Se logra la construccion del edificio escolar y en el afio 1997, se da por Inaugurado
el Edificio de la Escuela Oficial de Parvulos contando con dos aulas, cocina

bodega y servicios sanitarios.

Debido al crecimiento poblacional, El Ministerio de Educacion apertura tres plazas
presupuestarias las cuales salieron a convocatoria. En el mes de enero del afio
2009 tomo posesion la profa. Brenda Leticia Vega Hernandez, en el mes de abril
la profa. Alba Jaqueline Maz& Cantoral y en el mes de septiembre la profa. Oneida

Amabilia Jacinto Paredes.

Profa. Lilyan Maraly Gudiel Cruz, jubilada en el afio 2013, distinguida profesional,
destacada por su valiosa labor docente y proyeccion comunitaria la cual se refleja

en sus estudiantes egresados y la construccion del edificio escolar entre otros.

La Escuela Oficial de Parvulos del Barrio Ixobel, participa en las diferentes
actividades escolares y comunitarias; dentro de las culturales se encuentran:
participacion en el festival de la cancion infantil a nivel escolar, municipal y

departamental.
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1.1.3 Fundamentos conceptuales.

A. Marco epistemoldgico

Circunstancias historicas

La palabra Ixobel deriva del vocablo de origen Maya Ix- Obel que en espafiol
significa, planta de Santa Maria. Se le dio este nombre porque antiguamente
existian en este lugar muchas plantas de Santa Maria, que es una panta de hojas
grandes con un olor muy agradable y es utilizada en la preparacién de Platillos
tipicos de la regidn. Este barrio se fue levantando poco tiempo después de haberse
constituido la primera colonia agricola nacional, alla por el afio 1,926, con la
construccion de humildes ranchos de guano, en la inmensa llanura que formaba

ese lugar.
Circunstancias psicolégicas

La sociedad esta sufriendo las consecuencias de la carencia de valores humanos,
por lo que se intenta incluir el estudio como un valor primordial para el alumno, ya
gue es en la escuela donde los docentes nos damos cuenta del cambio del ser
humano ante la pérdida de los valores en las actitudes negativas que podemos
observar en los nifios y nifias que atendemos y que provienen de la educaciéon que

reciben en el seno del hogar.

Ya que de ello depende el autoestima y fortaleza de cada ser humano y de la

forma que asimila los hechos que ocurren en su interaccion familiar y social.
Circunstancias sociales

La identidad social es importante e imprescindible ya que de ahi depende el auto
concepto y el sentido de pertenencia, en el Barrio Ixobel existe una diversidad
cultural donde existen bienes compartidos.
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El Barrio Ixobel, Sector “A” zona 6 cuenta con los siguientes servicios basicos:
Agua entubada, energia eléctrica, servicio telefonico es cual es prestado por lineas
fijas residenciales y celulares, sistema de cable de television, escuelas de
educacion preprimaria, primaria, basico y diversificado, academia de
mecanografia y de computacion, Iglesias evangélicas, catélica y adventista,

transporte, servicio de internet fijo y movil.

Circunstancias culturales

En el Barrio Ixobel se puede observar especialmente en la poblacion joven que a
partir de los procesos de globalizacion cultural se va perdiendo la estructura de las
viejas identidades, so los jovenes quienes son sometidos a la pérdida de su
identidad para poder estar al nivel de la sociedad actual, lo cual obstaculiza el

aprendizaje de sus raices y verdadera identidad.

B. Marco del contexto nacional

Problemas educativos a nivel nacional
Dentro del contexto educativo de la Escuela Oficial de Parvulos del Barrio Ixobel
existe una serie de elementos y factores que favorecen el proceso de ensefianza
aprendizaje y otros que obstaculizan el proceso.

Entorno sociocultural

Dentro de los factores que obstaculizan puedo mencionar los de tipo social como:

La falta de valores, pobreza, desintegracion familiar, violencia familiar entre otros.

Y los de tipo educativo institucional como: Falta de actualizacion docente,
desconocimiento de la planeacion educativa, carencia de estrategias

metodologias, apatia entre otras.
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Tomado en cuenta que el contexto contribuye grandemente con el desarrollo
educativo del estudiante es importante que como institucion educativa, a través
del personal docente se creen los escenarios apropiados donde los nifios y las
nifas puedan socializar con sus compafieros por medio de las estrategias y

materiales que se manejas para que puedan desarrollar su autonomia personal.

Los medios de comunicacion

Desde la nueva era tecnoldgica y los medios de comunicacién han influenciado
grandemente en las sociedades y han cambiado conductas tanto positivas como

negativas, ya muchas veces se abusa en el uso de los mismos.

Ya que muchos padres de familia utilizan dichos medio con el fin de dar
entretenimiento a los nifios y no supervisan ni el tiempo de uso de los mismos asi

como también de los programas o aplicaciones usadas por los nifios.

Es por ello que como centro educativo se busca mejorar de manera innovadora
los procesos educativos con nuevas estrategias y el uso de tecnologias que
favorezcan la ensefianza y que cumplan con las expectativas de los momentos

educativos actuales.

Las nuevas tecnologias de la informacién y comunicacion

En la actualidad las tecnologias, nos abren las puertas a una gama de informacion
que dandoles el uso correcto permiten avances en el proceso educativo, asi como

también a una comunicacion sin barreras.

Es por ello que el Proyecto de Mejoramiento Educativo permitira contar con un
plan asi como también la innovacion educativa dandole cabida a las nuevas
tecnologias a través de métodos y estrategias acordes a las a las necesidades de

dicho centro, respetando las diferencias individuales de los estudiantes.
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Basado en una metodologia activa que nos permita desarrollar nuestra labor
educativa de forma integral y que cumpla con los estandares educativos de calidad

propuestos para dicho nivel educativo.

Factores culturales y linguisticos

La cultura en un factor importante en el desarrollo de cada ser humano, por lo cual
se deben tomar en cuenta en el proceso educativo de los estudiantes respetando
las diferencias culturales e individuales que cada uno posee, asi como también la
forma de comunicarse respetando el idioma materno ya que esto permitira que los

nifios se motiven y valoren su propia identidad y la de los demas.

C Marco de politicas educativas
Cobertura, garantizar el acceso, permanencia y egreso efectivo de la nifiez y la
juventud sin discriminacion a todos los niveles educativos y subsistemas escolar y

extraescolar.

Calidad, mejoramiento de la calidad del proceso educativo para asegurar que

todas las personas sean sujetos de una educacion pertinente y relevante.

Gestién, fortalecimiento sistematico de los mecanismos de efectividad y

transparencia en el sistema educativo nacional.

Recurso humano, fortalecimiento de la formacion, evaluacién gestion del recurso

humano del Sistema Educativo Nacional.

Educacioén bilingiie multicultural e intercultural: fortalecimiento de la Educacion

Bilingie Multicultural e Intercultural.



17

Aumento de la inversion educativa, incremento de la asignacion presupuestaria a
la Educacion hasta alcanzar lo que establece el Articulo 102 de la Ley de

Educaciéon Nacional, (7% del producto interno bruto).

Equidad, garantizar la educacion con calidad que demandan las personas que
conforman los cuatro pueblos, especialmente los grupos mas vulnerables,

reconociendo su contexto y el mundo actual.

Fortalecimiento institucional y descentralizacion, fortalecer la institucionalidad del
sistema educativo nacional y la participacion desde el ambito local para garantizar
la calidad, cobertura y pertinencia social, cultural y lingUistica en todos los niveles

con equidad, transparencia y vision de largo plazo.
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1.1.4 Seleccién del entorno a intervenir.

El presente proceso de investigacion educativa se realizard y ejecutara en la
Escuela Oficial de Parvulos del Barrio Ixobel, municipio de Poptln, departamento

de Petén.

En esta investigacion se toma en cuenta el indice de desarrollo humano a nivel
mundial y hace una confrontacion con la realidad en nuestras comunidades para
poder partir con bases sélidas, en el proceso de investigacion educativa que

hemos iniciado.

Ya que dentro de la misma se ha sefialado que es importante tomar en cuenta la
calidad de vida del ser humano en cuanto a salud educacion y economia desde el
punto social, psicolégico y cultural lo cual nos permitira tener una visiéon clara de

la problemética a investigar en torno al proceso educativo.

Con ello se busca que la investigacion educativa que realizamos resuelva
problemas actuales asi como también que sea sostenible para que pueda ser
utilizada en el futuro de tal manera que su uso pueda extenderse para beneficio

de otras generaciones.

La relevancia de la investigacion es que se tomen en cuenta el indice de desarrollo
humano del estudiante para poder detectar los diversos problemas que se reflejan

en la escuela y que afectan su proceso educativo.

El indice de desarrollo humano se cre6 para hacer hincapié en que la ampliacion
de las oportunidades de las personas deberia ser el criterio mas importante para
evaluar los resultados en materia de desarrollo. El crecimiento econdmico es un

medio que contribuye a ese proceso, pero no es un objetivo en si mismo.
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1.2 Anélisis situacional.

1.2.1 Identificacion de problemas del entorno educativo a intervenir.

La Escuela Oficial de Parvulos del Barrio Ixobel, del municipio de Poptan,
departamento de Petén, tiene como visién y vision el desarrollo personal de los
nifos y niflas, con la finalidad de formar lideres exitosos e integrales con

pensamiento libre, sentido critico, analitico y reflexivo con compromiso social.

Siendo un centro educativo del nivel pre-primario que educa para la vida, a través
de diversas metodologias innovadoras e interactivas que motivan el aprendizaje

significativo de la nifiez.

Sin embargo como centro educativo se poseen debilidades las cuales se
pretenden minimizar a través de la implementacién del Proyecto de Mejoramiento
educativo, para ello se realiz6 una minuciosa observacién y una serie de
investigaciones, con la finalidad de enlistar las probleméaticas educativas que

registra el centro y que afectan el proceso de ensefianza aprendizaje.

Las cuales se nombran a continuacion: ausentismo, lectura, pobreza, migracion,
idioma, estrategias didacticas, valores, desintegracion familiar, discriminacion,

agresividad y autoestima.
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1.2.2 Priorizaciéon de problemas.

Es un método que evalla la posibilidad de enfrentarse o no a un problema.

Tabla No. 1. Matriz de Hanlon.

Puntuacién CRITERIOS CRITERIOS
obtenida por cada - <
problema =(A . o U s ;
BeCiE)X g | S g o S g |5 S
(F+G) 28 |5|& |8 |F|3 g | & = S5 2
PROBLEMAS 273 S| 8|5 > o 5 <] 253 '5
=z |23 |k |2|8 |E |9 S _|35¢F
<o o0 |a |Ww|h L | o no | Lo
Ausentismo 1 0 |2 1 2 |6 1 0 6 6
Lectura 1 1 |1 0 2 |5 2 1 15 15
Pobreza 1 2 |1 0 0 |4 1 0 4 4
Migracién 0 1 |1 0 2 |4 1 0 4 4
Idioma 0 1 /0 |O 2 13 1 0 3 3
Estrategias 2 2 |2 1 2 19 2 0 18 18
Didéacticas
Valores 1 1 |1 0 1 |4 2 1 12 12
Desintegracion 1 1 |1 0 0 |3 1 3 3
Familiar
Discriminacion 1 0 2 |4 2 12 12
Agresividad 1 0 5 15 15
Autoestima 1 0 1 |4 1 12 12
Fuente: Elaboracién propia.
CRITERIO ESCALA DE PUNTUACION
2 Puntos 1 Punto 0 Puntos
A. Frecuencia y\o gravedad del | Muy frecuente | Medianamente Poco frecuente o
problema 0 muy grave frecuente o grave grave
B. Tendencia del problema En aumento Estatico En descenso
C. Ubicacion temporal de la | Modificable Poco modificable Inmodificable
solucion
D. Ubicacion temporal de la | Corto plazo Mediano plazo Largo plazo
solucion
E. Posibilidades de registro Facil registro Dificil registro Muy dificil registro
F. Interés en solucionar el | Alto Poco No hay interés
problema
G. Accesibilidad o ambito de | Competencia El estudiante puede | No es
competencia. del estudiante | intervenir pero no es de | competencia del
su absoluta | estudiante

competencia

Fuente: Elaboracion propia.
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1.2.3 Seleccién del problema a intervenir.

La Escuela Oficial de Parvulos del municipio de Poptun, departamento de Petén,
se caracteriza por promover una educacion de calidad, sin embargo como centro
educativo tiene fortalezas y debilidades, y ante la presencia de diversos problemas
educativos que influyen negativamente en el rendimiento de los estudiantes, se
hace imprescindible la realizacion de aportes que contribuyan a realizar

verdaderas transformaciones.

Por lo que a manera de minimizar dichas debilidades se implementara el Proyecto
de Mejoramiento Educativo para lo cual se realiz6 una serie de investigaciones,
con la finalidad de enlistar las problematicas educativas que registra el centro para
poder priorizar y seleccionar el problema que esta afectando a la poblacién

estudiantil.

Después de realizar minuciosamente el analisis de las diversas probleméticas el
problema seleccionado es el de Carencia de estrategias para el desarrollo de

habilidades motoras en los nifios y nifias que asisten al centro educativo.

Por lo que el Proyecto de Mejoramiento Educativo que se implementara esta
enfocado en el desarrollo de estrategias metodoldgicas que permitan a las
docentes realizar los cambios pertinentes y oportunos en las metodologias que

han estado utilizando y que no han sido funcionales.

Ya que esto permitirh mantener un clima de clase agradable y motivante para los

nifios y nifias logrando con ello una mejor calidad en la educacion.

Y para ello se involucrara ad docentes, estudiantes, padres de familia y otros

actores que puedan ayudar a minimizar la problematica.
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Es una técnica que se emplea para identificar una situacion negativa, la cual se

intenta solucionar analizando relaciones de tipo causa-efecto.

Tabla No. 2. Arbol de problemas

Dificultad para

Estudiantes

Dificultad para

Dificultad para

Desercion Dificultades alcanzar los alcanzar las
medir el logro de indiscioli - .
escolar motoras 9 indisciplinados indicadores de competencias
competencias
Ausentismo Bajo Aburrimiento Inadecuada
Poca o Clima de clase
escolar autonomia rendimiento condiciones
Riesgo Estudiantes Dificultad de Estudiantes Gastos Desactualizacion
escolar pasivos asimilacion introvertidos innecesarios docente
Pocacomunicac Poca Carencia de Escasa Empobrecimie Carencia de
i6bndocente- creatividad ; S material
y Rincones de sociabilidad nto de la
Imbrovisacié Estudiantes Mala practica Escasa L
provisacion Desorden laridad de | Confusion
poco educativa claridad de los
contenidos
Carencia de actitud . )
Ambiente negativo
Efectos docente
L Carencia de estrategias para el desarrollo de habilidades motoras
Carencias de Exceso de Manejo Mal uso de los
Acomodado ici . . P
Tradicional herramientas de trabajo inadecuado de recursos didactico
Carencia de Carente de Desconocimient Carencia de Carencia de Desconocimiento
estrategias compromiso o del creatividad ambiente del uso de
Monotonia en Carencia de Desconocimient Carencia de Escasa Desconocimiento
clase i . L
vocacion o pilares de la logistica preparacion del uso del
Desinterés Desconocimient .
del CNB Carencia en el Espacio Disponibilidad Mala eleccion de
ode
desarrollo de inadecuado de tiempo los recursos
Acomodado Deficiencia de
nlan de unidad Deficiencia de Factor Desgaste Resistente al
plan diario didactico fisico y mental cambio
Causa

Fuete Elaboracién propia.

Actitud docente

Infraestructura
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1.2.5 Identificacién de demandas sociales, institucionales y

poblacionales.

Las necesidades sociales son cosas como la aceptacion, el aprecio, la
pertenencia y el comparfierismo. Esencialmente, las necesidades sociales se
satisfacen forjando relaciones con otras personas. Las necesidades sociales se
discuten con mayor frecuencia en referencia a la Jerarquia de Necesidades de
Maslow. Esta teoria clasifica las necesidades de todos los seres humanos en

orden o importancia.

Segun la piramide de Maslow los seres humanos poseemos las mismas
necesidades, sin embargo la manera de satisfacer las mismas va a depender de
lo econémico, social y cultural. Para todos es imprescindible poder saciar cada
una de ellas de forma tal que podamos sentirnos satisfechos, sin embargo es un
proceso continuo y a largo plazo ya que cada dia nuestras expectativas de vida

van en aumento y por ende las necesidades.

Las demandas institucionales, son un caso concreto que permita profundizar en
los alcances del concepto, una necesidad surge cuando existe unimpulso
imposible de controlar que lleva a que los esfuerzos individuales se encaminen en

cierta direccion.

Las demandas poblacionales son necesidades son propias de todo organismo vivo
y consisten en una sensacion provocada por la idea de que nos falta algo ya sea

a nivel material, organico o sentimental.

Se trata de uno de los componentes fundamentales en la vida, no s6lo humana
sino también de las demas especies, es la necesidad la que lleva a que los seres
vivos se movilicen en busca de objetivos que les sirvan para satisfacer aquello que

consideran que precisan.
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1.2.6 Identificaciéon de actores involucrados.

Para el desarrollo de un proyecto es importante el andlisis de cada uno de los
actores involucrados, para identificar cada tipo de actor y los factores de influencia

que poseen en el desarrollo del Proyecto de Mejoramiento educativo.

En dicho andlisis, ademas de identificarlos definimos su rol, participacion e
impacto. Esto lo hacemos para crear estrategias que permitan beneficiar al
proyecto y asegurar su continuidad y posterior éxito.

Dentro de ellos estan, los actores directos, los cuales son los principales

beneficiarios como docentes, padres de familia y alumnos.

Como también los indirectos, quienes también seran beneficiados con dicho
proyecto; como autoridades municipales, organizacion de padres de familia y

consejo comunitario de desarrollo COCODE.

Y como ultimo, pero no menos importante se encuentran los actores potenciales
quienes brindaran apoyo al desarrollo y ejecucion del mismo entre los cuales
estan: Seminaristas, ministerio de Agricultura, ganaderia y alimentacion, vy

ministerio de salud publica.
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1.3 Analisis estratégico.

1.3.1 Anadlisis DAFO del problema identificado.
Es una herramienta sencilla de realizar y muy practica para conocer el verdadero
estado de nuestro proyecto.

1.3.2 Tabla No. 3. Matriz DAFO

Factores internos

Fortalezas.

1. Facilita el proceso que permite
desarrollar habilidades.

2. Desarrolla, destrezas, actitudes

Debilidades.

1. Carencia de voluntad del
docente para la elaboracion de
recursos didacticos.

y aptitudes motrices bésicas. 2. Carencia de rincones de
aprendizaje.
3. Favorece la creatividad y la
comunicacion. 3. Carencia de planificacion de

la autonomia personal.

10. Efectividad de los implementos
a utilizar para el desarrollo del
sistema motor.

los aprendizajes.

F 4. Conocimiento y conciencia del
a propio cuerpo. 4, Desconocimiento de| F
c herramientas de evaluacion. a
5. Estructuracién  del tiempo, c
t espacio y adaptabilidad al | 5. El desarrollo de la
o mundo exterior. inteligencia espacial. t
r 0]
e 6. Desarrolla el componente | 6. Dificultades en el desarrollo r
S motriz, afectivo social y la | psicomotor de los nifios y nifias. e
organizacion del esquema s
corporal. 7. Desconocimiento de la
P importancia del desarrollo de
o) 7. El desarrollo de habilidades | habilidades motrices basicas en N
s motoras forma parte del area de | nifios de preprimaria. e
i educacion fisica y destrezas de g
aprendizaje del CNB. 8. Espacio reducido en el salén
v de clases. a
o 8. Beneficia el area de educacion t
[S fisica en cuanto al logro de | 9. Carencia de juegos I
competencias. recreativos. \Vj
9. Contribuye con el desarrollo de | 10. Poca  estimulacion del 2

desarrollo motor del cuerpo.

Fuete Elaboracién propia.
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Oportunidades.

1. Recurre a medios ludicos y
motrices.
2. Se desarrolla dentro de un

ambiente motivante y placentero.

3. Que los alumnos alcancen
las competencias y estandares de las
etapas respectivas.

4. Mejorar los métodos
didacticos utilizados por el docente.

5. Mejorar la calidad educativa.

6. Conocer los estilos de

aprendizajes de los estudiantes.

7. Conocer las fortalezas y
debilidades de los estudiantes para
convertirlas en oportunidades.

8. Desarrolla habilidades
sociales.
9. Involucrar a padres de

familia para la estimulacion vy
desarrollo de la motricidad gruesa.

10. Fomenta
afectivo-social.

la participaciéon

Amenazas.
1. Que se pierda la secuencia
del desarrollo motor en el nivel
primario.
2. Que la motricidad tanto fina
como gruesa estén débiles.
3. Retraso motor
4., Movimientos incontrolados.
5. Dificultades de coordinacion
6. Alcance limitado y fuerza
reducida.
7. Dificultad con
la motricidad fina y gruesa.
8. Inaccesibilidad al medio
fisico.
9. Alteraciones motoras.
10. Discapacidad motriz.

Factores externos

Fuete Elaboracion propia.
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1.3.3 Técnica mini max.

Es una técnica utilizada para relacionar las fortalezas con las debilidades.

1.3.4 Tabla No. 4.Técnica mini max

Oportunidades
(externas-positivas)

Amenazas
(externas-negativas)

C
Fortalezas
(internas-positivas)

Fortalezas-Oportunidades
F1- O1. Facilita el proceso que
permite desarrollar habilidades.

Recurre a medios ludicos y
motrices.

F1- O4. Facilita el proceso que
permite desarrollar habilidades.

Mejorar los métodos didacticos
utilizados por el docente.

F2-08. Desarrolla, destrezas,
actitudes y aptitudes motrices
basicas.

Desarrolla habilidades sociales.

F3-02. Favorece la creatividad
y la comunicacién.

Se desarrolla dentro de un

ambiente motivante y
placentero.

F7-03. El desarrollo de
habilidades motoras forma

parte del area de educacion
fisica y destrezas de
aprendizaje del CNB.

Que los alumnos alcancen las
competencias y estandares de
las etapas respectivas.

Debilidades- Oportunidades
D2-0O1. Carencia de rincones de
aprendizaje.

Recurre a medios ludicos y
motrices.

D3-04. Carencia de
planificacion de los
aprendizajes.

Mejorar los métodos didacticos
utilizados por el docente.

D6-06. Dificultades en el
desarrollo psicomotor de los
nifios y nifas.

Conocer los  estilos de
aprendizajes de los estudiantes.

D7-02. Para que el nifio llegue a
la experiencia del desarrollo
motriz es imprescindible que el
adulto sepa crear un clima
efectivamente positivo.

Se desarrolla dentro de un
ambiente motivante y
placentero.

D12-0O7. Poca estimulaciéon del
desarrollo motor del cuerpo.

Conocer las fortalezas vy
debilidades de los estudiantes
para convertirlas en
oportunidades.
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Debilidades
(internas-negativas)

Fortalezas-Amenazas
F2- Al. Desarrolla, destrezas,
actitudes y aptitudes motrices
basicas.

Que se pierda la secuencia del
desarrollo motor en el nivel
primario.

F4- A2. Conocimiento vy
conciencia del propio cuerpo.

Que la motricidad tanto fina
como gruesa estén débiles.

F4-A6. Conocimiento y
conciencia del propio cuerpo.
Alcance fuerza
reducida.

limitado vy

F5-A5. Estructuracion témporo
espacial y adaptabilidad al
mundo exterior.

Dificultades de coordinacion

F6-A7. Desarrolla el
componente motriz, afectivo
social y la organizacion del
esquema corporal.

Dificultad con la motricidad fina
y gruesa.

F7-A3. ElI desarrollo de
habilidades motoras forma
parte del area de educacion
fisica y destrezas de
aprendizaje del CNB.

Retraso motor

Debilidades-Amenazas
D1-Al. Carencia de voluntad del
docente para la elaboracion de
recursos didacticos.

Que se pierda la secuencia del
desarrollo motor en el nivel
primario.

D2-A8. Carencia de rincones de
aprendizaje.

Inaccesibilidad al medio fisico.

D5-A7. El desarrollo de la
inteligencia espacial.

Dificultad con la motricidad fina
y gruesa.

D6- A2. Dificultades en el
desarrollo psicomotor de los
nifios y nifas.

Que la motricidad tanto fina
como gruesa estén débiles.

D7-A8. Para que el nifio llegue a
la experiencia del desarrollo
motriz es imprescindible que el
adulto sepa crear un clima
efectivamente positivo.

Inaccesibilidad al medio fisico.
D12-A10. Poca estimulacion del
desarrollo motor del cuerpo.

Discapacidad motriz.

D13-A9. Dificultad en los
procesos de dominio.

Alteraciones motoras.

Fuete Elaboracidn propia.
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1.3.5 Lineas de accidn estratégica.

Realizacion de planificacion diaria, acorde al CNB y al contexto educativo.

Ejecucion de los componentes y contenidos del area de educacion fisica entre
ellos: (Motriz: control y coordinacion, equilibrio, orientacion y estructuracion
temporal), (Afectivo-social: organizacién del movimiento, situacién en la que se
realiza las tareas, influencia del medio), (esquema corporal: relacion y funcion de
las distintas partes del cuerpo, organizacion y orientacion espacial, funcién global

del cuerpo).

Utilizacion de métodos didacticos que fomenten el desarrollo motor del estudiante

como: Rincon de aprendizaje de Educacion Fisica y destrezas de aprendizaje.

Realizacion de juegos pedagogicos para el desarrollo de las habilidades motrices
basicas. (Lanzamientos de discos, atrapar pelotas con una u ambas manos, saltos
alternando manos y los pies, realizacion de diversas lineas en el suelo donde
mantenga el equilibrio, saltos con diferentes obstaculos, el tunel utilizando hulas,

competencias de encostalados, carretillas entre otros).

Utilizacion de canciones de movimiento para desarrollar el pensamiento motriz.
(Con las manos clap clap clap, la tia Mdnica, soy una serpiente, Doky, el perro

chocolo, el tren de la alegria entre otros).
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1.3.6 Posibles proyectos (mapa de soluciones).

Dadas las lineas de accion, surgen los posibles proyectos para minimizar el

indicador de bajo impacto detectado en el centro educativo.

Tabla No. 5. Mapa de soluciones

Carencia de estrategias para el desarrollo de habilidades motoras

Realizacion de Utilizacion de métodos Ejecucion de los Realizacion de juegos Utilizacién de canciones
planificacién diaria, didacticos que fomenten componentes y pedagégicos para el de movimiento para
acorde al CNB y al el desarrollo motor del contenidos del area desarrollo de las desarrollar el
contexto educativo. estudiante. de educacion fisica habilidades motrices | pensamiento motriz.
L } T I
|
Creacion Implem Organiz Sefalar, Sefialar, Manipular Correr Tocar
de mesas E‘Iialbora entar acion tocar y tocar y cuerdas o dos ritmicamen
redondas cion de infograf de nombrar nombrar pitas con veces te, sobre
para plan fas Selecci espacio diversas puntos dos 0 una una
compartir diario para on de s dentro partes de unién mas misma superficie,
ideas del que el materi y fuera del de segmento distanc con las dos
sobre area de nifio alespe del aula cuerpo, segment s ia; la manos con
planificacié (?ducaci tenga dagogi (rincon desde 0s corporale primer palmas
n on conoci cos. es de diversas corporal s e a, hacia abajo
educativa, fisica. miento aprendi posicion es identificar despac (movimient
sobre zaje. es (articula las partes ioyla 0o
la ruta. ciones) relaciona segun simultaneo
B M ¥ —— |
Aprender Aprende Aprende Aprende . .
a r hacer & vivir raser: Aprend Realizaci Realizac | [ Realiza Refallza Adopt
conocer: elabora juntos: fortaleci era 6nde ion de Cl.on dPT C.'0” de .ar
las cién de desarroll miento empre diferente 30 gimnasi diferent divers
fortaleza los ar de nder: s minutos a es as
sy siguient relacion valores desarr actividad de ritmica marcha posici
debilidad es os por ollar la es ejercicio utilizan para el ones
es de los recurso sociales medio compe utilizando s do desarrol y
estudiant s: fortaleci delos titivida como aerdbico pander lo d‘? I'a movi
esa caballito endo los compon d en media la s etas, motricid mient
través de s, valores ente del el nifio musica utilizand para la ad os de
iueaos zancos, areade parael oarosy | Jrealizac gf gruesa anima
desarroll palitos ion de Jj utilizand les
Realizacio Una Media Realizacio Realiz
n una mafian mafa nde ar
mafiana a na de juegos diferen
recreativa recreat . para tes
activid
con la iva adoptar la juegos
finalidad realiza ades posicién de
de llevar a| ndo libre del cuerpo mesa
cabo juegos utiliza realizando para
diferentes con ndo el acciones desarr
L . rondas qu materi rincén determinad ollar la
Fuente Elaboracion propia] sesarroierdl ales e as psicom
habilidade: como: buscando otricida
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1.3.7 Seleccion del proyecto a disefar.

Para poder seleccionar el proyecto de mejoramiento educativo en la escuela
Oficial de Parvulos de Barrio Ixobel, municipio de Poptin departamento de Petén,
fue necesario analizar cada una de las lineas estratégicas, ya que el propdésito es
mejorar e innovar el proceso educativo para contribuir con una mejor calidad en la

educacion.

Tomado como via principal la gestion para poder realizar mejoras educativas
minimizando a probleméatica detectada a través de los indicadores propuestos para
el nivel preprimario y que estan afectando el proceso de aprendizaje de los nifios

y nifnas.

Por lo que se implementara el proyecto de mejoramiento educativo
titulado:”Implementacion de Estrategias Metodoldgicas para el Desarrollo de
Habilidades Motoras en la Escuela Oficial de Parvulos del Barrio Ixobel, Municipio

de Poptun Departamento de Petén.”

El cual beneficiara a toda la comunidad educativa, siendo principalmente un reto
para las docentes que laboran en el centro, puesto que representa un desafio en
su labor y padres de familia ya que el mismo los involucra directamente en todo el

proceso que se estara desarrollando.

Ya que la vinculacion tripartita en al &mbito educativo es fundamental para el
progreso educativo de los niflos y niflas quienes son los principales actores y

beneficiarios.
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1.4 Diseio del proyecto de mejoramiento educativo.

1.4.1 Titulo del proyecto.
Implementacion de estrategias metodoldgicas para el desarrollo de habilidades

motoras.

1.4.2 Descripcién del proyecto.
El proyecto de mejoramiento educativo implementacibn de estrategias
metodoldgicas para el desarrollo de habilidades motoras, se desarroll6 en la etapa
de cinco afos de la Escuela Oficial de Péarvulos Barrio Ixobel, Poptun, Petén.
Tomando en cuenta que dos indicadores que se encuentran en desventaja en el
bajo nivel del desarrollo motor del estudiante, establecido en el diagnéstico y
tomado en cuenta las demandas como necesidad de mejorar el desarrollo de los
componentes del area de educacion fisica: motriz, afectivo, social y esquema

corporal en la etapa de cinco afos.

Después de haber analizado las caracteristicas del contexto las cuales fueron
carencia de estrategias metodologicas para el desarrollo de habilidades motoras,
aplicadas por las docentes en la implementacion de estrategias de abordaje
utilizadas por el docente para el desarrollo de las tematicas educativas y modelos
educativos utilizados actualmente por los docentes siendo uno de ellos el
constructivista, en la cual se basa en los pilares de la educacion, asi como también
los modelos de evaluacién los cuales potencializan el desempefio y habilidades
de cada individuo para alcanzar los indicadores de logro y por ende las

competencias en cada una de las etapas propuestas en el CNB.

Teniendo en cuenta que los actores directos son: director, docentes, alumnos y
padres de familia. Los cuales tienen el mayor interés por mejorar las estrategias
metodoldgicas para el desarrollo de habilidades motoras, en la etapa de cinco
afos, tomando en cuenta los actores potenciales como acompafantes

pedagogicos del Ministerio de Educacion, autoridades locales y municipales.



33

1.4.3 Concepto del proyecto.

Estrategias para el desarrollo motriz.

b)

1.4.4 Objetivos del proyecto.

Objetivo general

Implementar talleres y rincones de aprendizaje en el area de educacion fisica
para el desarrollo de habilidades motoras y asi mejorar los indicadores de
estrategias de abordaje y modelos educativos en la Escuela Oficial de Parvulos

Barrio Ixobel, Poptun, Petén.

Objetivos Especificos

Desarrollar la efectividad y el interés de acuerdo con las necesidades de los
nifios y nifias y su medio para promover el aprendizaje, por medio de

actividades ludicas.

Implementar el rincon de aprendizaje de educacion fisica para el desarrollo

de habilidades motoras en el nifio.

Desarrollar estrategias metodoldgicas, a través del desarrollo de actividades
de accién individual y colectiva con los estudiantes en el area de Educaciéon

Fisica.
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1.4.5 Justificacion del proyecto.

El Proyecto de Mejoramiento Educativo se desarroll6 con la finalidad de minimizar
los indices de deficiencia en el desarrollo de habilidades motrices en los nifios y
nifas que se deben fortalecer en el area de Educacién Fisica por y para el
movimiento, que parte de las habilidades motoras gruesas. Para la formacion de
habitos, destrezas, actitudes y aptitudes motrices basicas, frente a las

circunstancias que la vida demande.

Favoreciendo la creatividad y la comunicacién por medio del conocimiento y
conciencia del propio cuerpo, de la estructuracion témporo - espacial y de la
adaptabilidad al mundo exterior. Recurre a medios ladicos y motrices, como
instrumentos para impulsar ese desarrollo y requiere dentro de un ambiente

motivante y placentero.

El desarrollo de la motricidad implica la atencion a tres ambitos del
comportamiento motor. Por un lado se tiene el ambito que se refiere al desarrollo
de las funciones del equilibrio, control, coordinacion y disociacion del movimiento

y al desarrollo de la eficiencia motriz.

Por otro lado, est4d el &mbito afectivo — emocional que pone de realce la actitud
hacia la organizacién de las tareas. Por ultimo, destaca el ambito que enfoca las
relaciones del cuerpo situado y desplazandose en el espacio, la relacion de las
diferentes partes del cuerpo entre si, la sucesion de movimientos con un proposito

determinado y la utilizacion de objetos, gestos y significantes

Como educadoras debemos de utilizar estrategias que nos permitan desarrollar
de manera adecuada los componentes y contenidos contemplados en el

Curriculum Nacional Base, para el logro de indicadores y competencias.
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La concrecidn curricular de educacion fisica del nivel preprimario, es un area la
cual no se puede realizar concreciones regionales ni locales ya que esta debe ser
a nivel nacional porque se fundamenta en el desarrollo motriz del nifio o nifia,

basandose en las diferentes etapas de madurez motriz.



1.4.6 Plan de actividades

Tabla No. 6. Plan de actividades
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PLANIFICACION DEL PROYECTO

No | ACTIVIDADES SUB- RESPON | DURACION | RECURSOS MONTO
ACTIVIDADES SABLES
FASE DE INICIO:
1. Redaccion de | Entrega de solicitud
solicitudes a | a la directora del | Docente Del 4 al 15 | Hojas Q10.00
agentes directos, | establecimiento de Impresiones
indirectos y | educativoy CTA. noviembre Lapiceros
potenciales. de 2019. Sobres
Reunion con | Programar reunion
directora, con directora, | Docente Del 6 al 17 | Hojas de papel | Q15.00
docentes y | docentes y padres de enero de | bond
padres de familia | de familia. 2020 Sobres,
para dar a pegamento
conocer el Impresiones
proyecto.
2. FASE DE
PLANIFICACION Impresiones
Organizacion del | Docente Del 03 al 14 | Sobres Q 13.00
Taller con | espacio fisico. de febrero de | Cafionera
docentes y 2020
padres de familia
sobre educacién
fisica.
Organizacion de | Organizar y ejecutar
comité de | diversas actividades | Docente | Del 17 al 28 | Impresiones Q 10.00
docentes y | para el desarrollo de febrero de | Sobres
padres de familia. | motor. 2020
3. FASE DE
EJECUCION Recoleccion de
Elaboracion del | diversos materiales | Docente, | Todos los | Cajas Q 125.00
rincén de | a utilizar. alumnos | viernes de | Poliducto
educacion fisica, y padres | cada Trocitos de
integrando Seleccion de | de semana. madera
materiales para | materiales del | familia. Costales
reforzar las | contexto. Papel periodico
distintas Témperas
habilidades Elaboracion de Botellas
motrices de | herramientas con Palos entre otros.
manera materiales de
equilibrada. reciclaje.
Desarrollar la | Seleccién de Q 50.00
coordinacion ejercicios segun los | Docentes | Un dia Hulas, Cuerdas,
motora  gruesa | materiales a utilizar. Pelotas,
utilizando hulas, | Realizacion de Agua pura
cuerdas, pelotas. | ejercicios de

competencias.

Fuente Elaboracion propia.




37

1.4.7 Cronograma de actividades.

Tabla No. 7. Cronograma de actividades

TIEMPO DE DURACION

ACTIVIDADES  ["Noviembre | Diciembre Enero Febrero Marzo Abril Mayo

1123|4123 (4(1|23|4]1|2|3|4(1|23|4(1|2[3|4|1|2|3

Redaccion de
solicitudes a
agentes indirectos
y potenciales.

Convocar a
padres de familia
a reuniones en las
que se les informe
sobre el PME, se

les invite a
participar y se
escuchen sus

sugerencias.

Motivar a los
padres de familia
para que
colaboren en la
elaboracion de
recursos
educativos con
materiales
reciclables,
propios del medio
y cercanos a Ssu
realidad Por
medio de un taller.

Elaboracion  del

rincon de
educacién fisica,
integrando
materiales  para
reforzar las
distintas
habilidades
motrices de
manera
equilibrada.
Desarrollar la

coordinacion
motora gruesa
utilizando hulas,
cuerdas,pelotas,

Fuente Elaboracion propia.
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1.4.8 Monitoreo y evaluacion del proyecto de mejoramiento

educativo.

Tabla No. 8. Monitoreo y evaluacion

Nombre del Proyecto:
Implementacion de estrategias metodolégicas para el desarrollo de habilidades motoras.

Duracion del Proyecto: Siete meses

Responsable del Proyecto: OneidaAmabilia Jacinto Paredes.

No. | Aspectos a monitorear Como sevaa Persona encargada Tiempo

monitorear del monitoreo

1 Fase i inicio A través de la | Docente Noviembre
Permiso al CTA técnica de y diciembre
Permiso al director observacion.

Socializar
Sub actividades:

1.1. | Redactar Por medio de una | Docente Noviembre
Entregarlo carpeta  registro y diciembre
Firmado y autorizado de  documentos

con firma de
recibido.

2 Fase Il. Planificacién. | Por medio de una | Docente Enero
Mejorar los indicadores | lista de cotejo que
estrategias de abordaje y | nos permita
modelos educativos en la | visualizar el
etapa de cinco afios de la | cumplimiento  de
Escuela Oficial de | los mismos.

Parvulos Barrio Ixobel,
Poptuln, Petén.
Implementar el rincén de
educacion fisica para el
desarrollo de habilidades
motoras en el nifio.
Desarrollar estrategias
metodoldgicas para
realizar actividades en el
area de educacion fisica.
Sub- Actividades

2.1. | Verificar que estén acorde | Por medio de una | Docente Enero
a lo que se quiere lograr. escala de rango
Velar por su cumplimiento.

Desarrollarlos en el tiempo
establecido.

3. Fase lll. Ejecucion: Por medio de la | Docente Todo el
Un PME técnica de proceso
Mediante Planificacion observacion con la
Mediante cronograma herramienta lista

de cotejo
Sub-Actividades

3.1. | Finalizar proceso de | A través de una | Docente Durante el
redaccion. lista de cotejo proceso de
Verificar que las ejecucion
actividades sean

funcionales.
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que se cumpla durante las
fechas establecidas.

4, Fase IV monitoreo Se debe | Docente Todo el
Monit. Presupuesto monitorear la proceso
Monit. Calidad ejecucion del PME
Monit. Del Cronograma de acuerdo al
presupuesto
establecido para
lograr la calidad
del mismo
cumpliendo el
cronograma ya
elaborado. Por
medio de la
observacion y la
aplicacion de
diferentes técnicas
de evaluacion lo
cual serarealizado
por el docente
durante todo el
proceso hasta su
finalizacion.

Sub- Actividades

4.1 Enlistar los materiales a | Por medio de la | Docente Todo el

utilizar para realizar | observacion proceso.

cotizaciones. directa.

Verificar la calidad fisica y

educativa de los

materiales.

Revision constante del

cronograma para realizar

adecuaciones pertinentes

segln las necesidades

gue surjan.

5. Fase v. Evaluacion. Haciendo uso de | Docente Todo el
Indicadores de resultados | las herramientas proceso.
Indicadores de Impacto de evaluacion.

Sub-Actividades

5.1. | Desarrollo de técnicas de | Por medio de lista | Docente Todo el
observacion de cotejo, escala proceso
Desarrollo de técnicas de | de rango y rubrica.
desempeiio.

Elaboracion de
instrumentos de
evaluacion.

6. Fase VI cierre de | Por medio de la | Docente Mayo
proyecto. observacion una

Plan de Divulgacion a
MINEDUC

Dar a conocer a
autoridades PADEP/D
Entrega de informe final.

lista de cotejo

Sub-Actividades
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6.1

Elaboracion y entrega de
invitacion a las
autoridades educativas
PADEP, MINEDUC vy
padres de familia.

Dar a conocer los logros
obtenidos  durante el
desarrollo del proyecto de
mejoramiento  educativo
en el area de educacion
fisica y su importancia en
el desarrollo de
habilidades motoras en la
nifia y el nifio.

Una refaccion para todos
los invitados.

Por medio de una
lista de cotejo para
verificar el
cumplimiento  del
programa que se
desarrollara
durante el cierre
del PME.

Docente

Mayo

Fuente Elaboracion propia.
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1.4.9 Presupuesto del proyecto de mejoramiento educativo.

Tabla No. 9. Presupuesto

Actividades Tipo de Cantidad/tiempo Precio Precio total
recurso unitario
Afiches
Promocién del proyecto de | Manta 5 Q. 6.00 Q.30.00
mejoramiento educativo a | vinilica 2 metro 75.00 150.00
un director, 5 docentes del | Fotocopias cuadrado 0.25 25.00
centro educativo, | Hojas papel 100 35.00 35.00
COCODE, OPF, actores | bond 1 resma 0.50 50.00
directos, potenciales y 22 | Impresiones 100
padres de familia. Trifoliares
Subtotal Q116.75 290.00
Alquiler 2 horas Q225.00 Q375.00
Presentacion del plan del Equipo de
proyecto a todos los cémputo 30 Q1.00 Q30.00
involucrados Alquiler de 30 Q10.00 Q300.00
Mobiliario 2 horas Q200.00 Q200.00
Refacciones
Alquiler de
sonido
Subtotal Q 405.00
Q436.00
Promocion de los logros | Alquiler 1 horas Q225.00 Q225.00
obtenidos y conclusiones | equipo de 1 hora Q100.00 Q100.00
del proyecto de | cOmputo 30 Q1.00 Q30.00
mejoramiento educativo a | Sonido 30 Q0.50 Q15.00
un director, 5 docentes del | Mobiliario Q10.00 Q300.00
centro educativo, | Impresiones
COCODE, OPF, actores | Refaccion
directos, potenciales y 22
padres de familia.
Subtotal Q670.00
Q336.50
Alquiler  de | 3 horas Q100.00 Q300.00
Mafana civica cultural, para | musica y | 50 Q5.00 Q250.00
cierre 'y divulgacion del | sonido 5 Q0.50 Q2.50
proyecto de mejoramiento | Invitaciones | 50 Q15.00 Q750
educativo. Impresiones
Refaccion
Subtotal Q1,302.50
Q120.00
TOTAL Q1,009.25 Q2,667.50

Fuente Elaboracion propia.
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CAPITULO I
FUNDAMENTACION TEORICA

2.1 Marco organizacional.

2.1.1 Marco epistemoldgico.

Aspecto Histérico
Dentro de la filosofia de la educacion es importante tomar en cuenta, la naturaleza
del nifio dentro del contexto histérico ya que es basico para su desarrollo

educativo.

Rousseau (1985) .Ha tenido una gran influencia. Este fil6sofo francés del s. XVIII
entendia que la educacion era el instrumento basico para crear ciudadanos libres
y creia que debia ensefarse teniendo en cuenta la naturaleza histérica del nifo.
Su influencia filosofica fue clave en la renovacion de la pedagogia a partir del s.
XIX. (p.7).

En concordancia con el filésofo antes citado considero que al nifio se le debe
brindar especial atencion sobre todo cuando de educacion se trata ya que hay que
buscar los métodos y estrategias de acuerdo a su contexto que permitan su facil

aprendizaje.
Aspecto social
Es en este aspecto se produce el desarrollo. Pero no es solamente una

interaccion del nifio con el medio, sino que esta mediada por los instrumentos

constituyendo asi la cultura.
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Vigotsky (1896 -1934).Dice que el tiempo humano es historia, es decir,
desarrollo dela sociedad. A partir de esta naturaleza histérica - social de todo
lo psiquico, la actividad productiva, transformadora de la naturaleza y de si
mismo, ocupa un lugar esencial en el desarrollo psicolégico humano. (p.23-24).

Partiendo de este aspecto sabemos que el ser humano es un ser sociable y por
ende debe vivir en sociedad, es por ello que debemos tomar en cuenta las
diferencias de los grupos sociales, ya que los estudiantes que llegan a los salones
de clases se desarrollan y desenvuelven en grupos sociales distintos.

Aspecto cultural

En los centros educativos nuestro rol como docentes es activo, porque somos los
gue debemos de generar diferentes estrategias para que haya una buena relacion
en armonia. “Lev Semionovich Vigotsky (1934) ElI medio es crucial para el
aprendizaje. El entorno social influye en la cognicibn por medio de sus
instrumentos (objetos culturales, lenguaje e instituciones sociales (p.23-24).” El
autor nos dice que el entorno o contexto toma gran importancia e influye en el

proceso de enseflanza aprendizaje de los estudiantes.

Aspecto psicolégico

Es imprescindible que los docentes como sujetos y agentes de cambios seamos
los primeros en agenciarnos de lo novedoso y actual en cuanto al proceso

educativo se refiere

Reuve Feuerstein Rumania,(1921) considera al ser humano como un sistema
abierto al cambio y que necesariamente puede sufrir modificaciones activas,
incluida la inteligencia. Considera que el aprendizaje se puede mediar y que el
mediador desempefia un papel fundamental en este proceso al cual denominé
Modificabilidad Estructural Cognitiva. En 1979 disefi6 un modelo de evaluacion
que refleja realmente el nivel de funcionamiento cognitivo y que denomind
Modelo de Evaluacion del Potencial de

Aprendizaje. (p.3).
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El ser humano es un ser cambiante, el cual se adapta y adopta los procesos de
cambios a los que pueda estar sometido. Es asi como hoy los docentes

padepistas somos los protagonistas y agente de cambio en dicho &mbito.

Teorias educativas.

Los métodos didacticos son imprescindibles para realizar nuestra labor educativa.

Gaitan, Lépez, Quintero y Salazar, (2012). El saber did4ctico no se reduce a la
mera formulacién de un tratado o método acerca de lo que se ensefia, sino que se
constituye en un campo especifico del quehacer docente, que cubre toda una
gama de reflexiones en torno a la relacion que el maestro tiene con sus alumnos
y las condiciones en las cuales se lleva a cabo el proceso de ensefanza-

aprendizaje.(p.1).

De acuerdo con los autores nuestra labor docente implica mdltiples facetas,
porque no solamente se refiere en llevar conocimientos sino que debemos ser mas

humanos con nuestros estudiantes.

Teoria constructivista

El constructivismo es un método innovador el cual propone que el estudiante

aprenda haciendo.

Driver (1986). Citado en Santiuste. Afirma que el aprendizaje constructivista
subraya “el papel esencialmente activo de quien aprende”. Este papel activo esta
basado en las siguientes caracteristicas de la visién constructivista: La importancia
de los conocimientos previos, de las creencias y de las motivaciones de los
alumnos. Los alumnos auto-aprenden dirigiendo sus capacidades a ciertos
contenidos y construyendo ellos mismos el significado de esos contenidos que han
de procesar.(p.19).

De acuerdo con lo que describe el autor, el aprendizaje constructivista esta
relacionado con los conocimientos previos que el estudiante posee y que en el
momento que se le brinda una ensefianza acerca de un tema determinado éste lo

relaciona o construye el significado.
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Teoria humanista

El humanismo es parte de nuestra profesion docente ya que tratamos con seres

humanos a los cuales ayudamos a buscar su esencia.

Carlos Rogers (1987). Con su teoria del humanismo destaca que la ensefianza
es un proceso en que el alumno manipula los estimulos del medio. Su objetivo
principal es el desarrollo del pleno’yo”, ayudar al alumno a buscar su propia
identidad. La conducta responde a la experiencia y la interpretacién subjetiva de
la realidad externa. (p.17).

Segun el autor se refiere que la ensefianza aprendizaje es un proceso y que el
alumno aprende por curiosidad y que como docentes solo somos un guia y el
estudiante decide su propio ritmo de aprendizaje y sobre todo esta basada en

aprendizaje cooperativo.

Teoria de esquemas

A la teoria por esquemas es a lo que le llamamos aprendizaje significativo, porque
esto le va a servir para resolver distintos problemas que se le presente al
estudiante en su diario vivir. “Anderson Rumelhart (1977). Con su teoria de
esquemas postulan que el conocimiento previo es un factor decisivo en la
realizaciéon de nuevos aprendizajes. (p.18)”.Segun lo que dice el autor que los
conocimientos previos que se tiene de un determinado tema es algo indispensable

para que pueda haber una relacion en cuanto a los conocimientos nuevos.

Teoria conductista

La conducta adquirida de los estudiantes, los predispone a los aprendizajes, por

lo que se debe estimular a los estudiantes.

John Broadus Watson (1958). La unidad basica del aprendizaje es el habito que
es la repeticion de una conducta adquirida, éste se logra como consecuencia de
un nexo neutral entre el estimulo y la respuesta. Ademas el aprendizaje es
controlado por el medio ambiente. (p.1).
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De acuerdo con el autor ésta teoria se basa que el centro de proceso aprendizaje
es el docente y que los alumnos no son receptores activos ni participan ni
interactdan en el aula y que los conocimientos que pueden ser medibles a través

de pruebas objetivas.

Teoria del desarrollo cognitivo

El desarrollo intelectual del estudiante es importante para su crecimiento

educativo.

Segun Jerome Bruner (1960). EIl desarrollo intelectual tiene una secuencia y
caracteristicas generales; al principio, el nifio tiene capacidades para asimilar
estimulos y datos que le da el ambiente, luego cuando hay un mayor desarrollo se
produce una mayor independencia en sus acciones con respecto al medio, tal
independencia es gracias a la aparicion del pensamiento, el pensamiento es
caracteristico de los estudiantes especie humana. (p.4).

Segun ésta teoria nos dice que el proceso de ensefianza aprendizaje se da por el
ambiente a través del descubrimiento en donde los estudiantes no se conforman

con los conocimientos adquiridos sino que van mas alla.

Modelos educativos

Los modelos educativos permiten al estudiante tener un patrén a seguir, lo cual

les facilita el proceso educativo.

Desde la propuesta de Florez (1994) los modelos pedagdgicos son construcciones
mentales mediante las cuales se reglamenta y normativiza el proceso educativo,
definiendo qué se debe ensefiar, a quiénes, con qué procedimientos, a qué horas,
segun cual reglamento disciplinario, a los efectos de moldear ciertas cualidades y
virtudes en los estudiantes. (p.1).
En concordancia con el autor antes mencionado los modelos educativos nos
permiten tener lineamientos basicos para organizar el proceso educativo, para
poder definir secuencialmente los contenidos programados y que se logren

eficazmente los indicadores de logro propuestos en el CNB.
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Modelo conductista

La implementacion de un modelo puede asumir diferentes formas, estrategias,

metodologias, alternativas didacticas y programas de intervencion educativa.

B. F. Skinner (1970). La concepcion conductista domin6 gran parte de la primera
mitad del siglo XIX. Las investigaciones sobre el comportamiento animal hicieron
pensar que el aprendizaje era una respuesta que se producia ante un determinado
estimulo. La repeticion era la garantia para aprender y siempre se podia obtener
mas rendimiento si se suministraban los refuerzos oportunos.(p.1).

Partiendo de esta teoria, se cree que el estimulo-respuesta es una forma de
ensefianza con la cual se puede obtener un mejor aprendizaje, por o que nos
podemos dar cuenta que los seres humanos también requerimos de una

estimulacién para poder aprender de forma facil.

Modelo constructivista

El modelo constructivista permitira ser una persona competitiva en el mundo

laboral en la cual tendra la confianza de realizarse en todos los ambitos.

Jean Piaget (1985). De acuerdo con la aproximaciéon psicogenética el maestro
es un promotor del desarrollo y de la autonomia de los estudiantes. Debe
conocer a profundidad los problemas y caracteristicas del aprendizaje
operatorio de los estudiantes y las etapas y estadios del desarrollo cognoscitivo
general. Su papel fundamental consiste en promover una atmoésfera de
reciprocidad, de respetoy auto confianza para el nifio, dando oportunidad para
el aprendizaje auto-estructurante de los estudiantes, principalmente a través de
la "ensefianza indirecta" y del planteamiento de problemas y conflictos
cognoscitivos. (p.12).

Esta teoria aportada por el pedagogo Piaget, ha sido implementada en la
actualidad en el ambito educativo, donde el estuante aprende haciendo por lo tanto
construye su propio aprendizaje dandole la oportunidad de ser autodidacta,

participativo y reflexivo.
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Modelo cognitivo

Las tecnologias que aportan formas de ensefianza-aprendizaje en las cuales el

estudiante es el protagonista de su propio aprendizaje.

Jerome Bruner, David Ausubel, Robert Sternberg, R. Glaser (1963).Después de
la Segunda Guerra mundial, el gigantesco avance de la tecnologia
computacional en particulary de la ciencia en general se convirtié en un estimulo
extraordinario para el cambio de paradigmas en Psicologia, ya que los existentes
no podian dar respuestas a las nuevas exigencias que esta Revolucion Cientifico
- Técnica necesita. (p.17).

Si bien sabemos la era tecnoldgica vino a revolucionar grandes cambios en las
sociedades tanto en el ambito comercial como educacional y por ende en las
nuevas generaciones, partiendo de este modelo pedagdgico los docentes

debemos estar preparados para asumir dicho cambio.

El modelo humanista es imprescindible en la docencia ya que permite visualizar a
nuestros estudiantes con sus fortalezas y debilidades, para poder brindar lo que

cada uno necesita para su aprendizaje.

El nicleo central del papel del docente en una educaciéon humanista esta basado
en una relacion de respeto con sus estudiantes. El profesor debe partir
siempre, de las potencialidades y necesidades individuales de los estudiantes y
con ello crear y fomentar un clima social fundamental para que la comunicacion
de la informacién académica y la emocional sea exitosa Hamachek, (1987). (p.21).

En concordancia con el modelo propuesto por Hamachek, la labor que realizamos
los docentes es humanistas donde el principal eje del proceso educativo es el
estudiante, razén por la cual los docentes debemos en primer lugar sentir ese amor

por lo que realizamos.
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Disciplinas

La relacién alumno docente, es una dinamica fundamental en el proceso de

ensefanza aprendizaje.

Gaitan, Lépez, Quintero y Salazar, (2012). 105. El saber didactico no se reduce a
la mera formulacion de un tratado o0 método acerca de lo que se ensefia, sino que
se constituye en un campo especifico del quehacer docente, que cubre toda una
gama de reflexiones en torno a la relacion que el maestro tiene con sus alumnos
y las condiciones en las cuales se lleva a cabo el proceso de ensefianza-
aprendizaje. (p.1).

De acuerdo con los autores nuestra labor docente implica multiples facetas,

porque no solamente se refiere en llevar conocimientos sino que debemos ser mas

humanos con nuestros estudiantes para que reflexionen a cerca de las actitudes

tanto positivas como negativas.

Educacion

Sin lugar a dudas dentro de la Reforma Educativa se debe contemplar los cuatro
pueblos existentes en Guatemala ya que se debe fomentar una educacién
inclusiva “Disefio de Reforma Educativa, Comisién Paritaria. (1998). “La
educacién es uno de los factores decisivos para impulsar el fortalecimiento de la
identidad cultural de cada uno de sus cuatro pueblos y la afirmacion de la identidad
nacional.”(p. 6). Si bien es cierto la educacion inicia desde el hogar, y es desde el
nacimiento que los seres humanos formamos nuestra educacion, los primeros

maestros siempre son los padres.
Pedagogia
La pedagogia ha evolucionado a través de los tiempos cuya finalidad es el hecho

educativo, siendo esta el principio y fin de la educacion, ya que se encuentra

inmersa en el desarrollo de toda actividad educadora.
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Existen diversas direcciones y no son mas aspectos y visiones parciales de un
solo objeto, por lo que la pedagogia esta condicionada por factores diversos;
situacién histérica, concepcion filoséfica, vision de vida y el mundo, progreso
cientifico, actitudes sociales y politicas. Nassif R. (1989). (p.55).

Como docentes sabemos que el uso de la pedagogia es importante debido a que
nos da las pautas y la orientacién para el encausamiento de la labor docente,
siendo fundamental para la orientacién del que hacer educativo.

Didactica

La didactica rama de la pedagogia que se ocupa de relacionar las teorias y
principios de la educacién. “La didactica esta situada en mayor grado hacia la
practica y su objetivo fundamental es orientar la ensefianza, Constituida por un
conjunto de procedimientos y normas destinados a dirigir el aprendizaje de la
manera mas eficiente. Comenio. (1630). (p.3).”Sin embargo debe ser aplicada
segun las necesidades de los nifios y nifias, por lo que es muy importante conocer

y respetar las diferencias individuales de nuestros estudiantes.

Sociologia

El ser humano es sociable por naturaleza, por tal razén en el ambito educativo la
socializacion es fundamental para el desarrollo del estudiante, es por ello que en
el nivel preprimario se prioriza la socializacion de los nifios y nifias siendo un factor

importante en su desarrollo educativo.

Durkheim, (1994). La socializacion convierte al individuo generado biolégicamente
en un ser social y cultural; en una palabra, lo humaniza. Sin una socializacién
inicial en un grupo no es posible llevar una vida humana, porque el individuo
cuando nace no es un ser social, éste se construye como tal a partir de su
interaccion con los otros, es decir, se construye socialmente (p.2.).

De acuerdo con el autor, los seres humanos somos sociables por naturaleza, Por

lo que la sociologia aporta importantes descubrimientos a la educacion.
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Ya que a través de la misma se puede conocer el desarrollo del ser y su evolucion

social y adaptabilidad al medio o contexto.

2.1.2 Marco contextual nacional.

Informe de desarrollo humano por PNDU y la ENSMI.

indice de desarrollo humano.

De acuerdo con los resultados sobre el indice de desarrollo humano elaborados
por PNDU y la ENSMI a nivel nacional, podemos comparar y hacer una reflexién

acerca del desarrollo humano desde una perspectiva nacional.

El indice de Desarrollo Humano IDH (2016). Es un indice compuesto que se centra
en tres dimensiones basicas del desarrollo humano: la capacidad de tener una
vida larga y saludable, que se mide por la esperanza de vida al nacer; la capacidad
de adquirir conocimientos, que se mide por los afios promedio de escolaridad y los
afios esperados de escolaridad; y la capacidad de lograr un nivel de vida digno,
que se mide por el ingreso nacional bruto per capita. (p.3).

De acuerdo con lo anteriormente citado, incurren los mismos indicadores a nivel
comunitario ya que dentro de nuestros o contextos pudimos observar el nivel de
calidad de vida del ser humano de las comunidades en cuanto a la salud,

educacion y calidad de vida.

El entorno sociocultural

La calidad de vida no va a depender Unicamente del factor econémico sino también
de un equilibrio entre lo econdémico, social y ambiental donde no tengamos que

comprometer el futuro de las generaciones.

Felce y Perry (1995). Encontraron diversos modelos conceptuales de calidad de
vida. A las tres conceptualizaciones, afladieron una cuarta. Segun esto, la calidad
de vida se ha definido como: La calidad de las condiciones de vida de una persona,
b. la satisfaccién experimentada por la persona con dichas condiciones vitales, c.
la combinacién de componentes objetivos y subjetivos, es decir, condiciones de
vida de una persona junto a la satisfaccion que esta experimenta. (p.4).
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Todo ello lo vamos a lograr cuando nos adaptemos a diversos contextos en los
cuales nos vemos involucrados, la sostenibilidad es indispensable en todo este

proceso el cual los seres humanos buscamos una calidad de vida.

Salud

En la actualidad podemos observar el deterioro de la red hospitalaria la cual ha
venido a afectar en todas las regiones del pais por tanto en nuestro contexto existe

un hospital regional y un area de salud publica.

La Organizacion Mundial de la Salud OMS (1997). Ha definido la calidad de vida
como la percepcion individual de la propia posiciéon en la vida dentro del contexto
del sistema cultural y de valores en que se vive y en relaciéon con sus objetivos,
esperanzas, normas y preocupaciones.(p.1).

Con lo anterior descrito nos podemos dar cuenta que es imprescindible que para
lograr una mejor calidad de vida, se priorice la educacién como pilar fundamental
y de los valores los cuales provienen en primer lugar de los hogares de la escuela

y de la iglesia.

Circunstancias sociales

Las circunstancias sociales, limitan las oportunidades de aprendizaje y el pleno
acceso y participacion de todos los estudiantes en las actividades educativas.

Segun Tony Boot 2000, las barreras al aprendizaje y la participacién aparecen en
la interaccion entre el alumno y los distintos contextos: las personas, politicas,
instituciones, culturas y las circunstancias sociales y econdémicas que afectan sus
vidas. En este sentido, las acciones han de estar dirigidas principalmente a
eliminar las barreras fisicas, personales e institucionales.pag.7.

En concordancia con lo antes citado nos podemos dar cuenta que las barreras
educativas van a depender del contexto donde se desenvuelven los estudiantes,
sin embargo estas son diferentes dependiendo de la regién ya que cada contexto

es distinto.
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Economia

La economia de nuestras comunidades tiene el potencial de alcanzar un
crecimiento econdmico sostenido de una mayor cantidad de empleos formales que
permitan mejorar la calidad de vida para todos los guatemaltecos y guatemaltecas.
“Samuelson y Nordhaus (2011). Definen la economia como: “El estudio de la
manera en que las sociedades utilizan los recursos escasos para producir
mercancias valiosas y distribuirlas entre los diferentes individuos”. (p.234)."De
acuerdo con el autor respecto al tema econdmico en nuestras comunidades

existen los recursos pero no son bien aprovechados.

Escuela paralela

Los medios de comunicacién deben ser supervisados ya que puede ser muy
peligroso para los nifios y nifias, especialmente con las tabletas, en donde los
padres de familia tienen la responsabilidad de velar por la educacion. “Vargas
(2015) .La escuela paralela hace alusion a la influencia que reciben los estudiantes
por parte de los medios de comunicacién” (p.32). De acuerdo con Vargas los
medios de comunicacién forman parte de los aprendizajes, como docentes
recurrimos a esos medios para buscar estrategias metodoldgicas para brindar una

ensefianza facil a los estudiantes de manera motivante y placentera.

Las nuevas tecnologias de la informacion y comunicacion

Las tecnologias educativas son de vital importancia para el desarrollo educativo

actual.

Cabrero (2000). Instrumentos técnicos que giran en torno a los nuevos descubrimientos
de la informacién. Medios eléctricos que crean, almacenan, recuperan y transmiten la
informacion de forma rapida, y en gran cantidad, y lo hacen combinando diferentes tipos
de cddigos en una realidad hipermedia.(p.68).
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De acuerdo con cabrero los instrumentos técnicos son todas las herramientas que
disponen para la realizaciéon de cualquier actividad como tal es el caso como

docentes recurrimos a diferentes tecnologias.

Factores culturales y linguisticos

El conocimiento de la cultura y la comunicacién son factores imprescindibles en el

proceso educativo de los nifios y nifias.

J. Dewey (2010). “la cultura y todo lo que supone la cultura como distintivo de la
naturaleza es a la vez condicién y producto del lenguaje. En la medida en que el
lenguaje es el Gnico medio para conservar y transmitir a las generaciones
ulteriores las capacidades adquiridas y las informaciones y los habitos adquiridos,
resulta ser lo ultimo”.(p.1).

De acuerdo con lo antes mencionado considero que la cultura y el lenguaje son
parte fundamental en la vida y desarrollo del ser humano, por ende en los centros

educativos debemos considerar las diferencias culturales y linguisticas de los

ninos y ninas.

2.1.3 Marco de politicas educativas.

Las politicas propuestas con sus respectivos objetivos para hacerlas efectivas.

Segeplan (2008-2012). El Consejo Nacional de Educacién, constituido al amparo
del articulo 12 de la Ley Nacional de Educacién, Decreto No. 12-91 del Congreso
de la Republica de Guatemala, instalado estructural y funcionalmente mediante
Acuerdo Gubernativo No. 304-2008 de fecha 20 de noviembre de 2008, presentan
a los diferentes sectores y a la poblacién en general, las Politicas Educativas que
deben regir al pais. Las politicas son el resultado de un trabajo conjunto realizado
por los representantes de cada una de las instituciones y organizaciones que
conforman el Consejo Nacional de Educacion. (P.2-30).
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En concordancia con lo anteriormente citado, el gobierno de la republica plantea
de su politica educativa el acceso, la equidad. Pertinencia cultural y linguistica

que conforma nuestro pais.

Cobertura

En tal sentido el Plan de Educacion (2008-2012), plantea la estrategia de

ampliacion de cobertura en todos los niveles.

Segeplan (2008-2012). La constitucion Politica de la Republica y los compromisos de los
Acuerdos de Paz establecen la obligatoriedad de la educacion inicial, la educacion
preprimaria, primaria y ciclo basico del nivel medio. Asimismo, la responsabilidad de
promover la educacion diversificada. La educacion impartida por el Estado es gratuita.
(p.2-30).

De acuerdo con el autor la cobertura educativa es un indicador para explorar la
relacion entre la demanda de asignacién de metas de incremento de cobertura a

distintos niveles educativos tanto a nivel nacional, departamental y municipal.

Calidad

Al referirnos sobre calidad educativa es cuando nosotros los docente preparamos

nuestra clase tomando en cuenta los estilos de aprendizajes, sin exclusion.

Segeplan (2008-2012). Se prioriza la calidad de la educacién en tanto que
partimos de la premisa que el ejercicio pleno del derecho a la educacion, consiste
no solo en asistir a un centro educativo, sino tener acceso a una educacion de
calidad. El centro del proceso de ensefianza-aprendizaje es la nifiez y la juventud.
(p.2-30).

Segun la politica de calidad sea rico o pobre, mujer u hombre, indigena o ladino.
Todos, sin excepcion, recibiran educacién pertinente y relevante con capacidades

para ejercer su ciudadania.
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Modelo de gestion

La politica de gestidén garantiza el sistema educativo nacional, con la pertinencia

necesaria para fortalecerlo.

Segeplan (2008-2012). Nos proponemos fortalecer sistematicamente los
mecanismos de eficiencia, transparencia y eficacia garantizados los principios de
participacion, descentralizacién, pertinencia, que garantice como centro del
sistema educativo a la nifiez y la juventud guatemalteca. El objetivo fundamental
del sistema educativo guatemalteco en que consiste en que los nifios y las nifias
tengan un aprendizaje significativo y sean capaces de construir una sociedad
prospera y solidaria en un mundo altamente competitivo. (p.2-30).

También como docentes debemos de brindar una calidad educativa a través de
diversidad de estrategias para facilitar el proceso de ensefianza-aprendizajes y el
nifo y la nina obtengan un aprendizaje significativo que es el objetivo fundamental

de la educacion.

Recurso humano

Dentro del recurso humano se debe buscar siempre el desarrollo de las
competencias que tiene cada ser humano para prepararlo en la vida y sea

competente porque la educacion es la puerta del desarrollo

La Unién de las Naciones para la Educacion, la Ciencia y la Cultura; UNESCO
(2000) plantea que: La accién pedagdgica representa los pilares que determinan
la mision y vision de las instituciones educativas. Para apoyar la gestion curricular
bajo un diagnostico y cursos alternativos de accion que tengan como principio de
gestion la satisfaccion laboral del docente. (p. 32).

De acuerdo con el autor para que haya una accion pedagdgica es indispensable
el recurso humano en las instituciones educativas; como los alumnos que son el

centro de proceso ensefianza-aprendizaje.
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Educacion bilingie

La politica de educacién bilingtie apoya programas desde la perspectiva de los

pueblos mayas, garifuna, xincas y ladinos en un marco de paz.

Segeplan (2008-2012). Nos proponemos fortalecer la Educacién Bilingle
Intercultural, a través del incremento de su presupuesto y la discusién de los
representantes de las organizaciones indigenas el modelo de la EBI en el pais,
respetando su cosmovisidn, sus textos, materiales y recursos de ensefianza.
Incrementando el nUmero de contratacion de maestros y maestras bilingiies en los
diferentes niveles y modalidades de educacion, mejorando las condiciones
laborales establecidas en la ley de generalizacion de la educacion bilingle
intercultural. (p.2-30).

Como muestra de la aplicacion de dicha politica es el diplomado de educacion
bilinglile que se esta recibiendo, donde se estd apoyando al docente para que
pueda dominar una idioma maya como lo es el Q’eqchi’, la cual es sobresaliente

en nuestro contexto.

Educacion bilinglie multicultural e intercultural.

Un acompafiamiento técnico de aula especifico de la EBI, seria lo ideal. Porque
de esa manera se obtendrian mas estrategias para continuar implementando la
educacion bilingie en el aula. “Carlos Giménez Romero (2012). “La
interculturalidad es una relacion de armonia entre las culturas; dicho de otra forma,
una relacion de intercambio positivo y convivencia social entre actores
culturalmente diferenciados. (p.21).”De acuerdo con lo descrito la Educacion
bilinglie es la convivencia entre las diversas culturas. Nuestro pais es rico en
diversidad cultural, estd conformado por cuatro pueblos: mayas, ladinos,

garifunas y xincas.
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Inversion

El Gobierno de Guatemala a través del Ministerio de educacion en las ultimas

décadas ha venido ampliando la inversion de los fondos destinados a educacion.,

Segeplan (2008-2012). Se promovera el aumento en la inversién en educacién,
ampliando progresivamente el presupuesto que logre alcanzar al final de nuestro
periodo, para garantizar la calidad de la educaciéon como uno de los derechos
fundamentales de los y las ciudadanas. El aumento en la inversién debe ir
acompafiado del buen uso, racionalidad y transparencia. (p.2-30).

Considero que el Gobierno no debe esperar estos acontecimientos porque
lamentablemente es al estudiante al que se le perjudica ya que no se logra

alcanzar el perfil de egreso que debe tener al finalizar el ciclo escolar.

Equidad

La equidad también implica el acceso de la mujer guatemalteca histéricamente
marginada a la escuela en todos los niveles, asi como la atencion a las

poblaciones rurales, especialmente indigenas.

Segeplan (2008-2012). Nos proponemos un concepto de equidad integral. Para
nosotros un concepto de equidad en la educacién consiste en la posibilidad que
todos los nifios y nifias tengan las experiencias que demanda el mundo actual para
el desarrollo pleno de sus capacidades en el siglo XXI. (p.2-30).

En concordancia con lo anteriormente descrito en la politica de equidad todos los
seres humanos tenemos derecho a recibir educacion escolar sistematizada, sin
importar raza, religion, sexo, etc. Ya que en Guatemala la educacion es laica,

gratuita y obligatoria.
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Fortalecimiento institucional y descentralizacion

Como bien sabemos formamos parte de un sistema educativo a nivel nacional
denominado Ministerio de Educacion, la cual es la institucion encargada de

asegurar un sistema educativo inclusivo y de calidad.

Segeplan (2008-2012). Dentro del contexto de descentralizacion se pretende
privilegiar el ambito municipal, para que sean los gobiernos locales los rectores
orientadores del desarrollo del municipio. Asi como el sustento de los cuatro
pilares en los que se debe fundamentarse la implementacién de la estrategia
nacional: el respeto y la observancia de la autonomia municipal, el fortalecimiento
institucional de las municipalidades, la desconcentracion y descentralizacion como
instrumentos de desarrollo, la democracia y participacion ciudadana. (p.2-30).

Considero que la descentralizacion ha sido fundamental para el progreso
educativo ya que hay mejor y facil acceso a todos los procesos educativos que

sean requeridos dentro de la comunidad.
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2.2 Anadlisis situacional.

Seleccion del problema estratégico a intervenir que resuelva demandas.

2.2.1 Andlisis situacional.

El problema se define como una situacién frente a la cual hay que adoptar una
actitud, eligiendo una de las siguientes opciones.

Como centros educativos tenemos fortalezas y debilidades, debido a las diversas
problematicas educativas que surgen y que afectan el proceso de ensefianza

aprendizaje.

Por lo que como parte del centro educativo los docentes, debemos priorizar las
problematicas y buscar estrategias que nos permitan convertirlas en fortalezas

para nuestro centros.

2.2.2 Identificacién de problemas.

En los centros educativos existen fortaleza y debilidades las cuales se convierten
en problematicas educativas “Sirven (2006). Un mismo contexto de
descubrimiento puede dar lugar a diferentes situaciones problematicas. Una
misma situacion problematica, puede dar lugar a diversos problemas de
investigacion. (p.7).”De acuerdo con lo descrito en un centro educativo se dan
diversidad de o necesidades que se deben priorizar, de acuerdo a la identificacién

del problema, para minimizar o darle solucion.
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2.2.3 Priorizacion de problemas.

El Proyecto de Mejoramiento Educativo que estamos desarrollando en nuestro
centro educativo se hace con la finalidad de minimizar la problematica que

detectamos y que esté afectando el proceso educativo de los estudiantes.

Los problemas de solucion profunda, son problemas que se presentan con
frecuencia y siempre estan ahi, afectando o “minando” los procesos. No se han
podido erradicar. Para su solucidon se requiere hacer un analisis mas profundo
ubicando las causas que los estan generando. Este andlisis se debe hacer con los
implicados generadores de las posibles causas, andlisis de vulnerabilidad de
procesos, Pérez, (2011). (p.1).

Como docentes sabemos que en los centros educativos donde laboramos existen
problemas, los cuales debemos enfrentar para poder darles solucion y que los

mismos no sigan afectando el proceso de ensefianza-aprendizaje.

2.2.4 Andlisis de problema.

Un analisis es fundamental para poder detectar los problemas educativos que

obstaculizan el proceso educativo.

El analisis del problema es la fase en la cual se identifican los aspectos negativos
de una situacién especifica, y se establece la relacién entre las causas y efectos
de los problemas identificados. El analisis del problema tiene una importancia
primordial en la planificacion del proyecto, pues ejerce una fuerte influencia en
todas las posibles intervenciones MDF ( 2005).(p.1).

Para poder analizar un problema es necesario que podamos observar para luego
enlistar cada uno de los problemas que afectan los procesos educativos en los

centros, para poder buscar métodos y estrategias que nos permitan darle solucion.
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2.2.5 Problema seleccionado.

La seleccién de un problema debe ser minuciosa ya que nos permitira mejorar
nuestra labor educativa.

Wallon (1980). Permite al niflo comunicarse con los demas, expresa sus
necesidades, sus deseos, sus estados de animo; con el movimiento el nifio se
desplaza, manipula y actua. El movimiento “es la clave de la vida y existe en todas
sus manifestaciones vitales. Cuando el hombre efectia movimiento consiente,
recurre a una coordinaciéon de los ambitos cognoscitivo, afectivo y psicomotor.
(p.103).

En total acuerdo con lo que describe el autor el movimiento es fundamental para
gue exista una coordinacion psicomotor, porque hace referencia a una amplia
gama de sensaciones que experimenta el nifio, de agrado, desagrado y sus

reacciones ante las tareas motrices que realiza.

Las actividades de educacién fisica promueven las habilidades interpersonales
eficaces, ya que son esenciales para la participacion en relaciones significativas y

satisfactorias en la familia, la escuela.

H. Wallon (1980). Refiere dos estadios a partir de la motricidad, el primero es el
de la impulsividad motriz donde el nifio pasa de estados de quietud y tranquilidad
a estados de intranquilidad y movimiento espontaneo y el segundo el estadio
sensorio motriz proyectivo, alli el nifio en su capacidad de caminar y desplazarse
explora y experimenta con el medio para transformarlo. (p.10).

De acuerdo con el autor la educacion preprimaria es el momento idéneo que los
nifios y nifas realicen movimientos para el descubrimiento del propio cuerpo y
funciones corporales, constituirAn experiencias necesarias sobre las que se ira

construyendo el desarrollo de las habilidades.

La intervencion didactica en el ambito motor, porque muchas veces nos
enfocamos mas en contenidos y nos olvidamos que la actividad fisica es la base

o cimiento para facilitar la motricidad.
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Jiménez, Juan, (1982). La motricidad gruesa es definida como el conjunto de
funciones nerviosas y musculares que permiten la movilidad y coordinacion de los
miembros, el movimiento y la locomocion. Los movimientos se efectian gracias a
la contraccion vy relajacién de diversos grupos de musculos. Para ello entran en
funcionamiento los receptores sensoriales situados en la piel y los receptores
propioceptivos de los muasculos y los tendones. Estos receptores informan a los
centros nerviosos de la buena marcha del movimiento o de la necesidad de
modificarlo. (p.14).

De acuerdo con lo descrito sobre la motricidad gruesa es lo primero que se debe

desarrollar en la educacion preprimaria.

2.2.6 Entorno educativo.

Como sabemos el entorno del estudiante hace especial énfasis en el desarrollo

educativo del estudiante.

Lev Semionovich Vigotsky (1934). Desde el enfoque de la ensefianza para la
diversidad, el concepto de entorno educativo incluye los aspectos estructurales, didacticos
y relacionales que expresan, en el sentido de “poner en escena”, los principios que tiene
en cuenta la atencion a la diversidad para el servicio del aprendizaje de los alumnos. Es
por esto que el entorno educativo es mucho mas que el espacio fisico donde tiene lugar
el acto educativo. (p.2.).

De acuerdo con lo antes descrito un entorno educativo estimula la eleccion, ofrece
posibilidades de aprendizaje abiertas, propicia el aprendizaje cooperativo,
favorece el desarrollo de habilidades de pensamiento complejas, invita a la

reflexion, y genera momentos de autoevaluacion.

2.2.7 Demandas sociales, institucionales y poblacionales.

Las demandas sociales son parte esencial en los seres humanos para que

podamos subsistir.

Por su parte lllescas (2018), para analizar el tema de demandas sociales, nos lleva a
retomar la Teoria de la jerarquia de Necesidades sociales de Maslow, las necesidades
son elementos inherentes a la propia especie humana en potencia todo tipo de
necesidades estan presentes en los humanos, llegar hacer “mas personas” depende de
la posibilidad de satisfacer las necesidades de los niveles mas altos. (p. 1).
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De acuerdo con el autor nos dice que Primeramente debemos de cumplir con las
necesidades fisiolégicas. Una vez satisfechas esas necesidades desearemos
cumplir con otras y otras en fin el ser humano jamas estara satisfecho con lo que
tiene.

2.2.8 Actores directos indirectos y potenciales.

La participacion de los actores es importante en el desarrollo de un proyecto
educativo. “Touraine (1984). Destaca la necesidad de tener en cuenta que los
actores de los cuales se ocupa preferentemente el analisis social “no pueden
confundirse con cualquier entidad que participa en la vida de una sociedad.
(p.43).”De acuerdo con lo anteriormente citado para poder realizar un proyecto de
mejoramiento educativo se debe tomar en cuenta todos los actores o actores en
potencia de los cuales se vera beneficiada la ejecucion del proyecto, sin embargo

esta seleccion de actores debe ser muy bien clasificada.

Los actores sociales tienen objetivos en comdn con el investigador para poder
beneficiar a la ejecucion del proyecto.

Touraine (1984). El actor social es el hombre o la mujer que intenta realizar objetivos
personales o colectivos porgque esta dentro de un entorno del cual es parte y por ello tiene
muchas similitudes haciendo suyas la cultura y reglas del funcionamiento institucional,
aunqgue solo sea parcialmente. Es valioso y sustancial a todo proceso desarrollo que se
puede otorgar a ciertos organismos estatales o no. (p.43).

De acuerdo con la cita anterior, para realizar un proyecto de mejoramiento
educativo es necesario considerar a los posibles actores sociales, los cuales no

precisamente deben ser instituciones sino que pueden ser personas altruistas.
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2.3 Andlisis estratégico.

2.3.1 Analisis sobre matriz DAFO.

El método DAFO permite tener clara la vision de lo que se quiere lograr en el

desarrollo de proyectos.

Ramos (2018). El método DAFO es una técnica que aborda esencialmente la
capacidad prospectiva del diagnéstico social, es decir, de planteamiento de
estrategias de futuro operativas a partir del analisis de la situacion presente. La
técnica DAFO consiste basicamente en organizar la informacion generada en una
tabla de doble entrada que sitle esta informacién en funcién de las limitaciones
Debilidades y Amenazas y las potencialidades Fortalezas y Oportunidades que
proporciona un colectivo o una situacion social determinada. De esta forma, a
través de la aplicacion de la técnica obtenemos informacion de los aspectos
positivos y negativos de una situacion concreta tanto para el momento presente
como para el futuro. (p.9).

Como lo indica Ramos la técnica de DAFO sera esencial en el desarrollo de
nuestro proyecto de mejoramiento educativo ya que a través de la misma podemos
encontrar las debilidades y amenazas para posteriormente convertirlas en

fortalezas y oportunidades.

2.3.2 Técnica mini max.

Con esta técnica podemos relacionar los resultados obtenidos en la matriz DAFO
y minimizar cada uno de ellos lo cual beneficiara el proceso que hemos tomado

en la realizacion del proyecto.

El MINIMAX es una técnica utilizada para relacionar las fortalezas con las
oportunidades, las debilidades con las oportunidades, las fortalezas con las
amenazas y las debilidades con las amenazas todo esto con el fin de que por
medio de la vinculacion de cada uno de estos criterios se busque dar respuesta o
soluciéon a determinada problematica existente, Mijangos J. (2013). (p. 39).

Dicha herramienta nos permitira minimizar las amenazas y debilidades
encontradas en el proceso de solucion del problema educativo que estamos

realizando, lo cual nos permitira tener bases solidas.
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2.3.3 Vinculacién y lineas estratégicas.

Las lineas estratégicas son pasos a seguir para facilitar el proceso de ejecucion

de un proyecto.

Sanchez Velasco (2007). Las lineas estratégicas son agrupaciones de objetivos
estratégicos o combinaciones verticales de objetivos. Consisten basicamente en
grandes conceptos estratégicos en los que se pretende que se centre una
organizacién y por lo tanto guian en gran medida todas las acciones a realizar
dentro de la planeacion estratégica. (p.11).

En concordancia con lo antes descrito las lineas estratégicas no permitiran tomar
las mejores acciones para el desarrollo del proyecto de mejoramiento educativo

las cuales son primordiales en el proceso y desarrollo del mismo.

2.3.4 Seleccién del proyecto de mejoramiento educativo

Para la seleccién del proyecto de mejoramiento educativo es imprescindible
realizar un analisis minucioso de las problematicas que afectan al establecimiento

educativo.

Moeller, Navarro, & Castellon, (2014). La gestion educativa ha venido cobrando
cada vez mayor importancia en la formacién profesional, lo que se ha traducido en
la demanda creciente de investigacion y produccién teérica puesto que en los
préximos afos el crecimiento de las investigaciones, la produccién teérica y la
aplicacion de esta disciplina implicara realizar cambios en la educacion para
enfrentar los retos y alcanzar un desarrollo con equidad, justicia social y elevar la
calidad de la educacién elevando la capacidad de gestién en las organizaciones
educativas. (p.3).

En concordancia con el autor antes citado, en la actualidad los docentes somos
investigadores y gestores dentro de nuestros centros educativos con la finalidad

de mejorar la calidad educativa en las comunidades.


https://gestion.pensemos.com/que-son-los-objetivos-estrategicos-y-como-crearlos-algunos-ejemplos
https://gestion.pensemos.com/que-son-los-objetivos-estrategicos-y-como-crearlos-algunos-ejemplos
https://gestion.pensemos.com/que-es-la-planeacion-estrategica-y-para-que-sirve
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2.4 Diseilo del proyecto de mejoramiento educativo.
2.4.1 Objetivos y justificacién del PME.
Se trata de lo que se quieren alcanzar cuando finalice una etapa o el proyecto.

OBS (2019). Define de los diferentes tipos de objetivos.
Lo primero que tienes que saber para comenzar a definir los objetivos de tu
proyecto, es que estos deben escribirse en indicativo. Lo que pretendes es
alcanzar una meta, no realizar una accion concreta, por eso tus proyectos deben
indicarlo de la manera correcta. Verbos como construir, desarrollar, potenciar o
alcanzar, son algunos ejemplos que puedes utilizar. Ademas, te conviene saber
gue se pueden diferenciar dos tipos de objetivos en funcion de su carécter. (p.1).
De acuerdo con lo antes descrito por ésta escuela, primero al hablar de objetivo
general se puede definir facilmente porque son aquellos globales, que abarcan la
totalidad de un proyecto porque suele ser la mision de los proyectos, y puede ser

a largo plazo.

La justificacion, nos permitira tener las bases legales y solidas que respaldan el

proyecto.

Ackoff (1967) y Miller (2002). Acuerdan a la vision de justificacion
respondera a las siguientes preguntas que a continuacion desarrollamos.
Conveniencia: ¢Por qué se eligio el tema? Y ¢Por qué es importante?
¢ Para qué sirve? ¢ Conviene su realizacién? Relevancia social: ¢, Cémo se
utilizaran los resultados y quiénes seran los beneficiarios? (p.2).

De acuerdo con los autores la justificacion de un proyecto es evidenciar o
argumentar del por qué queremos que el deseo seleccionado sea minimizado o
terminar con el indicador que nos esta dando molestia en las demandas

educativas.


https://concepto.de/mision/
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2.4.2 Plan de actividades.

El plan de actividades permitira desarrollar el proyecto de forma efectiva y lograr
las competencias e indicadores de logro lo cual es lo que persigue la educacion

en nuestro pais.

Alvarado, Cedefio, Beitia y Garcia (1999) refieren que “la planificacion
educativa es una herramienta técnica para la toma de decisiones, que tiene como
propdsito facilitar la organizacién de elementos que orienten el proceso educativo”
(p. 3). Para estos autores, planificar implica asumir posiciones y tomar decisiones,
prever con anticipacién lo que se realizara, proyectando los objetivos y recursos;
de modo que se logren los fines y propdésitos con mayor eficacia y coherencia. Por
tanto, todo administrador educativo debe realizar una planificacién de su trabajo
de manera consiente y sistematica. (p.1).

En concordancia con lo antes descrito por los autores Alvarado, Cedefio, Beitia y
Garcia, la planificacion educativa es fundamental para llevar a cabo el proceso de

ensefianza-aprendizaje de forma ordenada y con antelacion.

2.4.3 Cronograma de actividades.

El cronograma de actividades servirA para que el proyecto pueda generar los
logros visualizados. “El cronograma de GANTT es una herramienta que le permite
al usuario modelar la planificacién de las tareas necesarias para la realizacion de
un proyecto. Esta herramienta fue inventada por Henry L. Gantt en (1917). (p.4).”
En concordancia con lo anteriormente citado, para el desarrollo del Proyecto de
Mejoramiento Educativo el uso del cronograma es de vital importancia ya que ello

nos permite llevar a cabo un orden de acuerdo a lo planificado.

2.4.4 Monitoreo y evaluacion del proyecto de mejoramiento educativo.

El monitoreo y la evaluacion se realiza con la finalidad de hacer adecuaciones

pertinentes de las estrategias o de los recursos.
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El monitoreo pedagdgico considerado como una estrategia de la supervision,
consiste en el seguimiento permanente de las tareas asignadas al docente, con el
objetivo de conocer el nivel de su desempefio para asesorarlo y capacitarlo segun
sus resultados; busca el crecimiento profesional en conformidad con los
estandares institucionales y nacionales; el monitoreo pedagdgico se evalud en
cuatro dimensiones: pedagégica, didactica, intervencion y valorativa.Morales,
(2014) y Estrada (2013). (p.2).

En concordancia con lo antes citado el proceso de monitoreo es un
acompafamiento en nuestro caso pedagogico el cual busca verificar el progreso

de ensefianza-aprendizaje.

La evaluacion es importante ya que es a través de la misma podemos observar si
el proyecto de mejoramiento educativo que estamos implementando llena las

expectativas requeridas.

Quintero (1995), al referirse a la ‘Evaluacién de Proyectos’ expresa: La Evaluacion
es un proceso de analisis critico de todas las actividades y resultados de un
proyecto, con el objeto de determinar la pertinencia de los métodos utilizados y la
validez de los objetivos, la eficiencia en el uso de los recursos y el impacto en los
beneficiarios. (p.2).

En concordancia con lo anteriormente citado la evaluacién del proyecto de
mejoramiento educativo no solo nos servira para fortalecerlo si no también como
un plan de contingencia al cual podremos recurrir para mejorar la calidad

educativa.

Indicadores de evaluacion

Estos indicadores ayudaran a comprobar la calidad del proyecto que se esta

ejecutando asi como sus aciertos y desaciertos.
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Los indicadores son el resultado de operacionalizar los objetivos a alcanzar en el
marco de una politica, programa o proyecto. Se expresan en metas a partir de las
cuales se disefian los indicadores que permiten medir el grado en el que fueron
alcanzadas Cohen y Franco, (1988).Un sistema de monitoreo se construye a partir
de indicadores. Los indicadores son medidas directas o indirectas de un evento,
condicién, situacibn o concepto, y permiten inferir conclusiones apreciativas
acerca de su comportamiento o variacion. (p.14).

Segun lo citado anteriormente los indicadores nos daran la pauta de lo que
gueremos mejorar o cambiar para tener mayor éxito en el desarrollo de las areas
o contenidos del CNB del nivel preprimario con la finalidad de elevar la calidad de

los estdndares educativos propuestos en el pais.

Metas de evaluacion

Una meta es algo que queremos lograr, en este caso los logros obtenidos con la
implementacién del proyecto.

Locke, (1969). Una meta es aquello que una persona se esfuerza por lograr.
Afirma que la intencién de alcanzar una meta es una fuente basica de motivacion.
Las metas son importantes en cualquier actividad, ya que motivan y guian nuestros
actos y nos impulsan a dar el mejor rendimiento. (p.1).

Segun lo expuesto por Loke, las metas juegan un papel significante en la vida de
los seres humanos ya que son nuestra motivacion para logra lo que nos

proponemos en el ambito que deseemos lograr.

En nuestro caso el proyecto de mejoramiento educativo es una meta que
queremos lograr principalmente para mejorar la calidad educativa. “Alfred Adler
(2005) “Establecer y alcanzar objetivos potencia las capacidades humanas y
genera confianza y motivacién para marcar metas mas y masdificiles”.(p.46).” De
acuerdo al autor alcanzar los objetivos nos permitira aportar mejoras en la
educacién, asi como también darle solucion a las diversas problematicas en los

centros educativos.
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2.4.5 Presupuesto del proyecto de mejoramiento educativo.

El presupuesto es primordial en el desarrollo del proyecto ya que nos dara la

estabilidad econémica necesaria para su desarrollo.

“La dimensidn biofisica de la sustentabilidad se refiere a mantener a lo largo del
tiempo la estabilidad de los procesos evolutivos internos de la ecosfera, una
estructura dindmica y autoorganizada. Un sistema econdmico es ecolégicamente
sostenible solo en tanto el empleo de recursos para generar bienestar se limite a
un tamafio y una calidad que no sobrepase las fuentes, ni sobrecargue los
sumideros de la ecosfera” Wuppertal, (1998). (p. 308).

Afirmando lo plasmado por Wuppertal, todo proyecto debe llevar inmerso un
presupuesto ya que algunas acciones propuestas en el generan gastos
econémicos o imprevisto para los cuales debemos estar preparaos y poder sacar

adelante el proyecto de mejoramiento educativo.
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CAPITULO III
PRESENTACION DE RESULTADOS

3.1 Titulo del proyecto.
Implementacion de estrategias metodoldgicas para el desarrollo de habilidades

motoras.

3.2 Descripcidn del proyecto.

El proyecto de mejoramiento educativo implementacion de estrategias
metodoldgicas para el desarrollo de habilidades motoras, se desarroll6 en la etapa
de cinco afos de la Escuela Oficial de Parvulos Barrio Ixobel, Poptan, Petén.
Tomando en cuenta que dos indicadores que se encuentran en desventaja en el
bajo nivel del desarrollo motor del estudiante, establecido en el diagndstico y
tomado en cuenta las demandas como necesidad de mejorar el desarrollo de los
componentes del area de educacion fisica: motriz, afectivo, social y esquema

corporal en la etapa de cinco afos.

Después de haber analizado las caracteristicas del contexto las cuales fueron
carencia de estrategias metodologicas para el desarrollo de habilidades motoras,
aplicadas por las docentes en la implementacion de estrategias de abordaje
utilizadas por el docente para el desarrollo de las teméaticas educativas y modelos
educativos utilizados actualmente por los docentes siendo uno de ellos el
constructivista, en la cual se basa en los pilares de la educacién, asi como también
los modelos de evaluacion los cuales potencializan el desempefio y habilidades
de cada individuo para alcanzar los indicadores de logro y por ende las
competencias en cada una de las etapas propuestas en el CNB.



73

Teniendo en cuenta que los actores directos son: director, docentes, alumnos y
padres de familia.

Los cuales tienen el mayor interés por mejorar las estrategias metodoldgicas para
el desarrollo de habilidades motoras, en la etapa de cinco afios, tomando en
cuenta los actores potenciales como acompafiantes pedagdgicos del Ministerio de

Educacion, autoridades locales y municipales

3.3 Concepto del proyecto.

Estrategias para el desarrollo motriz.

3.4 Objetivos del proyecto.
Objetivo general
a) Implementar talleres y rincones de aprendizaje en el area de educacion
fisica para el desarrollo de habilidades motoras y asi mejorar los
indicadores de estrategias de abordaje y modelos educativos en la Escuela
Oficial de Péarvulos Barrio Ixobel, Poptun, Petén.

Objetivos especificos

a) Desarrollar la efectividad y el interés de acuerdo con las necesidades de los

nifios y niias y su medio para promover el aprendizaje.

b) Implementar el rincén de aprendizaje educacion fisica para el desarrollo de

habilidades motoras en el nifio.
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c) Desarrollar estrategias metodologicas, a través del desarrollo de
actividades de accion individual y colectiva con los estudiantes en el area

de Educacion Fisica.
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3.5 Justificacién del proyecto.

El Proyecto de Mejoramiento Educativo se desarroll6 con la finalidad de minimizar
los indices de deficiencia en el desarrollo de habilidades motrices en los nifios y
nifas que se deben fortalecer en el area de Educacién Fisica por y para el
movimiento, que parte de las habilidades motoras gruesas. Para la formacién de
habitos, destrezas, actitudes y aptitudes motrices basicas, frente a las

circunstancias que la vida demande.

Favoreciendo la creatividad y la comunicacién por medio del conocimiento y
conciencia del propio cuerpo, de la estructuracion témporo - espacial y de la
adaptabilidad al mundo exterior. Recurre a medios ladicos y motrices, como
instrumentos para impulsar ese desarrollo y requiere dentro de un ambiente

motivante y placentero.

El desarrollo de la motricidad implica la atencion a tres ambitos del
comportamiento motor. Por un lado se tiene el ambito que se refiere al desarrollo
de las funciones del equilibrio, control, coordinacion y disociacion del movimiento
y al desarrollo de la eficiencia motriz. Por otro lado, esta el ambito afectivo —
emocional que pone de realce la actitud hacia la organizaciéon de las tareas. Por
altimo, destaca el ambito que enfoca las relaciones del cuerpo situado y
desplazandose en el espacio, la relacion de las diferentes partes del cuerpo entre
si, la sucesion de movimientos con un proposito determinado y la utilizacion de

objetos, gestos y significantes.

Como educadoras debemos de utilizar estrategias que nos permitan desarrollar
de manera adecuada los componentes y contenidos contemplados en el

Curriculum Nacional Base, para el logro de indicadores y competencias.
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La concrecidn curricular de educacion fisica del nivel preprimario, es un area la
cual no se puede realizar concreciones regionales ni locales ya que esta debe ser
a nivel nacional porque se fundamenta en el desarrollo motriz del nifio o nifa,

basandose en las diferentes etapas de madurez motriz.

3.6 Distancia entre el disefio proyectado y el emergente.

Debido a la crisis de salud que atraviesa el pais por la pandemia del COVID 19,
algunas de las actividades programadas dentro de la planificacién del Proyecto de

Mejoramiento Educativo fueron suspendidas dentro de las cuales se encuentran

las siguientes:

Identificar las partes del cuerpo y como cuidarlo por medio de canciones y videos.

Fomentar la autoconfianza de los nifios y nifias, con base en sus capacidades por

medio de una galeria de dibujo y pintura.

Por lo que fue necesario realizar acciones emergentes para poder dar

cumplimiento a la planificacion y poder culminar las actividades programadas.

Realizando las siguientes acciones:

Busqueda y seleccidon de canciones para identificar las partes del cuerpo.

Realizacion de dibujo y pintura estilo libre.

Para ello se organiz6 un grupo de WhatsApp con padres de familia, como medio

para hacer llegar los videos y actividades e instrucciones a los estudiantes.

Siendo los padres y familiares un apoyo fundamental en el desarrollo de
actividades las cuales fueron compartidas en dicho medio para su socializacion y

verificacion.



3.7 Plan del proyecto.

Tabla No. 10. Plan del proyecto.
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PLANIFICACION DEL PROYECTO

No. | ACTIVIDADES SUB-ACTIVIDADES RESPONSA | DURACION | RECURSO | MONTO
BLES S
FASE DE INICIO:
1. Redaccion de | Entrega de solicitud a
solicitudes alla directora del | Docente Del 4 al 15 | Hojas Q10.00
agentes directos, | establecimiento de Impresione
indirectos y | educativoy CTA. noviembre s
potenciales. de 2019. Lapiceros
Sobres
Reunion con | Programar reunién con
directora, directora, docentes y | Docente Del 6 al 17 | Hojas de | Q15.00
docentes y padres | padres de familia. de enero de | papel bond
de familia para 2020 Sobres,
dar a conocer el pegamento
proyecto. Impresione
s
2. FASE DE
PLANIFICACION Impresione
Organizacion del | Docente Del03al14 | s Q 13.00
Taller con | espacio fisico. de febrero | Sobres
docentes y padres de 2020 Cafionera
de familia sobre
educacion fisica.
Organizacion de | Organizar y ejecutar
comité de | diversas actividades Docente Del 17 al 28 | Impresione | Q 10.00
docentesypadres | para el desarrollo de febrero | s
de familia. motor. de 2020 Sobres
3. FASE DE
EJECUCION Recoleccion de
Elaboracion del | diversos materiales a | Docente, Todos los | Cajas Q
rincon de | utilizar. alumnos y | viernes de | Poliducto 125.00
educacion fisica, padres de | cada Trocitos de
integrando Seleccion de | familia. semana. madera
materiales para | materiales del Costales
reforzar las | contexto. Papel
distintas periédico
habilidades Elaboracion de Témperas
motrices de | herramientas con Botellas
manera materiales de reciclaje. Palos entre
equilibrada. otros.
Desarrollar la | Seleccion de ejercicios Q 50.00
coordinaciéon segun los materiales a | Docentes Un dia Hulas,
motora gruesa | utilizar. Cuerdas,
utilizando hulas, | Realizacién de Pelotas,
cuerdas, pelotas. | ejercicios de Agua pura

competencias.

Fuente Elaboracion propia.
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Rodriguez, Gil y Garcia 1996. Las fases de un proyecto se tratan de un “conjunto

de manipulaciones, transformaciones, operaciones, reflexiones y comprobaciones

realizadas a partir de los datos con el fin de extraer significado relevante en

relacién a un problema de investigacion”.

De acuerdo a lo antes citado el Proyecto de Mejoramiento educativo que estoy

desarrollando consta de seis fases, las cuales permiten que se desarrolle de

forma ordenada y que pueda cumplir con los estandares propuestos para el

cumplimiento del mismo.

A. Fase deinicio

El propésito principal de un
proyecto de gestion para el
mejoramiento e  innovacion
educativa, es desarrollar y
fortalecer capacidades en la
poblacion escolar y poder darle
solucién a la problemética, la cual
se ve reflejada en los indicadores
educativos de la Escuela Oficial
de parvulos Barrio Ixobel, por lo
gue con la ejecucion del proyecto
de mejoramiento  educativo
titulado  “Implementacién  de
estrategias metodolégicas para el
desarrollo de habilidades

motoras”.

Foto 1: Solicitud a CTA.

Fuente: Elaboracién propia.
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Con la finalidad de minimizar el ausentismo escolar y que los padres de familia y
estudiantes estén motivados durante todo el ciclo escolar con la implementacion
de estrategias que se estaran desarrollando durante siete meses y que las mismas
puedan ser aplicadas por el cuerpo de docentes en afos venideros para fortalecer

loa indicadores que se pretenden alcanzar.

Por lo que se considera oportuno llevar a cabo dicho informe el cual nos permitira
ir plasmado el recorrido que conlleva la ejecucién del proyecto de mejoramiento

educativo.

Foto 2: Solicitud a directora.

Para dar inicio al proyecto se

coordinaron acciones y recursos que
tienen como objetivo principal la

redaccion de solicitudes dirigidas a |
autoridades educativas, comunales,
profesionales en el area de educacion
fisica, asi como también a personas
altruistas para poder fortalecer el

desarrollo de dicho proyecto. ‘

Posterior a ello se procede a realizar
la entrega de las mismas y la

recoleccibn de los materiales que

seran de utilidad para la elaboracion

de rincones de aprendizaje para el areade " Uente: Elaboracion propia.

educacion fisica.

Al inicio del mes de enero se realizé reunion con el personal administrativo y
docente para dar a conocer el proyecto de mejoramiento educativo el cual fue visto
como una oportunidad de mejorar la calidad educativa.
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Por lo que las docentes tomaron la decisién de involucrarse en la ejecucion del
mismo y debido a ello se estara realizando a nivel de escuela con la participacion

de seis docentes que laboran en el centro educativo.

Después de haber informado a autoridades educativas y maestras se procedio con
la actividad de lanzamiento del proyecto, donde se invitd a autoridades educativas

y comunales, maestras. Asi como también a los padres de familia.

Se motiva al conjunto de los actores para que en un clima de confianza y
participacion efectiva, analicen los factores  Foto 3: Reunién con padres de familia.
tanto internos y externos de la problematica,
cuidando siempre en generar un clima

adecuado y de respeto.

Quedando programada la agenda de la
siguiente manera: bienvenida, oracion,
Intervencion de autoridades educativas,

dindmica de concientizacion.

Fuente: Elaboracién propia.
Lanzamiento del proyecto de mejoramiento

educativo: “Implementacion de estrategias metodoldgicas para el desarrollo de
habilidades motoras”.

Desarrollo de la agenda: la bienvenida a todos los presentes fue realizada por la
maestra estudiante Oneida Amabilia Jacinto Paredes, asi como también la oracion

de apertura de la reunién.

Posteriormente intervino la directora del establecimiento para solicitar a los padres
de familia el apoyo en la realizacidén del proyecto que se les dara a conocer,
Ya que es de vital importancia que toda la comunidad educativa se involucre para

gue todo salga de la mejor manera en beneficio de la nifiez.
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También se realiz6 una dinamica con los

Foto 4: Realizacion de dinamica.

padres de familia en la cual se les dio un
cuadro de papel en blanco y se les pidi6 que
lo observaran y que dieran a conocer que
veian, después de sus reacciones se les
solicito que lo arrugaran y que luego lo
devolvieran como se les habia entregado, lo
cual es imposible, luego se les explicd que

eso es lo que ellos logran con sus hijos es

por ello que su papel y participacién en su

educacion es imprescindible y que deben Fuente: Elaboracién propia.
estar presentes porque en ellos quedara
marcada su presencia asi como su ausencia haciendo una comparacion con las

marcas que quedaron en el papel.

Se dio a conocer que como parte del proceso de graduacion de la Universidad de
San Carlos de Guatemala a través del Programa Académico de Desarrollo
Profesional Docente PADEP/D. se desarrollara en el centro educativo el proyecto
de mejoramiento educativo “Implementacion de estrategias metodoldgicas para el

desarrollo de habilidades motoras”.

Siendo el propdsito del mismo contribuir con el mejoramiento educativo de dicho
establecimiento, asi como también el cronograma de actividades, en las cuales

se debe involucrar a toda la comunidad educativa.

Es por ello que se les solicita su participacion y contribucion con el
acompafamiento en la elaboracién de materiales para el desarrollo de talleres y

actividades motoras de los estudiantes.
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B. Fase de planificacion

Para la ejecucién del Proyecto de Mejoramiento educativo es necesario y de vital
importancia la planificacion ya que no ayudara a establecer prioridades de acuerdo
a las nececidades contextuales de la comunidad eduvcativa y asi tener un mejor
control del tiempo para ejecutar cada una de las actividades con la calidad

deseada.

Para poder concluir con éxito todo este proceso, fue necesario organizar a
docentes y padres de familia ya que la participacion y colaboracion de los padres
de familia es importante para el desarrollo

Foto 5: Organizacién de padres de
educativo de los nifios y nifias, asi como para el

familia.

desarrollo del proyecto.

Por lo que se organizé un comité de padres
de familia con la finalidad de establecer una
buena relacion y comunicacién entre
docentes y padres de familia para que
ambos puedan participar, monitorear las
actividades de los nifios, realizando cada

uno su funcién de manera efectiva.

Debido a ello se programé un taller de Fuente: Elaboracién propia.
educacion fisica con docentes y padres de familia

conociendo de su funcion educadora y socializadora que cumple cada uno de las
partes con la finalidad de dar a conocer la importancia que tiene el area de
Educacién fisica para el desarrollo motor de los nifios y nifias en el nivel

preprimario.

Debido a que es un area que desarrolla diversas habilidades y destrezas. Ya que
se organiza en los siguientes componentes: Motriz, el afectivo social, y la

organizacién del esquema corporal.
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C. Fase de ejecucion o
Foto 6: Organizacion de

Elaboracion de materiales (hulas cuerdas y materiales.

pelotas).

La importancia del material en la clase de
educacion fisica reside, fundamentalmente

en que le permite al nifio realizar

\

experiencias multiples, mediante las cuales B

.~

va alcanzando el conocimiento concreto y

preciso del medio ambiente que lo rodea, asi

como también proporcionar al nifio la

capacidad de poder crear y transformar su Fuente: Elaboracion propia.

conocimiento en relaciéon con ello.

Se tiene que tomar en cuenta de poder ofrecer al nifilo preescolar un material
acorde a las actividades a realizar tomando en cuenta que todo esto dependera

basicamente del progreso fisico, intelectual, motor, social e intelectual del nifio.

El material a utilizar debe de ser de un tamafio proporcional con el fin de facilitar
en el nifio la manipulacién, ademas de tener colores vivos para llamar la atencion
del alumno y tener en cuenta que sean seguros, es decir, irrompibles, no toxicos

y lavables.

Cada uno de los materiales sera utilizado en el desarrollo de estrategias y talleres
metodolégicos programados en la siguiente fase del Proyecto de Mejoramiento
Educativo

Los cuales son de vital importancia para la implementacion de estrategias el Area
de Educacién Fisica con la finalidad de fortalecer las habilidades motoras de los

nifios y niflas de la Escuela Oficial de Parvulos del Barrio Ixobel.
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Por lo que se implementd un rincén de

Foto 7: Materiales de reciclaje.

aprendizaje en cada una de las aulas para
que los nifios y las nifias tengan a disposicion
y de forma inmediata las herramientas a

utilizar en el desarrollo de actividades.

Competencias para el desarrollo de
actividades de Educacion Fisica para: cuatro

cinco y seis afos.

Manifiesta flexibilidad en el control motor y

conciencia de la posicion del cuerpo durante

el movimiento. Fuente: Elaboracion propia.

Utiliza diferentes experiencias, visuales, auditivas y tactiles en un contexto
ladico- motriz
Ejecuta movimientos que indican consciencia de las relaciones espaciales entre

personas y objetos de su entorno.

Coordina las distintas partes de su cuerpo en la realizacion de diferentes tipos de

movimiento

Responde a estimulos visuales, auditivos y tactiles al movilizarse segun las

situaciones que se le presenten en el contexto inmediato.

Demuestra conocimiento del cuerpo en si mismo (a), en las y los demas, en su

relacion y su funcionalidad en diversas situaciones.

Manifiesta conciencia de la postura corporal indispensable para la realizacion del

movimiento.

Demuestra habilidad para diferenciar experiencias visuales, auditivas, tactiles y
kinestésicas que el medio le brinda. Coordinacion y control de su cuerpo al ejecutar

tareas de la vida diaria.
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Desarrollar la coordinacion motora gruesa utilizando hulas.

Para el desarrollo de dicha actividad utilicé el tema generador Control y
Coordinacion del area de educacion fisica.
Abordando los siguientes temas para las etapas

) L Foto 8: Calentamiento del cuerpo.
de cuatro, cinco y seis afos:
Ejecucion de la postura adecuada en
actividades motrices que realiza en la

escuela.

Ejecucion de desplazamientos en espacios
determinados como  seguimiento a

consignas verbales.

Practica de  movimientos  corporales

segmentarios a nivel de extremidades Fuente: Elaboracion propia.

inferiores.

Para lo cual se involucré a todo el personal

docente en el desarrollo de cada una de las Foto 9: Organizacion de estudiantes.

actividades programadas.
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Fuente: Elaboracion propia.
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Desarrollar la coordinacion motora gruesa utilizando cuerdas.

Para el desarrollo de dicha actividad utilicé el tema generador Control y

Coordinacioén del area de educacion fisica.

Foto 10: Actividad con cuerdas.

Abordando los siguientes temas para las

etapas de cuatro, cinco y seis afos:

Ejecucion de ejercicios que requieren de
equilibrio  dinamico: caminar y correr
variando el punto de apoyo (sobre la punta

de los pies, sobre los talones).

Ejecucion de movimientos al compas de Fuente: Elaboracion propia.

golpes ritmicos o percusiones.

Salto combinando el movimiento de segmentos de las extremidades inferiores y

las superiores.
Para la realizaciéon de los movimientos los nifios asumen diversas posiciones

segmentarias para la ejecucion de los diversos movimientos de desplazamiento.

Lo que le permitirhd manifestar conciencia de la postura corporal indispensable para

la realizacion del movimiento, logrando alcanzar la competencia programada.
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Desarrollar la coordinacion motora gruesa utilizando pelotas.

Para el desarrollo de dicha actividad utilicé el tema generado Control y

Coordinacion del area de educacion fisica.

Abordando los siguientes temas para las etapas de cuatro, cinco y seis afos:

Foto 11: Actividad con pelotas.

Traslado de objetos en el espacio siguiedo
diferentes ritmos y velocidades aros, pelotas,

guirnaldas entre otros.

Expresion con diferentes ritmos motrices.

Ejecucién de cambios ritmicos esperados e
inesperados.

; - Fuente: Elaboracion propia.
Para el desarrollo de las diversas actividades los uente: Elaboracion propia

nifios manifiestan flexibilidad en el control motor y conciencia de la posicion del

cuerpo durante el movimiento.

Demostrando conciencia de la ubicacion de su cuerpo en el espacio y en al

tiempo.
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Actividades emergentes.

Frente a la emergencia de salud que enfrenta el pais por por la pandemia del
COVID 19. Fue necesario relizar algunas actividades emergentes del plan del
Proyecto de Mejoramiento educativo, las cuales fueron ejecutadas en casa co
apoyo de los padres de familia y socializadas por medio de la aplicaciéon de
whatsApp. Para lo cual se cre6 un grupo con la participacion de docentes padres
de familia y estudiantes.

Identificar las partes del cuerpo y como cuidarlo por medio de canciones y videos.

Para el desarrollo de dicha actividad utilicé el tema generador Influencia del medio
del area de educacion fisica.

Abordando los siguientes temas para las Foto 12: Desarrollo de actividad en casa.
etapas de cuatro, cinco y seis afos: ‘
Identificacion de medidas de seguridad y de
prevencion de accidentes en el &mbito de la

educacion fisica.

Identificacion de los segmentos del cuerpo
(cabeza, tronco y extremidades) en si mismo

y en los demas.

Demuestra coordinacion de sus movimientos

considerando diferentes ritmos en acciones _ . .
Fuente: Elaboracion propia.

motrices.

Para el desarrollo de dicha actividad se compartio videos educativos acordes a los
temas a desarrollar en el area de educacion fisica y fueron monitoreados por los
padres de familia, para posteriormente socializarlos en el grupo con evidencias de

lo realizado.
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Fomentar la autoconfianza de los nifios y nifias, con base en sus capacidades por

medio de una galeria de dibujo y pintura.

Para el desarrollo de dicha actividad utilicé el tema generador Influencia del medio

del area de educacion fisica.

Utilizacién del cuerpo como medio de
expresion y comunicacion. Foto 13: Desarrollo de actividad en casa.

Desempefio de tareas motrices invirtiendo el
menor esfuerzo posible.
Elaboracion de formas diveras siguiendo

instrucciones recibidas en forma oral.

En la elaboracion de dibujo y pintura se

desarrolla la coordinacién ojo mano en la

cual los nifios y niflas pueden expresar sus

emociones y sentimientos desarrollando
habilidades creativas y motoras las cuales Fuente: Elaboracion propia.

permiten realizar tareas motrices sin ninguna dificultad.

Para el desarrollo de dicha actividad se dieron los lineamientos requeridos para el
desarrollo de la galeria, utilizando los recursos que se encuentren a su alcance
para evitar que los padres salgan de casa debido a las medidas de salud que

enfrenta el pais debido a la pandemia del COVID 19.
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D. Fase de monitoreo

Dentro de los Aspectos a monitorear se encuentran seis fases entre ellas:
La de inicio en la cual se realizan los permisos correspondientes a las autoridades
educativas como lo son. El Coordinador Técnico Administrativo y Directora del

Centro Educativo.

Y se monitoreard por medio de una carpeta de registro de documentos con firma

de recibido.

En la fase de planificacion se realizaran actividades como:
Mejorar los indicadores estrategias de abordaje y modelos educativos en la

Escuela Oficial de Parvulos Barrio Ixobel,
Poptl]n Petén. Foto 14: Monitoreo de actividades.

Implementar el rincon de educacion fisica
para el desarrollo de habilidades motoras en

el nifo.

Desarrollar estrategias metodolégicas para

realizar actividades en el area de educacion

fisica. Implementar el rincon de educacion

fisica para el desarrollo de habilidades o
Fuente: Elaboracién propia.

motoras en el nifio.

Desarrollar estrategias metodoldgicas para realizar actividades en el area de

educacion fisica.

Dichas actividades se monitorearan, por medio de una lista de cotejo que nos
permita visualizar el cumplimiento de los mismos, verificar que estén acorde a lo
gue se quiere lograr, Velar por su cumplimiento y desarrollarlos en el tiempo

establecido.
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Por medio de una escala de rango.

La fase de ejecucion del Proyecto de Mejoramiento educativo se realizara
mediante el desarrollo de la planificacion y del cronograma de actividades.

Para que al finalizar el proceso de redaccidn se pueda verificar que las actividades
sean funcionales y se cumplan durante el tiempo establecido.

Utilizando como medio la técnica de observacion con la herramienta lista de cotejo
Se debe monitorear la ejecucion del PME de acuerdo al presupuesto establecido
para lograr la calidad del mismo cumpliendo el cronograma ya elaborado. Por
medio de la observacion y la aplicacién de diferentes técnicas de evaluacion lo
cual sera realizado por el docente durante todo el proceso hasta su finalizacion.

Por medio de la observacion directa.

Siendo la docente quien se encargue del monitoreo del PME.
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E. Fase de evaluacion

En esta fase se verificaran los indicadores de Foto 15: Evaluacion de

actividades.

resultados e Indicadores de Impacto
Haciendo uso de las herramientas de

evaluacion.

Por lo que se implementaron actividades de
educacién fisica para el desarrollo de
habilidades motoras y mejorar los
indicadores de estrategias de abordaje y

modelos educativos de la Escuela Oficial de

Parvulos Barrio Ixobel proyecto realizado » :
o _ Fuente: Elaboracién propia.
con la participacion de docentes y padres de

familia.

Para ello se organiz6 la comision de evaluacion para observar el progreso del
mismo a través de la técnica de observacion y la herramienta de evaluacion lista

de cotejo.

Lo que dio como resultado que docentes y padres de familia se encuentran
convencidos de la importancia del area de educacion fisica y del uso e
implementacion de materiales para lograr el desarrollo motor de los nifios y nifias

de la Escuela Oficial de Péarvulos del Barrio Ixobel, Poptin. Petén.
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E. Fase de cierre del proyecto

La actividad de cierre del Proyecto de Mejoramiento Educativo se efectuara con la
elaboracion del plan de divulgacion al Ministerio de Educacién. Asi como también
la entrega del informe final a las autoridades del Programa Académico de

Desarrollo profesional Docente.

Para ello se realizara la entrega de invitaciones a las autoridades educativas,

padres de familia y actores involucrados.

Para la realizacion de actividad civica con el propdsito de dar a conocer los logros

obtenidos durante el desarrollo del proyecto de Mejoramiento educativo titulado.

"Implementacién de Estrategias Metodoldgicas para el Desarrollo de Habilidades
Motoras en la Escuela Oficial de Parvulos del Barrio Ixobel, Municipio de Poptdn

Departamento de Petén.”

Culminando con la degustacion de una refaccion, la cual se compartira con todos

los presentes.

Debido a la emergencia nacional que atraviesa el pais por la pandemia del
COVID19, se realizd una readecuacion emergente a la actividad de cierre del
Proyecto de Mejoramiento Educativo, la cual se realizar4 a través de un poster
académico el cual se divulgara a las autoridades educativas, padres de familia y

actores involucrados a través de herramientas tecnolégicas.

Con la finalidad de dar a conocer los logros obtenidos en el desarrollo de proyecto

y de hacer entrega del informe final.
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CAPITULO IV
ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

Para el desarrollo del Proyecto de Mejoramiento Educativo se seleccioné la
Escuela Oficial de Parvulos del Barrio Ixobel del Municipio de Poptlan

departamento de Petén.

Dicha institucion educativa es una Escuela Urbana Mixta Pura, que atiende a nifios

y nifias de las tres etapas del nivel preprimario de cuatro, cinco y seis afios.

Cuenta con personal administrativo y docente, asi como también con la
Organizacion de Padres de familia denominada OPF. Y gobierno escolar integrado
por nifios de todas las etapas, dichas organizaciones apoyan las gestiones

educativas del centro.

Por lo que al realizar una observacién minuciosa se pudo detectar que existe un
alto indicador de proceso el cual reflejando un alto indice de ausentismo escolar
el cual afecta el proceso educativo especialmente en el area de Educacién Fisica,
lo que repercute en el desarrollo integral del estudiante ya que es un area completa
a la cual no se le pueden realizar concreciones regionales debido a la importancia
que tiene ya que elarea de Educacion Fisica desarrolla los siguientes

componentes: Motriz, el afectivo social, y la organizacion del esquema corporal.

Dentro de las circunstancias del contexto se puede observar la carencia de
personas atletas y deportistas debido a que no han desarrollado sus habilidades
motoras debido al, poco interés que se le presta en los centros educativos al area

de educacion fisica, el desarrollo de habilidades y destrezas del desarrollo motor.
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Por lo que la siguiente linea de accion: Ejecucion de los componentes y contenidos
del &rea de educacion fisica entre ellos: (Motriz: control y coordinacion, equilibrio,

orientacion y estructuracion temporal).

Afectivo-social: organizacion del movimiento, situacion en la que se realiza las
tareas, influencia del medio, esquema corporal: relacién y funcién de las distintas

partes del cuerpo, organizacion y orientacion espacial, funcién global del cuerpo.

Surgiendo asi el Proyecto de Mejoramiento educativo titulado: Implementacién De
Estrategias Metodolégicas Para El Desarrollo De Habilidades Motoras En La
Escuela Oficial De Parvulos Del Barrio Ixobel, Municipio de Poptun Departamento
De Petén.



a)

b)
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Conclusiones

Los criterios empleados para la identificacion de indicadores que fueron
encontrados de bajo rendimiento permitieron el abordaje de la
problematica a intervenir, siendo Util para la programacion de actividades

en el centro educativo; Para mejorar y minimizar la misma.

Los docentes y padres de familia participantes manifestaron que el area
de educacidn fisica es importante para el desarrollo motor de los nifios y
nifias, tema abordado en el presente documento el cual constituye
valiosos aportes para la aplicacion de contenidos diversos, facilitando
el abordaje de actividades que estimulan la participacion y socializacion

de los estudiantes.

Los rincones de aprendizaje de educacion fisica, han sido una estrategia
de abordaje para el proceso de ensefianza aprendizaje de contenidos, con
lo cual se logré motivar a los padres de familia y nifios en el desarrollo de
actividades ya que se puede comprobar que es fuente de aprendizaje que
ha servido para fomentar el trabajo en equipo, favorece la sociabilidad,

desarrolla la capacidad creativa, critica y comunicativa de los nifios y nifias.

El desarrollo motor es uno de esos intereses, digno de ser valorado como
algo esencial en el proceso de ensefianza-aprendizaje y de maduracion de
los nifios y por tanto, con posibilidad de ser considerado pedagdgicamente
como medio y fin en si mismo del desarrollo humano, por lo que con el
desarrollo del proyecto de mejoramiento educativo se logré enriquecer el
area de Educacion fisica y por ende el desarrollo fisico-motor en los

estudiantes.
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Plan de sostenibilidad del proyecto de mejoramiento educativo

El Proyecto de mejoramiento educativo titulado “Implementacion de Estrategias
metodoldgicas para el desarrollo de habilidades motoras”. A cargo de la maestra
estudiante: Oneida Amabilia Jacinto Paredes. Se implementé en la Escuela Oficial
de Parvulos del Barrio Ixobel, jornada Matutina del municipio de Poptin

departamento de Petén.

Durante el periodo de siete meses que comprende de Noviembre de 2019 a mayo
de 2020.

Con los siguientes actores involucrados: Profesora estudiante, autoridades
educativas PADEP/D, MINEDUC y comunidad educativa.

Introduccién

La educacion ha sido desde tiempos antiguos la base para que el ser humano se
desarrolle dentro de una sociedad activa y participativa, tomando como fin
primordial el desarrollo integral de la persona, ésta hace referencia a que todas las
areas que se trabajan a nivel primario forjan al estudiante para una vida en

sociedad y estabilidad.

Siendo el desarrollo motor parte de la condicion humana y un hecho inherente a
la actividad Educativa, imprescindible en la formacion la cual tiene como fin el
desarrollo de habilidades mentales, sociales y psicomotoras, mediante la
realizacion de actividades ludicas, que son indispensables para el ser humano,
utilizando de manera sistematica las actividades fisicas, mentales y la influencia

de los agentes naturales.

Por lo que el proyecto de mejoramiento educativo tiene como objetivo Implementar

estrategias metodologicas para mejorar el desarrollo de habilidades motoras.
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En un tiempo estipulado de siete meses, y propone Mejorar los indicadores
estrategias de abordaje y modelos educativos e Implementar el rincon de
educacion fisica para el desarrollo de habilidades motoras en el nifio, asi como
también desarrollar estrategias metodoldgicas para realizar actividades en el area
de educacion fisica, en la etapa de cinco afios de la Escuela Oficial de Parvulos

Barrio Ixobel, Poptun, Petén.

Y considerando que facilita el desarrollo de los diferentes aspectos de la conducta
del nifio: de caracter, de habilidades sociales, de dominios motores y el desarrollo
de las capacidades fisicas debe estar incluido en los proyectos educativos ya que
el presente estudio pretende por medio de la investigacion descriptiva, generar
informacion que pueda servir en el presente y que pueda servir de orientacion a
docentes en el futuro ya que incluye el desarrollo de experiencias educativas y los

resultados obtenidos.

Objetivo general

a) Promover acciones que garanticen el debido seguimiento al proyecto de
mejoramiento educativo ejecutado en el plan de sostenibilidad que se
realizo en la Escuela Oficial de Parvulos Barrio Ixobel en coordinacion y
apoyo de los actores directos del proyecto y autoridades educativas y

municipales.

Objetivos especificos

a) Establecer los factores que inciden de forma positiva en el desarrollo del

plan de sostenibilidad.

b) Sugerir métodos y estrategias que contribuyan al desarrollo del plan de

mejoramiento educativo.
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c) Determinar las actividades de sostenibilidad del proyecto de mejoramiento

educativo.
Justificaciéon

El estudio del proyecto de mejoramiento educativo conlleva un plan de
sostenibilidad, lo cual permitird que sea Util en el presente y que pueda ser utilizado
por generaciones futuras para el fortalecimiento educativo, logrando los
estandares propuestos por el CNB del nivel preprimario, fortalecido por estrategias
pedagdgicas las cuales se desarrollan con el propésito de alcanzar los indicadores

de logro y competencias de cada area de aprendizaje.

El cual le aporta métodos y estrategias innovadoras para el docente como para
estudiantes y padres de familia ya que es un trabajo en equipo en el cual se
elaboraron herramientas didacticas con materiales del contexto y responde a las
necesidades educativas optimizando su potencial en los momentos actuales asi

como las demandas educativas del pais.

El plan de sostenibilidad se anticipa a los problemas o contratiempos que puedan
presentarse en el desarrollo del proyecto de mejoramiento educativo para que
pueda alcanzar los objetivos propuestos reduciendo o minimizando los
indicadores, las debilidades y amenazas para convertirlas en fortalezas y
oportunidades.

Por lo que se caracteriza por su enfoque de sostenibilidad social el cual lo
complementa ya que en €l se encuentra inmersos la apropiacion e implicacion de
los actores directos y potenciales capacidades y formacion del recurso humano,

para generar el impacto deseado.

Todo ello enfocado a mejorar la calidad educativa desde el plano local y que

pueda expandirse en la region y por ende en el pais.
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Para lo que es necesario el apoyo de las diferentes autoridades educativas,

actores potenciales y principalmente de lo directos quienes son la comunidad

beneficiada con la implementacion de dicho proyecto, por lo que su divulgacion en

necesaria e indispensable para que pueda ser conocido e implementado en otros

centros educativos.

Desarrollo del plan de sostenibilidad
Tabla No. 11. Plan de sostenibilidad

Actividades Actividades Estrategias de Periodo de Recursos | Responsable
generales especificas sostenibilidad ejecucioén s
e  Promocié Incluir el proyecto PEI-POA e Docente,
1. Coordinaci n del en el proceso de | ¢ Al inicio directora 'y
6n con proyecto actualizacion del decada | e Plan Comision
actores de PEL. ciclo de Pedagogi
directos, mejoramie lectivo. activid ca
potenciale nto Organizar  una ades
s. educativo comisién de | e De del ¢ Docentes
a un divulgacion  del enero a PME e Padres de
director, 5 proyecto del octubre. familia.
docentes PME. e Crono
del centro e ElI dia grama
educativo, Revisar  fechas viernes de ¢ Director
miembros de ejecucion de de cada activid | o Comisién
del las  actividades semana. ades pedagogica
COCODE, del cronograma
OPF, y 23 del proyecto de | ¢ Al e Libro e Director
padres de mejoramiento finalizar de o Comision
familia. educativo. cada actas pedagdgica
unidad. e Solicit | o padres de
e Socializac Conformar un udes familia.
ion del comité de actores e Convo | o |nstituciones
Cronogra educativos. catoria educativas
ma de s.
actividade Firma de carta de e Carta | o Director
s del compromiso de e Comisién
proyecto entre escuela e compr pedagégica
de instituciones omiso | , padres de
mejoramie educativas. familia
n:jo _ e Solicit '
educativo. nggenmentar i tj/dets  Director
L] HS TS
e  Gestion aprendizaje  de alsI = Co(;nls[or_]
de apoyo educacion fisica. institu pedodogrea
a docente ciones | ¢ Fadres de
de Organizacién de e Mobili familia
educacion grupos de ario
fisica para aprendizaje. e Repro
impartir ductor
talleres Organizacion de e« USB
lddicos actividades e Libro
para el lidicas
desarrollo
motor. . Trifolia

res
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Gestion
ante el
Ministerio
de cultura
y deportes
para
apoyo de
material.

Implement
acion de
técnicas y
estrategia
s ludicas
para el
desarrollo
de los
componen
tes de
educacién
fisica
motriz,
afectivo-
social y
esquema
corporal,
con
docentes
y padres
de familia,
por medio
de
talleres.

Organizacion de
galeria de
pintura.

inform
ativos
e Plan
para
organi
zar los
grupos
de
apoyo.

2. Capacitaci
6n sobre
estrategias
metodolégi
cas para el
desarrollo
motor.

Elaboraci
6n de un
presupues
to
estimativo
, para el
desarrollo
de los
talleres
dirigidos a
padres de
familia y
docentes.

Estimacion de
gastos por cada
taller
programado.

Enero
de cada
ciclo
lectivo.

Cotizacion
es de
precios.

e Director

e Comision
pedagdgica

e Padres de
familia

3.
Organizaciéon y
capacitacion a
docentes,
padres de
familia para
que le den
acompafiamien
ten el proceso
de ensefianza
aprendizaje.

Realizacié
n de un
cronogra
ma de
reuniones
con
padres de
familia
para
monitorea
r y
verificar
los
avances
del
desarrollo

Programar

reuniones con
padres de familia
para  socializar
sobre el resultado
del monitoreo de
los avances del
desarrollo motor
de los
estudiantes.

Establecer

planes de mejora
de educacion
fisica para nifios
con dificultades

Durante
cada
unidad

Durante
el ciclo
escolar.
Durante
cada
unidad.

Durante
el ciclo
escolar
de enero

e Técnica
de
observac
ion.

° Instru
mento
s de
evalua
cion.

e Lista de
cotejo

e Escala
de
rango.

e Director

e Comision
pedagdgica

e Padres de
familia.

e Director

e Comision
pedagdgica

e Padres de
familia.

e Director
e Comisién
pedagogica
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motor de
los nifios
en el nivel
preprimari
0.

Realizar
reuniones
con
padres de
familia vy
docentes
para
analizar
las
dificultade
s
encontrad
as durante
el
monitoreo
y plantear
alternativa
s de
solucion.

Evaluar el
funcionam
iento de
los grupos
de

aprendizaj
€ y
acompafa
miento de
los

estudiante
s en el
desarrollo
de

habilidade
s motoras.

Aplicacion
de
estrategia
Sy
técnicas
de
educacién
fisica
durante
los
periodos
de clase
con los
alumnos
de la
etapa de
cinco
afos.

de desarrollo
motor.
Aplicacion de

instrumentos de
evaluacion para
verificar el
cumplimiento de
acompafiamiento
de los padres de
familia a sus
hijos.

Acompafamiento
del director a los
docentes en el
aula.

a
octubre.

Rubrica

Registro
de
avance.

Planes
de
mejora

Fichas
de
monito
reo.

e Padres de
familia.

e Director
e Comision
pedagogica
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4. Aplicacion
de técnicas y
estrategias de
educacion
fisica para el
desarrollo
motor

Planificaci
6n
docente
sobre la
aplicacioén
de
técnicas y
estrategia
s para el
desarrollo
motor con
estudiante
s de la
etapa de
cinco
afos.

Verificacio
n sobre el
logro de
las
competen
cias de
educacién
fisica con
la
aplicacioén
de las
técnicas y
estrategia
s
implement
adas en la
etapa,
mediante
la
aplicacioén
de
instrument
0s de
evaluacio
n.

Andlisis
de los
resultados
obtenido
en el
desarrollo
motor de
los
estudiante
s, para
realizar
las
correccion
es de
mejoras
en los

Compromiso
administrativo de

revisar la
planificacion de
los docentes
sobre la
aplicacion de
técnicas y

estrategias de
educacion fisica.

Aplicacion de
instrumentos de
evaluacion para
verificar el logro
de competencias
de los
estudiantes.

Reuniones  con
grupos de
aprendizaje para
la elaboracion del
plan de mejora de

acuerdo al
andlisis de
resultados.

De
enero a
octubre

Enero a
octubre

Enero a
octubre

Plan
docent
e

Instru
mento
s de
evalua
cién

Result
ados

Plan
de
mejora

Director

e Comision

pedagogica
Director

e Comision

pedagdgica

Director

e Comisiéon

pedagogica
Docentes
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problemas
encontrad
os en los
aprendizaj
es.

Fuente: Elaboracion propia.

Evaluacion

Para efectos se realizd un plan de sostenibilidad para el proyecto de
mejoramiento educativo en el cual se plasmoé una parte informativa en la que se
da a conocer el nombre del proyecto, institucion educativa donde se desarrollara,

responsable y periodo de ejecucion.

Asi como también una introduccién donde se detalla la finalidad e importancia
del mismo por lo que se plasmaron los objetivos que se pretenden alcanzar y las
razones por las cuales se elaborg, las aportaciones tienen a la educacion y la
problematica que resuelve, por lo que se elaboré una planificacion con
estrategias metodoldgicas con actividades generales y especificas periodo de

ejecucion recursos y responsables.

Adjunto recomendaciones a entes educativos entre ellos autoridades educativas,
actores directos y potenciales, para lo cual se elabor6 un presupuesto debido a
gue se desarrollaran actividades que generan un gasto econdmico el cual debe

ser cubierto por medio de gestiones.
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Recomendaciones para el fortalecimiento o consolidacion del plan de

sostenibilidad.

Que en el establecimiento educativo apliquen el plan de sostenibilidad para

fortalecer el proyecto de mejoramiento educativo.

Realizar adecuaciones pertinentes para aplicarlo en diferentes contextos

educativos.
Fortalecer las estrategias plasmadas en el proyecto de mejoramiento
educativo de acuerdo a las necesidades del centro educativo, docentes y

estudiantes.

Adecuar el plan de sostenibilidad a las actividades y contenidos propuestos

en el CNB del nivel preprimario.

Involucrar a los actores directos, potenciales y comunidad educativa.

Divulgacion de la propuesta metodoldgica a las diferentes organizaciones

educativas.
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Presupuesto del proyecto de mejoramiento educativo

Actividades Tipo de recurso | Cantidad/tiempo Precio Precio
unitario total
Afiches
Promocion del proyecto de | Manta vinilica 5 Q. 6.00 Q.30.00
mejoramiento educativo a | Fotocopias 2 metro 75.00 150.00
un director, 5 docentes del | Hojas papel bond cuadrado 0.25 25.00
centro educativo, | Impresiones 100 35.00 35.00
COCODE, OPF, actores | Trifoliares 1 resma 0.50 50.00
directos, potenciales y 22 100
padres de familia.
Subtotal Q116.75 290.00
Alquiler Equipo de | 2 horas Q225.00 Q375.00
Presentacion del plan del computo
proyecto a todos los Alquiler de 30 Q1.00 Q30.00
involucrados Mobiliario 30 Q10.00 Q300.00
Refacciones 2 horas Q200.00 Q200.00
Alquiler de sonido
Subtotal Q 405.00
Q436.00
Promocion de los logros | Alquiler equipo de | 1 horas Q225.00 Q225.00
obtenidos y conclusiones | cémputo 1 hora Q100.00 Q100.00
del proyecto de | Sonido 30 Q1.00 Q30.00
mejoramiento educativo a | Mobiliario 30 Q0.50 Q15.00
un director, 5 docentes del | Impresiones Q10.00 Q300.00
centro educativo, | Refaccion
COCODE, OPF, actores
directos, potenciales y 22
padres de familia.
Subtotal Q336.50 Q670.00
Alquiler de musica | 3 horas Q100.00 Q300.00
Mafiana civica cultural, para | y sonido 50 Q5.00 Q250.00
cierre y divulgacion del | Invitaciones 5 Q0.50 Q2.50
proyecto de mejoramiento | Impresiones 50 Q15.00 Q750
educativo. Refaccion
Subtotal Q1,302.50
Q120.00
TOTAL Q1,009.25 Q2,667.50
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Anexos

Instrumento de monitoreo

Escala de Rango.

Escuela Oficial de Parvulos Barrio Ixobel, Poptun, Petén.

Escala:

1 | Nunca

Siempre

Algunas veces

2
3 Regularmente
4

Aspecto Aspecto Aspecto Aspecto
1 2 3 4
Fases del PME. Inicio del Cumplimiento de | Los recursos | Efectividad de
tiempo los objetivos son los las estrategias
establecido idoneos
12 |3 |4 |1 2 3 4 112 3 (4|1 |2 |3 |4
X X X X
Inicio
X X X X
Planificacion
X X X X
Ejecucion
X X X X
Monitoreo
X X X X
Evaluacion
X X X X
Cierre
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Instrumento de Evaluacion.
Lista Cotejo.

Escuela Oficial de Parvulos Barrio Ixobel, Poptun, Petén.

Aspecto Aspecto Aspecto Aspecto
1 2 3 4
Actividades SI NO Sl NO Sl NO SI NO
Redaccion de
solicitudes a
agentes directos,
indirectos y X X X X
potenciales.
Reunion con
directora,
docentes y
padres de familia X X X X X
para  dar a
conocer el
proyecto.
Reconocer el
medio
educativo, sus
necesidades,
intereses y X X X X
recursos de
agentes directos.
Taller con
docentes y X X X
padres de familia
sobre educacion
fisica.
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Organizacion de

comité de
docentes y
padres de
familia.

Gestionar
talleres con

profesionales de
educacion fisica

o deportistas.

Elaboracion del
rincén de
educacion fisica,
integrando

materiales para

reforzar las
distintas
habilidades
motrices de
manera
equilibrada.
Organizar el
rincon de

educacion fisica
de lo facil a lo
dificil, para
darles
oportunidad a los
nifios y nifias que
construyan  su
aprendizaje.
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Identificar las
partes del cuerpo
y cédmo cuidarlo
por medio de
canciones y

videos.

Incrementar las
destrezas y
habilidades

corporales que
faciliten la
interrelacién de
los nifios y nifias
a través de un

rally.

Desarrollar la
coordinacion

motora  gruesa
utilizando hulas,
cuerdas, zancos,

pelotas, costales.

Favorecer el
proceso de
socializacion a
través de juegos
recreativos

como: sillas
musicales, pato
pato ganso,
campanita de

oro, entre otros.

Fomentar la
autoconfianza de
los nifios y nifias,
con base en sus
capacidades por

medio de una
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galeria de

pintura.

Realizar

observacion

Revision
constante para
cumplimiento de

la planificacion

Revision de
materiales para
el cumplimiento
de

competencias.

Hacer uso de las
herramientas de

evaluacion.

Organizar  una

mafiana civica

cultural, para
concluir el
proyecto de

mejoramiento
educativo.
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PROYECTO DE MEJORAMIENTO EDUCATIVO
Implementacién de Estrategias Metodolégicas
para el desarrollo de Habilidades Motoras

Escuela Oficial de Parvulos Barrio Ixobel, Poptan, Petén.
Jornada Matutina

ei O es 4 de diseiio

en las € INSHtuci en la que los y las docentes
de su profesion. (Castro 2013)
JUSTIFICACION DEL PROYECTO.
El Proyecto de Mejoramsento E Vo se iid con la fi de mini los indices de deficiencia en el desarrolio de
habilidades motrices en los mifos y minas que se deben fortalecer en el area de Educacion Fisica por y para el movimiento, que parte
de las o Para ia fc 36n de habitos, actitudes y aptitudes motrices basicas. frente a las
g ias que la vida
OBJETIVO GENERAL
¥ ap en el area de edu fisica para el de habiiidades motoras y asi mejorar
los indicadk de gias de aje y enla E: da Oficial de Pa Barrio Ixobel. Poptan, Petén.
OBJETIVOS ESPECIFICOS
y el interés de las de los nifos y niftas y su medio para promover el aprendizaje,
por medio de actividades ludicas.
el incon de je de ed fisica para el d de en el niflo.
D 2 através del de de accidn individual y con los di en
¢ érea de Educacion Fisica.
RESULTADOS ALCANZADOS .
Los docentes y padres de familia particpantes maniestaron gue el area de 30n fisica es i para el
motor de ios nifos y nifas, tema en el p € cual conslituye ap para la de
contenidos diversos, faciitando el daje de que la i y socializacion de los estudiantes.
ACCIONES DE SOSTENIBILIDAD METODOLOGIA
Fi las gl en el proy de Marco Organizacional
jorami de alas i Analisis Situacional
del centro ivo, d y eslratégico
— Disefio del Proyecto
El de Pt acts e .
ACTIVIDADES REALIZADAS |

LANZAMIENTO DEL PROYECTO ACTIVIDAD MOTIVACIONAL




