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Presentacion

Este trabajo de Graduacion se elaboro en base de la metodologia de investigacion accion,
realizada en el Instituto Béasico Ndcleo Familiar Educativo para el Desarrollo NUFED No.
552, Caserio Las Lomas, Joyabaj, Quiché, del analisis efectuado dio lugar al Trabajo de
Graduacién titulado “Reutilizacion de Botellas Plasticas en Jardinizacién y en la Construccion
de un Muro Ecologico como Alternativa para Promover la Conciencia Ambiental con los
Estudiantes del Ciclo Basico del Instituto Nucleo Familiar Educativo para el Desarrollo
(NUFED) No. 552, Caserio Las Lomas, Joyabaj, Quiché”, con el objetivo de promover

conciencia ambiental.

Durante la ejecucion del proyecto se desarrollaron diferentes etapas, después del
diagndstico realizado, se inicié con la capacitacion de los estudiantes sobre el manejo
adecuado de los residuos y desechos sélidos, luego se procedi6 a la construccion del jardin
colgante utilizando botellas plasticas, durante este proceso los estudiantes fueron muy
participativos en la preparacion de las botellas y la siembra de las flores. Con el fin de dar a
conocer alternativas de reutilizar los desechos sélidos, también se construyé un muro
ecoldgico con cuatro columnas, utilizando en ella 800 botellas plasticas que fueron

recolectadas por los mismos estudiantes.

Para fortalecer los conocimientos de los estudiantes en Educacién Ambiental, se elaboro
una Guia Pedagdgica, en ella se establecieron conceptos basicos de los residuos y desechos
solidos, en el segundo capitulo se incluyeron los pasos que indican como elaborar macetas con
botellas plasticas para el jardin colgante y la construccion de muro ecolégico. Este material
quedo en las manos de los docentes, para que le den utilidad constante en el proceso de

ensefianza aprendizaje de los estudiantes.



Introduccion

En la actualidad existen diferentes problemas ambientales provocados por las acciones
antropogenicas, los pueblos mas desarrollados generan enormes dafios y contaminacion al
medio ambiente, de igual manera sucede con los pueblos en vias de desarrollo o también
conocidos como el tercer mundo. La acumulacién y la deficiencia del manejo de los residuos
solidos comunmente llamados como basura, a nivel mundial ha sido una de las principales
fuentes que altera la naturaleza, estos se dan por la ausencia de conciencia ambiental y malas

practicas de triar la basura por donde sea; haciendo efecto la sobrepoblacién y el consumismo.

Schvindlerman J. (2012), revela que la generacién de residuos no varia solo con la cantidad
de habitantes, sino también con el nivel econémico de cada region. Asi, los vecinos de la
ciudad de Buenos Aires son los que producen mayor cantidad de basura: 1,52 kilos por dia por
persona, mientras que los de Misione s apenas generan 0,44 kilos diarios. A nivel mundial,
Estados Unidos encabeza la lista de los diez paises con la mayor generacion de RSU, con unas
621.000 toneladas por dia; seguido por China, que genera alrededor de 521.000 toneladas

diarias.

La situacion de los residuos sdlidos es notoria en Guatemala, los basureros clandestinos
cuentan con objetos como las botellas plasticas que afectan al medio ambiente provocando por
ejemplo: el mal ornato, vectores, enfermedades, olores desagradables, lixiviados debido a que

no se le da un manejo apropiado a los residuos y desechos solidos.

Segin Ola A. (2014), Guatemala cuenta con mas de 15 millones de habitantes que
producen 1 millén 832 mil 480 toneladas de basura domiciliar en todo el territorio. Los cinco
departamentos que mas desechos generan son Guatemala, con 468 mil 308 toneladas; San
Marcos con 141 mil 435; Alta Verapaz, 122 mil 216; Quiché, con 121 mil 749, y

Huehuetenango, con 98 mil 631.

En el departamento de Quiché los residuos y desechos sélidos se aglomeran en los
barrancos, y rios. Provocando un impacto desagradable al medio ambiente y al mismo tiempo
afecta grandemente la saludad de la poblacion quichelense. Joyabaj un municipio situado en el
oriente del departamento del Quiché, las autoridades municipales eliminaron varios basureros

clandestinos como parte de las obligaciones que les corresponden; los habitantes por el



consumo diario, contintan botando residuos en terrenos baldios, dejando una mala imagen del

municipio.

Tal es el caso del Caserio Las Lomas, una comunidad ubicada en el suroeste del municipio
de Joyabaj, donde no se brinda un manejo adecuado a los residuos sélidos, practicamente
después de consumir productos cubiertos de botellas plasticas u otros residuos contaminantes,

son arrojados en cualquier parte, estos se acumulan y contaminan el ambiente.

En los establecimientos educativos de la comunidad mencionada, ésta practica inadecuada
del manejo de los residuos es evidente, los estudiantes del nivel primario y ciclo basico
desconocen gran parte del manejo de los residuos y desechos solidos o alternativas que
transformen los residuos como las botellas plasticas en un beneficio, esto es asimilado de los
padres y personas con quienes se desenvuelven. Los estudiantes se encuentran en un proceso

de formacion, que puede ser aprovechado para mejorar su relacion con el medio ambiente.

De esta manera se formaliz6 una investigacion en el Instituto Nucleo Familiar Educativo
para el Desarrollo (NUFED) No. 552, del Caserio Las Lomas, Joyabaj, Quiché. Para promover
conciencia ambiental con los estudiantes; como muestra clara se ejecutd un proyecto de
jardinizacion y la construccion de un muro con la reutilizacion de botellas plasticas como

alternativa a la reduccion de los residuos sélidos.

El desarrollo del estudio se inici6 a través de la observacion en el entorno educativo donde
se explord el ambiente escolar y el acontecer de los estudiantes del instituto, de acuerdo a una
lista de cotejo se evidenciaron los sucesos. Posteriormente se realizd una encuesta con diez
preguntas a docentes y estudiantes, relacionado con el tema de los residuos y desechos sélidos.
Teniendo la informacion requerida; se desarrollaron capacitaciones, charlas y sesiones para la

orientacion debida de los estudiantes.

Como resultado de dicho estudio, se obtuvo la participacion de los estudiantes y docentes
en el desarrollo de todas las actividades. Con esto se logré jardinizar el segundo nivel del
edificio que ocupa el instituto; y la construccion de un muro ecoldgico con la reutilizacion de
los residuos solidos especificamente las botellas plasticas convirtiéndolas en eco-ladrillos una

alternativa para promover conciencia ambiental en los educandos.



Capitulo |

1. MARCO CONCEPTUAL

1.1 Planteamiento del problema

El problema encontrado de acuerdo al diagndéstico realizado son los residuos y
desechos solidos que es provocado por el consumismo y las malas practicas que tienen
las personas al botar la basura. De acuerdo a la investigacion-accion realizada es notable
gue este problema se da en el centro educativo y en la comunidad en general. Debido a
la poca conciencia que se inculca en el hogar y en el proceso de ensefianza aprendizaje

de los educandos.

El manejo inadecuado que se le da a los residuos solidos enfocandose especificamente
en las botellas plasticas PET (Polietileno Tereftalato), afecta la salud de los vecinos
provocando contaminacion visual, alergias, problemas respiratorios etc. Otra
consecuencia de tirar las botellas al medio ambiente retiene gotas de agua surgiendo en

ellas el nacimiento de zancudos, vectores que transmiten enfermedades en los habitantes.

Lo que se ha hecho para disminuir el problema de las botellas plasticas, son
incineradas por los comerciantes y poblacion en general, mientras que muchas se quedan
en cunetas y terrenos baldios. En los centros educativos de la comunidad se han
realizado jornadas de limpieza que son efectivas en determinado tiempo, pero conforme

transcurren las semanas el problema vuelve a surgir.

Lo que se pretende a realizar es desarrollar charlas, capacitar por medio de talleres a
los estudiantes para sensibilizarlos sobre el manejo de las botellas plasticas,
reutilizandolas en proyectos ambientales como la jardinizacidn y construccion de muros
ecologicos. Con estas acciones se pretende concientizar a los estudiantes por medio de
acciones concretas y significativas que pueden generar un impacto en sus hogares y en la
comunidad. Razén por la cual se plantea la siguiente interrogante. ¢Conocen los
estudiantes la reutilizacion de las botellas plasticas en la jardinizacion y construccion de

un muro ecolégico como alternativa para promover conciencia ambiental?
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1.2 Justificacion
El manejo inadecuado de los residuos y desechos sdélidos enfocandose
especificamente en las botellas plasticas PET (Polietileno Tereftalato), afecta la salud de
los vecinos provocando contaminacién visual, alergias, problemas respiratorios etc. Por
otro lado provoca alteracién severa al medio ambiente. Esto es debido al crecimiento
demogréafico, el consumo diario y la carencia de conocimiento por las personas en
cuanto al tema, esto hace que contintan botando la basura en las calles, carreteras, en

basureros clandestinos y terrenos baldios.

larna (2015), indica que en nuestro pais, las principales fuerzas impulsoras de la
generacion de desechos solidos son el modelo de produccién y consumo, y la dinamica
poblacional creciente y desordenada. Esos desechos alteran el equilibrio ecolégico de los
cuerpos o corrientes de agua, de los ecosistemas terrestres y la atmosfera, cuya

consecuencia impacta en la salud y el bienestar humano.

En el departamento de Quiché y en sus municipios cominmente se observa
cantidades de residuos y desechos sélidos en las entradas y salidas de las areas urbanas.
Ejemplo claro la cabecera departamental por ser un pueblo grande de extension y de
poblacidn, los residuos abundan en las afueras del casco urbano y basureros clandestinos
por el consumo diario, afectando la salud de los habitantes.

Segun Noticias.gt (2010), la municipalidad de Santa Cruz del Quiché inicidé la
ejecucion de un proyecto ambiental que busca erradicar los basureros localizados en el
centro y los alrededores de la cabecera departamental, con lo que promovera una cultura
de limpieza en la poblacion.

En el municipio de Joyabaj, la municipalidad vela por el buen ornato de la cabecera
municipal, mas no en las areas rurales, a pesar de estas acciones en el casco urbano es
comun ver acumulamiento de la basura, generado en su mayoria por comerciantes y

compradores; esto se debe a la demanda del consumismo.
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Mediante al diagnostico realizado en la comunidad de Las Lomas, se determind que
la basura tirada en las cunetas y carreteras de dicha comunidad, es generada por las
personas que compran articulos de consumo diario en las tiendas, que por lo general
después de consumir el producto requerido dejan la basura en cualquier sitio sin pensar

en las consecuencias que le provocan al medio ambiente.

Los residuos como las botellas plasticas que son arrojados por las personas y por los
estudiantes en el centro educativo y comunidad se pueden aprovechar en gran medida
convirtiéndolas en proyectos ecoldgicos, Unicamente necesita contar con voluntad para
orientar, conducir, ensefiar y explicar los pasos adecuados de cada proyecto. Por esta
razon se pensd en un proyecto de jardinizacion y la construccion de un muro ecologico
con la reutilizacion de botellas plasticas como alternativa para promover conciencia

ambiental en los estudiantes.
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1.3 Objetivos
1.3.1 Objetivo general
Promover cambio de actitud a través de la reutilizacion de botellas plésticas en
jardinizacion y en la construccion de un muro ecoldgico con los estudiantes del
Ciclo Baésico del Instituto Nucleo Familiar Educativo para el Desarrollo (NUFED)

No. 552, Caserio Las Lomas, Joyabaj, Quiché.

1.3.2 Objetivos Especificos
v' Orientar y capacitar a los estudiantes sobre las consecuencias que genera la

deficiencia del manejo de los residuos y desechos sélidos.

v" Jardinizar y construir un muro ecolégico con la reutilizacién de botellas pléasticas

para promover ideas y cultura en el manejo de los residuos sdlidos.

v' Elaborar y estructurar una guia pedagdgica como un material que contenga temas
ambientales enfocados principalmente en el manejo de los residuos y desechos

solidos.

1.4 Aporte
El estudio realizado brind6 informacién acerca de las acciones, comportamiento, de
los habitantes y estudiantes en cuanto al manejo inadecuado de los residuos y desechos
solidos en la comunidad y centro educativo. Sin embargo; a los estudiantes del instituto
Nucleo Familiar Educativo para el Desarrollo se les facilitd los conocimientos técnicos,
teoricos, cientificos y practicos acerca del manejo de los residuos y desechos sélidos. Se
les brind6 los insumos bésicos para la reutilizacion de las botellas plasticas como

alternativa para reduccion de la contaminacion del medio ambiente.
La integracion y la participacion de los estudiantes en el proceso del proyecto se

consideran un logro significativo para el aprendizaje constructivista que se pretende

fortalecer en la formacién educativa. El desarrollo del proyecto se acompafié de charlas,
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capacitaciones, reflexiones, explicaciones y sobre todo la parte practica para evidenciar

el trabajo y promover conciencia ambiental en los jovenes.

Se elaboré una guia pedagdgica ambiental que abarca temas relacionados con el
manejo de los residuos y desechos solidos, la cual se entregd una copia a cada docente,
que servira como material didactico para seguir orientando a los estudiantes. EI material
elaborado puede ser aprovechado por los docentes como una herramienta sencilla y

préctica.

Por medio de la jardinizacion y construccién del muro ecoldgico se espera que se
tenga conocimiento y se brinde un manejo adecuado a los residuos y desechos sélidos
para que se reduzca el riesgo a plagas, malos olores, ambiente desagradable,
contaminacion y enfermedades. Que los estudiantes sean portavoces para que otras
personas conozcan las alternativas que se consideran importantes para reducir el
problema. Se espera que los mismos estudiantes y familiares reutilicen las botellas

plasticas u otros residuos solidos para realizar proyectos ecoldgicos.
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2.1.

2.2.

Capitulo 11
2. MARCO TEORICO
Residuos Solidos
Cardona W. (2013), sefiala que los residuos y desechos sélidos son los materiales de
desperdicio, derivados de un proceso de consumo, comercial o industrial, que tienen una
utilidad o un valor econémico, con interés de procesos de reciclaje. Tales como: papel,

cartén, vidrio, plastico, metales, residuo organico, etc.

Por otro lado HONDUPALMA (2011), indica que reciben el nombre de residuos
aquellos objetos que han dejado de desempefiar la funcion para la cual fueron creados, se
considera gque ya no sirven porgue no cumplen su propésito original; y, por tal motivo,
son eliminados. Sin embargo, éstos pueden ser aprovechados si se manejan de forma
adecuada.

Son todos los desechos generados por las actividades humanas, en forma soélida o
semisolida, es decir son aquellos sobrantes de materiales que resultan de un proceso de
produccion industrial o consumo del hombre que todavia puede ser aprovechado y darles

un nuevo uso y por consiguiente adquiere un valor econémico. Ulua Guadalupe (s.f)

Desechos Sélidos

Alvarado E. (2009), establece que los residuos sélidos, son aquellas materias
generadas en las actividades de produccion y consumo que no alcanzan, en el contexto
en que son producidos, ningun valor econémico. Esto puede ser debido tanto a la
inviabilidad técnica de su reciclaje como a la imposibilidad de obtener una rentabilidad

adecuada en los productos recuperados.

Tchobanouglous & Thiesen: citados por el grupo Socio Ambiental (2009), Describen
que desechos solidos, es todo material descartado por la actividad humana, que no
teniendo utilidad inmediata se transforma en indeseable. Mientras, Cardona W. (2013).

Indica que son los desperdicios, derivados de un proceso de consumo, comercial e
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industrial, que no tiene ningun valor, ni valor econémico. Cuya accion en el ambiente

sin manejo, puede causar contaminacién ambiental.

Son los desperdicios, derivados de un proceso de consumo, comercial e industrial,
gue NO tiene ningln valor, ni valor econémico. Cuya accion en el ambiente sin manejo,

puede causar contaminacion ambiental. Red Giresol. (2013).

2.3. Tipos de residuos solidos
2.3.1. Residuos biodegradables: son todos aquellos que la naturaleza es capaz de
degradar o descomponer. Es el caso de todos los restos vegetales (verduras, jardines,
podas, etcétera). El papel y el carton son biodegradables, pero su proceso de

descomposicion es mas lento.

2.3.2. Residuos no biodegradables: son todos aquellos que la naturaleza no es capaz de
degradar o descomponer, porque los insectos y microbios no los reconocen y no
saben que hacer con ellos. Es el caso de los pléasticos, los vidrios y los metales, entre
otros. La mayoria de estos materiales se degradan después de mucho tiempo, por

factores climaticos y otros. Centro de informacién ambiental (2004-2008)

2.4, Categoria de los Residuos sélidos
2.4.1. Residuos solidos comunes: Cardona W. (2013), dice que son los conformados por
residuos domiciliares, municipales, comerciales, industriales, agricolas, urbanos y
rurales.

2.4.2. Residuos sélidos domiciliarios: Residuos generados en las viviendas.
2.4.3. Residuos sélidos comerciales: Generados en los comercios como: farmacias,

tiendas, almacenes, miscelaneas, carnicerias, negocios de servicios, oficinas,

panaderias, ferreterias, etc. Cardona W. (2013)
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2.4.4. Residuos sélidos industriales: Residuos generados en actividades industriales,
como resultado de los procesos de produccion, mantenimiento de equipos e

instalaciones, tratamiento y control de la contaminacion; pueden ser 0 no peligrosos.

2.4.5. Residuos peligrosos: Cardona W. (2013), afirma que son aquellos que posean
alguna de las caracteristicas de corrosividad, reactividad, explosividad, toxicidad,
inflamabilidad, o que contengan agentes biologicos infecciosos. En su mayoria
generados en la industria, pero también en los hogares y comercios en pequefia
escala.

2.4.6. Residuos peligrosos biologico-infecciosos: Son aquellos generados durante los
servicios de atencion médica que contengan agentes bioldgico-infecciosos y que
puedan causar efectos nocivos a la salud y al ambiente. Cardona W. (2013)

2.5. Los Plasticos

Tellez A. (2012), sefiala que los plasticos son toda una familia de materiales con
diversos usos. Sus propiedades les permiten ser moldeados en infinidad de formas,
generando miles de productos. El plastico ha reemplazado otros materiales, por su bajo
costo, su poco peso, permeabilidad, durabilidad e higiene. En su mayoria, el plastico
proviene del petroleo y se estima que entre un 5% y un 7% de la produccion mundial de
este recurso, es destinado a la produccién de este material. Para producir un kilo de
plastico se requieren dos kilos de petrdleo (ACRR et al., 2004). De estos se generan los

polimeros, plasticos y resinas.

2.6. Tipos de botellas pléasticas
2.6.1. PET (Polietileno tereftalato). Cortinas M. (2007), apunta que este plastico es la
resina numero 1; se conoce como Tereftalato de Polietileno y se utiliza
principalmente en la fabricacion de botellas para bebidas tales como jugo, agua y

refresco. Este tipo de plastico es el que mas se recicla.
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2.6.2. HDPE (Polietileno de alta densidad). Blogverde.com (2015), establece que el
HDPE normalmente se utiliza en envases de leche, detergente, aceite para motor,
etc. EI HDPE tras reciclarse se utiliza para macetas, contenedores de basura y

botellas de detergente.

2.6.3. V (Cloruro de polivinilo). EI PVC es utilizado en botellas de champd, envases de
aceite de cocina, articulos de servicio para casas de comida rapida, etc. EI PVC

puede ser reciclado como tubos de drenaje e irrigacion. Blogverde.com (2015)

2.6.4. LDPE (Polietileno de baja densidad). Este plastico se conoce como Polietileno de
Baja Densidad. Y se utiliza para fabricar envases disefiados para ser apretados como
por ejemplo: los que contienen los cosméticos, las bolsas plasticas del super y de
otros productos, tanto transparentes como de color y envases de ciertos productos de

aseo personal. Cortinas M. (2007)

2.6.5. PP (Polipropileno). EI PP se utiliza en la mayoria de recipientes para yogurt,
sorbetes, tapas de botella, etc. EI PP tras el reciclado se utiliza como viguetas de

plastico, peldafios para registros de drenaje, cajas de baterias para autos.

2.6.6. PS (Poliestireno). El PS se encuentra en tazas desechables de bebidas calientes y
bandejas de carne. ElI PS puede reciclarse en viguetas de plastico, cajas de cintas

para casetes macetas. Blogverde.com (2015)

2.6.7. OTROS. Generalmente indica que es una mezcla de varios plasticos. Algunos de
los productos de este tipo de plastico son: botellas de ketchup para exprimir, platos
para hornos de microondas, etc. Estos plasticos no se reciclan porque no se sabe con

certeza qué tipo de resinas contienen. Blogverde.com (2015)

2.7. Consecuencia de los residuos solidos en la salud
HONDUPALMA (2011), establece que los residuos solidos se prestan o permiten la
transmision de algunas enfermedades porque los vectores que se desarrollan en estos
residuos producen una gran cantidad de enfermedades transmitidas via picaduras, via

mecanica (por alas, patas, cuerpo), via orina, heces, entre otros.
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Los residuos solidos presentan potenciales problemas para la salud de la poblacion a
lo largo de las diferentes etapas por las que van pasando hasta llegar al tratamiento final.
Sin embargo, sus efectos nocivos son mas evidentes cuando se depositan
incontroladamente en lugares donde deterioran la calidad del aire, suelo o agua, o
facilitan el transporte de sustancias peligrosas.

Los problemas de salud originados por la acumulacion desorganizada de residuos
solidos son consecuencia de los vectores de enfermedades que proliferan entre los
mismos, la generacion de malos olores, la presencia de microorganismos causantes de
enfermedades infecciosas, la contaminacion de las aguas superficiales y subterraneas,
entre otros.

Bertolino, Fogwill, Chidiak, Chinquangelis y Forgione (s.f), sostienen que los
residuos solidos peligrosos también afectan la salud generando dafios irreversibles o de
dificil tratamiento, como anomalias inmunoldgicas, dafio reproductivo y defectos del
nacimiento, enfermedades respiratorias y del pulmén, problemas del funcionamiento

hepatico, etc.

2.8. Relacion entre residuos y desechos solidos
Mejia D. (2004), establece en su sentido mas amplio, el término desechos o residuos
solidos incluyen todos los materiales solidos desechados de actividades municipales,
industriales o agricolas. Sin embargo para la exposicion que sigue, se entenderd por
residuos o desechos solidos sélo aquellos que son responsabilidad de un municipio y que
usualmente son recolectados por él. Las areas residenciales y comerciales, junto con
ciertas operaciones industriales, son la fuente de estos residuos o desechos sélidos
municipales.
2.9. Origen de los Desechos
2.9.1. Desechos domiciliarios: Alvarado E. (2009), dice que los desechos domiciliares
son los resultantes de las actividades de la vida en un hogar, oficinas, instituciones
publicas o comerciales que se denomina basura. (Papel, cartdn, vidrio, plasticos,

restos de alimentos, telas, envases de pintura, pesticidas de uso casero).
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2.9.2. Desechos municipales: Resultado de la limpieza de las calles, actividades en la

calle, mantenimiento de parques.

2.9.3. Desechos industriales: Cualquier material que sea descartado por un proceso
Industrial o Semi Industrial, no se incluye a los resultantes de actividades
administrativas. Alvarado E. (2009)

2.9.4. Desechos de construccién: Son los que se producen a partir de actividades
relacionadas con la construccion, no representan problemas desde el punto de vista

sanitario, sin embargo generan grandes volumenes.

2.9.5. Desechos voluminosos: Son todos los objetos grandes que no se descartan a diario,
pero que en algun momento llegan al camion recolector como mesas, refrigeradoras,
etc. Alvarado E. (2009)

2.10. Contaminacion por residuos y desechos sélidos
2.10.1. Contaminacion del agua. HONDUPALMA (2011), menciona que el agua
superficial se contamina cuando tiramos basura a los rios y arroyos; y el agua
subterranea se contamina, por ejemplo, cuando el liquido de la basura

descompuesta se filtra en el suelo de los botaderos a cielo abierto.

2.10.2. Contaminacién del suelo. Uno de los efectos es lo desagradable que resultan a la
vista los lugares donde hay acumulacion de basura sin ningan control (el deterioro
estético de los lugares). Aparte esta el dafio del suelo por las descargas de
sustancias toxicas en los botaderos. HONDUPALMA (2011)

2.10.3. Contaminacion del aire. El uso irresponsable de calderas en las fabricas o la

guema a cielo abierto de los residuos en los botaderos afectan la calidad del aire.

Los residuos generan dos tipos de gases:
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2.10.4. Gases de Efecto Invernadero: el metano y el dioxido de carbono, cuyas
propiedades retienen el calor generado por la radiacién solar y elevan la
temperatura de la atmosfera. HONDUPALMA (2011)

2.10.4.1. Dioxido de Carbono: segin ECOADMIN (2012), es famoso en el &mbito de la
ecologia por ser uno de los gases productores del efecto invernadero, el cual
estd, lentamente, incrementando la temperatura del planeta Tierra, fendmeno
conocido como calentamiento global. Durante los ultimos afios, y
particularmente durante los ultimos 50 afios, se ha encontrado un gran aumento
de la cantidad de Dioxido de carbono presente en la atmdsfera.

2.10.4.2. El Metano: Vanessa Torres (s.f) afirma que el metano es un gas bastante
potente que favorece el calentamiento global, y es que cada kilogramo de este
calienta en 100 afos el planeta 23 veces mas que la misma masa de didxido de

carbono.

2.10.5. Degradadores de la capa de ozono: hay productos que por los agentes quimicos
utilizados en su elaboracion generan ciertos gases conocidos como
clorofluorocarbonos o CFC, estos gases se utilizan como propulsores de
aerosoles para el cabello, en algunas pinturas y desodorantes. Cuando los envases
de dichos productos llegan a la basura se convierten en fuentes de emision de
estos gases. HONDUPALMA (2011)

2.10.5.1. Cloro: LENNTECH (1998-2016), menciona que el cloro es un elemento
quimico, simbolo Cl, de nimero atémico 17 y peso atomico 35.453. El cloro
existe como un gas amarillo-verdoso a temperaturas y presiones ordinarias. Es
el segundo en reactividad entre los halégenos, sélo después del fltor, y de aqui
que se encuentre libre en la naturaleza solo a las temperaturas elevadas de los
gases volcanicos. Se estima que 0.045% de la corteza terrestre es cloro.

2.10.5.2 Fldor: LENNTECH (1998-2016), es un gas de color amarillo péalido a
temperaturas normales. El olor del elemento es algo que esta todavia en duda.
La reactividad del elemento es tan grande que reacciona con facilidad, a
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temperatura ambiente, con muchas otras sustancias elementales, entre ellas el
azufre, el yodo, el fésforo, el bromo y la mayor parte de los metales. El flGor es
un elemento muy toxico y reactivo. Muchos de sus compuestos, en especial los
inorganicos, son también tdxicos y pueden causar quemaduras severas y
profundas. Hay que tener cuidado para prevenir que liquidos o vapores entren
en contacto con la piel y los ojos. Los fluoruros son liberados al aire cuando el
viento arrastra el suelo. Los procesos de combustion en las industrias pueden
liberar fluoruro de hidrogeno al aire. Los fluoruros que se encuentran en el aire

acabaran depositandose en el suelo o en el agua.

2.11. Manejo integral de los residuos sélidos
Segun Proarca (2003), el manejo integral de residuos solidos se define como la
aplicacion de técnicas, tecnologias y programas para lograr objetivos y metas dptimas
para una localidad en particular. Esta definicion implica que primero hay que definir
una visién que considere los factores propios de cada localidad para asegurar su
sostenibilidad y beneficios. Después, se debe establecer e implementar un programa de
manejo para lograr esta vision. Este programa debe optimizar, en lo posible, los

siguientes aspectos:

Aspectos técnicos: La tecnologia debe ser de facil implementacion, operacion vy
mantenimiento; debe usar recursos humanos y materiales de la zona y comprender

todas las fases, desde la produccién hasta la disposicion final.

Aspectos sociales: Se debe fomentar habitos positivos en la poblacion y desalentar los
negativos; se promovera la participacion y la organizacion de la comunidad. Proarca
(2003)

Aspectos economicos: El costo de implementacion, operacion, mantenimiento y
administracion debe ser eficiente, al alcance de los recursos de la poblacion y
econdmicamente sostenible, con ingresos que cubran el costo del servicio. Proarca
(2003)
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2.12.

2.13.

Aspectos organizativos: La administracion y gestion del servicio debe ser simple y

dinamico.

Aspectos de salud: El programa deber pertenecer o fomentar un programa mayor de
prevencion de enfermedades infecto-contagiosas.
Aspectos ambientales: El programa debe evitar impactos ambientales negativos en el

suelo, agua y aire.

Mejoramiento continuo del manejo de los residuos solidos

Proarca (2003), menciona que por lo general, los municipios en la region
centroamericana, al igual que en otras regiones en vias de desarrollo, han operado
sistemas de aseo con poca planificacion, lo cual se refleja en sus bajos niveles de
recaudacioén, de eficiencia, de calidad y de cobertura. Por consiguiente, tienen una
ciudadania inconforme y poco sensibilizada con respecto al servicio publico de aseo.
Esta situacion crea un circulo vicioso. La ciudadania no esta dispuesta a pagar por un
servicio ineficiente y las municipalidades no pueden brindar un servicio eficiente sin
recursos econémicos.
Implementacion del plan de manejo integral de los residuos solidos

Proarca (2003), indica que el plan de manejo integral de residuos sélidos debe
incluir una serie de etapas: la planificacion, el disefio, la construccidn, la operaciény la
evaluacion, los que representan un ciclo que debe repetirse de forma periddica para que
exista una revision y ajuste constante del sistema. Cada etapa deberd contemplar los
aspectos técnicos, institucionales, administrativos, legales, de participacion del sector

privado, de participacion publica, y financieros del manejo de residuos solidos.

El camino hacia la solucién del problema es una via con multiples opciones que se
debe analizar con la participacion de los actores clave de la comunidad. Finalmente, la
seleccion e implementacion de la mejor alternativa, incluido su sistema administrativo,

seré responsabilidad de las autoridades municipales. A continuacion, se describen los
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elementos que se deben considerar en cada etapa del manejo, mientras que los detalles

de las opciones se discuten en los siguientes capitulos. Proarca (2003)

2.14. Principales acciones en el manejo de los residuos y desechos solidos
Proarca (2003), establece que para ofrecer una solucién integral al problema de
manejo de residuos soélidos, las alternativas deben incluir los elementos
imprescindibles, es decir, aquellos que no pueden faltar en el sistema, como son la
recoleccion, el transporte y la disposicion final, complementados por estaciones de
transferencia, almacenamiento temporal, separacion centralizada o en el punto de

origen y compostaje por la comunidad o municipio.

2.14.1. Almacenamiento

Red Giresol (2007), defiende que almacenamiento es la accion de retener
temporalmente los residuos una vez generados y antes de ser recogidos o
procesados. Se requiere de un tiempo, un deposito y un lugar adecuados. La forma
de almacenamiento puede tener efectos importantes sobre las caracteristicas de los
RSU y sobre los pasos siguientes del manejo. Tipo y uso de recipientes: Para
casas- habitacion, para multifamiliares, para sitios publicos, para centros de gran
generacion, para almacenamiento industrial, para hospitales.

Es uno de los elementos operativos en el sistema de manejo de los RS. Es la
accion de guardar temporalmente los residuos, una vez generados en los hogares,

comercios, restaurantes, antes de ser recogidos. Red Giresol (2013)

2.14.2. Barrido
Red Giresol (2007), establece que el barrido es la actividad de recoleccion
manual o mecénica de residuos sdlidos depositados en la via publica. La
responsabilidad en las zonas urbanas es del municipio, a no ser que el Reglamento
de Limpia indigue otra cosa (los pobladores deben barrer fuera de sus casas). El
tipo de residuos en la via pablica esta en funcion del clima, el nimero de peatones
y el uso de suelo. Entre los principales componentes: polvo, estiércol, colillas de

cigarros, envolturas, envases, vidrio, animales muertos, etc.

31



2.14.3.

2.14.4.

2.14.5.

2.14.6.

La razdn por la que se efectla la limpieza en calles es por la conservacion de la
salud humana, ademas de evitar obstrucciones al sistema de alcantarillado y

cuestiones de estética urbana.

Recoleccion

Accion de recoger los residuos generados desde el punto de almacenamiento
temporal y trasladarlos al equipo destinado para su transporte a las distintas
instalaciones como: transferencia, tratamiento, redso, o a los sitios de disposicion
final. Red Giresol (2007)

Transferencia

Es el traspaso de los residuos desde los vehiculos colectores a otros vehiculos
con més capacidad y para el transporte a distancia. Se lleva a cabo en Estaciones
de Transferencia, ET que son instalaciones especialmente concebidas para efectuar
este proceso. Red Giresol (2007)
Transporte

Accion de trasladar los residuos solidos desde las estaciones de transferencia
hasta plantas de clasificacion, reciclado, valorizacién energética o disposicién
final. Giresol (2007)
Disposicion final

Segun la ley es la accion de depositar o confinar permanentemente residuos en
sitios e instalaciones cuyas caracteristicas permitan prevenir su liberacion al
ambiente y las consecuentes afectaciones a la salud de la poblacion y a los
ecosistemas y sus elementos. Siendo la ultima etapa del manejo de RSU, la
disposicion final debe cumplir con estrictas medidas para proteger al medio
ambiente. Los residuos una vez depositados, aunque tedricamente es posible, no
regresan al circuito econdmico. En la practica gran parte de los residuos son

depositados inadecuadamente. Giresol (2007)
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2.15. Marco legal de Guatemala en residuos solidos
2.15.1. La Constitucion Politica de la Republica de Guatemala (1985), establece los
siguientes los articulos:
v" Derecho a la salud. El goce de la salud es derecho fundamental del ser humano,

sin discriminacion alguna. (Arto. 93).

v' Obligacion del Estado sobre salud y asistencia social. EI Estado velara por la
salud y asistencia social de todos los habitantes. Desarrollard a través de sus
instituciones acciones de prevencion, promocién, recuperacion, rehabilitacion
coordinacion y las complementarias pertinentes a fin de procurarles el mas

completo bienestar fisico, mental y social. (Arto. 94).

v’ La salud, bien puablico. La salud de los habitantes de la nacién es un bien
publico. (Arto. 95).

v' Medio ambiente y equilibrio ecoldgico. El Estado, las municipalidades y los
habitantes del territorio nacional estdn obligados a propiciar el desarrollo
social, econémico y tecnoldgico que prevenga la contaminacién del ambiente
y mantenga el equilibrio Principios del Régimen Econdmico y Social: justicia
social (Arto.118).

v’ Descentralizacion y Autonomia. EI municipio y las entidades autonomas y
descentralizadas, actian por delegacion del Estado. (Arto. 134) ecoldgico.
(Arto. 97).

Obligaciones minimas del municipio y de toda entidad descentralizada:

A. Coordinar su politica con la politica general del Estado y, en su caso con la

especial del ramo que corresponda

B. Mantener estrecha coordinacion con el érgano de planificacion del Estado
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C. Remitir para su informacién al Organismo Ejecutivo y al Congreso de la
Republica, sus presupuestos detallados ordinarios y extraordinarios, con
expresion de programas, proyectos, actividades, ingresos y egresos. Se
exceptla a la Universidad de San Carlos de Guatemala.

D. Remitir a los mismos organismos, las memorias de labores y los informes

especificos que le sean requeridos.

E. Dar facilidades al 6rgano encargado del control fiscal, para que desempefie

amplia y eficaz sus funciones.

F. En toda actividad de caracter internacional se tiene que sujetar a la politica

que trace el Organismo Ejecutivo.

v/ PODER PUBLICO. El poder proviene del pueblo. Su ejercicio esta sujeto a las
limitaciones sefialadas por la Constitucion y por la ley. Ninguna persona, sector

del pueblo, fuerza armada o politica puede arrogarse su ejercicio. (Arto. 152).

v' FUNCION PUBLICA: sujecion a la ley. Los funcionarios son depositarios de
la autoridad, responsables legalmente por su conducta oficial, sujetos a la ley

jamas superiores a ella. (Arto.154).

v RESPONSABILIDAD POR INFRACCION DE LA LEY. Cuando un
dignatario, funcionario o trabajador del Estado en ejercicio de su cargo, infrinja
la ley en perjuicio de particulares, el Estado o la institucion a quien sirva sera
solidariamente responsable por los dafios y perjuicios que causaren. (Arto. 155).

v ASIGNACION PARA LAS MUNICIPALIDADES. Del presupuesto general

de ingresos ordinarios del Estado, se designard 10% para las municipalidades.
(Arto. 257).
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2.15.2. La Ley del Organismo Ejecutivo (1997), constituye lo siguiente en los
articulos a citar:
v" Elaboracion y ejecucion de las Politicas de gobierno con las cuales deben

coordinarse las entidades autonomas y descentralizadas. (Arto. 2).

v ACTUACION MINISTERIAL. Los Ministros tienen autoridad y competencia

en toda la Repudblica para los asuntos propios de su ramo. (arto. 22).
v RECTORIA SECTORIAL. Los Ministros son rectores de las politicas publicas
correspondientes a las funciones sustantivas de cada Ministerio. (Arto. 23).

FUNCIONES DEL MINISTERIO DE AMBIENTE Y RECURSOS
NATURALES

v Formular politica de conservacion, proteccién y mejoramiento del ambiente y
de los recursos naturales, y ejecutarla con otras autoridades que tengan

competencia legal.

v' Ejercer las funciones normativas de control y supervision del medio ambiente

Y recursos naturales.

v" Definir las normas ambientales en materia de recursos no renovables

v Formular la politica para el manejo del recurso hidrico, en lo que corresponda

a contaminacion y calidad.

v’ Controlar la calidad ambiental, aprobar las evaluaciones de impacto

ambiental.

2.15.3. El Cddigo Penal (1973), menciona lo siguiente:
v Contaminacion. Sera sancionado con prision de uno a dos afios, y multa de

trescientos a cinco mil quetzales el que contaminare el aire, el suelo o las
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aguas mediante emanaciones toxicas, ruidos excesivos, vertiendo sustancias
peligrosas o desechando productos que puedan perjudicar a las personas, a los
animales, bosques o plantaciones. Si la contaminacion se produce en forma
culposa se impondra multa de doscientos a mil quinientos quetzales. (Arto.
347 “A”).

Contaminaciéon Industrial. Se impondra prision de dos a diez afios y multa de
tres mil a diez mil quetzales, al Director, Administrador, Gerente, titular o
Beneficiario de una explotacion industrial o actividad comercial que
permitiere o autorizare en el ejercicio de la actividad comercial o industrial, la
contaminacion del aire, el suelo o de las aguas, mediante emanaciones toxicas,
ruidos excesivos, vertiendo sustancias peligrosas o no desechando productos
que puedan perjudicar a las personas, a los animales, bosques o plantaciones.

Si la contaminacion fuere realizada en una poblacion, o en sus inmediaciones,
o afectare plantaciones o aguas destinadas al servicio publico, se aumentara el

doble del minimo y un tercio del maximo de la pena de prision.

Si la contaminacion se produjere por culpa, se impondra prisién de uno a

cinco afnos y multa de mil a cinco mil quetzales.

En los dos articulos anteriores la pena se aumentard en un tercio si a
consecuencia de la contaminacion resultare una alteracion permanente de las

condiciones ambientales o climaticas. (Arto. 347”B”).

Responsabilidad del Funcionario. Las mismas penas indicadas en el articulo
anterior se aplicaran al funcionario publico que aprobare la instalacién de la
explotacion industrial o comercial contaminante, 0 consintiere su
funcionamiento. Si lo hiciere por culpa, se impondra prision de seis meses a

un afo y multa de mil a cinco mil quetzales. (Arto 347 “C”).
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2.15.4. La Ley y Reglamento de Transito (1996), establece lo siguiente en los
articulos a referirse:

v Via Publica. La via publica se integra por las carreteras, caminos, calles y
avenidas, calzadas, viaductos y sus respectivas areas de derecho de via,
aceras, puentes, pasarelas; y los rios y lagos navegables, mar territorial, demas
vias acuaticas, cuyo destino obvio y natural sea la circulacion de personas y
vehiculos, y que conforme las normas civiles que rigen la propiedad de los
bienes del poder publico estan destinadas al uso comdn. (Arto 2).

v' El articulo 182 del Reglamento de Transito establece con multa de trescientos
quetzales... 10) Por arrojar, depositar o abandonar sobre la via publica,

materia que pueda entorpecer la circulacion.

v En el articulo 183 del Reglamento se establecen las multas de cuatrocientos
quetzales: ... 13) Por tirar, lanzar o abandonar en la via publica basura y

objetos que puedan entorpecer la circulacion.

2.15.5. ElI Codigo Municipal (2002), constituye lo siguiente en los articulos a
describir:

v COMPETENCIAS PROPIAS DEL MUNICIPIO Articulo 68: Abastecimiento

domiciliario de agua potable, alcantarillado, alumbrado publico, mercados,

rastro, administracién de cementerios , autorizacion de cementerios privados,

recoleccion, tratamiento y disposicion de desechos sélidos, limpieza y ornato.

v SERVICIOS PUBLICOS MUNICIPALES. ElI municipio debe regular y
prestar los servicios publicos municipales en su circunscripcion territorial.
Tiene competencia para establecerlos, mantenerlos, ampliarlos, garantizando

un funcionamiento eficaz, seguro y continuo. (Arto. 72).

v' Competencias generales del concejo municipal. Arto 35 incisos e): El
establecimiento, planificaciéon, reglamentacion, programacion, control vy
evaluacion de los servicios publicos municipales, asi como las decisiones

sobre las modalidades institucionales para su prestacion, teniendo siempre en
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cuenta la preeminencia de los intereses publicos. Inciso g): La aceptacion de
la delegacion de transferencia de competencias.  Inciso i): La emision y
aprobacion de acuerdos, reglamentos y ordenanzas municipales. Inciso Kk):
Autorizar el proceso de descentralizacion y desconcentracion del gobierno
municipal, con el propdsito de mejorar los servicios y crear los érganos
institucionales necesarios, sin prejuicio de la unidad de gobierno y gestién

municipal.

2.15.6. El Cddigo de salud (1997), dice lo siguiente:
v" Articulo 10. Coordinacién del sector. EI Ministerio de Salud para cumplir con

sus funciones de coordinacion realizar las siguientes acciones:

v Inciso b) Coordinacién intra e intersectorial. EI Ministerio de Salud para
cumplir con la funcién de coordinacion dentro del sector y con los otros
sectores, suscribird acuerdos y convenios, tanto a nivel nacional como local,

asi como con organismos internacionales.

2.15.7. La Ley de Proteccion y Mejoramiento del Medio Ambiente (1986),
constituye lo siguiente:

v' El Estado, las Municipalidades y los habitantes del territorio nacional,

propiciaran el desarrollo social, econdémico, cientifico y tecnoldgico que

prevenga la contaminacion del medio ambiente y mantenga el equilibrio

ecologico. (Arto. 1).

v/ Para todo proyecto, obra, industria o cualquier otra actividad que por sus
caracteristicas puede producir deterioro de los recursos naturales renovables o
no, al ambiente, o introducir modificaciones nocivas o notorias al paisaje y a
los recursos culturales del patrimonio nacional, sera necesario previamente a
su desarrollo un estudio de evaluacion del impacto ambiental, realizado por
técnicos en la materia y aprobados por la Comision del Medio Ambiente.
(Arto. 8).
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2.16.

2.17.

2.18.

v’ Articulo 16. El Organismo Ejecutivo emitira los reglamentos relacionados
con: a) Los procesos capaces de producir deterioro en los sistemas litico (o de
las rocas y minerales), y edafico (o de los suelos), que provengan de
actividades industriales, minerales, petroleras, agropecuarias, pesqueras u
otras; b) La descarga de cualquier tipo de sustancias que puedan alterar la
calidad fisica, quimica o mineraldgica del suelo o del subsuelo que le sean

nocivas la salud o a la vida humana, la flora, la fauna y a los recursos o bienes.

Participacion Publica

Proarca (2003), Establece que la participacion publica verdadera y la educacién
comunitaria capaz de generar cambios de comportamiento son esenciales para el éxito
de los programas de manejo integral de residuos sélidos. ¢Por qué? Porque el manejo
de los residuos es responsabilidad de todos los individuos y negocios de una ciudad,
porque los impactos del manejo son visibles, muchas veces controversiales, y de gran
importancia para todos y porque los costos econdmicos de las soluciones tal vez no

puedan ser asumidos por los usuarios.

Importancia de la participacion publica en el manejo de los residuos sélidos

Teniendo como marco de referencia la planificacién estratégica, en Centroamérica
hay cuatro resultados meta para los cuales es esencial involucrar al sector publico: 1)
apoyo publico, especialmente en la seleccion de sitio, 2) participacion de los actores
claves, 3) cambio a una cultura de pago y 4) implementacion de los principios de las

“R” y mantenimiento de la limpieza en el municipio. El rol de la participacion publica

y de la educacion comunitaria en lograr estas metas se resume abajo. Proarca (2003)

Las 3R’s.

v Reducir: es lo primero que tenemos que tratar de hacer porque es la mejor forma de
prevenir y no curar. Esto quiere decir que hay que EVITAR que se genere la basura
comprando mas sabiamente y utilizando los productos de la manera correcta.

v Reusar: es tratar de darle algin uso a la basura antes de tirarla, por ejemplo, forrar

las cajas, frascos o latas y usarlas para guardar cosas.
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v Reciclar: es una actividad que desarrollan muchas empresas y personas, consiste en
rescatar la basura para volver a utilizarla. Del papel y cartén, se puede recuperar
cerca del 40% a través del reciclaje, si no estan revueltos con basura que los moje o
manche. Ecoldgicas (2011)
2.19. Concepto de reutilizacion
Lara J. (2008), indica que la reutilizacion puede ser algo mas complejo que la
reduccion. Implica creatividad. La reduccion requiere conciencia y decision, actitud,;
pero la reutilizacion ademas de ello necesita de mayor definicion y atencién. Una vez
que el objeto-mercancia ha cumplido con su funcion primaria, debemos darle un nuevo
empleo, que en muchas ocasiones exigird un redisefio o adecuacion de los objetos y de

sus empaques.

El habito de Reutilizar nos anima a tratar de alargar la vida Gtil de un producto, esto
es, antes de tirarlo y sustituirlo por uno nuevo, debemos buscar el modo de repararlo o,
de no ser posible, darle otro uso antes del final de su vida. Afortunadamente, la red esta
repleta de ideas, algunas muy creativas, orientadas a cambiar la mentalidad del “usar y
tirar”, ideas que, ademas, no ayudan solo al medio ambiente, sino también a nuestro
bolsillo.

La reutilizacion no atafie simplemente a productos manufacturados, ya que puede, y
debe, aplicarse también a los recursos naturales. Por ejemplo, el agua que utilizamos
para lavar verduras y frutas o el agua que nos sobra después de beber, se puede destinar

para regar las plantas o incluso regar el suelo. Ecologia verde (2014)

2.20. Jardin o huerto con botellas plasticas
Casas Ecoldgicas (2012), menciona que hacer huertos en botellas plésticas es una
buena manera para reutilizar botellas de plasticos, uno de los residuos mas nimeros y
que la naturaleza toma muchos afios en degradarlos. El objetivo es darle uso de estos
envases recolectandolos y convirtiéndolos en macetas ecoldgicas para la siembra de las
plantas como las hierbas aromaticas y otros cultivos que demandan poco espacio y de

ejemplares de raices poco profundas como las fresas.
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2.21. Jardines vertical o colgante con botellas plasticas
Ecologismos (2014), detalla que las botellas de plastico tendran una segunda vida
maravillosa si las utilizamos para crear un pequefio jardin vertical en el que plantar
desde hierbas arométicas hasta plantas ornamentales. Aunque es muy sencillo
recolectar botellas, convertirlas en macetas y colgarlas en la pared, si se es imaginativo

también representa una oportunidad para hacer un trabajo sorprendente.

Bésicamente, se trata de cortar con un cutter un espacio en forma de rectangulo, lo
suficientemente ancho como para que las plantas puedan caber y crecer colocadas en
posicion horizontal. Como idea, desde el fondo de la botella hasta la abertura habra
unos tres dedos, no mas, sin olvidar que cada maceta ha de tener su pequefio orificio

para evitar el exceso de agua en la tierra.

2.22. Eco-ladrillo
Pura Vida Atitlan (2011), considera que el Eco-ladrillo es la innovacion
fundamental de Pura Vida en la bdsqueda de soluciones simples y realizables, para
depositar el plastico de una manera mas eficiente, convirtiendo desechos muy
contaminantes en materiales de construccion local y ecolégico, con bajo costo y alta
calidad. La responsabilidad individual de la gestion de los desechos solidos se esta
convirtiendo en una meta a nivel mundial, que promueve una mejor calidad de vida, sin

contaminacion y con respeto hacia la naturaleza.

Para las zonas rurales, el Eco-ladrillo representa la Unica manera de manejar la
basura pléstica de las casas, ecoldgica y conscientemente. EI Eco-ladrillo es la
combinacion de los dos grupos mas grandes de desechos sélidos de los hogares. Las
botellas de plastico PET, de agua pura u otras bebidas, sirven como depoésito para la
basura suelta, limpia y seca de las casas, la cual se compacta con una varita, sellando
posteriormente la botella con su tapa. De esta manera la basura queda separada y

reciclada en cada hogar.

Un Ecoladrillo es una botella de pléstico PET (tereftalato de polietileno) rellena con

distintos tipos de materiales inorganicos, como plastico, generalmente aquel que se
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descarta en las casas, los Ilamados residuos no degradables; o también arena, esta cubre
todo el volumen de la botella debido a su fino gramaje y es materia inorganica. El
Ecoladrillo cumple una funcion constructiva a la vez que ecologica en su concepcion,
creado para dar una solucion a la problematica del manejo de la basura. Pura Vida
(2011).

Su manufactura es artesanal ya que de esta manera se refleja la coherencia con el
medio ambiente en cuanto a la reutilizacion de materiales, es un proceso manual
implicado exento de la utilizacion de energias no renovables y toxicas; existen
procesos tecnologizados de produccion de material constructivo similar pero utilizan
derivados del petroleo para la fabricacion siendo esto poco ecoldgico. Petambus,

PetamBricks y Eco-ladrillos (s.f)

2.23. Ventajas del Eco-ladrillo

v Reduce la contaminacion del medioambiente.

v' Es una tecnologia de reciclaje sencilla, facil y realizable alrededor del mundo
entero.
Es higiénica por quedar sellada con su tapa.
Es facil de almacenar y transportar.
Es una tecnologia de reciclaje que hace uso de la energia humana renovable.
Utiliza todos los desechos plasticos suaves y limpios, sin distincion.

Ahorra el transporte de la basura.

N N N

Destina metros cubicos de plastico a la construccidn, evitando que termine en los
rellenos sanitarios.

Se elimina el trabajo en los basureros.

Ahorro de emisiones, al reemplazar los materiales de construccion contaminantes.
Ahorra la compra y el transporte de materiales de construccion convencional.

Es un material totalmente aislante.

AN NN

Es antisismico, en caso de terremotos.
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2.24. Ejemplo de Eco-construcciones en Guatemala
Defensores de la Naturaleza. Pura Vida Atitlan (2011), la Fundacion Defensores de la
Naturaleza, ejecutd en el afio 2009, un proyecto piloto en el Refugio de Vida Silvestre
Bocas de Polochic en donde se incorpora y aplica en su programa de educacion
ambiental, el sistema Pura Vida. En base a esta experiencia y con el nuevo material

educativo del manual de Pura Vida se planifica una alianza para el futuro.

Colegio Montessori de la Ciudad de Guatemala. Los guardianes de la naturaleza de
4° grado del Colegio Montessori, de la capital, tienen desde el afio 2005, incluido en su
curriculo de estudio y como programa creativo y fijo, la educacion ambiental en el
manejo alternativo de desechos sélidos y la elaboracion de Eco-ladrillos. Los
guardianes de la naturaleza del Colegio Montessori han realizado muchas acciones de
solidaridad y apoyo, ayudando con sus Eco-ladrillos a otros proyectos, pero también
han acumulado sus propias experiencias en construir unos gaviones maviles, que usan
como soporte para la tarima en sus actividades y eventos culturales. Pura Vida Atitlan
(2011)

Salon de usos multiples. En Granadas, Alta Verapaz, la comunidad fue capaz de
construir un salén de usos mdltiples, que incorpora 2 aulas escolares, una biblioteca y
una sala de computacion. Lo especial en esta construccién son las columnas de metal
que requieren una técnica de soldadura particular a la hora de componer la malla
metalica. También este proyecto fue acompafiado con fuertes campafias de educacion
ambiental. Una ceremonia en el Dia de la Tierra dio inicio a la recoleccion de méas de
5000 Eco-ladrillos.

Escuela. En la aldea Buena Vista EI Palmar, municipio de Uspantan, Quiché varias
comunidades realizaron grandes campafas de limpieza y reciclaje para recaudar los
8000 Eco-ladrillos necesarios para construir una escuela con 2 aulas. La municipalidad
de Uspantan dono el transporte de los materiales, un equivalente a Q. 10.000 y
materiales y Utiles escolares. Pura Vida Atitlan (2011)
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Capitulo 111

3. MARCO METODOLOGICO
3.1. Descripcion de la Metodologia

Para el desarrollo de este trabajo se utiliz6 la investigacidn accion como metodologia;
se efectud en primer lugar un diagnostico ambiental del entorno del Instituto Nucleo
Familiar Educativo p ara el Desarrollo del Caserio Las Lomas del municipio de Joyabaj,
Quiché. Se entrevistd a docentes y estudiantes, asi como a través de la observacion se
determind que dentro de los principales problemas ambientales se encontraba el manejo
inadecuado de los residuos y desechos sélidos, la demanda del consumo de productos en

botellas pléasticas, asi como un entorno visual inadecuado para los docentes y estudiantes.

Considerando los principales problemas encontrados, se decidié inspirar a los
estudiantes y docentes, planteando como objetivos la jardinizacion de corredores
utilizando botellas plasticas PET que comunmente van a dar a un tiradero, dando una
mala imagen del centro educativo, sino también consecuencias de contaminacion al
entorno natural. Esta actividad se desarrolld con los estudiantes del ciclo basico y la

participacion de los docentes.

El sustrato utilizado, fue broza, arena y tierra negra en proporciones 1:1:2 para
brindarle soporte y nutrientes a las plantas. Las plantas sembradas fueron: Colas de
Quetzal (Nephrolepis cordifolia), Hierba de Pollo (Tradescantia zebrina Heynh), Incienso
(Plectranthus coleoides), Albahacas (Ocimum basilicum), y Pensamiento (Viola x

wittrockiana), que echan raices cortas y con poco suelo se insertan perfectamente.

Como parte del trabajo de investigacion también se construyeron unas columnas
ecoldgicas con botellas plasticas de material PET, siendo previamente rellenadas con
tierra para darle una estructura sélida, fueron 4 columnas en forma circular con un
diametro de 0.30 metros y un alto de 2.50 metros, en cada columna se utilizaron 200
botellas, siendo unidas con cemento mezclado con cal hidratada, utilizando un total de 6
sacos de cemento y 5 de cal hidratada. En la construccion de estas columnas participaron

estudiantes y docentes.
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La finalidad de estas columnas es servir de soporte a una galera que servird para
proteger un depoésito de agua que abastece al centro educativo que hoy se encuentra
desprotegido y algunas personas tiran desechos dentro. Con esta estructura se protegera el
deposito, la salud de docentes y estudiantes, asi también se dio la opcidon de poder
reutilizar los recipientes que comunmente van a dar al basurero, que van a contaminar el

entorno.

Para fortalecer el proceso de sensibilizacion a docentes y estudiantes, se efectué un
proceso de capacitaciones a través de charlas y actividades demostrativas, es decir
aprender haciendo, seleccionando temas como: manejo integral de residuos y desechos
solidos, las 3 R’s (Reducir-reusar-reciclar) y la contaminacion ambiental provocadas por
los residuos y desechos solidos, en este proceso se utilizaron presentaciones en power

point, videos, uso de pizarra y actividades practicas con los estudiantes.

También como parte de este trabajo se efectu6 una Guia Pedagdgica Ambiental
relacionada con el tema de manejo adecuado de los residuos y desechos sélidos, donde se
le da al docente una referencia de los temas, metodologia y los resultados esperados para
establecer el aprendizaje logrado en los alumnos, en particular para establecer los cambios

de actitud y conciencia en cuanto al manejo de los residuos y desechos sélidos.

3.2. Ambito Geogréfico y Temporal
El estudio se efectu6 en el Caserio Las Lomas, Municipio de Joyabaj, Quiché;

Dicha comunidad se encuentra a una altura de 1,838 Km sobre el nivel del mar, N=
14° 57 minutos 17.55 segundos; W= 90° 53 minutos, 25.44 segundos. Teniendo a su
zona de vida el Bosque Humedo, Su clima es bajo y tropical, teniendo una
temperatura de 16° a 30°. Estd a 16 kildbmetros de la cabecera municipal y a 68
kilometros de la cabecera departamental. Limita al Norte con la comunidad de
Nimchaj, al Sur del Caserio el Portuguez, al Este del Pericon Chuacorral y al Oeste

del Boqueron.

3.3. Procedimientos
Ademas del diagnédstico se efectud actividades tedricas, practicas en donde tanto

docentes como estudiantes participaron en exposiciones magistrales, dando

45



importancia a lo practico, asi también se dejo tareas de investigacion para reforzar lo
ensefiado. Considerando la importancia de lo practico se detalla a continuacion el
desarrollo de las actividades que se efectuaron donde resalto la participacion de los

estudiantes y docentes.

3.3.1. Procedimientos que se siguid para la jardinizacion y construccion de un muro
ecolégico

Se dio indicaciones a los estudiantes, recolectar botellas plasticas, aquellas

que se encontraban al rededor del centro educativo, en sus hogares o aquellas

botellas que se encontraban tiradas en carreteras, cunetas o terrenos baldios.

Estas fueron utilizadas para hacer macetas de mesa, un jardin vertical y un muro

ecoldgico.

Figura No. 1: Macetas de mesa

Para hacer las macetas de mesa se
corto la botella por la mitad, obteniendo
dos recipientes, la base de la botella es el
depdsito del agua, mientras la parte
superior de la botella se le hizo un
agujero en la tapa, pasando por ese

orificio un pedazo de trapo de algodon.

Este tendra la funcién de absorber el

agua de la base llevandola directamente a

la raiz de la planta. En esta maceta se :

p|anté hierbas de p0||0 que se Fuente: Morales D. Joyabaj, Quiché.
06/04/2015

colocaron en las pestafias de las

ventanas de todas las aulas y en muebles como libreros. Utilizando en estas

macetas 35 botellas plasticas de 2.5, 3y 3.3 litros.
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_ Por otro lado, se elabor6 macetas
Figura No. 2: Macetas colgantes

K

colgantes o verticales con botellas

plasticas, primero se cortdé un
fragmento a lo largo de la botella,
luego se perforaron los extremos con
desarmador, clavo y barrillas. En los
agujeros se introdujeron las tiras de
lazos haciendo nudos para asegurar
las macetas, estas se colgaron en la
pared. Posterior a esto se llenan con
| una mezcla de tierra negra, arena y

Fuente: M°f6;]f/50'3?/-2%<)1{_)abaJ'Qui°hé- 2 las plantas dandole una nutricién adecuada,
facilitando la filtracién del agua. En estas macetas se plantaron colas de quetzal,
hierbas de pollo, albacas, pensamientos e incienso donde se utilizaron 115

botellas pléasticas.
Figura No. 3: Construccién del muro
; f ¥ i [

o i L ’} E

Para construir el muro con botellas
plasticas, se rellenaron con tierra, arena y
bolsitas de golosinas. Primero en cada
botella se introdujo tierra, dejandola bien
compactada para evitar burbujas de aire,
esta préctica se realiza constantemente
hasta llenarla por completo. Estos objetos
de plastico fueron unidos con cemento
previamente mezclado con cal hidratada y
arena mediante el apoyo de un albaiiil. Se :
construy6 cuatro columnas con 800 | Fuente: Morales D. Joyabaj,Quicé.

13/10/2015

botellas plasticas, por ultimo se repello

para darle mejor vista.
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3.3.3.

3.3.4. Procedimientos para la elaboracion de la |
guia {

Orientacion y capacitacion a los estudiantes

Figura No. 4: Capacitaciones

1 [

A los estudiantes se les oriento a través de
platicas, capacitaciones y talleres, en
donde se les mostrd presentaciones de
power point y videos sobre el manejo
integral de los residuos y desechos solidos,
también de los beneficios de reutilizar
botellas plasticas en proyectos. En los
talleres los estudiantes participaron
elaborando carteles y afiches. Ademas en
las mismas elaboraron las macetas con
botellas de PET.

Fuente: Morales D. Joyabaj, Quiché.
22/03/2015 . . .
Figura No. 5: Investigaciones

Para la elaboracion de la guia | 7 ’
pedagogica, primero se determind los | |
contenidos, luego los objetivos vy
estructura. La Guia contiene una parte
tedrica en donde se desarrollan los
conceptos 0 definiciones de los

contenidos; todo esto en el capitulo uno,

es denominado con el nombre de: _
Conceptos Basicos de los Residuos y Fuente: Morales D. Joyabaj, Quiché.
31/03/2015
Desechos Solidos. Una parte practica donde se muestra el trabajo realizado con
los estudiantes, los pasos para elaborar macetas y construir columnas con botellas
plasticas. Se entregd una copia a los docentes para implementar el manejo de los

residuos y desechos solidos con la comunidad educativa.

48



3.4. Técnicas e Instrumentos
En este trabajo de investigacion accion se utilizO varios instrumentos para

recabar informacion a los estudiantes y docentes del Instituto Ndcleo Familiar
Educativo para el Desarrollo en el Caserio Las Lomas. A continuacion se le

describe cada técnica y su aplicacion respectiva.

3.4.1. Observacion: Alvarez J. (2013), revela que la observacion es una de las
principales herramientas que utiliza el ser humano para ponerse en contacto con
el mundo exterior; cuando la observacion es cotidiana da lugar al sentido
comun y al conocimiento cultural y cuando es sistematica y propositiva, tiene
fines cientificos. En la observacion no sélo interviene el sentido de la vista, sino
practicamente todos los demas sentidos y permite obtener impresiones del

mundo circundante para llegar al conocimiento.

Aplicacién: en este caso cuando se inici6 el trabajo de investigacion, la
observacion se utilizé desde el primer momento, se realiz6 una exploracion del
entorno del Instituto donde se efectud el estudio. Previamente se elaboraron
guias de observacion y lista de cotejo, con esto se identificaron los hallazgos en
el establecimiento, especialmente los principales problemas ambientales que se

relacionan con el manejo de los residuos y desechos sélidos.

4.4.2. Encuesta: segun el Centro de Investigaciones Sociolégicas (s.f), sostiene que la
encuesta es una técnica de recogida de datos mediante la aplicacion de un
cuestionario a una muestra de individuos. A través de las encuestas se pueden
conocer las opiniones, las actitudes y los comportamientos de los ciudadanos.
En una encuesta se realizan una serie de preguntas sobre uno o varios temas a
una muestra de personas seleccionadas siguiendo una serie de reglas cientificas
que hacen que esa muestra sea, en su conjunto, representativa de la poblacion

general de la que procede.
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Aplicacion: en este caso, se aplicd una encuesta a los estudiantes y docentes
con diez preguntas con respuestas maltiples, que se basaban acerca del manejo
de los residuos y desechos sélidos. Dicha encuesta fue validada con los
estudiantes de la Telesecundaria de la Estanzuela, dando los mismos resultados.
Con esta informacion se empez6 a realizar la tabulacion de datos en el

programa de Microsoft Office Excel para obtener los resultados en porcentaje.
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Capitulo IV

4. Presentacion, andlisis y discusion de resultados

4.1. Resultados obtenidos de la encuesta aplicada a estudiantes
A continuacion se presentan los resultados obtenidos de la encuesta aplicada al
100% de estudiantes del Instituto Nucleo Familiar Educativo para el Desarrollo
NUFED No. 552, Caserio Las Lomas, Joyabaj, Quiché; sobre el tema “Reutilizacion
de Botellas Plasticas en Jardinizacién y en la Construccion de un Muro Ecolégico
como Alternativa para Promover la Conciencia Ambiental con los Estudiantes del
Ciclo Bésico del Instituto Nucleo Familiar Educativo para el Desarrollo (NUFED)

No. 552, Caserio Las Lomas, Joyabaj, Quich¢”, los cuales son los siguientes:

Tabla No.1 Resultado de la encuesta aplicada a estudiantes

No. Cuestionamiento Respuestas Porcentajes
1 ¢(Qué nivel de conocimiento tiene a. Alto 37%
sobre el manejo de los residuos y b. Regular 30%
5lidos?
desechos solidos” c. Poco 33%
d. Nada
0%

Interpretacion: del 100% de estudiantes encuestados, el 37% indic6 que tiene alto el
conocimiento sobre el manejo de los residuos y desechos solidos, mientras el 30%
concluyé que es regular su conocimiento y el 33% definid que es poco.

2 ¢Con qué frecuencia el docente le a. Constantemente 30%
instruye sobre reutilizacion de las b. Regularmente 25%
botellas plasticas? c. Aveces 32%

d. Nunca 13%

Interpretacion: segun la pregunta dos, del total de encuestados, el 30% muestra que el
docente les instruye sobre la reutilizacion y manejo de los residuos solidos, el 25%
indica que lo hace regularmente, el 32% define que lo hace a veces y por Gltimo un 13%

asegura que nunca lo hace.
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3 ¢(En qué nivel considera que los a. Altamente 70%
residuos y desechos solidos alteran el b. Moderadamente 20%
medio ambiente de la comunidad c. Poco 5%
donde usted vive? d. Nada 5%

Interpretacion: del 100% de los estudiantes encuestados, el 70% considera que los
residuos y desechos sélidos alteran altamente el medio ambiente donde se desenvuelven,
mientras el 20% dice que es moderadamente, el 5% indicé que es poco la alteracion y

otros 5% concluyo no altera.

¢Cuantas veces ha recibido a. 2 veces al afio 20%
capacitacion sobre reutilizacion de los b. 3 veces al afio 0%
residuos sélidos para elaborar trabajos c¢. 4y mas veces al afio 15%
educativos 0  construccion de d. Ninguna vez 65%

proyectos?

Interpretacion: de acuerdo a la pregunta cuatro del 100% de los estudiantes
encuestados, el 65% asegura que ninguna vez al afio, recibe capacitacién sobre
reutilizacion de los residuos solidos para elaborar trabajos, el 20% dice que 2 veces al

afio recibe capacitacion y el 15% indica que 4 y mas veces recibe capacitacion al afo.

¢Con qué frecuencia el catedratico le a. Frecuentemente 35%
habla sobre el beneficio de reutilizar b. Regularmente 40%
las botellas plasticas en jardin c. A veces 20%
colgante? d. Nunca 5%

Interpretacion: segun la pregunta cinco, del total de encuestados, el 40% muestra que
el catedratico le habla sobre el beneficio de reutilizar botella plasticas en jardin de
manera regular, el 35% indica que lo hace frecuentemente, el 20% indica que a veces y

el 5% define que nunca lo hace.

6 ¢Considera que la reutilizacion de los a. Enormemente 37%
residuos solidos especificamente las b. Regularmente 43%
botellas plasticas ayuda a minimizar c. Un poco 20%
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la  contaminacion del medio d. Noayuda 0%
ambiente?

Interpretacion: del total de encuestados, el 43% define que la reutilizacion de los
residuos solidos como las botellas plasticas ayuda a minimizar regularmente la
contaminacion del medio ambiente; el 37% dice que ayuda a minimizar enormemente el

20% establece que solo un poco.

¢Qué importancia  tiene las a. Enorme 27%
capacitaciones sobre el manejo de los b. Considerable 63%
residuos y desechos solidos en su c.Poca 10%
aprendizaje? d. Nada 0%

Interpretacion: segun la pregunta siete, del total de encuestados, el 63% muestra que la
importancia de las capacitaciones sobre el manejo adecuado de los residuos y desechos
solidos en su aprendizaje, es considerable; el 27% indica que es enorme y el 10%

menciona es poca su importancia.

¢Con qué frecuencia el docente, a. Frecuentemente 35%
reutiliza residuos solidos como b. Regularmente 25%
material didactico en el desarrollo de c. A veces 37%
sus clases? d. Nunca 3%

Interpretacion: del 100% de los estudiantes encuestados, el 37% considera que el
docente reutiliza los residuos sdlidos como material didactico a veces en el desarrollo de
sus clases; el 35% dice frecuentemente, e 25% indica regularmente y el 3% considera

que nunca reutiliza lo residuos sélidos.

¢Qué  clase de instrumentos a. Cafonera 15%
audiovisuales utiliza el catedratico en b. Videos 12%
clases, cuando le orienta sobre el c. Televisor 24%
manejo de residuos y desechos d. Ninguno de los anteriores 49%
solidos?

Interpretacion: de acuerdo a la pregunta nueve del 100% de los estudiantes
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encuestados, el 49% asegura que el catedratico no utiliza ningun instrumento
audiovisual en las clases, sobre el manejo de residuos y desechos sélidos; el 24% dice

que utiliza televisor, el 15% asegura que utiliza cafionera y el 12% afirma que el docente

utiliza videos.
¢Como podria calificar, si le ensefiana a. Excelente 57%
reutilizar botellas plésticas en jardin b. Interesante 40%
y construccion de muros ecologicos? c¢. Buena 3%
d. Pésima 0%

Interpretacion: del 100% de los estudiantes encuestados, el 57% califica excelente si le
ensefian a reutilizar botellas plasticas en jardin y construccién de muros ecoldgicos; el

40% califica interesante y el 3% dice que la califica buena.

Fuente: Morales D., Joyabaj, Quiché.
31/10/2015

4.1.1. Inferencia
Con referencia a la tabla numero uno y de las interpretaciones de cada uno
de las preguntas aplicadas a todos los estudiantes del centro educativo
NUFED No. 552, Caserio Las Lomas, Joyabaj, Quiché; se puede inferir que
la mayoria de estudiantes conocen un poco sobre el manejo de los residuos
y desechos solidos, también hacen ver que los docentes algunas veces les
instruyen sobre el manejo del mismo, y consideran que los residuos y

desechos solidos alteran en un alto nivel al medio ambiente
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4.2.Resultados obtenidos de la encuesta aplicada a docentes

En este espacio se presentan los resultados conseguidos en la encuesta realizada al

100% del personal docente del Instituto Basico Nacleo Familiar Educativo para el

Desarrollo NUFED No. 552, Caserio Las Lomas, Joyabaj, Quiché; los cuales son los

siguientes:

Tabla No.2 Resultado de la encuesta aplicada a docentes

No. Cuestionamiento
1 ¢Qué nivel de conocimiento tiene a
sobre el manejo de los residuos y b.
desechos solidos? C.
d.

Respuestas Porcentajes
Alto 67%
Regular 33%
Poco 0%
Nada 0%

Interpretacion: del 100% de docentes encuestados, el 67% indicd que tiene alto el

conocimiento sobre el manejo de los residuos y desechos solidos, mientras el 33%

concluyo que es regular su conocimiento acerca del tema.

2 ¢Con qué frecuencia instruye a los a.
estudiantes sobre reutilizacion y b.
manejo de los residuos solidos? C.

d.

Constantemente 67%
Regularmente 33%
A veces 0%
Nunca 0%

Interpretacion: segun la pregunta dos, del total de docentes encuestados, el 67% indica

que instruye constantemente a los estudiantes sobre reutilizacion y manejo de los

residuos sélidos y el 33% asegura que lo hace regularmente.

3 ¢(En qué nivel considera que los a
residuos y desechos sélidos alteran b.

el medio ambiente? C.

d.

Altamente 33%
Moderadamente 67%
Poco 0%
Nada 0%

Interpretacion: del 100% de docentes encuestados, el 67% considera que los residuos y

desechos sdélidos alteran el medio ambiente moderadamente y el 33% dice que

altamente.
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4 ;Cuéantas veces ha  recibido a. 2 veces al afio 34%
capacitacion sobre reutilizacion de b. 3 veces al afio 0%
los residuos sélidos para elaborar c. 4 ymas veces al afio 33%
trabajos y construccion de muros? d. Ninguna vez 33%

Interpretacion: de acuerdo a la pregunta cuatro del 100% de los encuestados, el 34%
asegura que recibe 2 veces capacitacion al afio sobre reutilizacion de los residuos sélidos
para elaborar trabajos y construccion de muros; el 33% dice que recibe 4 y veces al afio

y 33% indica que ninguna vez recibe capacitacion al afio.

5 ¢Con qué frecuencia reutiliza los a. Frecuentemente 67%
residuos solidos como material b. Regularmente 0%
didactico en el desarrollo de sus c. Aveces 33%
clases para motivar a los estudiantes d. Nunca 0%

en el cuidado del medio ambiente?

Interpretacion: segun la pregunta anterior, del total de encuestados, el 67% respondio
que frecuentemente utiliza los residuos sélidos como material didactico en el desarrollo
de sus clases para motivar a los estudiantes en el cuidado del medio ambiente, mientras

que el 33% indico que lo hace regularmente.

6 ¢Considera que la reutilizacién de los a. Enorme 67%
residuos soélidos especificamente las b. Regular 33%
botellas plasticas ayuda a minimizar c. Un poco 0%
la  contaminacion  del  medio d. No ayuda en nada 0%

ambiente?

Interpretacion: del total de encuestados, el 67% considera que la reutilizacion de los
residuos sélidos como las botellas plasticas ayuda a minimizar la contaminacion del

medio ambiente enormemente; mientras el 33% respondio regularmente.
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¢Qué importancia tiene la a. Enorme 0%
reutilizacion de los residuos solidos b. Regular 100%
como las botellas plasticas en el c. Poca 0%
proceso de ensefianza aprendizaje? d. Nada 0%

Interpretacion: el 100% de los encuestados, indican que es regular la importancia de la

reutilizacion de los residuos sélidos en el proceso de ensefianza aprendizaje.

.Como califica, si se desarrollan a. Excelente 67%
actividades demostrativas con los b. Interesante 33%
estudiantes, donde aprenden a c. Buena 0%
reutilizar botellas plasticas? d. Pesima 0%

Interpretacion: del total de encuestados, el 67% califica excelente, si se desarrollan
actividades demostrativas con los estudiantes donde aprenden a reutilizar botellas

plasticas y el 33% indica que es interesante.

¢Qué tipos de instrumentos técnicos a. Cafonera 0%
didacticos audiovisuales utiliza en el b. Videos 33%
momento de orientar a los estudiantes c. Televisor 0%
sobre el manejo de los residuos y d.  Ninguno de los anteriores

. 67%
desechos solidos?
Interpretacion: de los docentes encuestados, 33% que utiliza videos para orientar a los
estudiantes sobre el manejo de residuos y desechos sélidos, el 67% indicé que no utiliza

ningun instrumento audiovisual para orientar a los estudiantes.

¢Como califica, si capacitan a los a. Excelente 33%
estudiantes sobre el manejo adecuado b. Interesante 67%
de los residuos y desechos sélidos? c. Buena 0%

d. Pésima 0%

Interpretacion: del 100% de los docentes encuestados, el 33% califica interesante, si

capacitan a los estudiantes sobre el manejo adecuado de los residuos y desechos sélidos
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y el 33% respondio excelente.

Fuete: Morales D. Joyabaj, Quiché.

4.2.1.

31/10/2015

Inferencia

Conforme a los resultados presentados en la tabla dos y la interpretacion de
cada cuestionamiento aplicado a docentes del centro educativo NUFED
No. 552, Caserio Las Lomas, Joyabaj, Quiché; se puede deducir que los
docentes consideran regular importancia de la utilizacién de residuos
solidos en el proceso de ensefianza aprendizaje; determinan que
comunmente no hacen uso de instrumentos audiovisuales de manera
constante y por tal razon algunas veces utilizan los residuos solidos como
material didactico para motivar a los estudiantes en el cuidado del medio

ambiente.

Discusion: De acuerdo a los resultados obtenidos de la encuesta, los
estudiantes indican con la pregunta uno, que tienen alto conocimiento en
cuanto el tema de residuos y desechos solidos, coincidiendo con los
conocimiento de los docentes; sin embargo no se ha visto acciones que
reduzca los residuos en el entorno escolar. De igual manera en la pregunta
cinco de los estudiantes afirman que los docentes a veces reutilizan los
residuos solidos para desarrollar sus clases, mientras los docentes indican
que lo hacen frecuentemente. Por otro lado los estudiantes consideran que
al reutilizar los residuos solidos como las botellas plésticas reduce de forma
regular la contaminacion ambiental y los docentes también consideran que
la reduce de manera enorme. Concluyendo que tanto como estudiantes y
docentes tienen conocimiento teorico, sin embargo la practica se les ha
dificultada.
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4.3. Resultado del diagnostico

Por medio del diagnostico, se alcanzd a identificar los principales problemas
ambientales que se generan en el entorno escolar, estos son el manejo inadecuado
de los residuos, la demanda del consumo de productos en botellas plésticas, el
entorno visual inadecuado para los docentes y estudiantes. Asimismo se descubrio
los conocimientos previos de los estudiantes sobre el manejo de los residuos y
desechos soélidos, las acciones que tenian antes de las capacitaciones. Este
diagnostico permitié desarrollar la investigacion con la informacion recabada
donde fue seleccionado el tema del manejo inadecuado de los residuos y desechos

solidos.

4.4. Resultado de la orientacion y capacitaciones

Se desarrollaron 6 sesiones de 45 minutos cada una, con la participacion de 40
estudiantes, abordando los temas de residuos y desechos sélidos, el consumismo,
reutilizacion de las botellas plasticas en jardinizacién, definicién de la botella, eco-
ladrillo con botellas plasticas; logrando con estas actividades cambios de actitud en
los estudiantes, se observa el centro educativo mas limpia y el manejo de las
botellas plasticas. Ya se esta viendo implementan de la reutilizacion de recipientes
plasticos en jardinizacion escolar como las cubetas de pinturas, las llantas, para la
siembra de palmeras; con esto se observa un ambiente agradable en el

establecimiento.

4.5. Resultado de jardinizacion y construccion del muro con botellas plasticas:
En la parte practica, se logro jardinizar el corredor del edificio escolar, se utilizd
35 botellas plasticas para las macetas de mesa, 125 botellas plasticas en macetas

colgantes. En estas macetas fueron  Figura No. 6: Jardinizacion y construccion de muros

trasplantadas las siguientes plantas:
Colas de Quetzal (Nephrolepis
cordifolia), Hierba de Pollo

(Tradescantia zebrina Heynh),

Incienso (Plectranthus coleoides),
Fuete: Morales D. Joyabaj, Quiché. 31/10/2015
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Albahacas (Ocimum basilicum), y Pensamiento (Viola x wittrockiana).

Por otra parte, la construccion del muro se culmind con éxito, se utilizé para
dicho proyecto 200 botellas cada columna haciendo un total de 800. Este proyecto
generd0 un impacto en los estudiantes, docentes y vecinos, quienes se
comprometieron a promoverlo en la comunidad. Para los aspectos técnicos fue
contratado el servicio de un albafiil durante la construccién con la presencia de los

estudiantes.

4.6. Resultado de la elaboracion de la guia:

Se logro la elaboracion de una guia pedagdgica, la cual contiene lo siguiente: al
principio aparecen las competencias y los indicadores de logros que se pretenden
alcanzar, también aparece la interpretacion de los iconos utilizados, seguido a
estos, los conceptos basicos de residuos y desechos sélidos, ¢(Qué es la basura?
para mejor y ampliar los conocimientos cientificos que deben saber los estudiantes,
cada tema incluye actividades para que se trabaje en equipos o individual, asi el
aprendizaje sea constructivo. Contiene un capitulo en donde se videncia la parte
practica, la elaboracion de macetas de mesa, jardin colgante y la construccién de
columnas con botellas plasticas. Con imagenes de las actividades de campo que se
desarrollaron con los estudiantes durante el proceso de la investigacion accion.
Esta guia se destina como material pedagogico para que los docentes tengan a la

disposicion informacion de residuos y desechos solidos.

4.7. Discusion final de resultados

Por medio del diagndstico se logré determinar los principales problemas en el
entorno del Instituto Nucleo Familiar Educativo para el Desarrollo, el cual permitié
elegir el tema que se investigd. Como parte de este proceso se realizd encuestas,
donde los resultados indican que los estudiantes tienen un poco de conocimientos
sobre los efectos que causa el manejo inadecuado de los residuos solidos
especificamente las botellas plasticas; sin embargo es notorio que los residuos
terminan en los tiraderos o terrenos baldios.

La jardinizacion y la construccién del muro con botellas plasticas culminaron

exitosamente; en primer lugar se realiz6 un jardin colgante con botellas pléasticas en
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el corredor del edificio, los recipientes sirvieron de macetas. Con el mismo material
se construyd las cuatro columnas en forma circular para sostener una galera de un
deposito de agua, ubicado en el centro educativo. En estas actividades participaron
activamente los estudiantes y docentes donde se les ensefi6 a reutilizar estos
residuos solidos que comunmente van a dar a los basureros provocando
enfermedades respiratorias, virales, del sistema de circulatorio y también
contaminacion ambiental. De nada sirvieron las nuevas ideas o aprendizajes, si los
estudiantes y docentes no le dan continuidad de esta practica en el instituto, hogar y

comunidad.

Asimismo la orientacién como las capacitaciones que se desarrollaron con los
estudiantes resultaron interesantes, en este proceso se explico la reutilizacion, el
manejo de los residuos y desechos sélidos. Con esto se alcanz6 concientizar a los
educandos, logrando la reflexion como cambios de comportamiento en beneficio
del ambiente. Indiscutiblemente la teoria es importante, sin embargo si no se llevan

los conocimientos a la practica no se obtendra un aprendizaje significativo.

Finalmente la elaboracion de la Guia Pedagdgica ocasiond agrado en los
docentes, la cual servira como material de apoyo, se compone de contenidos
basicos del manejo de los residuos y desechos sélidos, reutilizacion de botellas
plasticas para reforzar el aprendizaje de los estudiantes. Se entregd una a cada

docente, para que la utilicen en el momento requerido.
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4.8. Conclusiones

1. En el diagnostico se llegd a establecer que en el entorno del establecimiento y
comunidad se originaban problemas causados por el manejo inadecuado de las
botellas desechables; también se pudo notar que los estudiantes y docentes
tienen cierto conocimiento en cuanto al tema, sin embargo la practica ha sido

una tarea dificultosa en el proceso de ensefianza aprendizaje.

2. Se construy6 un muro con 800 botellas plasticas. También se utilizé 1.5 metros
de arena, 8 quintales de cemento, 4 unidades de hierro y 0.5 galén de pintura.
Ademas en jardinizacion se utiliz6 125 botellas para el jardin colgante y 35

botellas en macetas de mesa.

3. Se efectuaron charlas a estudiantes y docentes, logrando la participacion de 40
estudiantes y 3 docentes, compartiendo los temas de residuos y desechos
solidos, el consumismo, jardin con botellas plasticas, eco-ladrillos con botellas
plasticas, entre otros; fortaleciendo los mismos con actividades practicas donde
los estudiantes obtuvieron un aprendizaje constructivo e inolvidable en su

preparacién académica.

4. Se elabord una guia didactica donde se plasman los temas trabajados con los
estudiantes durante el proceso de la investigacion-accion, como la parte tedrica
y practica. su principal funcion es proporcionar informacion bésica a los
docentes para que implementen temas ambientales en la ensefianza aprendizaje

de los estudiantes
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4.9. Recomendaciones

1. De acuerdo a las evidencias encontradas en la investigacion, es prudente que
personal docente y estudiantes promuevan el manejo de los residuos solidos,
como las botellas plasticas en el proceso de ensefianza aprendizaje de los

estudiantes. .

2. Que se sigan promocionando la construccion de muros ecoldgicos en el centro
educativo y que se amplié la jardinizacion con botellas plasticas sembrando
diversidad de plantas para que sea un ejemplo para otros centros educativos de

la region.

3. Que los docentes busquen asesoria de personas especializadas en medio
ambiente para que lleguen a impartir capacitaciones, charlas y talleres sobre los

residuos y desechos solidos y su reutilizacion en construcciones ecologicas.

4. Por medio de la guia que se implementen proyectos con botellas plasticas.
Considerando que la practica es mas efectiva, permite que los participantes
aprenden haciendo. Con estas actividades se logra la concientizacion de los

estudiantes para mejorar sus acciones en beneficio del medio ambiente.

63



Referencias Bibliogréaficas

Alvarado E. (2010). Evaluacion y Propuesta de Mejora de la Situacion Actual del Manejo de
los Desechos Solidos en el Municipio de Palencia, Departamento de Guatemala.

Universidad de San Carlos de Guatemala. Guatemala.

Alvarez J. (2003). Cémo hacer investigacion cualitativa: fundamentos y metodologia. México,
D.F: Paidos.

Asamblea Nacional Constituyente. (1985). Constitucion Politica de la Republica de

Guatemala. Edicion Actualizada. Guatemala.

Bertolino, R, Fogwill, E., Chidiak, M., Chinquangelis, S. & Forgione, M. (s.f) Participacion
Ciudadana y Gestion integral de Residuos Recuperado el 20/08/2015 de:
http://www.unicef.org/argentina/spanish/EcoclubesbajaWEB.pdf.

BLOGVERDE.COM (2015). La Clasificacion de los Plasticos. Recuperado el 26/08/2015 de:
http://elblogverde.com/clasificacion-plasticos/

Cardona, W. (2013). Introduccién a la Prevencién y Gestion Integral de Residuos Sélidos.

Guatemala.

Casas Ecoldgicas, (2012). Huertos en Botellas Plasticas. Recuperado el 20/02/2015 de:
http://icasasecologicas.com/huertos-en-botellas-plasticas/

Centro de informacién ambiental (2004-2008). Recuperado el 26/08/2015 de:
http://www.educando.edu.do/Userfiles/PO001%5CFile

Centro de Investigaciones Sociologicas. (s.f). ¢Qué es una encuesta? Recuperado el 28/08/2015

de: http://www.cis.es/cis/opencms/ES/1_encuestas/ComoSeHacen/

Congreso de la Republica de Guatemala. (2002). Codigo Municipal, Decreto 12-2002.

Guatemala.

Congreso de la Republica de Guatemala. (1973). Cadigo Penal, Decreto 17-73. Guatemala.

64


http://www.unicef.org/argentina/spanish/EcoclubesbajaWEB.pdf
http://icasasecologicas.com/huertos-en-botellas-plasticas/

Congreso de la Republica de Guatemala. (1997). Cadigo de Salud, Decreto 90-97. Guatemala.

Congreso de la Republica de Guatemala. (1986). Ley de Proteccion y Mejoramiento del
Medio Ambiente, Decreto 68-86. Guatemala.

Congreso de la Republica de Guatemala. (1996). Ley y Reglamento de Transito, Decreto 132-
96. Guatemala.

Cortinas. M. (2007). Guia Practica para Desarrollar Planes de Manejo de Residuos Sélidos
en las Escuela para su Reduccion, Reutilizacion o Reciclado. Recuperado el 28/08/2015

de: http://promocion.salud.gob.mx/dgps/.

ECOADMIN (2012). Dioéxido de Carbono-Ecologia Informacion General. Recuperado el
28/10/2016 de http://www.ecologiahoy.com/dioxido-de-carbono

Ecoinventos (2015; 01 de julio) Jardin vertical reutilizando botellas plasticas. Recuperado el
07/09/2015 de http://ecoinventos.com/como-hacer-un-jardin-vertical-
casero/#ixzz3jJeC1IGJ.

Ecoldgicas (2011). Reducir, Reusar y Reciclar. Recuperado el 09/09/2015 de http://www.si-
educa.net/basico/ficha327.html.

Ecologismos, (2014). Ideas para reutilizar botellas de plastico en jardineria. Recuperado el
22/08//2015 de http://ecologismos.com/ideas-para-reutilizar-las-botellas-de-plastico-en-
jardineria/.

HONDUPALMA, (2011). Manejo de residuos sélidos. Una guia para socio y personal de
HONDUPALMA.

larna, (2015). Situacion actual. Recuperado el 26/08/2015 dehttp://www.infoiarna.org.gt/.

Lara J. (2008). Reducir, Reutilizar, Reciclar. Elementos: Ciencias y Cultura. Benemérita

Universidad de Puebla. Puebla, México.

65


http://promocion.salud.gob.mx/dgps/
http://ecoinventos.com/como-hacer-un-jardin-vertical-casero/#ixzz3jJeC1lGJ
http://ecoinventos.com/como-hacer-un-jardin-vertical-casero/#ixzz3jJeC1lGJ

LENTECH (1998- 2016). Propiedades quimicas del Cloro-Efecto del Cloro sobre la salud-
Efectos ambientales del Cloro. Recuperado el 28/10/2016 de
http://www.lenntech.es/periodica/elementos/cl.ntm#ixzz40h4m8EC]

Mejia D. (2004). Propuesta de un Plan de Recoleccion de Desechos Solidos y aseo urbano en
el Municipio de Esquipulas Chiquimula. (Tesis Pregrado). Universidad de San Carlos de

Guatemala. Guatemala.

Noticias.gt. (2010). Inician proyecto ambiental en busca de erradicar basureros en cabecera de
Quiché. Recuperado el 23/03/2015 de http://noticias.com.gt/departamentales/20100420-
inician-proyecto-ambiental-en-busca-de-erradicar-basureros-en-cabecera-de-

quiche.html.

Ola A. (2014), Producimos 14 onzas de basura cada uno. Siglo 2. Recuperado el 10/02/2015

de: http://m.s21.com.gt/nacionales/

Petambus, PetamBricks y Eco-ladrillos (s/f). Recuperado el 29/08/2015 de
http://petambus.economiaba.sadaenrecursos.co/2014/04/que-es-un-ecoladrillo-nosotros-

los.html.

Pura Vida Atitlan (2011). Sistema constructivo. Recuperado el 03/10/2015 de
http://puravidaatitlan.org/images/Manual%20%?20Sistema%20Constructivo%20Pura%?2
OVida.pdf.

PROARCA, (2003). Guia para la Gestién del Manejo de Residuos Solidos Municipales.

Enfoque. Centro América.

Red Giresol. (2007). Prevencion y Gestion Integral de Residuos Sélidos. Guatemala.

Red Giresol. (2013). Introduccion a la Prevencion y Gestion Integral de Residuos Solidos.
Guatemala.

Schvindlerman, J. (2012). Basura: El tema de todos. Agua y Medio Ambiente, (05), 12.
Recuperado el 18/08/2015 de http://www.revistaadn.com/.

Socio Ambiental. (2009). Guia para Funcionarios Municipales Gestién de Desechos Solidos.

66


http://noticias.com.gt/departamentales/20100420-inician-proyecto-ambiental-en-busca-de-erradicar-basureros-en-cabecera-de-quiche.html
http://noticias.com.gt/departamentales/20100420-inician-proyecto-ambiental-en-busca-de-erradicar-basureros-en-cabecera-de-quiche.html
http://noticias.com.gt/departamentales/20100420-inician-proyecto-ambiental-en-busca-de-erradicar-basureros-en-cabecera-de-quiche.html
http://m.s21.com.gt/nacionales/
http://puravidaatitlan.org/images/Manual%20%20Sistema%20Constructivo%20Pura%20Vida.pdf
http://puravidaatitlan.org/images/Manual%20%20Sistema%20Constructivo%20Pura%20Vida.pdf

Tellez, A. (2012). La complejidad de la problematica ambiental de los residuos plasticos: Una
aproximacion al andlisis narrativo de politica publica en Bogota- Tesis en Magister en
Medio Ambiente y Desarrollo. Universidad Nacional de Colombia Facultad de Ciencias

Econdmicas, Instituto de Estudios Ambientales-IDEA Bogota, Colombia.

Ulua, Guadalupe. (s.f). Educacion ambiental. ;Por qué los seres humanos debemos cuidar el

ambiente?

Vanessa T. (s.f) ¢Qué es el metano CH4? Recuperado el 28/10/2016 de

http://www.muyinteresante.es/curiosidades/preguntas-respuestas/metano-ch4

67


http://www.muyinteresante.es/curiosidades/preguntas-respuestas/metano-ch4




Universidad de San Carlos de Guatemala

Centro Universitario de Quiché -CUSACQ-
Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa
Con Especialidad en Medio Ambiente

TRICENTENARIA
Centro Universitario de Quiché

M CusacQ

Encuesta para Estudiantes
Instrucciones: Contesta las siguientes interrogantes, coloca una X sobre la linea eligiendo la
alternativa que considere correcta o provechosa.

¢Qué nivel de conocimiento tiene sobre el manejo de los residuos y desechos soélidos?

a. Alto

b. Regular
c. Poco

d. Nada

¢Con que frecuencia el docente le instruye sobre reutilizacion de las botellas plasticas?
a. Constantemente
b. Regularmente
c. A Veces
d. Nunca

¢En qué nivel considera que los residuos y desechos solidos alteran el medio ambiente de la
comunidad donde usted vive?
a. Altamente
b. Moderadamente
c. Poco
d. Nada

¢ Cuéntas veces ha recibido capacitacion sobre reutilizacién de los residuos sélidos para
elaborar trabajos educativos o construccién de proyectos?
a. 2 veces al afio
b. 3 veces al afio
c. 4 y mas veces al afio
d. Ninguna vez

¢Con qué frecuencia el catedréatico le habla sobre el beneficio de reutilizar las botellas
plasticas en jardin colgante?
a. Frecuentemente




b. Regularmente
c. A veces
d. Nunca

¢Considera que la reutilizacion de los residuos solidos especificamente las botellas plésticas
ayuda a minimizar la contaminacién del medio ambiente?
a. Enormemente
b. Regularmente
c¢. Un poco
d. No ayuda

¢Qué importancia tiene las capacitaciones sobre el manejo de los residuos y desechos sélidos
en su aprendizaje?
a. Enorme
b. Considerable
c. Poca
d. Nada

¢Con que frecuencia el docente, reutiliza residuos sélidos como material didactico en el
desarrollo de sus clases?
a. Frecuentemente
b. Regularmente
c. A veces
d. Nunca

¢ Qué clase de instrumentos audiovisuales utiliza el catedratico en clase, cuando le orienta
sobre el manejo de residuos y desechos sélidos?
a. Cafionera
b. Videos
c. Televisor
d. Ninguno de los anteriores

¢Como podria calificar, si le ensefian a reutilizar botellas plasticas en jardin y construccion de
muros ecoldgicos?
a. Excelente
b. Interesante
c. Buena
d. Pésima
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Encuesta para Docentes
Instrucciones: Contesta las siguientes interrogantes, coloca una X sobre la linea eligiendo la
alternativa que considere correcta o eficaz.

¢ Qué nivel de conocimiento tiene sobre el manejo de los residuos y desechos sélidos?

a. Alto

b. Regular
c. Poco

d. Nada

¢Con qué frecuencia instruye a los estudiantes sobre reutilizacién y manejo de los residuos
solidos?
a. Constantemente
b. Regularmente
c. A Veces
d. Nunca

¢En qué nivel considera que los residuos y desechos sélidos alteran el medio ambiente?
a. Altamente
b. Moderadamente
c. Poco
d. Nada

¢ Cuéntas veces ha recibido capacitacion sobre reutilizacién de los residuos sélidos para
elaborar trabajos y construccion de muros?
a. 2 veces al afio
b. 3 veces al afio
c. 4 y mas veces al afio
d. Ninguna vez

¢Con qué frecuencia reutiliza los residuos sélidos como material didactico en el desarrollo de
sus clases para motivar a los estudiantes en el cuidado del medio ambiente?



a. Frecuentemente
b. Regularmente
c. A veces

d. Nunca

¢Considera que la reutilizacion de los residuos solidos especificamente las botellas plésticas
ayuda a minimizar la contaminacién del medio ambiente?
a. Enorme
b. Regular
c¢. Un poco
d. No ayuda en nada

¢Qué importancia tiene la reutilizacion de los residuos sélidos como las botellas plasticas en el
proceso de ensefianza aprendizaje?
a. Enorme
b. Regular
c. Poca
d. Nada

¢Como califica, si se desarrollan actividades con los estudiantes, donde aprenden a reutilizar
botellas plasticas?
a. Excelente
b. Interesante
c. Buena
d. Pésima

¢ Qué tipos de instrumentos técnicos didacticos audiovisuales utiliza en el momento de orientar
a los estudiantes sobre el manejo de residuos y desechos sélidos?
a. Cafonera
b. Videos
c. Televisor
d. Ninguno de los anteriores

¢Como califica, si capacitan a los estudiantes sobre el manejo adecuado de los residuos y
desechos solidos?

a. Excelente

b. Interesante

c. Buena

d. Pésima
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CENTRO EDUCATIVO NUCLEO FAMILIAR PARA EL DESARROLLO “NUFED
552” CASERIO LAS LOMAS, MUNICIPIO DE JOYABAJ, DEPARTAMENTO DE
QUICHE.

DIRECTOR: Sotero Ajanel Toj

HOJA DE OBSERVACION EN RELACION DE TEMAS AMBIENTALES, SOBRE
MANEJO ADECUADO DE LOS DESECHOS Y RESIDUQOS SOLIDOS
EN EL CENTRO EDUCATIVO REFERIDO EN EL SEGMENTO SUPERIOR.

No. Descripcion o criterio SI |NO

1 Se observa botadero de basura en el patio y corredor del establecimiento.

2 Existe suficiente depdsito de basura en el area del establecimiento.

3 Se deposita correctamente la basura en los recipientes existentes.

4 Se ha reutilizado desechos s6lidos en la elaboracion de trabajos.

5 Se ha rotulado los espacios estratégicos con mensajes ambientales.

6 Existe en las aulas carteles que contengan temas ambientales.

7 Cuenta con biblioteca donde se dispone de libros con contenidos
ambientales.

9 Se ha reutilizado botellas pléasticas para elaborar macetas.

10 | Existe en la direccion un cronograma de jornada de limpieza.




Encuesta aplicada a estudiantes

1 ¢Qué nivel de conocimiento tiene sobre el manejo de los residuos y desechos s6lidos?

Figura No. 7: Manejo de los residuos

= Alto
m Regular
Poco

= Nada

Frente: Morales D. Jovabaj, Quiché. 30092015

Interpretacion: del 100% de estudiantes encuestados, el 37% indicé que tiene alto el conocimiento
sobre el manejo de los residuos y desechos sélidos, mientras el 30% concluy6 que es regular su
conocimiento y el 33% defini6 que es poco.

Inferencia: segun los resultados anteriores, se puede deducir que la mayoria de los estudiantes del
Instituto NUFED 552, Caserio Las Lomas, Joyabaj, Quiché; conocen un poco sobre el manejo de
los residuos y desechos soélidos.

2 ¢Con qué frecuencia el docente le instruye sobre reutilizacion de las botellas plasticas?

Figura No. 8: Reutilizaciéon y manejo de los residuos sélidos

13%

H Constantemente
B Regularmente
A veces

B Nunca

Fuente: Morales D. Joyabaj, Quiché. 30/09/2015

Interpretacién: segln la pregunta dos, del total de encuestados, el 30% muestra que el docente les
instruye sobre la reutilizacion de las botellas plasticas, el 25% indica que lo hace regularmente, el
32% define que lo hace a veces y por ultimo un 13% asegura que nunca lo hace.

Inferencia: de acuerdo al analisis anterior, se define que en el centro educativo se instruye a veces
a los estudiantes sobre la reutilizacion de las botellas plasticas.




3 ¢En qué nivel considera que los residuos y desechos sélidos alteran el medio ambiente de
la comunidad donde usted vive?

Figura No. 9: Alteracion del medio ambiente

5% 5%

H Altamente
B Moderadamente

Poco

® Nada

Fuente: Morales D. Joyabaj, Quiché. 30/09/2015

Interpretacion: del 100% de los estudiantes encuestados, el 70%, considera que los residuos y
desechos sélidos alteran altamente el medio ambiente donde se desenvuelven, mientras el 20% dice
gue es moderadamente, el 5% indic6 que es poco la alteracion y otros 5% concluy6 no altera.

Inferencia: segun la interpretacion anterior, se puede inferir que los estudiantes consideran que los

residuos y desechos soélidos alteran en un alto nivel al medio ambiente donde se desenvuelven.

Encuesta aplicada a docentes

1 ¢Qué importancia tiene la reutilizacion de los residuos sélidos como las botellas
pléasticas en el proceso de ensefianza aprendizaje?

Figura No. 10: Reutilizacion de los residuos solidos en el
proceso ensefianza aprendizaje

0% ___0%0%
® Enorme
M Regular
Poca
® Nada

Fuente: Morales D. Joyabaj, Quiché. 30/09/2015

Interpretacion: el 100% de los encuestados, indican que es regular la importancia de la
reutilizacion de los residuos sélidos en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Inferencia: con la interpretacion anterior, se puede inferir que los docentes consideran regular
importancia de la utilizacion de los residuos sélidos en el proceso de ensefianza aprendizaje.




2. ¢Con qué frecuencia reutiliza los residuos s6lidos como material didactico en el desarrollo
de sus clases para motivar a los estudiantes en el cuidado del medio ambiente?

Figura No. 11: Residuos s6lidos como material didactico

B Frecuentemente
B Regularmente

A veces

0% B Nunca

Fuente: Morales D. Joyabaj, Quiché. 30/09/2015

Interpretacion: segun la pregunta anterior, del total de encuestados, el 67% respondié que
frecuentemente utiliza los residuos sélidos como material didactico en el desarrollo de sus clases
para motivar a los estudiantes en el cuidado del medio ambiente, mientras que el 33% indic6 que lo
hace regularmente.

Inferencia: los datos descritos anteriormente se puede inferir que los docentes por lo regular
utilizan los residuos como material didactico. Por lo tanto en las actividades que se desarrollaron
en el establecimiento se puede establecer que les interesa conocer mas sobre reutilizacion.

3. ¢ Qué tipos de instrumentos técnicos didacticos audiovisuales utiliza en el momento de
orientar a los estudiantes sobre el manejo de residuos y desechos sélidos?

Figura No. 12: Orientacion a los estudiantes sobre el
manejo de residuos y desechos solidos

O%/ m Cafionera
m Videos
67%
Televisor

0%

Ninguno de los
anteriores

Fuente: Morales D. Joyabaj, Quiché. 30/09/2015

Interpretacion: de los docentes encuestados, 33% que utiliza videos para orientar a los estudiantes
sobre el manejo de residuos y desechos sélidos y el 67% indicd que no utiliza ningun instrumento
audiovisual para orientar a los estudiantes.

Inferencia: lo descrito anteriormente, se puede inferir que los docentes cominmente no hacen uso
de instrumentos audiovisuales de manera constante. Sin embargo, en las capacitaciones y charlas
que se facilitaron a los estudiantes, colaboraron con materiales audiovisuales.
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Santa Cruz del Quiché, Quiché, agosto de 2014

Prof. Rigoberto Morales Meletz
Director del Centro Educativo, Ntcleo Familiar Para El Desarrollo “NUFED” 552.
Caserio Las Lomas, Joyabaj, Quiché.

Apreciable Profesor:

Atentamente me dirijo a usted deseandole éxitos en la loable labor administrativa
que a diario realiza en pro del desarrollo de la juventud de la comunidad de Las
Lomas.

El objeto de la presente es para SOLICITAR su valiosa colaboracién con el
estudiante Diego Romeo Morales Meletz, quien se identifica con el DPI -CUI-
2459 10239 1412 extendida por el RENAP de Joyabaj y el Nimero de Carné:
200932029 extendida por la Universidad de San Carlos de Guatemala, Centro
Universitario de Quiché, a efecto que se le autorice realizar el proceso de
Propedéutica en el Instituto que dignamente dirige, como parte de su investigacién
accion previo a optar al titulo de Licenciado en Pedagogia y Administracion
Educativa con Especialidad en Medio Ambiente, la misma comprende varias fases
que dard inicio a partir del presente mes del afio en curso, hasta en el mes de
junio del afio 2015. Para el efecto de constancia sirvase suscribir acta de inicio y
finalizacién de la misma.

Sin otro particular y en espera de poder contar con su colaboracion y anuencia,
me suscribo de usted, reiterando mis mas altas muestras de consideracion y
respeto por la oportunidad brindada.

Deferentemente,

i
Lic. Gilberto/Tug-€hopén

Catedratico




@ CusacQ

i 2m s s

Contro Univarsitario de Quiché

EL INFRAESCRITO DIRECTOR DEL INSTITUTO NUCLEO FAMILIAR EDUCATIVO
PARA EL DESARROLLO NUFED No. 552 DEL CASER{O LAS LOMAS, MUNICIPIO DE
JOYABAJ, DEPARTAMENTO DE QUICHE, CERTIFICA: TENER A LA VISTA EL LIBRO
DE ACTAS AUXILIARES NUMERO UNO (01), DEL ESTABLECIMIENTO EN QUE A
FOLIO NUMERO SIETE (07), SE ENCUENTRA EL ACTA NUMERO CINCO GUION DOS
MIL CATORCE (No.05-2014), LA QUE COPIADA LITERALMENTE DICE:

Acta No. 05- 2014. En el Caserio Las Lomas, Municipio de Joyabaj, Departamento de Quiché,
siendo las trece horas en punto del dia miércoles veinte de agosto del afio en curso, reunidos en
las instalaciones del Instituto Nicleo Familiar Educativo para el Desarrollo: El director del
establecimiento Rigoberto Morales y Diego Romeo Morales Meletz, estudiante de la
Universidad de San Carlos de Guatemala, Centro Universitario Quiché, CUSACQ, para dejar
constancia de lo siguiente. PRIMERO: El estudiante Diego Romeo Morales Meletz, quien se
identifica con carné No. 200932029, extendido por la Universidad de San Carlos de Guatemala,
se presenta al instituto, trayendo consigo su solicitud, la cual estd firmada por el asesor de
propedéutica Licenciado Gilberto Tuy Chopén y por el Licenciado Edgar Rolando Lopez
Carranza, Coordinador Plan Fin de Semana de la carrera de Licenciatura en Pedagogia y
Administraciéon Educativa con Especialidad en Medio Ambiente. La solicitud mencionada reza
que se le sea autorizado realizar una investigacion accion en el centro educativo. SEGUNDO: El
director, después de leer la solicitud y escuchar atentamente al estudiante, manifiesta su apoyo
incondicional a la peticién y al proceso de investigacion accion, dejando a la disposicion el
establecimiento para que se ejerce dicha accion por el tiempo que sea necesario. No habiendo
mas que hacer constar se finaliza la presente después de cuarenta y cinco minutos de su inicio, en
el mismo lugar y fecha firmando en constancia, quienes en ella intervenimos

Y, PARA REMITIR A DONDE CORRESPONDE SE EXTIENDE, FIRMA Y SELLA LA
PRESENTE CERTIFICACION EN UNA HOJA DE PAPEL BOND TAMANO CARTA, EN
EL MUNICIPIO DE JOYABAJ, DEL DEPARTAMENTO DE QUICHE. A LOS VEINTIDOS
DIAS DEL MES DE AGOSTO DEL ANO DOS MI CATORCE.

FM%}

Rigoberto’Morales Meletz
Director del Establecimiento
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EL. INFRAESCRITO DIRECTOR DEL INSTITUTO NUCLEO FAMILIAR EDUCATIVO
PARA EL DESARROLLO NUFED No. 552 DEL CASERIO LAS LOMAS, MUNICIPIO DE
JOYABAJ, DEPARTAMENTO DE QUICHE, CERTIFICA: TENER A LA VISTA EL LIBRO
DE ACTAS AUXILIARES NUMERO UNO (01), DEL ESTABLECIMIENTO EN QUE A
FOLIO NUMERO OCHO (08), SE ENCUENTRA EL ACTA NUMERO SEIS GUION DOS
MIL QUINCE (No.06-2015), LA QUE COPIADA LITERALMENTE DICE:

Acta No. 06- 2015, En el caserio Las Lomas, Municipio de Joyabaj, Departamento de Quiché,
siendo las quince horas en punto del dia viernes treinta de octubre del afio en curso, reunidos en
las instalaciones del Instituto Nucleo Familiar Educativo para el Desarrollo: El director del
establecimiento Sotero Ajanel Toj, docentes, estudiantes, lideres de la comunidad y Diego
Romeo Morales Meletz, estudiante de la Universidad de San Carlos de Guatemala, Centro
Universitario Quiché, CUSACQ), para dejar constancia de lo siguiente. PRIMERO: El profesor
Sotero Ajanel, como director del instituto en reunion con el personal docente, estudiantes y
lideres de la comunidad manifiesta su agrado en referencia a las macetas elaboradas con botellas
plasticas y la construccion de columnas con botellas plasticas ideas implementadas por el
estudiante de la Universidad de San Carlos de Guatemala, centro Universitario de Quiché.
SEGUNDO: Que de esta fecha el estudiante universitario, culminé el proceso de la investigacion
accion, denominado: Reutilizacion de Botellas Plasticas en Jardinizacion y en la Construccion
de un Muro Ecolégico como Alternativa para Promover la Conciencia Ambiental con
Estudiantes. TERCERO: El tesista agradece enormemente al director, docentes y lideres de la
comunidad por todo el apoyo y el tiempo. No habiendo més que hacer constar se finaliza la
presente después de una hora de su inicio, en el mismo lugar y fecha firmando en constancia,
quienes en ella intervenimos.

Y, PARA REMITIR A DONDE CORRESPONDE SE EXTIENDE, FIRMA Y SELLA LA
PRESENTE CERTIFICACION EN UNA HOJA DE PAPEL BOND TAMANO CARTA, EN
EL MUNICIPIO DE JOYABAJ, DEL DEPARTAMENTO DE QUICHE. A LOS SIETE DIAS
DEL MES DE NOVIEMBRE DEL ANO DOS MIL QUINCE.

/Sotero Ajanel Toj
Director del Establecimiento
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EL INFRAESCRITO DIRECTOR DEL INSTITUTO NUCLEO FAMILIAR EDUCATIVO
PARA EL DESARROLLO NUFED No. 552 DEL CASERIO LAS LOMAS, MUNICIPIO DE
JOYABAJ, DEPARTAMENTO DE QUICHE.

HACE CONSTAR

Que Diego Romeo Morales Meletz, quien se identifica con No. De Carné 200932029 tesista y
estudiante de la Universidad de San Carlos de Guatemala, Centro Universitario de Quiché
CUSACAQ, de la carrea Licenciatura en Pedagogia y Administraciéon Educativa con Especialidad
en Medio Ambiente, ha culminado con la investigacion accion con las siguientes actividades:
Jardinizar y construir un muro ecoldgico con la reutilizacion de botellas plasticas. Orientacion y
capacitacion a los estudiantes sobre las consecuencias que genera la deficiencia del manejo de
los residuos y desechos solidos. Elaboracion y estructuracion de una guia pedagégica como un
material que contenga temas ambientales enfocados principalmente en el manejo alternativo de
los residuos y desechos sélidos. Dichas actividades fortaleci6 el conocimiento y el aprendizaje de

los estudiantes.

Y, PARA REMITIR A DONDE CORRESPONDE SE EXTIENDE, FIRMA Y SELLA LA
PRESENTE CONSTANCIA EN UNA HOJA DE PAPEL BOND TAMANO CARTA, EN EL
MUNICIPIO DE JOYABAJ, DEL DEPARTAMENTO DE QUICHE. A LOS SIETE DIAS
DEL MES DE NOVIEMBRE DEL ANO DOS MIL QUINCE.

~Sotero Ajanel Toj
Director del Establecimiento
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Presentacion

Este material es una guia pedagogica elaborada para la educacién y ensefianza aprendizaje
de los adolescentes y jovenes del ciclo basico; lleva un enfoque puramente ambiental
especificamente sobre temas relacionados con residuos y desechos sélidos. Se titula como

Guia para el Manejo Adecuado de los Residuos y Desechos Solidos.

Su estructura se divide en dos maneras, contiene una parte tedrica en donde se desarrollan
los conceptos o definiciones de los contenidos; todo esto en el capitulo uno, es denominado

con el nombre de: Conceptos Basicos de los Residuos y Desechos Solidos. En la parte

practica se da a conocer las actividades que fueron desarrolladas con los estudiantes del

instituto NUFED No. 552, evidenciandolas con imagenes, lo que comprende el capitulo dos.

También se muestran los pasos para la elaboracion de macetas y muros con botellas plasticas.

La guia utiliza figuras tratando de hacerla mas atractiva al docente y alumno, recomendando

tareas y actividades acordes a los resultados que se pretende obtener.
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Introduccion

La generacion de los residuos y desechos solidos hoy constituye uno de los principales
problemas ambientales a nivel mundial, esto por el alto consumismo generado donde las
personas utilizan una gran cantidad de productos principalmente de material inorganico que
van a dar a los botaderos sin ningin manejo y son los responsables de la contaminacién del
suelo, del agua y todo lo que este a su alrededor en su proceso de descomposicion que dura

muchos afios.

Culturalmente las personas tiran sus desechos sin darse cuenta del dafio que ocasionan al
ambiente, ignorando que al aplicar algunas practicas como las 3R"s (Reducir- reusar-
reciclar) contribuyen a reducir la contaminacion y ademas podria aprovecharse para generar

ingresos o embellecer la casa, la escuela, el negocio, sitios reducidos, etc.

Es por ello el propdsito de esta guia es la implementacion de educacién ambiental en la
formacion de los estudiantes; considerando que mediante de la ensefianza aprendizaje la
persona toma conciencia de sus acciones. Es importante inculcar el manejo adecuado de los

residuos y desechos solidos en la vida de los adolescentes y jovenes.

Este material estd dividido en dos segmentos: El primer capitulo se basa en definiciones,
conceptos, totalmente tedrico. Ademas de esto, también se proponen actividades para que el
estudiante reflexione sobre sus actos que de alguna manera afecta el medio ambiente.
Mientras el segundo capitulo se refiere a la parte practica, como la elaboracion de los
proyectos realizados con botellas plésticas; todo se relaciona con el manejo correcto de los
residuos y desechos sélidos.
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llustracion, disefo:

Diego Romeo Morales Meletz Iconos utilizados

Fuente: Morales D. Iconos, 20/10/2016
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Interpretacion de Iconos

Inicia las conversaciones.

Fuente: Morales D. La Encantada, 30/09/2016

Presenta dudas y hace preguntas.

Fuente: Morales D. L Curiosa, 30/09/2016

// Responde las preguntas, da conceptos citando autores y ensefia paso a

paso los proyectos realizados con botellas plasticas.

Fuente: Morales D. La Experta, 30/09/2016

En ello aparecen los conceptos y se presenta
en diferentes colores.

Fuente: Morales D. Bolsa, 30/09/2016
Sugiere la colocacion de depositos de la basura con su rotulacion.

Fuente: Morales D. Recipiente, 30/09/2016

Actividad individual

Fuente: Morales D. Individual, 30/09/2016

Actividad Grupal

Fuente: Morales D. Grupal, 30/09/2016
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Competencias e indicadores de logros

Tabla. 1; Competencias e Indicadores

Competencias Indicadores de logros

Conoce e interprete los conceptos de los Conversa y dialoga acerca de los conceptos

residuos y desechos salidos, relacionandolo e intercambia opiniones en la realizacién de

con las acciones reales de la poblacion de su trabajos o tareas en equipos.

comunidad.

Emite juicio critico acerca de 1as | Reflexiona y propone soluciones que

consecuencias que tiene el manejo | meiore v disminuye la generacién de los

inadecuado de los residuos y desechos | rasiquos y desechos solidos en su

solidos en la salud humana. comunidad.

Participa y aporta ideas para el debido

Desarrolla proyectos o actividades en el | control de los residuos sélidos que se genera
centro educativo, hogar y comunidad o ej instituto y comunidad.

implementando  la  reduccion 'y la

reutilizacion de las botellas plasticas. Reutiliza los residuos soélidos en la

elaboracion de manualidades o proyectos en
casa, centro educativo y comunidad.

Fuente: Morales D. Competencias, 10/10/2016
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Fuente: Morales D. La Encantada, 30/09/2016

Fuente: Morales D. La Pedagoga, 30/09/2016

¢Qué tal amigo?

¢ Como te va?

Pues aqui, con una inquietud.
Fijate que no conozco mucho

sobre:

¢, Qué es Basura?

No te preocupes Yo te

hablaré sobre el tema.

Fuente: Morales D. La Curiosa. 30/09/2016

iOh; no es tan
dificil!

Fuente: Morales D. Amistad 30/09/2016

Segun la Red Giresol
(2010). Son Materiales de
diferentes origenes, como
desperdicios del hogar,
oficinas, calles, e industrias;
0 bien objetos de los que nos
deshacemos porque dejaron
de ser Utiles para nosotros.

Fuente: Morales D. Saquito 30/09/2016
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Realiza el siguiente cuadro comparativo y contesta la pregunta en cada

espacio.

Fuente: Morales D. Individual, 30/09/2016 Tabla. 2; Comparativa

Lugar o Espacio Basura que se generan ¢Qué hago con ellos?

En Casa

En Centro Educativo

En el Aula

En Centros
Recreativos

En la Calle

Fuente: Morales D. Comparativa, 10/10/2016
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Ahora, seguimos _@ '

conociendo  algo
mas:

]!

Fuente: Morales D. La Encantada, 30/09/2016

Fuente: Morales D. La | iosa, 30/09/2016

¢, Que son los Residuos y Desechos Solidos?

Excelente pregunta mi
amigo yo te explicaré

sobre el tema.

Fuente: Morales D. La Experta, 30/09/2016

Residuos 'y  desechos

solidos es el término

iAh, ya entendl'!\

la basura. 0 sea es toda la

técnico empleado para
referirnos de

Red Giresol. (2010) basura que
tiramos en las

calles o por

_ donde sea.
Fuente: Morales D. Saquito 30/09/2016 \ ‘

Fuente: Morales D. La Curiosa, 30/09/2016
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Analicen, discutan y propongan ideas para el manejo adecuado de los

residuos y desechos solidos en el establecimiento, hogar y comunidad.

Fuente: Morales D. Grupal, 30/09/2016

) ) Tabla. 3; Propuestas o ldeas
¢ Queé propones para dar un buen manejo a los residuos y desechos solidos?

Propuesta 1

Propuesta 2

Propuesta 3

Propuesta4

Propuesta5

Fuente: Morales D. Propuestas, 10/10/2016
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Ahora, {Qué sigue

En el concepto \

anterior menciona

1 4
~ "‘

! ¢Qué diferencia
|

\“\-/ existe entre ellos? )

Fuente: Morales D. La Encantada, 30/09/2016

residuo y desecho,

Fuente: Morales D. La Curiosa, 30/09/2016

¢, Diferencia entre Residuos y Desechos Sélidos?

Te explicaré amigo; veamos cuales

son las diferencias entre ellos.

Fuente: Morales D. La Experta, 30/09/2016

Desechos Soélidos Residuos Solidos

@on los desperdicios,\ Son los materiales de

derivados de un proceso
de consumo, comercial e

industrial, que NO tiene

ningun _valor, ni_valor

econémico. Cuya accién
en el ambiente sin manejo,
puede causar
contaminacion ambiental.
Qed Giresol. (2013)

%

Fuente: Morales D. Saquito 30/09/2016

13

desperdicio, derivados de
un proceso de consumo,
comercial o industrial, que
tienen una utilidad o un

valor _econémico, con

interés de procesos de
reciclaje. Tales como:
papel, vidrio, plastico,
residuo organico, etc. Red
Giresol. (2013)
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Redacta en el cuaderno una noticia sobre residuos y desechos sélidos que se
genera dia a dia en su comunidad.

Fuente: Morales D. Individual, 30/09/2016 Tabla. 4; Noticia de RDS

Noticia de informacidn sobre Residuos y Desechos solidos

Titulo:

Fuente: Morales D. Noticia, 10/10/2016

En casa elabora un cartel sobre la diferencia que hay entre residuos sélidos y
desechos soélidos, utiliza recortes con imagenes, presenta y explica en clase

| dia siguiente. Ejempl | cartel.
el dia siguiente. Ejemplo del carte Tabla. 5; Diferencias de RDS

Fuente: Morales D. Individual, 30/09/2016

Cartel de Diferencia
Residuos Sélidos Desechos Solidos

P Pega recortes aqui
Pega recortes aqui g a

Fuente: Morales D. RDS, 10/10/2016




¢
S )

e\ CusacQ
W TRICENTENARIA

Centro Universitario de Quiché

NPT

iMe encanta la explicacion,

que inteligente es la manzana!

Si tiene més dudas preguntale.

¢Si, tengo otra pregunta?

i Oye manzana exp | icame | Fuente: Morales D. La Curiosa, 3/09/2016

Fuente: Morales D. La Encantada, 30/09/2016

¢, Que tipos de Residuos Sélidos Existen?

Estas son las dos _
Residuos

clasificaciones: Bfaceeaalilos

Fuente: Morales D. La Experta, 30/09/2016

Residuos no
Biodearadables

Son todos aquellos que la
naturaleza es capaz de
degradar o descomponer.
Es el caso de todos los
Son todos aquellos que

restos vegetales (verduras,
la naturaleza no es - )

jardines, podas, etcétera).
capaz de degradar o _ y
Centro de informacion

descomponer. . Es el _
ambiental (2004-2008)

caso de los plasticos,
los vidrios y los
metales, entre otros.
Centro de informaCién Fuente: Morales D. Saquito, 30/09/2016

ambiental (2004-2008)

Fuente: Morales D. Saquito, 30/09/2016




Contesten en el cuaderno las siguientes interrogantes orientadoras.

Fuente: Morales D. Grupal, 30/09/2016

¢Por qué se genera tanta basura en nuestro entorno?

¢Qué tipo de basura afecta mas nuestro planeta y comunidad?

¢ Como disminuir la generacion de los residuos y desechos solidos?

Planifiquen una jornada de limpieza alrededor del centro educativo y en la
comunidad. Deben contar principalmente con sacos; al finalizar llenen esta

tabla en el cuaderno.

Fuente: Morales D. Grupal, 30/09/2016 Tabla. 6; Jornada de Limpieza

Basura Recolectada ¢Cuantos sacos?
Botellas Pléasticas
Bolsitas de golosinas
Papel y cartén
Telas o trapos
Latas

Otros
Fuente: Morales D. Jornada, 10/10/2016
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El aprendizaje es tan
divertido.

Cierto, también quisiera
saber en este momento las:

~_
Fuente: Morales D. La Encantada, 30/09/2016

Fuente: Morales D. La Curiosa, 30/09/2016

Consecuencias de los Residuos Solidos en la Salud

Muy bien, estos

son:

ra

HONDUPALMA, (2011).
Dice que los residuos
solidos permiten la
transmision de Fuente: Morales D. La Experta, 30/09/2016
enfermedades via
picaduras, via mecénica

(por alas, patas, cuerpo), via

orina, heces, entre otros.
Tabla. 7; Vectores
————

Fuente: Morales D. Saquito, 30/09/2016 Vecto réS y Enfe rmedades

VECTOR Mosca Cucaracha Mosquito Rata

Colera Fiebre tifoidea Malaria Peste bubonica
Fiebre tifoidea | Gastroenteritis Fiebre amarilla Tifus murino
Enfermedad | Salmonelosis | Diarrea Dengue Leptospirosis
Disenteria Lepra Encefalitis virica | Diarreas
Diarreas Intoxicacion Disenteria

alimentaria Rabia

Fuente: Red Giresol, (2013)




Con sus comparieros responden las siguientes preguntas establecidas.

Fuente: Morales D. Grupal, 30/09/2016

¢Existe en el centro educativo suficiente contenedores o depdsitos para la

basura?

¢Separan la basura al momento al ser depositada en los recipientes?

¢Considera agradable el ambiente escolar lleno de basura?

¢Qué hariamos para evitar la reproduccion de vectores en nuestras casas y comunidad?

Coloquen contenedores o botes para basura en los puntos estratégicos del centro

educativo. Ejemplo: se sugiere rotular con los siguientes colores.

Fuente: Morales D. Grupal, 30/09/2016

Organico

O como alternativa separar al menos lo organico de lo inorganico en dos recipientes

X
v .

Fuente: Morales D. Recipiente, 30/09/2016 Fuente: Morales D. Recipiente, 30/09/2016

identificados.
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Lleven a la practica el manejo de los residuos y desechos sélidos que se

generan en el centro educativo. A continuacion se sugieren estas actividades.

Fuente: Morales D. Grupal, 30/09/2016

Tabla. 8; Actividades

Manejemos los Residuos y Desechos Sélidos

Utilicenlos en la elaboraciéon de una abonera o enterarlo para

Organico evitar olores desagradables.

Reusenlos en otras actividades creativas, como la elaboracion
Plastico de manualidades o proyectos ecoldgicos. Contacten algin
centro de acopio que se dedique al reciclaje para que le den un

proceso diferente.

En el caso de las latas pueden venderlas a personas que se
Aluminio dedican a su comercializacion o pueden realizar manualidades

con ellas.

El envase retornable puede devolverse en las tiendas, aunque se

Vidrio puede utilizar en alguna construccion sustituyendo el piedrin.

Papel Elaboren pifiatas con ello o llevarlo a centros de reciclaje.

Bolsitas o envoltorio de § Utilizarlas en la realizacion de manualidades o en el llenado de

golosinas eco-ladrillos.

Fuente: Morales D. Actividades, 10/10/2016
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Te gustaria

aprender maéas del

Si. He escuchado de las

3R’s me puedes explicar
tema  de los ) .
) a que se refiere.
residuos y desechos

sélidos. )

~ Fuente: Morales D. La Curiosa, 30/09/2016
Fuente: Morales D. La Encantada, 30/09/2016

¢, Qué son las 3R’s?

Reducir

Yo te explico mi amigo.

// , Evitar todo aquello
) Estos son las 3R’s:

que de una u otra

forma genera un

Fuente: Morales D. La Experta, 30/09/2016

desperdicio

innecesario. Red

Giresol (2010) &

: Fuente: Morales D. Saquito, 30/09/2016
/[ Reciclar ]

Es una actividad que
desarrollan muchas empresas
y personas, consiste en
rescatar la basura para volver
a utilizarla. Del papel y carton, ~ Volver a usar un producto o
se puede recuperar cerca del ~ material varias veces sin
40% a través del reciclaje, si tratamiento. ~ Darle  la

no estan revueltos con basura - maxima utilidad a los
que los moje o manche. objetos sin la necesidad de

Ecoldgicas (2011) destruirlos o deshacerse de
ellos. Red Giresol (2010)

Fuente: Morales D. Saquito, 30/09/2016
Fuente: Morales D. Saquito, 30/09/2016




Copien la siguiente tabla en el cuaderno y contesten las preguntas:

Fuente: Morales D. Grupal, 30/09/2016

Tabla. 9; Preguntas

¢En qué momento
reducimos?

¢En qué momento
reusamos?

¢En qué momento
reciclamos?

Fuente: Morales D. Preguntas, 10/10/2016




iExcelente

aprendizaje!
Si, también quiero saber un

poco mas solo del tema:

Fuente: Morales D. La Encantada, 30/09/2016 Fuente: Morales D. La Curiosa, 30/09/2016

¢, Qué es la reutilizacion?

Con mucho gusto; aqui
esta el concepto del

tema.

Fuente: Morales D. La Experta, 30/09/2016

~ Reutilizacion N

Lara, J. (2008). Indica
que la reutilizacion puede

, . ser algo mas complejo que
iOh! es muy féacil g PEeq
- la  reduccion. Implica
reutilizar las botellas

L .. creatividad. La reduccién
plasticas, con ellas

requiere  conciencia
hacemos muchas d y

. decision, actitud; pero la

cosas maravillosas.
reutilizacion ademas de
ello necesita de mayor

definicion y atencion.

Fuente: Morales D. Saquito, 30/09/2016

Fuente: Morales D. Amistad, 30/09/2016
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NPT

Realizan un disefio para elaborar un jardin en el centro educativo o en cualquier
habitacion, reutilicen botellas plasticas en dicha actividad. Copien y llenen la
siguiente tabla en el cuaderno con los lineamientos sugeridos.

Fuente: Morales D. Grupal, 30/09/2016

Tabla. 10; Disefio

Reutilizando botellas plasticas

Nombre del proyecto:

Objetivo:

Materiales:

Fecha a realizar:

Con la ayuda de las personas mas grandes o abuelos de su familia realiza una
comparacion sobre la historia de las botellas plasticas en la comunidad. Se

sugiere guiarse de la siguiente tabla. Comparte la historia con sus comparfieros

Fuente: Morales D. Individual, 30/09/2016 en Clase

Historia de la botella plastica en la comunidad Tabla, 11: Historia

En tiempo de nuestros abuelos En la actualidad

Fuente: Morales D. Historia, 10/10/2016
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jVayal! buena

informacion la que nos Sf; tiene mucho conocimiento.

comparte la manzana. Ahora quiero que me hables

Dt sobre:

Fuente: Morales D. La Encantada, 30/09/2016

Fuente: Morales D. La Curiosa, 30/09/2016

¢, Que es Jardin Colgante con botellas plasticas? y

¢, Qué es un Eco-ladrillo?

Muy bien, aqui esta el

/
/ concepto de cada uno.
/

Fuente: Morales D. La Experta, 30/09/2016

Plasticas

/I;cologismos, (2014). Dice,\

m Ecoladrillo es una botella de es muy sencillo recolectar
plastico PET (tereftalato de botellas, convertirlas en

[ JV con botellas

pOIietiIenO) rellena con distintos macetas y Colgarlas en la

tipos de materiales inorganicos, pared, si es imaginativo

0 también arena, cumple una también representa una

funcion constructiva a la vez oportunidad para hacer un

que ecoldgica en su concepcion, | trabajo sorprendente.
creado para dar unasolucionala K

problematica del manejo de la
basura. Pura Vlda (2011) Fuente: Morales D. Saquito, 30/09/2016




Evaluacion de Aprendizaje
Instrucciones: A continuacion contesta las siguientes preguntas.

1. ;Qué es basura?

2. ¢ Describe la diferencia que hay entre residuos y desechos solidos?

3. ¢ Cuales son los dos tipos de residuos sélidos que existen?

4. ;Qué consecuencias trae el mal manejo de los residuos solidos en la salud?

5. ¢Ejemplifique los términos reducir, reusar y reciclar?




Capitulo |1

Elaboracion de macetas de mesa, jardin
colgante y columnas con botellas plasticas
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(Ahora en este capitulo la ensefianza va a ser\

Bueno amigos, en el capitulo anterior practica; serd muy divertido. Les diré paso a paso

la ensefianza fue puramente tedrica. cémo elaborar macetas de mesa con botellas

J

plasticas y otras ideas. ¢Estan listos?

Si, estamos listos,

manos a la obra.

Bueno, veamos los
materiales que  se

Fuente: Morales D. Amistad, 30/09/2016

necesitan:

Fuente: Morales D. La Experta, 30/09/2016

Elaboraciéon de macetas de mesa con botellas plésticas
Tabla. 12; Material

Material Necesario

Botellas de 2.5, 3y 3.3 litros Cuchilla o tijera Detergentes

Desarmador, clavo o barrilla Plantas o semilla Trapo de algodon

Tierra negra, arena y broza Periddico Agua

Fuente: Morales D. Material, 10/10/2016 Figura No. 1: Macetas de mesa

Bien, para elaborar las macetas, como
aparecen en la imagen; aqui les diré

los pasos a seguir, mirémoslos.

Fuente: Morales D. La Experta, 30/09/2016

Fuente: Morales D. Joyabaj, Quiché.
25/03/2015
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Figura No. 2: Corta de las botellas
plasticas a la mitad

Se corta la botella por la mitad, se\
obtiene dos recipientes. Al fragmento
que contiene la tapa, se le hace un
agujero en el centro, en el cual se
introduce un pedazo de trapo de

- y

U AN
Fuente: Morales D. Joyabaj, Quiché.

Figura No. 3: Unificacion de los fragmentos 25/03/2015

. (Se mezcla arena, tierra y broza en

proporcién 1:2:1 que sirve como
sustrato. Dicho sustrato se deposita en
el fragmento con tapa, este se coloca
sobre la otra mitad que contiene el

\sistema de riego por capilaridad. /

Fuente: Morales D. Joyabaj, Quiché. Figura No. 4: Reposar las macetas,
25/03/2015 hasta que humedece el sustrato

\

Se deja reposar las macetas en un
lugar, mientras vaya humedeciendo el
sustrato mediante el sistema de riego

llamado por capilaridad.

J

Fuente: Morales D. Joyabaj, Quiché.
25/03/2015
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Figura No. 5: Descubrimiento de las raices y

division de las plantas

El sustrato se humedecerD
aproximadamente en 24 horas, posterior a
esto se acomodan las plantas que seran

_J

trasplantadas en las macetas.

Figura No. 6: Cubrir las raices con periédico Fuente: Morales D. Joyabaj, Quiché.
en el momento de hacer el trasplante 25/03/2015

s
B (Para proteger las planas antes de Ia\‘

siembra manténgalas en periddico

himedo.

\— _J

Fuente: Morales D. Joyabaj, Quiché. Figura No. 7: Macetas de mesa
25/03/2015 hechas con botellas plasticas

(Finalmente se colocan las macetas\
sobre una mesa, un mueble o en
pestafias de ventanas, para lograr un

ambiente agradable.

\_ |

2 B % A vad
Fuente: Morales D. Joyabaj, Quiché.
25/03/2015




Verdad que es entretenido lo practico, amigos; la
reutilizacion de botellas plasticas es una experiencia

genial. Ademéas hay otras ideas sorprendentes al

reutilizar dichas botellas en la vida.

Fuente: Morales D. La Experta, 30/09/2016

~

~

Gspacio reducido.

Que hermosas macetas se pueden
hacer con las botellas plasticas; es

facil formar un jardin en cualquier

Fuente: Morales D. Amistad, 30/09/2016

Bien amigos, ahora conoceremos, un jardin

colgante hecho con botellas plésticas. Veamos

la lista de los materiales que se necesitan:

Fuente: Morales D. La Experta, 30/09/2016

Elaboracién de jardin colgante con botellas pléasticas

Tabla. 13; Jardin

Material Necesario

Botellas de 2.5, 3y 3.3 litros

Cuchilla o tijera

Detergentes

Desarmador, clavo o barrilla

Plantas o semilla

Cuerda o lazo

Tierra negra, arena y broza

Periddico

Agua

Fuente: Morales D. Jardin, 10/10/2016

Z Bueno, aqui tenemos ID

/ . . .o

/ imagen de un lindo jardin
colgante; veamos como se

Fuente: Morales D. La Experta, 30/09/2016

elabora; paso a paso.

Figura No.8: Jardin colgante

i v ¢ ¢

Fuente: Morales D. Joyabaj, Quiché.

30/03/2015
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Figura No. 9: Cortar un fragmento a lo
largo de la botella

se va a cortar.

Cortar un fragmento a lo largo de cada\ [

botella; para hacerlo con mayor
facilidad se puede hacer un molde con

cartulina e ir marcando el pedazo que

J

Figura No. 10: peroracion de botellas

Fuente: Morales D. Joyabaj, Quiché.

30/03/2015

Fuente: Morales D. Joyabaj, Quiché.
30/03/2015

Serd necesario tener fuego disponible
para calentar una herramienta para

realizar agujeros a las botellas.

\_

Figura No. 11: Colgar e introducir
las botellas en la cuerda

\_

Atar las cuerdas en los balcones.
Luego colgar las botellas en dichas
cuerdas, asegurandolas con nudos.

Quedando como una escalera.

~

J

Fuente: Morales D. Joyabaj, Quiché.
30/03/2015
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Figura No. 12: Llenar las botella de sustrato

(Se prepara el sustrato con arena, tierra\
negra y broza en proporcién 1:2:1. Se
llena cada maceta con el sustrato, se
riega o se humedece para que se asiente
adecuadamente

\_ ' J

Fuente: Morales D. Joyabaj, Quiché.
Figura No. 13: Clasificacion de las plantas 30/03/2015

Fuente: Morales D. Joyabaj, Quiché.

27/03/2015 Figura No. 14: jardin colgante
hechas con botellas plasticas

Al final tendremos un jardl’n\
colgante elaborado a través de

botellas plasticas, las cuales se
convierten en macetas y en ellas se

trasplantan diversas plantas, hasta

\% puede sembrar verduras. ) B

Fuente: Morales D. Joyabaj, Quiché.
30/03/2015
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=) Bueno amigos; se dan cuenta, basta contar con ideas,

imaginacion y creatividad para darle uso a las botellas

plasticas tiradas en las calles y en los tiraderos de basura.

Fuente: Morales D. La Experta, 30/09/2016

Buenisima
experiencia, nos

gusta mucho.

orales D. Amistad, 30/09/2016

También podemos usar las botellas

como eco-ladrillos para hacer un

4

muro. A continuacion lo explico:

Fuente: Morales D. La Experta, 30/09/2016

Construccion de columnas con botellas plasticas
Tabla. 14; Columnas

Material Necesario

Botellas de 2.5, 3y 3.3 litros Cuerda o pitas Detergentes

Cemento, cal hidratada. Hierro Palo

Tierra, arena o envolturas Piedras o botellas Agua

Barreta, azadon y pala Cucharas, carretilla Pincel y pintura

Fuente: Morales D. Jardin, 10/10/2016 Figura No.15: Columnas de botellas.

NN

Ahora echemos un vistazo cémo
elaborar el proyecto paso a paso. Sera
divertido ponerlo en practica en el

centro educativo, casa y comunidad.

)

Fuente: Morales D. La Experta, 30/09/2016

Fuente: Morales D. Joyabaj, Quiché.
30/10/2015
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Figura No. 16: Llenado de botella eco-ladrillo

Primero se limpian las botellas\
llendndolas de arena, tierra o
envolturas de golosinas. Esto se

compacta con un palo constantemente

)

para que queden bien sélidas.

Fuente: Morales D. Joyabaj, Quiché.

Figura No. 17: Preparacion de eco-ladrillos
o Sy g - 14/10/2015

Se debe clasificar las botellas por su
tamafo o capacidad antes de iniciar la

construccién de un muro.

J

Fuente: Morales D. Joyabaj, Quiché. Figura No. 18: Preparacion de la mezcla
16/10/2015

5 )

carretas de arena, 1 cal y 1 cemento,

Se prepara la mezcla, se sugiere 2.

revolverlo bien para obtener una

buena consistencia.

\_ J

Fuente: Morales D. Joyabaj, Quiché.
18/10/2015
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Figura No. 19: Construccion de columnas

] |

Se elabora un cimiento, colocando dos hierros (h

el centro de 3/4”. Alrededor de los hierros se
coloca cada eco-ladrillo, amarrandolo con pita en
forma de Zic Zac; se recomienda realizar solo 8
hiladas por dia y continuar el siguiente dia. Los
espacios que van quedando entre las botellas se

ajustan con piedras o botellas pequefias. it Bl %
\ / Fuente: Morales D. Joyabaj, Quiché.
20/10/2015

Figura No. 20: Repellado de las columnas
) _— :

(Cuando las columnas estan construidas,
se prepara otra mezcla solo para el
repellado. Esto es para rellenar espacios
y darle forma. Para ello la mezcla puede

ser de cementos, arena y cal; o de barro.

Figura No. 21: Construccién concluida
i A (e
Fuente: Morales D. Joyabaj,
26/10/2015

Definitivamente con la reutilizaci()n\
de las botellas plasticas, convertidas
en eco-ladrillos se construyen

columnas 0 muros como aparecen en

J

la imagen.

J1 A
Fuente: Morales D. Joyabaj, Quiché.
30/10/2015
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v Planifiquen y realizan un jardin vertical con botellas plasticas en el centro educativo o en

algun corredor de un saldn, iglesia o casa. A continuacion se enlistan los materiales.

Tabla. 15; Jardin Colgante

Material Necesario
Botellas plasticas Cuerdas o lazos Desarmador

Tijera o cuchilla Sustrato plantas

Fuente: Morales D. Jardin Colgante, 10/10/2016

v’ Elaboren eco-ladrillos, el llenado debe ser con arena, bolsitas o envoltorios de golosinas,
tierra blanca o tierra negra en estado seco. Construyen con ellos bancas, muro de
contencion, columnas, o lo que consideren. En la siguiente tabla se detallan los materiales.

Tabla. 16 Eco-ladrillo

Material Necesario
Botellas pléasticas Cemento Cal hidratada

Arena Hiero Carretas y cucharas

Fuente: Morales D. Eco-ladrillo, 10/10/2016

Realiza macetas en casa con botellas de plasticos, siembra en ellas plantas que las raices
requieran poca profundidad de suelo. Presenta evidencia del trabajo al catedrético, ya sea

video o fotografias. Guiate de esta tabla.
Tabla. 17; Elaboracion de Macetas

¢Como lo hago?

¢Cuando lo hago?

¢A quién le pido ayuda?
¢Con qué material cuento?

¢ Como consigo todo el material?

Fuente: Morales D. Macetas, 10/10/2016
Investiga ¢ En qué mas actividades se puede reutilizar las botellas plasticas? ¢ Qué residuos

solidos se puede reutilizar?

36
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Evaluacion de Aprendizaje

Estudiante:

Instrucciones: contesta las preguntas que aparecen en el cuadro, de acuerdo a la parte practica

desarrollada o mostrada en el capitulo II.

Tabla. 18; Evaluacion

Proyecto ¢ Qué material ¢ Como se ¢Cual es tu opinion de
necesitas? construyen? esta idea?

Macetas de
mesa

Macetas
colgantes

Columnas con
botellas
plasticas

Fuente: Morales D. Evaluacion, 10/10/2016
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