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Presentación 

 

Este Trabajo de Graduación  titulada “Conservación del aliso (Alnus acuminata) como 

alternativa para la protección de fuentes hídricas y de los suelos”  se desarrolló en el Instituto 

Nacional de Educación Básica, Jornada Vespertina, del Municipio de Santa Cruz del Quiché, El 

Quiché, establecimiento  donde se promovió  un proceso de Educación Ambiental como eje 

fundamental en la formación del “ser” ser del educando con su medio, con la naturaleza y sobre 

todo; la enseñanza teórico y práctico de tres formas de conservación del aliso (Alnus acuminata). 

Durante el proceso de ejecución del proyecto, se elaboró un vivero forestal de 1mts de ancho 

por 3mts de largo, preparando una mezcla de tierra con arena, broza y tierra negra en la comunidad 

de Panajxit III, Santa Cruz del Quiché, con el objeto de realizar la práctica de  tres formas de 

conservación del aliso (Alnus acuminata). Entre las prácticas realizadas están: Propagación sexual, 

asexual de la especie y la recolección de especies de propagación natural en laderas del río que se 

ubica entre Panajxit, Santa Cruz del Quiché y Patzalá, San Antonio Ilotenango del departamento 

de Quiché. Acciones realizadas con estudiantes, algunos docentes del Instituto Nacional de 

Educación Básica de Santa Cruz del Quiché con acompañamiento del Técnico Forestal de la 

Oficina forestal de la municipalidad de Santa Cruz del Quiché; obteniendo como resultado final la 

siembra de 304 especies de aliso (Alnus acuminata) plantas que después de su mantenimiento, 

cuidado y vigorosidad, fueron sembradas en la comunidad de Panajxit III, Santa Cruz del Quiché 

y en el bosque del Instituto Nacional de Educación Básica de Santa Cruz del Quiché, Quiché. 

Es de resaltar que durante la etapa de estudio o investigación de este Trabajo de Graduación, 

se realizaron visitas a la Comunidad Educativa del Instituto Nacional de Educación Básica, JV., de 

Santa Cruz del Quiché, a las comunidades de Panajxit, La Estancia, Choacaman y Chajbal de  Santa 

Cruz del Quiché  y con 2 Técnicos forestales (1 de  la municipalidad de Santa Cruz del Quiché y 1 

del Instituto Nacional de Bosques) todo con el objeto de identificar las propiedades, características 

botánicas y beneficios de la especie de aliso existente en la región. Acciones que permitió 

identificar y establecer el tipo de  especie de aliso (Alnus acuminata)  que predomina en algunas 

comunidades de Santa Cruz del Quiché. 

Estas acciones también se realizaron  con el objeto de obtener y recopilar  información  

sobre la importancia del aliso (Alnus acuminata)  como planta alternativa para la protección de 

i 



 
 

fuentes hídricas y de los suelos. Es importante mencionar que durante el proceso de investigación, 

se utilizó como herramienta principal la observación y análisis comparativo de documentos 

relacionados a la especie de aliso, con la finalidad de establecer y reafirmar el tipo de especie de 

aliso existente en la región. 

Como temas estratégicos del proceso de Educación Ambiental desarrollado están: Los 

bosques, los recursos naturales, su historia y su importancia, Vivero Forestal, el aliso (Alnus 

acuminata), sus propiedades, características botánicas, formas de propagación, tolerancia y la 

importancia de esta especie en la protección de fuentes de recarga hídrica y en la conservación del 

suelo, a sabiendas que es una planta utilizada como rompe vientos y fijadora de Nitrógeno.  

Posterior al proceso de Educación ambiental y de la enseñanza – aprendizaje se elaboró un 

vivero forestal de 1 metro de ancho por 3 metros de largo, un espacio que permitió llevar a la 

práctica tres formas de conservación del aliso (Alnus acuminata), práctica que llevó varios procesos 

hasta su siembra respectiva en un área de Panajxit III, y en el bosque del Instituto Nacional de 

Educación Básica de Santa Cruz del Quiché. Esto fue la esencia o la parte medular de este Trabajo 

de Graduación. Es de resaltar que uno de las prácticas más efectivas de la conservación del aliso 

es a través de la reproducción sexual y de la recolección de plántulas de regeneración natural. 

Por último se elaboró una guía pedagógica titulada “La conservación del aliso (Alnus 

acuminata) como alternativa para la protección de fuentes hídricas y de los suelos” con tres temas 

fundamentales: el árbol, los bosques y su importancia,  el aliso, sus características, propiedades, 

generalidades botánicas y las formas prácticas de conservación. Un documento que fue socializado 

y compartido con la autoridades educativas del Instituto Nacional de Educación Básica, jornada 

vespertina  y  la Oficina Forestal de Santa Cruz del Quiché, a través del Técnico Forestal de esta 

entidad. Es fundamental resaltar que esta guía pedagógica responde a las exigencias o demandas 

educativas emanadas del Ministerio de Educación, teniendo como fundamento pedagógico el 

desarrollo sostenible y es una apuesta a la construcción de aprendizajes significativos y del 

constructivismo en materia ambiental. 

 

 

 

ii 



 
 

Introducción 

Los seres humanos desde tiempos inmemorables han tenido una relación estrecha con la 

naturaleza, el mismo “ser” aprovecha los bienes o recursos que la misma brinda, cabe señalar que 

con el transcurrir del tiempo, con el desarrollo o crecimiento poblacional, el uso de los recursos 

naturales ha aumentado, implicando un aprovechamiento masivo, el cual ha generado y sigue 

generando el deterioro de bienes naturales, la extinción de especies endémicas e incluso exóticas 

de la región, la desaparición de fuentes hídricas o el bajo caudal de los ríos, nacimientos de agua, 

arroyos y manantiales, todo a causa del aprovechamiento  irracional que el hombre ha dado a  estos 

bienes naturales.  

Si recurrimos a hechos históricos Mittermeier, R., et al.  (1999) afirma que  “Guatemala ha sido 

identificada como parte de uno de los puntos del planeta más ricos en diversidad  biológica y (…) 

se consideran altamente amenazados.  Esto la define como uno de los puntos candentes para la 

conservación de la biodiversidad”.  

Cabe señalar que históricamente nuestras abuelas y abuelos sabían la importancia que 

tienen los bosques para la vida, manifestaban que si se acaba con los bosques se tiende a aniquilar 

las fuentes hídricas, por esa razón  sabían que los nacimientos de agua y las orillas de los ríos y 

quebradas debían protegerse cuidando los bosques nativos para que no faltara el agua (…) Ellos 

conocían la relación estrecha que existe entre los árboles y la presencia de agua.  

Sin embargo según datos estadísticos: 

La explotación de los recursos naturales entre 1992 y 1998 ha tenido un fuerte impacto sobre la 

biodiversidad, lo que se refleja en la pérdida del 50% de los boques de pino, 29% de los manglares 

y una perdida promedio del 15% de la cobertura forestal nacional.  Como consecuencia de las 

amenazas a la biodiversidad,… (FIPA, 2002) 

Es de señalar que estos datos estadísticos  van aumentándose  no paulatinamente sino de 

una forma acelerada, por tal razón la educación en todos sus niveles, debe asumir su 

responsabilidad en la formación integral de la humanidad no solo entre sus relaciones sociales, 

económicas,  sino su relación con la Naturaleza y buscar alternativas orientadas a la construcción 

de una vida en plenitud. Debe poner sus fuerzas hacia una humanidad más humana.  
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Debido a la problemática ambiental señalada, latente y creciente, se elaboró este Trabajo 

de Graduación titulada “Conservación del aliso (Alnus acuminata) como alternativa para la 

protección de fuentes hídricas y de los suelos con estudiantes del Instituto Nacional de Educación 

Básica, JV., de Santa Cruz del Quiché, Quiché”; considerando que el aliso (Alnus acuminata) es 

una especie característico en mantener húmedo los suelos y sobre todo, por su capacidad de aportar 

a la conservación de fuentes hídricas, una especie de rápido crecimiento que se estabiliza 

mayormente en orillas de ríos (bosques de galería), nacimientos de agua, en suelos húmedos,  es 

un árbol rompe vientos y que posee la gran capacidad de fijar nitrógeno. 

Según CATIE, (1984), (1986), Russo, (1990) “desde el punto de vista de las ciencias del suelo, esta 

especie es utilizada para controlar la erosión y recuperar áreas donde el suelo está muy deteriorado” 

 

En Guatemala específicamente en territorio del Pueblo Maya K’iche’ los arboles de aliso 

son conocidos como “lemob’” por su amplia distribución en suelos fértiles, húmedos y es muy 

común  en orillas de corrientes y en lugares de recargas hídricas y que por lo mismo es considerado 

como especie protectora del agua. 

 

Considerando la importancia y las propiedades del aliso (Alnus acuminata), en el marco de 

este Trabajo de Graduación, se logró realizar acciones concretas tanto de educación ambiental 

como la enseñanza- aprendizaje de las características, propiedades e importancia y tres formas 

alternativas de propagación del aliso (Alnus acuminata) para su conservación, entre los cuales se 

destacan la reproducción sexual, asexual de la especie y la recolección de plantas con crecimiento 

natural en espacios considerados altamente amenazados por las fuertes corrientes hídricas en 

invierno, o plantas crecidas sobre piedras o pantanos e incluso bajo otros árboles que afectan su 

desarrollo o crecimiento normal, logrando así establecer un vivero forestal de aliso de 1 metro de 

ancho por 3 metros de largo donde se logró mantener 304 especies de aliso (Alnus acuminata), 

plantas que fueron trasplantados posteriormente, contribuyendo de esta forma a la reforestación 

con alisales, acciones estratégicas fomentadas con estudiantes, docentes y personal administrativo 

del Instituto Nacional de Educación Básica y otros actores interesados como la Oficina Forestal de 

la Municipalidad  de Santa Cruz del Quiché, todo con la finalidad de contribuir a la construcción 

de un ambiente con futuro, de un espacio territorial con fuentes de vida, para que todo “ser”, viva 

en plenitud. 
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Logrando de esta forma concretizar la investigación acción realizada a través de diversos 

instrumentos y técnicas de investigación, entre los que se destacan: investigaciones documentales 

e investigaciones de campo donde se aplicó cuestionarios, observaciones dentro y fuera del ámbito 

escolar, entre otros. Datos procesados y analizados estadísticamente para establecer como objetivo 

del Trabajo de Graduación “Promover la conservación del aliso (Alnus acuminata) como planta 

alternativa de la región,  para la protección de fuentes hídricas y de los suelos en los estudiantes y 

docentes del Instituto Nacional de Educación Básica JV, Santa Cruz del Quiché, Quiché”. 

Finalmente, se elaboró una guía pedagógica titulada “El aliso (Alnus acuminata) como 

alternativa para la conservación y protección de las recargas hídricas y de los suelos de Santa Cruz 

del Quiché” en las que se enmarcaron las temática desarrolladas y socializadas a través de talleres 

y sesiones educativas tanto con discente y docentes del Instituto Nacional de Educación Básica, 

JV, de Santa Cruz del Quiché.  

Es de señalar que los temas que contiene la guía pedagógica son: El árbol, los Bosques, La 

importancia de los bosques, el aliso y sus formas de propagación, entre otros, con énfasis a la 

pedagogía constructivista, por ende el desarrollo de un aprendizaje significativo en el estudiantado 

del Instituto Nacional de Educación Básica, Jornada Vespertina de Santa Cruz del Quiché, 

aportando de esta forma en promover el Buen Vivir o la vida en plenitud a través de una educación 

ambiental e integral en el ser del educando. 
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Capítulo I 

1. MARCO CONCEPTAL 

 

1.1  Antecedentes  

Guatemala, el país de la Eterna Primavera, un lugar con una gran diversidad biológica 

y climatológica, un pequeño terruño con fuentes de aguas naturales y cristalinas, con 

diferentes zonas de vida. 

 

Mittermeier, R., et al.  (1999) afirma que “Guatemala ha sido identificada como parte de uno 

de los puntos del planeta más ricos en diversidad biológica y (…) se consideran altamente 

amenazados.  Esto la define como uno de los puntos candentes para la conservación de la 

biodiversidad nativa o endémica del país”. 

 

En 1,956 el congreso guatemalteco  emite el Decreto 543, que reglamenta la 

explotación de los bosques nacionales. La esencia de esta normativa pretendía reglamentar 

las grandes transnacionales dedicadas a la explotación forestal, principalmente en el 

departamento de Petén. 

 

Un  dato estadístico e histórico importante que se debe tener claro es que: 

La explotación de los recursos naturales entre 1992 y 1998 ha tenido un fuerte impacto sobre 

la biodiversidad, lo que se refleja en la pérdida del 50% de los boques de pino, 29% de los 

manglares y una perdida promedio del 15% de la cobertura forestal nacional.  Como 

consecuencia de las amenazas a la biodiversidad… (FIPA, 2002) 

 

En 1989 a base del decreto 70-89 se creó la Quinta Ley forestal histórica de Guatemala 

que en sus aspectos más importantes referentes al manejo forestal, lo constituye la 

declaración del enunciado de “promover el manejo forestal en forma racional y sostenible, 

aunque en las fincas, las actividades de manejo forestal se orientaron principalmente al 

aprovechamiento selectivo de las masas existentes no al manejo de la mismas, lo que 

motivo una degradación cualitativa de ciertos bosques del país”. 
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Finalmente, en 1996 se emitió el Decreto 101-96, actual Ley Forestal, en la que se 

declara de urgencia nacional y de interés social la reforestación y conservación de los 

bosques, para lo cual se propiciará el desarrollo forestal y su manejo sostenible, (…). 

 

Es preocupante, sin embargo según el INAB, en el departamento del Quiché se tala 31400,000 

árboles al año y solamente se siembra 100,000 contribuyendo de esta manera aún más a una 

reducción de la capa forestal. Que según las fuentes estadísticas presentadas por la UVG, 

INAB, CONAP (2006);  el departamento del Quiché    tiene una tasa anual de deforestación (-

3,301,16 ha) el cual representa el -0.98% a nivel nacional y una cobertura forestal anual 

estimada del 284,776 ha en el 2008. Recuperado de 

http://www.deguate.com/municipios/pages/quiche/santa-cruz-del-quiche/recursos-naturales 

 

En referencia de los datos históricos y estadísticos presentados, es evidente que en 

Guatemala, así como se ha tenido la intención de impulsar un desarrollo a base de la 

explotación de los recursos naturales también se ha tenido la intención de implementar 

decretos de carácter legal para la conservación y protección de los bienes naturales, pero 

desgraciadamente no se ha podido en su totalidad crear Cultura ambiental –forestal en las 

sociedades, lo que ha implicado el desgaste y la explotación irracional de los bienes 

naturales, máxime de los bosques y con ello la amenaza creciente a la biodiversidad natural 

de nuestros territorios.  

 

En la actualidad se ven amenazados zonas de recarga hídrica y que años tan próximos 

es posible que existan enfrentamientos de las sociedades por problemas de la desaparición 

y el bajo caudal de las fuentes hídricas, además actualmente existe un  desgaste masivo de 

los suelos, la extinción de seres endémicas tanto de flora y fauna y así otras consecuencias 

graves del actuar de la sociedad moderna. El deterioro de la fauna significa la disminución 

del ciclo biológico de la fotosíntesis, a través del cual, se libera oxígeno a la atmosfera, 

substancia elemental para el proceso biológico en la Tierra. 

 

Es evidente que proteger los bosques o la flora, significa proteger la vida, porque ella 

permite el ciclo de vida en la biósfera. El agua no viene de un chorro sino viene de las 

http://www.deguate.com/municipios/pages/quiche/santa-cruz-del-quiche/recursos-naturales
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montañas, de los bosques y por lo tanto deben ser protegidas y conservadas para aportar a 

la construcción del Buen Vivir en nuestros territorios. 

 

De acuerdo a la Ley de Educación Nacional,  el sistema educativo guatemalteco, debe retomar 

su actuar e  impulsar en el educando el conocimiento de la ciencia y la tecnología moderna 

como medio para preservar su entorno ecológico y fortalecer la cultura ambiental en el ser.  

 

En base a lo estipulado con anterioridad, es necesario tomar acciones concretas con el 

fin de aportar al equilibrio ecológico y sobre todo aportar a la protección de fuentes hídricas 

y de los suelos a través de la conservación del aliso (Alnus acuminata) como una de  las 

primeras especies en haber sido utilizadas en sistemas agroforestales tradicionales 

indígenas y que actualmente es utilizado en la recuperación de suelos degradados (…) y en 

la protección de cuencas hidrográficas para estabilizar laderas, y es una especie fijadora de 

nitrógeno. 

 

1.2  Planteamiento del Problema 

      Etimológicamente, Guatemala proviene de la palabra náhuatl “Quauhtlemallan” que significa 

lugar de bosques o sitio boscoso (Arrecis, M, 2007). Además concuerda con el significado de 

la palabra K’iche’,  según el autor de este trabajo de Graduación. Guatemala es considerado 

como el “País de la Eterna Primavera” por su gran diversidad biológica, de flora, fauna, 

fuentes naturales, arroyos, riachuelos, climas variados, entre otros. 

 

Sin embargo, Guatemala pierde más de 73,000 hectáreas (730Km2.) de bosques por año… 

más del 65% de la población utiliza 19 millones de metros cúbicos de leña por año y otro gran 

porcentaje es industrializado y en muchos casos es eliminado por incendios forestales o es 

aprovechado para actividades agrícolas. (Arrecis, M, 2007, p.3) 

 

Estos datos, demuestran claramente el uso o manejo  irracional de los recursos 

forestales, lo cual ha y sigue generando un grave desequilibrio al sistema ecológico, 

permitiendo problemas como desastres, erosiones, desaparición de especies de flora y 
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fauna, desaparición de fuentes naturales, bajo caudal de corrientes  hídricas y el desgaste 

masivo de los suelos, mismos que pone en peligro la vida. 

 

Razón por la cual, es fundamental actuar para reducir los índices de siniestralidad 

asociados al mal uso de los bosques como acción alternativa para mantener, proteger o 

conservar las cuencas, las zonas de (…) recarga hídrica para garantizar el agua en calidad 

y cantidad, asimismo para garantizar la conservación y la fertilidad de los suelos (Arrecis, 

M, 2007).  

En efecto, es imprescindible saber que  los árboles son bienes o recursos esenciales 

para la vida; no solo humana sino de todo ser vivo, porque los mismos son productores de 

oxígeno,  son controladores de la erosión, reductores de la contaminación atmosférica, 

mantienen y garantizan la fertilidad de los suelos y es el hábitat de la vida silvestre.  

 

De aquí radica la importancia de los bosques, por lo mismo, la educación en todos sus 

niveles; debe asumir su responsabilidad en la formación integral de la humanidad, no solo 

entre sus relaciones sociales, sino su relación con la Naturaleza y buscar alternativas 

orientadas a la construcción de una vida en plenitud. Porque actualmente se ven amenazadas 

zonas de recarga hídrica, el desgaste masivo de los suelos, la extinción de especies 

endémicas de flora y fauna, así otras consecuencias graves del actuar humano en contra de 

la naturaleza. 

 

Por ello, es fundamental contribuir a la reducción del impacto que genera la destrucción 

de especies arbóreas y por consiguiente de los bosques desde el sistema educativo como 

espacio de formación del ser del educando.  

 

En el marco de la investigación de este Trabajo de Graduación, surge como pregunta 

estratégica la siguiente interrogante ¿Conocen los estudiantes del Instituto Nacional de 

Educación Básica JV. de Santa Cruz del Quiché la importancia de la conservación del aliso 

(Alnus acuminata) como alternativa para la protección de fuentes hídricas y de los suelos? 
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Hipotéticamente, los estudiantes desconocen la importancia y las formas de 

conservación del aliso (Alnus acuminata), por tal consideración es necesario promover 

acciones para  la conservación del aliso (Alnus acuminata) como planta alternativa de la 

región,  para la protección de fuentes hídricas y de los suelos. 

 

De aquí radica la preeminencia de la enseñanza, evaluación –aprendizaje para aportar 

a la reducción alarmante de la cruda realidad humana contra la naturaleza, a través del 

Trabajo de Graduación titulada “Conservación del aliso (Alnus acuminata) como 

alternativa para la protección de fuentes hídricas y de los suelos” con el objeto de realizar 

acciones concretas tanto de Educación como de diversas alternativas de propagación del 

aliso (Alnus acuminata) con estudiantes, docentes y personal administrativo del Instituto 

Nacional de Educación Básica, y otros actores interesados como la Oficina Forestal de la 

Municipalidad  de Santa Cruz del Quiché, todo con la finalidad de contribuir a la 

construcción de un ambiente con futuro, de un espacio territorial con fuentes de vida para 

que todo ser, viva en plenitud. 

 

1.3  Justificación 

       Reconociendo que la Educación es un verdadero agente de cambio, de esta depende el 

desarrollo de un Pueblo, en base a la latente y creciente problemática ambiental que 

amenaza la zonas de recarga hídrica, el desgaste masivo de los suelos, la extinción de 

especies endémicas tanto de flora y fauna, la eliminación total o parcial de bosques así como 

otras consecuencias graves del actuar de la sociedad moderna, acciones incoherentes con el 

todo, mayormente por la poca y en muchos casos la carencia total de una Educación 

Ambiental para la conservación y protección de especies de flora y fauna nativas o no, de 

las áreas rurales del municipio de Santa Cruz del Quiché, tal cual se manifiestan a través de 

un sin número de problemas que han y siguen teniendo como consecuencia el desequilibrio 

ecológico, la desaparición de fuentes hídricas o el bajo caudal de arroyos, riachuelos, ríos 

y manantiales, la extinción de especies endémicas, la pérdida y la amenaza excesiva de la 

biodiversidad  nativa o no, de las comunidades, por ello; es necesario plantear nuevas 

alternativas encaminadas hacia la prevención, mitigación y/o solución de la problemática 



13 
 

ambiental desde  un enfoque de la Educación Ambiental, implementando acciones que 

contribuyan a minimizar el impacto de destrucción ambiental, con la finalidad de promover 

un desarrollo sostenible y en función del equilibrio ecológico. 

        En base a la creciente problemática y en el marco de este Trabajo de Graduación, se 

tiene como fundamento legal y jurídico algunos artículos de la legislación ambiental y en 

materia educativa vigente, los cuales son:  

La Ley de Educación Nacional, articulo 2, inciso “e” expresa la necesidad de impulsar en 

el educando el conocimiento de la ciencia y la tecnología moderna como medio para 

preservar su entorno ecológico (…).  

      El Artículo 1 de la Ley de Protección y Mejoramiento del Medio Ambiente, decreto 

No. 68-86, expresa que  el Estado, las municipalidades y los habitantes del territorio 

nacional, propiciarán el desarrollo social, económico, científico y tecnológico que prevenga 

la contaminación del medio ambiente y mantenga el equilibrio ecológico. Por lo tanto, la 

utilización y el aprovechamiento de la fauna, de la flora, suelo, subsuelo y el agua, deberán 

realizarse racionalmente. 

       El Artículo 1 de Ley Forestal Decreto Número 101-96, declara de urgencia nacional y 

de interés social la reforestación y la conservación de los bosques, para lo cual se propiciará 

el desarrollo forestal y su manejo sostenible (…) y de acuerdo a la Ley de Fomento de la 

Educación Ambiental Decreto Número 74-96 en el artículo 1 inciso “a” expresa 

literalmente la necesidad de; Promover la educación ambiental en los diferentes niveles y 

ciclos de enseñanza del sistema educativo nacional y en su Artículo 3., Se declarará de 

urgencia nacional y de interés social, la promoción de la educación ambiental y la formación 

del recurso humano en esa rama del conocimiento, en los diferentes niveles y ciclos de 

enseñanza, y la creación de instituciones educativas con esa finalidad. 

 

       Considerando los artículos de carácter legal y jurídico de Guatemala, se tomó en 

consideración  para establecer como Trabajo de Graduación el tema titulada “Conservación 

del aliso (Alnus acuminata) como alternativa  para la protección de fuentes hídricas y de 

los suelos” con estudiantes del Instituto Nacional de Educación Básica, JV., de Santa Cruz 

del Quiché, Quiché,  trabajo que trata de promover y crear en el educando, docentes  y en 
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la población una cultura orientada hacia la conservación y protección del entorno ecológico, 

para que las futuras generaciones gocen de un ambiente seguro y en plenitud. 

Por ello,  es necesario tomar acciones concretas con el fin de aportar al equilibrio 

ecológico y sobre todo aportar a la protección de fuentes hídricas y de los suelos a través 

de la conservación del aliso (Alnus acuminata) como una de  las especies utilizadas en 

sistemas agroforestales tradicionales indígenas y que actualmente es utilizado para la 

recuperación de suelos degradados (…) y en la protección de cuencas hidrográficas para 

estabilizar laderas  y como  una especie fertilizadora de los suelos. 

La importancia de la formación académica de los estudiantes del Instituto Nacional 

de Educación Básica, JV de Santa Cruz de Quiché, sobre la conservación del aliso (Alnus 

acuminata) para la  protección de fuentes hídricas y de los suelos; radica en la orientación 

integral de la juventud estudiantil, particularmente en el  conocimiento de la importancia y 

aprovechamiento del aliso (Alnus acuminata) como planta alternativa para la protección y 

conservación de los recursos naturales como el agua y el suelo,  por tal razón se implementó 

acciones orientadas hacia las diversas formas de propagación del  aliso (Alnus acuminata) 

como estrategias de conservación de esta planta, creando un vivero forestal de aliso (Alnus 

acuminata) y una guía pedagógica titulada “El aliso (Alnus acuminata) como alternativa 

para la protección de fuentes hídricas  y de los suelos” el cual permite al personal docente 

del Instituto Nacional de Educación Básica de Santa Cruz del Quiché, orientar a futuras 

generaciones en la ejecución de métodos alternativos para la conservación del aliso (Alnus 

acuminata) como planta alternativa para la protección y conservación de fuentes hídricas y 

de los suelos, contribuyendo así de forma significativa en el fomento de una Educación 

Ambiental en el municipio, todo orientado en la construcción de un mundo con fututo, de 

un desarrollo integral, sostenible y del Buen Vivir en nuestros territorios. 
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1.4  Objetivos 

1.4.1 General: 

Promover la conservación del aliso (Alnus acuminata) como planta alternativa de la 

región para la protección de fuentes hídricas y de los suelos en los estudiantes y docentes 

del Instituto Nacional de Educación Básica JV, Santa Cruz del Quiché, Quiché. 

 

1.4.2 Específicos: 

1.4.2.1. Impulsar la conservación del aliso (Alnus acuminata) a través de la enseñanza de 

diversas formas de propagación sexual y asexual, como  alternativa pedagógica para el 

desarrollo de una cultura forestal para la protección de fuentes hídricas y de los suelos. 

 

1.4.2.2. Desarrollar un proceso de sensibilización ambiental en estudiantes y docentes a través 

de charlas y talleres sobre la importancia de los bosques, en particular del aliso (Alnus 

acuminata) como especie alternativa para la conservación de fuentes hídricas y de los 

suelos.  

 

1.4.2.3. Implementar  un modelo pedagógico innovador a través de la creación de una guía 

pedagógica para una educación ambiental, dinámica y participativa que facilite el desarrollo 

de una cultura ambiental.  

 

 

1.5  Hipótesis 

En el marco de este Trabajo de Graduación titulado: “Conservación del aliso (Alnus 

acuminata) como alternativa para la protección de fuentes hídricas y de los suelos”  con 

estudiantes del Instituto Nacional de Educación Básica, JV de Santa Cruz de Quiché, se 

considera que los estudiantes y docentes desconocen la importancia del aliso (Alnus 

acuminata) como especie alternativa para la protección de las zonas de recarga hídrica y de 

los suelos, pero sobre todo desconocen las diversas formas de  propagación de esta especie. 
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1.6  Variable o Elementos de  Estudio 

1.6.2 El aliso (Alnus acuminata) 

1.6.3 Reproducción sexual y asexual 

1.6.4 Conservación de zonas de recarga hídrica y de los suelos 

1.6.5 Sensibilización ambiental 

1.6.6 Metodología pedagógica 

 

1.7  Definición de las variables o elementos de Estudio 

1.7.2 Definición Conceptual de las variables o elementos de Estudio 

1.7.2.1  El aliso (Alnus acuminata) 

El aliso es una especie arbórea muy común en espacios de recarga hídrica, nacimientos 

de agua, ríos, o en zonas húmedas, etc, una especie utilizada para la fertilización natural 

de los suelos, esta planta según CATIE (1991) “pertenece a la familia Betulaceae, que 

crece a pleno sol y es invasora de sitios expuestos, presenta un rápido crecimiento en 

sitios adecuados y es de uso múltiple” (p.1). 

 

        En ese mismo sentido, Andean Alder afirma que el aliso (Alnus acuminata) “es un árbol 

grande, de crecimiento rápido, pertenece a la familia de los abedules (…)  se estabiliza en  

orillas de ríos, es un árbol rompe vientos”. Recuperado de http://www.rarepalmseeds.com 

 

Significa entonces que el aliso (Alnus acuminta) es una planta que por sus 

características botánicas es amigable tanto del agua como de los suelos, a sabiendas 

que es una especie fijadora de Nitrógeno, elemento esencial que provee para la 

fertilización natural de los suelos, además es utilizado para controlar la erosión y 

recuperación de los suelos. 

 

En Guatemala, Según Standley y Steyemarck, la distribución de esta especie de aliso 

(Alnus acuminata) se encuentre  en  altitudes de 1,250 a 2,400msnm, encontrándose en 

los departamentos de Alta Verapaz, Guatemala, Chimaltenango, Quiché, Huehuetenango, 

Quetzaltenango, San Marcos, Totonicapán, Sololá, Sacatepéquez, El Progreso, entre otros. 

 

http://www.rarepalmseeds.com/
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          Para la reproducción o propagación del aliso (Alnus acuminata) existen varias formas, 

pero para cuestiones de estudio, se puede implementar viveros forestales, los cuales son  

una alternativa para la recuperación de áreas sin bosque, frente a la perdida de cobertura 

forestal por problemas de deforestación, incendios forestales y sus consecuencias como 

pérdida de suelo fértil, erosión, desastres naturales y escasez de agua, entre otras. (Arrecis, 

M, 2007) 

 

          Según la Agencia Española de Cooperación Internacional (2,000)  “un vivero forestal, es 

un lugar de permanencia de las plantas en su proceso de multiplicación de cuyas 

características manejo y atención dependerá en gran parte de calidad de los individuos 

producidos” (p.3). 

 

1.7.2.2  Reproducción sexual y asexual 

Arrecis, M. (2007) afirma que “las especies arbóreas en vivero pueden reproducirse 

dependiendo de la especie de forma sexual o asexual” (p.38). 

 

Ulloa, C. y Moller, P. (1995) afirman que el aliso se reproduce por semillas, estacas y plántulas. 

Corente, J. (1997) indica que la propagación vegetativa es un proceso que permite desarrollar 

nuevas plántulas a partir de una porción de ellas, diferente a la semilla, puede ser natural o 

artificial, y es posible porque en muchas de estas los órganos vegetativos tienen la capacidad 

de regeneración.  

 

1.7.2.3  Conservación de zonas de recarga hídrica y de los suelos 

Según CONALFA (2000) “Conservar significa mantener una cosa y velar porque no se pierda” 

(p.3). 

 

El agua es el elemento más útil de la tierra, sin ella sería imposible la existencia de los 

seres vivos. Corresponde lógicamente al ser humano velar por el buen uso de este bien 

natural, a sabiendas que es un elemento esencial para la vida. 

 

Toda la vida depende de agua. También, muchas de las cosas no vivas tienen una 

relación con el agua.  
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Cuando  el ser humano destruye un bosque los animales que habitan en ello pierden su 

albergue, su fuente de vida. Cuando los animales pierden su fuente de vida estos tienden 

a invadir terrenos cercanos en la mayoría de casos se tienden a extinguir, se rompió el 

equilibrio de un ecosistema. (CONALFA, 2000, p.65) 

  

CONALFA (2000) Afirma que conservar los recursos quiere decir,  hacer esfuerzos 

para no alterar los ecosistemas de los cuales dependemos para sobrevivir. La 

conservación de los bienes naturales, específicamente del agua y el suelo, consiste en 

los esfuerzos para proteger el equilibrio de los ecosistemas. Por ello en pleno siglo 

XXI, es necesario unir esfuerzos y llevar acciones efectivas para detener el creciente 

deterioro del ambiente.  

 

El suelo es un recurso natural considerado como no renovable por lo difícil y costoso 

que resulta recuperarlo o mejorar sus propiedades después de haber sido erosionado o 

deteriorado física o químicamente. El suelo ha sido un patrimonio subestimado, un 

recurso que ha sido y sigue siendo  dilapidado. 

 

1.7.2.4  Sensibilización ambiental 

La sensibilización es la capacidad para despertar sentimientos morales, estéticos, etc. en 

las personas que reciben la información y está íntimamente relacionada con el concepto 

de educación, que tiene como objetivo capacitar al individuo para asimilar y desarrollar 

valores, aptitudes y conocimientos. (RAE, 2011) 

En referencia a lo anterior según el autor de este Trabajo de Graduación, la 

sensibilización ambiental es el conjunto de acciones encaminadas hacia la asimilación 

de conocimientos, valores, actitudes y aptitudes todo con el objeto de actuar y cambiar 

aquellos hábitos que van en contra de la ecología y cultivar aquellas que estén 

orientadas hacia la construcción, protección y conservación de la naturaleza, lo cual 

debe llegar a todo los estratos sociales (Laynez L. E, 2015). 
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La educación y sensibilización en materia ambiental constituyen los cimientos sobre 

los que se debe construir el edificio del compromiso social enfocado al cambio de 

modelo de desarrollo, creíble, eficaz y verdaderamente sostenible.  

1.7.2.5  Metodología pedagógica 

Metodología es un vocablo generado a partir de tres palabras de origen griego: metà (“más 

allá”), odòs (“camino”) y logos (“estudio”) Metodología es un vocablo generado a partir 

de tres palabras de origen griego: metà (“más allá”), odòs (“camino”) y logos (“estudio”) 

Recuperado de: http://definicion.de/metodologia/ 

 

En base a la etimología de este término, la metodología es el conjunto 

de procedimientos o pasos a seguir para determinadas situaciones. Pero para este 

estudio hace referencia al sistema educativo, lo cual según la Ley de Educación 

Nacional, Decreto Leg. No. 12-91, lo define como; el conjunto ordenado e 

interrelacionado de elementos, procesos y sujetos a través de los cuales se desarrolla la 

acción educativa, de acuerdo con las características, necesidades e intereses de la 

realidad histórica, económica y cultural guatemalteca.  

 

De acuerdo con las definiciones anteriores,  en  el marco de la educación, la 

metodología educativa o pedagógica según el autor de esta Trabajo, son aquéllas que 

indican al docente las herramientas, métodos o técnicas de enseñanza que puede 

utilizar, teniendo en cuenta las características del grupo y el contexto en general para 

introducir o afianzar un tema, pero también para motivar, darle sentido al 

conocimiento, evaluar, analizar capacidades y dificultades en los estudiantes etc. por 

otra parte la metodología le indica al estudiante los elementos que habrá que disponer 

para obtener el conocimiento, procesos, pasos a seguir, métodos, técnicas o formas de 

hacer algo. 

 

“Darle sentido a los procesos educativos, hacerlos evolucionar, es volver sobre ellos; esto 

es posible si las comunidades académicas se comprometen a evaluar lo que hacen, lo que 

dejan de hacer y lo que podría ser de otro modo” (Comité de apoyo al Currículo, 2006) 

 

http://definicion.de/metodologia/
http://definicion.de/metodologia/
http://definicion.de/metodologia/
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1.7.3 Definición Operacional de las variables o elementos de Estudio 

Variables o 

Elementos de 

Estudio 

 

Definición Operacional 

El aliso (Alnus 

acuminata) 

Con el objeto de establecer la especie existente en el territorio de Santa 

Cruz del Quiché, de  importancia para la conservación de las fuentes 

hídricas y de los suelos, fue necesario realizar investigaciones de carácter 

documental, con algunos ambientalistas, técnicos forestales y a la par de 

estas acciones se realizaron recorridos ambientales en lugares de recarga y 

corrientes hídricas de algunas comunidades de Santa Cruz del Quiché,  

posteriormente se elaboró un cuestionario referente al tema, lo cual se 

aplicó a una muestra representativa de la comunidad educativa del Instituto 

Nacional de Educación Básica JV, de Santa Cruz del Quiché,  donde se les 

enumeró varias plantas de la región el cual deberán identificar la planta 

que tenga como propiedades la conservación y protección de las fuentes 

hídricas y de los suelos. Como resultado de este proceso de investigación, 

se verificó el desconocimiento tanto de docentes y estudiantes sobre sobre 

esta especie, máxime sus propiedades y características botánicas. 

 

En base a esta actividad realizada, se inició la ejecución de acciones de 

conservación del aliso (Alnus acuminata) considerando sus propiedades y 

características para la conservación de fuentes hídricas y de los suelos, 

facilitando a docentes y estudiantes las diversas formas de propagación de 

esta especie. 

 

Razón por la cual también fue necesaria  la verificación de conocimientos 

generales o básicos del estudiantado y personal docente, sobre viveros 

forestales, haciendo necesario plantear preguntas en uno de los talleres 

realizados sobre “Importancia de los bosques”, sin embargo se verificó el 
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bajo conocimiento sobre esta materia y por lo mismo se realizó una sesión 

educativa ambiental referente al tema. 

Es de resaltar que después de haber conocido sobre viveros forestales, el 

tipo de sustrato y otras acciones necesarias para establecer un vivero 

forestal, como parte de las acciones  estratégica para la reducción de la 

creciente deforestación y otros problemas como la desaparición de fuentes 

hídricas, la desertificación y erosión de los suelos, la extinción de especies 

tanto de flora y fauna se elaboró un  vivero forestal de 1 metro de ancho y 

3 metros de largo, vivero que se utilizó para la enseñanza de diversas 

formas de propagación del aliso (Alnus acuminata) tanto sexual como 

asexual, pero también se considera como una de las acciones estratégicas 

para la protección y conservación del aliso (Alnus acuminata), la 

recolección de plántulas de crecimiento natural en espacios no adecuados 

o de riesgo durante un recorrido ambiental titulado “Encuentro con la 

Naturaleza”.  

Acciones que tienen como  objeto  crear una cultura forestal –ambiental y 

sensibilización del estudiantado, el personal docente y administrativo de 

la institución Educativa en mención. 

Reproducción 

sexual y asexual 

 

Ulloa, C. y Moller, P. (1995) afirman que el aliso se reproduce por 

semillas, estacas y plántulas. Atendiendo lo que los autores plantean el 

autor de esta tesis, conjuntamente con el estudiantado, docentes del 

Instituto Nacional de Educación Básica, JV, de Santa Cruz del Quiché, con 

asesoría tanto del asesor de este Trabajo de Graduación y del Técnico 

Forestal de la Municipalidad de Santa Cruz del Quiché, se elaboró un 

vivero forestal de 1 metro de ancho por 3 metros de largo, donde se llevó 

a la práctica los conocimientos previos sobre viveros forestales, máxime 

sobre el tipo de sustrato necesario para su elaboración y posteriormente su 

mantenimiento.  

El vivero forestal elaborado, para su uso; fue divido para la práctica de 3 

formas de propagación del aliso, entre ellas: un  espacio de 50cm2 para un 
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semillero para la enseñanza de la propagación sexual, otro espacio de 80cm 

de largo por  80cm de ancho para la enseñanza de la propagación asexual 

y el resto para el trasplante de plántulas de aliso en bolsas de polietileno,  

producidas tanto en el semillero como en la actividad promovida de  

recolección de plántulas de aliso (Alnus acuminata) en espacios de riesgo 

de perder en orillas de la corriente hídrica ubicada entre Panajxit III, Santa 

Cruz del Quiché y Patzalá, San Antonio Ilotenango.  

 

Esta acción pedagógica-ambiental,  tuvo por objeto la enseñanza teórico-

práctico de las formas de conservación del aliso (Alnus acuminata) como 

especie alternativa de la región para la protección de fuentes de recarga 

hídrica y de los suelos, logrando mantener y cuidar 304 plántulas de aliso 

de un total de 368 plántulas sembradas a través de diferentes tipos de 

propagación.  

De la reproducción sexual, dentro del semillero se obtuvo 190 plántulas de 

aliso (Alnus acuminata), los cuales fueron trasplantadas en bolsas de 

polietileno para su mantenimiento y cuidado en el vivero forestal, de los 

cuales 180 fueron seleccionadas por sus condiciones de vigorosidad  y 

porque alcanzaron el tamaño máximo de 30cm de altura, tamaño 

recomendado por varios técnicos forestales y que son condiciones 

importantes que fueron consideradas antes de  la siembra respectiva en un 

terreno ubicado en Panajxit III, Santa Cruz del Quiché, Quiché y en un 

espacio ubicado en el Instituto Nacional de Educación Básica, JV, de Santa 

Cruz del Quiché. 

 

Para la propagación asexual del aliso (Alnus acuminata) fue necesario 

considerar el tipo y las condiciones adecuadas de las estacas a utilizar. Para 

ello se  cortó  28 ramas vegetativas, de las cuales 10 fueron sembradas a 

orillas de la corriente hídrica ubicada entre Panajxit Santa Cruz del Quiché 

y Patzalá, San Antonio Ilotenango, 8 en bolsas de polietileno y 10 en la 
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tierra del vivero forestal. Del total de estacas sembradas en el vivero  

únicamente se logró el enraizamiento o reproducción de 2 estacas. Sin 

embargo pudieron cometerse algunos errores para seleccionar las estacas 

y por ello el enraizamiento logrado fue muy poco. 

Otra forma práctica de conservación del aliso (Alnus acuminata) fue la 

recolección de plántulas en condiciones de riesgo tanto por la corriente 

hídrica en época de invierno o incluso en época de verano. Para ello 

alumnos, docentes, estudiante universitario con el apoyo del Técnico 

Forestal de la Municipalidad de Santa Cruz del Quiché, se  promovió una 

actividad donde se recolectó 150 plántulas de aliso (Alnus acuminata) de 

los cuales 25 fueron sembradas en espacios seguros a orillas de la corriente 

hídrica ubicada entre Panajxit, Santa Cruz del Quiché y Patzalá, San 

Antonio Ilotenango, y 125 fueron trasplantados en bolsas de polietileno 

para su mantenimiento y cuidado respectivo en el vivero forestal elaborado 

para el efecto, de los cuales 20 no lograron adaptarse, quedando un total 

de 105 plántulas de aliso, de los cuales 97 plántulas fueron seleccionadas 

para su trasplante respectivo en un terreno ubicado en Panajxit III, Santa 

Cruz del Quiché. 

Conservación de 

zonas de recarga 

hídrica y de los 

suelos 

 

Para poder analizar la situación ambiental de protección y conservación de 

fuentes de recarga hídrica y de los suelos en el estudiantado del INEB JV, 

de Santa Cruz del Quiché, previo al mismo se elaboró  una encuesta con 

preguntas abiertas, con cuestionamientos claros y precisos sobre la 

realidad ambiental de los recursos naturales del municipio, en específico 

de las áreas  de recarga hídrica, todo con el objeto de establecer el nivel de 

conocimiento del estudiantado, personal docente y administrativo sobre 

algunas acciones alternativos para la conservación y protección de fuentes 

hídricas y de los suelos. 

 

En el marco de esta investigación, se consideró la  implementación de 

acciones a favor de la ecología, pero específicamente las formas de 
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conservación y protección de las zonas de recarga hídrica y de los suelos, 

llevando para el efecto un proceso de sensibilización ambiental, la 

elaboración de un vivero forestal de aliso (Alnus acuminata) y la 

plantación respectiva en zonas de recarga hídrica y bosques ubicado tanto 

en la comunidad de Panajxit III y en el Instituto Nacional de Educación 

Básica de Santa Cruz del Quiché, actividades realizadas conjuntamente 

con estudiantes  y docentes, todo con la finalidad de aportar a la protección 

de fuentes hídricas y de los suelos. 

Sensibilización 

ambiental 

 

La educación es la base para la sensibilización del “ser” del homo sapiens. 

Por ello, fue necesario realizar todo un proceso de formación tanto de 

estudiantes y docentes sobre la preeminencia de la conservación y 

protección de los bienes naturales, máxime del vital líquido y de los suelos.  

Todo con el objeto de que el “ser” asimile conocimientos, valores, 

actitudes y aptitudes, para poder actuar y cambiar aquellos hábitos que van 

en contra de la ecología y cultivar aquellas que estén orientadas hacia la 

construcción, protección y conservación de la naturaleza, y así aportar a la 

construcción del desarrollo verdaderamente sostenible. 

Metodología 

pedagógica 

 

Previo a realizar el estudio del sistema educativo del Instituto Nacional de 

Educación Básica, JV., de Santa Cruz del Quiché, fue necesario elaborar 

una herramienta de investigación (cuestionario) que tuvo  por  objeto 

determinar el rol del establecimiento en materia de Educación Ambiental, 

pero  sobre todo que el estudiantado de sus opiniones, sugerencias y en 

otras instancias sus observaciones sobre la educación ambiental 

permanente o no, en el establecimiento. 

 

El instrumento  de investigación elaborado para el efecto,  fue una encuesta 

de respuesta múltiple  de 7 preguntas, que se aplicó a una muestra del total 

de población estudiantil y el 100% del personal docente y administrativo 

de la institución educativa. 
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En base al instrumento aplicado, se determinó que los docentes del 

establecimiento muy pocas veces tratan sobre  la educación ambiental, 

indicador que se estableció para llevar un proceso de sensibilización y de 

educación ambiental con docentes y educandos, pero sobre todo la 

creación de una guía pedagógica con énfasis en el desarrollo de 

aprendizajes significativos en materia de Educación Ambiental y de la 

Protección y Conservación del aliso (Alnus acuminta) como alternativa 

para la protección de fuentes hídricas y de los suelos. 

 

1.8  Aporte 

En el marco de este  Trabajo de Graduación, se logró contribuir a la formación 

académica  de estudiantes  y docentes del Instituto Nacional de Educación Básica, JV, de 

Santa Cruz del Quiché, referente a las diversas formas de conservación del aliso (Alnus 

acuminata) como especie alternativa para la protección de fuentes de recarga hídrica y de 

los suelo, pero sobre todo; a la sensibilización del ser y su relación con la naturaleza, a 

través del proceso de Educación Ambiental. 

 

Además de lo mencionado con anterioridad, se considera de importancia los 

siguientes aportes;  la  elaboración de  un vivero forestal de aliso (Alnus acuminata) de 1 

metro de ancho por 3 metros de largo, donde se explicó teórica y prácticamente los pasos 

necesarios para su elaboración o establecimiento, asimismo el conocimiento de la cantidad 

de sustratos necesarios para el mismo. Esta acción pedagógica-ambiental,  tuvo por objeto 

la enseñanza teórico-práctico de las formas de conservación del aliso (Alnus acuminata) 

como especie alternativa de la región para la protección de fuentes de recarga hídrica y de 

los suelos, logrando mantener y cuidar 304 plántulas de aliso (Alnus acuminata).  

 

Se realizó un recorrido ambiental titulado “Encuentro con la Naturaleza” que tuvo 

como finalidad, el contacto directo con lugares de importancia ecológica para la humanidad, 

específicamente en la comunidad de Panajxit, Santa Cruz del Quiché, resaltando que los 

partícipes del mismo lograron  identificar las propiedades y características botánicas del 

aliso (Alnus acuminata), a la vez logran establecer la pérdida de plantas por la creciente 
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deforestación y el  nivel de riesgo que significa el crecimiento de plántulas de esta especie 

en pantanos, piedras o espacios dentro de las corrientes hídricas en época de invierno. En 

consideración del mismo, se recolectó algunas semillas y plántulas para su respectiva 

protección y mantenimiento en el vivero forestal e incluso el trasplante de plántulas en 

lugares seguros siempre a orilla de las zonas de recarga hídrica. 

 

Siempre en el marco de este Trabajo de Graduación, se realizaron diversas  acciones 

con el objeto de contribuir en la enseñanza –aprendizaje de tres formas de propagación de 

esta especie, los cuales se desarrollaran más adelante siempre en este apartado de los 

aportes, desarrollando así; acciones estratégicas tales como: 

 

 

1.8.1. Creación de vivero forestal de aliso (Alnus acuminata) 

Acción que permitió aportar no únicamente de forma pedagógica sino trasciende en la 

creación y aporte de una cultura ambiental no solo en el estudiantado sino también en 

las personas responsables del hecho educativo, menciónese a docentes y personal 

administrativo del establecimiento.  

 

La creación de un vivero forestal de aliso (Alnus acuminata) es una actividad planteada 

en el marco del progresivo deterioro del ambiente natural por parte del ser humano, 

mismo que tiene como consecuencia la destrucción del hábitat de la biodiversidad 

existente, la disminución de los caudales de agua e incluso la desaparición de fuentes 

hídrica y el desgaste masivo de los suelos, entre otras que afecta no solo la vida humana 

sino de todo ser vivo, pero sobre todo en el marco de la conservación de una especie 

en particular. 

 

 

1.8.2 Prácticas de formas de Conservación del aliso (Alnus acuminata) 

Previo a la ejecución de este aporte, fue necesaria la sensibilización del educando y 

docentes sobre las consecuencias del uso irracional de los bienes naturales, en particular 

de los bosques. Mismo que llevó a la elaboración de un vivero de 1 metro de ancho por 
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3 metros de largo que sirvió para la enseñanza – aprendizaje de tres formas de 

propagación orientada a la conservación del aliso (Alnus acuminata). Entre las prácticas 

realizadas están: Propagación sexual, propagación asexual y recolección de especies a 

través del recorrido ambiental titulado “Encuentro con la Naturaleza”, acciones 

alternativas orientadas a la conservación del aliso (Alnus acuminata). 

 

1.8.3 Reforestación 

Después del proceso de cuidado y mantenimiento del vivero forestal de aliso (Alnus 

acuminata) y atendiendo las recomendaciones según las investigaciones realizadas, 

estas plantas después de que alcanzaron un promedio de 30 centímetros de alto y en 

periodo de invierno específicamente en el mes de junio de 2015, fueron trasplantadas 

302 plantas de aliso (Alnus acuminata) de la siguiente formas: 25 a orillas del río que 

colinda entre Panajxit, Santa Cruz del Quiché y Patzalá, San Antonio Ilotenango,  212 

en un terreno deforestado históricamente ubicado en la comunidad de Panajxit III y 

otros 15 en orillas de una zona de recarga hídrica de la comunidad en mención y  50 

plántulas en el bosque que ocupa el Instituto Nacional de Educación Básica, JV, de 

Santa Cruz del Quiché, Quiché, aportando de esta forma en la conservación de la 

especie, como planta alternativa para protección de las fuentes hídricas y de los suelos. 

 

1.8.4 Elaboración de Guía Pedagógica titulado “El aliso (Alnus acuminata) como 

alternativa para la conservación y protección de las recargas hídricas y de los suelos 

de Santa Cruz del Quiché”.  Esta guía pedagógica, tiene por objeto aportar al modelo 

de enseñanza, evaluación –aprendizaje del establecimiento, dado que la educación 

ambiental es uno de los ejes transversales de la educación según el CNB del nivel 

medio del sistema educativo guatemalteco, también surge como alternativa para 

desarrollar la línea estratégica de una verdadera educación con cultura ambiental (Ley 

de Fomento de la Educación Ambiental, Dec. No. 74-96)  

 

Tanto docentes como estudiantes fueron parte del proceso de formación en materia 

ambiental relativo a bosques, aliso (Alnus acuminata), vivero forestal, entre otros, que 

como proceso final se les entregó  una herramienta pedagógica actualizada en base al 
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modelo constructivista con enfoque a Educación Ambiental para nuestros días, en el 

marco de la construcción de un desarrollo sostenible y digno no solo para el ser humano 

sino para todo lo que existe. 
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Capítulo II 

2 MARCO TEÓRICO 

 

2.1  Los Bosques 

        

Según Arrecis, M. (2007), los bosques son un “espacio geográfico donde se encuentran un 

conjunto de árboles, asociados con elementos bióticos y abióticos, cumpliendo funciones 

vitales para el resto de seres vivos” (p. 22). 

Dentro de los bosque se encuentran una diversidad biológica, arbustos, arboles, animales, 

microorganismos, fuentes de agua, en general todo un sistema de vida, que cumplen con 

funciones importantes en la naturaleza. 

Sin embargo, es necesario y evidente saber que cuando  el ser humano destruye un bosque, 

los animales que habitan en ello pierden su albergue, su fuente de vida (CONALFA, p.65) 

en efecto estos tienden  a invadir terrenos cercanos, pero  en la mayoría de casos se tienden 

a extinguir; provocando así a través de la mano del hombre  un rompimiento del equilibrio 

de un sistema de vida. 

Una pregunta importante que se debe hacer es, ¿Cómo la humanidad comprende  

actualmente  la calidad de vida o vivir bien? Desde el particular punto de vista del autor de 

este Trabajo de Graduación, esto es comprendido de forma equivocada. Se cree que tener 

calidad de vida es tener muchos bienes materiales aunque se obtenga a costa del mal uso de 

los bienes naturales, sin importar romper en pocos días un sistema de vida que lleva muchos 

años.  

Ante tal idea, desde la concepción de los Pueblos Indígenas Vivir bien significa “convivir con 

la naturaleza sin dañarla”. “Vivir bien es la vida en plenitud”. No se puede vivir si los demás 

viven mal o si se daña la Madre Naturaleza”, “Vivir bien significa comprender que el deterioro 

de uno es el deterioro de todos” (Buen vivir, Alternativa de los Pueblos Andinos ante la Crisis 

Mundial, p.7) 

Significa entonces, que si la humanidad desea  “vivir bien”  debe cuidar, proteger y 

conservar la vida natural, convivir en armonía con el todo, porque si se daña una parte del 
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tejido de vida de la madre naturaleza, se daña no solo a la vida humana sino también la vida 

de todo lo que existe, porque “todo depende de todo”. 

De aquí radica entonces la importancia de los bosques. Sabiendo que si son destruidos se 

atenta contra todo un sistema de vida, un sistema de vida formado no por unos cuantos días 

sino por cientos e incluso miles de años. 

2.1.1 Si acabamos con los bosques acabamos con el agua 

   Los Pueblos Indígenas y nuestros abuelos sabían perfectamente que los nacimientos de 

agua y las orillas de los ríos y quebradas deben ser  protegidos cuidando los bosques nativos 

para que no falte el agua (…), para que no se sequen los nacimientos, riachuelos, etc.   

Incluso si nos vamos a hechos históricos no tan lejanos, se mantenía un gran respeto al vital 

líquido, se hacían ofrendas y ritos al agua, aunque es de valorar que algunos Pueblos siguen 

manteniendo una relación profunda con el agua, porque saben que sin agua simplemente no 

hay vida. 

Ellos conocían la relación estrecha que existe entre los árboles y la presencia de agua. Tenían 

razón, pues en la vegetación se realiza un pequeño ciclo que se inicia cuando los árboles reciben 

la lluvia en su follaje, amortiguando el golpe de las gotas para que no dañen el suelo. Luego 

conducen el agua de la lluvia por sus ramas y los canales de sus tallos y cortezas hasta el piso, 

donde las raíces la absorben y la hacen circular hasta las hojas, de donde sale hacia la superficie 

en forma de vapor o de neblina para llenar la atmósfera de humedad. Los árboles enamoran al 

agua para que haya lluvia. (http://www.secretosparacontar.org) 

En el marco del planteamiento anterior se deduce que, para que el agua que cae por lluvia 

pueda ser aprovechada, tanto por el hombre como por los animales y plantas, es importante 

que el suelo esté cubierto con vegetación  para que ésta permita que el agua la absorba 

despacio el suelo y las plantas. De esta forma se evitará que la capa de suelo fértil se lave y 

no se pierda por el efecto de erosión.  

En conclusión, proteger los bosques o la flora, significa proteger la vida, porque ella permite 

el ciclo de vida en la biósfera, ellos tienen una gran importancia en el equilibrio ecológico 

http://www.secretosparacontar.org/Lectores/Contenidosytemas/Siacabamosconlosbosquesacabamosconelagua.aspx?CurrentCatId=316
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y su  destrucción trae como consecuencia la destrucción y el deterioro de las cuencas 

hidrográficas y  la erosión del suelo, lo cual significa “miseria y muerte para todos”. 

2.1.2 Beneficios ecológicos del árbol 

Cada árbol, cada arbusto,… forman parte  del tejido de la vida, en particular de los bosques, 

cumpliendo con funciones importantes para mantener un sistema de vida, vital no 

únicamente para la humanidad sino para todo ser vivo. 

 

En este mismo sentido se establece algunos beneficios o funciones ecológicos de los 

árboles, los cuales son: 

a) Producción de oxígeno durante su existencia 

b) Reducción de la contaminación del aire 

c) Mantener y garantizar la fertilidad del suelo 

d) Controlar la erosión 

e) Reciclamiento del agua y control de la humedad 

f) Hábitat de la vida silvestre 

g) Fuente de proteínas para sostener el caudal viviente de la naturaleza 

 

Recuperado de: https://fundacionhombrenaturalezablog.wordpress.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://fundacionhombrenaturalezablog.wordpress.com/
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2.2  El aliso (Alnus acuminata) 

El aliso es una especie arbórea muy común en espacios de recarga hídrica, nacimientos de 

agua, ríos, o en zonas húmedas, etc, una especie utilizada para la fertilización natural de los 

suelos, esta planta según CATIE (1991) “pertenece a la familia Betulaceae, que crece a 

pleno sol y es invasora de sitios expuestos, presenta un rápido crecimiento en sitios 

adecuados y es de uso múltiple” (p.1). 

 

En ese mismo sentido, Andean Alder afirma que el aliso (Alnus acuminata) “es un árbol 

grande, de crecimiento rápido, pertenece a la familia de los abedules (…)  se estabiliza en  

orillas de ríos, es un árbol rompe vientos”. Recuperado de http://www.rarepalmseeds.com 

 

Además CATIE (1984), Budowski y Russo (1997),  afirman que “El aliso es una especie 

arbórea de rápido crecimiento, con hojas pequeñas y que posee la gran capacidad de fijar 

nitrógeno”. 

Significa entonces que el aliso (Alnus acuminta) es una planta que por sus características 

botánicas es amigable tanto del agua como de los suelos, a sabiendas que es una especie 

fijadora de Nitrógeno, elemento esencial que provee para la fertilización natural de los 

suelos, además es utilizado para controlar la erosión y recuperación de los suelos, tal y como 

se afirma en la siguiente cita:  

En la parte introductoria del documento titulado “Extracción de Nutrimentos en 

Plantaciones de Jaúl (Alnus acuminata) en la Cuenca del Río Virilla, Costa Rica” los 

autores: Segura, M., Castillo, A., Alvarado, A. y Blanco, F. afirman que:   

 

Desde el punto de vista de las ciencias del suelo, los árboles de jaúl (aliso) se utilizan para 

controlar la erosión y recuperar áreas donde el suelo está muy deteriorado, debido a que crecen 

muy bien en laderas y su sistema radical tiende a ser lateral y extendido. (CATIE, 1984, 1986, 

Russo, 1990). 

 

Esta planta crece en forma natural, y se cultiva en las zonas altas y húmedas de América Central 

y América del Sur (…) Esta especie se desarrolla bien en suelos profundos, bien drenados, 

limosos o limo arenosos de origen aluvial o volcánico, aunque puede crecer en suelos pobres 

que van desde arenosos hasta arcillosos (CATIE, 1984, 1986). 

http://www.rarepalmseeds.com/
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2.2.1 Descripción Taxonómica 

Sánchez Mata, L. et al., (2009) en el marco del proyecto titulado: “Alternativa 

silvapastorales como estrategia de manejo sostenible de Praderas” exponen la clasificación 

taxonómica del aliso de  la siguiente manera: 

       

             Tabla No.1 

 

 

2.2.2 Subespecies y sinónimos 

De acuerdo a la investigación realizada referente al aliso según planea Sánchez Mata, L. et 

al., (2009) para (Alnus acuminata) se reconocen tres subespecies: 

a. (Alnus acuminata), Acuminata, nativa y confinada a América del sur, con hojas elípticas, 

pubescentes y borde cerrado. 

b. (Alnus acuminata), Arguta (Schlecht.) furlow: México y América Central, con hojas 

ovaladas y bordes doblemente acarreados. 

c. (Alnus acuminata), Glabrata (fern.) furlw: del centro y sur de México con hojas 

estrechamente ovaladas, glabras y borde doblemente aserrado. 

 

2.2.3 Nombres comunes 

Según Laynez L., E. (2015), el autor de este Trabajo de Graduación, en Guatemala 

específicamente en territorio del Pueblo Maya K’iche’ el aliso, es conocido como “lemob’” 

por su amplia distribución en suelos fértiles, húmedos y es muy común  en orillas de 

corrientes y en lugares de recargas hídricas, además en el marco de esta investigación se 

Reino: Plantae 

Subreino: Tracheobionta 

División: Magnoliophyta 

Clase: Magnoliopsida 

Subclase: Hamamelididae 

Orden:  Fagales 

Familia: Betulaceae 

Género: Alnus 

Especie: Acuminata 
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establece que el aliso (Aliso acuminata) también es conocido como: “aile, llite, aliso, 

cerezo, abedul, elite, palo de águila, ilamo, palo de lamo, jaul y saino” (Sánchez M, L. et 

al., 2009, p. 26).  

 

2.2.4 Características Botánicas 

Según la investigación de campo realizadas antes y durante este proceso, se estableció que 

el aliso es una planta que pierde su follaje durante una parte del año, sin embargo es 

necesario aclarar que cuando estas se encuentran ubicado en espacios de recarga hídrica no 

es notoria, no así cuando se encuentran en espacios no húmedas, también se determinó que 

esta planta tiene una ramificación formada por un eje principal con una sucesión de yemas 

y ramas secundarias que no sustituyen el eje principal, a menos que esto sea dañada o 

cortado, también  posee hojas ovadas y aserradas de color verde oscuro brillante. El tallo 

de esta planta es de color grisáceo brillante cuando es tierno, pero con el pasar de los años 

su color es café oscuro o grisáceo con escamas. También posee flores unas cortas y otras 

muy largas. Después del proceso de inflorescencia, se caen del árbol luego de la floración, 

formando así los frutos con formas de cono color verde y cuando estas ya están en su tiempo 

de maduración se convierten en color café, lo cual es un indicador que la semilla ya está 

buena para otro proceso de reproducción. 

  

En referencia a las ideas o nociones expuesta anteriormente Sánchez Mata, L. et al., (2009) 

en el marco del proyecto titulado: “Alternativa silvapastorales como estrategia de manejo 

sostenible de Praderas” exponen la estructura morfológica del aliso de la siguiente forma: 

El aliso es un árbol caducifolio, monopódico y monoico, con poda natural que alcanza hasta 

30mts de altura. Presenta copa estrecha, hojas ovadas de 6 a 15 cm de largo y 3 a 8cm de ancho, 

margen agudamente biserrado, y el haz y el envés glabros en la madurez. 

Según Chamacás, S. y Típaz, G. (1995) “el árbol de aliso, presenta un fuste cilíndrico, copa 

amplia, ramificación con follaje esparcido. Corteza de 0,8 a 1 cm, externa lisa, blanco grisáceo, 

corteza interna rosada, (…)”. 
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2.2.4.1  Tronco 

El tronco de este árbol es recto, aunque hay caso que tienden a torcer, pero en opinión 

del autor de esta investigación es por su ubicación, su corteza  es de color grisáceo 

brillante cuando es tierno, pero con el pasar de los años su color es café oscuro o 

grisáceo con escamas.  

 

Con referencia anterior Sánchez Mata, L. et al., (2009) afirma que “el tronco es recto, con 

aletones probablemente desarrollados, corteza gris clara casi blanca, lisa o ligeramente 

rugosa, escamosa en individuos viejos, con lenticelas ovaladas y amarillentas, dispuestas 

horizontalmente a lo largo del fuste”. 

 

2.2.4.2  Raíz  

Según las observaciones e investigaciones  realizadas para el efecto, las raíces del aliso 

son muy largas, leñosas y de cada rama raizal crecen más raíces y así se va produciendo 

más raíces, también poseen nudos, lo cual como se afirma en esta investigación son los 

responsables de la fijación de Nitrógeno para la fertilización de los suelos, a través de 

la relación de simbiosis, tal como lo afirma en la siguiente cita textual: 

En la raíz se pueden observar nódulos relacionados con la simbiosis que presenta este 

árbol con Frankiaalnii (bacteria filamentosa fijadora de nitrógeno atmosférico). Gracias a 

esta simbiosis el aliso es capaz de colonizar suelos pobres y fertilizar los suelos donde 

crece, acumulando una extraordinaria cantidad de materia orgánica en un tiempo 

relativamente corto (Sánchez Mata, L. et al., 2009). 

 

2.2.4.3  Hojas 

En el marco de esta investigación y observación directa sobre el aliso (Alnus 

acuminata), se determinó que las hojas del aliso son  ovoides, aserradas, de color verde 

brillante y envés verde pálido con nervaduras muy marcadas, esto lo confirman los 

siguientes autores: 

 

Según (Sánchez Mata, L. et al., 2009) las hojas de aliso son “Simples, alternas, 

acuminadas, ovoides o elípticas y aserradas; con nervios secundarios rectos, densos, 
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paralelos entre sí y oblicuos al central; haz verde oscuro brillante y envés ligeramente 

pardo a grisáceo”  

 

Según lo citado por Portilla T., D. F. (2012) el aliso posee hojas de color verde intenso en 

el lado superior, algo más claro en el lado inferior. Limbo peciolado y aovado, (…) Borde 

ligeramente dentado. Nervadura, áspera y muy marcada. Inserción en las ramas, 

alternadas. (Carrillo, F. 1998). 

 

2.2.4.4  Flores 

Por otra parte el  aliso presenta dos tipos de inflorescencias; una femenina y otra 

masculina, los cuales como lo afirma  Añazco, M. (1996) se ubican generalmente a 

final de las ramas en amentos de hasta de 14cm. de longitud y tienen una coloración 

verde amarillenta de forma cilíndrica y colgantes, desarrollándose  antes que aparezcan 

hojas nuevas.  

Según  Sánchez Mata, L. et al., 2009: 

 

Las inflorescencias femeninas se presentan en racimos en las que se agrupan entre 3 y 4 

flores. Cada flor tiene forma de cono con aproximadamente 0.1 a 0.3 centímetros de largo 

por 0.8 a 1.2 centímetros de diámetro. Su color varía de verde a café dependiendo del 

estado de maduración  

 

Las inflorecencias masculinas se presentan en amentos de 5 a 10cm de largo y 

generalmente en agrupaciones de 3. El color normal es verde amarillento y caen del árbol 

luego de la floración. 

 

2.2.4.5  Frutos 

Los frutos del aliso se da después del proceso de inflorescencia, lo cual tienden a 

aparecer como conos de color verde cuando es tierno y café cuando ya es maduro a 

final de las ramas y a su alrededor se despliegan hojas. 
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“Se encuentran dispuestos en estróbilos, con forma de cono color verde a café según su 

estado de maduración. Mide entre 1.5 y 3cm. Presentan escamas leñosas donde se 

encuentran las semillas” (Sánchez Mata, L. et al., 2009). 

 

2.2.4.6  Semillas 

Las semillas de alisales según la investigacion de campo realizada son de color café 

claro, muy diminutos o pequeños, los cuales  pueden ser recolectados a partir de los 

meses de agosto a octubre de cada año, o cuando el fruto ya esta maduro, lo cual se 

puede establecer cuando estas tengan un color café. 

 

Estas semillas es distribución facil gracias a la gravedad, el agua y por ende el viento, 

aunque como afirma Sánchez  Mata, L. et al., (2009) un gran porcentaje de estas 

semillas no es viable y su siembra se realiza en almácigo, al voleo y preferiblemente 

preparado con sustrato extraído de alisales. 

 

2.2.5 Generalidades de la especie 

2.2.5.1  Distribución 

Según las investigaciones de campo del autor de este  Trabajo de Graduación, en el 

municipio de Santa Cruz del Quiché, esta se encuentra en las aldeas de Panajxit, La 

Estancia, Santa Rosa, Chitatul, Chajbal, Lemoa, Choacaman, Aldea Lemoa,  entre 

otros. En algunas comunidades, menciones Santa Rosa, Panajxit y Choacaman estas 

tienden a formar parte de sistemas agroforestales. Laynez L., E. (2015). 

En Guatemala, según Standley y Steyemarck, la distribución de esta especie de aliso 

(Alnus acuminata) sobre altitudes de 1250 a 2400msnm, encontrándose en los 

departamentos de Alta Verapaz, Guatemala, Chimaltenango, Quiché, Huehuetenango, 

Quetzaltenango, San Marcos, Totonicapán, Sololá, Sacatepéquez, El Progreso, entre otros. 

En ese mismo sentido, Sánchez Mata, L. et al., (2009) afirma que (Alnus acuminata) es 

nativa desde el norte de México, a través zonas de montaña en América Central 

(Guatemala, Costa Rica y Panamá) hasta el norte de Argentina, generalmente a elevada 

altitud, 1200-3200 msnm. 
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Holdridge (1978) afirma que América Central coexiste una sola especie de (Alnus 

acuminata) mientras que algunos técnicos forestales de en la zona andina han distinguido 

la existencia de “aliso rojo” y “aliso blanco”. El aliso rojo crece en zonas húmedas 

mientras que el aliso blanco tiende a crecer en laderas de valles interandinos donde las 

condiciones climáticas son más secas y hay problemas de heladas. 

En el marco de esta investigación según la Facultad de Agronomía de la Universidad de San 

Carlos de Guatemala, (FAUSAC) el aliso blanco presenta alta capacidad de rebrote como 

algunas de las variedades de especie que se encuentra en Guatemala, los cuales  se encuentra 

en bosques naturales en asociación con Pinus, Quercus y Abies. 

2.2.5.2  Hábitat 

En el marco de esta investigación se determinó que el hábitat del aliso (Alnus acuminta) 

son las zonas húmedas o de alta nubosidad, laderas, orillas de corrientes o zona de 

recarga hídrica.  

El aliso es una especie pionera que puede encontrarse entre los 2.000 y 3.100msnm, en 

zonas de ladera húmeda, (…) y muy húmedas de los bosques Premontano, Montano y 

Montaño bajo, y según el sistema de Zonas de Vida Holdridge, estas generalmente se 

encuentran cerca de corrientes o cuerpos de agua en donde conforma bosques altos 

abiertos o cordones. Se desarrolla en áreas de alta nubosidad, afectadas por neblina. 

2.2.5.3  Temperatura 

De acuerdo a Sánchez Mata, L. et al., (2009) el aliso (Alnus acuminata), requiere una 

temperatura media anual entre 4 y 180C, con un máximo de 270C y una mínima de hasta 

-20C. Tolera bajas temperaturas y heladas de poca duración. 

 

2.2.5.4  Requerimientos de suelo 

Para su desarrollo efectivo, esta necesitan de un  suelos con pH entre 4.5 y 6.0, con alto 

contenido de humedad y de textura liviana, limosos, limo-arenosos, francos o francos 

arenosos de origen aluvial o volcánico, profundos, bien drenados y ricos en materia 

orgánica. 

2.2.5.5  Requerimientos hídricos 

Según lo planteado con anterioridad, esta especie es considerada amiga del agua, por 

lo mismo que vive a orillas de quebradas, arroyos, etc,  con suficiente luz y humedad, 
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aunque es de resaltar que estas también pueden sobrevivir en lugares secos pero 

lógicamente no con el mismo desarrollo en cuanto a tamaño tanto del tallo como de la 

altura. 

 

En el área de distribución natural se localiza cerca de los cursos de quebradas y arroyos, 

a lo largo de caminos con suficiente luz y humedad y en los flancos húmedos de las 

montañas. La precipitación en estos sitios fluctúa entre 1.000 y 3.000 mm y presentan 

entre 2 y 5 meses secos. 

 

2.2.5.6  Tolerancias 

El aliso es una especie que soporta las heladas, aunque esto contribuye en el retardo de 

su crecimiento. En su  desarrollo inicial estas puede ser dañado por vientos, sequias y 

malezas, tal  como se afirma en las siguientes citas: 

El aliso es una especie estrictamente heliófila en sus etapas iniciales de desarrollo. Soporta 

relativamente bien las heladas, aunque estas retardan su crecimiento. Presenta su límite 

inferior alrededor de los 40C pero hay poblaciones de Alnus ssp que soportan temperaturas 

de hasta  de -100C. En su desarrollo inicial es muy susceptible a daños por vientos fuertes, 

sequias y a la competencia por luz y nutrientes con malezas, pero mejora su tolerancia una 

vez se encuentre establecido. Esta especie no tolera suelos pesados, pantanosos o que 

presenten inundaciones parciales. 

Rojas, F., Torres, G., Arnáez, E. & Moreira, I. (1991), afirman que el aliso  una planta 

arbórea que coloniza suelos desnudos, expuestos y perturbados, como deslizamientos, es 

muy sensible a la  sequía, por lo que crece en laderas húmedas, cerca de quebradas y 

caminos en montañas, normalmente en suelos húmedos a lo largo de cursos de agua y 

humedales donde forma típicamente densos rodales puros. También se asocia a llanuras 

de inundación o pendientes de montaña húmedas. 
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2.2.6 Propagación  

De acuerdo a lo investigación teórica y práctica realizada en un vivero forestal de aliso 

durante el proceso de este Trabajo de Graduación se determinó que el aliso (Alnus 

acuminata) tiene varias formas de propagación, entre las cuales se pueden citar: 

reproducción sexual o sea reproducción a través de semillas, reproducción asexual, el 

cual puede ser a través de estacas, también es conocida como propagación vegetativa, 

porque esta permite tal como lo indica  Corente, J. (1997) desarrollar nuevas plántulas 

a partir de una porción de ellas, lo cual es totalmente diferente a la semilla y esta 

práctica es posible porque muchas de los órganos vegetativos del aliso tienen la 

capacidad de regeneración. 

 

En este mismo sentido la revista (Alnus acuminata) Kunth –BETALACEAE- 

publicado en Nova Genera et Species Plantarum 2: 20. (1817), plantea que la  

reproducción del (Alnus acuminata)  de se puede dar  de dos formas: sexual y asexual. 

 

La reproducción es sexual cuando  se realiza a través de semillas  de (Alnus acuminata) y 

es  asexual cuando la planta presenta brotes o retoños. Es característico de esta planta 

presentar brotes basales tanto en árboles suprimidos o en estado de alta competencia por 

luz y nutrimento, como en árboles vigorosos, pero también se  propaga fácilmente por 

cortes de raíz. (p.47)  

 

En referencia a lo antes descrito Portilla, D. F. en su tesis, cita que; para que la 

reproducción sexual sea efectivo se debe obtener semillas de calidad para garantizar su 

germinación, es decir se debe recolectar los frutos (conos) cuando empiezan a cambiar 

su color de verde a marrón, la época ideal es cuando el 50% es de color verde. (Añazco, 

M. 1996) 

 

2.2.6.1  Propagación vegetativa 

Como ya se aclaró  este tipo de reproducción es asexual, tal como lo afirma Chicaiza 

(2004)  cuando cita a Easley y Lambeth quienes indican que la propagación vegetativa 

consiste en utilizar partes vegetativas para la producción, (…) Sin embargo en 

importante mencionar que las características que un árbol de aliso debe tener, para ser 
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considerado como un buen productor de material vegetativo, como lo indica Añazco, 

M. (1996) son las siguientes: preferiblemente aliso blanco, que tenga raíces 

preformadas-chupones libre de plagas y enfermedades que se encuentre en sitios 

húmedos, preferiblemente bien formados.  

 

Propagación por estacas, esquejes, yemas, acodos. El éxito de la técnica por esquejes, se 

mide a través del porcentaje de enraizamiento logrado, actividad que indica la satisfactoria 

reproducción de la planta, es decir la obtención de un nuevo individuo. El proceso de 

propagación vegetativa por el método de esquejes, se da por concluido con la aparición de 

hojas y raíces del esqueje, después de la plantación (CONIF, 2002). 

 

2.2.6.2  Reproducción por Estacas 

Esta es un tipo de reproducción asexual, el cual al recolectar y plantar las estacas, es 

necesario tener presente las siguientes consideraciones:  

 

 Se prefiere estacas básales que apicales, el tamaño no es de importancia si tiene 

raíces preformadas, basta con 10 a15 cm. de longitud. (CONIF, 2002).  

 El diámetro de la estaca debe ser aproximadamente entre 0,5 cm. y 2 cm, lo 

importante es asegurar que esté lignificada y existan raíces preformadas. (CONIF, 

2002).  

 Cada estaca debe tener por lo menos tres yemas, al preparar la estaca se deben hacer 

cortes diagonales, tanto en la base como en la punta se deben seleccionar por tamaño, 

generalmente de 4 tamaños, al momento de establecerlas en la platabanda, las más 

grandes se ubicarán en el primer bloque, luego la de menor tamaño, y así 

sucesivamente. (CONIF, 2002).  

 Al momento de plantarlas se las debe ubicar con la parte más gruesa (más vieja) 

hacia abajo, en contacto con el suelo, y con una ligera inclinación, procurando 

enterrar unos 4 cm., se recomienda recolectar estacas entre febrero y junio. (Añazco, 

M. 1996).  
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2.3  Vivero Forestal 

 

El vivero forestal es un espacio físico geográfico donde se establece la reproducción o 

producción de especies arbóreas, espacio donde se brindará el cuidado necesario desde el 

momento de selección de espacio geográfico, de  semilla, crecimiento y  traslado definitivo 

al campo. 

Los viveros forestales actualmente son una opción o alternativa para la recuperación de 

áreas deforestadas, sin bosques e incluso para aumentar o conservar el nivel de los bosques, 

a sabiendas como lo afirma Arrecis, M. (2007) que son una alternativa frente a la perdida 

de cobertura forestal a causa de la deforestación, incendios forestales, pero sobre todo como 

una opción de conservación frente a la perdida de suelos fértiles, erosiónes, desastres 

naturales, escases de agua, entre otros.  

Según las investigaciones del autor de este Trabajo de Graduación y tal como afirmar 

Arrecis, M. (2007), las especies arbóreas en vivero pueden reproducirse dependiendo de la 

especie de forma sexual o asexual. (p.38) 

 

Sistema Sexual:  

La reproducción sexual, es el tipo de propagación de una especie, en particular de las 

especies arbóreas a través de semillas, que por naturaleza proviene del cruce de 

progenitores masculinos y femeninos. 

Sistema Asexual:  

La reproducción asexual también es conocida como propagación vegetativa porque 

este  tipo de propagación  hace necesario una parte o segmento vegetativo de una planta. 

El segmento puede ser: tallo, yemas, retoños, hojas u otro. 

 

2.3.1 Establecimiento del vivero forestal 

De acuerdo a lo investigado y lo establecido durante el proceso de este Trabajo de 

Graduación, específicamente en la ejecución del objetivo de impulsar la conservación del 

aliso se elaboró  un vivero forestal, donde fue  necesario considerar las siguientes 

condiciones: 
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 Para poder establecer un vivero forestal, es necesario obtener o encontrar el 

espacio físico donde se va a establecer. 

 Definir el tamaño  

 Definir el tipo de especie a producir 

 Construir el vivero forestal 

 Aplanar la tierra del vivero 

 Mover o hacer mezclas de tierra (a manera de que la tierra sea apta para el 

crecimiento normal de las plantas) La tierra puede ser franca.  

 Contar con abastecimiento de agua suficiente 

 Proteger y circular el vivero 

 Elaborar un plan de mantenimiento o calendario de actividades hasta su 

establecimiento directo en el suelo (Reforestación), entre otros. 

 

2.3.2 Materiales necesarios para el llenado de bolsas y la elaboración del sustrato 

Según esta investigación y la puesta en práctica durante la ejecución de este Trabajo de 

Gradación, para la  elaboración de un vivero forestal es necesario tres tipos de sustratos 

o tipos de tierra: arena blanca, tierra negra o suelo limoso y broza. 

 

Se realiza la mezcla correspondiente, que para el efecto fue necesario  tres carretas de 

arena blanca, seis carretas de tierra negra y tres carretas de broza, los cuales antes de 

ser mezclados se necesita de ser colados para dejar solo tierra suelta. 

Posterior a la mezcla es primordial mojar la tierra mezclada con agua hervida, con el 

objeto desinfectar la tierra o de eliminar plagas u otras enfermedades que ataquen la 

plantación o semillas dentro del vivero. 

 

Para la práctica realizada sobre  la mezcla de tierra, se tomó en consideración las medidas 

correspondientes según  la Universidad del Valle de Guatemala –UVG- y Fundación Soros 

Guatemala, donde citan que “la proporción debe ser de 1:2:1 para el semillero y la 

proporción de 2:1:1 para el llenado de     las bolsas” (p.11) 

 

Además es necesario durante el proceso de llenado de bolsas, sean bien hechas y no 

dejar que queden aire dentro de las mismas, porque estas posiblemente produzcan 
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enfermedades que ataquen sea las semillas o plántulas, por lo que es recomendable que 

sea sostenida la bolsa con las manos y poco a poco se golpea con suavidad el suelo. Por 

último las bolsas ya llenas deben ser colocadas en fila orientándolos desde donde sale 

y cae el sol para que estos reciban suficiente luz, siempre  apoyándolas con estacas y 

pita para que exista un buen sostenimiento. 

 

2.3.3 Técnicas de actividades de manejo del vivero forestal 

2.3.3.1  Recolección de semillas 

Esta actividad se realiza directamente en el espacio geográfico de la especie, 

recolectando semillas caídas, arrancando algunas ramillas con semillas, sacudiendo 

las ramas u otra técnica. Es recomendable según Arrecis, M. (2007) “que los frutos se 

recolecten un poco antes de la maduración y cortar sólo él o los frutos y no toda la rama, 

para evitar dañar el árbol” (p. 39). 

 

2.3.3.2  Secado de semillas 

Un proceso importante que se debe realizar después de la recolección de semillas, 

es el secado de las mismas a pleno sol. Las semillas de aliso (Alnus acuminata)  

siempre están en forma de conos, y para obtener sus semillas se deberá realizar tal 

proceso y guardarlas en un lugar seco y oscuro colocándolas en recipiente de vidrio, 

plástico o papel. 

Para seleccionar la semilla debe escogerse la que reúna las características de semilla 

aceptable.  

 

2.3.3.3  Elaboración del Semilleros o Germinadores 

Después de tener listo las semillas, se procede a la elaboración de semilleros, el cual puede 

hacerse con cajas de madera, tablones o directamente al suelo.  Arrecis, M. (2007) explica 

que si  se utiliza una caja para el semillero se debe colocar en la parte de abajo piedrín o 

arena gruesa, seguidamente se hecha una capa de tierra negra del lugar y por último se 

coloca arena blanca cernida, cada uno de 5cm, de espesor. (p. 39) 
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2.3.3.4  Desinfección de la mezcla del semillero 

Antes de la elaboración del semillero es necesario desinfectar los sustratos sea a 

través de productos químicos o de materiales al alcance como agua hervida. 

 

2.3.3.5  Siembra en Semillero 

Dependiendo del tamaño de la semilla, estas pueden ser depositadas de forma “al 

voleo” o por postura.  

Arrecis, M. (2007) indica que si la semilla es muy pequeña se hecha “al voleo” 

esparciéndolas homogéneamente. Esta técnica consiste en echar con la mano la 

semilla sobre toda la superficie del germinador y luego se coloca encima una capa 

de arena blanca cernida de unos  3mm de espesor. 

 

Si la semilla se más grande y se puede tomar de una entre los dedos se usa la técnica  

“por postura”, que consiste en colocar las semillas de una en una sobre el 

germinador con una estaca, teniendo el cuidado de que no queden profundamente 

(idealmente al doble de su diámetro). 

 

En el caso de las semillas de aliso (Alnus acuminta) las semillas se depositan de forma al 

voleo, porque las semillas son muy diminutas. 

 

2.3.3.6  Protección del  semillero 

Según Arrecis, M. (2007) se debe tener  presente que durante los primeros días de desarrollo 

de las plántulas es necesario cubrir el germinador con una cubierta protectora hecha con 

paja, pasto seco o zacate limpio y sin semilla. Esto es indispensable para evitar el golpe 

directo del agua de riego o de la lluvia sobre las semillas, la evaporación y para que el sol 

no las queme y se protejan las semillas del frío de la noche. Cuando las semillas han 

germinado en un 80% debe eliminarse la cubierta protectora. (p. 39) 

 

2.3.3.7  Riego de las plantas en el vivero 

Otra actividad fundamental en un vivero forestal, independientemente el tipo de 

especie a producir es el riego constante, esto permite que la planta tenga un 

desarrollo o crecimiento normal. 
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2.3.3.8  Limpia y deshierbe 

Cada vez que se vea malezas entre las bolsas o tablones se deben limpiar para evitar 

que se mueran las plantas o tenga un mal aspecto. Es una actividad constante en el 

vivero. 

 

2.3.3.9  Fertilización 

Nunca se hace en el vivero, pero se puede recoger broza debajo de los alisos para la 

mezcla con tierra y arena. 

 

Arrecis, M. (2007) recomienda el uso de micorrizas las cuales mejoran la eficiencia de 

absorción de agua y nutrientes. 

 

2.3.3.10 Plagas y enfermedades 

Es recomendable revisar todos los días las hojas y observar si hay animales o 

insectos depredadores como la rana o la catarinita (come pulgones) ya que estos 

atacan y afectan seriamente a las plantas. 

 

2.3.3.11 Clasificación de las plantas 

Este trabajo se hace cada vez que se vean los árboles de igual tamaño y se van 

moviendo de tablón a tablón con el propósito de que se vean los tablones del mismo 

tamaño.  

 

 

2.3.3.12 Calendario de trabajos en el vivero 

Consiste en hacer una lista de todas las actividades que se realizarán en todo el año, 

identificando a los quienes los responsables y las fechas en que se van a desarrollar 

las actividades. 
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2.4  La Educación Ambiental como reto para el Siglo XXI 

 

La Educación es un verdadero agente de cambio y la principal garantía para la 

construcción de un futuro y mundo mejor para todos los Pueblos, de la Educación depende 

el porvenir de la humanidad.  

 

Desde tal perspectiva es fundamental que la Educación oriente sus pasos hacia la 

formación integral de la humanidad, basada en principios y valores para la consolidación y 

construcción de una sociedad democrática, justa, equitativa pero sobre todo, una sociedad 

en armonía no solo consigo misma sino con el “todo”,  con la naturaleza, porque de ella 

emana la vida. 

 

 La Educación actual tiene como reto formar seres íntegros, capaces de entender la 

realidad social, histórica, cultural, económica, política; pero sobre todo, la Educación del 

siglo XXI debe poner sus fuerzas para lograr entender el universo, el cosmos y la relación 

humana-naturaleza. El sistema educativo puede seguir avanzando en la enseñanza y 

formación de diversas áreas o disciplinas del conocimiento y seguir con su cauce normal y 

tradicional pero la pregunta es ¿será que esta responde a las necesidades físico-biológico 

de la humanidad? ¿No será necesaria la implementación de una Educación con Enfoque 

Ambiental en todas las disciplinas y todos los niveles educativos?, ¿El Sistema Educativo 

actual solo reconoce o se esmera en la formación integral del ser humano?, ¿Si es así,  

entonces los seres humanos y todos los seres vivos vivimos en un ambiente limpio, seguro, 

digno, etc.?  De aquí radica la importancia de una Educación Ambiental para nuestro 

tiempo,  porque es en vano decir que el Sistema Educativo tiene por objeto la formación 

integral de la humanidad, cuando estos son rebeldes, saqueadores y destructores de la 

naturaleza  porque siguen con la inconciencia sobre el aire que respiran, el agua que beben, 

el suelo que pisan, en sí; de todo lo que hace posible  no solo la vida humana sino  de todo 

los seres vivos. 
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Pero qué es realmente la educación: 

2.4.1 ¿Qué es Educación?  

Etimológicamente la palabra Educación procede del Latín “Educare” que significa “criar, 

nutrir, alimentar” y “Exducere”, que equivale a “sacar”, llevar o conducir desde dentro hacia 

afuera”. 

 

La Educación entonces,  es la formación del hombre por medio de una influencia 

exterior consciente o conscientemente.  Dicho de otra forma, la educación es proceso 

de carácter intencional o inintencial. Cabe resaltar para algunos autores “solo se está 

frente a algo llamado “Educación” cuando existe intencionalidad” (Aldana M. C, 2004. 

p.52). Es decir que puede haber educación cuando se logra influir al “Ser” para alcanzar 

determinados fines. 

 

2.4.2 ¿Qué es Medio Ambiente? Todos los seres humano aunque no conocen que es el medio 

ambiente pero hacen vida o viven por ella. Este constituye todo el conjunto de todo lo que 

existe en nuestro entorno, las planta, los campos, ríos, casas, animales, etc. 

 

2.4.3 ¿Qué es entonces Educación Ambiental?  

La Educación Ambiental es el proceso de formación del ser con su medio, o con el lugar 

donde habita. La Educación Ambiental no es un cuerpo de estudio. Como la biología, 

matemática, etc.  

 

La educación ambiental es un proceso de formación permanente de la humanidad, esto 

implica que debe incluir un esfuerzo planificado intencional desde los diversos actores 

educativos que orientados a la influencia del ser humano para alcanzar el llamado desarrollo 

sostenible. En otras palabras la Educación ambiental “es educación sobre cómo continuar 

el desarrollo al mismo tiempo que se protege, persevera y conserva los sistemas de soporte 

vital del planeta” (N.J. Smith-SebastoPj. D)  

 

La educación es un proceso, es decir es el conjunto de acciones o hechos que ocurren 

y llevan consigo influencias o impactos que penetrado para determinar transformar al 
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ser humano (Aldana M. C, 2004. p.55). Lo que plantea Aldana implica entonces que la 

Educación es la vía para lograr el desarrollo individual y colectivo. 

 

Guatemala a pesar de algunos esfuerzos de organizaciones sociales gubernamentales y 

no gubernamentales está lejos del desarrollo que implica y que busca la Educación 

Ambiental, si no es así, entonces ¿por qué  en Guatemala, el Estado sigue promoviendo 

e incluso respaldando la explotación de los recursos forestales, atmosféricos, hídricos, 

edáficos de nuestro país? ¿Por qué las personas siguen utilizando diversos tipos de 

agroquímicos para la producción actual de nuestro país?, etc. 

 

Lamentablemente la mediocridad humana ha llegado hasta tal punto en creer que el 

“tener” implica calidad de vida o vivir bien,  lo cual es totalmente erróneo. Guatemala 

y sus pueblos necesitan una educación que no únicamente esté orientado al desarrollo 

social y económico sino una Educación integral-sostenible porque de lo contrario cada 

día y cada paso que se da implica acercarse a la destrucción y al colapso de la 

naturaleza. 

 

El medio ambiente sigue en detrimento y la mayoría de la humanidad continua sus 

pasos como que si nada estuviera pasando, ante esta crisis humana con el medio 

ambiente, es competencia del Sistema Educativo encausar el hecho educativo de la 

información, la sensibilidad y concientización de la humanidad en relación al lugar o 

el hábitat en donde vive y que comparte con  todo los demás seres vivos. Además es 

fundamental preguntar ¿quién es el responsable de la vida del planeta? Es necesario 

entender que cada planta, cada animal, cada arena, cada piedra, cada montaña, río, 

nacimiento de agua, etc, forman el tejido de la vida y cada uno cumple una función, es 

decir que la vida del planeta esta entretejido, donde la destrucción de uno implica la 

destrucción de otros y así sucesivamente. Sin embargo la humanidad con el avance de 

la industria ha implementado y sigue implementando nuevas tecnologías que están 

enfocadas únicamente al desarrollo económico de grandes masas poderosas. El mundo 

y Guatemala ha optado por este modelo de desarrollo que es insostenible, es 

indiscutible que el mismo sistema Estatal ha dejado de lado la sabiduría o memoria 
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ancestral de los Pueblos Originarios que tuvieron la virtud de convivir de manera 

armónica con la naturaleza.  

 

Eduardo Galeno expresa que el hombre “rico”, por la ambición que tiene, ha permitido y 

creado un modelo de desarrollo que desprecia la vida y adora las cosas. 

 

El planeta está en un estado de coma, gravemente intoxicado por la civilización 

industrial y exprimida hasta la última gota por la sociedad de consumo. Es lamentable 

pero la “naturaleza” está siendo humillada, ha y sigue siendo puesta al servicio de la 

acumulación del capital” “se envenena la tierra, el agua, el aire para que el dinero 

genera más sin que caiga la tasa de ganancia”. Increíblemente unos pocos países 

dilapidan los recursos de todos. Crimen y delirio de la sociedad al despilfarro: el 6% 

más rico de la humanidad devora 1/3 de los recursos naturales que se encuentran en el 

mundo. (Eduardo Galeno, citado por Azmitia, O., 2002, p.100) 

 

Ante esta realidad es necesario entonces una nueva realidad Educativa, la globalización 

y el neoliberalismo actual se orientan a un sistema de mercado que encaja a las personas 

y solo ofrece un consumismo y materialismo cada vez más profundo (Cáceres A., D. 

2001). El mismo autor cita a  Fromm, (1990) donde indica que “El hombre se convierte 

en el homo consumens, el consumidor total cuya única finalidad es tener más y usar 

más, el hombre como engranaje de una máquina de producción, se vuelve una cosa y 

deja de ser humano” (p.13).  

De este pensamiento radica la intencionalidad del sistema neoliberal y la globalización 

sobre la humanidad, el convertir en objetos de consumos y no sujeto de producción lo 

cual ha implicado sumergir a los Pueblos y al Medio Ambiente en una miseria. Es 

lastimoso pero eso es la realidad, por ello pregunto ¿Es necesario replantar el quehacer 

del sistema Educativo en todo los países y en especial el nuestro? ¿Será posible una 

nueva educación y concienciación de la humanidad?, ¿Qué ventajas aportaría la 

Educación Ambiental para las actuales y futuras generaciones?, ¿Es posible la 

humanización de la humanidad? 
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Estos cuestionamientos serán posibles si hay voluntad no únicamente del Sistema 

Educativo sino de todo los sectores comprometidos con  la vida, pero sobre todo 

quienes orientan su labor a la educación  y como dice Paulo Freire que “la educación 

verdadera es praxis, reflexión y acción del hombre sobre el mundo para transformarlo”. 

Una transformación del ser a favor de la vida en toda sus manifestaciones, lo cual puede 

ser uno de los grandes retos de la Educación Ambiental en pleno siglo XXI. 
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La educación ambiental, para el autor de este Trabajo de Graduación es la 

columna vertebral del desarrollo sostenible, no se puede hablar de desarrollo mientras 

se atente contra la vida, no únicamente humana sino de todo los seres vivos, porque 

todo depende de todo. Y en base a la constante investigación se encontró que no existe 

voluntad de las autoridades educativas en llevar a cabo un proceso de formación 

integral del estudiantado, razón que motivó a promover un  proceso de Educación 

Ambiental  referente a bosques, pero en particular en la conservación del aliso (Alnus 

acuminata) como una especie alternativa de la región del municipio de Santa Cruz del 

Quiché y de los lugares hábitat de esta especie para la conservación de las fuentes 

hídricas y de la fertilización natural de los suelos. 

 

Durante el tiempo que se impulsó  la conservación del aliso (Alnus acuminata) a través 

de la enseñanza de diversas formas de propagación sexual y asexual, el Autor ha 

determinado algunas ventajas y desventajas de las 3 formas de conservación del aliso:  

 

Ventajas y Desventajas de los Tipos de Propagación del Aliso (Alnus acuminta) 

 

Tabla No. 2 

PROPAGACIÓN VENTAJAS DESVENTAJAS 

 

Sexual 

 Se necesita recolectar 

las semillas en el tiempo 

correcto (Agosto a 

octubre). 

 Puede sembrarlo en 

cualquier espacio, 

puede ser en masetas, 

cajas, restos de toneles o 

directamente a la tierra 

de forma al voleo. 

 Es fácil su trasplante 

 Crece rápido 

 No almacenar las semillas por 

más  tiempo (a medida que 

pasan los días pierden su 

poder germinativo) 

 Del 100% de semillas 

únicamente según cálculos 

personales el 45% logra 

germinarse. 
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Asexual 

(Estacas) 

 Se puede tomar la mejor 

parte vegetativa del 

árbol. 

 Solo se considera el 

mejor árbol. 

 

 

 No todos las estacas logran un 

enraizamiento (del 100% un 5 

a 10%). 

 La estaca o parte vegetativa de 

la planta no dura mucho 

tiempo sin ser sembrada, por 

lo mismo debe ser sembrada 

de forma inmediata y sino 

envolverlo en telas o papel 

manila limpia 

 De no colocar bien en la tierra 

no logran el enraizamiento. 

Regeneración 

Natural 

 Plántulas ya listas para 

ser trasplantadas en 

bolsas. 

 Se puede seleccionar  la 

planta que tenga las 

mejores condiciones 

fitosanitarias. 

 Es más efectivo 

 Del 100% logran 

enraizar el 98% 

 No tocar las raíces 

 Debe permanecer en agua, con 

tierra o lodo durante el tiempo 

antes de ser trasplantada. 

 

 

 

De acuerdo a la tabla anterior se puede evidenciar que una de las formas más efectivas de 

la propagación del aliso (Alnus acuminata) es a través de la propagación de regeneración 

natural, por lo que el Autor de este Trabajo de Graduación recomienda esta forma de 

propagación a personas interesadas en la creación de viveros forestales de aliso. 

 

También se les recomienda tomar en consideración lo siguiente sea para la propagación 

sexual o regeneración natural del aliso:  

Fuente: Eulalio Laynez Lux. Investigación de campo de enero a octubre 2015 
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De acuerdo a la práctica realizada con referente a la especie de aliso (Alnus acuminta) es 

necesario que en el proceso del trasplante de plántulas en bolsas sean colocadas 

perfectamente, las raíces no deben quedarse dobladas o torcidas, no se debe tocar o agarrar 

la planta en su apical, debe agarrase de las primeras hojitas. También debe permanecer 

húmedo el semillero antes de ser arrancado para su trasplante. Y periódicamente debe 

seleccionar (sacar las plantitas en malas condiciones) y ordenarla por tamaño conforme su 

desarrollo en espacio y  tiempo. 

 

El regado para esta plántula debe ser constante o cada dos días.  
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Capítulo III 

3 MARCO METODOLÓGICO 

 

3.1  Justificación metodológica  

Según el libro Metodología de la Investigación de Hernández S., Roberto, Fernández C., Carlos 

y Baptista L., Pilar; las investigaciones se origina de ideas, los cuales pueden provenir de 

distintas fuentes y la calidad de dichas ideas no está necesariamente relacionada con la idea de 

donde provenga,  frecuentemente las ideas son vagas y pueden ser traducidas en problemas 

concretos de investigación, para lo cual se requiere de una investigación bibliográfica de la 

idea.  

 

Considerando la fuente anterior, como proceso inicial de este proyecto de graduación, se 

realizó una investigación de campo y documental durante el mes de enero de 2015, en 

coordinación con las autoridades educativas y alumnados del Instituto Nacional de Educación 

Básica JV, de Santa Cruz del Quiché, determinando así;  a través de encuestas y observaciones 

el tema del proyecto de investigación –acción. 

 

Además del proceso de  investigación con la comunidad educativa del establecimiento, también 

se realizó una investigación de la realidad ambiental en las comunidades de Panajxit, La 

Estancia, Choacaman, Chajbal y algunas comunidades de Aldea Santa Rosa Chuyub, todos del 

municipio de Santa Cruz del Quiché, Quiché. Al final, se logró establecer como proyecto de 

Trabajo de Graduación el tema “Conservación del aliso (Alnus acuminata) como alternativa  

para la protección de fuentes hídricas y de los suelos con estudiantes del Instituto Nacional de 

Educación Básica, JV., de Santa Cruz del Quiché, Quiché”, proyecto ejecutada a través de la 

constante participación de estudiantes de Segundo Básico, personal docente y administrativo 

del Instituto Nacional de Educación Básica de Santa Cruz del Quiché, con apoyo del Asesor de 

este trabajo y del Técnico Forestal de la municipalidad de Santa Cruz del Quiché. 

 

Las actividades de investigación tanto de campo como documental, fue elemental para la 

toma de decisión respecto al proyecto, acciones que se realizaron de forma  participativa y 

activa tanto del personal docente, administrativo como de los discentes de la institución 
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educativa, a través de cuestionarios, encuestas y observaciones, todo con la finalidad de 

identificar las acciones estratégicas para la reducción del impacto de la deforestación creciente 

y permanente  en relación a las fuentes hídricas y de los suelos, desde el  sistema educativo del 

INEB de Santa Cruz del   Quiché, a través de la conservación de una especie arbórea en 

particular como respuesta y alternativa para la conservación de las fuentes hídricas, de los 

suelos y sobre todo, de un sistema de vida natural. 

 

3.2  Ámbito geográfico y temporal 

La investigación y ejecución de este proyecto, se realizó con estudiantes de segundo básico, 

docentes y personal administrativo del Instituto Nacional de Educación Básica JV, de Santa 

Cruz del Quiché, Quiché durante los meses de enero a octubre del año 2015. 

 

3.3  Sujetos de Investigación 

3.3.1 Población 

3.3.1.1  Estudiantes de Segundo Básico 

3.3.1.2  Docentes 

3.3.1.3  Personal Administrativo 

 

3.3.2 Muestra 

Sabiendo que la población estudiantil de Segundo Básico del Instituto Nacional de Educación 

Básica, JV., de Santa Cruz del Quiché, Quiché,  es de 128 estudiantes, se tomó una muestra  

representativa y de carácter aleatoria a 96 estudiantes, representando el 75% del total de 

población estudiantil, caso contrario con el personal docente y administrativo de la institución, 

donde se tomó el 100% de los mismos.  

Para determinar el tamaño de la muestra de la población estudiantil  se tomó como criterio 

estadístico la propuesta de Krijcie R. V. & Morgan D. W., aplicando la formula siguiente: 
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                                                        Donde: 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

En donde “n” representa el 75% de la población estudiantil encuestada, con el fin de recabar 

mayor información, y se consideró este criterio estadístico,  para  que el proceso de 

investigación –acción tenga validez y confiabilidad. 

3.4  Procedimientos Metodológicos: 

En el marco de la ejecución de la investigación –acción del Trabajo de Graduación titulado 

“Conservación del aliso (Alnus acuminata) como alternativa  para la protección de fuentes 

hídricas y de los suelos con estudiantes del Instituto Nacional de Educación Básica, JV., de 

Santa Cruz del Quiché, Quiché” se realizó diversas acciones o procesos estratégicos 

encaminada al logro de los objetivos propuestos, entre los cuales están:  

 

I. Conservación del aliso (Alnus acuminata) 

Para el efecto la conservación del aliso (Alnus acuminata) fue la parte fundamental de 

las actividades ejecutadas,  para lograr el mismo fue necesario implementar las 

siguientes acciones: 

N 

n=  ____________ 

d2 (N-1) 

   1 + _________ 

(Z2) (S2) 

n = Tamaño de la muestra 

N = Tamaño de la población 

d = Margen de error (0.05) 

Z = Nivel de confianza 95%, puntuación típica: 

1.96 

S = Varianza. No conocida, se asume la máxima 

como: p.q (0.5) (0.5) = 0.25 

128 

n=  ____________ 

(0.05)2 (128-1) 

   1 + _________ 

(1.96)2 (0.25) 

128 

n=  ____________ 

(0.0025) (127) 

   1 + _________ 

(3.84) (0.25) 

128 

n=  ____________ 

0.3175 

   1 + _________ 

0.96 

128 

n=  ____________ 

  1 + 0.330729166 

 

128 

n=  ____________ 

        1.330729167 

 

n=  96.18 

 

n= 96 
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a. Elaboración de vivero 

Para la práctica de la conservación del aliso (Alnus acuminata) fue necesario la 

elaboración de un vivero de 1 metro de ancho por 3 metros de largo. Para la 

elaboración de este vivero se necesitó tres tipos de sustrato: broza, arena y tierra 

negra, (2 quintales de arena, 4 quintales de tierra negra y 2 quintales de brozas) los 

cuales fueron mezclados con el objeto de formar un suelo franco para las semillas 

de aliso. Así mismo, hubo necesidad de reglas de madera, tablas, bolsas de 

polietileno  y otras herramientas útiles para tal actividad. 

 

Este vivero forestal para su uso, fue divido para la práctica de 3 formas de 

propagación del aliso. Entre ellas: un  espacio de 50cm2 para un semillero para la 

enseñanza de la propagación sexual, otro espacio de 80cm2 para la enseñanza de la 

propagación asexual y el resto para el trasplante de plántulas de aliso previo a la 

selección, mezcla de tierra y llenado de bolsas de polietileno,  producidas tanto en 

el semillero como en la actividad promovida de  recolección de plántulas de aliso 

(Alnus acuminata) en espacios de riesgo de perder en orillas de la corriente hídrica 

ubicada entre Panajxit de Santa Cruz del Quiché y Patzalá, San Antonio Ilotenango.  

 

Se considera como acción   estratégica la creación de viveros forestales para la 

reducción de la creciente deforestación y otros problemas como la desaparición de 

fuentes hídricas, la desertificación y erosión de los suelos, la extinción de especies 

tanto de flora y fauna, vivero que se utilizó para la enseñanza de diversas formas 

de propagación del aliso (Alnus acuminata) tanto sexual como asexual como 

alternativa pedagógica. Acciones que tienen como  objeto  crear una cultura forestal 

–ambiental y sensibilización del estudiantado, el personal docente y administrativo 

de la institución Educativa.  

 

b. Recolección de semillas.  

La recolección de semillas de aliso (Alnus acuminata) es una de las acciones 

principales para la creación de un vivero forestal. Las mismas son recolectadas 

cuando el fruto de los mismos esté seco y pardo, mismos que  pueden ser 
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recolectados durante los meses de agosto a octubre, que es cuando las semillas 

llegan a su estado de madurez. Después de su recolección deben ser secadas y 

guardadas en un recipiente limpio y seco. 

 

c. Acciones de conservación del aliso (Alnus acuminata). Esto ha sido la parte 

medular del Trabajo de Graduación, debido a que como acción estratégica de 

conservación del aliso se practicó 3 formas principales de propagación de esta 

especie, siendo las siguientes: 

 

i. Reproducción sexual. 

Para la práctica de este tipo de propagación de la especie, fue necesario 

previamente realizar  la recolección de semillas, secarlos, almacenarlos pero 

sobre todo, conocer el tiempo de reproducción de las mismas (8 a 10 días). 

Aunque es necesario aclarar que según la práctica realizada durante la 

ejecución de este proyecto, estas tienden a germinarse entre los 10 a 18 días. 

Estableciendo que las fechas correctas para la recolección de semillas es a 

partir del mes de agosto a octubre de cada año. Además se debe escoger 

semillas de plantas de diez años en adelante y con copa redonda y sobre todo 

un árbol alto. Después de este proceso se elaboró un vivero de 1mts de ancho 

por 3mts de largo, utilizando para ello los sustratos correspondientes: 2 

quintales de arena, 4 quintales de tierra negra y 2 quintales de brozas. 

Posteriormente como proceso alternativo pedagógico de enseñanza ambiental, 

con estudiantes y docentes del Instituto Nacional de Educación Básica, JV., 

Santa Cruz del Quiché, se colocaron las semillas en forma de al voleo en la 

tierra del vivero preparado para el efecto. Practicando de esta forma este tipo 

de reproducción, de los cuales se obtuvo 190 germinaciones, que cuando ya 

tenían 4 a 5 hojitas fueron trasplantados en bolsas de polietileno.  
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ii. Reproducción asexual. 

Este tipo de reproducción según Ordoñez L. Arbeláes M. Prada (2004), es la 

formación de nuevos individuos a partir de diversas partes del cuerpo vegetal, 

de preferencia los esquejes de la parte media de las ramillas es el material 

vegetativo (…)  

 

Conjuntamente con el estudiantado, personal docente y administrativo del 

Instituto Nacional de Educación Básica, JV., y el Técnico Forestal de la 

Oficina Forestal de la Municipalidad de Santa Cruz del Quiché, se coordinó 

esta actividad, donde los mismo fueron partícipes de la práctica de siembra de 

aliso (Alnus acuminata) a través de estacas en lugares tanto de recarga hídrica 

así como en un vivero forestal preparado para el efecto. Para ello se cortaron  

28 estacas o esquejes de aliso (Alnus acuminata) de un tamaño de 30 a 40 

centímetros de 3 a 8 yemas para los brotes respectivos o siempre identificando 

los nudos de los mismos como parte fundamental para la regeneración o retoño 

vegetativo del mismo. Estas estacas preparadas para el efecto fueron 

establecidas a de 8 a 10 centímetros de profundidad de forma inclinada en el 

suelo, todo con el objeto de lograr una propagación efectiva. 

 

De las  28 estacas vegetativas cortadas y preparadas para el efecto,  10 fueron 

sembradas a orillas de la corriente hídrica ubicada entre Panajxit Santa Cruz 

del Quiché y Patzalá, San Antonio Ilotenango, 8 en bolsas de polietileno y 10 

en la tierra del vivero forestal.  

 

iii. Recolección de plántulas de regeneración natural en espacios de 

recarga hídrica. 

Esta actividad forma parte de las acciones estratégicas utilizadas para el efecto 

de la conservación del aliso (Alnus acuminata). Para ello se organizó la 

actividad titulada “Encuentro con la Naturaleza” que entre uno sus actividades 

está la recolección de plántulas de aliso (Alnus acuminata) que están en 
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condiciones de riesgo durante el aumento del nivel  de las corrientes hídricas 

durante el invierno.  

 

Durante esta actividad, se recolectó 150 plántulas de aliso (Alnus acuminata) 

de los cuales 25 fueron sembradas en espacios seguros a orillas de la corriente 

hídrica ubicada entre Panajxit, Santa Cruz del Quiché y Patzalá, San Antonio 

Ilotenango, y 125 fueron trasplantados en bolsas de polietileno previo a su 

llenado con sustratos necesarios conjuntamente con alumnos y docentes del  

Instituto Nacional de Educación Básica, JV, de Santa Cruz del Quiché, con 

acompañamiento del Técnico forestal de la municipalidad de Santa Cruz del 

Quiché. 

 

Las plántulas trasplantadas en bolsas, fueron cuidadas y mantenidas 

constantemente en el vivero forestal hasta llegar a una altura máxima de 30 

cms., para su siembra respectiva en un terreno ubicado en Panajxit III, Santa 

Cruz del Quiché y en un espacio del Instituto Nacional de Educación Básica 

de Santa Cruz del Quiché. 

 

iv. Reforestación. 

Entre los procesos que se realizaron antes de la siembra respectiva de las 

plantas de aliso (Alnus acuminata) están: selección y limpieza del terreno, 

ahoyado y siembra respectiva de la especie. Especies que fueron llevados del 

vivero forestal de aliso después de su mantenimiento respectivo y selección. 

Sembrando para el efecto 304 plantas de aliso (Alnus acuminata) en diferentes 

espacios tanto de terrenos deforestados o terrenos que han sido utilizados en la 

agricultura pero que actualmente ya no son utilizados, asimismo en orillas de 

corrientes hídricas y nacimiento de agua  ubicado en la comunidad de Panajxit 

III,  Santa Cruz del Quiché, y en un espacio del Instituto Nacional de Educación 

Básica de Santa Cruz del Quiché, Quiché, aportando de esta forma en la 

conservación de la especie, como planta alternativa para protección de las 

fuentes hídricas y de los suelos. 
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II. Sensibilización ambiental.  

Se realizaron acciones de sensibilización y concientización del “ser” con su medio, 

destacando para el efecto, la importancia de los bienes naturales, las causas y efectos 

de la destrucción de la naturaleza  y como parte medular de este Trabajo de Graduación 

la enseñanza práctico - teórico sobre la importancia del aliso (Alnus acuminata) y sus 

formas de propagación. En general, se realizó un proceso de Educación Ambiental 

encaminados al logro del objetivo general y específicos. 

 

Como parte del proceso de sensibilización y/o concientización tanto de estudiantes y 

docentes del Instituto Nacional de Educación Básica, JV., de Santa Cruz del Quiché, 

Quiché, se desarrollaron talleres y una caminata titulado “Encuentro con la Naturaleza” 

que se describen a continuación: 

 

a. Talleres (Sesiones educativas ambientales) 

Durante el proceso de ejecución se realizaron talleres de sensibilización o  

concientización del “Ser” ser del educando y de docentes con la Naturaleza, 

proceso donde se abordaron los siguientes temas: 

 

 Importancia de los bosques  

 Viveros forestales 

 El aliso (Alnus acuminata) y su importancia para la protección de fuentes 

hídricas y de los suelos. 

 

Estos temas fueron el soporte teórico de este proyecto, los cuales fueron abordados 

tanto  por el autor de este trabajo de graduación, así también por  el Técnico Forestal 

de la municipalidad de Santa Cruz del Quiché, mismos que fueron abordados través 

de un análisis de la realidad ambiental local, regional y nacional, donde se enfatizó 

la importancia de la conservación del aliso (Alnus acuminata) como alternativa para 

la protección de fuentes hídricas y de los suelos. 
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b. Recorrido ambiental “Encuentro con la Naturaleza” 

Esta actividad surge como una alternativa hacia la construcción de aprendizajes 

significativos, pero sobre todo; que el “ser” del estudiante se dé cuenta de la 

realidad ambiental latente y creciente en nuestros territorios. Razón por la cual se 

estableció como objetivo “Contribuir  a la consolidación de la conciencia ambiental 

sobre la preeminencia de la conservación y protección de los bienes naturales de la 

localidad”, en específico la conservación del aliso (Alnus acuminata) como especie 

alternativa para la protección de las fuentes hídricas y de los suelos.  

 

Esta actividad pedagógica - ambiental fue realizada en la comunidad de Panajxit 

III, Santa Cruz del Quiché,  conjuntamente con estudiantes de segundo básico y 

docentes del Instituto Nacional de Educación Básica, JV., de Santa Cruz del Quiché 

en acompañamiento del Técnico Forestal de la municipalidad de Santa Cruz del 

Quiché previo   coordinación con el personal administrativo y docente del Instituto 

Nacional de Educación Básica y de la Coordinación Técnica Administrativa. 

 

III. Elaboración de  guía pedagógica. 

Como parte del proceso de este Trabajo de Graduación se elaboró la guía pedagógica 

titulada “El aliso (Alnus acuminata) como alternativa para la conservación y protección 

de las recargas hídricas y de los suelos de Santa Cruz del Quiché” el cual se realizó a base 

de una constante investigación documental y bibliográfica e incluso de observación 

directa de esta especie y su importancia en el medio en que vivimos.  

 

En esta guía pedagógica se enfatizó la importancia de los bosques, asimismo  la 

importancia y las formas de conservación del aliso (Alnus acuminata) como planta 

alternativa para la protección de fuentes hídricas y de los suelos, también se consideró 

fundamental las formas de construcción de viveros escolares, detallando paso a paso para 

los escolares. 

 

Esta guía pedagógica fue entregada algunos ejemplares al personal docente y 

administrativo del Instituto Nacional de Educación Básica JV, a las Coordinaciones 
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Técnicas Administrativas de Santa Cruz del Quiché, y a otros actores partícipes del 

proceso como el Ministerio de Ambiente y Recursos Naturales y la Oficina Forestal de 

Santa Cruz del Quiché, todo con la finalidad de aportar a una Educación Pedagógica 

Ambiental para nuestros días. 

 

3.5  Instrumentos y técnicas 

3.5.1 Instrumentos 

Los instrumentos que se utilizaron durante el proceso de investigación sobre este Trabajo de 

Graduación: “Conservación del aliso (Alnus acuminata) como alternativa para la protección 

de fuentes hídricas y de los suelos”, son:   

3.5.1.1  Encuesta: 

Según lo citado por Tavico L. Petronila L. (2014) en su tesis, Cabezas H. (2005)  define la 

encuesta como un instrumento de investigación que se realiza a través de la estructuración de 

un cuestionario cuya aplicación se efectúa a un grupo de personas con la finalidad de conocer 

su opinión acerca de determinados temas.  

Pardinas F. (1993) define encuesta como el tipo de observación  no participante en  la cual se 

toma a un grupo de personas (muestra) quienes representan  la opinión de una población.  

3.5.1.2  Cuestionario: 

Según lo citado por Tavico  L. Petronila L. (2014) en su tesis, Cabezas H. (2005) define que un 

cuestionario, es un conjunto de preguntas  que exigen  respuestas  cerradas, abiertas o 

semiabiertas, mientras que, García F. (2002) se refiere al cuestionario como una  herramienta 

de investigación que requiere de tiempo para su estructuración  y se utiliza en una investigación 

de campo y consiste en una serie de cuestionamientos  cuyo objetivo es obtener información  

de un determinado grupo de personas.  

En el marco del proceso de investigación acción de este proyecto de graduación, se consideró 

lo planteado por los autores anteriores, donde se elaboró un cuestionario de 7 preguntas, para 

alumnos y uno de 8 para docentes y personal administrativo, con sus posibles respuestas, a 

manera de que el proceso de tabulación de datos no sea complicado para el investigador.  
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Después del proceso de elaboración, revisión y autorización  del cuestionario por parte del 

asesor del Trabajo de Graduación, se procedió a pasar la encuesta respectiva al 100% de 

personal docente y administrativo y el 75% de estudiantes,  quienes representan el total de 

población o universo de estudiantes de segundo básico del Instituto Nacional de Educación 

Diversificada, JV., de Santa Cruz del Quiché. Los  estudiantes que participaron en este proceso, 

fueron seleccionados aleatoriamente, con el objeto de que el proceso sea de carácter 

representativo, confiable y válido. 

4.7.2. Técnica  

4.7.2.1. Observación 

Según el diccionario de la Real Academia de la Lengua, significa: “mirar y examinar 

atentamente”. 

En referencia a lo anterior, se consideró la observación directa como una técnica de 

investigación de campo, específicamente sobre la situación ambiental de las comunidades, 

referente al tema de los bosques, de los bienes hídricos y en particular sobre la especie de aliso 

(Alnus acuminata). 

Durante el proceso de investigación acción se utilizó como técnica  la encuesta, así también 

entrevistas  a personal docente, administrativo y estudiantes del Instituto Nacional de Educación 

Básica, JV., de Santa Cruz del Quiché. 

 

4.7.3. Metodología Estadística 

La Estadística que se aplicó  para el tema de investigación –acción, es la Descriptiva, a sabiendas 

que la misma tiene por objeto describir los hechos o fenómenos para poder tomar decisiones, 

que para el efecto sirvió para poder llevar acciones concretas e inmediatas sobre el tema de 

investigación –acción.  

Como parte del proceso estadístico que se realizó, se tomó en consideración la fórmula de 

muestreo aleatorio simple para la obtención de la muestra, propuesta de Krijcie R. V. & Morgan 

D. W, así mismo en base a los a los resultados o datos obtenidos, se elaboró las gráficas, sus 

interpretaciones e inferencias  por cada cuestionamiento o pregunta de análisis.  
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Las gráficas que se realizaron para esta investigación son: de barra (Véase anexo); con sus 

respectivos porcentajes, estas gráficas fueron utilizadas no porque sean comunes y simples sino 

porque son fáciles de interpretarlos;  no solo por el que realiza el proceso estadístico, sino por 

parte de los interesados en conocer el tema de investigación. 
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Capítulo IV 

5. Presentación, análisis y discusión de resultados 

 

4.1. Cuestionario a Estudiantes 

A continuación se presenta los resultados, análisis, interpretación y discusión de datos  

estadísticos del cuestionario aplicada a una muestra representativa de estudiantes de Segundo 

Básico del Instituto Nacional de Educación Básica de Santa Cruz del Quiché. Datos que 

permitió tomar como proyecto del Trabajo de Graduación  el tema “Conservación del aliso 

(Alnus acuminata) como alternativa para la protección de fuentes hídricas y de los suelo con 

estudiantes del Instituto Nacional de Educación Básica JV.,  Santa Cruz del Quiché, Quiché”. 

 

Cuadro No. 1. Resultados del cuestionario aplicado a estudiantes 

RESULTADOS DEL CUESTIONARIO APLICADO A ESTUDIANTES 

No. CUESTIONAMIENTO RESPUESTAS PORCENTAJES 

1.  ¿Con qué frecuencia sus catedráticos le 

hablan de los problemas ambientales 

latentes en su establecimiento y 

municipio? 

a. Frecuentemente  

b. Algunas veces 

c. Nunca 

20% 

80% 

0% 

2.  De los siguientes problemas ambientales, 

¿cuál considera que afecta el bienestar de 

su establecimiento y de nuestro 

municipio? 

a. Contaminación 

del aire 

b. Contaminación 

de los suelos 

c. Contaminación 

del agua 

d. Deforestación 

20% 

20% 

26.60% 

33.30% 

3.  Su establecimiento ha realizado acciones 

para aportar a la reducción de los 

problemas ambientales latentes en su 

municipio? 

a. Frecuentemente 

b. Algunas veces 

c. Nunca 

17.64% 

55.88% 

26.47% 

4.  ¿Considera necesario realizar acciones 

concretas para reducir la problemática 

ambiental desde su establecimiento? 

a. Muy necesario 

b. Poco 

c. No  

94% 

5.98% 

0% 
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5.  Su establecimiento promueve acciones 

que contribuyan a la conservación y 

protección del Medio Ambiente de 

nuestro municipio? 

a. Frecuentemente 

b. Algunas veces 

c. Nunca 

14.70% 

64.70% 

20.58% 

6.  De las siguientes especies arbóreas, cuál 

considera que tiene las propiedades de 

proteger y conservar las fuentes hídricas y 

los suelos: 

a. Aliso 

b. Ciprés 

c. Pino 

d. Eucalipto 

e. Ninguno 

15% 

32% 

29% 

21% 

3% 

7.  Considera importante la conservación de 

la especie arbórea que tiene como 

característica la conservación y 

protección de fuentes hídricas y de los 

suelos en nuestro municipio? 

a. Muy necesario 

b. Poco 

c. No  

100% 

0% 

0% 

 

 

4.1.1. Interpretación: 

En base al cuadro No. 1 sobre el cuestionario aplicada a estudiantes del Instituto Nacional de 

Educación Básica JV, de Santa Cruz del Quiché, se puede interpretar que:  

De acuerdo a la pregunta No. 1, del 100% de estudiantes encuestados, el 20% respondió que 

frecuentemente los catedráticos les hablan de los diversos temas y problemas ambientales 

latentes tanto en el municipio como en el establecimiento, mientras que el 80% respondió 

algunas veces, pudiéndose determinar que la Educación ambiental en el INEB es muy baja.  

En lo que respecta a la pregunta  No. 2 del 100% de estudiantes, el 20% considera que el 

problema ambiental que afecta el bienestar del municipio es la Contaminación del aire, el 

20% considera la contaminación de los suelos, el 26.60% la contaminación del agua; mientras 

que el 33.30% considera que uno de los problemas ambientales que afecta el bienestar del 

municipio es la Deforestación. 

Fuente: Eulalio Laynez L. Investigación de campo de enero a octubre 2015 
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En la pregunta No. 3, del 100% de estudiantes, el 17.64% menciona que el INEB ha realizado 

acciones que aportan a la reducción de los problemas ambientales latentes en el municipio, 

el 55.88% menciona  algunas veces; mientras que el 26.47% respondió que el establecimiento 

nunca ha realizado acciones para reducir los problemas ambientales latentes en el municipio. 

En la pregunta  No. 4, del 100% de estudiantes, el 94% respondió que es de vital importancia 

realizar acciones concretas para aportar a la reducción de los diversos problemas ambientales 

latentes en el municipio de Santa Cruz del Quiché; mientras que el 5.88% considera poco 

importante realizar acciones que contribuyan al mejoramiento del medio ambiente. 

En lo que respecta a la pregunta No. 5, del 100% de  estudiantes, el 14% respondió que el 

personal docente y administrativo del establecimiento, frecuentemente promueve acciones 

que contribuyan a la conservación y protección del Medio Ambiente, el 64.70% respondió 

algunas veces; mientras que el 20.58% respondió que el INEB nunca promueve acciones que 

van encaminadas a la conservación y protección del medio ambiente de nuestro municipio. 

En la pregunta No. 6, del 100% de  estudiantes, el 15% consideran que la especie arbórea 

que tiene propiedades para la conservación y protección de las fuentes hídricas y los suelos; 

es el aliso, el 32% el ciprés, el 29% el pino, el 21% el eucalipto mientras que el 3% considera 

que ninguno de las 4 especies planteadas cuenta con esas características.  

Y en lo que respecta a la pregunta No. 7, del 100% de estudiantes, el 100% considera que es 

necesaria la conservación de la especie que tiene como propiedades la conservación, 

protección de las fuentes hídricas y el mejoramiento de los suelos. 

4.1.2. Inferencia:  

En referencia a las interpretaciones anteriores y del análisis respectivo de las gráficas de 

barras (Véase anexo) sobre el cuestionario aplicado  a estudiantes de Segundo Básico del 

Instituto Nacional de Educación Básica JV, de Santa Cruz del Quiché, se puede inferir que:  

Los docentes del Instituto Nacional de Educación Básica, JV., de Santa Cruz del Quiché, 

algunas veces desarrollan temáticas orientadas la concientización del estudiantado en 

relación a los diversos temas y problemas ambientales latentes en el municipio de Santa Cruz 

del Quiché y en el establecimiento. 
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Los estudiantes resaltan  que uno de los problemas ambientales que afecta el bienestar del 

municipio y por consiguiente el establecimiento es la deforestación de los bienes forestales 

a sabiendas que la misma trae consecuencias graves, tales como la desaparición de especies 

de flora y fauna, la desaparición o  de nacimientos de agua, entre otras, lo cual desde el 

establecimiento algunas veces se ha realizado acciones que contribuyen a la reducción de los 

problemas ambientales latentes, pero consideran que es muy necesario realizar acciones 

concretas que contribuyan a la reducción de los problemas ambientales para el mejoramiento 

y la conservación del medio ambiente, fundamentalmente; la protección de las fuentes 

hídricas y de la fertilización natural de los suelos, a través de la conservación de la especie 

arbórea que posee tales propiedades, aunque es necesario aclarar que desconocen de tal 

especie. Y que por lo mismo es trabajo del estudiante universitario de este proyecto de 

graduación  y de la entidad educativa promover la conservación de la especie. 
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4.2.  Cuestionario aplicado a personal docente y administrativo 

A continuación se presentan la interpretación y análisis estadístico de los datos obtenidos 

del cuestionario aplicado al 100% de personal docente y administrativo del Instituto 

Nacional de Educación Básica, JV., de Santa Cruz del Quiché, Quiché. 

Cuadro No. 2. Resultados del cuestionario aplicado  a docentes y personal administrativo 

RESULTADOS DEL CUESTIONARIO APLICADO A DOCENTES Y PERSONAL 

ADMINISTRATIVO 

No. CUESTIONAMIENTO RESPUESTAS PORCENTAJES 

1.  ¿Con qué frecuencia les habla a sus 

estudiantes sobre los problemas 

ambientales de nuestro municipio? 

a. Frecuentemente  

b. Algunas veces 

c. Nunca 

80% 

20% 

0% 

2.  De los siguientes problemas 

ambientales, ¿cuál considera que 

afecta el bienestar de su 

establecimiento? 

 

a. Contaminación del aire 

b. Contaminación de los 

suelos 

c. Contaminación del agua 

d. Deforestación 

11% 

26% 

26.31% 

36.84% 

3.  Como docente ¿ha realizado 

acciones para aportar a la reducción 

de los problemas ambientales 

latentes en su establecimiento? 

a. Frecuentemente 

b. Algunas veces  

c. Nunca 

40% 

50% 

10% 

4.  ¿Considera necesario realizar 

acciones concretas para reducir la 

problemática ambiental desde su 

establecimiento? 

a. Muy necesario 

b. Poco 

c. No  

 

100% 

0% 

0% 

5.  Su establecimiento promueve 

acciones que contribuyan a la 

conservación y protección del 

Medio Ambiente de nuestro 

municipio? 

a. Frecuentemente 

b. Algunas veces 

c. Nunca  

20% 

80% 

0% 
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6.  De las siguientes especies arbóreas, 

cuál considera que tiene las 

propiedades de proteger y conservar 

las fuentes hídricas y los suelos: 

a. Aliso 

b. Ciprés 

c. Pino 

d. Eucalipto 

e. Ninguno 

10% 

30% 

30% 

20% 

0% 

7.  Considera importante la 

conservación de la especie arbórea 

que tiene como característica la 

conservación y protección de fuentes 

hídricas y de los suelos en nuestro 

municipio? 

a. Muy necesario 

b. Poco 

c. No 

100% 

0% 

0% 

8.  Como docente  ha enseñado como 

conservar una especie en particular? 

a. Frecuentemente 

b. Algunas veces 

c. Nunca 

0% 

10% 

90% 

 

 

4.2.1. Interpretación: 

En base al cuadro No. 2 sobre el cuestionario aplicada a docentes y personal administrativo 

del Instituto Nacional de Educación Básica JV, de Santa Cruz del Quiché, se puede 

interpretar que:  

De acuerdo a la pregunta No. 1, se puede establecer que  el 80% de docentes manifiesta que  

frecuentemente les hablan a sus estudiantes sobre temas y  problemas ambientales de nuestro 

municipio, mientras que el 20% respondió algunas veces. 

En lo que respecta a la pregunta No. 2, del 100% de los docentes, el 11% considera que uno 

de los problemas ambientales que afecta el bienestar del municipio es la contaminación del 

aire, el 26% considera la contaminación de los suelos, otro 26.31% considera la 

contaminación del agua; mientras que el 36.84% considera que uno de los problemas que 

afecta el bienestar del municipio de Santa Cruz del Quiché es la deforestación, a sabiendas 

que habría aire puro, agua en abundancia y potable si no se llegara a destruir los bosques. 

Fuente: Eulalio Laynez L. Investigación de campo de enero a octubre 2015 
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En la pregunta No. 3, se definió que del total de docentes  el 40% ha llevado acciones para 

la reducción de los problemas ambientales latentes en el municipio desde el establecimiento, 

el 50% algunas veces; mientras que el 10% respondió nunca. 

En relación a la pregunta  No. 4, el 100% de docentes y personal administrativo considera 

necesario realizar acciones concretas que contribuyan a la reducción de la problemática 

ambiental del municipio desde el mimo establecimiento. 

En la pregunta No. 5, se evidencia que el 20% de docentes y personal administrativo 

promueven acciones que contribuyen a la conservación y protección del Medio Ambiente de 

nuestro municipio, mientras que el 80%  lo promueve  algunas veces. 

En la pregunta No. 6, se menciona que el 10% de docentes consideran que la especie arbórea 

que tiene las propiedades de protección y conservación de las fuentes hídricas y de los suelos, 

es el aliso, el 30% el ciprés, el 30% el pino, mientras que  el 20% consideran que es  el 

eucalipto. 

En lo que respecta a la pregunta No. 7, el 100% de los docentes y personal administrativo 

consideran necesario la conservación de la especie arbórea que tiene como característica la 

conservación y protección de las fuentes hídricas y de los suelos. 

Y en el cuestionamiento No. 8, se establece que el 10% de docentes ha enseñado la 

conservación de una especie, mientras que el 90% nunca lo han hecho. 

 

4.2.2. Inferencia:  

En referencia a las interpretaciones anteriores y del análisis respectivo de las gráficas de 

barras (Véase anexo) sobre el cuestionario aplicado a  docentes y personal administrativo del 

Instituto Nacional de Educación Básica JV, de Santa Cruz del Quiché, se puede establecer e 

inferir que:  

El personal docente del INEB de Santa Cruz del Quiché, frecuentemente hacen alusión en 

sus clases de los problemas ambientales latentes en el municipio, pese a los datos obtenidos 

en el cuadro No. 1 del estudiantado, consideran por su parte que el problema que afecta el 

bienestar del municipio de Santa Cruz del Quiché, es la deforestación, a sabiendas que 



74 
 

problemas como la escases de agua, y la extinción de otros bienes naturales tanto de flora y 

de fauna es a causa de la deforestación de grandes extensiones de áreas boscosas y por lo 

mismo han tratado de realizar algunas  acciones que aportan a la reducción de los problemas 

ambientales latentes en el municipio desde su establecimiento, aunque no dudan, que es 

fundamental promover y seguir realizando acciones concretas que contribuyan a la reducción 

de la problemática ambiental, principalmente la promoción o enseñanza de la  conservación 

de la especie que posee como característica la protección de las fuentes hídricas y de los 

suelos, pese al desconocimiento de tal especie. 

 

4.3. Discusión de resultados 

De acuerdo al cuadro No. 1 y 2, tanto de alumnos y docentes se determinó que, los alumnos 

del Instituto Nacional de Educación Básica, JV., de Santa Cruz del Quiché, Quiché son 

orientadas o formadas muy pocas veces de la realidad ambiental, lo cual si se verifica el 

cuadro No. 2 de respuestas de docentes, este ha sido contrastado,  sin embargo tanto los 

estudiantes y docentes consideran que el mayor problema que afecta el municipio de Santa 

Cruz del Quiché, es la creciente deforestación y contaminación hídrica, donde el primer 

problema trae como consecuencia según esta investigación; la desaparición o el bajo caudal 

de fuentes hídricas, el desgaste masivo de los suelos, la extinción de especies no solo de flora 

sino también de fauna.  

Problema que se manifiesta de forma acelerada y creciente en nuestra sociedad, pero mientras 

esto pasa, son muy pocas las acciones que están encaminadas hacia su  mitigación, a pesar 

de la existencia de una legislación ambiental, pero en particular en el tema de Educación, 

donde los alumnos, docentes y personal administrativo  muy pocas veces promueven o 

realizan acciones concretas a favor de la ecología, sin embargo; de acuerdo a esta 

investigación los docentes, el personal administrativo y alumnado del Instituto Nacional de 

Educación Básica, INEB, de Santa Cruz del Quiché, consideran oportuno y primordial la 

sensibilización del “ser” con la naturaleza, y sobre todo el ejercicio pleno de una Educación 

Ambiental permanente en todo el proceso educativo, pero sobretodo la contribución 

inmediata hacia la mitigación de la creciente deforestación que tiene como consecuencia la 
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desaparición o la reducción del caudal de fuentes hídricas, arroyos, nacimientos, el desgaste 

masivo de los suelos, entre otros; tales como la extinción de especies endémicas y exóticas 

de flora y fauna.  

Atendiendo esta realidad a través de un cuestionario de 3 preguntas puntales se entrevistó a 

alumnos y docentes sobre el tipo de especie arbórea que tiene como característica o 

propiedades proteger y conservar las fuentes hídricas y los suelos donde se puede destacar 

que tanto alumnos y docentes desconocen de estas plantas, pero concuerdan en decir que es 

necesario la conservación de esta especie. 

Razón por la cual, surge como parte estratégico de este Trabajo de Graduación, el proceso de 

sensibilización y concientización de estudiantes y docentes con la naturaleza, enfatizando la 

relación histórica y actual del hombre con el “todo” (Naturaleza) en particular la importancia 

de la conservación del aliso (Alnus acuminata) como planta alternativa de la región de Santa 

Cruz del Quiché, para la protección de las fuentes hídricas y de los suelos.  

Por lo mismo de acuerdo a las investigaciones se realizó este Trabajo de Graduación con el 

proyecto titulado “Conservación del aliso (Alnus acuminata) como alternativa para la 

protección de fuentes hídricas y de los suelos con estudiantes del Instituto Nacional de 

Educación Básica, JV., de Santa Cruz del Quiché, Quiché” donde se obtuvo los siguientes 

Resultados: 

I. Conservación del aliso (Alnus acuminata) 

Enseñar la conservación del aliso (Alnus acuminata) es enseñar la conservación de las 

fuentes hídricas y de los suelos, es por ello, como proceso culmen de las actividades  

se logró obtener los siguientes resultados: 

 

a. Reproducción sexual. 

Después de un proceso de recolección, secado y selección de semillas, 

conjuntamente   con el estudiantado y docentes se llevó a la práctica la siembra de 

semillas de aliso (Alnus acuminata) de forma al voleo practicando de esta forma la 

reproducción sexual del aliso (Alnus acuminata).  
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De esta práctica  se obtuvieron 190 plántulas de aliso (Alnus acuminata), los cuales 

fueron trasplantados en bolsas de polietileno para su mantenimiento y cuidado en 

el vivero forestal, de los cuales 180 fueron seleccionadas por sus condiciones de 

vigorosidad  y porque alcanzaron la altura de 30cm, tamaño recomendado por 

varios técnicos forestales; condiciones importantes que fueron consideradas antes 

de  su siembra respectiva en un terreno ubicado en Panajxit III, y en un espacio del 

Instituto Nacional de Educación Básica Santa Cruz del Quiché, Quiché.  

 

b.  Reproducción asexual. 

Para esta práctica de propagación del aliso (Alnus acuminata) también fue 

necesario considerar el tipo y las condiciones adecuadas de las estacas o esquejes a 

utilizar. Por lo que, fue necesario cortar  28 ramas vegetativas, de las cuales 10 

fueron sembradas a orillas de la corriente hídrica ubicada entre Panajxit Santa Cruz 

del Quiché y Patzalá, San Antonio Ilotenango, 8 en bolsas de polietileno y 10 en la 

tierra del vivero forestal creada para el efecto, pese a que únicamente 2 de los 

mismos logró su enraizamiento. 

 

c. Recolección de plántulas de regeneración natural en espacios de recarga   

     hídrica. 

Otra forma práctica de conservación de la especie de aliso (Alnus acuminata) fue 

la recolección de plántulas en condiciones de riesgo de perderse tanto por la 

corriente hídrica en época de invierno o incluso en época de verano. Para ello 

alumnos, docentes, y estudiante universitario  con el apoyo del Técnico Forestal de 

la Municipalidad de Santa Cruz del Quiché, se  promovió una actividad donde se 

recolectó 150 plántulas de aliso (Alnus acuminata) de los cuales 25 fueron 

sembradas en espacios seguros a orillas de la corriente hídrica ubicada entre 

Panajxit, Santa Cruz del Quiché y Patzalá, San Antonio Ilotenango, y 125 fueron 

trasplantados en bolsas de polietileno para su mantenimiento y cuidado respectivo 

en el vivero forestal elaborado para el efecto.  
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De este dato final 20 de estas plántulas no lograron adaptarse mientras que el otro 

dato restante logró su adaptación, de los cuales 97 plántulas fueron seleccionadas 

para su trasplante respectivo en un terreno ubicado en Panajxit III, Santa Cruz del 

Quiché. 

 

d. Reforestación 

La reforestación no solo es el acto de sembrar un árbol, sino que es un proceso 

hacia tal objetivo. Es necesario resaltar que entre los procesos realizados están: 

selección y limpieza del terreno, ahoyado y siembra respectiva de la especie. 

Aclarando que después del proceso de cuidado y mantenimiento del vivero forestal 

de aliso (Alnus acuminata) y atendiendo las recomendaciones según las 

investigaciones realizadas, estas plantas después de que alcanzaron un promedio de 

30cm de altura y después de haber seleccionados por sus condiciones de 

vigorosidad y en periodo del inicio de invierno específicamente en el mes de junio 

de 2015, fueron trasplantadas 304 plantas de aliso (Alnus acuminata). De los cuales 

25 fueron sembradas a orillas de la corriente hídrica entre Panajxit, Santa Cruz del 

Quiché y Patzalá, San Antonio Ilotenango, 15  a orillas de una nacimiento de agua 

de Panajxit, 212 en  terreno que había sido utilizado para la agricultura ubicado en 

la comunidad de Panajxit III, Santa Cruz del Quiché, Quiché, y 50 plantas en el 

Instituto Nacional de Educación Básica de Santa Cruz del Quiché; aportando de 

esta forma a la conservación de la especie, como planta alternativa para protección 

de las fuentes hídricas y de los suelos. 

 

II.  Sensibilización ambiental 

La sensibilización ambiental un resultado logrado a través de las siguientes actividades: 

a.  Talleres (Sesiones educativas ambientales) 

Los talles, capacitaciones o sesiones educativas ambientales realizadas de enero a 

agosto de 2015, tanto previo como durante el proceso de ejecución de este proyecto 

de graduación, fueron actividades que permitieron que 96 estudiantes de segundo 

básico y 15 docentes asumieran  un compromiso con la naturaleza, esto fue el 

sustento de la ejecución de acciones concretas, donde  los mismos lograron 
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vivenciar el proceso desde la preparación del terreno, la selección de la semilla 

hasta la reforestación de una especie. Permitiendo de esta forma, generar nuevos 

espacios de Educación ambiental a través de un aprendizaje significativo  e integral.  

 

Durante este proceso  se abordaron los siguientes temas: Importancia de los 

bosques, Viveros forestales, El aliso (Alnus acuminata) y su importancia para la 

protección de fuentes hídricas y de los suelos, los cuales fueron abordados tanto  

por el autor de este Trabajo de Graduación, así también por  el Técnico Forestal de 

la municipalidad de Santa Cruz del Quiché. 

 

b. Recorrido ambiental “Encuentro con la Naturaleza” 

El tener un contacto directo con la naturaleza, permite que el ser del estudiante 

comprenda realmente lo que ocurre en su medio, es decir que a través de esta 

actividad se logró generar y consolidar una conciencia ambiental en el 

estudiantado,  no solo sobre una realidad ambiental latente y creciente sino de esa 

búsqueda de acciones alternativas para la conservación y protección de los bienes 

naturales, particularmente el agua y el suelo. 

 

Resaltando que esta actividad en surge como una alternativa hacia la construcción 

de aprendizajes significativos, pero sobre todo; que el “ser” del estudiante se dé 

cuenta de la realidad ambiental latente y creciente en nuestros territorios.  

 

También es de resaltar que durante esta actividad se promovió y se logró la 

recolección de 150 semillas de aliso (Alnus acuminata), plántulas en condiciones 

de riesgo de perderse tanto por la corriente hídrica en época de invierno o incluso 

en época de verano y 25 plántulas fueron sembradas en espacios seguros a orillas 

de la corriente hídrica ubicada entre Panajxit, Santa Cruz del Quiché y Patzalá, San 

Antonio Ilotenango, y 125 fueron trasplantados en bolsas de polietileno para su 

mantenimiento y cuidado respectivo en el vivero forestal. 
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III.  Elaboración de vivero 

Este vivero forestal, fue el resultado de las acciones de sensibilización y 

concientización del ser de estudiantes y docentes,  un aporte fundamental en la  

enseñanza de 3 formas de propagación del aliso (Alnus acuminata), como acciones 

alternativas para su conservación. 

 

Un  espacio de un gran proceso,  que comenzó  a partir del establecimiento del 

lugar, sustrato y materiales necesarios.  

 

Este vivero forestal, fue de 1 metro de ancho por 3 metros de largo,  y para su uso 

fue divido para la práctica de 3 formas de propagación del aliso. Entre ellas: un 

pequeño espacio de 50cm2 para un semillero para la enseñanza de la propagación 

sexual, otro espacio de 80cm de largo por  30cm de ancho para la enseñanza de la 

propagación asexual y el resto para el trasplante de plántulas de aliso en bolsas,  

producidas tanto en el semillero como en la actividad promovida de  recolección 

de plántulas de aliso (Alnus acuminata) en espacios de riesgo en orillas de la 

corriente hídrica ubicada entre Panajxit de Santa Cruz del Quiché y Patzalá, San 

Antonio Ilotenango.  

 

Verdaderamente este proceso de educación ambiental, es una experiencia vivencial 

claro de un aprendizaje significativo, donde docentes, alumnos y estudiante 

universitario construyen sus propios aprendizajes en base una constante 

participación activa, voluntad pero sobre todo ese nivel de motivación del 

estudiantado al realizar cada paso necesario desde la búsqueda de los sustratos, la 

elaboración de vivero, la siembra, cuidado, y al final la siembra de plántulas de 

aliso. 
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IV. Elaboración de la guía pedagógica. 

Después del proceso de sensibilización, concientización y ejecución del proyecto de 

tesis se sistematizó algunos conocimientos, razón por la cual se obtuvo como proceso 

final una guía pedagógica innovadora con un espíritu de una Educación Ambiental 

integral y sobre todo de un proceso de aprendizaje significativo.  

 

Esta guía pedagógica fue socializada con estudiantes y autoridades del Instituto 

Nacional de Educación Básica de Santa Cruz del Quiché, Personal de la Coordinación 

Técnica Administrativa de Santa Cruz del Quiché, la Oficina Forestal de la 

Municipalidad, la Coordinación de la Carrera de Licenciatura en Pedagogía con 

Especialidad en Medio Ambiente del Centro Universitario de Quiché de la Universidad 

de San Carlos de Guatemala y el Ministerio de Ambiente y Recursos Naturales del 

departamento de Quiché. 

 

Esta guía pedagógica permite tanto a la autoridades Educativa, docentes y alumnos 

promover una educación ambiental e integral para nuestros días. 

 

Este Trabajo de Graduación  tuvo la intencionalidad de un entendimiento amplio, debido a 

que proteger y conservar una especie de la región, como el aliso, ha significado entender la 

preeminencia de proteger la vida, porque es una de las plantas de gran aporte para la 

conservación y protección de fuentes hídricas y de los suelos, que es del conocimiento tanto 

de académicos como de personas campesinas, que día tras días es amenazado por la misma 

irracionalidad humana. 
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4.5. Conclusiones: 

 

Al finalizar este Trabajo de Graduación, el autor del mismo concluye que: 

1. El Sistema Educativo en relación a materia ambiental es muy deficiente, por la poca 

o nula sensibilización de los facilitadores pedagógicos, también se determinó que por 

parte del sistema como tal, no existe el compromiso en promover la conservación y 

protección de la naturaleza y si se hace, no se hace por convicción. 

 

2. Al impulsar un espacio de sensibilización ambiental, se logró la participación, 

colaboración e interés de estudiantes, docentes y personal administrativo del Instituto 

Nacional de Educación Básica, Jv, de Santa Cruz del Quiché, demostrando así el 

interés post –sensibilización en la importancia de aportar desde el sistema educativo 

a la conservación y protección de la naturaleza, en efecto de la conservación del aliso 

(Alnus acuminata) como alternativa para la protección de fuentes hídricas y de los 

suelos. 

 

3. Durante los espacios de enseñanza –aprendizaje los partícipes del proceso 

desarrollaron conocimientos teóricos y prácticos a favor de la conservación de la 

naturaleza, en particular sobre tres formas de conservación del aliso (Alnus 

acuminata)  como especie alternativa para el fortalecimiento de la protección de las 

fuentes hídricas y de los suelos sobre la naturaleza, por lo que se estableció el 

empoderamiento de estudiantes, docentes y personal administrativo hacia la práctica 

de las distintas formas de conservación del aliso (Alnus acuminata). 

 

4. La creación de viveros forestales de aliso (Alnus acuminata) a través del sistema de 

recolección de plántulas de regeneración natural y del sistema de propagación sexual 

son las más efectivas en su enraizamiento y desarrollo, estas prácticas permite  la 

creación de aprendizajes significativos en el estudiante a favor de la ecología y en la 

conservación de la especie. 
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5. La guía pedagógica titulada“Conservación del aliso (Alnus acuminata) como 

alternativa  para la protección de fuentes hídricas y de los suelos de Santa Cruz del 

Quiché, Quiché” responde a las necesidades ambientales del municipio y 

departamento y es una herramienta pedagógica que contribuye a la sensibilización y 

formación ambiental, el cual permite al facilitador del proceso de enseñanza –

aprendizaje, conducir al estudiantado sobre las formas de conservación del aliso 

(Alnus acuminata) como planta alternativa para la protección de fuentes hídricas y de 

los suelos y en particular la importancia de los bosques. 

 

6. En base a las investigaciones documentales y de campo realizadas se determinó que 

el aliso (Alnus acuminata) es una planta alternativa por sus propiedades y 

características botánicas para la conservación de las fuentes hídricas y es una especie 

fijadora de Nitrógeno que contribuye al proceso de fertilización de los suelos. 
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4.6. Recomendaciones: 

Considerando las conclusiones de este Trabajo de Graduación el autor recomienda que: 

 

1. Los centros educativos deben formar integralmente a los educandos, por ello; debe ser 

la fuente primaria de Educación Ambiental, como eje fundamental del Sistema 

Educativo  para la formación del ser del educando con la naturaleza y como alternativa 

para el desarrollo sostenible. 

 

2. Para fortalecer los sistemas naturales hídricas y de los suelos, las entidades públicas y 

privadas de cualquier naturaleza, deben asumir su compromiso de promover educación 

ambiental integral y empoderar a la población para su participación consciente en la 

protección de las fuentes hídricas como elemento fundamental de la vida. 

 

3. Las organizaciones Públicas y Privadas de enfoque ambiental deben ser la fuente de 

coordinación y gestión para el cuidado y protección de la naturaleza, en particular la 

conservación de los bosques, razón por la cual se insta a las municipalidades a contribuir 

asignando un presupuesto digno al tema ambiental, en particular al tema de bosques. 

 

4. Que los Centros Educativos promuevan la creación de viveros forestales de aliso (Alnus 

acuminata)  tomando en cuenta la guía pedagógica titulada: “Conservación del aliso 

(Alnus acuminata) como alternativa  para la protección de fuentes hídricas y de los 

suelos de Santa Cruz del Quiché, Quiché” aplicando los sistemas de propagación sexual 

y de recolección de plántulas de aliso de regeneración natural. 

 

5. Para contribuir  a la fertilización natural de los suelos es necesario  conservar y 

promover la reforestación  con plántulas de aliso (Alnus acuminata) por sus propiedades 

de fijación de Nitrógenos y a la protección de fuentes hídricas. 

 

6. La enseñanza, evaluación, aprendizaje desde los espacios de formación académica 

sobre las diversas formas de propagación del aliso (Alnus acuminata) permite crear 

alternativas para la conservación de la especie. 
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7. Los centros de formación académica deben orientar a los discentes en la construcción 

de una cultural ambiental – forestal, a través de la creación de viveros forestales 

escolares para la conservación de los bosques, en particular de los bienes hídricos y de 

los suelos. 
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ANEXO 

Interpretación e Inferencias del Cuestionario aplicado a Estudiantes del Instituto Nacional 

de Educación Básica,  “INEB” Jv. De Santa Cruz del Quiché 

 

Grafica No. 1 

 

1. ¿Con qué frecuencia sus catedráticos le hablan de los problemas ambientales latentes en su 

establecimiento y municipio? 

 

 

Interpretación: Del 100% de los estudiantes encuestados del INEB de Santa Cruz del 

Quiché, el 20% respondió que frecuentemente los catedráticos les hablan de los diversos 

problemas ambientales latentes tanto en el municipio como en el establecimiento, mientras 

que el 80% respondió algunas veces. 

Inferencia: Según el análisis e interpretación estadística realizada, se puede inferir que los 

docentes del Instituto Nacional de Educación Básica, JV., de Santa Cruz del Quiché, algunas 

veces desarrollan temáticas en relación a los diversos problemas ambientales latentes en el 

municipio de Santa Cruz del Quiché y en el propio establecimiento. 
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Fuente: Eulalio Laynez L. Trabajo de campo realizado de enero a octubre de 2015 



 
 

       Grafica No. 2 

2. De los siguientes problemas ambientales, ¿cuál considera que afecta el bienestar de nuestro 

municipio? 

 

 

 

Interpretación: Del 100% de los estudiantes encuestados del INEB de Santa Cruz del 

Quiché, el 20% considera que el problema ambiental que afecta el bienestar del municipio es 

la Contaminación del aire, el 20% considera la contaminación de los suelos, el 26.60% la 

contaminación del agua; mientras que el 33.30% considera que uno de los problemas 

ambientales que afecta el bienestar del municipio es la Deforestación. 

Inferencia: Según el análisis e interpretación estadística realizada se puede inferir que uno 

de los problemas ambientales que afecta el bienestar del municipio y por consiguiente el 

establecimiento es la Deforestación de los bienes forestales a sabiendas que la misma trae 

como consecuencias graves, tales como la desaparición de especies de flora y fauna, la 

desaparición o  de nacimientos de agua, entre otras. 
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Fuente: Eulalio Laynez L. Trabajo de campo realizado de enero a octubre de 2015 



 
 

Grafica No. 3 

 

3. Su establecimiento ha realizado acciones para aportar a la reducción de los problemas 

ambientales latentes en su municipio? 

 

 

 

Interpretación: Del 100% de los estudiantes encuestados del INEB de Santa Cruz del Quiché, el 

17.64% respondió que el INEB ha realizado acciones que aportan a la reducción de los problemas 

ambientales latentes en el municipio, el 55.88% respondió algunas veces; mientras que el 26.47% 

respondió que el establecimiento nunca ha realizado acciones para reducir los problemas 

ambientales latentes en el municipio. 

Inferencia: Según el análisis e interpretación estadística realizada se puede inferir que el INEB de 

Santa Cruz del Quiché, algunas veces ha realizado acciones que contribuyen a la reducción de los 

problemas ambientales latentes en el municipio. 
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     Grafica No. 4 

4. ¿Considera necesario realizar acciones concretas para reducir la problemática ambiental 

desde su establecimiento? 

 

 

 

Interpretación: Del 100% de los estudiantes encuestados del INEB de Santa Cruz del 

Quiché, el 94% respondió que es de vital importancia realizar acciones concretas para 

aportar a la reducción de los diversos problemas ambientales latentes en el municipio de 

Santa Cruz del Quiché; mientras que el 5.88% considera poco importante realizar acciones 

que contribuyan al mejoramiento del medio ambiente. 

 

Inferencia: Según el análisis e interpretación estadística realizada se puede inferir que, es 

muy necesario realizar acciones concretas que contribuyan a la reducción de los problemas 

ambientales para el mejoramiento y la conservación del medio ambiente en el municipio de 

Santa Cruz del Quiché. 
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Grafica No. 5 

5. Su establecimiento promueve acciones que contribuyan a la conservación y protección del 

Medio Ambiente de nuestro municipio? 

 

 

 

 

Interpretación: Del 100% de los estudiantes encuestados del INEB de Santa Cruz del 

Quiché, el 14% respondió que el personal docente y administrativo del establecimiento, 

frecuentemente promueve acciones que contribuyan a la conservación y protección del 

Medio Ambiente, el 64.70% respondió algunas veces; mientras que el 20.58% respondió 

que el INEB nunca promueve acciones que van encaminadas a la conservación y protección 

del medio ambiente de nuestro municipio. 

 

Inferencia: Según el análisis e interpretación estadística realizada, se puede inferir que el 

INEB de Santa Cruz del Quiché algunas veces promueve acciones que contribuyen a la 

conservación y protección del medio ambiente del municipio. 
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Grafica No. 6 

6. De las siguientes acciones, ¿cuál considera necesario implementar en su establecimiento? 

 

 

 

Interpretación: Del 100% de los estudiantes encuestados del INEB de Santa Cruz del 

Quiché, el 36.36% considera necesario la promoción de una educación ambiental 

permanente, el 38.63% considera necesario la implementación de un vivero escolar; 

mientras que el 25% considera fundamental la reducción del consumo de alimentos 

sintéticos desde el establecimiento. 

 

Inferencia: Según el análisis e interpretación estadística realizada se puede inferir que el 

estudiantado del INEB de Santa Cruz del Quiché considera necesario la implementación de 

un vivero forestal escolar, pero sobre todo de una Educación Ambiental permanente en el 

establecimiento. 
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Grafica No. 7 

7. De las siguientes especies arbóreas, ¿cuál consideras que tiene las propiedades de proteger 

y conservar las fuentes hídricas y los suelos? 

 

 

 

 

 

Interpretación: Del 100% de los estudiantes, el 15% consideran que la especie arbórea 

que tiene propiedades para la conservación y protección de las fuentes hídricas y los suelos; 

es el aliso, el 32% el ciprés, el 29% el pino, el 21% el eucalipto mientras que el 3% 

considera que ninguno de las 4 especies planteadas cuenta con esas características.  

 

Inferencia: Según el análisis e interpretación estadística realizada se puede inferir que el 

estudiantado del INEB de Santa Cruz del Quiché desconoce la especie arbórea que tiene 

como propiedades la protección y conservación de las fuentes hídricas y de los suelos. 
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Grafica No. 8 

8.  Considera importante la conservación de la especie arbórea que tiene como propiedades la 

conservación y protección de las fuentes hídricas y de los suelos en nuestro municipio? 

 

 

 

 

Interpretación: del 100% de los estudiantes encuestados, el 100% considera que es 

necesaria la conservación de la especie que tiene como propiedades la conservación, 

protección de las fuentes hídricas y el mejoramiento de los suelos. 

 

Inferencia: Según el análisis e interpretación estadística realizada se puede inferir que el 

estudiantado del INEB de Santa Cruz del Quiché considera necesaria la conservación de la 

especie arbórea que tiene como propiedades la conservación, protección de las fuentes 

hídricas y el mejoramiento de los suelos. 
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Interpretación e Inferencias del Cuestionario aplicado a Docentes y Personal 

Administrativo del Instituto Nacional de Educación Básica, “INEB”, Jv, de Santa Cruz 

del Quiché, Quiché 

 

Grafica No. 1 

1. ¿Con qué frecuencia les habla a sus estudiantes sobre los problemas ambientales de nuestro 

municipio? 

 

 

 

Interpretación: Del 100% de los docentes encuestados del INEB de Santa Cruz del Quiché, 

el 80% respondió que frecuentemente les hablan a sus estudiantes sobre problemas 

ambientales de nuestro municipio, mientras que el 20% respondió algunas veces. 

Inferencia: Según el análisis e interpretación estadística realizada, se puede inferir que el 

personal docente del INEB de Santa Cruz del Quiché, frecuentemente les habla a los 

estudiantes de los problemas ambientales latentes en el municipio. 
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Grafica No. 2 

2. De los siguientes problemas ambientales, ¿cuál considera que afecta el bienestar del 

municipio de Santa Cruz del Quiché? 

 

 

 

Interpretación: Del 100% de los docentes encuestados del INEB de Santa Cruz del Quiché, 

el 11% considera que uno de los problemas ambientales que afecta el bienestar del municipio 

es la contaminación del aire, el 26% considera la contaminación de los suelos, otro 26.31% 

considera la contaminación del agua; mientras que el 36.84% considera que uno de los 

problemas que afecta el bienestar del municipio de Santa Cruz del Quiché es la deforestación, 

a sabiendas que habría aire puro, agua en abundancia y potable si no se llegara a destruir los 

bosques. 

Inferencia: Según el análisis e interpretación estadística se puede inferir que el problema 

que afecta el bienestar del municipio de Santa Cruz del Quiché, es la deforestación, a 

sabiendas que problemas como la escases de agua, y la extinción de otros bienes naturales 

tanto de flora y de fauna es a causa de la deforestación de grandes extensiones de áreas 

boscosas. 
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Grafica No. 3 

 

3. Como docente ¿ha realizado acciones para aportar a la reducción de los problemas 

ambientales latentes en el municipio desde   su establecimiento? 

 

 

 

Interpretación: Del 100% de los docentes encuestados del INEB de Santa Cruz del Quiché, 

el 40% respondió que ha llevado acciones para la reducción de los problemas ambientales 

latentes en el municipio desde su establecimiento, el 50% respondió algunas veces; mientras 

que el 10% respondió nunca. 

Inferencia: Según el análisis e interpretación estadística realizada, se puede inferir que el 

personal docente del INEB de Santa Cruz del Quiché, han realizado algunas  acciones que 

aportan la reducción de los problemas ambientales latentes en el municipio desde su 

establecimiento. 
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Grafica No. 4 

 

4. ¿Considera necesario realizar acciones concretas para reducir la problemática ambiental 

desde su establecimiento? 

 

 

 

Interpretación: Del 100% de los docentes encuestados del INEB de Santa Cruz del Quiché, 

el 100% considera necesario realizar acciones concretas que contribuyan a la reducción de la 

problemática ambiental del municipio desde el mimo establecimiento. 

Inferencia: Según el análisis e interpretación estadística realizada, se puede inferir que el 

personal docente del INEB de Santa Cruz del Quiché, considera fundamental realizar 

acciones concretas que contribuyan a la reducción de la problemática ambiental del 

municipio desde el sistema educativo del INEB de Santa Cruz del Quiché. 

 

 

 

 

100%

0% 0%
0%

20%

40%

60%

80%

100%

120%

Muy necesario Poco No

Fuente: Eulalio Laynez L. Trabajo de campo realizado de enero a octubre de 2015 



 
 

Grafica No. 5 

 

5. Su establecimiento promueve acciones que contribuyan a la conservación y protección del 

Medio Ambiente de nuestro municipio? 

 

 

 

Interpretación: Del 100% de los docentes encuestados del INEB de Santa Cruz del Quiché, 

el 20% respondió que su establecimiento promueve acciones que contribuyen a la 

conservación y protección del Medio Ambiente de nuestro municipio, mientras que el 80% 

respondió algunas veces. 

Inferencia: Según el análisis e interpretación estadística realizada, se puede inferir que el 

personal docente del INEB de Santa Cruz del Quiché algunas veces promueve acciones que 

contribuyen a la conservación y protección del Medio Ambiente de nuestro municipio. 
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Grafica No. 6 

 

6. De las siguientes especies arbóreas, cuál considera que tiene las propiedades de proteger y 

conservar las fuentes hídricas y los suelos: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Interpretación: Del 100% de los docentes encuestados, el 10% consideran que la especie 

arbórea que tiene las propiedades de protección y conservación de las fuentes hídricas y de 

los suelos, es el aliso, el 30% el ciprés, el 30% el pino, mientras que  el 20% consideran 

que es  el eucalipto. 

 

Inferencia: Según el análisis e interpretación estadística se puede inferir que el personal 

docente del INEB de Santa Cruz del Quiché desconoce la especie arbórea que posee como 

propiedades la protección de las fuentes hídricas y de los suelos. 
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Grafica No. 7 

 

7. Considera importante la conservación de la especie arbórea que tiene como característica 

la conservación y protección de fuentes hídricas y de los suelos en nuestro municipio? 

 

 

 

Interpretación: del 100% de los docentes encuestados, el 100% consideran que es 

necesaria la conservación de la especie arbórea que tiene como característica la 

conservación y protección de las fuentes hídricas y de los suelos. 

 

Inferencia: Según el análisis e interpretación estadística se puede inferir que el personal 

docente del INEB de Santa Cruz del Quiché considera fundamental la conservación de la 

especie arbórea que tiene como característica la conservación y protección de fuentes 

hídricas y de los suelos en nuestro municipio. 
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Grafica No. 8 

8. Como docente  ha enseñado como conservar una especie en particular? 

 

 

 

Interpretación: del 100% de los docentes encuestados, el 10% ha enseñado la 

conservación de una especie, mientras que el 90% nunca lo han hecho. 

 

Inferencia: Según el análisis e interpretación estadística se puede inferir que el personal 

docente del INEB de Santa Cruz del Quiché nunca ha enseñado durante el proceso de 

aprendizaje la conservación de una especie en particular. 

 

       Grafica No. 9 

9. ¿Tiene conocimiento de los problemas ambientales que se vive en nuestro municipio? 
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Interpretación: Del 100% de los docentes encuestados del INEB de Santa Cruz del Quiché, 

el 70% respondió que tiene conocimientos de los problemas ambientales que se viven en el 

municipio mientras que el 30% tiene poco conocimiento de la misma. 

Inferencia: Según el análisis e interpretación estadística realizada, se puede inferir que el 

personal docente del INEB de Santa Cruz del Quiché, tiene conocimiento de los diversos 

problemas ambientales que se vive en el municipio. 

 

Grafica No. 10 

10. ¿Conoce los objetivos del decreto No. 74-96 (Ley de Fomento de Educación Ambiental) 

vigente en Guatemala? 

 

 

Interpretación: Del 100% de los docentes encuestados del INEB de Santa Cruz del Quiché, 

el 20% respondió que conocen los objetivos del decreto No. 74-96 (Ley de Fomento de la 

Educación Ambiental), el 30% conoce poco; mientras que el 50% desconoce en su totalidad 

el objeto de la ley de Fomento de Educación Ambiental.  

Inferencia: Según el análisis e interpretación estadística se puede inferir que el personal 

docente del INEB de Santa Cruz del Quiché, desconoce el objeto de la Ley de Fomento de la 

Educación Ambiental.  
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Grafica No. 11 

 

11. Enumere algunos de los problemas ambientales latentes en nuestro municipio: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Interpretación: Del 100% de los docentes encuestados del INEB de Santa Cruz del Quiché, 

el 15.21% indicó que el problema latente en nuestro municipio es la basura, el 10.86% 

respondió la contaminación auditiva, el 17.39% respondió contaminación del aire; el 13.04% 

respondió contaminación visual, el 17.39% respondió contaminación del agua; mientras que 

el 21.73% respondió como problema latente es la deforestación y el 4.34% restante respondió 

que uno de los problemas que se presenta  en el municipio de Santa Cruz del Quiché, es la 

contaminación de los suelos. 

Inferencia: Según el análisis e interpretación estadística realizada, se puede inferir que  uno 

de los problemas latentes en el municipio de Santa Cruz del Quiché, es la deforestación. 
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Grafica No. 12 

 

12. De los siguientes problemas ambientales, ¿cuál considera que afecta el bienestar del 

municipio de Santa Cruz del Quiché? 

 

 

 

Interpretación: Del 100% de los docentes encuestados del INEB de Santa Cruz del Quiché, 

el 11% considera que uno de los problemas ambientales que afecta el bienestar del municipio 

es la contaminación del aire, el 26% considera la contaminación de los suelos, otro 26.31% 

considera la contaminación del agua; mientras que el 36.84% considera que uno de los 

problemas que afecta el bienestar del municipio de Santa Cruz del Quiché es la deforestación, 

a sabiendas que habría aire puro, agua en abundancia y potable si no se llegara a destruir los 

bosques. 

Inferencia: Según el análisis e interpretación estadística se puede inferir que el problema 

que afecta el bienestar del municipio de Santa Cruz del Quiché, es la deforestación, a 

sabiendas que problemas como la escases de agua, y la extinción de otros bienes naturales 

tanto de flora y de fauna es a causa de la deforestación de grandes extensiones de áreas 

boscosas. 
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Grafica No. 13 

 

13. De las siguientes acciones, ¿cuál considera necesario implementar en su establecimiento? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Interpretación: Del 100% de los docentes encuestados del INEB de Santa Cruz del Quiché, 

el 40% considera necesario promover una educación ambiental permanente en el 

establecimiento, el 35% considera implementar un vivero escolar; mientras que el 25% 

considera necesario implementar acciones que contribuyan a la reducción del consumo de 

alimentos sintéticos. 

Inferencia: Según el análisis e interpretación estadística se puede inferir que el personal 

docente del INEB de Santa Cruz del Quiché considera fundamental la promoción de una 

educación ambiental permanente en su sistema educativo para contribuir a la reducción de la 

problemática ambiental permanente en el municipio. 
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FOTOGRAFÍAS DEL PROCESO DE TRABAJO DE 

GRADUACIÓN 

“Conservación del aliso (Alnus acuminata) como alternativa para la protección de fuentes hídricas y 

de los suelos con estudiantes del Instituto Nacional de Educación Básica, JV., de Santa Cruz del 

Quiché, Quiché” 
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Fuente: Eulalio Laynez  L. 



 
 

Realidad ambiental identificada en Panajxit 

 

 

 

Deforestación 

Fuente: Eulalio Laynez L. Trabajo de campo realizado de enero a octubre de 2015 



 
 

CONOCIENDO QUÉ ES UN VIVERO FORESTAL 

Su importancia, cómo armar un vivero, tipos y cantidad de sustratos, entre otros;  en el 

vivero municipal de Santa Cruz del Quiché 

 

 

 

 

Fuente: Eulalio Laynez L. Trabajo de campo realizado de enero a octubre de 2015 



 
 

CONOCIENDO LAS CARACTERÍSTICAS BOTANICAS DEL ALISO 

Recorrido ambiental “ENCUENTRO CON LA NATURALEZA 

Fuente: Eulalio Laynez  L. 



 
 

CONOCIENDO LAS CARACTERÍSTICAS BOTANICAS DEL ALISO 

Explicación del Técnico Forestal de la Municipalidad de Santa Cruz del Quiché 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Eulalio Laynez L. Trabajo de campo realizado de enero a octubre de 2015 
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Fuente: Eulalio Laynez L. Trabajo de campo realizado de enero a octubre de 2015 
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Fuente: Eulalio Laynez  L. 
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Reproducción de semillas de aliso en vivero 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Germinación de 

semillas en semillero 

Fuente: Eulalio Laynez L. Trabajo de campo realizado de enero a octubre de 2015 



 
 

Cuidado, regado y limpieza permanente del semillero de aliso 

 

Fuente: Eulalio Laynez  L. 



 
 

 Sustratos y formas de trasplante de plántulas de aliso en bolsas de polietileno 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Eulalio Laynez  L. 

Fuente: Eulalio Laynez  L. 

Fuente: Eulalio Laynez  L. 



 
 

Selección y trasplante de plántulas de aliso en bolsas de polietileno 

Fuente: Eulalio Laynez  L. 

Fuente: Eulalio Laynez  L. 



 
 

Plántulas de aliso (Alnus acuminata) en condiciones  de riesgo 
  

Fuente: Eulalio Laynez  L. 



 
 

RECOLECCIÓN DE PLÁNTULAS DE ALISO EN CONDICIONES DE RIESGO EN ORILLAS  DE CORRIENTE 

HÍDRICA 

Ubicada entre Panajxit, Santa Cruz del Quiché y Patzalá, San  Antonio Ilotenango 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Eulalio Laynez  L. 

Fuente: Eulalio Laynez  L. 



 
 

Práctica de la reproducción o propagación asexual 

Explicaciones sobre las cualidades de las estacas, esquejes o ramas vegetativas de aliso 

Fuente: Eulalio Laynez  L. 



 
 

 

Vivero forestal de aliso: 

Reproducción sexual, 

asexual y de recolección 

natural 

Fuente: Eulalio Laynez  L. 
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Fuente: Eulalio Laynez  L. 
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permanente del 

vivero forestal 

Fuente: Eulalio Laynez  L. 



 
 

Explicaciones sobre la importancia de la conservación del aliso como alternativa para la 

protección de fuentes hídricas y de los suelos 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Eulalio Laynez  L. 



 
 

Jóvenes preparándose para reforestar un área de recarga hídrica en Panajxit 

III, Santa Cruz del Quiché 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Eulalio Laynez  L. 



 
 

Proceso de reforestación con plántulas de aliso a orillas del río ubicado entre Panajxit Santa 

Cruz del Quiché y Patzalá, San Antonio Ilotenango 

 

 

Fuente: Eulalio Laynez  L. 



 
 

Selección de plántulas de aliso para su siembra en un terreno de Panajxit y en el bosque del 

Instituto Nacional de Educación Básica de Santa Cruz del Quiché 

 

 

  

Fuente: Eulalio Laynez  L. 



 
 

Preparación, limpieza y ahoyado de terreno para reforestación 

 

 

Fuente: Eulalio Laynez  L. 
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Reforestación  con plántulas de aliso (Alnus acuminata)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Eulalio Laynez  L. 



 
 

Reforestación  con plántulas de aliso (Alnus acuminata) 

  

Fuente: Eulalio Laynez  L. 



 
 

Reforestación  con plántulas de aliso (Alnus acuminata) 

 

 

 

 

 

Fuente: Eulalio Laynez  L. 



 
 

Reforestación  con plántulas de aliso (Alnus acuminata) en orillas de nacimiento de agua, 

ubicada en Panajxit III 

 

 

Fuente: Eulalio Laynez  L. Fuente: Eulalio Laynez  L. 



 
 

Otras prácticas de Reforestación  con plántulas de aliso (Alnus acuminata) con  alumnos del 

INED de Santa Cruz del Quiché 

Fuente: Eulalio Laynez  L. 



 
 

 

REFORESTANDO PARA OXIGENAR LA VIDA 

 

Fuente: Eulalio Laynez  L. 



 
 

 

Fuente: Eulalio Laynez  L. 

Después del proceso 

de Reforestación con 

alisales 

Fuente: Eulalio Laynez  L. 



 
 

Presentación de Resultados del proyecto de Tesis y socialización de la guía pedagógica “El aliso 

(Alnus acuminata) como alternativa para la protección y conservación de fuentes hídricas y de 

los suelos”, ante Autoridades Universitarias y educativas del Instituto Nacional de Educación 

Básica de Santa Cruz del Quiché. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Fuente: Eulalio Laynez  L. 



 
 

Intervención de Coordinador de Pedagogía de Centro Universitario de Quiché, “CUSACQ” 

en la Presentación de Resultado de Tesis y entrega de reconocimiento a Dirección del INEB 

de Santa Cruz del Quiché 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Eulalio Laynez  L. Fuente: Eulalio Laynez  L. 
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Introducción 

Los seres humanos desde tiempos inmemorables han tenido una relación estrecha 

con la naturaleza, el mismo “ser” aprovecha los bienes o recursos que la misma brinda, 

cabe señalar que con el transcurrir del tiempo, con el desarrollo o crecimiento 

poblacional, el uso de los bienes naturales ha aumentado, implicando un aprovechamiento 

masivo, el cual ha generado y sigue generando el deterioro de bienes naturales, la 

extinción de especies endémicas e incluso exóticas de la región, la desaparición de fuentes 

hídricas o el bajo caudal de los río, nacimientos de agua, arroyos y manantiales, todo a 

causa del aprovechamiento  irracional. 

Si recurrimos a hechos históricos Mittermeier, R., et al.  (1999) afirma que  

“Guatemala ha sido identificada como parte de uno de los puntos del planeta más ricos en 

diversidad biológica y que a la vez se consideran altamente amenazados.  Esto la define como uno 

de los puntos candentes para la conservación de la biodiversidad”.  

Cabe señalar que históricamente nuestras abuelas y abuelos sabían la importancia 

que tienen los bosques para la vida, manifestaban que si se acaba con los bosques se 

tiende a aniquilar las fuentes hídricas, por esa razón  sabían que los nacimientos de agua y 

las orillas de los ríos y quebradas debían protegerse cuidando los bosques nativos para que 

no faltara el agua (…) Ellos conocían la relación estrecha que existe entre los árboles y la 

presencia de agua.  

Sin embargo según datos estadísticos “La explotación de los recursos naturales entre 

1992 y 1998 ha tenido un fuerte impacto sobre la biodiversidad, lo que se refleja en la pérdida del 

50% de los boques de pino, 29% de los manglares y una perdida promedio del 15% de la cobertura 

forestal nacional.  Como consecuencia de las amenazas a la biodiversidad,…” (FIPA, 2002) 

Recuperado de; http://www.deguate.com 

Es de señalar que estos datos estadísticos  van aumentándose  no paulatinamente 

sino de una forma acelerada, incluso se ha llegado al extremo en nuestro país de atentar 

contra Áreas Protegidas, bosque comunales, el desvió de fuentes hídricas para intereses 

particulares o el  uso excesivo del agua a cambio de la generación y acumulación de 

capitales nacionales y trasnacionales, por tal razón; la Educación en todos sus niveles 

debe asumir su responsabilidad en la formación integral de la humanidad no solo entre sus 

relaciones sociales sino su relación con la Naturaleza y buscar alternativas orientadas a la 

construcción de una vida en plenitud. Debe poner sus fuerzas hacia una humanidad más 

humana.  

i 

http://www.deguate.com/municipios/pages/quiche/santa-cruz-del-quiche/recursos-naturales.php#.VELB3CKG-So
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Valorando que la Educación es un elemento clave para la transformación social, 

porque de ésta depende el tipo de vida de un Pueblo. En la actualidad hablar de educación 

es hablar del proceso de cómo el homo sapiens se desarrolle tanto de forma sistemática o 

asistemática. 

 En el proceso de educación  existe un factor fundamental que por ley se debe 

abordar con el objeto de poder vivir  en paz, armonía humana – naturaleza, y es el 

desarrollo de una Educación Ambiental,  entendiéndose esta como  un eje transversal en 

el proceso educativo porque de ésta depende lograr un desarrollo sostenible basado en la 

armonía y convivencia humana y naturaleza. 

La necesidad de plantearse el desarrollo e implementación de este tipo de 

educación se basa, fundamentalmente, en el reconocimiento de que los problemas 

ambientales deberán ser enfrentados no sólo a través de aplicación de normas, de 

procedimientos administrativos o de aplicación tecnológica, sino que es imprescindible 

desarrollar un proceso educativo que se oriente al cambio de valores, concepciones y 

actitudes de la humanidad con la naturaleza. 

La importancia de la Educación Ambiental para nuestro tiempo, radica en formar 

seres íntegros, capaces de entender su yo personal, social, espiritual y la relación humana 

– naturaleza, todo con el objeto de desarrollar una vida en plenitud.  

Por tal razón, en este documento se abordaran temas de gran relevancia sobre la 

importancia de los bosques, las funciones de los árboles, pero sobre todo algunas formas 

de  conservar una especie arbóreas en particular como lo es el aliso (Alnus acuminata) 

como planta alternativa de nuestro territorio para la protección de fuentes hídricas y de los 

suelos en nuestro entorno natural y social, todo con el objeto de lograr empoderar e incidir 

en los diversos sectores sociales y educativos sobre la construcción de una relación 

armónica  del homo sapiens con la naturaleza y sobre todo para  la construcción de un 

mundo con futuro. 

 

 

 

ii 
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Justificación 

 

La Educación es un verdadero agente de cambio, de esta depende el desarrollo de un 

Pueblo. 

 La Ley de Educación Nacional, articulo 2, inciso “e” expresa la necesidad de 

impulsar en el educando el conocimiento de la ciencia y la tecnología moderna como 

medio para preservar su entorno ecológico (…) El Artículo 1 de la Ley de Protección y 

Mejoramiento del Medio Ambiente, decreto No. 68-86, expresa que;  El Estado, las 

municipalidades y los habitantes del territorio nacional, propiciarán el desarrollo social, 

económico, científico y tecnológico que prevenga la contaminación del medio ambiente y 

mantenga el equilibrio ecológico. Por lo tanto, la utilización y el aprovechamiento de la 

fauna, de la flora, suelo, subsuelo y el agua, deberán realizarse racionalmente.  El Artículo 

1 de Ley Forestal Decreto Número 101-96, declara de urgencia nacional y de interés 

social la reforestación y la conservación de los bosques, para lo cual se propiciará el 

desarrollo forestal y su manejo sostenible (…) y la Ley de Fomento de la Educación 

Ambiental Decreto No. 74-96 en el artículo 1 inciso “a” expresa literalmente; Promover la 

educación ambiental en los diferentes niveles y ciclos de enseñanza del sistema educativo 

nacional y en su Artículo 3. Se declarará de urgencia nacional y de interés social, la 

promoción de la educación ambiental y la formación del recurso humano en esa rama del 

conocimiento, en los diferentes niveles y ciclos de enseñanza, y la creación de 

instituciones educativas con esa finalidad. 

Considerado los artículos de carácter legal y jurídico de la nación guatemalteca,  en 

base a la realidad ambiental de nuestro territorio por la poca y en muchos casos la 

carencia total de una Educación Ambiental para la conservación y protección de especies 

de flora y fauna  de las áreas rurales del municipio de Santa Cruz del Quiché y de todo la 

nación guatemalteca, tal cual se manifiestan a través de un sinnúmero de problemas que 

traen como consecuencia el desequilibrio ecológico, la desaparición de fuentes hídricas o 

el bajo caudal de ríos y manantiales, la extinción de especies endémicas, la pérdida y la 

amenaza excesiva de la biodiversidad  nativa de las comunidades, por ello; es necesario 

plantear nuevas alternativas encaminadas hacia la prevención, mitigación y/o solución de 

la problemática ambiental desde  un enfoque de la Educación Ambiental, implementando  

acciones que contribuyan a minimizar el impacto de destrucción ambiental, con la 

finalidad de promover un desarrollo sostenible y en función del equilibrio ecológico. 

iii 
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Por lo mismo el Sistema Educativo como ente principal de la Educación, debe asumir 

su compromiso de promover principios y valores ambientales todo con el objeto de 

aportar a la construcción de un mundo con futuro, de un desarrollo sostenible en las 

nuevas generaciones. 

Por ello, asumiendo el compromiso de promover la Educación Ambiental, se elaboró 

esta guía pedagógica titulado “Conservación del aliso (Alnus acuminata) como 

alternativa  para la protección de fuentes hídricas y de los suelos” como una herramienta 

para el Sistema Educativo, en particular del docente para crear en el educando como parte 

fundamental de la sociedad, una cultura orientada hacia la conservación y protección del 

entorno ecológico, para que las futuras generaciones gocen de un ambiente seguro y en 

plenitud. 

Es fundamental resaltar que con este documento los docente pueden orientar a futuras 

generaciones en la ejecución de acciones para la conservación del aliso (Alnus acuminata) 

como planta  alternativa para la protección y conservación de fuentes hídricas y de los 

suelos, contribuyendo así de forma significativa en el fomento de una Educación 

Ambiental en el municipio, todo orientado en la construcción de un mundo con fututo, de 

un desarrollo integral y sostenible en nuestros territorios.  

 

 

Objetivos: 

  General: 

 Promover acciones para  la conservación del aliso (Alnus acuminiata) como 

planta alternativa de la región,  para la protección de fuentes hídricas y de los 

suelos. 

   Específicos: 

 Impulsar la conservación del aliso (Alnus acuminata) a través de la enseñanza 

de diversas formas de propagación como  alternativa pedagógica para el 

desarrollo de una cultura forestal para la protección de fuentes hídricas y de los 

suelos. 

 Promover un nuevo modelo pedagógico ambiental innovador, dinámico y 

participativo que facilite el desarrollo de una cultura ambiental.  

 

iv 
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1. FUNDAMENTOS PEDAGÓGICOS 

A continuación se hace referencia de las bases pedagógicas de este documento según el Curriculum 

Nacional Base de nivel Medio que actualmente impulsa el  MINEDUC. 

1.1. Eje1 

1.1.1. Desarrollo sostenible 

  

Como eje del curriculum, busca el mejoramiento de la calidad de vida, en un contexto de desarrollo 

sostenible. 

 

Implica el acceso, en forma equitativa, al mejoramiento de las condiciones de existencia que 

permitan satisfacer las necesidades básicas, así como otras igualmente importantes de índole 

espiritual. 

 

Se entiende por sostenibilidad las acciones permanentes que garantizan la conservación, el 
uso racional y la restauración del ambiente y los recursos naturales del suelo, del subsuelo 
y de la atmósfera entre otros. 
 

Un desarrollo humano sostenible es aquel que está centrado en el logro de una mejor calidad de vida 

para el ser humano a nivel individual y social, potenciando la equidad, el protagonismo, la 

solidaridad, la democracia, la protección de la biodiversidad y los recursos naturales del planeta, el 

respeto a la diversidad cultural y étnica, de manera que no se comprometa el desarrollo de las 

generaciones futuras. 

 

 

1.1.2. Componentes2 

 

1.1.2.1. Relación humana – Naturaleza 

Permite conocer y comprender que existe una relación vital muy estrecha entre la 

naturaleza y los seres humanos, que las acciones de los individuos y de los grupos 

dependen de los factores naturales, pero que, de igual manera, los seres humanos inciden 

en la destrucción o conservación de la naturaleza. 

 

 

 

 

                                                           
1 CNB, MINEDUC (2007) p.34 
2 CNB, MINEDUC (2007) p.34 
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1.1.2.2. Conservación de los Recursos Naturales 

Impulsa la preparación para la participación en el uso razonable de los recursos naturales 

del medio en el que los seres humanos se desenvuelven, para enfrentar pertinentemente 

los problemas ambientales, en función de la conservación y el mejoramiento del 

ambiente natural. 

 

 

1.2. Componentes de área 

 

1.2.1. Desarrollo Sostenible3 

 

El desarrollo sostenible puede ser definido como un desarrollo que satisface las 

necesidades del presente sin poner en peligro la capacidad de las generaciones futuras para atender 

sus propias necesidades. Con este componente se hace énfasis en la necesidad de concientizar a la 

población con respecto a la necesidad de conservar al planeta Tierra y la utilización adecuada de los 

recursos naturales, respetando sus ciclos de recuperación y regeneración. 

 

Se brinda a las y los estudiantes conocimientos sobre los factores bióticos (biodiversidad) y 

abióticos (suelo, agua, aire, entre otros.) de los ecosistemas. También se explica cómo el ser 

humano ha influido a lo largo de la historia sobre el ambiente, como los principales problemas que 

afronta, tales como la sobrepoblación, la deforestación, la contaminación, la erosión, la extinción de 

especies, los incendios forestales, el calentamiento global, las sequías, las inundaciones, el uso 

inadecuado de los suelos, entre otros. Además, se proporciona un panorama de los ciclos 

biogeoquímicos y de las cadenas tróficas (la función de los productores, consumidores y 

descomponedores). Se describe y se explican el comportamiento de los elementos que constituyen 

el planeta Tierra y los fenómenos que se observan en él y que afectan el modo de vida de las 

especies que lo habitan y el medio en que se desenvuelven. 

Con este componente se promueve la participación activa y creativa del estudiantado en la 

propuesta de soluciones a los problemas ambientales; se brinda conocimientos para enfrentar y 

contrarresta los efectos de los desastres naturales en sus comunidades. A este componente 

corresponden los aprendizajes de seres vivos, de ecología, evolución y l planeta Tierra. 

 

1.2.2. Competencia de área4 

2. Interpreta los fenómenos geológicos y atmosféricos como manifestaciones de la estructura 

y dinámica de la Tierra, que pueden constituir fuentes de recursos, así como amenazas 

para el ser humano cuyo impacto puede ser minimizado. 

                                                           
3 CNB, MINEDUC (2007) p.48 
4 CNB, MINEDUC (2007) p.48 
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2.1.1. Competencias de grado5 

Primer Grado Segundo Grado Tercer Grado 

Argumenta a favor de 

la conservación y 
protección de los 

ecosistemas. 

Analiza las 

interacciones entre los 
diferentes factores de 

los ecosistemas, su 
organización, 

características, 

evolución y las diversas 
causas de su deterioro. 

Propone formas de 

conservación del 
ambiente y de 

aprovechamiento 
sostenible de los 

recursos naturales de su 

país. 

 

1.3. Indicadores de Logro6 

1.3.1. Integra información relacionada con el funcionamiento, protección y conservación de 

los ecosistemas. 

1.3.2. Relaciona las formas de conservación y uso adecuado de los recursos naturales para 

gozar de una vida saludable. 

1.3.3. Explica el origen y evolución de la vida desde la cosmovisión de los cuatro Pueblos y 

desde la perspectiva científica. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
5 CNB, MINEDUC (2007) p.49 
6 CNB, MINEDUC (2007) p.57 
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PLANIFICACION/ I UNIDAD 

Instituto Nacional de Educación Básica… 
 

Catedra: Ciencias Naturales Catedrático: PEM. Eulalio Laynez Lux Grado y Sección: Segundo Básico “A” Ciclo Escolar: 2015 

Componente de área: Relación Humana – Naturaleza y Conservación de los Recursos Naturales.  Eje de área: Desarrollo Sostenible 

Competencia Contenido Indicador de Logro Actividades Herramientas De 

Evaluación 

Recursos  

Argumenta a favor de la 

conservación y 

protección de los 

ecosistemas. 

1. El árbol 

1.1. Estructura física 

del árbol 

1.2. Beneficios 

Ecológicos del 

árbol 

1.3. Arboles de la 

región 

1.4. Clases de arboles 

1.5. Arboles de aporte 

hídrica 

Integra información 

relacionada con el 

funcionamiento, 

protección y 

conservación de los 

ecosistemas. 

 Sondeo de saberes 

 Lluvia de ideas. 

 Investigación sobre 

partes internas y 

externas de una 

planta 

 Recolección y 

exposición grupal 

sobre las partes de  

una planta (aliso) 

 

Escala de rango 

 

La pregunta 

/Circunferencia 

 

Bosque o un árbol 

Parte específicas de un 

árbol: 

 Tallo 

 Hojas 

 Semillas 

 Flores 

 Frutos 

 Raíz 

 Ramas 
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¿Han observado detenidamente un 

árbol? 

¿Creen que todos los árboles son 

iguales? ¿Por qué? 

¿Qué arboles conocen? 

¿Qué diferencia hay entre un 

árbol y un arbusto? 

¿Son los arboles seres vivos? ¿Por 

qué? 

¿Cuáles son las partes de un árbol 

y qué funciones tienen dentro de 

la planta? 

¿Cuáles son las funciones de los 

árboles en la naturaleza? 

 

 

 

 

 

Arrecis, M. (2007) p.18 

 

2. El árbol, los Bosques y el aliso (Alnus acuminata) 

2.1. El árbol y su estructura física 

Actividad 1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Un árbol es un ser vivo del Reino Plantae, también llamado 

Reino Vegetal. El árbol, como el resto de plantas, tiene un 

ciclo de vida que consiste en germinar, desarrollar raíces, 

crecer producir follaje, reproducirse (flores y frutos) y morir. 

(Arrecis, M, 2007, p.18) 

Fuente: Eulalio Laynez L. 
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El arbusto es una planta perenne de ramas leñosas que se 

ramifican desde la base y no llega a medir más de 5mts de 

altura. Mientras que las hierbas son plantas blandas cuyas 

partes aéreas mueren en un periodo máximo de 2 años. 

 

2.1.1. El árbol y sus partes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ctividad 2 Investigación: Funciones e importancia de las 

partes internas y externas del árbol 

 

 

 

 

A 

El árbol es una planta 

perenne de un solo 

tronco, el cual es leñoso, 

elevado y bien definido, 

que se ramifica después 

de cierta altura del suelo. 

Su altura total es mayor a 

los 5 metros, lo cual 

varía dependiendo de la 

especie y la edad. Un 

árbol está formado por 

raíz, tronco o fuste y 

copa. (Arrecis, M. 2007, 

p.18) 

El o la docente debe orientar a las y los estudiantes a realizar una investigación 

descriptiva tanto  bibliográfico como de campo sobre la importancia que tiene 

cada una de las partes internas y externas de las plantas. 

Posteriormente se organizan  equipos de trabajo, donde cada equipo deberá 

llevar una de las partes de una planta (Se recomienda el aliso) para presentar en 

clase detallando su importancia. 
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Valoremos el proceso de aprendizaje…  

Instituto Nacional de Educación Básica 

 
Estudiante o equipo de trabajo No.:_______________________________________________________________________________________________________ 

Fecha:_______________________Grado:________________________________ Actividad:  Recolección y exposición grupal sobre las partes de  una planta (aliso) 

Competencia: Argumenta a favor de la conservación y protección de los ecosistemas. Indicadores de Logro: Integra información relacionada con el 

funcionamiento, protección y conservación de los ecosistemas. 
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2.1.2. Beneficios que se obtiene del árbol 

Actividad 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Alguna vez, hemos disfrutado de 

las sombras de un árbol? 

¿Qué beneficios obtenemos de los 

arboles? 

¿Qué importancia tienen los 

árboles para las aves y otros 

animales? 

¿Qué creen que es un bosque? 

¿Será que los bosques son 

iguales? 

¿Qué seres bióticos y abióticos 

conforman un bosque? 

 

 

 

 

 

 

 

 

Arrecis, M. (2007) p.20 

Fuente: Eulalio Laynez L. 
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2.1.3. Beneficios ecológicos del árbol7 

Cada árbol, cada arbusto,… forman parte de un 

del tejido de la vida, en particular de los 

bosques, cumpliendo con funciones importantes 

para mantener un sistema de vida, vital no 

únicamente para la humanidad sino para todo 

ser vivo. 

En este mismo sentido se establece algunos 

beneficios o funciones ecológicos de los 

árboles, los cuales son: 

 

 Producción de oxígeno durante su 

existencia 

 Reducción de la contaminación del aire 

 Mantener y garantizar la fertilidad del suelo 

 Controlar la erosión 

 Reciclamiento del agua y control de la 

humedad 

 Hábitat de la vida silvestre 

 Fuente de proteínas para sostener el caudal 

viviente de la naturaleza. 

                                                           
7https://fundacionhombrenaturalezablog.wordpress.com/2013/03/21/importanc

ia-de-los-bosques-en-la-tierra/ 
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EVALUACION FORMATIVA 

 

Nombre:________________________________Clave:______ 

Grado _________________Fecha:_______________________ 

 

INSTRUCCIONES: Defina con sus propias palabras la 

estructura física de un árbol, luego en ese mismo espacio 

dibuje en miniatura  cada parte que se indican en la 

circunferencia generadora. 

  

EL 

ARBOL 

S
em

il
la
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PLANIFICACION/ II UNIDAD 

Instituto Nacional de Educación Básica 

Primero Básico “A” 
 

Catedra: Ciencias Naturales Catedrático: PEM. Eulalio Laynez Lux Grado y Sección: Segundo Básico “A” Ciclo Escolar: 2015 

Componente de área: Relación Humana – Naturaleza y Conservación de los Recursos Naturales.  Eje de área: Desarrollo Sostenible 

Competencia Contenido Indicador de 

Logro 

Actividades Herramientas 

de Evaluación 

Recursos  

Argumenta a 

favor de la 

conservación y 

protección de los 

ecosistemas. 

2. Los bosques 

2.1. Si acabamos con 

los bosques 

acabamos con el 

agua 

2.2. Importancias de 

los bosques 

2.3. Funciones de los 

bosques 

2.4. Servicios 

ambientales de 

los bosques 

 

Integra información 

relacionada con el 

funcionamiento, 

protección y 

conservación de los 

ecosistemas. 

Proyecto: Conozcamos nuestros bosques 

 

Elaboración de mapa conceptual 

 

Investigación de campo y Redacción de 

informe de investigación: 

“IMPORTANCIA DE LOS BOSQUES” 

 

Debate: “Situación histórica y actual de 

los bosques” 

 

Recorrido ambiental: “Encuentro 

con  la Naturaleza” 

Foro o Café estudiante sobre: LOS 

PUEBLOS INDIGENAS Y LA 

NATURALEZA, (experiencias  del 

Pueblo K’iche’ de las  48 cantones de 

Totonicapán o del Pueblo Ixil de Quiché) 

La pregunta 

 

 

 

Lista de cotejo 

 

 

 

Rúbrica 

 

 

 

Escala de rango  

 

 

 

Rúbrica 

 

 

Bosque natural 

Internet 

Hojas de trabajo 

Comunidades indígenas 

Autoridades Indígenas 

Personas con 

conocimiento amplio 

sobre los bosques 
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2.2. Los bosques 

Según Arrecis, M. (2007), los bosques son un espacio 

geográfico donde se encuentran un conjunto de árboles, 

asociados con elementos bióticos y abióticos, cumpliendo 

funciones vitales para el resto de seres vivos. (p. 22) 

Dentro de los bosque se encuentran una diversidad biológica, 

arbustos, arboles, animales, microorganismos, fuentes de agua, 

en general todo un sistema de vida, que generalmente cumplen 

con funciones importantes. 

Históricamente Guatemala es el país de la Eterna 

Primavera, nombre con que fue designado por su gran 

diversidad biológica, con un clima equilibrado, con una 

vegetación y con una fauna totalmente variada, fuentes de agua 

naturales y sobre todo con un suelo fértil.  

Sin embargo con la rapacidad capitalista y económica 

del hombre, esto ha venido en detrimento, sólo en 1992 a 1998 

la explotación de los recursos naturales ha tenido un fuerte 

impacto sobre la biodiversidad, lo que se refleja en la pérdida 

del 50% de los boques de pino, 29% de los manglares y una 

perdida promedio del 15% de la cobertura forestal nacional.  

Como consecuencia de las amenazas a la biodiversidad,…” 

(FIPA, 2002).  

Cuando  el ser humano destruye un bosque “los animales 

que habitan en ello pierden su albergue su fuente de vida”. 

Cuando los animales pierden su fuente de vida estos tienden 

a invadir terrenos cercanos en la mayoría de casos se 

tienden a extinguir “Se rompió el equilibrio de un 

ecosistema” (Área de Recursos Naturales, CONALFA,  

p.65) 
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¿Cómo son nuestros bosques? 

¿Qué características tiene el 

bosque? 

¿Qué factores bióticos  se percibe? 

¿Dónde están  los  bosques de la 

localidad? 

¿Cómo  está distribuido el bosque? 

¿Cómo ha cambiado el bosque de 

la localidad? 

¿Qué problemas  afectan al 

bosque? 

 

 

 

 

 

 

 

Arrecis, M. (2007) p.13 

 

Actividad 4  

 

 

 

 

                                                                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Para la ejecución de este proyecto educativo los docentes 

podrán implementar actividades como: 

a. Investigación 

1. Planteamiento de la pregunta de investigación 

2. Determinar el tipo de investigación a realizar 

(Bibliográfica, Investigación-acción, etc,) 

3. Elaboración de herramienta de investigación 

(Cuestionario u otros) 

4. Aplicación de herramienta de investigación 

5. Análisis e interpretación de resultados 

6. Conclusiones y recomendaciones 

Fuente: Eulalio Laynez L. 
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7. Elaboración de informe final y presentación de 

evidencias de la investigación. 

 

 

Si se da con lugar la ejecución de estas actividades planteada, 

él o la docente deberá ser  guía u orientador del proceso de 

investigación, previo al mismo debe organizar a los estudiantes 

en equipos de trabajo a manera de facilitar el proceso.  
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Valoremos el proceso de aprendizaje… 

 

Instituto Nacional de Educación Básica 

Primero Básico “A” 

 
Estudiante o equipo de trabajo No.:__________________________________________________________________________________________ 

Fecha:_______________________Grado:________________________________ Actividad:  Investigación de campo y Redacción de 

informe de investigación: “IMPORTANCIA DE LOS BOSQUES” Competencia: Argumenta a favor de la conservación y protección 

de los ecosistemas. Indicadores de Logro: Integra información relacionada con el funcionamiento, protección y conservación de los ecosistemas. 

 

 

 

Estudiante o Equipo de trabajo 
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ctividad 5 

Otra actividad que él o la docente podrá 

promover en el marco del tema de “Los Bosques” es, 

desarrollar un proyecto de aula, que a continuación se detalla: 

Actividades 

 

INICIAL 

Sondeo de conocimientos previos 

Elaboración de mapa conceptual “El Bosque” 

 

MOTIVACIONAL 

Justificación de la importancia de los bosques 

Debate sobre: Situación  histórica y actual de los 

bosques (Nacional, regional y local) 

INVESTIGACION Intercambio de posibles fuentes de información. 

 

 

DESARROLLO 

Organización de equipos de trabajo para 

actividades abiertas al exterior: salidas, recorridos, 

visitas, entrevistas, solicitudes a entidades públicas 

y privadas con fines al tema de investigación. 

Distribución de tareas 

Debate sobre diferentes propuestas 

Organización del calendario de actividades 

 

 

EXPOSICION 

Presentación de informe final de la propuesta de 

investigación. 

Presentación y exposición de materiales 

recolectados y elaborados sobre el tema: 

fotografías, videos, dibujos, pinturas, cuadros 

estadísticos, etc. 

 

 

 

EVALUACIÓN 

Evaluación por observaciones directas de la 

actividad de cada equipo de trabajo (Lista de 

cotejo) 

Evaluación de la participación individual de dentro 

del equipo (Auto y co-evaluación) 

Valoración final de los resultados del proyecto: 

A 
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Oral y escrito 

Síntesis: experiencias recogidas (heteroevaluación) 

 

Las actividades descritas en este cuadro pedagógico,  ha sido adaptado 

por el autor de la fuente original,  Starico de Acomo, (1999) 

Valoremos el proceso de 

aprendizaje… 

 

Instituto Nacional de Educación Básica 

Primero Básico “A” 

 
Estudiante o equipo de trabajo No.:__________________________________________ 

Fecha:_______________________Grado:_____________________________________ 

Actividad: Debate: “Situación histórica y actual de los bosques”  
Competencia: Argumenta a favor de la conservación y protección de los ecosistemas. 

Indicadores de Logro: Integra información relacionada con el funcionamiento, 

protección y conservación de los ecosistemas. 

 
Rango 

 

          Criterios 

Respuesta 

deficiente 

Respuesta 

moderadamente 

satisfactoria 

Respuesta 

satisfactoria 

Respuesta 

excelente 

Explicación 

 

No logra 

demostrar que 

comprende el 

concepto 

Respuesta refleja 

alguna confusión 

Respuesta 

bastante 

completa 

Respuesta 

completa 

Comprensión 

del concepto 

No provee 

constestación 

completa 

Comprensión 

incompleta del 

concepto 

Manifiesta 

comprensión del 

concepto 

Explicaciones 

claras del 

concepto 

Identificación 

de los 

elementos del 

concepto 

Omite elementos 

importantes 

Identifica algunos 

elementos 

importantes 

Identifica 

bastantes 

elementos 

importantes 

Identificación 

de todos los 

elementos 

importantes 

Ejemplificación 

 

Utiliza 

adecuadamente 

los términos 

Provee información 

incompleta 

relacionada con el 

tema 

Ofrece alguna 

información 

adicional 

Inclusión de 

ejemplos de 

información 

complementaria 

 

Punteo: ____________________________________________ 

Observaciones:______________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________ 
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Consciente de la preeminencia de los bosques para la 
protección de nuestro sistema de vida, y para poder 
entender con amplitud el mismo,  les invito a leer las 
siguientes 4 páginas de este documento.  

1.2.1. Si acabamos con los bosques acabamos con el agua8 

Nuestros abuelos sabían que los nacimientos de agua y 

las orillas de los ríos y quebradas debían protegerse, cuidando 

los bosques nativos para que no faltara el agua (…) 

Ellos conocían la relación estrecha que existe entre 

los árboles y la presencia 

de agua. Tenían razón, pues 

en la vegetación se realiza un 

pequeño ciclo que se inicia 

cuando los árboles reciben la 

lluvia en su follaje, 

amortiguando el golpe de las 

gotas para que no dañen el 

suelo. Luego conducen el 

agua de la lluvia por sus 

ramas y los canales de sus 

tallos y cortezas hasta el 

piso, donde las raíces la 

absorben y la hacen circular 

hasta las hojas, de donde sale 

hacia la superficie en forma 

de vapor o de neblina para 

llenar la atmósfera de 

humedad. Los árboles 

enamoran al agua para que 

haya lluvia.   

                                                           
8 

http://www.secretosparacontar.org/Lectores/Contenidosytemas/Siacabamosconlosbosquesacabamosconel

agua.aspx?CurrentCatId=316 

¿Cómo comprendemos 

actualmente  la calidad de vida o 

vivir bien? Esto es comprendido 

de forma equivocada. Se cree que 

tener calidad de vida es tener 

muchos bienes materiales aunque 

se obtenga a costa del mal uso de 

los bienes naturales. Vivir bien 

desde la concepción de los 

Pueblos Indígenas significa 

“convivir con la naturaleza sin 

dañarla”. “Vivir bien, es la vida 

en plenitud”. No se puede vivir si 

los demás, viven mal o si se daña 

la Madre Naturaleza” “Vivir bien 

significa comprender que el 

deterioro de uno es el deterioro 

de todos” (Buen vivir, 

Alternativa de los Pueblos 

Andinos ante la Crisis Mundial 

p.7).  
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A continuación se citan 2 casos con imágenes de impacto, para 

enfatizar la preeminencia de los bosques no solo para la vida 

humana sino para todos los seres vivientes: (Tomado de un 

folleto de ecología, III Unidad, p.63 a 65)  

 

 

 

 

 

 

En el número 1 se tiene el suelo cubierto con un bosque 

denso con cientos de pendiente. Cuando llueve se tiene que el 

100% del agua cae sobre los árboles más altos (Precipitación 

bruta) que permite el paso entre las hojas y llegando a los 

arboles inferiores un 80% de la lluvia. Un 75% de esta agua  

llega hasta el suelo del cual un 50% es absorbido por él y por 

las plantas que se encuentran en él. Un 50% se filtra hasta el  

subsuelo que posteriormente llegará a formar parte de las aguas 

subterráneas. El 20% restante corre a través de la ladera hacia 

fuentes de aguas mayores como ríos y riachuelos. Si se 

grafican estos porcentajes, se tiene:  
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Para el caso 2 se tiene un suelo sin bosque y con la 

misma  cantidad de lluvia. Cuando llueve el agua cae con 

cierta fuerza sobre el suelo descubierto, que no es el 75% como 

el caso 1, sino el 100%, porque no hay árboles que lo retengan 

y absorban el agua. El suelo descubierto no es capaz de retener 

la cantidad de agua que cae. Entonces un 80% (en lugar de un 

20% en el primer caso) del agua que cae corre hacia fuentes de 

agua, a través de la pendiente y solamente un 20% se filtra al 

subsuelo que más tarde llega a las aguas subterráneas, a 

diferencia del 50% del caso anterior. Ésta al caer va lavando la 

capa fértil que posee el suelo, éste es levantado y lavado hacia 

debajo de la pendiente causando al final inundaciones. Si se 

grafican estos porcentajes, tenemos: 
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Si se analizan las dos situaciones se llega a concluir que para 

que el agua que cae por lluvia pueda ser aprovechada al 

máximo, tanto por el hombre como por los animales y plantas, 

es importante que el suelo esté cubierto con vegetación  para 

que ésta permita que el agua la absorba despacio el suelo y las 

plantas. De esta forma se evitará que la capa de suelo fértil se 

lave y no se pierda por el efecto de erosión (…) 

Si seguimos  analizando estos  dos casos anteriores en 

su justa dimensión, la humanidad entendería que la destrucción 

de bosques significa la destrucción de  un sistema de vida, un 

espacio que no se formó de la noche a la mañana sino ha 

tardado cientos o incluso miles de años para formarse.  

El hombre actual debe aprender que no puede haber vida sin la 

sagrada Naturaleza y tampoco puede haber vida si destruye 

todo aquello que proporciona la vida.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No es posible sacrificar la madre naturaleza, 

destruyéndola a costo de la generación de 

capital. “Se envenena la tierra, el agua y el aire 

para que el dinero genere más sin que caiga la 

tasa de ganancia, eficiente es quien gana más 

en menos tiempo”.  Eduardo Galeno 
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iscutamos juntos nuestro aprendizaje 

(foro o debate) 

Después de haber leído los textos sugeridos con 

anterioridad, el o la docente debe organizar un debate, foro, 

seminario o café ciudadano con sus estudiantes, en el marco 

del tema planteado  haciendo énfasis  de la relación 

humanidad-naturaleza, en especial la relación histórica y actual 

de las comunidades indígenas con los bosques, sus territorios y 

cómo los mismos Pueblos tratan de defender sus bienes 

naturales en nuestro país, a la vez debe resaltar el impacto 

negativo que provoca la creciente actividad humana sobre los 

bosque y otros bienes naturales de su comunidad, municipio, 

departamento y país.  

Otra actividad que podrá promover  él o la docente es realizar 

una investigación documental o de campo sobre las acciones 

legítimas que la 48 cantones de Totonicapán, realizan para 

proteger, conservar y defender los bosques de su región. 

Acciones que basa en principios y valores comunitarios, donde 

la naturaleza (agua y bosque), humanos, y necesidades sociales 

y económicas, son vistas y manejadas como una misma 

UNIDAD. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

D 
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Valoremos el proceso de 

aprendizaje… 

 

Instituto Nacional de Educación Básica 

Primero Básico “A” 

 
Estudiante o equipo de trabajo No.:__________________________________________ 

Fecha:_______________________Grado:_____________________________________ 

Actividad: Foro o Café estudiante sobre: LOS PUEBLOS INDIGENAS Y LA 

NATURALEZA, (experiencias  del Pueblo K’iche’ de los  48 cantones de 

Totonicapán o del Pueblo Ixil de Quiché)  

Competencia: Argumenta a favor de la conservación y protección de los ecosistemas. 

Indicadores de Logro: Integra información relacionada con el funcionamiento, 

protección y conservación de los ecosistemas. 

 
Rango 

 

          Criterios 

Respuesta 

deficiente 

Respuesta 

moderadamente 

satisfactoria 

Respuesta 

satisfactoria 

Respuesta 

excelente 

Explicación 

 

No logra 

demostrar que 

comprende el 

concepto 

Respuesta refleja 

alguna confusión 

Respuesta 

bastante 

completa 

Respuesta 

completa 

Comprensión 

del concepto 

No provee 

constestación 

completa 

Comprensión 

incompleta del 

concepto 

Manifiesta 

comprensión 

del concepto 

Explicaciones 

claras del 

concepto 

Identificación 

de los 

elementos del 

concepto 

Omite 

elementos 

importantes 

Identifica algunos 

elementos 

importantes 

Identifica 

bastantes 

elementos 

importantes 

Identificación 

de todos los 

elementos 

importantes 

Ejemplificación 

 

Utiliza 

adecuadamente 

los términos 

Provee 

información 

incompleta 

relacionada con el 

tema 

Ofrece alguna 

información 

adicional 

Inclusión de 

ejemplos de 

información 

complementaria 

 

Punteo: ____________________________________________ 

Observaciones:______________________________________

__________________________________________________

_________________________________________________ 
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¿Qué sentimos cuando caminamos entre un bosque? 

¿Será que es lo mismo caminar entre un parque o entre terminales 

de buses que caminar entre un bosque? No,  Si    Por qué? 

¿Qué funciones realizan los bosques en beneficios de los humanos? 

¿Obtenemos los mismos beneficios de un árbol que de un bosque? 

¿De dónde se obtiene la leña que se utiliza en la localidad? 

¿Qué relación tiene el bosque con el agua? 

¿Por qué se dice que los bosques regulan el clima? 

¿Creen que podríamos vivir sin bosques 

¿Cómo contribuyen los bosques al ciclo del agua? 

 
Adaptado de Arrecis, M. (2007) p.24 

Actividad 7  

 

ntes de contestar los siguientes cuestionamientos, al 

docente se le sugiere como actividad, realizar un 

Recorrido ambiental titulado: “Encuentro con  la 

Naturaleza” para el desarrollo de un aprendizaje significativo 

y para el fortalecimiento de la relación humana –naturaleza  y 

el empoderamiento del estudiantado referente al tema 

ambiental. 

 

2.2.2. Funciones de los bosques 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A 

Sondeo de conocimiento: 

 

Fuente: Eulalio Laynez L. 
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Valoremos el proceso de 

aprendizaje… 

 

Instituto Nacional de Educación Básica  

Primero Básico “A” 

 

 
Estudiante o equipo de trabajo No.:_____________________________________ 

Fecha:_______________________Grado:________________________________ 

Actividad:  Recorrido ambiental: “Encuentro con  la Naturaleza” 

Competencia: Argumenta a favor de la conservación y protección de los ecosistemas. 

Indicadores de Logro: Integra información relacionada con el funcionamiento, 

protección y conservación de los ecosistemas. 

 

Clave de la escala: 1 = Nunca      2 = Algunas veces  3 = 

Regularmente  4 = Siempre 

Estudiantes 

o equipo de 

trabajo 

Responsabilidad Explicación  

clara 

Participación P

u

nt

eo 

Observacione

s 
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 
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Funciones de los bosques 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Cordero y Boshier, 2003 
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Servicios Ambientales que provee el Bosque9 

a. Regulan el ciclo hídrico. Los bosques mantienen la calidad 

del agua y regulan  el caudal de las quebradas y ríos, 

reduciendo el impacto de sequías e inundaciones. 

b. Fijan el dióxido de carbono. Los árboles absorben el 

dióxido de carbono de la atmósfera y lo usan para crecer, 

incorporándolo a su biomasa, por lo que juegan un papel 

fundamental en la lucha contra el cambio climático. 

c. Mitigan desastres naturales. Los árboles ayudan a 

disminuir el impacto de las inundaciones y tormentas y a 

controlar la erosión del suelo. En las áreas con bosque, las 

raíces de los árboles ayudan a que el suelo absorba la 

humedad y la devuelva lentamente. 

d. Mantienen la biodiversidad. Los bosques albergan más de 

la mitad de las especies terrestres del planeta: insectos, 

plantas, y animales. La alimentación, las medicinas y la 

investigación científica y tecnológica, dependen de esa 

diversidad biológica. 

e. Atraen el turismo. Los bosques, ríos y lagos, ofrecen 

paisajes singulares y albergan fauna y flora que constituyen 

atractivos turísticos, que pueden generar beneficios 

económicos para la población. Además, son excelentes 

herramientas para la educación ambiental. 

 

 

                                                           
9 http://www.anam.gob.pa/redd/index.php/getting-started 
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Ctividad 8: Conozcamos el aliso (Alnus 

acuminata) 

Previo a conocer en detalle todo lo relacionado con la especie 

de gran importancia para la conservación de las fuentes 

hídricas y de la fertilización natural de los suelos, al docente se 

le recomienda, formar equipos de trabajo y asignar como tema 

de investigación tanto documental y de campo, todo lo 

referente al aliso, en la que posteriormente los estudiantes 

pasaran en a realizar una breve exposición.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A 

Fuente: Eulalio Laynez L. 
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2.3. El aliso (Alnus acuminata) 

El aliso es una especie arbórea 

muy común en espacios de 

recarga hídrica, nacimientos 

de agua, ríos, o en zonas 

húmedas, etc, una especie 

utilizada para la fertilización 

natural de los suelos, esta 

planta según CATIE (1991) 

“pertenece a la familia 

Betulaceae, que crece a pleno 

sol y es invasora de sitios expuestos, presenta un rápido 

crecimiento en sitios adecuados y es de uso múltiple” (p.1). 

En ese mismo sentido, Andean Alder afirma que el aliso (Alnus 

acuminata) “es un árbol grande, de crecimiento rápido, 

pertenece a la familia de los abedules (…)  se estabiliza en  

orillas de ríos, es un árbol rompe vientos”. Recuperado de 

http://www.rarepalmseeds.com 

Significa entonces que el aliso (Alnus acuminta) es una planta 

que por sus características botánicas es amigable tanto del agua 

como de los suelos, a sabiendas que es una especie fijadora de 

Nitrógeno, elemento esencial que provee para la fertilización 

natural de los suelos, además es utilizado para controlar la 

erosión y recuperación de los suelos, tal y como se afirma en la 

siguiente cita:  

http://www.rarepalmseeds.com/


“La conservación del aliso (Alnus acuminata) como alternativa para la protección de fuentes hídricas 

y de los suelos” 

38 
 

En la parte introductoria del documento titulado “Extracción 

de Nutrimentos en Plantaciones de Jaúl (Alnus acuminata) en 

la Cuenca del Río Virilla, Costa Rica” los autores: Segura, M., 

Castillo, A., Alvarado, A. y Blanco, F. afirman que:   

Desde el punto de vista de las ciencias del suelo, los árboles de 

jaúl (aliso) se utilizan para controlar la erosión y recuperar 

áreas donde el suelo está muy deteriorado, debido a que crecen 

muy bien en laderas y su sistema radical tiende a ser lateral y 

extendido. (CATIE, 1984, 1986, Russo, 1990). 

1.3.1. Descripción Taxonómica: 

Sánchez Mata, L. et al., (2009) en el marco del proyecto 

titulado: “Alternativa silvapastorales como estrategia de 

manejo sostenible de Praderas” exponen la clasificación 

taxonómica del aliso de  la siguiente manera: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.3.2. Nombres comunes: 

Según Laynez L., E. (2015), el autor de esta guía Pedagógica, 

en Guatemala específicamente en territorio del Pueblo Maya 

K’iche’ el aliso, es conocido como “lemob’” por su amplia 

Reino: Plantae 

Subreino: Tracheobionta 

División: Magnoliophyta 

Clase: Magnoliopsida 

Subclase: Hamamelididae 

Orden:  Fagales 

Familia: Betulaceae 

Género: Alnus 

Especie: acuminata 
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distribución en suelos fértiles, húmedos y es muy común  en 

orillas de corrientes y en lugares de recargas hídricas, además 

en el marco de esta investigación se establece que el aliso 

(Aliso acuminata) también es conocido como: “aile, llite, aliso, 

cerezo, abedul, elite, palo de águila, ilamo, palo de lamo, jaul y 

saino” (Sánchez M, L. et al., 2009, p. 26).  

 

1.3.3. Características Botánicas 

Según la investigación de campo realizadas antes y durante 

este proceso, se estableció que el aliso es una planta que pierde 

su follaje durante una parte del año, sin embargo es necesario 

aclarar que cuando estas se encuentran ubicado en espacios de 

recarga hídrica no es notoria, no así cuando se encuentran en 

espacios no húmedas, también se determinó que esta planta 

tiene una ramificación formada por un eje principal con una 

sucesión de yemas y ramas secundarias que no sustituyen el eje 

principal, a menos que esto sea dañada o cortado, también  

posee hojas ovadas y aserradas de color verde oscuro brillante. 

El tallo de esta planta es de color grisáceo brillante cuando es 

tierno, pero con el pasar de los años su color es café oscuro o 

grisáceo con escamas. También posee flores unas cortas y otras 

muy largas. Después del proceso de inflorescencia, se caen del 

árbol luego de la floración, formando así los frutos con formas 

de cono color verde y cuando estas ya están en su tiempo de 

maduración se convierten en color café, lo cual es un indicador 

que la semilla ya está buena para otro proceso de reproducción. 
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En referencia a las ideas o nociones expuesta anteriormente 

Sánchez Mata, L. et al., (2009) en el marco del proyecto 

titulado: “Alternativa silvapastorales como estrategia de 

manejo sostenible de Praderas” exponen la estructura 

morfológica del aliso de la siguiente forma: 

El aliso es un árbol caducifolio, monopódico y monoico, con poda 

natural que alcanza hasta 30mts de altura. Presenta copa estrecha, 

hojas ovadas de 6 a 15 cm de largo y 3 a 8cm de ancho, margen 

agudamente biserrado, y el haz y el envés glabros en la madurez. 

Según Chamacás, S. y Tipaz, G. (1995) el árbol de aliso, presenta un 

fuste cilíndrico, copa amplia, ramificación con follaje esparcido. 

Corteza de 0,8 a 1 cm, externa lisa, blanco grisáceo, corteza interna 

rosada, (…)” 

1.3.3.1. Tronco 

El tronco de este árbol es recto, aunque 

hay caso que tienden a torcer, pero en 

opinión del autor de esta investigación 

es por su ubicación, su corteza  es de 

color grisáceo brillante cuando es 

tierno, pero con el pasar de los años su 

color es café oscuro o grisáceo con 

escamas.  

El tronco es recto, con aletones10 probablemente 

desarrollados, corteza gris clara casi blanca, lisa o 

ligeramente rugosa, escamosa en individuos 

viejos, con lenticelas11 ovaladas y amarillentas, 

dispuestas horizontalmente a lo largo del fuste.  

                                                           
10 Prominencias que poseen muchas especies arbóreas en los metros inferiores del tronco. 
11 Protuberancia del tronco y las ramas de las plantas leñosas que se ve a simple vista y se utiliza para el 

intercambio de gases. 

Fuente: Eulalio Laynez 

L. 
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1.3.3.2. Raíz  

 Según las observaciones e 

investigaciones  realizadas 

para el efecto, las raíces del 

aliso son muy largas, leñosas 

y de cada rama raizal crecen 

más raíces y así se va 

produciendo más raíces, 

también poseen nudos, lo cual 

como se afirma en esta 

investigación son los 

responsables de la fijación de 

Nitrógeno para la fertilización 

de los suelos, a través de la 

relación de simbiosis, tal 

como lo afirma en la siguiente 

cita textual: 

En la raíz se pueden observar nódulos relacionados con la simbiosis 

que presenta este árbol con Frankiaalnii (bacteria filamentosa fijadora 

de nitrógeno atmosférico). Gracias a esta simbiosis el aliso es capaz 

de colonizar suelos pobres y fertilizar los suelos donde crece, 

acumulando una extraordinaria cantidad de materia orgánica en un 

tiempo relativamente corto (Sánchez Mata, L. et al., 2009). 

 

1.3.3.3. Hojas 

En el marco de esta investigación y observación directa sobre 

el aliso (Alnus acuminata), se determinó que las hojas del aliso 

son  ovoides, aserradas, de color verde brillante y envés verde 

pálido con nervaduras muy marcadas, esto lo confirman los 

siguientes autores: 

Fuente: Eulalio Laynez L. 
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Según (Sánchez Mata, L. et 

al., 2009) las hojas de aliso 

son “Simples, alternas, 

acuminadas, ovoides o 

elípticas y aserradas; con 

nervios secundarios rectos, 

densos, paralelos entre sí y 

oblicuos al central; haz 

verde oscuro brillante y envés ligeramente pardo a grisáceo”. 

 

1.3.3.4. Flores 

Por otra parte el  aliso presenta dos tipos de inflorescencias; 

una femenina y otra masculina, los cuales como lo afirma  

Añazco, M. (1996) se ubican generalmente a final de las ramas 

en amentos de hasta de 14cm. de longitud y tienen una 

coloración verde amarillenta de forma cilíndrica y colgantes, 

desarrollándose  antes que aparezcan hojas nuevas.  

 

Según  Sánchez Mata, L. et al., 

2009: 

Las inflorescencias femeninas se 

presentan en racimos en las que se 

agrupan entre 3 y 4 flores. Cada flor 

tiene forma de cono con 

aproximadamente 0.1 a 0.3 centímetros 

de largo por 0.8 a 1.2 centímetros de 

diámetro. Su color varía de verde a café 

Fuente: Eulalio Laynez L. 

Fuente: Eulalio Laynez L. 
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dependiendo del estado de maduración  

 

Las inflorecencias masculinas se presentan en amentos de 5 a 10cm de 

largo y generalmente en agrupaciones de 3. El color normal es verde 

amarillento y caen del árbol luego de la floración. 

 

1.3.3.5. Frutos 

Los frutos del aliso se da después 

del proceso de inflorescencia, lo 

cual tienden a aparecer como 

conos de color verde cuando es 

tierno y café cuando ya es maduro 

a final de las ramas y a su 

alrededor se despliegan hojas. 

Se encuentran dispuestos en 

estróbilos12, con forma de cono color 

verde a café según su estado de 

maduración. Mide entre 1.5 y 3cm. 

Presentan escamas leñosas donde se 

encuentran las semillas.  

 

1.3.3.6. Semillas 

Las semillas de alisales según la investigacion de campo realizada son 

de color café claro, muy diminutos o pequeños, los cuales  pueden ser 

recolectados a partir de los meses de agosto a octubre de cada año, o 

cuando el fruto ya esta maduro, lo cual se puede establecer cuando 

estas tengan un color café. 

                                                           
12 Estructura alrededor de la cual se despliegan hojas reproductivas con una disposición generalmente 

helicoidal. 

Fuente: Eulalio Laynez L. 

Fuente: Eulalio Laynez L. 
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Estas semillas es distribución 

facil gracias a la gravedad, el 

agua y por ende el viento, 

aunque como afirma Sánchez  

Mata, L. et al., (2009) un 

gran porcentaje de estas 

semillas no es viable y su 

siembra se realiza en 

almácigo, al voleo y 

preferiblemente preparado 

con sustrato extraído de 

alisales. 

 

Portilla, D. F. (2012) 

en su tesis, expone 

algunas características 

anatómicas del aliso 

(Alnus acuminata): 

1.3.3.7. Tallo 

 

Cuando tierno es 

pubescente, en su parte 

terminal es de forma 

triangular y de intenso 

color azulado, las ramas 

se disponen de modo 

alterno y las ramillas se 

presentan angulosas y de 

color marrón rojizo u 

oscuro. (Añazco, M. 

1996). 
 

Fuente: Eulalio Laynez L. 

Fuente: Eulalio Laynez L. 
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1.3.3.8. Corteza 

 

Es lisa de color gris claro, 

a veces plateada en árboles 

jóvenes, cuando adultos en 

ciertos casos se torna pardo 

y se agrieta en una serie de 

escamas delgadas y 

verticales. También en la 

corteza se encuentra 

lenticelas alargadas y 

blanquecinas de 

aproximadamente 1,5 cm, 

protuberantes, suberosas, y 

fáciles de identificar, el 

espesor de 1 mm. (Añazco, 

M. 1996).  

 

 
 

 

 

 

1.3.4. Generalidades de la especie 

Sánchez Mata, L. et al., (2009) en el marco del proyecto 

titulado: “Alternativa silvapastorales como estrategia de 

manejo sostenible de Praderas” siguen planteando algunas 

características generales de la especie de Alnus acuminata: 

1.3.4.1. Distribución 

Según las investigaciones de campo del autor de este  Trabajo 

de Graduación, en el municipio de Santa Cruz del Quiché, esta 

se encuentra en las aldeas de Panajxit, La Estancia, Santa Rosa, 

Chitatul, Chajbal, Lemoa, Choacaman, Aldea Lemoa,  entre 

otros. En algunas comunidades, menciones Santa Rosa, 

Fuente: Eulalio Laynez L. 
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Panajxit y Choacaman estas tienden a formar parte de sistemas 

agroforestales. Laynez L., E. (2015).  

 

En Guatemala, según Standley y Steyemarck, la distribución 

de esta especie de 

aliso (Alnus 

acuminata) sobre 

altitudes de 1250 a 

2400msnm, 

encontrándose en los 

departamentos de Alta 

Verapaz, Guatemala, 

Chimaltenango, 

Quiché, 

E
d
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Fuente: Eulalio Laynez L. 
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Huehuetenango, Quetzaltenango, San Marcos, Totonicapán, 

Sololá, Sacatepéquez, El Progreso, entre otros. 

 

En ese mismo sentido, Sánchez Mata, L. et al., (2009) afirma que 

(Alnus acuminata) es nativa desde el norte de México, a través zonas 

de montaña en América Central (Guatemala, Costa Rica y Panamá) 

hasta el norte de Argentina, generalmente a elevada altitud, 1200-

3200 msnm. 

 

1.3.4.2. Hábitat 

 

En el marco de esta investigación se determinó que el hábitat 

del aliso (Alnus acuminta) son las zonas húmedas o de alta 

nubosidad, laderas, orillas de corrientes o zona de recarga 

hídrica.  

Fuente: Eulalio Laynez L. 



“La conservación del aliso (Alnus acuminata) como alternativa para la protección de fuentes hídricas 

y de los suelos” 

48 
 

  

1.3.4.3. Temperatura:  

De acuerdo a Sánchez Mata, L. et al., (2009) el aliso (Alnus 

acuminata), requiere una temperatura media anual entre 4 y 

180C, con un máximo de 270C y una mínima de hasta -

20C. Tolera bajas temperaturas y heladas de poca duración. 

 

1.3.4.4. Requerimientos de suelo 

Para su desarrollo efectivo, esta necesitan de un  suelos con 

pH entre 4.5 y 6.0, con alto contenido de humedad y de 

textura liviana, limosos, limo-arenosos, francos o francos 

arenosos de origen aluvial o volcánico, profundos, bien 

drenados y ricos en materia orgánica. 

 

1.3.4.5. Requerimientos hídricos 

Según lo planteado con anterioridad, esta especie es 

considerada amiga del agua, por lo mismo que vive a orillas 

de quebradas, arroyos, etc,  con suficiente luz y humedad, 

aunque es de resaltar que estas también pueden sobrevivir 

en lugares secos pero lógicamente no con el mismo 

desarrollo en cuanto a tamaño tanto del tallo como de la 

altura. 

 

En el área de 

distribución natural 

se localiza cerca de 

los cursos de 

quebradas y 

arroyos, a lo largo 

de caminos con 

suficiente luz y 

humedad y en los 

flancos húmedos de 

las montañas. La 

precipitación en 

estos sitios fluctúa 

entre 1.000 y 3.000 

mm y presentan 

entre 2 y 5 meses 

secos. 

 Fuente: Eulalio Laynez L. 
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1.3.4.6. Tolerancias 

El aliso es una especie que soporta las heladas, aunque esto 

contribuye en el retardo de su crecimiento. En su  desarrollo 

inicial estas puede ser dañado por vientos, sequias y malezas, 

tal  como se afirma en las siguientes citas: 

 

El aliso es una especie estrictamente heliófila13 en sus etapas iniciales 

de desarrollo. Soporta relativamente bien las heladas, aunque estas 

retardan su crecimiento. Presenta su límite inferior alrededor de los 

40C pero hay poblaciones de Alnus ssp que soportan temperaturas de 

hasta  de -100C. En su desarrollo inicial es muy susceptible a daños 

por vientos fuertes, sequias y a la competencia por luz y nutrientes 

con malezas, pero mejora su tolerancia una vez se encuentre 

establecido. Esta especie no tolera suelos pesados, pantanosos o que 

presenten inundaciones parciales. 

 

1.3.5. Propagación  

 

De acuerdo a lo investigación teórica y práctica realizada en un 

vivero forestal de aliso durante el proceso de este Trabajo de 

Graduación se determinó que el aliso (Alnus acuminata) tiene 

varias formas de propagación, entre las cuales se pueden citar: 

reproducción sexual o sea reproducción a través de semillas, 

reproducción asexual, el cual puede ser a través de estacas, 

también es conocida como propagación vegetativa, porque esta 

permite tal como lo indica  Corente, J. (1997) desarrollar 

nuevas plántulas a partir de una porción de ellas, lo cual es 

totalmente diferente a la semilla y esta práctica es posible 

porque muchas de los órganos vegetativos del aliso tienen la 

capacidad de regeneración. 

 

                                                           
13 Planta que requiere estar a pleno sol para desarrollarse satisfactoriamente. 
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Según la revista Alnus acuminata Kunth –BETALACEAE- 

publicado en Nova Genera et Species Plantarum 2: 20. (1817), 

literalmente expone; que la  reproducción del Alnus acuminata 

de se puede dar  de dos formas: 

sexual y asexual.  
 

La reproducción es sexual cuando  

se realiza a través de semillas  de 

Alnus acuminata y es  asexual 

cuando la planta presenta brotes o 

retoños. Es característico de esta 

planta presentar brotes basales 

tanto en árboles suprimidos o en 

estado de alta competencia por luz y 

nutrimento, como en árboles 

vigorosos, pero también se  propaga 

fácilmente por cortes de raíz. (p.47)  

 

1.3.5.1. Propagación vegetativa.  

 

Como ya se aclaró  este tipo de reproducción es asexual, tal 

como lo afirma Chicaiza (2004)  cuando cita a Easley y 

Fuente: Eulalio Laynez L. 

Fuente: Eulalio Laynez L. 
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Lambeth quienes indican que la propagación vegetativa 

consiste en utilizar partes vegetativas para la producción, (…) 

Sin embargo en importante mencionar que las características 

que un árbol de aliso debe tener, para ser considerado como un 

buen productor de material vegetativo, como lo indica Añazco, 

M. (1996) son las siguientes: preferiblemente aliso blanco, que 

tenga raíces preformadas-chupones libre de plagas y 

enfermedades que se encuentre en sitios húmedos, 

preferiblemente bien formados.  

 

Propagación por estacas, esquejes, yemas, acodos. El éxito de la 

técnica por esquejes, se mide a través del porcentaje de enraizamiento 

logrado, actividad que indica la satisfactoria reproducción de la 

planta, es decir la obtención de un nuevo individuo. El proceso de 

propagación vegetativa por el método de esquejes, se da por concluido 

con la aparición de hojas y raíces del esqueje, después de la plantación 

(CONIF, 2002). 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Fuente: Eulalio Laynez L. 
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1.3.5.2. Reproducción por Estacas 

Al recolectar y plantar las estacas, tener presente las siguientes 

consideraciones:  

 

 Se prefiere estacas básales que apicales, el tamaño no es de 

importancia si tiene raíces preformadas, basta con 10 a15 cm. 

de longitud. (CONIF, 2002).  

 

 El diámetro de la estaca debe ser aproximadamente entre 0,5 

cm. y 2 cm, lo importante es asegurar que esté lignificada y 

existan raíces preformadas. (CONIF, 2002).  

 

 Cada estaca debe tener por lo menos tres yemas, al preparar la 

estaca se deben hacer cortes diagonales, tanto en la base como 

en la punta se deben seleccionar por tamaño, generalmente de 

4 tamaños, al momento de establecerlas en la platabanda, las 

más grandes se ubicarán en el primer bloque, luego la de 

menor tamaño, y así sucesivamente. (CONIF, 2002).  

 

 Al momento de plantarlas se las debe ubicar con la parte más 

gruesa (más vieja) hacia abajo, en contacto con el suelo, y con 

una ligera inclinación, procurando enterrar unos 4 cm. Aunque 

se puede propagar en funda, se recomienda hacerlo en 

platabanda. Con estas técnicas se obtendrán plántulas entre 

0.80m y 1.20m en 6 ó 10meses, dependiendo de la altitud y el 

sustrato principalmente, por lo que se recomienda recolectar 

estacas entre febrero y junio. (Añazco, M. 1996)  

 

 

 

 

 

 

.  

 

 

Fuente: Eulalio Laynez L. 
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 La presencia de yemas en el desarrollo era un 

requerimiento para el enraizamiento y que la intensidad 

de la producción en la raíz estaba directamente 

correlacionada con la proporción del desarrollo de la 

yema. Estacas con yemas inactivas fracasaron en el 

enraizamiento, aún bajo las mejores condiciones, pero 

cuando las yemas renovaban su actividad, el 

enraizamiento ocurría. Indica también que la extracción 

de un anillo en la corteza de una pequeña sección del 

tronco debajo delas yemas también a formar raíces. 

(CONIF, 2002). 

 

1.3.5.3. Reproducción por 

brotes 

Se producen en las 

plántulas en 

platabandas, las cuales 

pueden provenir de 

semillas, estacas o de un 

mismo brote. En 

algunos casos se ha 

procedido a extraer 

plántulas criadas en 

fundas para trasplantar 

en platabanda, también 

se utiliza plántulas de 

regeneración natural. 

(Añazco, M. 1996)  

El tallo se corta en 

forma inclinada, a una 

altura de 1 cm. de la 

superficie del sustrato, 

evitando dañar la 

corteza. Dependiendo de las condiciones del suelo y clima, 

entre 30 y 60 días se puede observar los brotes. (Añazco, M. 

1996).  

Fuente: Eulalio Laynez L. 
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Después de 30 a 45 días del aporque y poda, los brotes están 

con raíces y listos para el trasplante ya sean en fundas o 

platabandas. Es importante podar las raíces muy largas antes 

del trasplante y evitar la mayoría de las hojas. Antes de 

extraer los brotes, el día anterior se bebe humedecer el 

sustrato. (Añazco, M. 1996).  

 

Luego se extrae los brotes buscando que cada una salga con 

el mayor volumen posible de raíces. Una vez extraídos los 

brotes, si se desea llevar la planta madre al campo definitivo 

es recomendable esperar entre 15 y 20 días para que se 

recupere. 

(Añazco, M. 

1996).  

 

 

 

Durante todo 

el proceso es 

importante 

tener presente 

los riegos, 

protección y 

podas de 

raíces. 

(Añazco, M. 

1996).  

 

 

 

Para una propagación vegetativa adecuada depende del 

material vegetal a trabajar, condiciones climáticas, sistemas 

de riego, sustratos y fertilización, lo más importante es el 

sustrato ya que de ello dependerá la rapidez en el proceso de 

germinación y el enrizamiento, ya que los sustratos están 

formados por materia orgánica viva e inerte y fragmentos 

minerales. (Proyecto de Desarrollo Forestal Campesino en 

los Andes del Ecuador, 1994). 

Fuente: Eulalio Laynez L. 
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Valoremos el proceso de aprendizaje… 

 

Instituto Nacional de Educación Básica 

Primero Básico “A” 
Estudiante o equipo de trabajo No.:_______________________________________________________________________________________________________ 

Fecha:_______________________Grado:________________________________ Actividad:  Investigación bibliográfica y de campo sobre el aliso 
Competencia: Argumenta a favor de la conservación y protección de los ecosistemas. Indicadores de Logro: Integra información relacionada con el 

funcionamiento, protección y conservación de los ecosistemas. 
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…del conocimiento a la práctica 

 

 

 

 

 

 

 

Proyectos 

“El aliso (Alnus acuminata) como alternativa para 

la protección de fuentes hídricas y de los suelos” 
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PLANIFICACION DEL PROYECTO 

Instituto Nacional de Educación Básica 

Primero Básico “A” 
 

Catedra: Ciencias Naturales Catedrático: PEM. Eulalio Laynez Lux Grado y Sección: Segundo Básico “A” Ciclo Escolar: 2015 

Componente de área: Relación Humana – Naturaleza y Conservación de los Recursos Naturales.  Eje de área: Desarrollo Sostenible 

Competencia Contenido Indicador de 

Logro 

Actividades Herramientas de 

Evaluación 

Recursos  

Argumenta a 

favor de la 

conservación y 

protección de los 

ecosistemas. 

4. Vivero 

4.1. Tipos de viveros 

4.2. Sustratos 

4.3. Cuidado y 

mantenimiento 

del vivero 

 

Integra información 

relacionada con el 

funcionamiento, 

protección y 

conservación de los 

ecosistemas. 

Ideas generadoras 

Conocer algún vivero que se ubica 

cerca del establecimiento 

 

Proyecto: Elaboración de un vivero 

forestal de aliso (Alnus acuminata) 

(Ver cronograma de actividades): 

- Reproducción sexual 

- Reproducción asexual 

- Recolección Natural 

 

Reforestación 

La pregunta 

 

 

 

Lista de cotejo 

 

 

 

 

 

 

Lista de cotejo 

Espacio físico donde se 

establece el vivero 

Reglas de madera 

Tablas de madera 

Piochas 

Azadones 

Serrucho 

Regadera 

Manguera 

Sustratos:  

- Arena 

- Tierra negra 

- Broza 

Bolsas de polietileno 

Costales 

Terreno para 

reforestación  

-  
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DE CREACIÓN DE VIVERO FORESTAL ESCOLAR DE ALISO 

Instituto Nacional de Educación Básica 

Primero Básico “A” 

 
N

o 

ACTIVIDADES 

                                                                                SEMANAS 

FEBRERO MARZO ABRIL MAYO JUNIO JULIO 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Inicio de ejecución de proyecto                         
2 Recolección de semillas de aliso  (Alnus acuminata)                         
3 Secado de semillas de  aliso (Alnus acuminata)                         
4 Selección de semillas de  aliso (Alnus acuminata)                         
5 Establecer el lugar del vivero forestal escolar de aliso (Alnus acuminata)                         
6 Obtención de materiales para la elaboración del vivero escolar.                         
7 Preparación del terreno del vivero escolar                         
8 Sesión Educativa sobre: “Manejo adecuado de viveros forestales”.                         
9 Siembra de semillas de aliso (Alnus acuminata)                         
10 Regado y cuidado permanente del vivero escolar.                         
11 Selección de plántulas para trasplantación                         
12 Llenado de bolsas                         
13 Trasplante de plántulas de aliso (Alnus acuminata)                         
14 Deshierbe                          
15 Seguimiento y mantenimiento del vivero escolar.                         
16 Reforestación                         
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Actividad 10  

 

 

Después de haber conocido ampliamente sobre el aliso (Alnus 

acuminata) es recomendable   que él o la docente 

conjuntamente con el estudiantado lleve a la práctica la 

“Conservación del aliso (Alnus acuminata) como 

alternativa para la protección de fuentes hídricas y de los 

suelos”, razón por la cual el autor de esta guía pedagógica 

propone realizar las siguientes actividades: 

1. Elaboración de vivero forestal escolar de aliso (Alnus 

acuminata) a través de semillas  aplicando la 

reproducción sexual. 

Esto implica realizar lo que a continuación se detalla. 

a. Identificar el espacio 

b. Preparar materiales como: azadón, piocha, martillo, 

clavos, costales, etc. 

c. Elaboración de sustrato. Según la Universidad del 

Valle de Guatemala –UVG-  para la elaboración del 

sustrato necesario para un vivero se necesita los 

siguientes materiales: 

 

 Una carreta de arena blanca o amarilla. 

 Dos carretas de tierra negra ( suelo limoso) 

 Una carreta de broza. 

 

 

Proyecto de trabajo:  

 Elaboración de vivero forestal de 

aliso (Alnus acuminata) 

 

Fuente: Zúñiga L. R., et al. (2008) p. 12 
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d. Procesos para la recolección y preparación de 

semillas 

 

Recolección de semilla (de agosto a 

octubre)  

 

 

 

 

 

 

                                    Secado de semillas 

 

 

 

 

 

 

 

          Selección de semillas 

     

 

                              

Almacenamiento de semillas 

 

 
Fuente: Eulalio Laynez L. 
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e. Elaboración del vivero 

 

 

 

 

 

 

 

 

f. Después del proceso de selección de semillas se 

procede a la siembra respectiva en el vivero 

preparado con los sustratos mencionados 

anteriormente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Fuente: Eulalio Laynez L. 

Fuente: Eulalio Laynez L. 
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g. Regado y cuidado permanente 

h. Deshierbe 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Fuente: Eulalio Laynez L. 
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i. Trasplante 

 

j. Siembra respectiva 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Eulalio Laynez L. 

Fuente: Eulalio Laynez L. 
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Valoremos el proceso de aprendizaje… 

 

Instituto Nacional de Educación Básica 

Primero Básico “A” 
Estudiante o equipo de trabajo No.:_______________________________________________________________________________________________________ 

Fecha:_______________________Grado:________________________________ Actividad:  Proyecto: Elaboración de un vivero forestal de aliso (Alnus acuminata) 

Competencia: Argumenta a favor de la conservación y protección de los ecosistemas. Indicadores de Logro: Integra información relacionada con el 

funcionamiento, protección y conservación de los ecosistemas. 
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Actividad 11 

Otra práctica que él o la docente puede realizar 

conjuntamente con los estudiantes, para promover la 

conservación del aliso (Alnus acuminata) es: 

Organizar una caminata que puede ser titulada 

como “Encuentro con la Naturaleza”, teniendo 

como objetivo la recolección de plántulas de aliso 

(Alnus acuminata) que estén en lugares de riesgo 

para trasplantarlos en lugares adecuados 

(húmedos o de recarga hídrica) y/o en bolsas con 

sustratos previamente preparados. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Fuente: Eulalio Laynez L. 
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Fuente: Eulalio Laynez L. 

Recolección de 

plántulas en 

condiciones de 

riesgo 
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Continuando las actividades pedagógicas a favor de la 

conservación del aliso (Alnus acuminata), también se 

puede promover la reproducción asexual de la misma 

utilizando estacas los cuales se demostrará a través de las 

siguientes imágenes. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Eulalio Laynez 

L. 

Fuente: Eulalio Laynez L. 
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Fuente: Eulalio Laynez L. 

Reproducción 

Asexual 
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Actividad 12  

 

espués de haber realizado las actividades 

anteriormente sugeridas, el centro educativo 

podrá promover una jornada de reforestación de 

áreas húmedas o de recarga hídricas e incluso en espacios 

con suelos fértiles para la conservación del aliso (Alnus 

acuminata) 

Se recomienda que esta actividad se realice a principio de 

invierno, para que la plantación logre enraizar y no se 

seque, pero si se hiciere en época de verano se deberá 

cuidar regando por lo menos 2 a 3 veces semanales. 

Pasos:  

1. Selección, limpieza y ahoyado de terreno 

 

 

 

 

 

 

D 

Proyecto de trabajo:  

 Reforestación 
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2. Siembra 
Fuente: Eulalio Laynez L. 

Fuente: Eulalio Laynez L. 
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3. Cuidado 

(poda) 

 
Fuente: Eulalio Laynez L. 
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Valoremos el proceso de aprendizaje… 

 

Instituto Nacional de Educación Básica 

Primero Básico “A” 
Estudiante o equipo de trabajo No.:_______________________________________________________________________________________________________ 

Fecha:_______________________Grado:________________________________ Actividad:  Reforestación  forestal de aliso (Alnus acuminata)  
Competencia: Argumenta a favor de la conservación y protección de los ecosistemas. Indicadores de Logro: Integra información relacionada con el 

funcionamiento, protección y conservación de los ecosistemas. 
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