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PRESENTACIÓN 

Este Trabajo de Graduación  titulado establecer el hábito de la lectura comprensiva a los 

estudiantes de Nivel Básico, se desarrolló con estudiantes  del Instituto de Educación Básica por 

Cooperativa de Panajxit I, del Municipio de Santa Cruz del Quiché, Quiché;  establecimiento  

donde ejercitaron pedagógicamente actividades de reforzamiento en el área de comprensión literal, 

inferencial y crítica  como eje fundamental en la formación de los estudiantes, para alcanzar una 

competencia lectora básica para la vida.  

Se elaboró la Guía Pedagógica de Metodologías en Educación de Comprensión Lectora 

estructurada  en  tres temas fundamentales: comprensión lectora, ortografía y velocidad de lectura. 

En la fase  del proceso de ejecución del proyecto investigativo los estudiantes participaron y 

ejercitaron las actividades sugeridas en el material de apoyo,  desarrollando destrezas de lectura, 

con el objeto de facilitar el proceso de enseñanza-aprendizaje para el logro de una educación de 

calidad.  

La importancia de esta investigación es aportar al nivel medio  material de apoyo al  curso 

de Comunicación y Lenguaje, para desarrollar la  comprensión lectora, mejorando el  rendimiento 

académico de los estudiantes como medio para adquirir conocimientos y tener una visión de la 

realidad, intensificando el pensamiento lógico, creativo y facilitar la capacidad de expresión e 

incrementar su capacidad intelectual. 

El documento fue socializado y compartido con los estudiantes y autoridades educativas del 

Instituto de Educación Básica por Cooperativa de Panajxit I, Santa Cruz del Quiché, Quiché, 

resaltando  que la Guía Pedagógica de Metodologías responde a las exigencias o demandas 

educativas emanadas del Ministerio de Educación, teniendo como fundamento pedagógico el   

Currículo Nacional Base y  una propuesta  a la construcción de aprendizajes significativos. 
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PRESENTATION 

 

This work entitled Graduation establish the habit of reading comprehension students Basic 

Level, developed with students of the Institute of Basic Education Cooperative of Panajxit I, the 

municipality of Santa Cruz del Quiché, Quiché; pedagogically exercised establishment where 

activities in the area of strengthening literal, inferential and critical as the linchpin in training 

students understanding, to achieve basic reading skills for life. 

Reading comprehension, spelling and reading speed: Guide Pedagogical Methodologies in 

Education Reading Comprehension structured on three main themes was developed. In the phase 

of implementation of the research project students they participated and exercised the activities 

suggested in the supporting material developing reading skills in order to facilitate the teaching-

learning process to achieve quality education. 

The importance of this research is to provide the average level material supporting the course 

of communication and language, to develop reading comprehension, improving the academic 

performance of students as a means to acquire knowledge and to have a vision of reality, 

intensifying logical thinking, creative and facilitating the ability of expression and increasing their 

brainpower. 

The document was socialized and shared with students and educational authorities of the 

Institute of Basic Education Cooperative of Panajxit I, Santa Cruz del Quiché, Quiché, noting that 

the Pedagogical Guide Methodologies meets the requirements or educational demands issued by 

the Ministry of Education, having as pedagogical foundation the National Curriculum Base and a 

proposal to build meaningful learning. 
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INTRODUCCIÓN 

La lectura es uno de los actos enriquecedores del ser humano, útil para adquirir 

conocimientos, despertar la creatividad,  mejorando la expresión oral y escrita. Siendo  la escuela 

eje  principal de aprendizaje, es motivo de atención debido a las deficiencias demostradas en las 

estadísticas nacionales que presenta el Ministerio de Educación de Guatemala, un amplio número 

de estudiantes terminan  la educación secundaria sin desarrollar estrategias de comprensión lectora, 

con vocabulario escaso y pobre,  impidiéndoles desenvolverse, participar en la sociedad de una 

manera eficaz y activa como lo requiere.  

La investigación acción  se realizó en el Instituto Educación Básica por Cooperativa de 

Panajxit I, de Santa Cruz del Quiche, Quiché, promoviendo la práctica de ejercicios con 

reforzamiento pedagógico motivadores que fortalezcan los conocimientos para aumentar el 

rendimiento académico. Se tiene la intención de motivar la lectura en los estudiantes de la 

institución y puedan  comprender lo que leen, mediante el uso de una guía pedagógica con 

estrategias, lecturas, actividades de reforzamiento.  

Puesto que en la actualidad vemos la importancia de formar estudiantes con buenos hábitos 

lectores y que estén al día en cultura, ciencia, tecnología y relaciones interpersonales. Formando 

ciudadanos capaces de asumir retos que presenta la sociedad actual. Haciendo posible todo este 

proceso a través de una  investigación-acción permitiendo estudiar a fondo esta problemática que 

se vive a nivel nacional en educación.  

Los resultados que arrojaron las encuestas realizadas al personal docente y estudiantes del 

centro educativo, evidencian que poseen dificultad para la comprensión lectora, la inexistencia de 

material impreso  para ejercitar las áreas de comprensión y los estudiantes no tienen hábitos 

lectores. 

En estas circunstancias, la presente investigación se realizó con la finalidad de establecer,  

comprobar y ejercitar la comprensión de lectura en  los estudiantes de primero básico del Instituto 

de Educación Básica por Cooperativa de Panajxit I, Santa Cruz del Quiché, Quiché  y  aportar una 

Guía Pedagógica de Metodologías en Educación de Comprensión Lectora  en el nivel básico,  para  
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contribuir  en la mejora del proceso de enseñanza aprendizaje  de la competencia lectora según lo 

requerido por el Currículo Nacional Base, siendo necesario aplicar distintas metodologías efectivas 

según las necesidades y contexto de los estudiantes. 

  “La comprensión  lectora es el proceso de interpretación y reflexión a partir de textos 

escritos, con el fin de alcanzar las metas propias, desarrollar el conocimiento y el potencial 

personal, y participar de manera efectiva en la sociedad” (Salgado Delgado, 2001, pág. 175) 

El aporte del proyecto  investigativo tuvo impacto en el cambio de actitud  de los estudiantes 

para seguir formándose  y   mejorando el nivel de vocabulario, comprensión en el área literal, 

inferencial, critica y contar con material impreso para  practicar y mejorar el nivel de lectura. 

          El informe representa el Trabajo de Graduación de la Licenciatura en Pedagogía y 

Administración Educativa con Especialidad en Medio Ambiente del Centro Universitario de San 

Carlos de Guatemala  se divide en cuatro capítulos, el primero contiene el planteamiento del 

problema,  justificación, propósitos de la investigación-acción  y los  aportes que se dejan en la 

institución educativa , el segundo capítulo desarrolla  la parte que le da fundamento teórico al 

estudio, desarrollando las siguientes temáticas: ¿Qué es  lectura?, características de la lectura, tipos 

de lectura, ventajas de la lectura, clases de lectores, técnicas aplicables a la lectura,  el capítulo tres 

es referente al marco metodológico donde enmarca el tipo de investigación, área de investigación, 

la población, la muestra estadística que se utilizó para la aplicación de los instrumentos de apoyo 

para la recolección de los datos, el capítulo número cuatro  presenta el análisis e interpretación  de  

los resultados obtenidos en las encuestas de los estudiantes y docentes, posteriormente las 

conclusiones, recomendaciones  realizadas en el estudio investigativo. Y por último se encuentra 

las referencias  bibliográficas de donde se fundamentó el estudio.
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Capítulo I 

1. MARCO CONCEPTUAL 

 

1.1.  Planteamiento del problema 

La falta  de accesibilidad a un método pedagógico que desarrolle la habilidad 

lectora y comprensiva en los estudiantes del Instituto de Educación Básica por 

Cooperativa de Panajxit I, de Santa Cruz del Quiché, quienes son los principales 

afectados al  sentirse incapaces de poder  entender  el significado del texto  y  asimilarlo 

sin necesidad de memorizar, interpretando y  explicando, utilizando su propio 

vocabulario, con capacidad de dar aportes personales. El Ministerio de Educación ha 

implementado el programa leamos juntos (2012), no teniendo repercusiones positivas  

visualizadas en las estadísticas que ha publicado la  Dirección General de Evaluación  

e Investigación Educativa, siendo necesario implementar material de apoyo con  

métodos de  reforzamiento pedagógico.  

 

1.1.1. Pregunta de Investigación  

¿Cómo establecer el hábito de la lectura comprensiva a los estudiantes de 

primero Básico del Instituto  de Educación Básica por Cooperativa de Panajxit 

I, Santa Cruz del Quiché, Quiché?  

 

1.2.   Justificación  

La educación es un pilar fundamental en el desarrollo social, cultural y 

económico de nuestra sociedad guatemalteca. 

 El sistema educativo exige que los  procesos de enseñanza-aprendizaje 

respondan a criterios de calidad, en busca de la formación integral para que los 
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estudiantes desarrollen  habilidades, destrezas, que permitan desenvolverse 

apropiadamente en el diario vivir.                                                                                                                          

El Ministerio de Educación de Guatemala en el año 2,014 requirió una 

evaluación de lectura, con el objetivo de establecer el nivel de desempeño de los  

estudiantes.                             

  La  dirección de evaluación  e investigación educativa DIGEDUCA da a 

conocer los logros por departamento a nivel nacional en lectura, siendo los 

departamentos de Quiché, Sololá y San Marcos los más distantes del logro nacional; 

lo cual demuestra  que la lectura en los jóvenes estudiantes del nivel medio tiene 

deficiencias; por la falta de accesibilidad a métodos pedagógicos de desarrollo en la 

habilidad lectora y comprensiva y material de apoyo para ejercitarla.  

El presente trabajo tuvo como objetivo establecer el hábito de lectura 

comprensiva en estudiantes de Nivel Medio Educativo específicamente Primero 

Básico del Instituto de Educación Básica por Cooperativa de Panajxit I, Santa Cruz 

del Quiché, Quiché. Aportando al centro educativo material de apoyo, para ejercitar la 

comprensión de lectura en los aspectos literales, inferenciales, críticos de los diferentes 

textos, con facilidad de análisis para una mejor expresión,  logrando un mejor 

rendimiento escolar.   

 

1.3. Objetivos  

     1.3.1. Objetivo General 

Establecer el hábito de lectura comprensiva en los estudiantes de 

primero básico del Instituto de Educación Básica por Cooperativa de 

Panajxit I, Santa Cruz del Quiché, Quiché. 
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1.3.2. Objetivos Específicos 

1.3.2.1. Comprobar la comprensión lectora en los estudiantes de primer grado               

del  Instituto de Educación Básica por Cooperativa de Panajxit I, Santa 

Cruz del Quiché. 

 

1.3.2.2. Determinar si los estudiantes tienen material de apoyo para la     

comprensión lectora.  

 

1.3.2.3. Ejercitar a los estudiantes en la lectura comprensiva y analítica. 

  

1.4.  Aportes 

                     La elaboración de la guía pedagógica fue de utilidad  para trabajar el área de 

comprensión lectora con  estudiantes de primero básico, se desarrolló una parte 

significativa de los  contenidos curriculares de la subárea de Comunicación y 

Lenguaje que exige el Currículo Nacional Base;  para fomentar la importancia de la 

lectura  en las diferentes áreas de conocimiento y no únicamente en el área de 

comunicación  y lenguaje L1, cimentando  así  la formación en el área literal, 

inferencial, y crítica  en  los jóvenes para alcanzar el éxito  escolar;  dándoles la 

oportunidad de tener un pensamiento libre y autónomo, con la intención de que en un  

futuro puedan adaptarse a una sociedad competitiva.  

El proyecto tuvo impacto en el cambio de actitud  de los estudiantes para 

seguir ejercitando y   mejorando el nivel de vocabulario, velocidad  y comprensión 

de lectura. Además  poseer  material impreso, recurso indispensable que hace falta en 

el nivel medio. 

Se le dio el cumplimiento a los requerimientos del Centro Universitario de 

Santa Cruz del Quiché, CUSACQ, para poder realizarlo. 
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Capítulo II 

2. MARCO TEÓRICO 

2.1. ¿Qué es la lectura? 

Es una actividad compleja que exige la puesta en funcionamiento de una 

serie de habilidades que permiten convertir las letras en significados. La lectura 

significa comprender de forma inmediata el significado de la palabra. (Anónimo, 

2000 p. 25). 

Bulgelski (1974) afirma “que la lectura es el máximo logro del hombre, 

talves el invento más maravilloso de la mente humana y un proceso tan complejo 

que su interpretación equivaldría a entender como trabaja la mente” (p.49). 

Es un proceso que solo los seres humanos somos capaces de desarrollar 

gracias a nuestra capacidad intelectual. No hay tecnología capaz de reproducir el 

fenómeno que ocurre entre el ojo y el cerebro cuando leemos; es asombrosa esa 

coordinación. Respondemos a un código que conocemos y a la vez relacionamos lo 

leído con los conceptos  y las experiencias. (Quinteros Jara, 2009, p. 34)   

“La lectura es un magnífico instrumento para mantener la actividad mental, 

leer supone enfrentar nuestros conocimientos con los que  proporciona el texto, 

supone ajustar estas dos realidades con una enorme dosis de construcción personal, 

donde esta última se ve mediada por nuestras representaciones mentales que viene 

siendo algo así como la interpretación mental del acontecimiento o simplemente la 

apropiación del significado” (Gárate, 1992) 

2.2. Características de la lectura 

Sastrías (2009), da a conocer que debido a la relevancia que implica leer se 

hace necesario identificar las características básicas de la lectura, dentro de las 

cuales menciona:   
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 El acto de leer implica una actividad compleja, pues considera el 

aprovechamiento del contenido de un texto e identificar  y asimilar un sistema 

de símbolos. Por lo anterior expuesto se deduce que el individuo debe poner en 

actividad sus sentidos para la recepción de la información.  

 

 Leer es una actividad con amplio sentido, conlleva identificar, extraer y dar 

significados a una determinada realidad. De tal forma que el lector esté 

totalmente entregado al texto que lee, sin distractores y debe poner en juego 

todos sus conocimientos, con el objetivo de generar nuevas ideas, solucionar 

problemas e identificar aspectos importantes.   

 

 Se debe considerar como un medio y no como un fin, no se le debe tomar  como 

algo a lo que hay que llegar y punto, sino que se le debe atribuir una función 

formativa y social. 

 

 La lectura es un acto indispensable para la formación del ser humano porque es 

considerada un medio informativo que brinda conocimientos, además de ser una 

vía para la adquisición de valores, lo que implica una correcta actuación social.   

 

 Es un medio que ayuda a que el lector descubra y enlace los conocimientos 

previos con los conocimientos nuevos, sin embargo es indispensable que se 

informe por medio de varias  fuentes.  (Cervantes Villegas, 2009) 

2.3. Tipos  de lectura 

2.3.1. Lectura Silenciosa. 

La lectura en silencio, conocida también como lectura mental, es  el 

tipo de lectura que realizamos  sin expresar de viva voz de lo leído. Es el tipo 

de lectura más frecuente y su uso es siempre personal. (Anónimo, 2000, p. 

26). 
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La técnica de la lectura en silencio incluye el trabajo con el vocabulario 

y la comprobación de la percepción primaria del texto. (Salellas Binguez, 

2005) 

2.3.2.  Lectura Selectiva. 

En la lectura selectiva se aprecian solamente aspectos parciales del 

texto, con la finalidad de obtener los conceptos, puntos principales, o 

encontrar una información específica. 

Dentro de las técnicas de lectura selectiva está la lectura localizada, 

que tiene como objetivo identificar un dato o información específica. Esta 

técnica se desarrolla mediante los siguientes pasos:  

 Considerar sinónimos 

 Localizar el libro o libros donde se puede obtener la información o el 

dato que se busca.  

 Seleccionar en el índice de cada libro la unidad, o el capítulo donde 

pueda estar ese dato. (Marroquín Chur, 2006) 

2.3.3. Lectura Comprensiva 

Solé (1990), describe que leer comprensivamente es ingresar 

información procesada y relacionada con conocimientos previos, 

atribuyéndole significado a lo que leemos,  los nuevos significados modifican 

los esquemas mentales a partir del conocimiento de un texto. Leer y 

comprender van de la mano dependiendo como esté escrito el texto y de lo 

que trate el tema, esto nos ayudará a tener un aprendizaje más significativo, 

una herramienta  de vida. (p. 33-34)  

2.3.3.1. Pasos de la lectura de comprensión.  

 Realizar una lectura general del texto. 

 Localizar e investigar los términos desconocidos. 

 Señalar las palabras clave y analizar la relación entre ellas. 
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 Enunciar el tema en forma breve, clara y precisa.  

 Formular preguntas para identificar las ideas principales. 

 Resolver el cuestionario incluyendo las preguntas.  

 Elaborar el resumen con base a las respuestas. 

(Cortez, 2016) 

2.3.3.2. Áreas de comprensión. 

2.3.3.2.1. Literal.    

   El lector busca únicamente el significado directo de las palabras; es 

decir el sentido exacto, propio y riguroso de las mismas. 

2.3.3.2.2. Inferencial  

El lector propone la interpretación de significados más profundos 

que no están literalmente expuestos. Se sacan conclusiones con base a la 

información que proporciona el texto. 

2.3.3.2.3. Critica. 

El lector es capaz de emitir juicios con relación al valor, calidad y 

validez de lo que lee. Para hacer juicios, el lector compara el contenido de 

lo que lee con criterios que se derivan de la experiencia personal y de lo 

que conoce del tema. La lectura crítica tiene un carácter evaluativo en 

donde interviene la formación del lector, su criterio y conocimientos de lo 

leído. (Marroquín Chur, 2006, pág. 102) 

2.3.3.3. Relación de la lectura Comprensiva y el Aprendizaje. 

 Ausubel (1983) afirma: el aprendizaje significativo ocurre cuando una 

nueva información se conecta con un concepto relevante preexistente en la 

estructura cognitiva, esto implica que las nuevas ideas, conceptos y 

proposiciones pueden ser aprendidos significativamente en la medida en que 

otras ideas, conceptos o proposiciones relevantes sean claras y estén 

disponibles en la estructura cognitiva del individuo y que funcionen.  
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En conclusión, el aprendizaje significativo se basa en los conocimientos 

previos que tiene el individuo más los conocimientos nuevos que va 

adquiriendo. Estos dos al relacionarse, forman una conexión y es así como 

se forma el nuevo aprendizaje. (p.51) 

Las  condiciones básicas para que se dé un aprendizaje significativo 

son:  

 Los nuevos materiales que van a ser aprendidos deben ser 

potencialmente significativos. 

 

 La estructura cognoscitiva previa del sujeto debe poseer las necesarias 

ideas  relevantes para que puedan ser relacionadas con el nuevo 

conocimiento.  

 

 El sujeto debe manifestar una disposición significativa hacia el 

aprendizaje, lo que plantea una actitud activa y la importancia de los 

factores de atención y motivación. (Ausubel, 1983, p. 51) 

El aprendizaje significativo permite a los estudiantes disponer de 

habilidades y destrezas para continuar aprendiendo de manera eficaz de 

acuerdo con sus necesidades. 

Finalmente se puede decir que el educando obtiene varios beneficios 

al realizar una lectura  comprensiva, entre ellos está  entender relaciones,  

asimilar, recordar conceptos, captar las ideas fundamentales de un texto,  

establecer relaciones entre hechos, ideas  y  conceptos  entre sí; además 

reduce el fracaso escolar porque ayudará a mejorar el rendimiento escolar 

solucionando problemas que se le presenten. 

Colomer (2009), hace referencia al acto de la lectura como una 

herramienta para combatir el fracaso escolar, menciona que según las 

evaluaciones que realizan varias instituciones mundiales han revelado la 



9 

 

falta de lectura comprensiva, sin embargo es importante que los docentes 

conozcan y crean principalmente que la lectura es importante. 

2.3.4. Lectura Reflexiva 

Es la que se realiza cuando se desea obtener una comprensión profunda 

del texto, por lo que es una lectura lenta. El lector persigue el objetivo de 

captar la totalidad del contenido, lo que supone pensar, meditar, reflexionar 

sobre lo que el autor dice tanto de forma explícita como por las ideas que 

puedan estar implícitas. También se realiza este tipo de lectura cuando el 

lector tiene que demostrar que domina lo leído, sea para un examen o para 

cualquier otra situación en la que haya de exponer sus conocimientos sobre el 

tema que esté leyendo. Es el tipo de lectura que podríamos llamar de estudio, 

porque se busca hacer un análisis y memorización. El tiempo que se emplea y 

la velocidad quedan relegados a un segundo plano. (www.ixquick.com, 2016) 

2.3.5. Lectura Crítica 

Viniegra (1996) es la capacidad del lector para hacer consciente una 

postura propia sobre lo expresado en el texto, descubriendo los supuestos 

implícitos, la idea directriz, los puntos fuertes y débiles de los argumentos y 

proponer otros planteamientos que superen a los del autor para así reafirmar o 

modificar su propia postura. (p.138) 

La lectura crítica no es la libre opinión del lector. La lectura crítica 

surge del ejercicio intelectual que presupone hacer inferencias, sean simples o 

complejas; las inferencias complejas dependen de las asociaciones entre los 

conocimientos que promueve el texto (en sus estructuras implícitas) y los 

conocimientos del lector, que a su vez devienen de los acervos textuales. 

(Hernández, 2014, p.12) 
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2.3.6. Lectura Rápida  

Es la que se pone en práctica cuando únicamente interesa tener una 

idea general de lo que se diga en el texto. No es una lectura del texto completo, 

sino que se van eligiendo párrafos, palabras, tratando de descubrir y conocer 

lo más interesante del texto y de ahorrar tiempo. Para poder hacer este tipo de 

lectura se requiere ser un buen lector y tener experiencia. (www.ixquick.com, 

2016) 

2.3.7.   Lectura Exploratoria  

Consiste en leer un texto rápidamente buscando las ideas generales 

del contenido o la información que nos interesa,  anticipando al lector los 

aspectos  más importantes para determinar si la lectura es pertinente y si se 

requiere de otros documentos de consulta como diccionarios, enciclopedias. 

(Quinteros Jara, 2009) 

Para la exploración  de un libro o una tesis, hojee en los siguientes aspectos: 

 El título y el subtítulo 

 La información de la pasta o cubierta 

 El índice 

 La fecha y lugar de publicación 

 La introducción, presentación, prólogo. 

 El epígrafe (si lo tuviera) 

 La bibliografía 

(Marroquín Chur, 2006) 

2.4. Ventajas de la Lectura  

 La lectura es un hábito que nos ayuda a escribir correctamente, dominando  a la 

vez el lenguaje oral, para expresarnos mejor cada día; enriqueciendo  nuestro 

vocabulario para tener mejores opciones. 
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 La lectura es un medio excelente para mejorar el nivel de concentración y 

memoria. 

 Leer con frecuencia le ayuda a mantener viva la imaginación, para potenciar la 

capacidad creativa.  

 La lectura  aporta conocimientos y  es una forma de reforzar  conocimiento de 

forma autodidacta.  

 Leer con frecuencia también es útil para convertir la lectura en un placer y no 

tomarla, únicamente, como una obligación académica. 

 Leer libros le permite tener la mente activa y tener una buena agudeza mental. 

 La memoria visual también es mayor cuando acostumbras a leer libros con 

frecuencia. 

 A través de la cultura de los libros, también adquieres sabiduría vital gracias a las 

vivencias de los personajes. 

 El mundo interior crece porque un libro es una forma de viajar a otros mundos 

de fantasía. 

 Un libro es una buena fuente de información porque puedes entrar en contacto 

con autores ilustres gracias a sus obras. 

 A través de la lectura se estimula el cerebro, manteniéndolo  fuerte y activo, 

reduciendo así el riesgo de desarrollar enfermedades como el Alzheimer. 

(www.ixquick.com, 2016) 

2.5. Clases de Lectores 

2.5.1. Lector motor. 

Forma palabras con los labios, como si estuviera leyendo en voz alta, y 

así solamente puede captar una palabra.   

2.5.2. Lector auditivo. 

Aunque sus labios y su laringe no se mueven, oye todas las palabras con 

su oído mental. Este tipo de lector puede leer mucho más a prisa. 

http://www.formacionyestudios.com/seis-derechos-del-buen-lector.html
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2.5.3. Lector visual. 

Sus ojos fotografían las palabras, que la mente traslada inmediatamente en 

ideas sin ayuda del sentido del oído ni de la fonación.  (Schaill, 2014, pág. 179) 

2.6. Técnicas de lectura  

2.6.1. Técnica de los seis pasos. 

Esta técnica tiene la finalidad de ofrecerle los conocimientos básicos, 

puede utilizarse antes, durante y después de la lectura. El uso de esta técnica le 

sirve para aprender, comprender, a no olvidar, a incrementar sus habilidades de 

lectura y a mejorar su concentración.  

Consiste en los siguientes pasos: 

 Establezca el propósito de la lectura. 

Es  importante que antes de iniciar la lectura, definamos para qué nos 

será de utilidad  el leer dicho texto o libro. Dentro de los propósitos por el 

cual leemos tenemos los siguientes: para obtener ideas generales, distinguir 

ideas principales, comprender el contenido, entre otros. 

 

 Examine e inspeccione el contenido de todo el libro  

Significa dar un vistazo rápido a los textos cortos que contiene el 

libro que está leyendo. Es necesario leer los títulos y subtítulos para conocer 

el esqueleto del contenido de la obra del autor,  facilitando a encontrar las 

ideas principales y  el contenido global del mismo. 

 

 Cuestiónese y formúlese preguntas. 

Las preguntas le ayudarán a centrar su atención en la lectura y a la 

vez le dará un sentido personal. 

 

 Busque el significado de lo que está leyendo. 

 Realizar un listado de las  palabras que no comprendemos o 

desconozcamos  el significado, para lograr una mejor comprensión en el 

proceso de la lectura.  
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 Exprese lo que va leyendo. 

Permitirá verificar si está comprendiendo la lectura y puede apoyarse 

de notas o apuntes. Tratar de hablar consigo mismo acerca del contenido. 

 

 Repase lo estudiado. 

Finalmente  permitirá refrescar los conceptos leídos y le servirá para 

afianzarlos. 

(Casillas, 2005, pág. 8) 

 

 

2.6.2. Técnica del Subrayado. 

Cuando se tiene un texto para leer, se marcará con líneas u otros recursos 

que permitan destacar las palabras clave o las frases más relevantes. Es preferible 

subrayar las ideas principales o palabras concretas en una segunda lectura.  

Los párrafos introductorios no necesitan subrayarse, porque sólo ofrecen 

información de acercamiento al tema que no resulta relevante. 

El subrayado permite sintetizar el texto, establecer diferencias entre los 

aspectos fundamentales y los secundarios, así como concentrarse en la lectura. 

(Blog de mis apuntes, 2011) 

Cinco condiciones para un buen subrayado: 

 Leer el texto entero antes de subrayar  lo que es importante. 

 No subrayar más del 50% del texto. 

 Lo subrayado debe tener sentido por sí mismo. 

 No se subrayan  artículos, preposiciones, ni conjunciones. Solo se subraya la 

información más significativa como: sustantivos, adjetivos y verbos.  

 Utilizar un código personal. Una opción puede ser: Ideas principales, ideas 

secundarias, y fechas/nombres para memorizar. 

(Gómez Gómez, 2000)  

 



14 

 

2.6.2.1. Ventajas del subrayado. 

 Desarrolla nuestra capacidad de análisis y observación. 

 Facilita la comprensión y la estructuración de ideas.  

 Nos obliga a plantearnos qué es lo principal y qué es lo secundario.  

 El estudio se hace más activo; nos obliga a fijar más la atención.  

 Facilita el repaso y la relectura rápida del texto.  

    (Mari, 2006)  

 

2.6.3. Técnica del Resumen.  

Esta técnica consiste en sintetizar la información de la forma más breve 

posible, utilizando un lenguaje propio. Interesa destacar en él:  

 La idea principal del texto. 

 Las partes que tiene. 

 El tema de cada parte. 

 Las opiniones del autor. 

 La opinión propia. 

 

2.6.3.1. Características. 

 Brevedad. 

 Claridad: distinguir cada una de las ideas de las demás. 

 Jerarquía: lo prioritario debe destacar sobre lo secundario. 

 Integridad: no confundir entresacar lo importante, con recortar el tema.  

(Mari, 2006) 

 

(Rio Mendieta, 2001, pág. 9) En el Taller de Lectura y Redacción, 

afirma que el resumen es importante para:   

 Comprender mejor un tema.   

 Estudiar con mayor facilidad un tema, capítulo o una obra.   

 Estructurar un examen. 
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2.6.4. Técnica del Paráfrasis. 

La paráfrasis es la explicación o interpretación de un texto hecha por el 

lector del mismo en sus propias palabras. Parafrasear, siempre y cuando esté 

acompañada de una bibliografía, es la forma legítima de utilizar ideas de otro 

autor; siendo  una herramienta útil para  comprender mejor la fuente original. 

(Quintana, 2006, pág. 2) 

 

2.6.4.1. Ventajas de la Paráfrasis. 

 Ayuda a explicar y comprender mejor el mensaje.   

 Contribuye a aprender más adecuadamente la información que proporciona 

un texto.   

 Conduce a un mejor desarrollo de las capacidades de estudio. 

  Constituye un recurso útil para la elaboración de fichas de trabajo.   

 Propicia la selección de un vocabulario adecuado.  

(Quintana, 2006, pág. 3) 

 

2.6.5. Esquemas. 

Los esquemas constituyen un valioso recurso para mejorar la 

comprensión de un tema y fijar el aprendizaje, ya que presentan en forma gráfica 

y de manera sintética la información esencial. 

Los pasos para esquematizar son los siguientes: subraye las ideas 

principales e identifique las palabras clave, elabore una lista de  ideas, 

estableciendo el orden de importancia  y con el orden determinado esquematice 

las ideas, palabras; para ello utilice llaves, círculos, rectángulos entre otros. 

(Chur, 2006, pág. 82)  

2.6.5.1. Ventajas de los esquemas. 

 Nos da una visión general de lo leído. Con un simple  golpe de vista se 

captan las ideas. 
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 Establecemos una jerarquía y orden de las ideas de la lectura. Para ello 

usamos el razonamiento que más tarde nos será muy útil para el repaso.  

 Un esquema es breve y conciso.  (Anónimo, 2005, pág. 2) 

2.6.6. Mapa Conceptual. 

Es una estrategia que permite visualizar si se comprendió un texto, el 

mapa conceptual organiza conceptos, establece jerarquías y sus vínculos entre 

ellos.  Para su construcción se realizan los siguientes pasos: 

 Haga un listado de las ideas o conceptos 

 Escriba los pequeños conceptos  

 Agrupe los conceptos con relación entre sí y ordénelos desde el más general  

al más específico 

 Conecte las ideas relacionadas con líneas 

(Chur, 2014, pág. 84) 
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Capítulo III 

3. MARCO METODOLÓGICO 

3.1. Tipo de Investigación  

   El método de investigación utilizado es la Investigación-Acción,  por ser una 

metodología aceptada por las autoridades de la Universidad,  y por los beneficios que 

facilita la misma.  

El término "investigación acción" proviene del autor Kurt Lewis y fue utilizado 

por primera vez en 1,944. Describía una forma de investigación que podía ligar el 

enfoque experimental de la ciencia social con programas de acción social que 

respondiera a los problemas sociales principales de entonces. Mediante la 

investigación – acción, Lewis, argumentaba que se podía lograr en forma simultáneas 

avances teóricos y cambios sociales. (Murillo Torrecillo, 2011) 

La finalidad de la investigación-acción, es realizar un estudio para resolver 

problemas concretos o contribuir en el mejoramiento de prácticas, con el objeto de 

proveer medios indispensables para lograr cambios o acciones.  Siendo necesaria la 

colaboración de los participantes  para la detección de necesidades y la 

implementación de los resultados. En la investigación que se realiza  se detecta  el 

problema prioritario que es necesario atender según el análisis de viabilidad.                                        

La metodología se adecuó a las necesidades de la institución educativa para 

generar un mejor desarrollo y resultado del aprendizaje; iniciando con la observación 

propia, luego se  realizó una entrevista con el director del plantel teniendo como base 

un cuestionario previamente estructurado, se trabajó la técnica de la guía de los ocho 

sectores que permitió obtener un amplio conocimiento de la institución abarcando los 

aspectos de la comunidad, institución, finanzas, los recursos humanos, sector 

currículum, lo administrativo, sector filosófico, político y legal de la institución   y se 

elaboraron instrumentos de encuesta para estudiantes y docentes, tomando en cuenta 
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la muestra aleatoria simple  obtenida mediante una fórmula estadística para   la 

recolección de  datos necesarios para la investigación. 

3.2. Área de Investigación 

Instituto de Educación Básica por Cooperativa de Panajxit I, Santa Cruz del 

Quiché, Quiché. 

 

3.2.1. Población.  

 Director 

 Docente del Curso de Comunicación y  Lenguaje de primer grado. 

 Estudiantes del ciclo básico. 

 

3.2.2. Características de la Población   

Características de los estudiantes  

                                                                               Fuente: Amanda Eloisa Quintana Quiñónez 

33

34

32

31 31.5 32 32.5 33 33.5 34 34.5

Primero Básico

Segundo Básico

Tercero Básico

Estudiantes por grado
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3.2.3. Muestra 

79 sujetos seleccionados aleatoriamente.  

3.2.4. Tamaño de la Muestra 

 La población estudiantil  del Instituto de Educación Básica por 

Cooperativa de Panajxit I, de Santa Cruz del Quiché, Quiché,  es de 99 

estudiantes, se tomó una muestra  representativa y de carácter aleatoria a 

79 estudiantes, representando el 80% del total de población estudiantil, 

caso contrario con el personal docente  de la institución, donde se tomó el 

100% de los mismos.  

Para determinar el tamaño de la muestra de la población estudiantil  

se  aplicó la formula siguiente:    

N 

n=  ____________ 

d2 (N-1) 

1 + _________ 

(Z2) (S2) 

Descripción:  

              99 

n=  ____________ 

      (0.05)2 (99-1) 

   1 + _________ 

     (1.96)2 (0.25)  

n = Tamaño de la muestra 

N = Tamaño de la población 

d = Margen de error (0.05) 

Z = Nivel de confianza 95%, puntuación típica: 1.96 

S = Varianza. No conocida, se asume la máxima como: p q 

(0.5) (0.5) = 0.25 
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              99 

n=  ____________ 

        (0.0025) (98) 

   1 + _________ 

       (3.84) (0.25) 

 

              99 

n=  ____________ 

           0.245 

   1 + _________ 

             0.96 

 

                99 

n=  ____________ 

  1 + 0.255208333 

 

               99 

n=  ____________ 

        1.255208333 

 

n=  78.87 

n= 79 

 

El tamaño de la muestra  representa el 80% de la población estudiantil 

encuestada, con el fin de recabar mayor información, y se consideró este 

criterio estadístico,  para  que el proceso de investigación-acción tenga 

validez y confiabilidad. 
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3.3. Instrumentos  

Para llevar a cabo el proceso de investigación para la recolección de 

información se utilizaron los siguientes instrumentos: 

 

- Entrevista  

Es un instrumento  eficaz  de gran precisión permitiendo obtener información 

más completa exigida por los objetivos específicos de un estudio. 

Galán (2009), menciona que la entrevista es la conversación formal 

establecida entre el investigador y el sujeto de estudio a fin de obtener respuestas 

verbales a los interrogantes planteados  sobre el problema propuesto.  

La entrevista se realizó con el señor director del centro educativo  teniendo 

como base un cuestionario previamente estructurado. 

  

- Encuesta 

García (1993), define encuesta como  un conjunto de procedimientos 

estandarizados de investigación mediante los cuales se recoge y analiza una serie de 

datos de una muestra de casos representativa de una población o universo más 

amplio, del que se pretende explorar, describir, predecir y/o explicar una serie de 

características. 

Pardinas F. (1993), menciona que la encuesta es el tipo de observación  no 

participante en  la cual se toma a un grupo de personas (muestra) quienes representan  

la opinión de una población.  

En el marco del proceso de investigación acción se elaboró 12 ítems  para la 

encuesta de los  alumnos y 10 ítems  para los docentes, con sus posibles respuestas, 

a manera de que el proceso de tabulación de datos no sea complicado. 

Después del proceso de elaboración, revisión y autorización, se procedió a 

pasar la encuesta respectiva al 100% de personal docente y el 80% de estudiantes,  

quienes representan el total de población  de estudiantes del Instituto de Educación 
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por Cooperativa de Panajxit I, de Santa Cruz del Quiché. Los  estudiantes que 

participaron en este proceso, fueron seleccionados aleatoriamente, con el objeto de 

que el proceso sea de carácter representativo, confiable y válido. 

- Guía de los ocho sectores 

Es la técnica que se efectúo en la institución educativa  abarcando los aspectos 

de la comunidad, la institución, finanzas de la institución, los recursos humanos, 

sector currículum, lo administrativo, relación y sector filosófico, político y legal de 

la institución; cada sector incluye diversas áreas que a su vez de especifican en 

indicadores para obtener datos directos. 

3.3.1. Validación de la encuesta 

Elaboradas las diferentes preguntas se procedió a la validación de la encuesta 

consistiendo en llevar a cabo una prueba para cerciorar que la herramienta sea 

confiable y válida. 

La prueba se realizó con los estudiantes del centro educativo de nivel  básico, 

con treinta estudiantes encuestados y un docente. En el proceso de validación el cien 

por ciento de los estudiantes respondió la totalidad de los ítems y durante la 

aplicación de la técnica se observó interés en responder cada ítem. 

 

3.3.2. Aplicación de la técnica 

El instrumento fue aplicado primero a los 79 estudiantes que constituye la 

muestra de  la investigación, dando las instrucciones necesarias, requiriéndoles que 

respondieran de manera verdadera y  honesta cada ítems, seguidamente se hizo lo 

mismo con los docentes. 

3.3.3. Técnica para el análisis de datos 

Para representar gráficamente los resultados de la encuesta se utilizaron 22  

gráficas de barras, siendo la más apropiada por su facilidad y descripción. 
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Capítulo IV 

4. ANÁLISIS ESTADÍSTICO  

Se presentan los resultados, análisis, interpretación y discusión de datos  estadísticos 

obtenidos en la encuesta aplicada a una muestra representativa de estudiantes del Instituto 

de Educación Básica por Cooperativa de Panajxit I, de Santa Cruz del Quiché, Quiché. Los 

resultados son presentados en gráficas que se explican detalladamente para una mejor 

comprensión. 

4.1. Resultados de encuestas aplicadas a estudiantes 

Gráfica No. 1 

1. ¿A qué actividad le dedica más tiempo libre? 

 

 

Interpretación: Del 100% de los estudiantes encuestados del Instituto de 

Educación Básica por Cooperativa de Panajxit I,  de Santa Cruz del Quiché, 

Quiché, el 46% respondió  que le dedica más tiempo libre a salir con amigos o 

Fuente: Amanda Eloisa Quintana Quiñónez 
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amigas, el 20% se dedica a mirar televisión, otro 10%  a jugar videojuegos, 

mientras que el 19% se dedica a leer un libro. 

Inferencia: En base a los datos obtenidos podemos inferir que una minoría  de 

alumnos aprovecha el tiempo en la lectura.  

Gráfica No. 2 

2. ¿Con qué periodicidad le gusta leer? 

 

Interpretación: Del 100% de los estudiantes encuestados, el 10.13% indica que 

la periodicidad con que le gusta leer es diariamente, el 18.99%  lee a cada dos días, 

el 7.59% cada tres días, el 5.06% cada cuatro días, 3.80% cada cinco días, otro 

46.84% una vez por semana y  mientras que el 7.59% respondió nunca. 

Inferencia: Según el análisis e interpretación estadística realizada, se puede inferir 

que los estudiantes del Instituto de Educación Básica por Cooperativa de Panajxit 

I, de Santa Cruz del Quiché, Quiché, necesitan  fortalecer  el hábito  de la  lectura, 

porque no tienen hábito lector.  
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Fuente: Amanda Eloisa Quintana Quiñónez 
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                  Gráfica No. 3 

3. ¿Qué tipo de material lee con mayor frecuencia? 

 

 

Interpretación: Del 100% de los estudiantes encuestados, el 29% respondió el 

tipo de material que lee con mayor frecuencias son revistas, otro 51% lee 

periódicos, mientras que el 20% respondió libros. 

Inferencia: Por los datos descritos anteriormente se infiere que los estudiantes 

leen  un alto porcentaje  de periódicos, por ser un recurso que tienen a su alcance.  

 

Gráfica No. 4 

4. La razón principal, por la cual lee es: 

 

Fuente: Amanda Eloisa Quintana Quiñónez 
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Interpretación: Del 100% de los estudiantes encuestados, el 62% respondió que 

lee por razón de estudio, el 3% por placer, el 19% lee por interés en el contenido, 

mientras que el 16% respondió que lo realiza por información. 

Inferencia: De los datos anteriores se puede inferir que los estudiantes  leen 

principalmente por estudio, siendo lectores por obligación. 

                  Gráfica No. 5 

5. ¿Cuántos libros leyó el año pasado? 

 

 

Interpretación: Del 100% de los estudiantes encuestados, el 11% indicó  que el 

año pasado no leyeron  libros, el 42% leyó uno, el 22% leyeron dos o tres libros, 

mientras que el 25% respondió que fueron 4 o más libros. 

Inferencia: De los resultados obtenidos, se puede inferir que a los estudiantes les 

falta interés, sensibilización  y práctica en  la lectura.  

                  Gráfica No. 6 

6. Al leer ¿Comprende lo que lee? 
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Interpretación: Del 100% de los estudiantes encuestados, el 32% indicó que 

comprenden al momento de leer y el 68% respondió que no. 

Inferencia: Según los datos obtenidos se puede inferir que los  estudiantes deben 

mejorar en la  comprensión lectora. 

Gráfica No. 7 

7. ¿Cuál de estas causas cree que es la más importante por la que no comprende 

lo que lee? 

 

 

Interpretación: Del 100% de los estudiantes encuestados, el 44% indica no tener 

comprensión de lectura  por que no han practicado, el 24% es por falta de interés 

y 32%  manifestó ninguna. 

Inferencia: Por los datos anteriores podemos inferir que en su mayoría, los 

estudiantes necesitan ejercitar la comprensión lectora.  

Gráfica No. 8 

8. ¿Ha recibido orientación  de los catedráticos, para comprender lo que lee? 
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Interpretación: Del 100% de los estudiantes encuestados, el 81% respondió que  

ha recibido orientación  de los catedráticos sobre la comprensión de lectura, 

mientras que el 19% ratifican  lo contrario. 

Inferencia: Con la información descrita anteriormente, se puede inferir que  los 

estudiantes han tenido apoyo e información  en relación a comprensión lectora. 

Gráfica No. 9 

9. ¿Se fomenta el hábito de la lectura en el establecimiento? 

 

 

Interpretación: Del 100% de los estudiantes encuestados, el 84% respondió que 

sí se fomenta la lectura en el establecimiento y el 16% indica que no.  

Inferencia: Con la información descrita anteriormente, se puede inferir que se 

promueve la lectura en los estudiantes.  

Gráfica No. 10 

10. ¿Cuánto tiempo de lectura a la semana le brindan en el establecimiento? 
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Interpretación: Del 100% de los estudiantes encuestados, el 20% indicó  que 

media hora es el tiempo de lectura que brinda el establecimiento, el 5%  de una 

hora, 3% señaló tres horas,  mientras que el 72% respondió que ninguna. 

Inferencia: Por los datos descritos anteriormente se infiere que en el 

establecimiento no existe tiempo específico  para  lectura. 

Gráfica No. 11 

11. ¿Cuenta el establecimiento con material de apoyo para ejercitar la 

comprensión de lectura? 

 

Interpretación: Del 100% de los estudiantes encuestados, el 29% respondió que 

se tiene material para ejercitar la lectura, mientras que el 71%  responde que  no. 

Inferencia: Se puede inferir que el centro educativo no posee material de apoyo 

para ejercitar  y practicar la lectura.  

Gráfica No. 12 

12. Usted se considera:   
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Interpretación: Del 100% de los estudiantes encuestados, el 3% respondió que se 

considera lector, el 20% poco lector, otro 62% se califica como lector por 

obligación,  mientras que el 15%  dice que no es lector. 

Inferencia: Según el análisis e interpretación estadística realizada, se puede inferir 

que los estudiantes deben de practicar más la lectura. 

4.2. Resultados de encuestas dirigidas a los docentes. 

Gráfica No. 13 

1. ¿Considera importante la lectura en el proceso de aprendizaje? 

 

Interpretación: Del 100% de los docentes encuestados del Instituto de Educación 

Básica por Cooperativa de  Panajxit I, Santa Cruz del Quiché, Quiché, considera 

importante la lectura en el proceso de enseñanza aprendizaje.  

Inferencia: Según el análisis e interpretación estadística se puede inferir que  los 

docentes reconocen la importancia de la lectura en las diferentes áreas curriculares, 

para un mejor rendimiento académico. 

Gráfica No. 14 

2. ¿Considera usted que los alumnos del ciclo básico tienen problemas de 

comprensión de lectura?  
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Interpretación: Del 100% de los docentes encuestados del Instituto de Educación 

Básica por Cooperativa de  Panajxit I, Santa Cruz del Quiché, Quiché, consideran  

que se tiene la problemática de una mala comprensión de lectura en los estudiantes. 

Inferencia: Con la información descrita anteriormente, se puede inferir que es 

necesario fortalecer en los estudiantes el área de comprensión de lectura. 

Gráfica No. 15 

3. ¿Cómo docente del Instituto, vela por que los alumnos lean en forma 

comprensiva?  

 

 

Interpretación: Del 100% de los docentes encuestados del Instituto de Educación 

Básica por Cooperativa de  Panajxit I, Santa Cruz del Quiché, Quiché, manifiestan 

que velan para que los estudiantes lean de forma comprensiva.   

Inferencia: Con la información descrita anteriormente, se puede inferir que los 

docentes contribuyen a la formación de los estudiantes en la comprensión lectora. 

Gráfica No. 16 

4. ¿Cuantas horas a la semana  dedica a la lectura con sus estudiantes?  
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Interpretación: Del 100% de los docentes encuestados del Instituto de Educación 

Básica por Cooperativa de  Panajxit I, Santa Cruz del Quiché, Quiché, el 83% 

dedica con sus estudiantes media hora de lectura a la semana, mientras que el 17% 

manifiesta una hora.    

Inferencia: Según el análisis e interpretación estadística se puede inferir que en el 

centro educativo brinda espacio de lectura a los estudiantes.  

Gráfica No. 17 

5. ¿De qué forma se da cuenta que los estudiantes entendieron la lectura? 

 

 

Interpretación: Del 100% de los docentes encuestados del Instituto de Educación 

Básica por Cooperativa de  Panajxit I, Santa Cruz del Quiché, Quiché, el 50% 

respondió que a través de preguntas evalúa si los estudiantes entendieron la lectura, 

el 33.33% a través de un resumen, otro 8.33%  por medio de creación de dibujos, 

mientras que el 8.33% manifiesta otros.    

Inferencia: Con la información descrita anteriormente, se puede inferir que los 

docentes utilizan como medio de evaluación de comprensión de lectura  las 

preguntas y elaboración de resúmenes. 
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Gráfica No. 18 

6. ¿Cuenta el establecimiento con material impreso para ejercitar la comprensión 

de  lectura? 

 

Interpretación: Del 100% de los docentes encuestados del Instituto de Educación 

Básica por Cooperativa de  Panajxit I, Santa Cruz del Quiché, Quiché, el 33% 

respondió que el establecimiento posee material de apoyo para ejercitar la lectura, 

mientras que el 67% manifiesta lo contrario.    

Inferencia: Con la información descrita anteriormente, se puede inferir que el 

Instituto de Educación Básica no tiene material de apoyo para ejercitar la 

comprensión lectora.  

Gráfica No. 19 

7. ¿A través de su labor se le facilita impulsar la lectura? 
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Interpretación: Del 100% de los docentes encuestados del Instituto de Educación 

Básica por Cooperativa de  Panajxit I, Santa Cruz del Quiché, Quiché, respondió 

que se les facilita impulsar la lectura. 

Inferencia: Con la información descrita anteriormente, se puede inferir que los 

docentes promueven la lectura desde su área curricular.   

Gráfica No. 20 

8. ¿En qué nivel de lectura califica a sus estudiantes? 

 

Interpretación: Del 100% de los docentes encuestados del Instituto de Educación 

Básica por Cooperativa de  Panajxit I, Santa Cruz del Quiché, Quiché, el 33% 

respondió que califica a los estudiantes en el nivel bajo de lectura, mientras que el 

67% manifiesta que  lo califica en el nivel medio.    

Inferencia: Según el análisis e interpretación estadística se puede inferir que es 

necesario fortalecer la lectura en  los estudiantes, para tener mayores resultados 

académicos. 
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Gráfica No. 21 

9. Ejercita con sus estudiantes las áreas de comprensión literal, inferencial y 

crítica. 

 

   

Interpretación: Del 100% de los docentes encuestados del Instituto de Educación 

Básica por Cooperativa de  Panajxit I, Santa Cruz del Quiché, Quiché, el 67% 

respondió que ejercita las áreas de  comprensión, mientras que el 33% manifiesta 

que  algunas veces.    

Inferencia: Según el análisis e interpretación estadística se puede inferir que hace 

falta trabajar con los estudiantes las tres áreas de comprensión: literal, inferencial 

y crítica. 

Gráfica No. 22 

10. Considera que sus estudiantes son: 
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Interpretación: Del 100% de los docentes encuestados del Instituto de Educación 

Básica por Cooperativa de  Panajxit I, Santa Cruz del Quiché, Quiché, el 33% 

respondió que considera poco lectores a sus estudiantes,  mientras que el 67% los 

considera lectores por obligación. 

Inferencia: Según el análisis e interpretación estadística se puede inferir que los 

estudiantes no poseen el hábito de la lectura.  
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CONCLUSIONES 

 

1. Con la aplicación de las encuestas a la  población estudiantil, se estableció que los 

educandos muestran bajo nivel de comprensión de lectura, por la falta de interés personal 

y de práctica.  

 

2.  Se confirma que los estudiantes de primero básico afrontan en su  mayoría  dificultad  para  

realizar ejercicios de lectura comprensiva en el área literal, inferencial y crítica. 

 

3. El Ministerio de Educación  no provee material al nivel medio para ejercitar la comprensión 

lectora, siendo indispensable en el curso de Comunicación y Lenguaje;  el aporte que se 

deja a la  institución educativa es una Guía Pedagógica de Metodologías en Educación de 

Comprensión Lectora como instrumento de apoyo para el proceso de enseñanza-

aprendizaje.  

 

4. Es necesario implementar espacios de lectura en el centro educativo de manera  constante, 

para que los estudiantes mejoren su interés y formen el hábito de lector para formar 

personas cultas, reflexivas, críticas,  y autónomas.  

 

5. El sistema educativo debe de implementar talleres  para mejorar las técnicas de habilidad 

lectora en los docentes. 
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RECOMENDACIONES 

 

1. Sensibilizar a los estudiantes  sobre la importancia de  leer en forma comprensiva y practicar  

de manera constante y permanente para mejorar en los estudiantes de primero básico el 

juicio crítico, el aumento de vocabulario  y   participen sin temor a socializar su opinión de 

lo leído o tratado.  

 

2. Los docentes del Instituto de Educación Básica por Cooperativa de Panajxit I, Santa Cruz 

del Quiché, Quiché, apliquen  metodologías efectivas  necesarias en las áreas de 

comprensión literal, inferencial, crítica  para favorecer los aprendizajes significativos. 

 

3. El catedrático de Comunicación y Lenguaje  de seguimiento y  emplee las diferentes 

técnicas de lectura   sugeridas en la Guía  Pedagógica de Metodologías en Educación de 

Comprensión Lectora durante los ciclos escolares venideros, para  ampliar en los 

estudiantes destrezas que desarrollen una mejor expresión y desenvolvimiento oral y 

escrito.  

 

4. El personal docente planifique e implemente actividades curriculares en el centro educativo, 

para promover el hábito lector.  

 

5. Las autoridades del centro educativo deben gestionar ante instituciones gubernamentales y 

no gubernamentales talleres para fortalecer  al personal  docente sobre técnicas de habilidad 

lectora. 
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Entrevista con el director  del Instituto de Educación Básica por Cooperativa de Panajxit I, 

Santa Cruz del Quiché, Quiché.  

 

    Dando instrucciones para responder la encuesta. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fotografías de trabajo de graduación 

Fuente: Amanda Eloisa Quintana Quiñónez 

Fecha: 12 de febrero 2016 

Fuente: Amanda Eloisa Quintana Quiñónez 

Fecha: 04 de marzo 2016 
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Fuente: Amanda Eloisa Quintana Quiñónez 

Fecha: 04 de marzo 2016 

Fuente: Amanda Eloisa Quintana Quiñónez 

Fecha: 04 de marzo 2016 

Fuente: Amanda Eloisa Quintana Quiñónez 

Fecha: 04 de marzo 2016 

     

Estudiantes respondiendo la encuesta 
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Fuente: Amanda Eloisa Quintana Quiñónez 

Fecha: 07 de marzo 2016 

Fuente: Amanda Eloisa Quintana Quiñónez 

Fecha: 07 de marzo 2016 

Fuente: Amanda Eloisa Quintana Quiñónez 

Fecha: 08 de marzo 2016 

Catedráticos respondiendo la encuesta 
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Fuente: Amanda Eloisa Quintana Quiñónez 

Fecha: 30 de septiembre 2016 

Fuente: Amanda Eloisa Quintana Quiñónez 

Fecha: 30 de septiembre 2016 

Fuente: Amanda Eloisa Quintana Quiñónez 

Fecha: 30 de septiembre 2016 

Ejecución del Proyecto 

Bienvenida a los participantes 
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Fuente: Amanda Eloisa Quintana Quiñónez 

Fecha: 30 de septiembre 2016 

Fuente: Amanda Eloisa Quintana Quiñónez 

Fecha: 30 de septiembre 2016 

Fuente: Amanda Eloisa Quintana Quiñónez 

Fecha: 30 de septiembre 2016 

Sensibilización: Comprensión Lectora 

 

 

 

 

 

 

 

 

Entrega del material a los estudiantes para ejercitar la comprensión lectora 
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Fuente: Amanda Eloisa Quintana Quiñónez 

Fecha: 30 de septiembre 2016 

Fuente: Amanda Eloisa Quintana Quiñónez 

Fecha: 30 de septiembre 2016 

Fuente: Amanda Eloisa Quintana Quiñónez 

Fecha: 30 de septiembre 2016 

Ejercitación de la Comprensión lectora 
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Fuente: Amanda Eloisa Quintana Quiñónez 

Fecha: 30 de septiembre 2016 

Fuente: Amanda Eloisa Quintana Quiñónez 

Fecha: 30 de septiembre 2016 

Fuente: Amanda Eloisa Quintana Quiñónez 

Fecha: 30 de septiembre 2016 

Estudiantes participando activamente 
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Fuente: Amanda Eloisa Quintana Quiñónez 

Fecha: 30 de septiembre 2016 

Fuente: Amanda Eloisa Quintana Quiñónez 

Fecha: 30 de septiembre 2016 

Fuente: Amanda Eloisa Quintana Quiñónez 

Fecha: 30 de septiembre 2016 

Fuente: Amanda Eloisa Quintana Quiñónez 

Fecha: 30 de septiembre 2016 

Licenciada Asesora agradece la oportunidad de ejecutar el proyecto de Comprensión lectora 

 

Entrega de los ejemplares de la Guía Pedagógica de Comprensión Lectora 
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Fuente: Amanda Eloisa Quintana Quiñónez 

Fecha: 13 de octubre 2016 

Fuente: Amanda Eloisa Quintana Quiñónez 

Fecha: 13 de octubre 2016 
Fuente: Amanda Eloisa Quintana Quiñónez 

Fecha: 13 de octubre 2016 

Clausura del proyecto investigativo realizado en el  Instituto de Educación Básica Por 

Cooperativa de Panajxit I, Santa Cruz del Quiché 

 

Director da la bienvenida a las Autoridades del Centro Universitario CUSACQ  y  a estudiantes. 

 

 

Resultados del proyecto investigativo y socialización de la Guía Pedagógica de Metodologías 

en Educación de Comprensión Lectora para Estudiantes de Nivel Básico 
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Fuente: Amanda Eloisa Quintana Quiñónez 

Fecha: 13 de octubre 2016 
Fuente: Amanda Eloisa Quintana Quiñónez 

Fecha: 13 de octubre 2016 

Fuente: Amanda Eloisa Quintana Quiñónez 

Fecha: 13 de octubre 2016 

Fuente: Amanda Eloisa Quintana Quiñónez 

Fecha: 13 de octubre 2016 

Entrega de la Guía Pedagógica de Metodologías en Educación de Comprensión Lectora al 

Coordinador de la Carrera: Lic. Edgar Rolando  López Carranza 

 

 

Intervención  del Coordinador de  CUSACQ.            Intervención asesora Licda. Anita Palacios 

 

 

Intervención  de Lic. Gilberto Tuy Chopén 
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Fuente: Amanda Eloisa Quintana Quiñónez 

Fecha: 13 de octubre 2016 
Fuente: Amanda Eloisa Quintana Quiñónez 

Fecha: 13 de octubre 2016 

Fuente: Amanda Eloisa Quintana Quiñónez 

Fecha: 13 de octubre 2016 

Fuente: Amanda Eloisa Quintana Quiñónez 

Fecha: 13 de octubre 2016 

Entrega de Reconocimientos  

 

       Director del Plantel       Asesora del Trabajo de Graduación 

 

 

Coordinador de – CUSACQ      Catedrático de Propedéutica  
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Fuente: Amanda Eloisa Quintana Quiñónez 

Fecha: 13 de octubre 2016 

Fuente: Amanda Eloisa Quintana Quiñónez 

Fecha: 13 de octubre 2016 

Fuente: Amanda Eloisa Quintana Quiñónez 

Fecha: 13 de octubre 2016 
Fuente: Amanda Eloisa Quintana Quiñónez 

Fecha: 13 de octubre 2016 

Autoridades presentes en la Clausura del Proyecto investigativo de la Guía Pedagógica de 

Metodologías en Educación de Comprensión Lectora 

 

 

 

 

Convivio de Clausura del Proyecto Investigativo 
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CENTRO UNIVERSITARIO DE QUICHÉ – CUSACQ 

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA – USAC 

CARRERA: LICENCIATURA EN PEDAGOGÍA Y ADMINISTRACIÓN EDUCATIVA CON 

ESPECIALIDAD EN MEDIO AMBIENTE. 

 

  
ENCUESTA PARA ESTUDIANTES, 

 INSTITUTO DE EDUCACIÓN BÁSICA 
 POR  COOPERATIVA, CANTÓN PANAJXIT I,  

SANTA CRUZ DEL QUICHÉ, QUICHÉ. 

 

 
INSTRUCCIONES 

De manera atenta y respetuosa se le solicita marcar una X en el recuadro 

correspondiente de la alternativa que para usted sea la correcta  y adecuada a cada una 

de las preguntas que se le presentan, de igual manera completar la respuesta en los 

espacios indicados. Es importante que conteste todas las preguntas, de manera 

verdadera y franca. 

¡De antemano, muchas gracias! 

INFORMACIÓN GENERAL 

o ¿Cuál es su edad? _________________años. 

    Sexo:       Masculino       Femenino 

o ¿Qué grado cursa actualmente? 

Primero Básico 

Segundo Básico 

Tercero Básico 

INFORMACIÓN ESPECÍFICA 

1. ¿A qué actividad le dedica más tiempo libre? 

Salir con amigos o amigas 

Mirar televisión 

Jugar videojuegos 

Leer un libro 
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2. ¿Con qué periodicidad le gusta leer? 

Diariamente 

Cada dos días 

Cada tres días 

Cada cuatro días 

Cada cinco días 

Una vez por semana 

Nunca 

3. ¿Qué tipo de material lee con mayor frecuencia? 

Revistas 

Periódicos 

Libros  

4. La razón principal, por la cual lee es:   

Por estudio 

Por placer 

Por interés en el contenido 

Por información 

5. ¿Cuántos libros leyó el año pasado? 

Ninguno 

1 

2 o 3  

4 o más 

6. Al leer ¿Comprende lo que lee? 

Sí             

No   

7. ¿Cuál de estas causas cree que es la más importante por la que no comprende lo 

que lee? 

No ha practicado 

No le han enseñado 

Poco interés  

Ninguna  

Otras (Especifique) _________________________________________ 
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8. ¿Ha recibido orientación de los catedráticos para comprender lo que lee?          

Sí             

No   

9. ¿Se fomenta el hábito de la lectura en el establecimiento? 

Sí             

No   

10. ¿Cuánto tiempo de lectura a la semana le brindan en el establecimiento? 

½ hora  

1 hora 

2 horas 

3 horas 

Ninguna  

11. ¿Cuenta el establecimiento con material  de apoyo para ejercitar la comprensión 

de lectura? 

       Sí            

       No  

12.  Usted se considera:   

                    Lector  

                  Poco Lector  

                  Lector por obligación  

                  No lector 
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CENTRO UNIVERSITARIO DE QUICHÉ – CUSACQ 

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA – USAC 

CARRERA: LICENCIATURA EN PEDAGOGÍA Y ADMINISTRACIÓN EDUCATIVA CON 

ESPECIALIDAD EN MEDIO AMBIENTE 

 

  
ENCUESTA PARA DOCENTES,  

  INSTITUTO DE EDUCACIÓN BÁSICA 
 POR  COOPERATIVA, CANTÓN PANAJXIT I,  

SANTA CRUZ DEL QUICHÉ, QUICHÉ. 

 

INSTRUCCIONES 
De manera atenta y respetuosa se le solicita marcar una X en el recuadro 

correspondiente de la alternativa que para usted sea la correcta  y adecuada a cada una 

de las preguntas que se le presentan, de igual manera completar la respuesta en los 

espacios indicados.  

El propósito de esta encuesta  es determinar si los estudiantes del Instituto de 

Educación Básica por Cooperativa de Panajxit I, del municipio de Santa Cruz del Quiché, 

departamento de Quiché poseen comprensión lectora. 

¡De antemano, muchas gracias por su valiosa colaboración! 

INTERROGANTES: 

1. ¿Considera importante la lectura en el proceso de aprendizaje? 

Sí 

No   

2.  ¿Considera usted que los alumnos del ciclo básico tienen problemas de 

comprensión de lectura? 

Sí 

No   

3. ¿Cómo docente del Instituto, vela por que los alumnos lean en forma 

comprensiva?  

Sí 

No 

Si su respuesta es sí, indique de qué manera: 

                  ________________________________________________________________ 

                  ________________________________________________________________ 



102 

 

4. ¿Cuantas horas a la semana dedica a la lectura con sus estudiantes? 

½ hora  

1 hora 

2 horas 

3 o más horas 

Ninguna 

5. ¿De qué forma se da cuenta que los estudiantes entendieron la lectura? 

Por medio de preguntas  

Realización de resúmenes 

Descripción de Secuencias 

Creación de dibujos 

Otros (Especifique) _______________________________________ 

6. ¿Cuenta el establecimiento con material para ejercitar la  comprensión de lectura? 

Sí 

No 

7. ¿A través de su labor se le facilita impulsar la lectura? 

Sí 

No 

8. ¿En qué nivel de lectura califica a sus estudiantes? 

Bajo 

Medio 

Alto 

9. Ejercita con sus estudiantes las áreas de comprensión literal, interpretativa y 

crítica. 

Siempre 

Algunas Veces  

Nunca 

10. Considera que sus estudiantes son: 

Lectores 

Pocos lectores  

Lectores por obligación      

No lectores   
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CENTRO UNIVERSITARIO DE QUICHÉ – CUSACQ 

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA – USAC 

CARRERA: LICENCIATURA EN PEDAGOGÍA Y ADMINISTRACIÓN EDUCATIVA CON 

ESPECIALIDAD EN MEDIO AMBIENTE 

 

 
Guía de entrevista al Director del Instituto de Educ. Básica  por Cooperativa, Cantón Panajxit I 

Lic. Abraham Morales Castro 
 

Instrucciones: El propósito de la entrevista es obtener información que servirá exclusivamente 

para realizar la fase del diagnóstico Institucional.  Responde cada uno de los cuestionamientos.  

 
1. ¿Cuánto tiempo de servicio tiene como director del centro educativo?  

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

 

2. ¿Cuál es el distrito  y código del centro educativo? 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

 

3. ¿Quiénes son los fundadores y organizadores del Instituto de Educación Básica por Cooperativa? 

 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

 ________________________________________________________________________________ 

 ________________________________________________________________________________ 

 

4. ¿Qué cantidad de estudiantes atienden actualmente?  

      ______________________________________________________________________________ 

      ______________________________________________________________________________ 

 

5.  ¿Se realiza auditoría interna y externa a la institución? ¿Quién la Realiza? 

     _____________________________________________________________________________ 

     _____________________________________________________________________________ 

6.  ¿Qué libros contables utiliza el centro educativo? 

____________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________ 

 

7. ¿Con qué servicios cuenta el centro educativo? (Agua, teléfono, Energía Eléctrica Internet). 

____________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________ 
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8.  ¿Cuántos empleados posee actualmente la institución?  

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 

9. ¿Cuál es el proceso para la contratación del personal?  

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 

10. ¿Qué comisiones están integradas en la institución? 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

 

11. ¿Qué mecanismos utiliza para supervisar a su personal?  

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

 

12. ¿Qué periodicidad de supervisión se tiene al personal? 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

      

13.  ¿Qué tipo de horario maneja el centro educativo? (flexible, rígido, variado). 

_______________________________________________________________________________ 

 

14. ¿Cuál es la manera de elaborar el horario del centro educativo? 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

 

15. ¿Cuál es la hora de atención a los usuarios? 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

 

16. ¿Con que frecuencia se realizan excursiones con los alumnos? 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

 

17. ¿Cómo centro educativo se tiene el Proyecto Educativo Institucional? 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

 

18. ¿En qué año fue aprobado el Proyecto Educativo Institucional? 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 
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19. ¿Cómo centro educativo se tiene un manual de Funciones?  

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

 

20. ¿Con qué ambientes goza el centro educativo? 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

 

21. ¿Cuenta el centro educativo con material impreso informativo de la institución? 

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

 

22. ¿A su criterio cuáles son las principales necesidades que afronta la institución en el ámbito 

administrativo, pedagógico y ambiental?  

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

 

 


