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Resumen / abstrac

El presente informe tiene como finalidad conocer la importancia de la sostenibilidad de las
areas verdes en la formacion educativa de los estudiantes del Instituto NUFED No. 240 aldea
Sumal Chiquito, del municipio de Nebaj, departamento de Quiché, durante los afios 2019-2022,
con ello se determina cual es la importancia de las areas verdes en la comunidad, asi mismo la
formacion educativa a los habitantes, ya que cada dia se van perdiendo mas espacios verdes, el
tipo de investigacion fue la investigacion accion con un enfoque cualitativo, al final se dejé un
producto que vendra a ampliar los conocimientos sobre el tema. Las técnicas utilizadas para la
recopilacion de datos fueron la encuesta y la entrevista que se aplicaron de manera presencial,
con ello se pudo conocer la problemaética segln las variables, donde también los objetivos
fueron logrados de manera que al conocer la situacién se pudo elaborar una propuesta
pedagdgica con el fin de dar formacion a las personas y de esa manera ayudar en la conservacion

de las areas verdes en esta region.

The purpose of this report was to know the importance of the sustainability of green areas in the
educational training of the students of the NUFED No. 240 village Sumal Chiquito, in the
municipality of Nebaj, department of Quiché, during the years 2019-2022, with This determines
the importance of green areas in the community, as well as educational training for the
inhabitants, since more green spaces are being lost every day, the type of research was action
research with a qualitative approach, in the end a product was left that will come to expand
knowledge on the subject. The techniques used for data collection were the survey and the
interview that were applied in a presence way, with this it was possible to know the problem
according to the variables where the objectives were also achieved so that when knowing the
situation, a pedagogical proposal could be elaborated. in order to train people and thus help in

the conservation of green areas in this region.



Introduccion

El trabajo que se presenta a continuacion forma parte del diagnostico realizado durante la
investigacion del proyecto de graduacion previo a optar el titulo de Licenciada en Pedagogia y
Administracion Educativa con Especialidad en Medio Ambiente, de la Universidad de San
Carlos de Guatemala, por medio de Centro Universitario de Quiché, sede Santa Maria Nebaj
que se llevo cabo en la comunidad Sumal Chiquito del municipio de Nebaj, departamento de El
Quiché. Investigacion que beneficiara a la poblacién de dicha comunidad y la cual fué ejecutada

por la estudiante de la carrera de licenciatura.

Esta investigacion se titula “La importancia de la sostenibilidad de las &reas verdes en
la formacidn educativa™, ya que la comunidad ha exagerado en la tala de arboles y eso provoca
que los nacimientos de agua vayan disminuyendo porgue ya no hay arboles alrededor de ellos.
El informe se divide en cuatro capitulos los cuales son: marco conceptual, marco tedrico, marco

metodoldgico y presentacidn, analisis y discusion de resultados.

El capitulo I, contiene el marco conceptual en el cual se incluyen las etapas donde se aborda el
problema de investigacion, se contextualiza el area de estudio donde se enmarca la

problematica.

Capitulo Il Marco tedrico: En esta etapa se investigd la estructura de dicho proyecto a través de
libros y sitios web para identificar los diversos temas del marco y asi profundizar el contenido

de dicha investigacion como también contiene un estado de arte.

Capitulo I1l. Marco metodoldgico: En esta parte se disefian los procedimientos para realizar el

trabajo de campo y conocer la realidad del problema.



Capitulo IV. Presentacion, analisis y discusion de resultados: Etapa donde se elaboraron las
tablas y gréficas de los resultados que se obtuvieron con los encuestados, los hallazgos, las
conclusiones y recomendaciones, de los resultados obtenidos en la investigacion se plantea un
producto final que consiste en un manual sobre el manejo de las areas verdes para subsanar la

problematica ambiental de la region.
Con esta investigacion se deja informacién para futuras generaciones que aborden esta
temética, que es la muestra del trabajo realizado en base a los lineamientos del Centro

Universitario de EI Quiché, Seccidn Santa Maria Nebaj.



CAPITULO |

Marco Conceptual
1.1. Planteamiento del problema

En la actualidad las poblaciones rurales son las que mas dafio han realizado asi es el caso de la
comunidad Sumal Chiquito donde han tenido problemas de deforestacion, porque en lugar de
sembrar arboles han desaparecido las areas verdes por diferentes necesidades basicas, pero ellos

no piensan cuales son las consecuencias que deja la tala inmoderada de arboles.

Pero la falta de un ambiente adecuado trae problemas, dadas las circunstancias ya que desde el
afio dos mil diecinueve la deforestacion esta causando que en las comunidades estén perdiendo el
vital liquido, eso hace que vaya disminuyendo el caudal de agua, asi como la erosion va haciendo
que los suelos se vuelvan incapaces de producir en la aldea Sumal Chiquito, por ello se abordara
este tema de investigacion que busca encontrar cuales son las causas y origenes del mal uso de los

recursos forestales y por qué la poblacion no tiene métodos de manejo de sostenible de los bosques.

Ya que el area verde es un factor elemental en la comunidad, no solo por su estética sino

también por la importancia que tienen las plantas porque son fuente de vida.

Asi como establece la Ley forestal, en su capitulo 1. Proteccion de los bosques y de los suelos
de vocacidn forestal Articulo 47. Cuencas hidrograficas. “Se prohibe eliminar el bosque en las
partes altas de las cuencas hidrograficas cubiertas de bosque, en especial las que estén ubicadas
en zonas de recarga hidrica que abastecen fuentes de agua, las que gozaran de proteccion

especial”.

Ley de proteccién y Mejoramiento del Medio Ambiente en su capitulo 11 y en su articulo 15, en su

inciso (i) velar por la conservacion de la flora, principalmente los bosques, para el mantenimiento
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y el equilibrio del sistema hidrico, promoviendo la inmediata reforestacion de las cuencas lacustres

de rios y manantiales.

En la comunidad Sumal Chiquito de manera particular, sufre consecuencias, en su entorno,
lo que se evidencia principalmente en la deforestacion de espacios debido a la tala inmoderada de
arboles ocasionados por desconocimiento de los habitantes de la dicha comunidad, y surge como

un problema urgente a ser atendido y ser tratado con mas arboles.

Por ello se realizara este proceso con miras a encontrar el origen de la situacion, los efectos
que estd causando, las implicaciones para los habitantes, tienen de los resultados obtenidos se
espera dejar un producto que busque eliminar o resolver en parte el problema que actualmente se
esta dando. Asi que determinar ¢Cudl es la importancia de la sostenibilidad de las &reas verdes de

la comunidad Sumal Chiquito?
1.2. Preguntas de investigacion

Pregunta principal

e Cudl es la situacion actual de la sostenibilidad de las areas verdes en la formacion
educativa de los estudiantes del NUFED No. 240 de la aldea Sumal Chiquito?

Preguntas secundarias

1. ¢Cual es la importancia de las areas verdes y en la formacion educativa en el Instituto
NUFED-240 de Sumal Chiquito?

2. ¢Que beneficios aportan las areas verdes en la poblacion de la comunidad Sumal Chiquito
sobre la conservacion de los recursos hidricos?

3. ¢Qué acciones pedagdgicas realiza el personal docente del NUFED No. 240 para preservar

la sostenibilidad de las areas verdes?
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1.3 Justificacion del problema

En la actualidad se ha observado que van desapareciendo las areas verdes del casco rural por
la talainmoderada de los arboles y la baja del caudal de agua, por la cual existe un interés creciente
sobre el tema de la importancia de la sostenibilidad de las areas verdes en la formacion educativa
para que las poblaciones puedan lograr cambios positivos de actitudes, sensibilizacion y
comportamiento en bien de la comunidad, quienes conviven directamente con la naturaleza, lo

gue provoca una falta de sensibilizacion y de conciencia ambiental.

Debido a que el planeta estd en constante cambio es necesario la conservacion de areas
verdes, esta es una tarea de todos y desde las instituciones educativas, hasta la comunidad se debe
inculcar y fortalecer estos principios, ademas estar en un ambiente agradable es una necesidad casi
innata de todo ser humano en la comunidad, ya que da a conocer la importancia y los beneficios
que tienen las areas verdes y los afluentes de agua en la comunidad en general.
Es evidente la poca importancia que se le da a las areas verdes y a la naturaleza, causando el
desequilibrio paisajistico e hidrico, hoy en dia el reto del ser humano es incorporar a la educacion

el conocimiento profundo de la importancia de la naturaleza en el medio ambiente.

El desequilibrio ambiental es una consecuencia de la deforestacion y limitacion de las
plantas, que se encuentran en la corteza terrestre, se ha convertido en un problema en la actualidad,
que preocupa a todos quienes habitan en la comunidad de Sumal Chiquito, ya que les afecta
directamente como seres humanos al perder sus recursos vitales. Haciendo un analisis del ¢por
qué? la respuesta concluye en la eliminacion de arboles, como uno de los factores preponderantes,
en el desequilibrio de la naturaleza y del medio ambiente ecoldgico. Nuestra comunidad, sufre
estos efectos, presenta grandes areas deforestadas, asi mismo provoca las escasés del caudal de

agua para el consumo y también ya no existen areas verdes para que proteja el caudal, por ello es
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necesario, buscar una solucion que permita resolver esta problematica, pensando en las proximas
generaciones, que necesitan un ambiente en condiciones aceptables para la vida y esto se puede

conseguir mediante la elaboracién de proyectos de formacion y concientizacion.

La investigacion busca encontrar las causas y consecuencias que esta provocando este fendmeno
del cual se pretende colaborar para rescatar el problema ambiental que se esta dando en la

comunidad Sumal Chiquito.

Con esta investigacion pretendemos buscar respuestas y dejar un producto que ayude a resolver

el problema y que la comunidad se beneficie de alguna manera.
1.4 Alcances y limites
1.4.1. Alcances

La presente investigacion tiene un enfoque descriptivo, que se centra en conocer la problematica
de las areas verdes e hidrica, de la comunidad de Sumal Chiquito, cubrira un proceso de
investigacion — accion, se dard formacion a los pobladores y se elaborara una propuesta
pedagdgica para la comunidad educativa del NUFED-N0.240 Sumal Chiquito del Municipio de

Nebaj Quiché y los habitantes de la aldea.
1.4.2. Limites:

La investigacion se lleva a cabo en la aldea Sumal Chiquito, en el NUFED- 240, con los
estudiantes, docentes, COCODES, alcaldia auxiliar y padres de familia de la comunidad, el tema
a abordar es la importancia de la sostenibilidad de las areas verdes en la formacién educativa en

la comunidad Sumal Chiquito.
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1.5 Objetivos

1.5.1 Objetivo general

e Analizar cudl es la situacién actual de la sostenibilidad de las areas verdes en la

formacion educativa en Sumal Chiquito.

1.5.2 Objetivos especificos

1. Determinar cudl es la importancia de las areas verdes en la comunidad y formacion
educativa en el NUFED 240-de Sumal Chiquito.

2. Identificar qué beneficios aportan las areas verdes a los recursos hidricos de la

poblacion de la comunidad de Sumal Chiquito.
3. Describir las acciones pedagogicas que realizan los docentes sobre la conservacion de la

sostenibilidad de las areas verdes.

1.6 Operacionalizacién de las variables

Objetivos
especificos

Determinar

cual es la
importancia de
las areas verdes

en la
comunidad vy
formacion

educativa en el
NUFED 240-
de Sumal
Chiquito

Importancia de
las areas verdes

Entrevista

Encuesta

Observacion

Instrumentos

para

recoleccion de

datos

Cuestionario

Dar a conocer
la valiosa
importancia de
las areas verdes
en la comunidad
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Describir  qué
beneficios
aportan las

areas verdes a
los recursos
hidricos de la
poblacion en la
sostenibilidad

ambiental de la

Beneficios que
aportan las areas
verdes a los
recursos hidricos

Entrevista
Encuesta

Observacion

Cuestionario

Conocer los
beneficios que
aportan las areas
verdes y los
recursos
hidricos.

comunidad

Sumal

Chiquito.

Describir las Describir las Entrevista Cuestionario Las areas verdes

acciones acciones ayudan bastante

pedagdgicas pedagdgicas Encuesta en la formacion
ue realizan ., educativa para

g Observacioén . P

los docentes rendir

sobre la académicamente

conservacion
de la
sostenibilidad
ambiental.

Fuente: Elaboracion Jacinta de Paz 2020

1.7 Aporte

La investigacién busca dejar como producto: datos actualizados, formacion a la comunidad,
socializar la propuesta pedagdgica, elaborar un manual sobre el manejo sostenible de las areas
verdes y recurso hidrico con 10 ejemplares que se distribuiran a las partes involucradas. También
sera de beneficio a otras instituciones como CUSACQ, municipalidad y Ministerio de Medio

Ambiente.
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Capitulo 11

Marco tedrico
2.1 Estado de arte

Son muchos los estudios que se han realizado por varios autores que se han dedicado a
investigar el impacto benéfico que tienen las &reas verdes en las comunidades y
establecimientos educativos  por eso entonces daremos conocer diferentes trabajos de

investigacion.

Encontramos el trabajo de graduacion que se titula “Implementacion de un espacio con
areas verdes para desarrollar el interés por el entorno natural en los nifios y Nifias”, este trabajo
fue realizado por las autoras Anita Marisela Bijai Alvear y Ysis Maria Torres Perea en el 2012,
Con el objetivo de facilitar un buen aprendizaje y concientizacion en los estudiantes. Para dicho
estudio se utilizo el tipo de investigacion-descriptiva, que permite dar una respuesta al problema
investigado y poder erradicar en la medida de lo posible. Con un enfoque cuantitativo, de
campo, exploratoria, factible y bibliografica todos estos enfoques fueron utilizados,
identificando la problemaética y posterior a ello proponer alternativas de solucion. Se utilizaron
las siguientes técnicas: la observacion, la encuesta y la entrevista, las cuales nos permitio ir
conformando el informe de la investigacion, con la recopilacion de datos, de fuentes de primera
y segunda mano. RESULTADO, que la maestra de la escuela conozca de manera clara la
importancia que significa contar con un espacio de areas verdes para despertar el interés por el
entorno natural a través del amor y proteccion a la naturaleza en los nifios (as) de primer afio de
educacion basica ayudandoles de esta manera a generar espacios que faciliten la integracion de
los alumnos aprendiendo asi a relacionarse con el entorno que nos rodea. RELACION. La

relacion de este trabajo tiene mucho que ver con el tema de la importancia de la sostenibilidad
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de las &reas verdes en la formacion educativa porque eso ayuda a despertar el interés de los

estudiantes por el entorno natural.

Otro trabajo de investigacion realizado que se titula “La propuesta de mejoramiento de &reas
verdes urbanas”, realizado por la epesista, Rosalba Carolina Robles Cordova en el 2015,
realizando los estudios en este tema, uno de los objetivos fue formar una conciencia productiva,
comunitaria y ambiental en las y los estudiantes. Se aplicé el método de investigacion accion
participativa, analisis documental comparativo, en esta investigacion se utilizd un enfoque
cuali-cuantitativo, desde el paradigma sociocritico, Entre las técnicas se utilizé la entrevista,
observacion y encuesta. Dentro de los resultados se observa de forma contundente que los
estudiantes consideran muy importante la presencia de las plantas y sostienen que su
importancia radica en la conservacion del medio ambiente. Esta investigacion tiene mucha
relacion con este tema porque lleva por nombre “La importancia de la sostenibilidad de las areas
verdes en la formacion educativa”, tiene mucho que ver ya que esto nos guia de como hay que
mejorar las areas verdes para tener una buena conservacion para una buena calidad de vida de
los estudiantes y la poblacion. Asi también se cuenta con el trabajo de graduacién que se titula
“Guia pedagogica sobre jardinizacién y mantenimiento de areas verdes y conservacion del
Medio ambiente”, trabajo realizado por Lesly Nineth Ucélo Jiménez en el 2016. Para dicho
estudio se busco los objetivos, Sensibilizar a los estudiantes acerca de la importancia del
cuidado de las areas verdes y hacer de su conocimiento los beneficios que contraen los jardines
al medio ambiente. Se utilizo el tipo de investigacion-accion, que permite dar una respuesta al
problema investigado y poderlo erradicar en la medida de lo posible. Con un enfoque
cualitativo, identificando la problematica y posterior a ello proponer alternativas de solucion.

Se aplicaron las técnicas de observacion, entrevista y analisis documental; y andlisis contextual
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e institucional en el cual permitieron un andlisis profundo y veridico de la situacién social,
administrativa y ambiental que impera en la comunidad. Los resultados obtenidos en la
investigacion muestran que por falta de educacion ambiental los estudiantes, los docentes de
establecimientos y padres de familia, no le han dado importancia sobre las areas verdes. La
relacion de esta investigacion realizada con el tema de la importancia de la sostenibilidad de las
areas verdes tiene mucho que ver, porque ayudara a las poblaciones para enriquecer sus recursos

naturales, asi como ayuda a los estudiantes a tener un buen aprendizaje.

De la misma manera se cuenta con otro trabajo de graduacion que se titula “Guia
conservacion de areas verdes”, trabajo realizado por Brenda Edilma Marcos Roman en el 2016.
Para dicho estudio se utilizo el objetivo, facilitar informacion sobre la importancia de las areas
verdes en el centro educativo, utilizo el tipo de investigacion-accion, que permite dar una
respuesta al problema investigado y poderlo erradicar en la medida de lo posible. Con un
enfoque cualitativo, identificando la problematica y posterior a ello proponer alternativas de
solucién. Se utilizaron las siguientes técnicas: la observacion (ficha de campo), del didlogo
(libreta de apuntes), de la entrevista (guia de entrevista), del analisis documental (ficha de
registro), del FODA (matriz FODA). Que permitié ir conformando el informe de la
investigacién, con la recopilacion de datos, de fuentes de primera y segunda mano. Los
resultados en la investigacion muestran que, en la mayoria de los estudiantes, los docentes de
establecimientos y padres de familia, no les dan importancia a las areas verdes. La relacion de
esta investigacion realizada y con la que se va a investigar sobre “La importancia de la
sostenibilidad de las areas verdes en la formacion educativa, ya que ayuda a concientizar a las
personas sobre la conservacion de las areas verdes pues solo asi se procedera con entendimiento

en el mejoramiento de la situacion ambiental actual.
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Encontramos el trabajo de investigacion que se titula El impacto de las areas verdes en el
proceso de ensefianza aprendizaje, realizado por los autores, Gareca, M. y Villarpando, H. en
el 2017, que han realizado los estudios en este tema, sefialan que el area verde es un restaurador
mental, promueve la creatividad, es un tranquilizante natural y puede coadyuvar en un mejor
rendimiento académico, uno de los objetivos es formar una conciencia productiva, comunitaria
y ambiental en las y los estudiantes. Se aplicd la investigacion accion participativa, analisis
documental y el comparativo y en esta investigacion se utilizé un enfoque cuali-cuantitativo,
desde el paradigma socio critico. Entre las técnicas se utilizo la observacion, la entrevista y
encuesta. Dentro de los resultados se observa de forma contundente que los estudiantes
consideran muy importante la presencia de las plantas y sostienen que su importancia radica en
la vegetacion. Esta investigacion tiene mucha relacion con este tema a investigar que se titula
““La importancia de la sostenibilidad de las areas verdes en la formacion educativa™, porque se
ha visto que los estudiantes se sienten mas motivados entre las areas verdes en el
establecimiento, asi como también la vegetacion es un factor que coadyuva a mejorar la calidad

de vida de las personas en la comunidad.

Otra investigacion realizada titulada “El verde urbano indicador para la sostenibilidad urbana
ambiental”, realizada por la arquitecta Mayely Chacon Q. en el 2020 cuyo objetivo es ayudar a
implementar estrategias para desarrollar una ciudad verde. Se aplicé el método de investigacion
de campo e investigacion descriptiva en la misma se utilizé un enfoque cuali-cuantitativo. Entre
las técnicas aplicadas estan la entrevista, observacion y encuesta. Dentro de los resultados se
observo que los arboles y las areas verdes, ayudan a mitigar algunos de los impactos negativos
de la urbanizacién, y hacen que las ciudades sean ambientalmente mas sostenibles. EI manejo

y gestion adecuada de las areas verdes urbanas, son una estrategia para que nuestras ciudades
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sean méas humanas, habitables, placenteras y sustentables. Esta investigacion de impacto de las
areas verdes en el proceso de ensefianza aprendizaje, tiene mucha relaciéon con este tema a
investigar que lleva por nombre “la importancia de la sostenibilidad de las areas verdes en la
formacion educativa“, porque las areas verdes por los cuales transitamos, exaltan la necesidad
de contribuir con la naturaleza, con la conservacion de los espacios naturales y con la siembra
de mas arboles a fin de garantizarse aire puro a los ciudadanos y en definitiva una mejor calidad

de vida.

Con el andlisis de estos trabajos de investigacion nos damos cuenta que esta temética se
ha venido tratando, lo cual nos lleva a la conclusiéon de que es un tema que se le debe dar

importancia y por consiguiente afirmar el problema que estamos investigando.
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2.2. Fundamentacion tedrica
2.2.1. Areas verdes

Como lo define Alvarado Wu. (2006) Un ‘“area verde” “es sencillamente todo espacio
cubierto por vegetacion, un bosque, un parque y el jardin de una escuela son ejemplos de areas
verdes, estos espacios brindan beneficios tanto al ambiente en que se encuentran como las
personas localizadas cerca de ellos.” (p.8) Entendiendo esta parte se refiere a los espacios
Ilenos de arboles, flores para cubrir el lugar, porque son muy benéficos al ambiente y en la
poblacién de la comunidad y son éstos los principales habitats de las plantas y animales, atraen,
por ejemplo, aves y mamiferos cuyo habitat natural es el bosque. Una parte creciente de la
poblacién, vive en zonas urbanas y se recrean paseando por las areas verdes, despertando el
amor hacia la naturaleza. Es importante que exista en las zonas urbanas un espacio con areas

verdes, para la concienciacién ambiental y para su conocimiento.
2.2.2 (Qué son las areas verdes?

Como lo define Emilia, R. (2011.) “Areas recreacionales de reserva ambiental y ecologica.
Se entiende por Areas verdes a toda superficie de dominio publico y privado, relacionado con
el area urbana y que esta destinada a ser ocupada por diferentes formas vegetales, que se
constituyen como areas recreacionales de reserva ambiental y ecologica” (s/p) Desde este punto
de vista sobre el autor dice que un area verde es sencillamente todo espacio cubierto por arboles,
plantas y flores; ya sea en espacios publicos o privados, éstos brindan beneficios tanto al
ambiente en el que se encuentran como las personas localizadas cerca de ellos, si nos damos
cuenta hoy en dia las personas solo piensan en su presente y no en su futuro porque ellos

destruyen las areas verdes a través de la tala de arboles y eso en un futuro traeran consecuencias.
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2.2.3 Importancia de las areas verdes para el bienestar humano

Segin FORESTRY, C. (2011) “La vida urbana, con vehiculos rapidos, ocasionan un estrés
constante. La investigacion indica que la vegetacion y la naturaleza refuerzan nuestra atencion,
permiten que nuestro sistema sensorial se relaje y nos infunden nuevas energias” (s/p.) Las
visitas a las areas verdes nos relajan nuestra concentracién porque solo necesitamos utilizar
nuestra atencion. También, conseguimos aire fresco y luz solar que son importantes para nuestra
vida. Antes las personas se sentian bien, necesitaban menos medicinas, estaba menos inquieta
y mucho més agradable pero hoy no, porque por falta de areas verdes las personas se enferman
por eso son muy importante las areas verdes, ya sea en la comunidad, en un espacio publico o
privado para que las personas se sientan relajadas con ansias para trabajar, asi como los jardines
y parques, contienen una biodiversidad notablemente rica. Una parte creciente de la poblacion,
vive en zonas urbanas y se recrean paseando por las areas verdes, despertando el amor hacia la
naturaleza. Son considerados los pulmones de nuestra comunidad, aportan el oxigeno puro que

se necesita, brindan tranquilidad, descanso mental y visual, y nos invitan a sofiar con la paz.
2.2.4 Manejo de areas verdes

Como lo define el Banco Interamericano de Desarrollo (1998) citado por Marcos, Brenda.
(2016) “El manejo de areas verdes como cualquier esfuerzo por establecer, recuperar o
conservar espacios de vegetacion con el fin de mejorar la calidad ambiental, la oportunidad
econdmica o el valor estético asociado con el paisaje”. (p. 12) Podemos entender que el manejo
de areas verdes es una estrategia para convertir nuestra localidad en un lugar mas agradable
sostenible y habitable, y como parte de esta estrategia no solo se considera el disfrute de las
personas sino la participacion de todas ellas en el cuidado a fin de asegurar que estas areas

perduren. La gestion ambiental escolar no debe escapar de estas consideraciones pues la
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conservacion y mantenimiento de las areas verdes requieren de la participacion de la comunidad

escolar para asegurar que no caigan en descuido.
2.2.5 Beneficios de las areas verdes

Como lo menciona Alvarado Wu, S. (2006) “El establecimiento recuperacion o
conservacion de un area verde conlleva a la consideracion de todo un sistema en el que
participan tanto elementos vivos como no vivos, es decir, un ecosistema por lo que los
beneficios que dan las areas verdes” (p. 19) A continuacion vamos a conocer los beneficios que

nos dan las areas verdes y la importancia de tenerlas.

2.2.5.1 Servicios de regulacion: purificacion del aire y el agua, absorcion de carbono,

regulacién del clima y regulacién del ciclo hidrologico.

2.2.5.2 Servicio cultural: referencia a los beneficios de los que disfrutan el ser humano tales

como recreacion, enriquecimiento ambiental.

2.2.5.3 Servicios de soporte: servicios necesarios para la produccion de los otros servicios eco

sistémicos como la produccion de oxigeno, la fertilidad del suelo, la formacion suelo, entre

otros.

2.2.5.4 Mejora de la calidad del aire: las areas verdes reducen en cierta medida algunos
contaminantes del aire, la contaminacién se disminuye directamente cuando las particulas de
polvo y humo quedan atrapadas en la vegetacion ademas las plantas absorben gases toxicos,

como los originados por los escapes de los vehiculos.

2.2.5.5 Mejora climatica: uno de los principales beneficios de la vegetacién es que impacta en

el clima con los arboles, por ejemplo, influye sobre el grado de radiacion solar, el movimiento
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del viento, la humedad del aire y suelo, la temperatura del aire, que mediante la traspiracion del

agua y las superficies sobre la vegetacion reduce la temperatura del aire.
2.2.6 Consecuencias de no tener o perder las areas verdes

Pérdida de la capacidad de generacién de oxigeno.

Pérdida de la capacidad para la captura de carbono.

Pérdida de la cobertura forestal.

Dafio permanente a la biodiversidad.

Dafio permanente al habitat de especies animales y vegetales.

Erosion de suelos.

Pérdida de espacios.

2.2.7 Agua

El agua es un liquido vital para la subsistencia de todos los seres vivios, es un recurso que
se obtiene de la naturaleza para satisfacer nuestras necesidades como seres humanos, el agua o
recurso natural hidrico no tiene color, olor, ni sabor, no tiene sustituto alguno y no se conoce
forma de vida que prescinda de ella. Por lo que todos de una u otra forma dependemos de este

recurso como los demas que nos provee la naturaleza para preservar la vida sobre la tierra.

Segun Gaona, R. (2016), establece que las cualidades de: “inodora, insipida e incolora
corresponden al agua quimicamente pura (que en la naturaleza no se encuentra como tal, pues
siempre tiene sales minerales y otros compuestos en distintas proporciones)”. (p.15).

Entendemos entonces, que el agua de origen natural sin sufrir ningin tratamiento, siempre ha
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de brotar con sustancias solidas debido a los factores naturales; sin embargo, el agua ya

procesada responde a las caracteristicas reales de inodora, insipida e incolora.

2.2.8 Importancia del agua

Es fundamental conocer la importancia que tiene el recurso natural hidrico en el proceso
de vida de todos los seres vivos, por lo mismo que no hay proceso de produccion que directa o
indirectamente no tenga relacion con ella, de tal forma que el ser humano debe de usarla con
actitudes y cuidados responsables que permitan su conservacion e impacto favorable en el
medio ambiente. EIl agua es un liquido fundamental para el proceso y desarrollo de la vida de
todo ser vivo y para el funcionamiento y desarrollo de cualquier tipo de organismo o
microorganismo existente en la naturaleza y que ningun ser vivo puede subsistir sin recurrir a

ella.

Segun Hernandez (2010), dice que el agua: “cumple un rol muy importante para nuestra
supervivencia, ya que no importa quienes somos, donde estamos o que hacemos, todos
dependemos de ella. La necesitamos todos los dias: para beber, producir alimentos,
transportarnos, la irrigacion y la industria”. (p.9). Por lo tanto, es el elemento principal para la
subsistencia de toda vida sobre la tierra, ya que no hay proceso de produccién que directa o
indirectamente no tenga relacion con el agua, consecuentemente todos los productos y benéficos

humanos estan en relacion directa con este vital liquido.
2.2.9 Cuenca

Como lo define Rodriguez F. (2006) La cuenca “Es un area natural en la que el agua
proveniente de la precipitacion forma un curso principal de agua”. (p. 115) Se puede decir

entonces que es un espacio de vida formado por el recurso natural del agua, es el territorio donde
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la gente usa muchas maneras el agua; la cuenca de los suelos, las plantas, los animales y las

personas interactuamos gracias al agua reproducimos la vida.

2.2.10 Cuenca hidrografica

Para Nufiez (2011) “Es el espacio del territorio en el cual naturalmente discurren todas las
aguas (aguas provenientes de precipitaciones, de deshielos, de acuiferos, etc. que discurren por
cursos superficiales o rios) hacia un unico lugar o punto de descarga” (p. 11) Desde mi punto
de vista sobre este autor €l se refiere a que una cuenca abarca el territorio que comienza en lo
mas alto de la montafia donde la lluvia cae, se almacena en un lugar comun y escurre hacia un

punto de salida, mediante riachuelos, rios y lagunas aportando al ciclo del agua.

2.2.11 Nacimiento de agua

Como lo define Vilca Huacan H. (2019) “Es el lugar donde el agua brota naturalmente, los
nacimientos de aguas o boca de agua por donde surge del venero a la superficie, formando
fuentes o arroyos” (s/p) El nacimiento de agua es muy importante tanto para nosotros como
seres humanos, los animales y las plantas, el agua brota de la tierra o entre las piedras, en forma
natural, tiene diferentes tamarfios hay grande y pequefios. Ellos pueden convertirse en un rio, en
una cascada o lago. Para proteger los nacimientos de agua es muy importante sembrar arboles
alrededor de ellos. También debemos evitar que se queme vegetaciones del lugar y evitar la

contaminacion para gue no se seque el nacimiento.

2.2.12 Recursos naturales

Los recursos naturales son todos los componentes que proceden de la naturaleza,

satisfaciendo las necesidades de las personas como la alimentacidn, combustibles, agua, calor,
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oxigeno, que son fuentes principales para la vida, que se producen en grandes cantidades. Los
recursos naturales los tenemos a nuestro alrededor, pero el ser humano no le ha dado mucha
importancia para poder cuidarlos de una manera especial, ya que el mismo hombre los esta
explotando de una forma indiscriminada, provocando impactante tristeza al ambiente

destruyendo todo lo que poseemos.

Segun CONAP (1996) “los elementos naturales susceptibles a ser aprovechados en beneficio
del hombre se les clasifica en renovables, que pueden ser conservados o renovados
continuamente mediante su explotacion racional y no renovables que son aquellos cuya
explotacion conlleva su extincion (p. 40). Todo lo que posee la naturaleza es aprovechado por
el hombre, convirtiéndose en un recurso que se necesita para la subsistencia diaria, por lo cual
es importante cuidarlos con especial atencion, lo primero que debemos de cuidar es la tierra
porque es donde se producen o cultivan los productos comestibles y no comestibles pero que se
utilizan para otras necesidades, también debemos cuidar los bosques que dan soporte y
proteccion a la tierra, flora y fauna, albergando diferentes nichos ecolégicos. Las acciones de
los seres humanos se han visto en el mal uso que le damos a los recursos tales como la tala
inmoderada de arboles, sin que sembremos mas para que los animales que habitan en ellos
tengan un habitat seguro, es una responsabilidad del hombre tomar conciencia para no terminar

con ellos.

Sin embargo, Conrado, A. (2011) dice que “la preocupacion del ser humano por proteger su
entorno nacié mas alla de la conferencia de Estocolmo, sobre la regulacion de algunas conductas
contrarias a la conservacion de los recursos naturales” (p. 16). De tal manera, los minerales, el
suelo y las plantas constituyen recursos naturales que el hombre puede utilizar directamente

como fuentes de sobrevivencia, pero desgraciadamente ain no existe una cultura ambiental que
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haga referencia sobre la verdadera educacion ambiental, no hay de aquello que el ser humano
se preocupe por la proteccion de los recursos naturales; es todo lo contrario, le ha servido como

fuente de explotacion.

2.2.13 Hierbas

Segun la Real Academia Espafiola (2021) “es una planta que no presenta tallos lefiosos
permanentes, los tallos de las hierbas son blandos y color verde” (s/p) Entendiendo esta parte
sobre las hierbas que son plantas que son méas pequefios y no tiene tallo lefioso, sus tallos son

verdes, blandos y flexibles, que lo podemos encontrar en diferentes partes.
2.2.14 Plantas

Como lo define Audesrk, Teresa. (2013) “Son los seres vivos mas notorios en casi cualquier
paisaje terrestre. A menos que te encuentres en una region polar, las plantas que dominan los
bosques, las sabaras, los parques, las praderas y los huertos de la Tierra” (p.386) Se puede decir
entonces que la planta es un ser organico que vive y crece sin poder moverse, en especial el que
crece fijado al suelo y se nutre en las sales minerales. Ellos necesitan agua y la luz del sol para

crecer y no todas tienen flores.

2.2.15 Arboles

Como lo define Arrecis, M. (2007) “Es una planta perene de un solo tronco, el cual
es lefioso, elevado y bien definido, que se ramifica después de cierta altura del suelo”.
(p.18) Los arboles son recursos naturales renovables porque proporciona oxigeno a
los demaés seres vivos. La gran cantidad de arboles que se encuentra en Guatemala son
utilizados para varios fines como lo son: la obtencion de madera, para la elaboracion

de muebles y construccion de casas, la de lefia como utilizacion en el hogar de manera
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consecutiva, la obtencion de diferentes frutos y semillas que se utilizan para producir

una nueva siembra.
2.2.16 Deforestacion

Segun. National Geographic, (2013) “Es directamente ocasionada por la accién del hombre
sobre el medio ambiente, principalmente por las talas o quemas realizadas por la industria
maderera, asi como para la obtencién de suelo para la agricultura y ganaderia” (s/p) Esta accion
es causada directamente por el hombre sobre la naturaleza podemos decir entonces por la tala
inmoderada de los arboles esto afecta tanto a los seres vivos y como también a las personas que

conviven en las diferentes comunidades.

2.2.17 Reforestacion

Segun Hernandez (2010), la reforestacion es definida como: “un conjunto de actividades que
comprende la planeacién, la operacion, el control y la supervision de todos los procesos
involucrados en la plantacion de arboles” (p.11). Partiendo de la anterior definicion, la
reforestacion es una préactica ecoldgica-ambiental donde se llevan a cabo las maltiples
actividades planificadas para sembrar cualquier variedad de plantas, con el fin de poblar
espacios de terreno que le ha sido arrebatada la capa boscosa por las causas que hayan sido,
haciendo del espacio el lugar propicio para el resguardo de especies de fauna de las zonas
cercanas, y a su vez contribuir positivamente con la conservacion de la fuentes hidricas del
territorio. La reforestacion es una actividad forestal que consiste en plantar arboles en areas
donde ya no existen o quedan muy pocas, la reforestacion también incluye todos los cuidados

que los arboles necesitan para su desarrollo y crecimiento.
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Por su parte, Mendoza (2017), en su trabajo de investigacion plantea que: “La
reforestacion hace relacion a la siembra de arboles en terrenos con aptitud forestal que en el
pasado albergaron bosques, los cuales desaparecieron por diversos motivos y es altamente
beneficiosa por los bienes que se producen y los servicios ambientales que presta”. (p.16). Con
relacion, a la anterior definicion se asume a la reforestacion como una alternativa para revertir
los dafos causados al ambiente, a fin de devolverle a la naturaleza parte de su estado natural,
que con el paso del tiempo el hombre por desconocimiento, para mejorar su poder adquisitivo
entre otras cosas, ha venido deteriorando. Se puede decir entonces que los arboles son un recurso
renovable, después de la tala se procede a una reforestacion en la que se plantan nuevos arboles
y se ayuda a que el terreno se regenere de forma natural. La reforestacion se define como el
conjunto de trabajos y labores que tienen la finalidad de regenerar la vegetacion en aquellos

lugares donde ésta ha sido destruida.

2.2.18 Beneficios que brinda la reforestacion

e Proporciona un habitat para la fauna silvestre
e Humedad de la corteza terrestre
¢ Nacimientos de agua natural

e Purificacion del aire que respiramos
2.2.19 Beneficios ecologicos

Los procesos de reforestacion cerca de cuerpos hidricos traen consigo la proteccion de los
cauces Y las captaciones superficiales de agua, por lo que estos procesos son fundamentales para
mantener la buena calidad del agua, evitar la erosién y la disposicién de materiales terrigenos,

por otra parte, una vez plantados, los arboles funcionan como cercas vivas impidiendo la entrada
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de animales al curso de agua, asegurando un suministro de agua en buen estado. La proteccion

de cuerpos de agua y areas de recarga se basa fundamentalmente en la reforestacion.
2.2.20 Técnicas para reforestar

Como lo establece el manual de précticas de reforestacion (2010) “La plantacion puede
realizarse con diferentes herramientas segun las técnicas, el tipo de planta, los recursos y el
personal disponible”. (p.36) A continuacion se dara a conocer algunas técnicas para reforestar

las cuales son:
2.2.20.1 Técnicas de ahoyados

Consiste en hacer una apertura de suelo de 40 cm de largo por 40 cm de ancho y 40 cm de
profundidad, depositando a un lado del ahoyado la tierra de los primeros 20cm (es la tierra méas

fértil) y, en el otro lado, la tierra de los 20 cm mas profundos.
Al momento de la plantacion hay que tener las siguientes consideraciones:
a. Previo a la plantacién, se recomienda

Hacer una poda de raiz si ésta es necesaria, recortando las puntas para evitar que se doblen
y crezcan hacia arriba o en forma circular. Si se poda la raiz es necesario cortar un poco el follaje
lateral para compensar la pérdida de raices y evitar la deshidratacién de la planta en tanto se

arraiga en el terreno.
b. Se quita la bolsa sin dafiar la raiz.

c. Antes de colocar el arbol en el ahoyado, se agrega la tierra superficial (més fértil) para que

la planta tenga mejor disposicion de nutrientes.
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d. Después de haber colocado la planta, se rellena con la tierra méas profunda y se compacta de

tal forma que no quede tan fuerte para permitir la aireacion y drenaje en el suelo.

e. Se recomienda apisonar ligeramente el suelo para que no queden espacios de aire en ahoyo
y evitar la deshidratacion de la raiz de la planta, ya que desde su extraccion del vivero hasta la

plantacion esta sujeta al estrés fisico por el traslado.
2.2.20.2 Técnica de Golpe o pico de pala

Consiste en aperturar el suelo de un solo golpe, con pala o pico, creando un espacio suficiente
para colocar la raiz de la planta. Se utiliza de preferencia planta con raiz desnuda, aunque
ultimamente se ha utilizado planta producida en contenedor de plastico rigido. Este método es
aplicable en aquellos terrenos manejables y no pedregosos. Cuando el suelo estd muy
compactado y el sitio a reforestar esta ubicado en terrenos muy accidentados, la apertura de las

cepas se puede hacer con la ayuda de una ahoyadora
2.2.21 Meétodos para plantar arboles.

Existen diferentes métodos para la plantacion de arboles dentro de éstos: la siembra

directa,plantacion a raiz desnuda, la plantacién de pildn y la siembra por estaca.

e Siembra directa: este tipo de siembra se caracteriza por introducir la semilla
directamente en el lugar donde se cree conveniente y que se pueda desarrollar
un arbol.

e Plantacion a raiz desnuda: este tipo de siembra es el que consiste en plantar en viveros
con todas las raices completas y sin suelo, esto se hace para plantar en terreno definitivo

y en donde el arbol quedara para siempre.
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e Plantacion de pilon: tipo de plantacion que se hace al cortar la parte inferior de la bolsa
hasta que se toca el agujero, se quita la bolsa cuidadosamente y luego se vuelve a rellenar
presionandola tierra alrededor de la planta.

e Siembra por estaca: se puede decir que este tipo de plantacion es el que consiste en
sembrar secciones de ramas de arboles, los que deben ser ni muy jovenes ni muy viejos,
para que den origen a una nueva planta, debe introducirse en la tierra con un cuarto de
la estaca y por fuera debe quedar tres cuartos de la misma para que pueda producirse un

nuevo arbol. (MAGA- MINEDUC-INAB, p. 56).
2.2.22 Bosque

De acuerdo al articulo 4 del compendio de legislacion ambiental (2010) bosques es “el
ecosistema en donde los arboles son las especies vegetales dominantes y permanentes” (p. 11)
Desde este punto de vista se puede decir entonces que los bosques como una comunidad vegetal
es un lugar donde predominan diversas especies de arboles y que estan compuestas por arbustos,
hierbas, suelo, luz, aire, agua y minerales; todos estos componentes viven en intima relacion
porque se sabe que los arboles ayudan a remover el dioxido de carbono del aire y afiaden

oxigeno al mismo y es por esto que a los bosques se les denomina los pulmones de la tierra

Como lo define, Matice de verde los bosques (2016)” Los bosques filtran y limpian el agua,
amortiguan las lluvias fuertes que de otra manera erosionaria los suelos, y mantienen en su lugar
los bancos de los rios” (p. 1.) Se sabe muy bien que el agua transporta nutrientes disueltos y
los distribuye por todo el suelo del bosque y actian como esponjas, capaces de recoger y
almacenar grandes cantidades de agua de lluvia. Los bosques juegan un papel importante dentro

de la vida de los seres humanos porque gracias a ellos obtenemos oxigeno puro.
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2.2.23 Tipos de bosques
2.2.23.1 Bosques latifoliados.

Segun INAB-CONAP (2015) “Se refiere a los arboles o arbustos considerados frondosos por
sus hojas anchas y planas. Son importantes para la alta diversidad de especies que los utilizan
como habitat y fuente de productos forestales para exportacion” (p. 7) Los bosques latifoliados
tienen arboles de hoja ancha como el castafio, el palo hormigo, el laurel, la lengua de vaca, el

chico zapote, las ceibas, el guamuro, el corozo, el palo blanco, cedro, caoba y la pimienta.
2.2.23.2 Bosques de coniferas.

Segun INAB-CONAP (2015) “Generalmente estan formados por una o varias especies,
representados principalmente por especies de pino (Pinus sp.), Pinabete (Abies guatemalensis)
Ciprés (Cupressus lusitanica), sabino o ahuehuete (Taxodium mucronatun), Juniperus sp”. (p.7)
Los bosques de coniferas estdn formados por arboles que producen frutos en forma de conos
como el pinabete, el ciprés, el enebro y mas de diez especies de pinos que hay en Guatemala y

gue en ocasiones se mezclan con bosques de encino.

2.2.23.3 Bosques espinosos

Este tipo de bosques estan formados por plantas que tienen espinas en sus tallos y algunas
veces tienen espinas en lugar de hojas como los cactos. Estos arboles viven en lugares muy
secos donde llueve poco; esta especie de bosques se encuentra principalmente en los
departamentos de El Progreso y Zacapa. Un cacto es una planta de la familia de las Cactaceas,
con tallo globoso provisto de costillas y grandes surcos meridianos y con grandes flores

amarillas sobre las costillas.
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2.2.24 Medio ambiente

Como lo define Tomas, R. (2013) sobre el medio ambiente “Es el conjunto de elementos
abidticos (energia solar, suelo, agua y aire) bioticos (organismos vivos)” (p.23) Desde mi punto
de vista de este autor del tema sobre elementos, asi como los abidticos son aquellos vitales para
la vida, pero no tienen vida como el agua, el suelo, aire, sol y otros, y los bi6ticos son todos esos
elementos que tienen vida. El medio ambiente es relevante, porque consiste en el hecho de que
toda forma de vida, toma lugar en la naturaleza por eso es necesario su preservacion y su
cuidado, esto deberia ser uno de los elementos fundamentales de la accion humana. En la
actualidad existe una conciencia cada vez mas evidente sobre la importancia de estas acciones
y no sélo las personas sino también los gobiernos y las compafiias han comenzado a elaborar

actividades que tiendan a resguardar o a limitar el dafio sobre la naturaleza.

Segun la Real Academia Espaiiola (1994) dice que “ambiente” “Son las circunstancias que
rodean a las personas o a las cosas” (s/p) Entendiendo esta parte se puede decir entonces que el
medio ambiente es todo lo que se encuentra alrededor de los seres vivos y esta formado por el
suelo, el agua, el aire, los objetos fisicos que son producidos por el hombre. Es indispensable la
conservacion del medio ambiente para que la vida sea sostenible en la actualidad y en el futuro.
Siempre ha interactuado en mayor o menor grado el ser humano con el medio ambiente, ya que

es ahi de donde consigue todos los recursos para su subsistencia.
2.2.25 Educacion

La educacion es el proceso de comunicar conocimientos, habilidades y destrezas hacia otros
individuos a fin de generar en ellos nuevos saberes. Durante el trayecto de la vida de cada ser
humano, se ha visto influenciado por la educacion independientemente el contexto donde se

genere, se ha hecho presente en el proceso de desarrollo de cada ser humano.
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Para Aldana (2006) la educacion: “es el proceso de influencias que determinan o transforman
el modo de ser, pensar, sentir y actuar de los seres humanos” (p.54). Es decir que es una cadena
de acciones que se dan en un cierto tiempo y que intervienen e impactan de una manera u otra

en la forma de vida de las personas que son influenciadas.

Para Luzuriaga, L. (1956) “la educacion es una actividad que tiene por fin formar, dirigir o
desarrollar la vida humana para que llegue a su plenitud” (p. 5). Si nos damos cuenta el inico
proposito de la educacion es formar integramente a la persona humana y que sin la formacion
del individuo dificilmente tendrd oportunidades de superacion personal; ya que hoy en dia
vivimos en un mundo competitivo y que necesariamente la misma sociedad nos exige una
preparacion académica de calidad, para que después el ser humano se pueda desenvolver de

manera eficiente y eficaz en cualquier proyecto de vida.
2.2.26 Educacion ambiental

El ambiente es de todos, por ello los seres humanos debemos cuidarlo, mejorarlo y
preservarlo para asi tener un presente y un futuro mejor. La educacién ambiental es

responsabilidad de todos.

Como lo define Frers (2010) ‘‘la educacion ambiental es un proceso integral, sistematico
y permanente de informacion, formacién y capacitacion formal, no formal, e informal, basado
en el resto a todas las formas de vida, toman conciencia y se responsabilizan del ambiente y
recursos”. (p.73)  La educacion ambiental es muy importante porque cuidar el ambiente es
cuidar la vida. En la medida en que protejamos nuestro ambiente inmediato, podemos conservar
nuestro pais, nuestro planeta y garantizar un legado de supervivencia para las futuras
generaciones al conservar y hacer mejor uso de nuestros recursos, porque cumplen una funcién

vital para satisfacer nuestras necesidades basicas.
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Segun la Politica Nacional de Educacion Ambiental de Guatemala, Acuerdo Gubernativo
NUmero 189 - 2017 dice: “La educacion es uno de los pilares del desarrollo de los pueblos,
siendo la educacion ambiental esencial para construir sociedades sostenibles, recipientes y
comprometidas con el cuidado, proteccion y mejoramiento del ambiente”. (p.16) La educacion
ambiental es un instrumento fundamental para alcanzar los grandes objetivos necesarios para
un desarrollo sustentable el cual propone, que la poblacion adquiera conocimientos acerca de
los aspectos naturales, culturales y sociales y que contribuyen a la solucién de los problemas
ambientales, a la vez que vincula al ser humano con su entorno inmediato: caserio, barrio, centro

educativo, lugar de trabajo, comunidad, region, pais y en el &mbito mundial.
2.2.27 Acciones de educacion ambiental

2.2.27.1 Hacer actividades en la naturaleza: existen multitud de actividades que se pueden
hacer con la naturaleza, montar en bici, pasear por la montafia para conocer los tipos de arboles,
visitar entornos naturales etc. Tanto el establecimiento como las familias pueden organizar
actividades de este tipo y son una excelente forma de concientizar a los estudiantes sobre la

necesidad de proteger la naturaleza.

2.2.27.2 Aprender a reciclar: es importante que los estudiantes aprendan a reciclar
correctamente, de forma que tiren los residuos por separado para evitar la contaminacién del

agua.

2.2.27.3 Aprender a reutilizar: Todos los objetos pueden tener una segunda vida, por lo que

podemos reutilizarlos para darles otro uso.

2.2.27.4 Participar en tareas de limpieza: una de las actividades que mas pueden ayudar a los

nifios a los estudiantes a aprender la importancia de cuidar el entorno natural en participar en
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tareas de limpieza cerca del nacimiento de agua, en un rio, en la escuela. Es una forma que sean

conscientes de toda la basura que se tira y acaba con la naturaleza.

2.2.27.5 Hablar sobre el cuidado del medio ambiente en clase y en casa: es fundamental
hablar sobre la importancia del cuidado del medio ambiente tanto en la clase como en
casa para que los estudiantes conozcan las consecuencias de las acciones que realizamos

y se conciencien sobre el medio ambiente.

2.2.27.6 Campana de reforestacion: formar conciencia en los participantes sobre la
importancia que tienen los bosques y las selvas de nuestra comunidad. Por lo tanto, es
importante sembrar arboles para la produccion de oxigeno en nuestro planeta y asi abastecer a

los seres vivos que en €l habitan.
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CAPITULO 111

Marco Metodoldgico
3 .1 Metodologia

Como lo define Gabriel Pilofa (2017) “La metodologia es el procedimiento para alcanzar un
objetivo” (p. 33) Entendiendo esta parte que con la utilizacion de esta metodologia se parte de
lo particular a lo general en esta investigacion, esta herramienta sirvio para investigar para
obtener y analizar los datos. En esta parte también se incluye lo que son las encuestas, las
entrevistas para lograr lo que quiere en la investigacion, asi se utiliz6 otros recursos como: libros

y revistas para argumentar la investigacion.
3.2 Método

Segun Gabriel Pilofia (2016) “Es la forma o procedimiento de ejecutar el proceso de
investigacion, es el camino o guia que define la secuela, la precedencia y consecuencia de las
actividades” (p. 4) entendiendo esta parte que el método como un conjunto de actividades que
se realizan para lograr obtener un resultado factible. Demostrando de manera valida los
argumentos obtenidos en el estudio mediante la aplicacion de instrumentos para la obtencion de
la informacion, y exponiendo de forma escrita y por esquemas graficos, los resultados

alcanzados para dar respuesta a las interrogantes planteadas en el problema.

Segtin Pilofia (2017) El enfoque cualitativo “enfatiza la aplicacion del método inductivo
propone ideas y preguntas previas sobre el entorno (p.17) En esta parte hace mencidn que esta
investigacion se realizé de lo conocido para llegar hasta el fondo del problema planteada y

dando respuestas a las preguntas establecidas.

En el informe se utiliz6 uso del método Investigacién-Accion con un enfoque

cualitativo, la cual se va describiendo e identificando exactamente la importancia de la
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sostenibilidad de las areas verdes en la formacién educativa, manifestando las consecuencias y
causas que genera al no aplicar los métodos necesarias para cuidar, conservar y mantener las
areas verdes y obtener resultados que comprueben y le den certeza a la problemaética a tratar.
También se basa en la obtencién, clasificacion y analisis de la informacidn extraida de los datos

estadisticos realizados durante el proceso de la investigacion.
3.2.1 Técnicas

Como lo define Gabriel Pilofia (2016) “La habilidad para hacer uso de procedimientos
y recursos” (p. 5) Entendiendo esta parte que, es un medio que se implementa con miras para la
obtencion de la informacién, se utilizaron las siguientes técnicas: observacion participante,

entrevista estructurada para recolectar datos de la investigacion planteada.

En la siguiente investigacion se utilizaron uso de la técnica de la encuesta porque con

ella se podran recopilar datos necesarios que se requiera para elaborar un proyecto.
3.2.2 La observacion

Como lo establece Gabriel Pilofia (2017) afirma que la observacion es “La accion o actitud
de aplicar atentamente los sentidos a un objeto o fendmeno para adquirir un conocimiento claro
y conciso del mismo” (p.67) Se empled la observacion en las actividades educativas, los

docentes, alumnos y padres de familias y comunidad en general.

3.2.3 La entrevista

Como lo define Gabriel Pilofia (2017) La entrevista” ES un proceso por medio del cual dos
0 mas personas entran en estrecha relacion verbal, con el objeto de obtener informacion

fidedigna y confiable sobre todo o algin aspecto del fendmeno que se estudia (p. 69) Desde
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mi punto de vista es muy importante la entrevista ya que son procesos para recabar
informacion mediante preguntas abiertas en relacion a la probleméatica. Con las personas

entrevistadas ayuda al investigador al llegar més a fondo y profundidad en su investigacion.

Como lo establece Bogdan y Taylor (2000). “Se trata de una lista de areas generales
que deben cubrirse con cada informante” (p. 119) En la siguiente investigacion se utiliz6 una
guia de entrevista para la recoleccion de datos que sirvié para encontrar datos veridicos que

se encuentren estructurados por varias interrogantes.
3.2.4 Laencuesta

Como lo establece Gabriel Pilofia (2017) La encuesta “Es una técnica mediante el cual se
adquiere informacion de un grupo o parte de la poblacion (p. 71) En esta parte hace mencion
sobre el instrumento que se utilizaron en la investigacion la cual es la encuesta y se va
implementar principalmente a los estudiantes, docentes y padres de familia para determinar el

conocimiento sobre el tema a investigar, para obtener informacion sobre el mismo.
3.3. Instrumentos

Como lo establece Luis Zuazo (2010) “Son aquellas herramientas o0 métodos utilizados en la
recoleccion de datos, como los cuestionarios y hojas de trabajo” (p. 60) en esta parte se
utilizaron varios instrumentos que permitié recabar informacién de los informantes. En esta
parte va incluyd las técnicas que se utilizaron para recopilar la informacion las cuales son: la
encuesta, la entrevista porque estos recursos son muy importantes para la realizacion de dicha

investigacion.
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3.3.1. Cuestionario

Segun Gomez (2006). Un cuestionario consiste en un “conjunto de preguntas respecto a
uno a mas variables a medir” (p. 125) En el trabajo se utilizo la herramienta del cuestionario
que sirvié como una guia que lleve planteamientos para tener informacion de la investigacion

planteada.
3.3.2. Validacién de los Instrumentos

Los instrumentos de investigacion de campo fueron puestos a prueba aplicandolos a
padre de familia, docentes y alumnos del Instituto Nucleo Familiar Educativo para el
Desarrollo NUFED No. 46 de la aldea Rio Azul. Esto sirvio para verificar si se han elaborado
de manera correcta y obtener los resultados apropiados y mejorarlos para una buena
informacién. De lo cual al ser aplicados demuestran ambigiiedad en las mismas, por lo cual se

hicieron las corecciones necesarias.

3.4 Unidad (Universo)

Como lo define Gabriel Pilofia (2016) “Es un grupo de elementos (personas, instituciones,
objetos 0 cosas) que se caracterizan por poseer una (0 mas) propiedades o caracteristicas en
comun” (p.90) EI proceso de investigacion se realizd con docentes, padres de familia y
estudiantes del instituto Nucleo Familia Educativo para el Desarrollo NUFED No. 240 de la
aldea Sumal Chiquito. El instituto NUFED Sumal Chiquito No. 240 cuenta con la siguiente

poblacién
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Estratos NUmero

No. de docentes 3

No. de estudiantes 45
padres de familia 45
Total 93

Fuente: Elaboracion Jacinta de Paz 2021

3.5 Muestra y caracterizacion de la misma

Como lo establece Pilofia (2017) la muestra es “Una fraccion o una parte de grupo
poblacional que relne ciertas caracteristicas que las hace compatibles y por tanto representativas
de ese grupo (p.72) El estudio corresponde a las denominadas muestras probabilisticas
estratificadas proporcionalmente, tanto para la poblacién de estudiantes como para los
profesores en la medida que se consideran como estratos de las comunidades de donde

provienen los estudiantes y profesores. Se trabajo de la siguiente manera:

Estratos NUmero
No. de docentes 3

No. de estudiantes 15

No. de padres de familia 15
Total 33

Fuente: Elaboracion Jacinta de Paz 2021
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3.6 Procedimiento para la seleccion de la muestra

Con los datos de la muestra se procedié a la seleccién aleatoria y probalistica como la
presentacion de todo el universo. Se puede decir que este proceso llevd un tiempo
aproximadamente de una semana, empezando desde la solicitud de informacion en el centro
educativo. Se conté con la participacién de los estudiantes de los tres grados, con los docentes
y padres de familia, se eligi6 este tema de investigacion que conjuntamente con el apoyo de los

participantes dara una alternativa de solucion de la problematica.
3.7 Desarrollo de la investigacion

Se inici6 de acuerdo a los procedimientos planificados para lograr los objetivos, por eso se
solicitaron los permisos a las autoridades del centro educativo para la realizacion del proceso
de investigacién, asi como también se justificd la investigacion, también se plantearon los
objetivos generales y especificos de la investigacion al igual que las variables del estudio. Se
utilizaron las técnicas e instrumentos para la recabar la informacion sobre la Importancia de la
sostenibilidad de las areas verdes en la formacion educativa del Instituto Ndcleo Familiar
Educativo para el Desarrollo NUFED No. 240 de la aldea Sumal Chiquito del municipio de
Nebaj. Asi como lo define Pilofia (2017) sobre la investigacion de campo “Se realiza sobre la
base del contacto y vivencia directa en el lugar de ocurrencia del fenémeno investigado (p. 38)
podemos decir entonces que el trabajo de campo es recabar datos o informacion en lugar donde

se detectd el problema, para darle posible solucién.

El proceso fue, llevar los instrumentos al establecimiento de manera presencial, coordinando
con el director, docentes y padres de familia, para que los estudiantes hicieran presencia y llevar

acabo el llenado de dichos cuestionarios.
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3.8 Procedimiento para el analisis de datos

En la informacion cualitativa se procede a la organizacion de la informacion recogida para
el estudio y analisis de los resultados. Como lo define Gabriel Pilofia (2017) EIl anélisis
“Descomponer el todo en sus partes y, a través de las capacidades del investigador, determinar
relaciones, diferencias o similitudes: distinguir y substraer tendencias, secuencias e
irregularidades™ (p. 187) Es muy importante entonces tabular y analizar los datos con los
procesos estadisticos para determinar los resultados que el investigador espera a fin de dar
respuesta al problema y objetivos planteado. Por ello se hizo un proceso de tabulacion e

interpretacion de los resultados para sacar los hallazgos.
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CAPITULO IV

4.1. Graficas e interpretacion de los resultados aplicados en el campo.
Resultados de la encuesta aplicada a estudiantes

1. ¢Usted como estudiante sabe qué son areas verdes?

Tabla 1

Respuestas En ndmeros En porcentajes
a. Si 11 73%
b. No 04 27%

Total 15 100%

mSj
m No

Fuente: elaboracion propia (2021). Importancia de la sostenibilidad de las areas verdes en la formacion educativa,
estudiantes. NUFED No.240

Interpretacion: El 73% de los estudiantes si saben qué son areas verdes y el 27% manifiestan

que no saben qué son areas verdes. De los resultados obtenidos se comprende que los estudiantes

conocen sobre las areas verdes.
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2. ¢COomo estudiante conoce sobre la importancia de las &reas verdes en su

comunidad?
Tabla 2
Respuestas En ndmeros En porcentajes
a. Si 2 13%
b. No 13 87%
Total 15 100%

m Sj
mNo

Fuente: elaboracion propia (2021). Importancia de la sostenibilidad de las areas verdes en la formacién educativa,
estudiantes. NUFED No.240

Interpretacion: El 87% de los estudiantes no conocen sobre la importancia de las areas verdes
y el 13% manifiestan que si conocen la importancia de las areas verdes. Se infiere que los

estudiantes no conocen sobre la importancia de las areas verdes.
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3. ¢Usted como estudiante conoce los beneficios que aportan las areas verdes en su

comunidad?
Tabla 3
Respuestas En ndmeros En porcentajes
2 Si 1 7%
3 No 14 93%
Total 15 100%

m Sj
m No

Fuente: elaboracion propia (2021). Importancia de la sostenibilidad de las areas verdes en la formacion educativa,
estudiantes. NUFED No.240

Interpretacion: EI 93% de los estudiantes no conocen sobre los beneficios que aportan las
areas verdes y el 7% manifiestan que si conocen sobre los beneficios de las areas verdes. Se
deduce que a la mayoria de los estudiantes no conocen sobre los beneficios que aportan las areas

verdes.
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4. ¢Como estudiante conoce algun nacimiento de agua en su comunidad?

Tabla 4
Respuestas En ndmeros En porcentajes
2 Si 14 93%
3 No 01 7%
Total 15 100%

m Sj
mNo

Fuente: elaboracion propia (2021). Importancia de la sostenibilidad de las &reas verdes en la formacion educativa,
estudiantes. NUFED No.240

Interpretacion: El 93% de los estudiantes si conocen algin el nacimiento de agua en su
comunidad y el 7% manifiestan que no conocen algun nacimiento de agua en su comunidad. Se

interpreta que los estudiantes si conocen algin nacimiento de agua en su comunidad.
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5. ¢Como estudiante ha recibido charlas sobre el cuidado de las areas verdes?

Tabla 5
Respuestas En ndmeros En porcentajes
2 Si 13 87%
3 No 02 13%
Total 15 100%

mSj
m No

Fuente: elaboracion propia (2021). Importancia de la sostenibilidad de las areas verdes en la formacién educativa,
estudiantes. NUFED No.240

Interpretacion: El 87% de los estudiantes si han recibido charlas sobre el cuidado de las areas
verdes y el 13% manifiestan que no han recibido charlas sobre el cuidado de las areas verdes.
Se analiza que a la mayoria de estudiantes si han recibido charlas sobre el cuidado de las areas

verdes.
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6. ¢CoOmo estudiante cree que es importante sembrar arboles en su comunidad?

Tabla 6
Respuestas En ndmeros En porcentajes
1. Si 14 93%
2. No 01 7%
Total 15 100%

mSi
m No

Fuente: elaboracion propia (2021). Importancia de la sostenibilidad de las areas verdes en la formacién educativa,
estudiantes. NUFED No.240

Interpretacion: El 93% de los estudiantes creen que si es importante sembrar arboles en su
comunidad y el 7% manifiestan que no es importante sembrar arboles. De los resultados
obtenidos se infiere que los estudiantes creen que si es importante sembrar arboles en su

comunidad.
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7. ¢Usted estaria dispuesto participar en la siembra de arboles en su comunidad?

Tabla 7

Respuestas En ndmeros En porcentajes
a. Si 14 93%
b. No 01 7%

Total 15 100%

m Sj
m No

Fuente: elaboracion propia (2021). Importancia de la sostenibilidad de las &reas verdes en la formacion educativa,
estudiantes. NUFED No.240

Interpretacion: EI 93% de los estudiantes si estarian dispuesto en la siembra de arboles en su
comunidad y el 7% manifiestan que no estarian dispuesto a sembrar arboles. Se entiende que la

mayoria de los estudiantes si estarian dispuesto en la siembra de arboles en su comunidad.
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8. ¢Su docente le ha ensefiado el cuidado y conservacion de las areas verdes en su

establecimiento?

Tabla 8
Respuestas En ndmeros En porcentajes
a. Si 2 13%
b. No 13 87%
Total 15 100%

mSj
m No

Fuente: elaboracion propia (2021). Importancia de la sostenibilidad de las areas verdes en la formacién educativa,
estudiantes. NUFED No.240

Interpretacion: EI 87% de los estudiantes que su docente que no le han ensefiado el cuidado y
la conservacidn de las areas verdes en su comunidad y el 13% manifiestan que sus docentes si
le han ensefiado el cuidado y la conservacion de las areas verdes. Se infiere que a los estudiantes

si les han ensefiado el cuidado y la conservacion de las areas verdes en su comunidad.
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9. ¢Usted considera qué es importante conservar el nacimiento de agua?

Tabla 9
Respuestas En ndmeros En porcentajes
a. Si 14 93%
b. No 01 7%
Total 15 100%

m Sj
m No

Fuente: elaboracion propia (2021). Importancia de la sostenibilidad de las areas verdes en la formacién educativa,
estudiantes. NUFED No.240

Interpretacion: El 93% de los estudiantes consideran qué es importante conservar el
nacimiento de agua y el 7% de los estudiantes manifiestan que no es importante el nacimiento
de agua. Se comprende que la mayoria de los estudiantes consideran qué es importante

conservar el nacimiento de agua.
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10. ¢ Su docente le ha ensefiado el cuidado y conservacion del agua en su comunidad?

Tabla 10
Respuestas En ndmeros En porcentajes
a. Si 13 87%
b. No 02 13%
Total 15 100%

m Sj
m No

Fuente: elaboracion propia (2021). Importancia de la sostenibilidad de las areas verdes en la formacién educativa,
estudiantes. NUFED No.240

Interpretacion: El 87% de los estudiantes su docente si le han ensefiado el cuidado y la
conservacion del agua en su comunidad y el 13% de los estudiantes manifiestan que no se le
han ensefiado el cuidado y la conservacion del agua en su comunidad. Se interpreta qué, a la
mayoria de los estudiantes su docente si les ha ensefiado el cuidado y la conservacion del agua

en su comunidad.
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11. ¢ En el establecimiento cuentan con material didactico para aprender sobre el
manejo sostenible de las areas verdes?

Tabla 11

Respuestas En numeros En porcentajes
a. Si 0 0%
b. No 15 100%

Total 15 100%

mSi
mNo

Fuente: elaboracion propia (2021). Importancia de la sostenibilidad de las areas verdes en la formacion educativa,
estudiantes. NUFED No.240

Interpretacion: EI 100% de los estudiantes, que en el establecimiento no cuentan con material
didactico para aprender sobre el manejo sostenible de las areas verdes. Por lo que se comprende
que en el centro educativo no cuentan con material didactico para aprender sobre el manejo

sostenible de las areas verdes.
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12. ¢ Sus docentes le ensefian contenidos sobre medio ambiente?

Tabla 12

Respuestas En numeros En porcentajes
a. Si 02 13%
b. No 13 87%

Total 15 100%

m Sj
mNo

Fuente: elaboracién propia (2021). Importancia de la sostenibilidad de las areas verdes en la formacién educativa,
estudiantes. NUFED No.240

Interpretacion: El 87% de los estudiantes sus docentes no les ensefian contenidos del medio
ambiente y el 13% manifiestan que sus docentes si le ensefian contenidos sobre el medio
ambiente. De los resultados obtenidos se comprende que a los estudiantes no se les ensefian

contenidos del medio ambiente.
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Resultados de la encuesta aplicada a docentes

1. ¢Como docente ha tenido iniciativa de implementar areas verdes en su comunidad?

Tabla 1
Respuestas En numeros En porcentajes
a. Si 0 0%
b. No 03 100%
Total 3 100%

m Sj
m No

Fuente: elaboracion propia (2021). Importancia de la sostenibilidad de las &reas verdes en la formacion educativa,
estudiantes. NUFED No.240

Interpretacion: EI 100% de los docentes no han tenido iniciativa de implementar areas verdes
en su comunidad. De los resultados obtenidos se analiza que los docentes no han tenido

iniciativa de implementar areas verdes en su comunidad.
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2. ¢Usted como docente ha participado en talleres sobre el cuidado y conservacion

de las areas verdes y de los recursos hidricos?

Tabla no. 2
Respuestas En numeros En porcentajes
a. Si 2 67%
b. No 01 33%
Total 3 100%

m Sj
mNo

Fuente: elaboracion propia (2021). Importancia de la sostenibilidad de las reas verdes en la formacion educativa,
estudiantes. NUFED No.240

Interpretacion: El 67% de los docentes han participado en talleres sobre el cuidado y
conservacion de las areas verdes y recursos hidricos y el 33% manifiestan que no han
participado en talleres sobre el cuidado y conservacion de las areas verdes y recursos hidricos.
Se infiere que los resultados obtenidos, los docentes si han participado en talleres sobre el

cuidado y conservacion de las areas verdes y recursos hidricos.
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3. ¢Cbmo docente conoce cudles son las importancias de las areas verdes en la

comunidad?
Tabla 3
Respuestas En ndmeros En porcentajes
a. Si 3 100%
b. No 0 0%
Total 3 100%

m Sj
m No

Fuente: elaboracion propia (2021). Importancia de la sostenibilidad de las areas verdes en la formacion educativa,
estudiantes. NUFED No.240

Interpretacion: ElI 100% de los docentes conocen las importancias de las areas verdes en la
comunidad. Se infiere que los docentes si conocen cuéles son las importancias de las areas

verdes en la comunidad.
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4. ¢Como establecimientos han implementado algun proyecto de reforestacion?

Tabla 4
Respuestas En numeros En porcentajes
a. Si 1 33%
b. No 2 67%
Total 3 100%

m Sj
m No

Fuente: elaboracién propia (2021). Importancia de la sostenibilidad de las areas verdes en la formacién educativa,
estudiantes. NUFED No.240

Interpretacion: EI 67% de los docentes no han implementado algln proyecto de reforestacion
y el 33% manifiestan que si han implementado proyecto sobre la reforestacion. De los resultados
obtenidos, se infiere que los docentes no han implementado algin proyecto sobre la

reforestacion.
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5. ¢Usted como docente conoce cuales son los beneficios de las areas verdes en su

comunidad?
Tabla 5
Respuestas En ndmeros En porcentajes
1. Si 3 100%
2. No 0 0%
Total 3 100%

mSi
mNo

Fuente: elaboracion propia (2021). Importancia de la sostenibilidad de las areas verdes en la formacién educativa,
estudiantes. NUFED No.240

Interpretacion: EI 100% de los docentes si conocen cuales son los beneficios que aportan las
areas verdes en su comunidad. Por lo que se comprende que los docentes si conocen cuéles son

los beneficios que aportan las areas verdes en su comunidad.
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6. ¢Usted como docente conoce cudl es laimportancia de mantener el recurso hidrico?

Tabla 6
Respuestas En ndmeros En porcentajes
a. Si 1 33%
b. No 2 67%
Total 3 100%

mSi
mNo

Fuente: elaboracion propia (2021). Importancia de la sostenibilidad de las areas verdes en la formacién educativa,
estudiantes. NUFED No.240

Interpretacion: El 67% de los docentes no conocen cudl es la importancia de
mantener el recurso hidrico y el 33% manifiestan si conocen la importancia de
mantener el recurso hidrico. De los resultados obtenidos, se analiza que los docentes

no conocen cual es la importancia de mantener el recurso hidrico
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7. ¢Usted sabe cudles son las consecuencias de no cuidar y proteger el nacimiento de

agua?
Tabla 7
Respuestas En numeros En porcentajes
a. Si 3 100%
b. No 0 0%
Total 3 100%

mSi
mNo

Fuente: elaboracion propia (2021). Importancia de la sostenibilidad de las areas verdes en la formacién educativa,
estudiantes. NUFED No.240

Interpretacion: EI 100% de los docentes si saben cuales son las consecuencias de no cuidar y
proteger el nacimiento de agua. De los resultados obtenidos se comprende que los docentes si

saben cudles son las consecuencias de no cuidar y proteger el nacimiento de agua.
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8. ¢Cree que al existir suficientes areas verdes en la comunidad ayuda al medio

ambiente?
Tabla 8
Respuestas En ndmeros En porcentajes
a. Si 3 100%
b. No 0 0%
Total 3 100%

mSi
mNo

Fuente: elaboracion propia (2021). Importancia de la sostenibilidad de las &reas verdes en la formacion educativa,
estudiantes. NUFED No.240

Interpretacion: El 100% de los docentes si creen que al existir suficientes areas verdes en la
comunidad ayuda al medio ambiente. De los resultados obtenidos se infiere que los docentes

creen que al existir suficientes areas verdes en la comunidad ayuda al medio ambiente
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9. ¢En el CNB aparecen contenidos relacionados sobre la conservacion de las areas

verdes y recursos hidricos?

Tabla 9
Respuestas En ndmeros En porcentajes
a. Si 2 67%
b. No 01 33%
Total 3 100%

m Sj
mNo

Fuente: elaboracién propia (2021). Importancia de la sostenibilidad de las areas verdes en la formacién educativa,
estudiantes. NUFED No.240

Interpretacion: El 67% de los docentes que si tienen conocimiento que si en el CNB aparecen
contenidos relacionados sobre la conservacion de las areas verdes y recursos hidricos y el 33%
manifiestan que no tienen conocimiento que el CNB aparecen contenidos relacionados sobre la
conservacion de las areas verdes y recursos hidrico. De los resultados obtenidos se analiza que
los docentes si tienen conocimiento que en el CNB aparecen contenidos relacionados sobre la

conservacion de las areas verdes y recursos hidricos.
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10. ¢ Cémo profesional cree que es necesario que se les ensefie a los estudiantes sobre

la importancia del recurso hidrico y la conservacion de las areas verdes?

Tabla 10
Respuestas En ndmeros En porcentajes
a. Si 3 100%
b. No 0 0%
Total 3 100%

mSi
mNo

Fuente: elaboracion propia (2021). Importancia de la sostenibilidad de las areas verdes en la formacion educativa,
estudiantes. NUFED No.240

Interpretacion: EI 100% de los docentes si creen que es necesario que se les ensefie a los
estudiantes sobre la importancia del recurso hidrico y la conservacion de las areas verdes. Por
lo que comprende que los docentes si creen que es necesario que se le ensefie a los estudiantes

sobre la importancia del recurso hidrico y la conservacion de las areas verdes.
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11. ¢ En el establecimiento existen recursos didacticos para desarrollar la
conservacion de las areas verdes y el recurso hidrico?

Tabla 11
Respuestas En ndmeros En porcentajes
a. Si 0 0%
b. No 3 100%
Total 3 100%

mSi
mNo

Fuente: elaboracion propia (2021). Importancia de la sostenibilidad de las areas verdes en la formacién educativa,
estudiantes. NUFED No.240

Interpretacion: ElI 100% de los docentes que en el establecimiento no cuentan con recursos
didacticos para desarrollar la conservacion de las areas verdes y el recurso hidrico. De los
resultados obtenidos, se analiza que los docentes en el establecimiento no cuentan con recursos

didacticos para desarrollar la conservacion de las areas verdes y el recurso hidrico.
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12. ¢En las areas a desarrollar, contempla contenidos de manejo sostenible de las
areas verdes?

Tabla 12
Respuestas En ndmeros En porcentajes
a. Si 0 0%
b. No 3 100%
Total 3 100%

mSi

mNo

Fuente: elaboracion propia (2021). Importancia de la sostenibilidad de las areas verdes en la formacion educativa,
estudiantes. NUFED No.240

Interpretacion: EI 100% de los docentes, en las areas a desarrollar, no contempla contenidos
de manejo sostenible de las areas verdes. De los resultados obtenidos se infiere que los docentes

en las areas a desarrollar, no contemplan contenidos de manejo sostenible de las areas verdes.
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Resultados de la encuesta aplicada a padres de familia

1. ¢Usted como padre de familia tiene alguna idea qué son areas verdes?

Tabla 1

Respuestas En numeros En porcentajes
a. Si 2 13%
b. No 13 87%

Total 15 100%

mSi
mNo

Fuente: elaboracion propia (2021). Importancia de la sostenibilidad de las areas verdes en la formacién educativa,
estudiantes. NUFED No.240

Interpretacion: EI 87% de los padres de familia no tienen idea qué son areas verdes y el 13%
manifiestan que si saben qué son las areas verdes. De los resultados obtenidos se analiza que

la mayoria de los padres de familia no tienen idea qué son areas verdes.

82



2. ¢Usted como padre de familia cree que las areas verdes son importantes para la
vida?

Tabla 2
Respuestas En ndmeros En porcentajes
a. Si 15 100%
b. No 0 0%
Total 15 100%

m Sj
m No

Fuente: elaboracion propia (2021). Importancia de la sostenibilidad de las areas verdes en la formacion educativa,
estudiantes. NUFED No.240

Interpretacion: EI 100% de los padres de familia creen que las areas verdes son importantes
para la vida. De los resultados obtenidos se infiere que los padres de familia creen que las areas

verdes son importantes para la vida.
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3. ¢Usted ha ensefiado a su hijo /a en cdmo sembrar un arbol y cuidarlo.

Tabla 3
Respuestas En ndmeros En porcentajes
a. Si 14 93%
b. No 1 7%
Total 15 100%

mSj
ENo

Fuente: elaboracién propia (2021). Importancia de la sostenibilidad de las areas verdes en la formacién educativa,
estudiantes. NUFED No.240

Interpretacion: EIl 93% de los padres de familia que si les han ensefiado a sus hijos en como
sembrar un arbol y cuidarlo y el 7% manifiestan que no han ensefiado a sus hijos en como
sembrar un arbol y cuidarlo. De los resultados obtenidos se comprende que los padres de familia

si les han ensefiado a sus hijos como sembrar un arbol y como cuidarlo.
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4. ¢Usted sabe cuales son los beneficios que aportan las &reas verdes en la comunidad?

Tabla 4
Respuestas En ndmeros En porcentajes
a. Si 13 87%
b. No 02 13%
Total 15 100%

mSi
mNo

Fuente: elaboracién propia (2021). Importancia de la sostenibilidad de las areas verdes en la formacién educativa,
estudiantes. NUFED No.240

Interpretacion: El 87% de los padres de familia saben cuéles son los beneficios que aportan
las areas verdes y el 13% manifiestan que no saben cuéles son los beneficios que aportan las
areas verdes. De los resultados obtenidos se interpreta que los padres de familia si saben cuales

son los beneficios que aportan las areas verdes.
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5. ¢Usted como padre de familia ha inculcado valores sobre cuidado de las areas
verdes?

Tabla 5
Respuestas En ndmeros En porcentajes
1. Si 14 93%
2. No 1 7%
Total 15 100%

mSi
mNo

Fuente: elaboracion propia (2021). Importancia de la sostenibilidad de las &reas verdes en la formacion educativa,
estudiantes. NUFED No.240

Interpretacion: El 93% de los padres de familia si le han inculcado valores sobre el cuidado
de las areas verdes y el 7% manifiestan que no han inculcado valores sobre el cuidado de las
areas verdes. De los resultados obtenidos se infiere que los padres de familia si le han inculcado

valores sobre el cuidado de las areas verdes
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6. ¢Como padre de familia ha recibido alguna charla sobre la reforestacion?

Tabla 6
Respuestas En numeros En porcentajes
a. Si 12 80%
b. No 3 20%
Total 15 100%

mSi
mNo

Fuente: elaboracion propia (2021). Importancia de la sostenibilidad de las areas verdes en la formacién educativa,
estudiantes. NUFED No.240

Interpretacion: EI 80% de los padres de familia que si han recibido charlas sobre la
reforestacion y el 20% manifiestan que no han recibido charlas sobre la reforestacion. De los
resultados obtenidos se comprende que los padres de familia si han recibido charlas sobre la

reforestacion.
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7. ¢Usted considera que es importante conservar los nacimientos de agua?

Tabla 7
Respuestas En numeros En porcentajes
a. Si 14 93%
b. No 1 7%
Total 15 100%

mSi
mNo

Fuente: elaboracion propia (2021). Importancia de la sostenibilidad de las areas verdes en la formacién educativa,
estudiantes. NUFED No.240

Interpretacion: EI 93% de los padres de familia consideran que si es importante conservar el
nacimiento de agua y el 7% manifiestan que no es importante conservar el nacimiento de agua.
De los resultados obtenidos se analiza que los padres de familia consideran que si es importante

conservar el nacimiento de agua.
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8. ¢Usted sabe cuales son los beneficios que aporta el nacimiento de agua en la

comunidad?
Tabla 8
Respuestas En numeros En porcentajes
a. Si 15 100%
b. No 0 0%
Total 15 100%

m Sj
ENo

Fuente: elaboracion propia (2021). Importancia de la sostenibilidad de las areas verdes en la formacion educativa,
estudiantes. NUFED No.240

Interpretacion: El 100% de los padres de familia que si saben cudles son los beneficios que
aportan el nacimiento de agua. De los resultados obtenidos se interpreta que los padres de

familia que saben cuales son los beneficios que aportan el nacimiento de agua.
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9. ¢(Como padre de familia participaria en la siembra de arboles en su comunidad?

Tabla 9
Respuestas En numeros En porcentajes
a. Si 15 100%
b. No 0 0%
Total 15 100%

mSi
mNo

Fuente: elaboracion propia (2021). Importancia de la sostenibilidad de las areas verdes en la formacién educativa,
estudiantes. NUFED No.240

Interpretacion: EI 100% de los padres de familia dicen que si participarian en la siembra de

los arboles en su comunidad.
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10. ¢ Tiene conocimiento si los docentes ensefian contenidos sobre sobre el manejo de las
areas verdes?

Tabla 10

Respuestas En ndmeros En porcentajes
a. Si 4 271%
b. No 11 73%

Total 15 100%

mSi
m No

Fuente: elaboracion propia (2021). Importancia de la sostenibilidad de las areas verdes en la formacién educativa,
estudiantes. NUFED No.240

Interpretacion: El 73% de los padres de familia no tienen conocimiento que si los docentes
ensefian contenidos sobre el manejo de las areas verdes y el 27% manifiestan que si tienen
conocimiento sobre los docentes que ensefian contenidos sobre el manejo de las areas verdes.
De los resultados obtenidos se infiere que los padres de familia tienen conocimiento que los

docentes si ensefian contenidos sobre el manejo de las areas verdes.
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4.2. Hallazgos

Esta investigacion, se enfocé en determinar la importancia de la sostenibilidad de las areas
verdes en la formacion educativa, dentro del Instituto Nucleo Familiar Educativo para el
Desarrollo NUFED No. 240 de la Aldea Sumal Chiquito, municipio de Santa Maria Nebaj
Quiché. Se tomo6 como referencia a los estudiantes de los tres grados del nivel basico. De los
resultados obtenidos, se comprendid que los estudiantes conocen sobre las areas verdes, de la
misma manera se infiere que la mayoria si conocen sobre la importancia de las areas verdes,
asi como también se analiza que la mayoria de los estudiantes si conocen sobre los beneficios
que aportan las areas verdes, de la misma forma se determiné que la mayoria de ellos si conocen
algin nacimiento de agua en su comunidad, mientras tanto se analiz6 que a la mayoria si han
recibido charlas sobre el cuidado de las areas verdes, de la misma manera se interpret6 que la
mayoria de los estudiantes creen que si es importante sembrar arboles en su comunidad, de la
misma forma se infiere que a los alumnos su docente no les ha ensefiado el cuidado y la
conservacion de las areas verdes en su comunidad, al mismo tiempo se comprende que a la
mayoria de los estudiantes consideran que es importante conservar el nacimiento de agua asi
como también, el docente no les ha ensefiado el cuidado y la conservacion del agua. Se encontrd
que la mayoria de los estudiantes no cuentan con material didactico para aprender sobre el
manejo sostenible de las areas verdes y por Gltimo se comprende que a los estudiantes sus

docentes no les ensefian contenidos del medio ambiente.

Otro hallazgo que se detecto en cuanto al trabajo realizado con los docentes que laboran
dentro del Instituto Nucleo Familiar Educativo para el Desarrollo NUFED No. 240 de la Aldea
Sumal Chiquito, municipio de Santa Maria Nebaj, Quiché. Relacionan e identifican claramente

que los docentes no han tenido iniciativa de implementar areas verdes en su comunidad, asi
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como también si han recibido charlas sobre el cuidado y conservacion de las areas verdes, ellos
dicen claramente que si conocen cuél es la importancia y beneficios que aportan las areas
verdes , de la misma manera los docentes han implementado algln proyecto de reforestacion,
asi mismo se determind a que la mayoria de ellos si conocen cuél es la importancia de mantener
el recurso hidrico. Ellos dicen que si saben cuales son las consecuencias de no cuidar y proteger
el nacimiento de agua, afirman también que al existir suficientes areas verdes en la comunidad
ayuda al medio ambiente. Al mismo tiempo los docentes si creen que es necesario que se les
ensefie a los estudiantes sobre la importancia del recurso hidrico y la conservacion de las areas
verdes. De los resultados obtenidos se observa que en el establecimiento no cuentan con
recursos didacticos para desarrollar la conservacion de las areas verdes y por ultimo se delimita

que en las areas a desarrollar, no contempla contenidos de manejo sostenible de las &reas verdes.

Asi también se logra determinar que la mayor parte de los padres de familia no tienen idea
qué son areas verdes, de la misma forma los padres de familia si les han ensefiado a sus hijos
cémo sembrar un arbol y como cuidarlo. Otro resultado obtenido es que no saben cuéles son los
beneficios que aportan las areas verdes y que la mayoria de ellos si han recibido charlas sobre
la reforestacion. De la misma forma, se analiza que los padres de familia consideran que si es
importante conservar el nacimiento de agua y conocen cuales son los beneficios que aporta en
la comunidad. Se determind que estan dispuestos en participar en la siembra de arboles, de la
misma manera, ellos no tienen conocimiento que los docentes ensefian contenidos sobre el

manejo de las areas verdes.
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Conclusiones

Se ha demostrado que las areas verdes son importantes e indispensables para la
sobrevivencia del ser humano y las comunidades, que es necesario la formacién

educativa para la conservacion de las areas verdes.

Se determiné que las areas verdes brindan muchos beneficios para la subsistencia de los
recursos hidricos y por lo tanto para la rentabilidad de los mantos acuiferos que proveen

del vital liquido a los seres vivos.

La comunidad educativa del NUFED No.240 no tienen iniciativas pedagogicas
para implementar las areas verdes en su comunidad ni para la conservacion y
sostenibilidad de las mismas; asi mismo no desarrolla acciones educativas en

beneficio de las areas verdes.
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Recomendaciones

A las autoridades de la comunidad velar porque se apliquen acciones de
sostenibilidad a la hora de hacer uso de las areas verdes y el recurso hidrico a

manera de preservarlos de una mejor forma para las futuras generaciones.

A la poblacion de la comunidad de Sumal Chiquito se le recomienda velar
porque los lugares donde se encuentran los mantos acuiferos se les mantenga
el area verde con arboles que ayuden a mantener el recurso hidrico en un buen
caudal.

A las autoridades educativas, hacer gestiones para materiales didacticos con
miras a promover adecuadamente la conservacion de las areas verdes y el
recurso hidrico y desarrollar una formacion acertada en los estudiantes,
procurando un aprendizaje significativo en los estudiantes con una conciencia
en el tema ambiental.

A los docentes hacer uso correcto de la propuesta pedagogica que se deja al
establecimiento como producto del trabajo de investigacion realizado en

establecimiento y comunidad.
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Universidad de San Carlos de Guatemala- USAC

"/ Centro Universitario de Quiché

Centro Universitario de Quiche-CUSACQ.

ENCUESTA PARA ESTUDIANTES

LA ESTUDIANTE DE LA CARRERA DE LICENCIATURA EN PEDAGOGIA Y
ADMINISTRACION EDUCATIVA CON ESPECIALIDAD EN MEDIO AMBIENTE,
SOLICITA SU FINA COLABORACION RESPONDIENDO LA SIGUIENTE ENCUESTA
CUYO FIN ES RECABAR INFORMACION SOBRE EL TEMA “LA IMPORTANCIA DE
LA SOSTENIBILIDAD DE LAS AREAS VERDES EN LA FORMACION
EDUCATIVA”.

Instrucciones: A continuacion, se le presenta varias interrogantes las cuales suplicamos
contestar con honestidad y responsabilidad, marcando una X en el cuadro segiin como considere
su respuesta.

1. ¢Usted como estudiante sabe que son areas verdes?

SI[ ] el

2. ¢Coémo estudiante conoce sobre la importancia de las areas verdes en su comunidad?

sil_] NO[ ]

3. ¢Usted como estudiante conoce los beneficios que aportan las areas verdes en su

comunidad?

S No[ ]

4. ¢Cbmo estudiante conoce algun nacimiento de agua en su comunidad?

si[ ] NO[ ]

5. ¢Cbmo estudiante ha recibido charlas sobre el cuidado de las areas verdes?

si ] NO[ ]

6. ¢Como estudiante cree que es importante sembrar arboles en su comunidad?

si ] no[ ]



7. ¢Usted estaria dispuesto participar en la siembra de arboles en su

comunidad?

si] ] No [ ]

8. ¢Su docente le ha ensefiado el cuidado y conservacion de las areas verdes en su

establecimiento?
si[ ] NO [ ]
9. ¢Usted considera que es importante conservar el nacimiento de agua?
si[] NO[ ]
10. ¢Su docente le ha ensefiado el cuidado y conservacion del agua en su comunidad?

si [] NO [ ]

11. (En el establecimiento cuentan con material didactico para aprender sobre el manejo

sostenible de las areas verdes?

SI[] NO [ ]

12. ¢ Sus docentes le ensefian contenidos sobre medio ambiente?

st [] NO []



Universidad de San Carlos de Guatemala- USAC

"/ Centro Universitario de Quiché

Centro Universitario de Quiche-CUSACQ.

ENCUESTA PARA DOCENTES

LA ESTUDIANTE DE LA CARRERA DE LICENCIATURA EN PEDAGOGIA Y
ADMINISTRACION EDUCATIVA CON ESPECIALIDAD EN MEDIO AMBIENTE,
SOLICITA SU FINA COLABORACION RESPONDIENDO LA SIGUIENTE ENCUESTA
CUYO FIN ES RECABAR INFORMACION SOBRE EL TEMA “LA IMPORTANCIA DE
LA SOSTENIBILIDAD DE LAS AREA VERDES EN LA FORMACION EDUCATIVA”.

Instrucciones: A continuacion, se le presenta varias interrogantes las cuales suplicamos
contestar con honestidad y responsabilidad, marcando una X, en la linea en blanco segin como
considere su respuesta y en la parte de abajo donde corresponda.

1. ¢Como docente ha tenido iniciativa de implementar areas verdes en su comunidad?
Sl NO
2. ¢Usted como docente ha participado en talleres sobre el cuidado y conservacion de las

areas verdes y de los recursos hidricos?

Sl NO
3. ¢Cbmo docente conoce cudl es las importancias de las areas verdes en la comunidad?
Sl NO
4. ¢CoOmo establecimientos han implementado algun proyecto de reforestacion?
Sl NO
5. ¢Usted como docente conoce cuales son los beneficios de las areas verdes en su
comunidad?
Sl NO

6. ¢Usted como docente conoce cual es la importancia de mantener el recurso hidrico?

Sl NO

7. ¢Usted sabe cuales son las consecuencias de no cuidar y proteger el nacimiento de agua?

Sl NO

8. ¢Cree que al existir suficientes areas verdes en la comunidad ayuda al medio ambiente?

Si NO




9. ¢Enel CNB aparecen contenidos relacionados sobre la conservacion de las areas
verdes y recursos hidricos?

SI NO

10. ¢ Cémo profesional cree que es necesario que se les ensefie a los estudiantes sobre la
importancia del recurso hidrico y la conservacion de las areas verdes?

SI NO

11. ¢ En el establecimiento existen recursos didacticos para desarrollar la conservacion de
las areas verdes y el recurso hidrico?

st NO

12. ¢En las areas a desarrollar, contempla contenidos de manejo sostenible de las areas
verdes?

s NO



Universidad de San Carlos de Guatemala- USAC

Centro Universitario de Quich

Centro Universitario de Quiche-CUSACQ.

ENCUESTA A PADRES DE FAMILIA

LA ESTUDIANTE DE LA CARRERA DE LICENCIATURA EN PEDAGOGIA Y
ADMINISTRACION EDUCATIVA CON ESPECIALIDAD EN MEDIO AMBIENTE,
SOLICITA SU FINA COLABORACION RESPONDIENDO LA SIGUIENTE ENCUESTA
CUYO FIN ES RECABAR INFORMACION SOBRE EL TEMA “LA IMPORTANCIA DE
LA SOSTENIBILIDAD DE LAS AREAS VERDES EN LA FORMACION
EDUCATIVA”.

Instrucciones: A continuacion, se le presenta varias interrogantes las cuales suplicamos
contestar con honestidad y responsabilidad, marcando una X, en la linea en blanco segin como
considere su respuesta y en la parte de abajo donde corresponda.

1. ¢Usted como padre de familia tiene alguna idea que son areas verdes?

Sl NO
2. ¢Usted como padre de familia cree que las areas verdes son importantes para la vida?
st —— NO
3. ¢Usted ha ensefiado a su hijo /a en codmo sembrar un arbol y cuidarlo.
Sl NO
4. ¢Usted sabe cuales son los beneficios que aportan las areas verdes en la comunidad?
Sl NO
5. ¢Usted como padre de familia ha inculcado valores sobre cuidado de las areas verdes?
Sl NO
6. ¢Como padre de familia ha recibido alguna charla sobre la reforestacién?
Sl NO
7. ¢Usted considera que es importante conservar los nacimientos de agua?
Sl NO
8. ¢Usted sabe cuéles son los beneficios que aporta el nacimiento de agua en la comunidad?
Sl NO

9. ¢Como padre de familia participaria en la siembra de arboles en su comunidad?

Si NO

10. ¢ Tiene conocimiento si los docentes ensefian contenidos sobre sobre el manejo de las
areas verdes? Sl NO




Encuesta realizada a estudiantes del Instituto Ndcleos Familiares Educativos para el
Desarrollo NUFED No. 240 de la aldea Sumal Chiquito

Foto tesista Jacinta de Paz (2021)
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Encuesta realizada a docentes del Instituto Nucleos Familiares Educativos para el
Desarrollo NUFED No. 240 de la aldea Sumal Chiquito
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Escuesta realizada a padres de familia de la aldea Sumal Chiquito
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Sembrando arbolitos alrededor del nacimiento de agua de la aldea Sumal Chiquito con
el apoyo de los comités de agua potable de la misma comunidad
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Entrega de manual a los docentes en el Instituto Nucleos Familiares Educativos para el
Desarrollo NUFED No. 240 de la aldea Sumal Chiquito
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Capacitando a los estudiantes del Instituto NUFED No. 240, sobre el manejo sostenible
de las areas verdes y el recurso hidrico
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Introduccion

Como estudiante en la Universidad de San Carlos de Guatemala, del Centro
Universitario de Quiché, Seccion Santa Maria Nebaj, se elaboré este manual para comprender
la importante que son las areas verdes en la comunidad Sumal Chiquito con miras a conservar
los bosques y la comunidad bioldgica y forestal, favoreciendo y salvaguardando la fauna y la
flora, asi como también favorecer el uso de los recursos naturales como elementos basicos de

vida.

Con este fin la universidad desarrolla actividades divulgativas y concientizacion sobre
las areas verdes dirigidas tanto a los integrantes de la comunidad educativo del NUFED 240,
asi como a la comunidad de la aldea Sumal Chiquito, del municipio de Nebaj. Entre las
actividades se encuentra la publicacién de este manual con cinco unidades las cuales son: unidad
I, se desarrolla los contenidos de los recursos naturales, en la a unidad Il, habla sobre la
deforestacion y en la unidad Il1; se desarrolla contenidos sobre resarcimiento a la naturaleza.
El, manual esté elaborado de forma atractiva, clara y facil de utilizar dando un efecto positivo

al medio ambiente del municipio.

Esperamos que el manual que hoy ponemos en sus manos, sea de agrado y utilidad para los

lectores y que entre todos podamos conservar las areas verdes.



Objetivo general

e Proporcionar a la comunidad educativa una herramienta que_Cc

conciencia sobre la conservacion de las area:

Objetivos especificos

comunidad como parte de las areas verdes.

2. Determinar como cuidar, mantener y utilizar adecuadamente el recurso agua segun

escrito en el manual.

3. Analizar cada una de las unidades que contiene este manual sobre la importancia de las
areas verdes.




UNIDAD |
" Los recursos naturales

Tema 1

Naturaleza

Son todos los organismos vivos que
habitan el planeta como por ejemplo los
animales, plantas, las personas. También
el climay la organizacion del planeta

tierra.

1. No provocar incendios ni tirar colillas

2. No arrancar plantas ni alterar ecosistemas naturales.




. No maltratar los animales ni participar en actividades relacionadas

con el sufrimiento animal.
. Reciclar y reutilizar es muy importante para el cuidado de la
naturaleza.

. Usar mas luz natural y apagar las luces que no se necesitan.

. Reforestar es una de las acciones que puede hacer en familia.

Detener la deforestacion
Recuperar el bosque perdido
Preservar gran cantidad de zonas pequefias

Sembrar mas arbolitos

Recuperado en

https://th.bing.com/th/id/OIP.Nc6DlaASeiHWPpycBVeoPQAAAA?pid=ImgDet&rs=1



https://ae01.alicdn.com/kf/HTB1NS_yJFXXXXXmaXXXq6xXFXXXL/3d-hd.jpg

Fauna

Es el conjunto de animales que habitan en la tierra, tales como

mamiferos, aves, reptiles, anfibios e insectos.

Recuperado en: hceps://www.google.com/

1. Prohibir la caza de los animales

2. Evitar la deforestacion de los bosques
3. Delimitar las areas protegidas y reservas naturales
4. Evitar la contaminacidn de los recursos naturales

5. Salvar especies salvajes en peligro de extincion

6. Concientizar a las personas y divulgar el amor a todas las especies.




Se refiere al conjunto de plantas, flores, arboles y arbustos

gue hay en el planeta tierra, y es muy importante para

Nosotros como seres humanos y animales porque nos

proporciona oxigenos.

ComoerconserVvarilatflora

1. Cuidar el agua, puesto que ésta es vital para todo ser viviente en la
faz de la tierra.

2. Plantar arboles, sembrar arbustos, semillas y flores

3. Mantener limpios los rios y mares, tratar de evitar arrojar basura

4. Utilizar productos reciclados y tratar de reutilizarlos

5

. No quemar productos contaminantes




El agua

El agua es nuestra fuente de vida y para todos los seres vivos, quienes dependemos de ella
dia a dia, sin ella moririamos, es uno de los recursos que sostiene la vida. Se entiende que sin
agua no existiria vida alguna, porque las plantas y los cultivos se alimentan de los minerales

que tiene el suelo disuelto en ella y tampoco existiria vida animal.

Recuperado en: https://www.google.com/




Cémo conservar el agua

a.

Cerrar la llave del chorro mientras se enjabonan los platos
Cerrar la llave del chorro cuando termine de lavarse las manos

Revisar las tuberias en el hogar y aseglrase de que no haya pérdidas de

agua.
Cuidar el agua en la regadera
Cerrar la llave del chorro mientras se cepilla los dientes

El mantenimiento de los sistemas y ciclos naturales que la sustentan y la
seguridad de la comunidad. Por lo tanto, es necesario cuidarla ya que es

un recurso muy importante para la humanidad, plantas y animales.




Cdmo se maneja el agua
El manejo del agua significa asegurar que su

uso sea eficiente y para que la contaminacion

sea minimizada, para que el agua retorne al

medio ambiente en forma benigna.

Las propiedades del agua

v El agua es la Unica sustancia que se puede
encontrar en los tres estados que son: estado sélido, liquido y gaseoso.

v’ Otra de las propieddes del agua mas singular tiene que ver con nuestra percepcion a
traves de los sentidos. El agua es inodora e insipida.

v El agua es considerada el solvente por excelencia porque en ella se disuelven mas

sustancias que en cualquier otro liquido.

Recuperado en: https://www.google.com/




Nacimientos de agua

Es el lugar donde nacede una forma natural. El nacimiento de agua es muy importante tanto
para nosotros como seres humanos, los animales y las plantas, tiene diferentes tamafios hay
grande u pequefios. Para proteger el nacimiento de agua es muy importante sembrar arboles
alrededor de ellos. También debemos evitar que se queme vegetacion del lugar y evitar la

contaminacion para que no se sequen los nacimientos.

Recuperado en: https://www.google.com/

Como cuidar y proteger los nacimientos de agua
e Proteger el area alrededor de los nacimientos

e Instalar tuberia desde éste hasta un lugar mas cercano a la comunidad

e Para proteger el area que rodea el nacimiento; es muy importante
circularlo con alambre o con postes.

e Cavar una zanja de drenaje para desviar la escorrentia superficial y los
residuos. Esto tambien mantendra a los animales alejados del lugar.

e Sembrar arbolitos de palo de aliso cerca del nacimiento para protegerlo

aun mas.

10




N

e Es muy importante construir un tanque para la captacion de agua
porque eso ayuda a proteger el nacimiento de contaminacion.

e L os tanques deben examinarse constantemente para asegurar que el
nacimiento continle produciendo agua potable.

e Hay que limpiar el tanque con cloro segun indicaciones para evitar
contaminacion de agua.

e Limpiar toda el area, quitar todas las malezas, podar los arboles para

evitar contaminaciones y tener una vida saludable.




!

Se entiende un espacio que reune
arboles, arbustos, flores y plantas en un
parque o jardines, cerca de nacimientos
de agua, son elementos claves para

mantener una buena calidad de vida en

las comunidades donde habitan el ser

humano

Recuperado en: hteps://www.google.com/
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e N\A,
Recuperado en: htps://www.google.com/
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Beneficios de las areas verdes




Tema 1

Deforestacion.

Proceso de deterioro ambiental que consiste en la destruccion y eliminacion de
los bosques o0 vegetacion de un area geografica cualquiera, que lleva consigo la
pérdida de formas de vida animal, ademas de la destruccion del suelo

productivo.

https Mfwww google com g Rvepsrima e giieAeei g
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Acciones que provoca la deforestacion

Existian muchos bosques que han sido suprimidos por diferentes motivos como pueden ser:

[J Ampliacion de la frontera agricola o ganadera.

[ Incendios forestales (intencionales, accidentales o naturales).

[J Explotacion de la madera para fines industriales y/o para

consumo como plantas.

[1 Ampliacion de areas rurales. D A
?', A\A »

[
ctps://www.google.com/

Recuperado en: https://www.google.com/

Consecuencias de la deforestacion

s

La deforestacion o la eliminacion de bosquesw
, son consideradas a nivel mundial uno de los
| problemas mas graves, que tiene como

' consecuencia lo siguiente: |

Qecuperu o en: https://www.google.com/

-
La erosion provoca la destruccion del suelo.
La vida silvestre pierde su habitat.
El cambio del ciclo del agua.

v

Recuperado en: hutps://www.google.com/

La gran parte de arboles que son
derrumbados no les dan un buen uso, a veces
ni los utilizan, sino que los gueman,

' provocando una inmensa perdida de dinero.
& 4

16




Las causas fundamentales de que realicen
la deforestacion; es el cambio del uso del
agua para las actividades agricolas y
ganaderas, tambi,én el fuego que originan

cuperado en: https:/fwww.google.com/
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UNIDAD Il

Resarsimiento a la naturaleza

Temal

Reforestacion

La reforestacion hace relacion a la siembra de arboles en
terrenos con aptitud forestal que en el pasado albergaron
bosques, que los arboles son un recurso renovable, después de
la tala se procede a una reforestacion en la que se plantan

Fotos tomadas por teesista

nuevos arboles y se ayuda a que el terreno se regenere de

forma natural.

Fotos tomadas por tesista

18




Semillero

Para la creacion del semillero

se toma en cuenta varios
aspectos que a continuacion los
damos a conocer en una forma

clara

Foto tesista Jacinta de paz (2022)

Creacion del semillero. El &rea donde la comunidad decida crear el semillero
debera estar cerca o junto a una vivienda, esto facilitara el cuidado y vigilancia
constante del mismo. En el lugar que se va a se eliminar las malas hierbas, una
vez gue esté bien limpio se procede a nivelar el area para facilitar el recorrido

del agua.

19




Elaboracion del semillero

El semillero es la propagacion a partir de las semillas que se recoge se
recomienda tomar en cuenta que las semillas se deben tomar de frutos
completamente maduros, para garantizar que el embrion esté totalmente
desarrollado y apto para dar

origen a la nueva planta.

o8 7
Recuperado en: https://www.google.com/

Preparacion de las camas o tablones: En la
preparacion de las camas comenzaremos por trazarlas,
utilizando las estacas, varillas, cardal. Las camas por
lo general deben tener un metro de ancho, y el largo de
las camas dependera de la cantidad de plantas que se
va a producir. Si trazamos una cama de un metro de
ancho y un metro de largo podemos producir entre 800

a 1000 plantas, la profundidad de la cama debe ser de

20 a 25 centimetros.




brozas, es necesario para una buena
germinacion.

Una vez concluidas las camas del semillero se
procede a preparar el sustrato, que es el medio
donde germinan las semillas. El sustrato es una
mezcla de tierra agricola, arena y tierra negra o

Desinfeccion del semillero. Una Vez que esteé listo el
semillero se procede a aplicar agua hervida sobre la
cama para la desinfeccidn, se hace con el fin de
prevenir el ataque de los hongos que pueden estar en el
sustrato preparado. El semillero consiste en distribuir
las semillas uniformemente y luego cubrirlas con una
capa superficial del mismo sustrato, es importante que

las semillas no queden muy profundas.

21



Una vez terminado de almacigar, se protege con un tinglado, que puede ser de
ramas o paja para la proteccion del sol fuerte y de las lluvias. El riego de la cama
debe realizarse todos los dias sin fallar para una buena germinacion de las

semillas.

https://images.search.yahoo.com

https://images.search.yahoo.com
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Para el llenado, debemos tener ya listo el
sustrato con anterioridad, las bolsas bien

llenadas con el sustrato se acomodan en

las camas de repique en forma vertical,

teniendo cuidado de que no se aplasten -

unas con otras, dejando los espacios libres

entre las bolsas. \

https://images.search.yahoo.com

El repicado

23




Para la extraccion de las plantas una o
dos horas antes se riega la cama del
semillero, luego se procede a remover
el sustrato para aflojar la tierra,

utilizando un palito pequefio.




https://images.search.yahoo.com
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La propagacion por siembra directa: la siembra directa se
usa con las especies que no toleran bien el repique y que tienen
semillas grandes. Como en el caso del guarango, cedro, capuli,

nogal, guanto. Se coloca directamente en las bolsas.

https://images.search.yahoo.com

Propagacion vegetativa. El aliso, es preferible producirlas en plantas

vegetativas por estacas, brotes enraizados, porque
tienen un crecimiento mas rapido que en la funda
(bolsa). El aliso es una especie que no se puede
propagar por semillas porque no germina, la Gnica
manera de producir es por medio de estacas, no deben
usarse estacas muy maduras. Las estacas seleccionadas
deberan tener dos nudos, no importa el largo de la

estaca a utilizar.

https://images.search.yahoo.com




Busca un lugar donde pegue la luz del sol, donde el
suelo sea lo suficientemente profundo para que las
raices crezcan, ya que normalmente crecen igual
que la copa, y lo principal, donde tu puedas verlos

crecer y cuidarlos.

Selecciona el tipo de arbol que vas a sembrar de
acuerdo a las especies que crecen en tu localidad
y tus objetivos (si son para lefia, madera, sombra,

paisaje u otro).
Sigue los siguientes pasos.

Abrir hoyos para colocar la planta
Colocar la planta sin bolsa

Rellenar con tierra los espacios vacios
alrededor de la planta.

Machucar con el pie o mano el suelo para
eliminar los espacios con aire.

Arbolito bien plantado: vertical, en el
centro del hoyo y a profundidad adecuada.
En las zonas aridas con suelos en pendiente
que pueden erosionarse, se recomienda
dejar un espacio sin rellenar de 5 cm.

La distancia entre hoyo y hoyo para
plantar un arbol es de 3 metros como
minimo, de lo contrario el arbol no se

desarrolla adecuadamente.

1

2

N O un A

Afloja la tierra en
una superficie de
40 por 40
centimetros de
profundidad.

En el centro abre
un hueco o cepa
tan ancho y
profundo como la
raiz de tu planta

Toma la planta de
la parte mas baja
del tallo con dos
dedos. Nola
maltrates ni
toques la raiz.

Ponla en la cepa al
ras del suelo.

Cubre la raiz de tu

planta con la tierra.

Compacta la
tierra con

las manos; no
debe quedar
muy apretada
ni muy floja.

Haz un borde o
cajete alrededor
para favorecer

la captacion de agua

https://images.search.yahoo.com
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Rilceo, deshierbe s sepaiacion

Riego

Regar es muy importante para la produccién de las
plantas siempre debe hacerse en las primeras horas de
la mafana. Asi las plantas pueden soportar mejor la
insolacion. La frecuencia del riego depende de las
condiciones del clima. Tomando en cuenta que el
riego en el semillero se lo realiza solo con regaderas

hasta que germinen.

Deshierbe o maleza:
Es necesario hacer el
deshierbe porque la

mala hierba quita el

agua y los nutrientes
a las plantitas.



La separacion. Las plantas producidas en bolsas

hay que removerlas para seleccionarlas por tamafio
y cortar cualquier raiz que han salido por los huecos
de la bolsa, esto ayudaré a hacerlas més fuertes.

Sacamos las bolsas de un extremo de la camay las

colocamos en el otro extremo sobre el camino.
https://images.search.yahoo.com

Luego en este espacio, vamos colocando las plantas

mas grandes, hasta llegar al final de la cama con las plantas méas pequefas.

« Calendario forestal: Para sacar las plantas y llevarlas a \
plantar en los espacios definitivos y seleccionados, se riegan
por inundacién uno o dos dias antes. Se sacan las plantas
con una pala recta, esto se hace el mismo dia de la
plantacion. Las plantas se sacan y se acomodan en saquillos
para que no se dafien y se maltraten durante el transporte.

No se deben sacar mas plantas de las que se van plantar ese

dia. )
\

4« Para asegurar que las plantas que hemos producido tengan un
prendimiento y crecimiento aceptable en el campo y se
desarrollen muy bien. Debemos plantarlas al inicio de la
temporada de lluvia. De esta forma las plantas aprovechan al
méaximo la humedad, desarrollando sus raices. Cuando llegue
la temporada seca podra sobrevivir y seguir desarrollandose
sin ningun problema.

29




Invernadero

Un invernadero es toda aquella estructura cerrada que permite controlar las
condiciones ambientales de un cultivo y ademas
proteger a las plantas de los cambios del clima.
Esta formado por una estructura o armazon de
material liviano (metal, madera u otros), sobre

la que se coloca una cubierta hecha de un

Recuperado en: https:/fiwww.google.com/

material transparente (vidrio o nylon).

¢ Qué caracteristicas debe tener un invernadero?




La luz es la fuente de energia del invernadero,

esta fuente sirve para que las plantas realicen sus
funciones vitales: respiracion, crecimiento,

reproduccion y fotosintesis. Para producir calor

dentro de la estructura es necesaria la luz, por

Recuperado en: https://www.google.com/

eso, el material de la cubierta debe ser transparente.

¢, Como funciona un invernadero?.

Durante el dia los rayos de luz golpean la
cubierta transparente del invernadero, esta

cubierta los filtra y divide, permitiendo asi que

solo ingresen aquellos que son benignos para las

plantas

https://images.search.yahoo.com
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Mientras los rayos del sol ingresan (durante el
dia), las plantas y el sustrato dentro del
mismo comienzan a absorber energiay a

calentarse.

En la noche los rayos del sol dejan de incidir

sobre la estructura, sin embargo, las plantas y

(L)

el sustrato han absorbido calor y comienzana .

liberarlo. La cubierta transparente de plastico
0 de vidrio no permite que este calor escape,

manteniendo asi caliente el interior de la

estructura.

https://images.search.yahoo.com

¢ Qué ventajas tiene usar invernadero?

Permiten plantar en épocas diferentes a las propias del cultivo. Al cambiar el
ambiente en el que crecen las plantas y su clima, se puede cosechar en

momentos en los que no seria posible

hacerlo si la plantacion hubiese sido

realizada al aire libre.



» Las plantas cultivadas en invernaderos

https://images.search.yahoo.com

ser mas facil, siempre y cuando el manejo del cultivo sea cuidadoso.




~ " ;Qué desventajas tiene usar invernadero?

» Ademas del costo de produccion del cultivo, debe tenerse en
cuenta el costo de instalacion y mantenimiento del invernéculo.

> Para trabajar en un invernadero se necesitan personas que sepan cémo
manejar las plantas (podarlas, ralearlas, etc.) y como cuidar la ventilacion,
el riego y el uso de insumos.

» Aunqgue lo més comun es que el invernadero funcione como una estructura
de proteccion para las plantas, existen ocasiones en las que eventos
meteoroldgicos extremos como tornados, vientos muy fuertes o granizadas
con granizos de gran tamario, pueden dafiar la estructura, lo que se

traducird en una pérdida economica mayor.

https://images.search.yahoo.com
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Tipos de estructura

/

. y
Qecuperudo en: httE//www.goog\e.ccm

|
7

¥ construccion es de baja a mediana complejidad y el

Invernadero tipo capilla:

Similar a la estructura de un galpdn, tiene techo a dos
aguas que pueden ser iguales o distintas. Los
invernaderos tipo capilla son los mas comunes, su

costo de construccion es generalmente méas bajo.

Recuperado en: huups:/fwww google.com/

Invernadero tipo sierra:

Tiene una abertura en la parte superior que permite la
ventilacion y que se denomina abertura cenital. Los
invernaderos tipo sierra Son menos comunes, pues su
construccion resulta un poco mas compleja. Sin
embargo, las condiciones de ventilacion son mejores.

J

N
/

o

Recuperado en: hetps:/fwww.google.com/
p P 400g y

Invernadero tipo curvo:

« Es similar a la estructura de un galpon. Tiene techo a
dos aguas y se caracteriza por ser muy resistente al
viento. Los invernaderos tipo curvo pueden ser un
pOCO MAs costosos, sin embargo, son mas resistentes a
los vientos y la generacion de sombra dentro de los
mismos es menor.

35
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¢Donde puede ser ubicado?

Caracteristicas del terreno:

e p - B
No debe instalarse en lugares
_ bajos, porque son espacios
El invernadero debe estar en mas frios, donde el riesgo de
un lugar plano con una ligera sufrir dafios por heladas es
inclinacion que favorezca que mayor Y la probabilidad de ser
el exceso de agua de Iluvia afectado por escurrimiento de
escurra con rapidez. aguas de lluvia de otros
terrenos aumenta.
» \ /
4 N

4 N

Es recomendable realizar la
instalacion del invernadero en
lugares altos y protegidos de
los vientos, lo que puede
lograrse construyéndolo cerca
de una casa, un monte o una
cortina de arboles, entre otros.

K / https://images.search.yahoo. com
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El suelo:

Debe elegirse un suelo que sea fértil con poca
presencia de pasto o gramilla, que su drenaje sea
bueno para evitar encharcamiento, que no se
hayan detectado enfermedades en el mismo y
gue no haya escurrimiento de aguas de

saneamiento.

_ este tipo de suelo esta compuesto por una mezcla de arena

fina y arcilla, por lo que su aspecto es marron oscuro. Contienen un alto
nivel de retencién de nutrientes y de humedad, por lo que hace posible en

ciertos cultivos se desarrollen adecuadamente.

_: los suelos arcillosos tienen un aspecto de color

amarillento, ya que contienen practicamente la mitad de su composicion en

arcilla. Son suelos bantante fértiles, manteniendo la humedad y los

nutrientes.
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Herramiemntas

& Azadodn

Coémo se utiliza

Machete

Como se utiliza

Es una herramienta de corte cominmente mide menos
de 60 cm y tiene un solo filo. Se utiliza para chapeo,
limpios o quitar malezas asi como también poda
plantas.

https://images.search.yahoo.com

La pala
Como se utiliza

Es una herramienta basica, formada por una lamina
metalica, levemente curvada y un mango de madera para
manejarla. Se usa para cavar la tierra, excavar hoyos de
plantacion o trasladar el sustrato. Facilita la tarea de
clavarla en la tierra presioanado con el pie en el borde

https:/fimages.search.yahoo.com

superior.
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Piocha

Es una herramienta muy utilizado para cavar
hoyos 0 zanjas en terrenos duros para desbastar y
romover piedras. Es un pico con la pala mas
estrecha.

Se usa para cortar o partir grandes piezas de
madera y requiere ambas manos para usar, es
apropiada para cortar ramas muertas, ramitas y
lefia.

Carretilla

Es una herramienta agronémica para
transportar diferentes materiales o
herramientas. Es de uso comun en obras de
construccion, en horticultura, jardineria.

Manguera
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