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RESUMEN

La investigacion se centré en ensefianza de la fisica y el uso efectivo del material
didactico, impartido de manera hibrida ya que eso fue el punto principal y de partida
para poder llevar a cabo una serie de actividades e indagaciones sobre la problemética
gue se da al momento de impartir temas de la Fisica y como esto afecta a los
estudiantes.

Esta investigacion se realizé en el INBE Fray Francisco Jiménez, el cual se ubica
en el departamento de Quiché en el municipio de Santa Cruz del Quiché, contando
con la participacion de 114 estudiantes de tercero basico y el apoyo del docente de
Fisica. La metodologia a trabajar fue por el método deductivo, se recabd la informacion
necesaria, para ello se utilizé6 una encuesta, la cual fue compartida a través de la
plataforma digital Google Forms.

Con lo anterior se determind que en pocas ocasiones el docente hace uso de
material didactico y los estudiantes no tienen mayor participacion al momento de
realizar las actividades con materiales ladicos, cuando ellos deberian de ser los
principales protagonistas en su aprendizaje.

Como apoyo para quien imparte el curso de la Fisica se propuso una guia para la
elaboracién de material didactico el cual se compone de varias actividades para
trabajar temas de Fisica esperando que sean de bastante ayuda para los estudiantes
y asi lograr tener un mejor aprendizaje significativo y que lo aprendido no sea solo para

el momento sino para toda la vida.



i
ABSTRACT

The research focused on teaching physics and the effective use of didactic material,
taught in a hybrid way, since that was the main and starting point to be able to carry
out a series of activities and inquiries about the problems that occur at the moment. of
teaching Physics topics and how this affects students.

This research was carried out at the INBE Fray Francisco Jiménez, which is located
in the department of Quiché in the municipality of Santa Cruz del Quiché, with the
participation of 114 third grade students and the support of the Physics teacher. The
methodology to work was by the deductive method, the necessary information was
collected, for which a survey was used, which was shared through the Google Forms
digital platform.

With the above, it was determined that on few occasions the teacher makes use of
didactic material and the students do not have greater participation when carrying out
the activities with playful materials, when they should be the main protagonists in their
learning.

As a support for those who teach the Physics course, a guide was proposed for the
elaboration of didactic material, which is made up of several activities to work on
Physics topics, hoping that they will be of great help to the students and thus achieve
a better and meaningful learning. that what has been learned is not only for the moment

but for a lifetime.



Introduccién

La forma de impartir las clases varia segun la didactica del docente de grado, la
modalidad también ha tenido cambios, mas ahora con el azote de la pandemia
COVID-19 y a partir del afio 2020 se empez6 trabajando de manera virtual, los
estudiantes reciben las clases desde casa, por ello los docentes han tenido gran
dificultad para poder impartir sus clases puesto que de manera virtual es mas dificil
tener la atencion de los estudiantes, por lo que al analizar la situacién se ha tomado
la iniciativa para ayudar tanto al docente como a los estudiantes para que al recibir el
curso de la Fisica estos puedan comprenderla de mejor manera.

Por tal motivo se genero la investigacion que tiene como objetivo, la ensefianza de
la Fisica y el uso efectivo del material didactico, impartida de manera hibrida en
estudiantes de tercero basico del INBE Fray Francisco Jiménez, ubicado en el
municipio de Santa Cruz del Quiché en el sector urbano.

Ante las necesidades de los estudiantes por aprender la Fisica y analizando los
puntos de vista de cada uno de ellos mediante interrogantes que se les hizo llegar a
través de Google Forms, se vio la necesidad de apoyar al docente con una guia para
la elaboracién de material didactico de temas de fisica, esperando con ello ayudar a
la formacion de los estudiantes y al docente la facilidad de explicar el tema de manera
diferente e innovadora. Con ello se espera que el docente también tenga la
motivacion de implementar nuevas formas de transmitir conocimientos y qué mejor si
es de una forma donde ellos puedan interactuar y ser los principales protagonistas

ante su formacion.



Durante el proceso de la investigacion se trabajaron varios capitulos los cuales
tienen informacion relevante. En el primer capitulo se trabajo el plan de investigacion
donde se recabd informacion mediante los antecedentes tanto nacionales como
internacionales, seguidamente se planted y se definio el problema a trabajar, con ello
se establecid la pregunta de investigacion planteando asi el general y los objetivos
especificos, como en toda investigacion se establecieron dos variables, una sobre la
comprension de la Fisica y la otra sobre el uso efectivo del material didactico. La
metodologia de esta investigacion fue de tipo deductivo y para obtener informacién
se considerd al docente de tercero basico del INBE Fray Francisco Jiménez quien
imparte el 4rea de Fisica, asi mismo a los estudiantes quienes se ubican en la
cabecera Departamental de Quiché, del Municipio de Santa Cruz del Quiché, en el
sector urbano.

En el segundo capitulo se trabajé el marco teérico donde se plantearon varios
aspectos tedricos sobre la ensefianza de la Fisica y el uso efectivo del material
didéactico.

La presentacion de resultados se trabajo en el tercer capitulo, donde se plantea
la formulacion y aplicacion del instrumento a trabajar.

Lo que se abord6 en el capitulo cuatro fue la propuesta, la cual nace de las
necesidades, intereses y problemas que presenta el estudiantado de tercero basico
del INBE Fray Francisco Jiménez, esto con la finalidad de ayudar a docentes y
estudiantes para que puedan tener una mejor comprension en temas de la Fisica

esperando que sus conocimientos sean mas soélidos, dentro de la propuesta se
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proponen temas a trabajar, como el movimiento rectilineo uniforme, la palanca, la
primera ley de Newton, gravitacion y temperatura, cada uno de estos temas cuenta
con ejemplos y actividades a realizar haciendo uso de materiales didacticos para

facilitar su comprensién.
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1.1.

CAPITULO I. PLAN DE INVESTIGACION

Antecedentes nacionales

Pineda (2014) estableci6 como objetivo de investigacion contribuir al
mejoramiento del aprendizaje de la Fisica en los alumnos del Instituto Nacional
Experimental de Educacién Basica con Orientacion Ocupacional “Dr. Silvano
Antonio Carias Recinos” de la ciudad de Jalapa, por medio del quehacer cotidiano
en la Cocina. El método utilizado fue el Comparativo pues dos grupos de alumnos
trabajaron en distintas situaciones para luego comparar los resultados obtenidos
sobre un mismo aprendizaje. Las técnicas utilizadas fueron la observacion y el
experimento guiado, evaluados por medio de una rubrica y cuestionario
respectivamente. Debido a adaptaciones curriculares propias del Instituto (los
temas seleccionados para la investigacion no se imparten en Ciencias Naturales
1), la poblacién estudiada fueron los alumnos de Segundo Basico del Instituto
Nacional Experimental de Educacion Basica con Orientacion Ocupacional “Dr.
Silvano Antonio Carias Recinos”. Se estudi6 al total de la poblacion. Las secciones
A 'y B realizaron el experimento guiado en el Laboratorio de Ciencias, siendo un
total de 70 alumnos; y la seccion C trabajé en la Cocina como Laboratorio, siendo
ellos 36. Debido a la falta de Laboratorios de Ciencias en las Instituciones
educativas del pais que dificultan el aprendizaje de la Fisica como una ciencia
experimental, se propone a la cocina como una alternativa sumamente eficiente
para el tratamiento de temas sobre Calor, Fluidos, Estados de la Materia y

Electromagnetismo.



Camacho (2016) determind como objetivo de tesis de grado "LA ENSENANZA
DE LA FISICA A TRAVES DE COMPETENCIAS EN LOS INSTITUTOS
EDUCATIVOS PUBLICOS DEL NIVEL MEDIO EN EL MUNICIPIO DE
CHIQUIMULA, En la investigacion se trabajara con los docentes de bachillerato de
los institutos educativos publicos del municipio de Chiguimula, ya que ellos son los
gue deben desarrollar el area de la Fisica de acuerdo al CNB. Debido a que son
pocos los docentes que imparten esta sub area, no sera necesario tomar una
muestra, se trabajara con el total de docentes. Los instrumentos a utilizar son
encuestas, cuestionarios, observacion y guia de observacion.

La metodologia busca que los estudiantes construyan su propio aprendizaje a
través de la relacibn con los conocimientos previos que el ya posee, tanto
cognitivos como sociales y a la vez desarrolle un espiritu de colaboracion,
participacion y de aprendizaje cooperativo, generando de esta forma un cambio
notable en la comunidad educativa.

Morales (2015) establece como objetivo Implementacion de las nuevas
tecnologias de la comunicacién y la informacion en la ensefianza de la Fisica. En
el desarrollo del proyecto se utilizé el marco légico, dando primero una descripciéon
general del dmbito modificado, para luego adentrarse a las necesidades y
caracteristicas del mismo lo que permiti6 establecer las lineas de accion
estratégica que el proyecto abarcaria y asi mismo plantear un disefio estratégico
adaptado. El proyecto se desarrollé en la Escuela de Formacién de Profesores de
Enseflanza Media (EFPEM) El desarrollo del proyecto se realiz6 en base a tres
etapas: la primera contemplando la adquisicibn de una herramienta fisica,

simulaciones creadas en Geogebra y un repositorio de simulaciones en diferentes



formatos; la segunda etapa se destino a la induccion de los catedraticos en el uso
de las herramientas por medio de talleres de actualizacion y la tercera etapa se
destino a la elaboracion del repositorio entregado a los docentes de la catedra para
la posterior utilizacion en sus aulas. Dicha propuesta sera de utilidad a las
autoridades de la Escuela de Formacion de Profesores de Ensefianza Media para
la implementacion de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC)
en otras catedras realizando una contextualizacion de la misma. En conclusion Los
procesos de formacién y seguimiento a docentes de educacién superior permiten
una contribucion efectiva en la formacién de profesionales para la educacién del

pais en el area de Fisica

Camacho (2016) Establece en su investigacion si los docentes del Nivel Medio
de los Institutos Publicos del Municipio de Chiquimula aplican la ensefianza basada
en competencias en el area de la Fisica. En la investigacion se trabajé con los
docentes de bachillerato de los institutos educativos publicos del municipio de
Chiquimula, ya que ellos son los que deben desarrollar el area de la Fisica de
acuerdo al CNB. Directores, docentes y estudiantes de Fisica que laboran en los
institutos publicos del municipio de Chiquimula siendo un total de 40 docentes.
Debido a que son pocos los docentes que imparten esta sub-area, no fue necesario
tomar una muestra, se trabajo con el total de docentes. Instrumentos y Técnicas
de recoleccién de datos; entrevista, encuesta y guia de observacion. Todos los
docentes planifican de acuerdo al Curriculum Nacional Base, aunque no ocupan el

mismo formato, si incluyen su metodologia educativa, contenido, competencia,



indicador de logro, actividades sugeridas, bibliografia, tiempo y técnicas de

evaluacion.

Iboy (2017) en su investigacion establecié contribuir con los estudiantes a
mejorar el aprendizaje de matematica de educacion basica a través de un Manual
de elaboracion de material didactico para uso docente de acuerdo a los
requerimientos del Curriculo Nacional Base. La presente investigacion utilizé el
método descriptivo y el método inductivo. Debido al nimero de estudiantes con el
gue se cuentan en el establecimiento educativo, de la poblacién total se extrajo
una muestra de 133 alumnos, y la muestra consistio en tomar como sujetos de
estudio a los 46 estudiantes que pertenecen al grado de primero basica seccion
“A”, 42 estudiantes de segundo basico seccion “A” y a los 45 estudiantes de tercero
béasico seccidn “A” que fueron la muestra de la totalidad de la poblacion estudiantil.
Los instrumentos que se utilizaron son el cuestionario semiestructurado que sirivio
para la entrevista a estudiantes, el cuestionario a docentes, cuestionario para la
directora; mientras que para la observacion de clases se utilizé una lista de cotejo
y la guia de revision del Curriculo Nacional Base. Asi mismo se utiliz6 un
cuestionario para determinar los estilos de aprendizaje de los estudiantes. No
todos los profesores de matematica utilizan material didactico, lo que interfiere con
el aprendizaje de sus estudiantes. El profesor que hace uso de material didactico
llamativo, colorido, juegos como domind, dados y memoria, figuras geométricas, y
realiza experimentos que construye con material reciclado, permite que sus

estudiantes aprendan.



Cano (2018) Establecer la incidencia de la implementacion de la estrategia del
aprendizaje cooperativo, sobre la motivacion intrinseca de los estudiantes para el
aprendizaje de la sub-area de Fisica. La poblacién estuvo constituida por grupos
intactos de estudiantes inscritos en el grado de cuarto de la carrera de Bachillerato
en Ciencias y Letras, del Colegio Evangélico La Patria Norte, de la ciudad de
Cobéan, Alta Verapaz. Se tomard como grupo experimental a la seccién “B”
integrado por 28 estudiantes, de los cuales 17 son mujeres y 11 hombres. Se
tomara la seccion “A” como grupo control, integrado por 24 estudiantes, de ellos
15 son mujeres y 9 hombres. Las edades oscilan entre 15y 17 afios. El instrumento
para recoger la informacion fue el cuestionario de estrategias de aprendizaje y
motivacion (CEAM), que permitio la evaluacion de las estrategias de aprendizaje y
factores motivacionales en adolescentes y jévenes de 12 a 18 afios. Se acepta
hipétesis nula de la investigacion ya que no existe una diferencia estadisticamente
significativa que demuestre que el trabajo cooperativo incide en la motivacion
intrinseca de los estudiantes en la sub-area de Fisica. Pero tampoco podemos
decir que el método tradicional eleva la motivacion intrinseca de los estudiantes;
quizas al combinarse ambas estrategias se logre una incidencia positiva en la

motivacion intrinseca de los estudiantes.



1.2.

Antecedentes internacionales

Rosales y Hernandez (2015) Valorar la efectividad de las guias de laboratorio
gue permitan llevar a la practica experimentos sencillos respecto a las formas de
transmision del calor con los estudiantes de undécimo grado del Colegio Cristiano
Rey Salomon N°2 del municipio de la Concepcién ubicado en el departamento de
Masaya durante el afio lectivo 2015. El trabajo de investigacion se realizé con un
enfoque cualitativo, por lo que no se utilizaron datos estadisticos, para la
recolecciébn de la informacion por lo que se basd la investigacion en las
experiencias Unicas y observaciones del grupo muestra y ademas porque se utilizé
la recoleccion de datos sin medicion numérica para descubrir o afinar preguntas
de investigacion en el proceso de interpretacion. La poblacion total involucrada en
esta investigacion estuvo integrada por veintisiete estudiantes correspondientes a
un anico grupo de 11mo. Grado, del turno matutino. De la poblacion anterior se
tomé una muestra aleatoria simple de 10 estudiantes. Los instrumentos que se
utilizaron en esta investigacion para la recoleccion de datos fueron los siguientes:
entrevista al docente dela disciplina de Fisica, aplicacion de un test diagndéstico a
los estudiantes, montaje de experimentos sencillos sobre las formas de
propagacion del calor, test grupal después de haber realizado los experimentos.
Aunque no era parte de la investigacion se logré observar que la disciplina del
grupo mejoro notablemente durante la aplicacion de la nueva metodologia de la
practica de laboratorio, demostrando un nuevo beneficio de ésta, motivando el

interés en los estudiantes y, por ende, propiciando la participacion en clase.



Del valle (2016) Elaborar, implementar y evaluar una propuesta didactica
experimental para la ensefianza de los fendbmenos de interferencia y difraccion de
la luz, tomando como punto de partida los aportes de la investigacién educativa en
el tema, se pretende investigar como se produce la conceptualizacion de los
fendmenos de interferencia y difraccién de la luz en el ambito de un laboratorio de
fisica basica, a través de la implementacién de una propuesta didactica, e
interpretar desde estos resultados las dificultades de los estudiantes durante el
aprendizaje. Trabajar con grupos pequefios en cada experiencia a abordar, se
divide el total de alumnos del semestre en diez o0 mas turnos de trabajo por cada
semana, segun la cantidad de alumnos, con un cupo de 36 alumnos en cada uno
de ellos. A su vez, cada uno de los turnos semanales se puede dividir en nueve
grupos pequefios de cuatro alumnos cada uno. instrumentos para recoger
informacion: a- grabaciones en audio de segmentos de intervenciones docente-
alumno, en distintos momentos del desarrollo grupal de los trabajos practicos b-
grabaciones en audio de interacciones entre alumnos durante el trabajo grupal c-
grabaciones en video del trabajo grupal de alumnos. se encaré la elaboracion de
una propuesta didactica conformada por varias situaciones experimentales de

orden creciente de complejidad.

Salinas (2019) plantear una serie de experiencias innovadoras y sencillas que
permitan introducir los Smartphone en la didactica de la Fisica experimental a nivel
de las ensefianzas secundaria y universitaria. La metodologia seguida para el
disefio de nuevas experiencias es un proceso que basicamente se puede resumir

en los siguientes pasos: Se parte de un concepto teorico. Se estudia la forma de



materializarlo en el laboratorio para que sea atractivo y visual. Se crea un prototipo
y se realizan ensayos con diversos sensores. Se analizan los resultados obtenidos
y se contrastan con la teoria. Un estudio de 2015, en Estados Unidos, indica que
un 73% de los adolescentes (13 a 17 afos) tiene acceso a un Smartphone
(Hochberg, 2018). se realiz6 una encuesta en la Escuela Técnica Superior de
Ingenieria del Disefio, de la Universitat Politécnica de Valéncia. En general, las
experiencias propuestas son adecuadas para asignaturas de Fisica de primer
curso de universidad. Se pueden adaptar, con alguna simplificacién de la base

tedrica y del analisis de datos, para un nivel de educacion secundaria.

Rengel (2019) Aplicar la realidad virtual para la ensefianza aprendizaje de la
fisica: introduccion al universo, en segundo semestre de la Carrera Pedagogia de
las Ciencias Experimentales, Matematicas y Fisica de la Universidad Nacional de
Chimborazo en el periodo abril 2019 - agosto 2019. Pre experimental, ya que se le
aplicé a un solo grupo un pre-test y un post-test. Este disefio ofrece una ventaja ya
que hay un punto de referencia inicial para ver qué nivel tenia los estudiantes de
Segundo Semestre de Pedagogia de las Ciencias Experimentales, Matematicas y
Fisica en la variable dependiente antes del estimulo, es decir, hay un seguimiento
del mismo. Primero y segundo semestre de Pedagogia de las Ciencias
Experimentales, Matemética y Fisica. Segundo semestre de Pedagogia de las
Ciencias Experimentales, Matemética y Fisica el cual consta de 22 estudiantes. Se
utilizd las técnicas que nos sugiere la estadistica basica (encuesta) en el
procesamiento de los datos usando como instrumento el cuestionario, se

completara con la elaboracion y registros en estadigrafos de representacion



gréfica. Se determind que la realidad virtual y la aplicacion Titans of Space cumple
con los requisitos para ser utilizada como recurso didactico puesto que desempefia
los siguientes objetivos: Motivar, despertar y mantener el interés, Proporcionar
informacion, Guiar los aprendizajes de los estudiantes, Evaluar conocimientos y
habilidades, Proporcionar simulaciones que ofrecen espacios para la observacion,

exploracién y la experimentacion.



1.3.
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Planteamiento y definicion del problema

Durante muchos afios el poder conceder el curso de la Fisica ha sido un tanto
dificil de impartir y mas para los docentes que no cuentan con dicha
especializacion, este problema se ha dado en todos los centros educativos, en
algunos casos no se da una buena ensefianza y en otros que no se utiliza el
material adecuado o simplemente no hacen uso de materiales didacticos, segun
Camacho (2016) indica que:

La Fisica es una de las disciplinas mas antiguas y en su area
pedagogica se orienta al desarrollo de competencias de una cultura
cientifica para comprender mejor el medio que nos rodea. Esta ciencia
va evolucionando con el paso del tiempo, ya que cada vez hay mas
estrategias, técnicas y recursos para que un docente pueda investigar un
tema y a la vez compartirlo de una forma mas clara y dindmica con sus
estudiantes, buscando obtener al final de cada sesion de clases un
aprendizaje significativo. (p.3)

En estos ultimos afios especificamente del afio 2020 hasta la actualidad, se
vio un cambio drastico en la educacion guatemalteca, esto fue a causa de la
pandemia del Covid-19 que empez6 a expandirse en todo el territorio guatemalteco
llegando a cada departamento, municipio, zona, aldea y mas. En Santa Cruz del
Quiché la pandemia también ha afectado a todos, en especial a los estudiantes y
docentes, por lo tanto, si explicar la Fisica era complicado por varias limitantes
como el tiempo, la organizacion estudiantil y los materiales a utilizar, esto se
dificulté mas al trabajar de manera virtual. El factor tiempo ante el uso de

plataformas digitales es la principal amenaza de ensefianza de la Fisica, porque
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la explicacion se volvié mas complicada ya que a través de una pantalla es dificil
saber si todos los estudiantes estan prestando atencion, estan comprendiendo o
si estan siguiendo correctamente las instrucciones cuando el docente realiza una
practica sobre un tema.

El principal problema que se ve en los establecimientos de educacion basica,
especificamente en los grados de tercero basico jornada matutina en Santa Cruz
del Quiché es que la mayoria de docentes al ensefiar la Fisica no lo hacen
mediante el uso de material didactico (experimento) donde el estudiante pueda
observar y analizar detalladamente los procesos que este conlleva al hacer la
demostracion. A través de este tipo de “clase” se pretende que el estudiante logre
aprender de una mejor manera esperando que su aprendizaje sea mejor,
implementado a la vez lo que es el constructivismo.

Lo que conlleva implementar el constructivismo es que a través de ello se
pueda lograr un aprendizaje significativo, esto implica la combinacion de los
contenidos del curso con la experiencia cotidiana que tenga cada estudiante. Esto
se centra en los conocimientos previos y el papel participativo o protagénico que
debe tener el estudiante, donde la funcion docente es facilitar y transmitir los
conocimientos, por ello al ensefiar es importante involucrar a los estudiantes y mas

si se trabaja con materiales manipulables.
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1.4. Preguntade investigacion

¢, Como ensefar la Fisica y el uso efectivo del material didactico de manera
hibrida en estudiantes de tercero basico del INBE Fray Francisco Jiménez, ubicado

en el municipio de Santa Cruz del Quiché en el sector urbano?

1.5. Objetivos

1.5.1. Objetivo general
Analizar la ensefianza de la Fisica y el uso efectivo del material didactico

de manera hibrida en estudiantes de tercero basico del INBE Fray Francisco
Jiménez, ubicado en el municipio de Santa Cruz del Quiché en el sector
urbano.

1.5.2. Objetivos especificos
a) Analizar las técnicas y herramientas de ensefianza del docente de

tercero basico.

b) Determinar metodologias activas para la ensefianza de la fisica en
tiempos de pandemia.

c) Determinar si los estudiantes aprenden de mejor manera a través de la

implementacion de material didactico.

1.6. Justificacioén

Desde tiempos remotos, la educacion es una de las mejores formas de aprender y
forjar a los nifios, jovenes y adultos, por lo que es de suma importancia que los
conocimientos que adquieran dentro de la misma sean significativos y qué mejor si se

trabaja mediante el enfoque constructivista, mas aun en materias como la Fisica.
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Debido a la pandemia que aun azota a nuestra Guatemala, la educacion a distancia
es un problema que perjudica tanto a los docentes que tienen dificultad para que sus
estudiantes aprendan de mejor manera la Fisica y también para los discentes, que en
sus hogares tienden a tener un sin fin de distractores.

Esta investigacion se realiza con el fin de apoyar a los docentes de Fisica en el
proceso de la implementacién de materiales didacticos palpables para mejorar la
ensefianza de sus clases en la modalidad de educacidén tanto a distancia como
presencial.

Hay quienes imparten el curso de fisica siendo docentes especializados en el area
y otros que tienen conocimientos, pero no estan especializados, por lo que a ellos se
les dificulta mas el poder realizar materiales didacticos para ensefiar la Fisica, por ellos
Sus clases no son tan activas y participativas.

Se espera que el docente al ya dominar la forma de trabajo que es a distancia
pueda adaptarse a las necesidades de los estudiantes y ensefiar mejor manera
haciendo uso de dichas plataformas y mucho mejor si hace uso de materialespalpables
de facil accesibilidad para que desde casa los estudiantes puedan realizar ytener sus
propias herramientas para poner en practica lo que se ve en clase. En este caso que

puedan ver lo escrito del cuaderno aplicado en un experimento.

Por estas razones surge la necesidad de llevar a cabo una investigacion que
permita analizar la labor docente en la educacién a distancia y presencial, ademas de
verificar su desempefio en el desarrollo de las clases virtuales y el nivel de aprendizaje

gue el estudiante ha alcanzado con la metodologia utilizada por parte del docente.
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Para ello se utilizard una encuesta como técnica de investigacion para indagar y

recopilar datos.

1.7. Hipotesis

Debido al tipo de investigacion, de tipo transversal-descriptico, las variables se
tomaron de los objetivos, del planteamiento y definicion del problema, por lo que no se

establece una hipétesis.
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1.8. Variables
Variable Definicién técnica Definicion operativa Indicadores Técnicas Instrumentos
1. Enseflanza La direccion no Debido al nivel de e Comprendelos Encuesta a Cuestionarios
delafisica cuenta  con el conocimiento de cada  nuevos docentes virtuales

material didactico y
de apoyo para el

desarrollo de Ila
asignatura de
Fisica, lo cual

dificulta el proceso
de aprendizaje de
los alumnos que se

encuentran en los
diferentes

programas de la
Secretaria de
Bienestar Social y
que asisten al
Centro de
Educacién

Extraescolar. Los

alumnos asisten en
la modalidad semi-

presencial y a
distancia.

estudiante, se puede
percatar que la manera
de aprendizaje de los
estudiantes varia
segun la forma con la
que se le explican los
temas, también tiene
mucho que ver la forma
con la que el docente
imparte su clase y si
con ello logra hacer
que los estudiantes
tenga un aprendizaje
significativo.

conceptos y
modalidad al
trabajarlos.

e Construye
nuevos
conocimientos
y los pone en
practica
relacionandolo
con su entorno.

¢ Identifica los
pasos para
darle solucion a
los problemas
gue tiene
relacion a la
vida cotidiana.

especializados
enelareaya
docentes que no

cuentan con
especializaciéon

pero que
imparten el

curso y a
estudiantes para
recabar datos, a
través de un
cuestionario,
sobre la forma
de ensefanza y
comprension de
la fisica.

Google Meet

elaborados en
Google Forms.

Encuestas.

Invitaciones
para Google
Meet
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Tabla 1. Fuente, elaboracién propia, variable 1, 2022.


http://biblioteca.usac.edu.gt/tesis/29/29_0480.pdf
http://biblioteca.usac.edu.gt/tesis/29/29_0480.pdf
http://biblioteca.usac.edu.gt/tesis/29/29_0480.pdf
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Variable Definicion técnica Definicién operativa Indicadores Técnicas Instrumentos
2. Uso La importancia que Los materiales e Analiza con Encuesta Cuestionarios
efectivo tiene en los procesos  didacticos son  facilidad los dirigida a elaborados en
del de innovacion ha aquellos medios y  problemas para docentes, con Google Forms.
material llevado recursos que facilitan darles solucién. el proposito de
didactico frecuentemente a la ensefianza y el recabar datos
asociar relacion de aprendizaje, dentro sobre métodos
_recursog, gon de yn contexto e Re,la(-:|ona la y .tecnlcas Invitaciones
innovacion educativa. educativo, practica con los  conocidas.
Fundamentalmente estimulando la  contenidos para - Google
porque los recursos funcién de los vistos en clase. Encugsta a Meet
: estudiantes
son sentidos para acceder

intermediarios
curriculares, y Si
gueremos incidir en la
faceta de disefo
curricular de los
profesores, los
recursos didacticos
constituyen un
importante campo de

actuacion.

La importancia de los
materiales didacticos
dentro del aula. (2010,
June 15).

de manera facil a la
adquisicién de
conceptos
habilidades, actitudes
o destrezas.

Compara lo

aprendido con lo

gue esta a su
alrededor.

Calcula los
resultados
basandose en
acontecimientos
de la vida
cotidiana

sobre la
utilizacion de
material
didactico para
determinar su
aprendizaje

Google Meet
para
capacitacion
sobre técnicas
docentes

innovadoras.

Elaboracion de
libro con
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Tabla 2. Fuente, elaboracién propia, variable 2, 2022.


https://educacionmilenio.wordpress.com/2010/06/15/la-importancia-de-los-materiales-didacticos/#%3A~%3Atext%3DEl%20material%20did%C3%A1ctico%20se%20refiere%2Cconceptos%20habilidades%2C%20actitudes%20o%20destrezas
https://educacionmilenio.wordpress.com/2010/06/15/la-importancia-de-los-materiales-didacticos/#%3A~%3Atext%3DEl%20material%20did%C3%A1ctico%20se%20refiere%2Cconceptos%20habilidades%2C%20actitudes%20o%20destrezas
https://educacionmilenio.wordpress.com/2010/06/15/la-importancia-de-los-materiales-didacticos/#%3A~%3Atext%3DEl%20material%20did%C3%A1ctico%20se%20refiere%2Cconceptos%20habilidades%2C%20actitudes%20o%20destrezas
https://educacionmilenio.wordpress.com/2010/06/15/la-importancia-de-los-materiales-didacticos/#%3A~%3Atext%3DEl%20material%20did%C3%A1ctico%20se%20refiere%2Cconceptos%20habilidades%2C%20actitudes%20o%20destrezas
https://educacionmilenio.wordpress.com/2010/06/15/la-importancia-de-los-materiales-didacticos/#%3A~%3Atext%3DEl%20material%20did%C3%A1ctico%20se%20refiere%2Cconceptos%20habilidades%2C%20actitudes%20o%20destrezas
https://educacionmilenio.wordpress.com/2010/06/15/la-importancia-de-los-materiales-didacticos/#%3A~%3Atext%3DEl%20material%20did%C3%A1ctico%20se%20refiere%2Cconceptos%20habilidades%2C%20actitudes%20o%20destrezas
https://educacionmilenio.wordpress.com/2010/06/15/la-importancia-de-los-materiales-didacticos/#%3A~%3Atext%3DEl%20material%20did%C3%A1ctico%20se%20refiere%2Cconceptos%20habilidades%2C%20actitudes%20o%20destrezas
https://educacionmilenio.wordpress.com/2010/06/15/la-importancia-de-los-materiales-didacticos/#%3A~%3Atext%3DEl%20material%20did%C3%A1ctico%20se%20refiere%2Cconceptos%20habilidades%2C%20actitudes%20o%20destrezas
https://educacionmilenio.wordpress.com/2010/06/15/la-importancia-de-los-materiales-didacticos/#%3A~%3Atext%3DEl%20material%20did%C3%A1ctico%20se%20refiere%2Cconceptos%20habilidades%2C%20actitudes%20o%20destrezas
https://educacionmilenio.wordpress.com/2010/06/15/la-importancia-de-los-materiales-didacticos/#%3A~%3Atext%3DEl%20material%20did%C3%A1ctico%20se%20refiere%2Cconceptos%20habilidades%2C%20actitudes%20o%20destrezas
https://educacionmilenio.wordpress.com/2010/06/15/la-importancia-de-los-materiales-didacticos/#%3A~%3Atext%3DEl%20material%20did%C3%A1ctico%20se%20refiere%2Cconceptos%20habilidades%2C%20actitudes%20o%20destrezas
https://educacionmilenio.wordpress.com/2010/06/15/la-importancia-de-los-materiales-didacticos/#%3A~%3Atext%3DEl%20material%20did%C3%A1ctico%20se%20refiere%2Cconceptos%20habilidades%2C%20actitudes%20o%20destrezas
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1.9. Tipo deinvestigacion

Por el grado de aplicabilidad la investigacion a realizar es aplicada, donde se espera
poder darle una solucién al problema planteado, el cual trata sobre la ensefianza de la
Fisica y el uso efectivo del material didactico impartido de manera hibrida esperando
tener resultados satisfactorios que ayuden para darle solucion a la misma.

Por el grado de profundidad la investigacion es formulativa, considerando la
posibilidad de proporcionar un material que permita a los docentes de Fisica fortalecer
sus conocimientos con relacion al uso de materiales didacticos en el desarrollo de sus
clases.

Por el enfoque metodoldgico la investigacion es descriptiva, porque las variables se
derivan del problema y los objetivos, por ello se sugiere no realizar hipotesis como
parte de la investigacion.

Por el origen de los datos se realiza la investigacion es mixta, porque se recolecta
informacién de fuentes documentales, asi como también de observaciones y preguntas
realizadas tanto a docentes como estudiantes a través de una encuesta.

Por el uso de la variable tiempo la investigacion es sincrénica, porque es aquella
gue no le da importancia a la variable tiempo, sino que se interesa principalmente en

el tema de investigacién planteado y de cémo esto ha influido en el ambito educativo.

Por la duracion de tiempo la investigacion es transversal, porque se realiza en un

corte en el tiempo, este puede ser actual o en cualquier periodo.
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1.10. Metodologia

Durante la investigacion se estaran utilizando diversos meétodos, se iniciara
haciendo uso del método deductivo teniendo en cuenta que este abarca informacion
pertinente y que cuenta con fundamentacion tedrica, seguido se utilizara el método
inductivo en el docente de tercero basico en el area de Fisica, posteriormente se hara
uso del método analitico para analizar los resultados obtenidos del docente y
estudiantes para culminar se aplicara el método sintético donde se procede a extraer
las conclusiones para la propuesta final de la investigacion.

La investigacion requiere cada uno de estas metodologias para poder cumplir con
la perspectiva del investigado y el principal estudio del problema planteado en esta
investigacion con el fin de beneficiar a los investigados.

Para obtener informacion se considera la encuesta a estudiantes, como también
una encuesta al docente siendo estas aplicadas de manera virtual mediante la
plataforma de Google Forms, considerando que seran enviados mediante correo

electrénico o por medio de una red social como Facebook o WhatsApp.

1.11. Poblacién y muestra

Para esta investigacion se considera al docente de tercero basico del INBE Fray
Francisco Jiménez quien imparte el area de Fisica, asi mismo a 114 estudiantes,
guienes se ubican en la cabecera Departamental de Quiché, del Municipio de Santa
Cruz del Quiché, en el sector urbano.

Considerando el area se trabajara con la poblacién planteada por lo cual no se

tomara una muestra ya que solamente son 114 estudiantes de tercero basico
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

2.1Ensefianza de la Fisica

2.1.1 Comprensioén

Para saber y entender algun tema, en evento, una actividad o algo que nos genera
inquietud, primeramente, tenemos que saber y poder comprender, por lo que la
comprensién nos ayuda a saber el por qué de algo y una vez haber logrado llegar a
comprenderlo se nos facilita el poder relacionarlo con algo, no solo eso, sino que ahora
uno puede llegar a ponerlo en practica si fuese necesario. Para Roncal y Montepeque
(2011) “El proceso de la comprension inicia cuando logramos conectar el significado
de cada palabra y construimos el significado de la oracion, descubriendo en ella una
idea o proposicion” (p.15).

Algo importante que nos indican estos autores es que, para comprender algo es
necesario crear una conexion entre lo que vemos y lo que sabemos para poder en si
lograr nuestro propoésito el cual es comprender en su totalidad ese algo.

A razon de este concepto pueden surgir algunas preguntas, por ejemplo: ¢ Siempre
logramos comprender?

En respuesta, se puede decir que si, pero en realidad no logramos comprender en
su totalidad algo, en algunos casos logramos comprender todo, pero en un periodo
corto de tiempo tendemos a olvidar ciertos aspectos de lo que creiamos haber
comprendido y para lograr quiza un 100% de comprension, es necesario poner en
practica lo que nos gustaria que se nos quedara para un lapso largo de tiempo y qué

mejor si este nuevo saber sea permanente.
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2.1.2 Didéactica

La didactica no es mas que la técnica con la que el docente se acerca a los
estudiantes de manera de que al transmitir los conocimientos los estudiantes logren
comprender y retener la informacién nueva a manera de tener un mejor aprendizaje.

Para Medina y Salvador (2009) La Didéactica es una disciplina
de naturaleza-pedagodgica, orientada por las finalidades
educativas y comprometida con el logro de la mejora de todos los
seres humanos, mediante la comprension y transformacion
permanente de los procesos socio-comunicativos, la adaptacion y
desarrollo apropiado del proceso de ensefianza-aprendizaje. (p.7)

Como ya lo mencionaban los autores anteriores, la didactica es un arte, porque
es la manera con la que se va a trabajar con los estudiantes y de esta manera se puede
observar el trabajo del docente hacia los estudiantes verificando si los objetivosque se

plantearon al inicio son alcanzados.

2.1.3 LaFisicay su concepto

Ante nuestros 0jos y en nuestro dia a dia pasan acontecimientos que nos ponen a
pensar sobre el por qué de las cosas, nos dejan analizando y en su mayoria de veces
nunca logramos tener una respuesta ante la misma, para algunos el pensar en el por
gué de las cosas es algo que lo disfrutan y otras personas simplemente no se toman
la molestia en pensar si quiera en estos fenémenos de la Fisica y esto es porque no
todos conocemos ni tenemos un concepto claro de lo que es la Fisica,

para Sanchez (2002) “La Fisica es la ciencia que se ocupa de la descripcion

cuantitativa de la naturaleza. Mas concretamente, la Fisica trata de describir los
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fendmenos de percepcidon inmediata como el movimiento, el sonido, el calor, la luz

y electricidad, asi como muchos objetos que no vemos como son las moléculas,

los &tomos y otras particulas menores” (p.11)

Si bien se sabe, la Fisica es una de las materias fundamentales para los
estudiantes, puesto que con ello tienden a “dejar volar su imaginacion” ya sea
adivinando, calculando, investigando, experimentando etc.

A pesar de que la fisica es complicada (para algunos), esta ayuda a entender
muchas y cada uno de los acontecimientos que dia a dia observamos o pasan a
nuestro alrededor, desde algo tan simple hasta algo que nos puede dejar perplejos por
la forma en la que sucede y la forma en la que esta se transforma. La fisica esta
relacionada con todo lo que estad en nuestro entorno e incluso con fenbmenos que
suceden fuera de nuestro planeta ya que gracias a ella sabemos un poco de lo que
hay en otros planetas, galaxias y mas, por lo que para un estudiante de béasico esto
puede llegar a ser algo sorprendente y motivador para adentrarse y tener mas
conocimiento.

2.1.4 Ensefanzade la Fisica

El poder comprender y ensefar la Fisica es una tarea que requiere de total
concentracion y sobre todo es necesario que los estudiantes estén plenamente
motivados para querer aprender nuevas cosas, como bien se sabe no todos los
estudiantes logran sentirse atraidos hacia esta materia porque sienten que es aburrida
0 porque simplemente tienen esa mentalidad de que al tener nimeros esta es
complicada y dificil de comprender, pero, con el paso de los dias y al estudiar temas

novedosos de la Fisica estos llegan a sentirse atraidos hacia lo nuevo y desconocido
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por lo que despierta en ellos esa curiosidad empezando asi a involucrarse y una vez
gue logran comprender algo de fisica.
Para Camacho (2016) La ensefianza de un programa basado en
competencias y de alta direccion consiste en realizar un seguimiento a lo
largo de todo el proceso, que permita obtener informacion acerca de
cdémo se esta llevando a cabo, con la finalidad de reajustar la intervencién
orientadora, de acuerdo con los datos obtenidos. (p.29)

El poder ensefiar y trasmitir conocimientos requiere de gran practica sobre todo se
requiere de mucha experiencia, también a esto se le puede agregar que los
estudiantes antes de aprender algo nuevo se les dificulta entenderlo por lo que al
principio a los docentes siempre se les dificulta el poder ensefar y tienen que buscar
varios meétodos de ensefianza para poder alcanzar sus objetivos es por ello que la
ensefianza es la mejor manera de educar y ayudar a jévenes para que puedan ser

capaces de afrontar problemas que pueden haber en su entorno.

2.1.5 LaFisicaen el siglo 21

Cada afio los hallazgos de los fisicos son sorprendentes, a manera que los seres
humanos evolucionan, la Fisica también lo hace y esta ayuda a comprender alin mas
todos los acontecimientos. En los aflos anteriores eran pocas las personas que se
dedicaban a estudiar la Fisica a fondo por el hecho de tener esa vocacion y ese deseo
de descubrir algo novedoso era como un privilegio el formar parte de esa pequefia
poblacién de cientificos ya que no todos comprendian y tenian la dicha de poder

estudiarla. Hoy en dia la Fisica es una de las materias primordiales que se les inculca
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a los estudiantes de nivel medio para que conozcan, comprendan y aprendan cémo la
Fisica esta en todas partes.

Segun Davila, Corral y Lopez (2013) A pesar de las multiples aplicaciones
gue se han derivado de la Fisica, ésta sigue siendo considerada esencialmente
como una ciencia basica; es decir, generadora de nuevos conocimientos.
Aungue esto es cierto, en buena medida los conocimientos generados por la
fisica siguen siendo el elemento motriz de los mas espectaculares desarrollos
tecnoldgicos en el siglo XXI. (p.52)

Como ya lo dicen ellos, la Fisica siempre es parte fundamental en la ciencia y hoy
en dia a los jévenes se les ensefia de una manera mas eficaz por la tecnologia con la
gue se cuenta ahora y también por la infinidad de materiales que se pueden utilizar
para poder ejemplificar algun tema de Fisica, llevar lo visto en la pizarra a la practica
para que su aprendizaje sea significativo y cambie la forma de ver y trabajar la Fisica,

también haciendo uso de plataforma virtuales gracias a los avances tecnoldgicos.

2.1.6 LaFisicaen modalidad virtual

Ante el azote de la pandemia denominada COVID-19 todos los establecimientos se
vieron obligados a trabajar de manera virtual (a distancia) y al no estar preparados
ante esta situacion, el rendimiento de los estudiantes empezé a decaer, los docentes
no lograban acoplarse rapidamente a la forma de trabajar desde casa por medio de
una computadora o algun teléfono o herramienta tecnolégica.

Para Lorenzo, Ruiz y Dominguez (2007) el auge de Internet esta
impulsando cambios drasticos en la forma de entender la educacion,

afrontar el cobmo se ensefia y el como se aprende requiere de nuevos
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enfoques tedricos alimentados por la practica de quienes ya se
encuentran inmersos en acciones formativas sostenidas en sistemas y
redes digitales. (p.12)

Si bien en clases presenciales a los estudiantes se les dificultaba aprender, ahora
con esta modalidad a distancia se les hace un tanto mas dificil el poder aprender, ante
esta modalidad se desglosan dos maneras de trabajarlas, una de ellas es la modalidad
sincronica segun Carme, M. (s.f.) “hay una interaccion entre el docente y estudiantes,
éstos pueden interactuar con el profesor y con sus compafieros. Las consultas pueden
hacerse durante la clase y son resueltas alli mismo.” (p.3). Con esta modalidad es con
la que se empezé a trabajar, donde todos los estudiantes tienen que conectarse a
todas las clases y ver lo que el docente les comparte a través de su pantalla, durante
las clases se interactla y se aclaran las dudas que surjan, esto se hace en vivo con la
diferencia que ahora se conectan a una plataforma virtual y siguen estando atentos a
lo que el docente les indica.

Otra modalidad con la que se trabaja es la “asincrénica”

Tal y como menciona Carmen, M. (s.f.) es aquél que puede llevarse a
cabo en vivo o estando desconectados a través de videos, material o
recursos previamente proporcionados por el docente, el alumno aprende
a su propio ritmo y maneja su tiempo para cursar cada asignatura, es
decir que no existe una comunicacién en tiempo real, pero ofrece la
posibilidad de que los aportes de los usuarios se registren en la
plataforma virtual dandole la oportunidad a que el estudiante gestione su

propio aprendizaje. (p.3).



27

Con esta modalidad lo que se pretende es que el estudiante aproveche al
maximo el tiempo que tiene estando en casa y repase lo visto en clase, a pesar de que
esto beneficia a todos los estudiantes, algunos de ellos no realizan las actividades que
se les son asignadas, por otra parte los docentes tienden a tener trabajo extra debido
al modo de trabajo virtual, el tiempo se vuelve mas corto por lo que no es suficiente
para transmitir lo que se tiene planificado, por lo tanto con lo asincrénico el docente se
graban a manera de explicar lo que tenia planificado para luego mandarles a los
estudiantes el video donde complementa lo que no logré culminar en horario de clases,
con ello los estudiantes tienen tiempo después de clases para ver y analizar el video
gue el docente les facilita y si surgen dudas estas seran puestas en plenaria cuando
se lleve a cabo la clase sincrénica donde el docente se encarga de aclarar las dudas

para luego seguir avanzando con los temas.

2.2 Uso efectivo del material didactico

2.2.1 Motivacién

Para poder llegar a hacer algo y poder alcanzar un objetivo sea cual sea es
necesario estar motivados, porque quien tiene motivacion hara todo lo que sea
necesariamente posible para lograr alcanzar sus metas. Para Gonzalez (2008) “Por
motivacion se entiende la compleja integracion de procesos psiquicos que efectia la
regulacion inductora del comportamiento, pues determina la direccién (hacia el objeto-
meta buscado o el objeto evitado), la intensidad y el sentido (de aproximacion o
evitacion) del comportamiento.” (p.52).

Un estudiante sin motivacién es alguien que puede llegar al centro educativo a

pasar el tiempo, a distraer a los demas compafieros, asi como ellos también hay
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qguienes tienen un interés diferente al de ellos y el estar plenamente motivados es
responsabilidad del docente ya que dependera de la forma y manera con la que él o
ella se desenvuelva en el tema, lo imparta y lo ponga en practica, al lograr motivar a
los estudiantes estos despertaran un interés no solo para saber y aprender, sino para
conocer mas y relacionarlo con lo que lo rodea. Segun Gonzalez (2008) “La motivacion
despierta, inicia, mantiene, fortalece o debilita la intensidad del comportamiento y pone
fin al mismo, una vez lograda la meta que el sujeto persigue.” (p.52).

La importancia de la motivacién es esencial al momento de estar estudiando,
porque solamente asi se logran cumplir con los objetivos que se plantean desde un

inicio, en este caso en los estudiantes es el de aprender y ampliar sus conocimientos.

2.2.2 Material didactico

Desde tiempos antiguos el uso del material didactico tiene la finalidad de poder
ayudar a los estudiantes para que logren comprender de mejor manera el tema que se
esté tratando en clases, de igual manera este ayuda al docente para facilitar su forma
de impartir las clases a manera de que salga de lo tradicional (utilizando Unicamente
la pizarra) y se cambie ese paradigma.

Para Miranda (2016) Hacer uso de recursos educativos que han sido creados
por el docente con una intencionalidad didactica, sirven como medios para
motivar y reforzar los aprendizajes en el aula. Es decir, usar todos los
instrumentos 0 recursos, que apoyan los procesos de aprendizaje de los
estudiantes y de enseflanza de parte los educadores. (p.25)

Sin duda alguna para los estudiantes de tercero basico el tener algun material

didactico les ayuda demasiado porque ellos quienes empiezan a recibir el curso de
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fisica fundamental, un curso donde se puede realizar cualquier tipo de material
didactico ayudando a facilitar su aprendizaje de tal manera que el aprendizaje sea alun
mas significativo.

Para lograr llamar la atencion de los estudiantes es recomendable crear un material
didactico llamativo, algo que logre despertar esa curiosidad de saber qué es o el uso
gue le pueden dar, de esa manera al estudiante se involucrard mas e incluso puede
motivar a sus compareros para saber y aprender sobre lo que se imparte en clases,
aungue para cada grado los materiales varian segun el tema a impartir y lo que se
quiere dar a explicar, estos son herramientas que al final de cuentas ayudan a

completar lo tedrico y visto en la pizarra.

2.2.3 Factor ludico en el proceso ensefianza-aprendizaje

Lo ludico no es solamente tener a la vista un material, si no que es una herramienta
la cual puede ser manipulable por el docente o por los estudiantes y qué mejor si este
tipo de material se utiliza con estudiantes de tercero basico y en la asignatura de las
ciencias naturales (fisica fundamental) con el fin de ayudar a la comprensién de
cualquier tema de esta area, pueda ser que estos materiales sean complejos, pero
dependeran del tema a explicar. Asi como para Paredes, E. (2020) “el nifio aprende
cosas del entorno a través de las actividades, la exploracion y la manipulacién
constante” (p.27).

Sea cual sea la edad de los estudiantes, todos aprenden manipulando e
interactuando con materiales palpables, los estudiantes pasan de tener la idea de lo
visto en clase y en libros a tener algo que esta a la vista siendo este una importante

herramienta para su aprendizaje, aparte de ello, logran aprender mas cuando sus
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conocimientos previos los ven reflejados ante el material logrando asi tener un
aprendizaje verdaderamente significativo y una idea concreta de lo que podrian tener
en la mente.

Una manera de hacer uso de este tipo de materiales es a través de experimentos,
Nno necesariamente tienen que ser materiales profesionales, sino que hay muchos
experimentos (materiales Iudicos) que se pueden realizar con materiales que se
pueden encontrar en cualquier casa, solamente es cuestidén de tener en mente qué es
lo que se quiere realizar y cOmo se pretenden armar estos ya quedaria a criterio de

cada docente y al deseo de cada estudiante por querer aprender.

2.2.4 Laeducacién moderna

Conforme pasan los afios, la educacién tiende a tener cambios con la finalidad de
ayudar a docentes y motivarlo a mantenerse actualizado y a los estudiantes para que
no les cueste tanto acoplarse a las nuevas necesidades y avances tecnoldgicos que
cada afio se implementan, mas hoy en dia con la modalidad con la que se trabaja que

es a distancia o virtual.

Para Paredes, E. (2020) La educacion moderna ha implementado
una serie de métodos y estrategias de ensefianza con la finalidad de
promover la participacion del estudiante en el proceso ensefianza
aprendizaje ya que se basa en el método cientifico, que ensefia a pensar,
actuar, predecir y resolver. (p.20).

Como ya lo decia paredes, el fin de la educacion moderna es hacer que la clase

sea mas participativa de tal manera que los estudiantes se involucren mas y el docente
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solo ayude facilitar ciertos aspectos dejando que ellos se desenvuelvan poniendo en
practica lo aprendido con anterioridad y creando algo soélido con los conocimientos
previos y los nuevos conocimientos tratando siempre de que aprendan y qué mejor Si
es de una forma distinta a la que se conoce desde tiempo atras siendo algo nuevo y
novedoso para todos creando nuevas rutinas que ayuden a su formacion académica
que es lo que principalmente se quiere alcanzar, ayudando a los estudiantes a

afrontarse a los problemas que pueda tener en su vida cotidiana.

2.2.5 Enfoque constructivista

El enfoque constructivista trata sobre la construccién del conocimiento y del
aprendizaje de los estudiantes, este se va creando dia a dia como resultado de una
interaccion del ambiente y las disposiciones internas de cada estudiante.

Para Coloma y Tafur (1999) EIl constructivismo pedagoégico se
centra en que la adquisicion de todo conocimiento nuevo se
produce a través de la movilizacion, por parte del sujeto de un
conocimiento antiguo. El hecho de considerar que el conocimiento
previo facilita el aprendizaje, es un rasgo esencial del
constructivismo y que sustenta el aprendizaje significativo. (p.220)

Este enfoque se centra especificamente en estudiantes, ya que ellos son los
principales beneficiarios, ya que por medio de esto ellos logran tener su propio proceso
de aprendizaje haciendo uso de sus conocimientos previos y para poder asi crear sus

nuevos conocimientos ya con mejor fundamentacion.
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2.2.6 Elrol del docente en el enfoque constructivista.

El docente siempre es y sera el responsable de que el estudiante adquiera nuevos
conocimientos, €l es y sera un facilitador para los educandos, el papel del docente es
de importancia porque llega a ser guia y motivador, el docente cumple muchos roles,
pero su unico fin es inducir al estudiante para que esté preparado para afrontar la vida
gue hay fuera de las cuatro paredes del aula.

Para Guerra y Araujo (2005) El docente de esta sociedad del
conocimiento del siglo XXI, debe ser ante todo una persona
flexible, humana, capaz de acompafar a sus alumnos en el
camino de crecimiento y aprendizaje y ante todo, de plantear
conflictos cognitivos a los alumnos, apoyandolos en la
construccion de sus estructuras de conocimientos. (p.97)

Como ya lo mencionan dichos autores, el docente tiene que hacer todo lo
humanamente posible para apoyar a los estudiantes con el fin de que su aprendizaje
sea significativo y lo pongan en practica, que al salir del establecimiento sean personas
de bien, con valores y sean verdaderos profesionales, que sean bien vistos por la
sociedad y que pongan en practica lo aprendido en clase.

Un docente siempre dedica mucho mas tiempo de lo establecido ya sea para
planificar, pensar, analizar, etc., y mas cuando este tiene que realizar algun material
para poder ayudar a los estudiantes a entender el tema previsto, con ello busca
materiales que se adecuen para la realizacion de la actividad y que estos materiales
sean faciles de conseguir y qué mejor si estos se pueden encontrar en cualquier hogar,

aungue siempre se necesita de algun material extra que no se puede hallar en una



33

casa y se tenga que salir para comprarlo pero con la finalidad de aprender haciendo y
manipulando.

2.2.7 Laescuelaen casa

En el desarrollo de la ensefianza de la Fisica actualmente se han integrado
actividades extracurriculares que incluyen a las viviendas como apoyo didactico,
principalmente fomentando la ensefianza-aprendizaje a los estudiantes que necesitan
de materiales préacticos para la realizacion de algun trabajo que se les dé a conocer
por parte de los docentes. En la actualidad los padres de familia, docentes y
estudiantes se encuentran adaptando a las nuevas rutinas de aprender a distancia,
incorporando nuevas estrategias metodologicas de la fisica que incentiven a los
estudiantes a buscar herramientas para el logro de su propio aprendizaje.

Para Duarte et al. (2015) Es importante involucrar a los padres de familia

con las actividades educativas de la institucion y los procesos

desarrollados al interior del aula de clases. Por consiguiente, es

importante acercarnos a nuestros estudiantes y a su contexto familiar y

social, y desde alli conocer su realidad, para orientar nuestras acciones

desde la didactica, metodologia, situaciones y contenidos que sean

reconocidos y significativos para ellos; logrando reflexionar acerca de lo

gue hacemos, cdmo lo hacemos y si se estan alcanzando los objetivos
programados. (p.11).

Al involucrar a los padres de familia como agentes en el desarrollo de la educacion

de sus hijos desde los hogares, verifican el comportamiento y los cambios que sus

hijos van teniendo respecto a la concentracion o distracciébn en el proceso de

aprendizaje, es por ello, que actualmente el abordaje en educacion desde el hogar se
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ve notorio como la escuela en casa, ya que en cierto momento los estudiantes
practicaban, creaban, manipulaban materiales didacticos que les ayudaba a concretar
sus conocimientos al respecto de temas importantes como la ciencia.

El estudiante va aprendiendo de diferentes maneras, muchas veces busca
aprender con diferentes materias que tiene al alcance de su hogar que le ayude a
realizar algun experimento o crear contenidos directamente de la fisica, asi mismo el
docente orienta a los estudiantes con materiales didacticos que le brinda el catedratico
desde el establecimiento para autoformase. Existes varios materiales didacticos,
elementos, juegos que se encuentran desde casa para que el estudiante pueda
manipular sus habilidades pedagdgicas, es por ello que Giganti (2014) menciona la

importancia de aprender de forma aritmética:

Los estudiantes tienen que aprender mas que aritmética con papel y
lapiz para poder desarrollarse bien en nuestro mundo cada vez mas
complejo y rico en tecnologia. Los estandares fundamentales comunes
estan cambiando la ensefianza de las matematicas para que se enfoque
en preparar a los estudiantes para el colegio universitario y las carreras
con un aprendizaje de las matematicas que va mas alla, con
procedimientos paso a paso para que los estudiantes puedan resolver
problemas de manera tradicional y creativa. ( p. 11)

Es importante reconocer que la habitabilidad y el contexto de la vivienda, tanto
interna, externa y lo que se hace se aprovecha en el interior, incide en cémo el alumno
realiza sus actividades de manera sana y adecuada, en el contexto de la escuela en

casa.
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CAPITULO Il

PRESENTACION DE LOS RESULTADOS

3.1Proceso de validacion de instrumentos.

Como futuro profesional de la carrera de Licenciatura en la Ensefianza de la
Matematica y la Fisica, con el propdsito de recopilar informacion acerca del tema a
trabajar en la elaboracion del proyecto de investigacion: “Ensefianza de la Fisica y el
uso efectivo del material didactico impartido de manera hibrida en estudiantes de
tercero basico del INBE Fray Francisco Jiménez, ubicado en el municipio de Santa
Cruz del Quiché en el sector urbano.”, auxiliandome de la herramienta digital Google
Forms, disefiando una encuesta avalada por el asesor, Lic. Abner Avelino Gomez
Pérez, la cual fue validada a través de una prueba piloto que se llevé a cabo durante
la dltima semana de marzo, gracias al apoyo de Direccién y Personal Docente del
Centro Educativo Santo Hermano Pedro ubicado en el municipio de Santa Cruz del
Quiché, Quiché, contando con la participacion del docente de planta que imparte el

curso de fisica, quien aportd sugerencias para el mejoramiento del instrumento.

3.2 Distancia entre el disefio proyectado y el disefio emergente
Para dar inicio a la recopilaciéon de datos se redacté una solicitud dirigida al
Coordinador Técnico Administrativo (CTA) del Sector Publico Lic. José Oscar Tipaz
Velasquez, para solicitar la autorizacién en poder aplicar el instrumento de recopilacion
de datos a al docente de fisica de tercero basico del INBE Fray Francisco Jiménez

establecimiento que esta bajo su jurisdiccion; el cual consta de una encuesta sobre
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Ensefianza de la Fisica y el uso efectivo del material didactico impartido de manera
hibrida en estudiantes de tercero basico.

Contando con la aprobacion del Coordinador Técnico Administrativo, se comunicé
con la directora del establecimiento antes mencionado para poder obtener también la
aprobacion; teniendo la autorizacion de la directora, se mantuvo una comunicacién con
el docente de planta para solicitar su apoyo en la ejecucién de la encuesta, el cual se
les hizo llegar a través de las plataformas de WhatsApp.

Se alcanz6 una respuesta satisfactoria por parte del docente ya que mostro su
interés en la resolucién del instrumento de investigacion que se elaboro

especificamente para la realizacion del proyecto de graduacion.

3.3 Resultados de las encuestas a estudiantes y al docente.
En las siguientes graficas se presentan los resultados obtenidos en las encuestas
aplicadas a estudiantes y docente del INBE Fray Francisco Jiménez, ubicado en el

municipio de Santa Cruz del Quiché en el sector urbano.
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3.4 Presentacién de las gréaficas de las respuestas obtenidas del docente
Grafica No. 1

Dificultad al trabajar con la modalidad a distancia.

1. Ahora con la modalidad a distancia ;se le dificulta mas el poder impartir su
clase?

1 respuesta

@ Bastante
@® Mucho
@ Muy poco
® Nada

Fuente: elaboracién propia (2022)

En la grafica se puede observar el porcentaje de la respuesta en la cual se puede

observar que al docente se le dificulta completamente el trabajar de manera adistancia.

En conclusién, al docente se le es mucho mas dificil el poder impartir su clase con
la modalidad con la que se trabaja hoy en dia, por lo que no logra transmitir en su

totalidad lo que tiene previsto.
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GraficaNo.2

Verificacion en la comprension de temas vistos en clase.

2. ;Con qué frecuencia evalua a sus estudiantes para verificar si comprenden los
temas de fisica?

1 respuesta

@ Por trimestre
@ Por bimiestre
@ Por mes

@ Por semana

Fuente: elaboracion propia (2022)

Se puede observar que claramente el docente evalla a sus estudiantes
semanalmente para saber el rendimiento de ellos y sobre todo si logran comprender

lo que ven en clases.

En conclusion, el poder ver el desempefio del estudiante ayuda al docente a saber
si ellos comprenden lo visto en clase y si verdaderamente estan aprendiendo lo que
se les imparte ya que el principal objetivo es que ellos aprendan y estén listos para

afrontar lo que lo rodea.
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GraficaNo.3

Uso de material didactico

3. ¢(Alimpartir un tema hace uso de algun tipo de material didactico?

1 respuesta

@® Siempre

@ Casi siempre
@ Pocas veces
@ Nunca

Fuente: elaboracion propia (2022)

Se observa que, ante la pregunta, la respuesta del docente es que casi siempre
hace uso de algun material didactico para la explicacién de sus temas con el fin de

lograr transmitir sus conocimientos.

En conclusion, el docente se esfuerza para que sus estudiantes logren aprender
los temas vistos en clase y que los relacionen con acontecimientos que pasan en su
dia a dia, todo esto a través de algun tipo de material didactico el cual pueda ser

manipulable y facil de realizar.
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Grafica No. 4

Clase de material didactico a utilizar

4. ;Qué clase de material didactico utiliza al hacer una
ejemplificacion/demostracion sobre el tema?

1 respuesta

@ Material ludico

® Paint

@ Video

@ Plataforma (Explique cual)

Fuente: elaboracion propia (2022)

En respuesta a la pregunta, el docente indica que hace uso de materiales ludicos
para impartir sus clases con el objetivo de demostrar que lo visto en clase es aplicable

y se puede realizar de manera sencilla.

Por lo tanto, el hacer uso de algun material ludico ayuda aun mas al estudiante a
aprender y comprender el por qué de las cosas, asi mismo el docente se ve obligado
a buscar estrategias para ayudar a sus estudiantes a comprender de mejor manera lo
gue en clase se platica y se ejercita en el cuaderno todo esto con el fin de pasar de lo

plasmado en hojas a algo palpable y de facil manipulacion.
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GraficaNo. 5

El factor tiempo como limitante

5. (Elfactor tiempo es una limitante al momento de impartir su clase?

1 respuesta

® Siempre

@ Casi siempre
O Aveces

@® Nunca

Fuente: elaboracion propia (2022)

Se puede observar que, ante la pregunta, al docente siempre le afecta el factor

tiempo, siendo este una limitante para poder lograr dar su clase y alcanzar su objetivo.

Por ello el factor tiempo es la principal amenaza y limitante para un docente que
imparte este tipo de curso ya que el tiempo no se siente cuando se esta explicando un

tema y mas cuando se esta resolviendo algun problema o ejercicio.
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Grafica No.6

Dificultad de los estudiantes en la comprension de la fisica

6. ¢Los estudiantes presentan dificultad al comprender el estudio de la fisica por
medio de las clases virtuales?

1 respuesta

@® Siempre

@ Casi siempre
@ Aveces

@® Nunca

Fuente: elaboracion propia (2022)

Se puede observar que la respuesta del docente indica los estudiantes siempre
tiene dificultad para comprender los temas de fisica y mas ahora que la modalidad de

clases es de manera virtual.

Por ende, a los estudiantes de por si se les dificulta el poder comprender el estudio
de la fisica, de manera presencial y virtual siempre presentan este tipo de problemas
por lo que es un reto para el docente hacer que los estudiantes logren aprender para

alcanzar los objetivos previamente planificados.
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Grafica No. 7

El ser innovador para desarrollar una buena ensefianza

7. ¢Considera que es necesario ser innovador para poder desarrollar el aprendizaje
de los estudiantes?

1 respuesta

@ Siempre

® Casi siempre
@ Aveces

@ Nunca

Fuente: elaboracion propia (2022)

Se puede observar que el docente indica que siempre es necesario ser alguien

innovador y mas aun al momento de impartir sus clases y al dirigirse a sus estudiantes.

El aprendizaje de los estudiantes también depende de lo innovador que un docente
puede llegar a ser, en la forma con la que él lograria hacer que el aprendizaje sea

significativo y permanente.
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Grafica No. 8

Funcionalidad del trabajo de forma hibrida

8. ¢Considera usted que trabajar en forma hibrida es funcional?

1 respuesta

@® Siempre

@® Casi siempre
O Aveces

@® Nunca

Fuente: elaboracion propia (2022)

Segun el docente, en la grafica indica que preferiria trabajar de manera hibrida para
poder brindar una mejor educacion y hacer que los estudiantes aprendan de mejor

manera.

Por lo tanto, esta manera de trabajar es un tanto peculiar, porque daria la
oportunidad de poder aprender de manera distinta y no sélo a través de una pantalla,

es cuestion del estudiante la forma con la que desee recibir el curso.
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GraficaNo. 9

Comunicacion entre docente y estudiantes

9. ¢La comunicacion entre los estudiantes ha dado fruto sobre el conocimiento de
la fisica por medio de la tecnologia?

1 respuesta

@® Siempre

@ Casi siempre
@ Poco

® Nada

Fuente: elaboracion propia (2022)

En respuesta a la pregunta, el docente indica que casi siempre da fruto la

comunicacion que se maneja entre estudiantes y docente a través de la tecnologia.

Entonces, la comunicacion es siempre la parte fundamental para ensefiar y para
aprender puesto que este medio ayuda a saber si se esta aprendiendo y si se esta
ensefiando de manera correcta, ambas partes cuentan con el apoyo del otro para

comprender y saber las necesidades.
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Gréafica No.10

Rendimiento de los estudiantes

10. ;Como ha visto el rendimiento de los estudiantes en el proceso virtual?

1 respuesta

@ Excelente
@® Muy bueno
@ Bueno

® Regular

Fuente: elaboracién propia (2022)

Se puede observar que el rendimiento de los estudiantes es cien por ciento regular

esto por la modalidad con la que se esta trabajando.

Por ello, la modalidad de trabajo afecta demasiado a los estudiantes y a docentes
también, por ello el rendimiento no es tan bueno como se espera y con el paso del

tiempo se espera mejorar por el bien de los futuros profesionales.
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3.5Presentacién de las graficas de las respuestas de los estudiantes de

tercero basico del INBE “Fray Francisco Jiménez”

GraficaNo.1
La fisica impartida de manera virtual

1. ¢ Le ha afectado el recibir el curso de fisica de manera virtual?

114 respuestas

@ Bastante
@ Mucho

@® Nada

Fuente: elaboracién propia (2022)

Se puede observar que de 114 estudiantes el 37% de ellos se sienten poco
afectados, el 24.6% de ellos indican que les afecta mucho trabajar de manera virtual,
el otro 24.6% indica que estan bastante afectados y el 13.2% no se ven afectados en

absoluto.

En conclusion, la mayoria de los estudiantes se sienten poco afectados, por lo que
es positivo saber eso y beneficioso para ellos porque al final los conocimientos
transmitidos por el docente pueden llegar a ser comprendidos y absorbidos por los

estudiantes.

@ Muy poco
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Grafica No. 2

Comprension de las clases

2.;Comprende todo lo que el docente de fisica le expone en clases?

114 respuestas

® Siempre

@ Pocas veces
@ Casinunca
@® Nunca

Fuente: elaboracién propia (2022)

Se observan las respuestas ante la pregunta y el 69.3% de los estudiantes afirman
gue pocas veces comprenden lo que es docente les explica en clase, el 24.6% indican
gue siempre comprenden lo que el docente expone en clase a través de la manera

virtual.

Por ello los estudiantes en su mayoria pocas veces comprenden lo que el docente
intenta explicarles en clases virtuales, por otro lado, un pequefio grupo indica que

siempre logran comprender lo que el docente les comparte en clases.
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GraficaNo.3

Utilizacién de material didactico o realizacion de experimentos

3. ;Durante este trimestre de clases el docente de fisica les ha explicado algun tema
utilizando algun material y realizando algun experimento?

111 respuestas

@® Siempre

@ Casi siempre
) Pocas veces
@® Nunca

Fuente: elaboracién propia (2022)

Se puede observar que el 37.8% de los estudiantes respondieron que el docente
nunca ha explicado un tema de fisica haciendo uso de algiin material didactico, el 29.7
afirman que pocas veces el docente lleva o utiliza algun material didactico, el 14.4%
de ellos indica que casi siempre utiliza materiales y el 18% afirma que siempre hace

uso de esas herramientas.

Por lo tanto, los estudiantes preferirian que el docente en sus clases haga uso de
materiales innovadores para la explicacion de los temas, donde ellos puedan ver como

se aplican los conceptos a través de algun material ludico y facil de realizar.
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Grafica No. 4

Satisfaccién con la modalidad de recibir clases

4. En una escala del 1 al 5 siendo el 5 el mas alto. ; Qué tan satisfecho esta con la
modalidad de clases?

114 respuestas

@1
[ W

®4
®5

Fuente: elaboracion propia (2022)

Se observan las respuestas de los estudiantes, donde el 38.6% marc6 el nUmero
3, el cual hace referencia a que estan en un punto medio donde esta poco conforme
con la modalidad de trabajo, el 20.2% marcé la opcion 4 el cual indica que estan
satisfechos con la modalidad de estudio, el 18.4% marcando la opcién 5 afirma que
estan total mente satisfechos con la modalidad de clases y el 14.9% de los demas no

estan tan satisfechos.

Por ello, la mayoria de estudiantes se encuentran en el punto medio, donde estan
conformes con la modalidad de trabajo, por otro lado, una cantidad minima de
estudiantes estan algo conformes y otros estan bastante satisfechos con la forma de

recibir las clases.



51

GraficaNo. 5

Conocimientos que posee el docente al impatrtir las clases

5. En una escala del 1 al 5 siendo el 5 el mas alto. ; Como calificaria al docente por los
conocimientos que posee sobre los temas que imparte?

114 respuestas

®5
@4

®°>
@1

Fuente: elaboracién propia (2022)

Ante la respuesta a la pregunta, el 48.2% de los estudiantes marco el niumero 5 el
cual tiene el valor mas alto indicando que los conocimientos del docente son
plenamente altos y los domina con facilidad, un 29.8% de estudiantes marcé el
numeral 4, por lo que se puede decir de que el docente si tiene conocimiento de los
temas abordados en clase y un 19.3% de los demas marcaron el nimero 3 el cual esta

en el punto medio indicando que si tiene conocimiento.

Teniendo como referencia la respuesta de los estudiantes, el docente domina los
temas con facilidad al momento de impartir sus clases y su amplio conocimiento es

basto para ayudar a los estudiantes y que ellos logren su comprension,
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GréaficaNo.6
Préactica de temas mediante el uso de material lidico

6. Enuna escala del 1 al 5 siendo el 5 el mas alto. ;Te gustaria realizar algun
experimento donde se pueda ver y/o explicar de mejor manera algun tema de fisica?

114 respuestas

®5
@4
@3
Wi
[ B

Fuente: elaboracién propia (2022)

Se puede observar que el 60.5% de los estudiantes marcaron la opcion 5 el cual
indica el punto mas alto, por lo que les gustaria realizar algin experimento en el curso
de fisica y un 23.7% de ellos también les agradaria realizar ese tipo de actividades y

un porcentaje menos no estan totalmente de acuerdo en realizar ese tipo de practicas.

Concluyendo qué, la mayoria de estudiantes preferiria realizar algin experimento
para asi lograr comprender de mejor manera los temas de fisica y de esa misma

manera poder interactuar aclarando dudas que pudieran surgir durante dicha actividad.
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CAPITULO IV

Propuesta

4.1 Descripcion de la propuesta

La propuesta nace de las necesidades, intereses y problemas que presenta el
estudiantado que cursa el area de Fisica del nivel medio de tercero basico del INBE
Fray Francisco Jiménez. Siendo una propuesta innovadora que busca tener como fin
formar estudiantes que sean capaces de afrontar los acontecimientos de la vida
cotidiana y para que logren alcanzar las competencias establecidas en el CNB de las

Ciencias Naturales (Fisica).

Se pretende proveer una estrategia innovadora, con el objetivo de ayudar tanto al
docente como a los estudiantes para que puedan mejorar en base a la practica siendo
esta de manera virtual como presencial y que pueden ser ejecutadas dentro y fuera
del aula. El desarrollo de estos aprendizajes permite que los estudiantes alcancen
niveles de desempefio mayor. A continuacion, se presentan estrategias centradas en
las que el estudiante sea protagonista de su aprendizaje lo que implica que tenga una

participacion activa en esta construccion de sus aprendizajes.

Las estrategias que se describen a continuacion promueven el razonamiento

analitico, desarrollo de habilidades cientificas, el pensamiento légico y critico,

4.2 Proposito de la propuesta

La educacion actual debe responder a las demandas de los cambios que suceden
en cualquier momento. Por lo que se hace necesario que se implementen nuevas

estrategias que permitan facilitar los aprendizajes de los estudiantes.
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El fin de esta propuesta es mejorar en la practica educativa de los estudiantes para
gue su aprendizaje sea significativo. Con la implementacién de esta estrategia se
guiere permitir que los estudiantes tengas variedad de opciones en las que pueden
desarrollar sus conocimientos a través de la practica y manipulacién de objetos. Sin
duda alguna las clases que se reciben Unicamente a través de la pizarra se vuelven
un tanto tediosa y en muchos casos poco atractiva o aburrida para los estudiantes por
ser muy rutinario. Por lo que con esto se presenta una nueva idea para la forma de
trabajar permitiendo que el estudiante tenga mas participacion y facilitando su

comprension de temas.

El objetivo principal de esta propuesta es que los estudiantes se desenvuelvan,
gue aporten sus ideas, que den su opinion, que analicen, que haga uso de la l6gica y
de la razon a manera de tener un pensamiento critico. Por lo que es necesario que
aprendan lo béasico en clases para luego poder explicarlo a través de la practica. De
esta manera se espera que el estudiante sea el verdadero protagonista de sus

aprendizajes.

4.3 Objetivos

4.3.1 Objetivo General

Proponer estrategias de aprendizaje que promuevan la participacion activa de los

estudiantes.
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4.3.2 Objetivos especificos

Explicar nuevas estrategias de aprendizaje, que ayuden a cambiar la situacion de

los establecimientos del nivel medio en especifico de tercero basico.

Colaborar con el proceso de formacién y aprendizaje de los estudiantes del nivel

medio de tercero basico del INBE Fray Francisco Jiménez de Santa Cruz del Quiché.

4.4 Justificacién

En la actualidad se dan cambios drasticos debido a las nuevas demandas del
sistema. Por lo que la educacion también sufre esos cambios que siempre son
perjudicantes tanto para los docentes como para los estudiantes. Como todo cambia
con el tiempo, afos atrds se trabajaba de manera distinta, aunque no todo ha cambia
en su totalidad. Por ende, la educacion debe acoplarse a estos cambios, en la
actualidad el estudiante tiene que cumplir su papel de protagonista por ser el principal

beneficiario en el proceso educativo.

Luego de un estudio profundo en el establecimiento que abarcé esta investigacion,
se pudo establecer gracias a las opiniones tanto del docente como de estudiantes que
existen ciertas debilidades y fortalezas para que los estudiantes puedan desenvolverse
de una mejor manera. A causa de la utilizacion de las mismas estrategias es poco el
interés de parte de los estudiantes en la construccién de los aprendizajes en la fisica.
De igual manera estas estrategias en su mayoria no permiten que el estudiante

desarrolle en su totalidad sus habilidades el uso de la légica y su pensamiento critico.
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Cabe resaltar que es importante el surgimiento de nuevas propuestas especificas
para estas areas del conocimiento como lo es la fisica con el objetivo de impulsar en
el estudiante el desarrollo de sus habilidades y capacidades a manera de que se

involucre mas y sea el principal protagonista de su formacion.

4.5 Metodologia

Enfoque constructivista — Metodologia Activa Participativa

Se basara en el enfoque constructivista, donde la intervencion del docente es
facilitar, guiar, orientar y ser el mediador de las estrategias de aprendizaje y el
estudiante. Con ello el docente interviene proponiendo ideas de tal modo que los
estudiantes puedan ser los constructores de los aprendizajes. Al final de cuentas el
estudiante es quien finalmente decide que es lo que mas le conviene basado en sus

objetivos.

Para Coloma & Tafur (1999) El constructivismo pedagdgico se centra en que la
adquisicién de todo conocimiento nuevo se produce a través de la movilizacion,
por parte del sujeto de un conocimiento antiguo. El hecho de considerar que el
conocimiento previo facilita el aprendizaje, es un rasgo esencial del

constructivismo y que sustenta el aprendizaje significativo. (p.220)

De igual manera se implementa la metodologia activa- participativa donde el
estudiante es quien tiene una mayor participacién en la construccion de sus propios
conocimientos y qué es lo que quiere aprender. Esta metodologia se enfoca tanto en

el docente como en los estudiantes, donde deben de tener una participaciéon activa a
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manera de lograr alcanzar los objetivos planteados, esto se logra por medio de

estrategias ladicas, innovadoras, interactivas, creativas, entre otras.
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GUIA PARA LA ELABORACION DEL MATERIAL PARA
MRU y MRUV

(Movimiento Rectilineo Uniformemente Variado)

Introduccioén:

El movimiento rectilineo uniformemente variado es en el que se considera la
aceleracion constante. Se caracteriza porque su trayectoria es una linea y cambia su
velocidad en cantidades iguales en tiempos iguales. Para Ortiz, (2004) “En linea recta,
un movil puede trasladarse de tres formas distintas, a velocidad constante, variado su
velocidad y variando tanto la velocidad como la aceleracion” (p.72).

Objetivos:

General.

Aplicar correctamente, los conocimientos de cinemética en el
laboratorio.

Especificos:

- Definir si el movimiento es rectilineo uniformemente variado.

- Determinar en qué momento es MRU y MRUV

- Facilitar la ensefianza - aprendizaje

Materiales:

- Un cronGmetro (celular)

- Una cinta métrica de dos metros de longitud

- Una canica (chibolita)

- Un riel de madera

- Una base para determinar el angulo de inclinacion del riel
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- Tornillo, roldanas y tuerca para asegurar el riel a la base

- Marcador

- Diagrama

JELSTTRTN

&
«

» o P

CRONOMETRO

TORNILLO, ROLDANA,

TUERCA

Figura 1. Representacién de materiales a utilizar
Fuente, elaboracion propia 2022

Magnitudes fisicas a medir:
- Distancia
- Tiempo
- Velocidad
- Aceleracion
Medidas para el material:
- Dos reglas largar de aproximadamente 120cm de largo y un grosor de 2.5cm,
ancho de 1.5cm o 2cm, estos para el riel

- Para la base; un cuadrado de 15*10cm, grosor de 3 0 4cm
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- Para el centro de la base: una regla de alto 60cm, ancho 1.5 o 2cm, grosor de
2.5cm y que tenga perforaciones con una distancia de 10 o 15 cm para poder

cambiar el angulo

Procedimiento para armar el material:

- Utilizando la cinta métrica, marcar con marcador, uno de los laterales del riel.
Seguidamente medir posiciones de x=10cm y marque cada una a partir del

plano inclinado. Realice aproximadamente diez marcas, en el riel.

- Armar el equipo como se muestra a continuacion.

Figura 2. Material armado. Fuente, elaboracion propia 2022

- Ecuaciones a utilizar tanto para el MRU y MRUV
MRU:

- Para la velocidad se utilizara la siguiente ecuacion

Figura 3. Fuente, (Paul E. Tippens, 2009, p.63)
- Para la distancia y el tiempo se hacen los respectivos despejes tomando como
referencia la ecuacién de la velocidad.
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- Para calcular la distancia d=v*t
d
- Para calcular el tiempo t=—
v
MRUV:

- Para la aceleracion se utilizara la siguiente ecuacion

V!—Vo
a=——
{

Figura 4. Fuente, (Paul E. Tippens, 2009, p.64)

- Para obtener la velocidad final, la velocidad inicial o el tiempo, se procede a
realizar el despeje necesario utilizando la ecuacion de la figura 4. Teniendo en
cuenta que la aceleracion es constante.

- Para la velocidad final Vi= Vo + at

- Para la velocidad inicial Vo=Vi¢-at

- Para el tiempo Vf-Vo
t=( , )

- A continuacion, se presenta una serie de formulas las cuales nos ayudaran
con el MRUV

Resumen de férmulas de la aceleracién

Vo +.vp) 1
(1) x=( = )t (4) x=\f,l~~5-a!2

(2) vp= vy + at (5) 2ax = v} = v}
l -
(3) x=v01+;at‘

Figura 5. Fuente, (Paul E. Tippens, 2009, p.68)

- En base a lo que necesitemos encontrar se pueden despejar las formulas

anteriores para hallar lo que se requiera.
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Preguntas y actividades
- ¢ Al observar como cae la canica, cambia su aceleracion en el punto x27?
- ¢Lavelocidad es la misma si los rieles tienen un grado de inclinacién de 45?
- ¢, Cuéanto tiempo tarda la canica en recorrer todo el plano inclinado (1m)?
Compare el resultado tedrico y el experimental. Si estos valores no son iguales
¢cudl es la razén para que no lo sean?
- Utilice las ecuaciones empiricas obtenidas para calcular su posicion,

velocidad y aceleracion de la canica en t=0.8s, considere que el riel no tiene

tope alguno.
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HOJA DE EJERCITACION
Tema: MRU y MRUV

Nombre:
NUmero de carnet Numero de D.P.I.
Lugar: Firma: Fecha: Ponderacion

Instrucciones: a continuacién, se le presentan varios ejercicios que corresponde
al tema de MRU y MRUYV, resuelva aplicando los conceptos abordados en clase,
tendra 10 minutos para dar solucion a la hoja de trabajo y entregar la misma.

Trabaje de forma individual para no ser penalizado, si alguien tiene duda, solicita
ser atendido y se le auxiliara de forma personal.

Escriba sus datos que se le solicita y muy importante firmar en el lugar que

corresponde.
Deje procedimiento para evidenciar su respuesta.

Prohibiciones:
No compartir la informacion con sus compafieros

1) un automovil viaja a una velocidad de 90km/h ¢ cuénto tiempo tarda en recorrer 500 m?

R// t=0.00555 horas

2) Labala de unrifle cuyo cafién mide 1.5m sale con una velocidad de 1400 m/s ¢ Qué aceleracion
experimenta la bala y cuanto tiempo tarda en salir del rifle?

R/l a= 653.333m/s? t=2.14s
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Evaluacién

La evaluacion brinda informacidén sobre los conocimientos que ha adquirido el
estudiante durante el proceso educativo, por ello se trabajara con una escala de rango
para poder darle la ponderacion que ha obtenido con su esfuerzo.

Niveles de aprendizaje:
E=Excelente MB=Muy bueno  B=Bueno DM=Debe mejorar

Escala de valoracioén

E MB B DM
Aspectos a considerar (5 3 (2 (0.5
No puntos) puntos) puntos)  puntos)
1 Sigue las instrucciones
planteadas
2 Al momento de trabajar

lo hace de manera correcta
3 Realiza la actividad en el
tiempo establecido
Llega a las respuestas
5 Trabaja con orden vy
limpieza
TOTAL

Tabla 3: Escala de rango Fuente, elaboracién propia 2022

Observaciones:




66

GUIA PARA LA ELABORACION DEL MATERIAL

PARA “LA PALANCA”

Introduccion:
“La gran utilidad de las palancas consiste en el siguiente hecho: la magnitud de la
fuerza que debemos aplicar para hacer girar la palanca dependera del punto de la

barra en el que apliguemos la fuerza” (Tambutti y Mufioz, 2005, p.37).

La palanca es una maquina (herramienta) simple cuya funcion es transmitir fuerza
y variar desplazamiento. Esta compuesta por una barra rigida que puede moverse
libremente para arriba y para abajo, de un punto fijo de apoyo denominado fulcro. Hay

tres tipos de palancas;
En la palanca de primera clase, el fulcro se encuentra situado entre la potencia y
la resistencia. ...

En la palanca de segunda clase, la resistencia se encuentra entre la potencia y el

fulcro. ...

En la palanca de tercera clase, la potencia se encuentra entre la resistencia y el

fulcro.

Objetivos:

General.

Que el estudiante entienda la importancia del uso de la palanca y pueda observar

en qué lugares hacen uso efectivo de la misma.
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Especificos:

Utilizarlo para explicar el funcionamiento de la palanca.
- Medir pesos para comprobar los calculos

- Nombrar qué es una fuerza, asi también como esta representada en el brazo,
al igual que con la resistencia y el punto d apoyo.
- Que el estudiante pueda tocar el dispositivo, pesar, calcular, etc. lo que lo

motiva a observar, conocer, razonar y sobre todo a aprender.

Ejemplo de la palanca.

Ahora bien, ¢,qué es una palanca? “La palanca no es otra cosa que una barra

rigida que puede girar en torno a un punto de apoyo” (Tambutti y Mufioz, 2005, p.34).

La longitud de la palanca entre el punto de apoyo y el punto de aplicacion de la

resistencia se llama brazo de resistencia, y la longitud

entre el punto de apoyo y el punto de aplicacion de la fuerza se llama brazo de fuerza.

F
‘ BRAZO DE RESISTENCIA
BRAZO DE FUERZA t

R

Figura 6. llustracion de equilibrio. Fuente, elaboracién propia 2022

Analizando la imagen, procederemos a elaborar una herramienta que nos ayude a
comprender mejor lo que es la palanca y su funcion, para lo siguiente veremos lo que

necesitamos, el modo de armarlo y la forma de utilizarla.
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- En este caso haremos una palanca de primera clase.

- Base de madera

- Punto de apoyo del brazo

- Brazo de la palanca, con perforaciones para balance (distancia de 0.10m = 10cm)

Marcador

Diagrama

Area donde va el

Vasos plasticos

Vasos plasticos para balance y agua con colorante para ver diferencias.

Tornillo, roldanas y tuerca para asegurar el brazo al punto de apoyo

Hilo o pita para sostener los vasos

Punto de apoyo
del brazo

brazo

Base

Agua Brazo de Ia
palanca
Perforaciones — ) Ry Tornillo, para
para =2 |~ sostener el brazo
cambiar longitud £ ’ VAL
gy s
del brazo o
N
ST
Marcador Hilo o pita

Figura 7. Materiales a utilizar. Fuente, elaboracién propia 2022
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Medidas para la herramienta

K&m—ﬂm‘ il =2

5 [ear é
AN 4 AN

I 500 | | 300 |

500

I o ° °
] 1

|
=20 100 [ 100 | 100

°
|
| 100

Figura 8. Medidas para elaborar el material.

E = Fuente, elaboracién propia 2022
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Procedimiento para armar y uso:

- Colocar el brazo al punto de apoyo, asegurandolo con el tornillo.

- Cortar los vasos por la mitad, luego, hacerles orificios a los vasos para colocar el
hilo o pita, para asi poder colgarlos en las perforaciones del brazo
- Marcar el distanciamiento entre los orificios del brazo

- Armar el equipo como se muestra a continuacion.

Figura 9. Material ya armado. Fuente, elaboracién

- Probar el balanceo y si no queda, ajustar o modificar el brazo a medida que quede
perfectamente balanceado para tener un mejor uso.

- Correr uno de los vasos a una posicion distinta para luego Introducirle agua,
seguidamente verter agua en el otro vaso y ver que la cantidad de agua va a variar.

- Un brazo serd denominado el de potencia y el otro de resistencia
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Magnitudes fisicas a medir:
En donde:

f1 = Tension uno

f2 = Tension dos

rl = Peso uno

r2 = Peso dos

Ecuaciones representativas:

1- Igualdad de tensiones fl1=12

2- Ecuacion general

molriz motriz resisten

Figura 10. Fuente, (Andrés y Antén, 2008, p.114)
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Ejercicio de comprension
I. Indicar si cada uno de los siguientes enunciados es Falso (F) o Verdadero. Anotar

F o V al comienzo de cada enunciado, justifica las falsas.

a) La palanca es una maquina (herramienta) y su funcién es transmitir
fuerza.

b) Para describir un movimiento es necesario determinar un punto de
referencia.

C) Hacemos uso de la palanca cotidianamente.

d) Solo existe un tipo de palanca.
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Evaluacion
La evaluacion brinda informacion sobre los conocimientos que ha adquirido el
estudiante durante el proceso educativo, por ello se trabajara con una escala de rango
para poder darle la ponderacion que ha obtenido con su esfuerzo.

Niveles de aprendizaje:

E=Excelente MB=Muy bueno  B=Bueno DM=Debe mejorar

Escala de valoracién

E MB B DM
Aspectos a considerar (5 (3 (2 (0.5
No puntos) puntos) puntos)  puntos)
1 Sigue las instrucciones
planteadas
2 Al momento de trabajar

lo hace de manera correcta
3 Realiza la actividad en el

tiempo establecido

4 Llega a las respuestas
5 Trabaja con orden vy
limpieza
TOTAL

Tabla 4: Escala de rango Fuente, elaboracién propia 2022

Observaciones:
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GUIA PARA LA ELABORACION DEL MATERIAL

PARA “LA PRIMERA LEY DE NEWTON”

Introduccioén:

La Primera Ley de Newton, explica como un cuerpo tiende a mantener su equilibro
0 estado de reposo y cambia de estado o posicion cuando se le aplica o agrega una
fuerza. Para Serway y Jewett (2008) “La primera ley del movimiento de Newton, a
veces llamada ley de la inercia, define un conjunto especial de marcos de referencia

llamados marcos inerciales” (p.102).
Objetivos:
General.

Que los estudiantes logren alcanzar las competencias que dicta el CNB y sobre

todo que su aprendizaje sea significativo.

Especificos:

- Aplicar correctamente los conocimientos.
- Definir si en este actian otras fuerzas

- Comprender la sumatoria de fuerzas

Materiales:
- Marco de madera (con orificios en la parte superior para sujetar o atar algo)
- Pita o hilo

- Recipientes (3 palanganas o vasos)
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Procedimiento:
- Coloca la pita en los extremos del marco, a manera de que se vea que estos
sostienen un peso en el centro (recipiente C)
- En el recipiente A, colocar algo para que ejerza una fuerza
- Calcular la fuerza que seréa requerida para el recipiente B

- Explicar los resultados en base a la primera Ley de Newton.

Figura 11. Fuente, elaboracion propia. 2022. llustracién de cémo colocar los materiales.

Ejercitacion del conocimiento.

Es importante que los ejemplos y ejercicios se dosifiquen, que vayan de acuerdo
con lo aprendido en la clase, se motive, y se tenga el apoyo de los padres de familia.
Para ello es también importante que siempre se empiece a trabajar de lo facil a lo dificil
para que los estudiantes vayan comprendiendo y aprendiendo de una mejor manera

esperando que con ello logren alcanzar los objetivos planteados.
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Ejercicio de comprension
Para ellos se puede tener como ejemplo esta hoja de ejercitacion, la cual puede
servir como guia para luego modificar los datos y practiquen lo suficiente hasta que
logren su comprension.

HOJA DE EJERCITACION

Tema: Primera Ley de Newton

Nombre:
NUmero de carnet Numero de D.P.I.
Lugar: Firma: Fecha: Ponderacion

Instrucciones: a continuacion, se le presentan dos ejercicios que corresponde al
tema de la primera ley de Newton, resuelva aplicando los conceptos abordados en
clase, tendra 10 minutos para dar solucion a la hoja de trabajo y entregar la misma.

Trabaje de forma individual para no ser penalizado, si alguien tiene duda, solicita
ser atendido y se le auxiliara de forma personal.

Escriba sus datos que se le solicita y muy importante firmar en el lugar que

corresponde.

Deje procedimiento para evidenciar su respuesta.

Prohibiciones:

No compartir la informacion con sus compafieros

1- Calcular la fuerza a ejercer por cada lado de la cuerda para mantener en reposo el cuerpo de
200N

200N

Figura 12. Fuente, elaboracion propia llustraciéon del diagrama de cuerpo libre.

R//F= 100N
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2- Calcular la fuerza a ejercer por el lado A de la cuerda para mantener en reposo el cuerpo de

28N, sabiendo que la cuerda B tiene una tension de 15N.

B

R// F= 13N

Figura 13. Fuente, elaboracién propia llustracién del diagrama

de cuerpo libre.
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Evaluacion
La evaluacion brinda informacion sobre los conocimientos que ha adquirido el
estudiante durante el proceso educativo, por ello se trabajara con una escala de rango

para poder darle la ponderacion que ha obtenido con su esfuerzo.

Escala de rango

Niveles de aprendizaje:

E=Excelente MB=Muy bueno B=Bueno DM=Debe mejorar

No. Aspectos a considerar Escala de valoracion
E MB B DM
(2 (1 (0.50 (0.25
punto)  punto) punto) punto)
1. Sigue las instrucciones del
docente
2. Aplica correctamente los

contenidos vistos en clase

3. Entrega en el tiempo
establecido
4, Obtiene respuesta
correcta
5. Orden y limpieza
TOTAL

Tabla 5. Fuente, elaboracion propia 2022

Observaciones:
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GUIA PARA LA ELABORACION DEL MATERIAL
DEL TEMA DE “GRAVITACION”
Introduccion:

La gravitacion universal describe la interaccion gravitatoria entre distintos cuerpos
con masa, donde establece una relacién proporcional (deducida empiricamente de la
observacién) de la fuerza con que se atraen dos objetos con masa.

“Toda particula en el Universo atrae a cualquier otra particula con una fuerza que
es directamente proporcional al producto de sus masas e inversamente proporcional
al cuadrado de la distancia entre ellas” (Serway y Hewett, 2008. p.363).

Objetivos:

General.

Alcanzar las competencias que dicta el Curriculo Nacional Base CNB, con la
finalidad de que todo quede completamente comprendido y las dudas que surjan sean
aclaradas.

Especificos:
- Aplicar correctamente los conocimientos adquiridos en clase.
- Practicar con materiales palpables y de facil acceso
- Determinar ¢,Cual es la fuerza gravitacional entre los dos objetos?
Materiales:
- Cinta métrica de sastre o metro
- Una mesa o algun otro con superficie plana

- Dos objetos con diferente masa (de preferencia que digan su valor en libras, kg,

0 9)


https://es.wikipedia.org/wiki/Interacci%C3%B3n_gravitatoria
https://es.wikipedia.org/wiki/Masa
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- Hoja de papel para apuntes

- Lapiz o lapiceros

Procedimiento para trabajarlo y el uso de estos
- Colocar los objetos sobre la mesa
- Determinar la distancia de separaciéon y marcarla

- Realizarlo como a continuacién se muestra

d=x

Figura 14. Fuente, elaboracion propia. Ejemplo de la utilizacién de los materiales.

- Teniendo en cuenta que M1 y M2 (se refieren al valor de la masa del objeto)
- Dejar un espacio al azar entre los dos objetos
Magnitudes fisicas a medir:
- Distancia
- Pesode masal (M1)
- Peso de masa 2 (M2)
- Fuerza gravitatoria
Ecuaciones representativas:

- ecuacion de la fuerza gravitacional

. i) Hia
= r—
[ T

Figura 15. Fuente, (Serway 2008. p. 363)
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Ejercitacion del conocimiento

La ejercitacion es el medio por el cual se pueden poner en practica y reforzar

los conocimientos. Para ello se puede tomar como ejemplo la siguiente hoja de trabajo.

Hoja de ejercitacion

Tema: Gravitacion

Nombre:
NUmero de carnet: NUmero de D.P.I.
Lugar: Firma: Fecha: Ponderacion

Instrucciones: a continuacion, se le presentan 2 ejercicios que corresponde al
tema de la Gravitacion, resuelva aplicando los conceptos abordados en clase, tendra
7 minutos para dar solucion a la hoja de trabajo y entregar la misma.

Trabaje de forma individual para no ser penalizado, si alguien tiene duda, solicitar
ser atendido y se le auxiliara.

Escriba sus datos que se le solicita y muy importante firmar en el lugar que

corresponde.

Deje procedimiento para evidenciar su respuesta.

Prohibiciones:

No compartir la informacién con sus comparieros
¢ Qué fuerza de atraccion gravitacional se produce entre una persona de 70kg y un
automoévil de 2500kg, los cuases se encuentras semaprados a una distancia de
100cm?

=y

-— =1m

Figura 16. Fuente, elaboracion propia. llustracion del diagrama de cuerpo libre.

R/ F= 1.167*101N
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2) Dos objetos se atraen mutuamente con una fuerza de gravitacional de 2.2*101°
N de magnitud cuando estan separados a 120m de distancia, si la masa de uno de los
objetos es de 60 kg, ¢ Cual es la masa del otro objeto?

R/l m=791.6 kg
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Evaluacion
Con ello se espera calificar de una mejor manera cada aspecto, calificando de
una forma individual a los estudiantes para tener un mejor control. Para ello es

preferible trabajarlo mediante una escala de rango, se puede tomar como ejemplo lo

siguiente.
Escala de rango
Valor: 10 puntos
Estudiante: Ponderacion
Grado: Seccion: Fecha:

Instrucciones: Marque con un cheque en la escala donde considere la valoracion, de acuerdo a los resultados

obtenidos por parte de cada estudiante en la resolucién de ejercicios que corresponden a la hoja de trabajo no3.

Niveles de aprendizaje:

E=Excelente MB=Muy bueno B=Bueno DM=Debe mejorar

No. Aspectos a considerar Escala de valoracion
E MB B DM
2 a (0.50 (0.25

punto) punto) punto) punto)
1. Sigue las instrucciones
2. Aplica correctamente los
conocimientos

3. Entrega en el tiempo establecido

4, Obtiene respuesta correcta

5. Trabaja con orden y limpieza

TO8TAL

Tabla 6. Fuente, elaboracién propia. Escala de rango 2022

Observaciones:
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GUIA PARA TRABAJER EL TEMA DE
“TEMPERATURA”

(de manera virtual o presencial)

Introduccion:

La materia existe en varios estados, sin embargo, son tres los mas comunes:
sélido, liquido y gaseoso. Cada uno de ellos tiene caracteristicas especiales con
respecto a su composicion respecto a las moléculas, la separacion entre ellas y la
reaccion al aumentar o disminuir variables como la temperatura y la presion.

“Con frecuencia el concepto de temperatura se asocia con qué tan caliente o frio
se siente un objeto cuando se toca” (Serway y Tippens, 2008, p.532)
Objetivos:

General.

Lograr que los estudiantes relacionen los acontecimientos que pasan en la vida
diaria, que logren comprender como funcionan y a qué se debe el cambio de
temperatura que un objeto atraviesa.

Especificos:

- Describir las caracteristicas de cada uno de los estados en los que se encuentra
la materia.

- Diferenciar los cambios de estado que sufre la materia.
Materiales:

- Computadora con acceso a internet
- Simulador digital para Estados de la materia
- Cuaderno

- Lapiceros o lapiz
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- Calculadora

Procedimiento para trabajarlo y el uso de manera virtual y dentro del aula

Con ayuda del simulador Phet, Estados de la materia:
1. Ingresar al enlace de Phet e ir juntamente con el docente jugando con las

opciones. https://phet.colorado.edu/es/simulations/filter?subjects=heat-and-

thermodynamics&type=html&sort=alpha&view=grid

2. Comenzar con la opcion 1, “Estado”, para que los estudiantes se familiaricen.
Aparece en principio un gas en estado sélido, donde se pueden observar las
moléculas en cohesion, es decir, se atraen unas a otras y permanecen con
movimientos leves. Los estudiantes pueden ir cambiando los estados y

observando lo que pasa con las moléculas. Ejemplo:

Atomos y Moléculas

Neon @
Argén (]

Oxigeno
Sélido
Liquido

Gas

Figura 17. Fuente, Simulador Phet. Observamos el agua en estado liquido y vemos el

comportamiento de sus moléculas

3. Anotar en la siguiente tabla la temperatura que le corresponde a cada atomo y

molécula del Nedn, Argon, Oxigeno y Agua. En grados °C y K, (Unicas dos


https://phet.colorado.edu/es/simulations/filter?subjects=heat-and-thermodynamics&type=html&sort=alpha&view=grid
https://phet.colorado.edu/es/simulations/filter?subjects=heat-and-thermodynamics&type=html&sort=alpha&view=grid
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medidas con la que el programa trabaja), anotando también a qué estado de la

materia corresponden.

ATOMOS Y Sélido Liquido Gas
MOLECULAS °C K °C K °C K
Neodn
Argon
Oxigeno

_Agua

Tabla 7. Ejercitacion con temperaturas. Fuente, elaboracion propia. 2022

Ejercitacion del conocimiento.
La ejercitacion es el medio por el cual se pueden poner en practica y reforzar
los conocimientos. Para ello se puede tomar como ejemplo la siguiente hoja de trabajo.
Hoja de ejercitacion

Tema: Gravitacion

Nombre:
NUmero de carnet: NuUmero de D.P.I.
Lugar: Firma: Fecha: Ponderacion

Instrucciones: a continuacion, se le presenta una serie de ejercicios que
corresponden al tema de Temperatura, resuelva aplicando los conceptos abordados
en clase, tendra 10 minutos para dar solucion a la hoja de ejercitacion y entregar la

misma.

Trabaje de forma individual para no ser penalizado, si alguien tiene duda, solicita

ser atendido y se le auxiliara.

Escriba sus datos que se le solicita y muy importante firmar en el lugar que

corresponde.

Deje procedimiento para evidenciar su respuesta.
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Prohibiciones:

No compartir la informacion con sus compafieros

1- Una varilla de acero que estando a la intemperie registra una temperatura de 80°F. ¢ A

cuantos K y °C equivale?

R// K=299.817 y °C =26.6667
2- El punto de fusion del Hierro es de 1336.15K. ¢, Qué valores le corresponde en las otras

dos escalas (°C &°F)?
R// °C =1063 y °F= 1945.4
3- ¢Qué lectura se apreciara en dos termometros de escala Celsius y Kelvin, si la lectura

es 77°F?
R/l K=298.15 y °C =25
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Evaluacion
Para evaluar el trabajo que el estudiante realizd, se utilizara una escala de
rango, la cual nos ayudara a calificar de una mejor manera con ciertos aspectos, con
ello también se pueden comparar las caracteristicas entre los estudiantes. Para esto

se trabajara con una escala de rango.

Escala de rango

Valor: 10 puntos
Estudiante: Ponderacion

Grado: Seccion: Fecha:

Instrucciones: Marque con un cheque en la escala donde considere la valoracion, de acuerdo a los resultados

obtenidos por parte de cada estudiante en la resolucién de ejercicios que corresponden a la hoja de trabajo no3.

Niveles de aprendizaje:

E=Excelente MB=Muy bueno B=Bueno DM=Debe mejorar

No. Aspectos a considerar Escala de valoracion
E MB B DM
2 a (0.50 (0.25

punto) punto) punto) punto)
1. Sigue las instrucciones
2. Aplica correctamente los
conocimientos

3. Entrega en el tiempo establecido

4, Obtiene respuesta correcta

5. Trabaja con orden y limpieza

TOTAL

Tabla 8. Fuente, elaboracién propia. Escala de rango

Observaciones:
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CONCLUSIONES
Las técnicas de aprendizaje utilizadas actualmente para el aprendizaje de los
estudiantes en la fisica son un tanto mas tedricas que practicas, teniendo en cuenta
gue esta area tiende a ser mas practica para que los estudiantes puedan resolver
problemas y afrontar los problemas de la vida cotidiana. Son evidentes pequefias

aplicaciones de lo que los estudiantes han aprendido.

En tiempos de pandemia es dificil encontrar un método para que el docente logre
transmitir sus conocimientos con facilidad, desde el afio 2020 el Unico medio para
impartir las clases era de manera virtual, pero ya en este ciclo 2022 se ha hecho de
manera virtual y presencial por lo que ahora el docente tiene nuevamente la
oportunidad de poder desenvolverse con facilidad a manera de que los estudiantes

logren aprender y comprender la fisica.

En base a los resultados, los estudiantes indican que prefieren mas clases
practicas, clases donde puedan poner en practica los conocimientos previos,

esperando con ello logren tener un mejor aprendizaje.
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RECOMENDACIONES
Al docente de fisica del tercer grado de basico, realizar mas actividades donde
utilicen materiales palpables para que los estudiantes logren comprender con mayor
facilidad los temas de fisica y con ello ayudar a la formacién académica de los mismos

esperando que lo aprendido lo relaciones con lo que los rodea.

A los futuros docentes con especialidad en la fisica puedan implementar mas
actividades donde puedan realizar experimentos y puedan dar las clases con
materiales que faciliten la comprension de los temas de fisica ya que para cada tema
hay diversidad de actividades con materiales que son faciles de conseguir y con ello
puedan cambiar la manera de impartir las clases, cambiar de lo rutinario y ser

innovador.

A los estudiantes, participar en cada actividad ya que es para ayudarles a su
formacion, esperando con ellos surjan inquietudes y preguntas para que puedan ser
aclaradas en el momento a manera de que quede comprendido en su totalidad el tema
en el que estan trabajando y al momento de resolver alguna prueba o ejercicios lo

hagan con gran facilidad esperando llegar a los resultados correctos.
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ANEXOS

Arbol de nroblemas

No se pueden Falta en su
conectar todos los totalidad de apoyo de
dias la familia
N : No preguntan
Mucha 0 Pierden el
: . por temor a que no
distraccion en el comprenden en interés muy
TesEr sea adecuadala
li ADI
su totalidad rapido pregunta

L1
==

internet
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Fotografia No. 1

o~ PR =

Fuente: propia 2022. Entrada al Instituto Jiménez.

Fotografia No. 2

Fuente: propia 2022. Entrada al Instituto Jiménez.
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Fotografia No. 3

Fuente: propia 2022. Mostrando material did4ctico.

Fotografia No. 4

Fuente: propia 2022. Danto especificaciones de uso.
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Fotografia No. 5

Fuente: propia 2022. Haciendo entrega de los
materiales.

Fotografia No. 6

-

e &

Fuente: propl‘; 2022. Mostrando la propuesta

pedagdgica.
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Fotografia No. 7

Fuente: propia 2022. Haciendo entrega de la

propuesta pedagdgica.

Fotografia No. 8

Fuente: prdpia 2022. Haciendo ‘entrega de la
propuesta pedagdgica y el material didactico.
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Fotografia No. 9

TG

,’ Profesor fisica Jiménez Q i

Esta bien gracias

Buenas noches Lic, espero se encuentre bien!
Le adjunto los enlaces para los formularios de forms, el primero es para
docente y el segundo es para los estudiantes

11:15a.m./

docs.google.com

form2usp=sf_link

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScPot8:
cRQNz69kO6HSbpS5D4h4MBBQCVaOzIXtFBzFdPalng/viewform?usp=sf link

Sam. v

docs.google.com

docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfbrMucjJ0CBYOk0-
9cqJ60zKvqoxXqxRsSUa7qHyfXRHylsg/viewform?usp=sf link

Ta
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfbrMucjJOCBVOk0-
9cgl60zKvaexXaqrRsSUa7qHyXRHylsg/viewform

Si pudiera mandar este formulario a sus estudiantes ya que este va dirigido
especialmente a ellos, gracias!

@  |esaibe un mensaje aqui 9
Fuente. Propia 2022. Captura de pantalla donde se mandan los

enlaces para responder a través de Google Forms.

Fotografia No. 10

,’ Profesor fisica Jiménez aQ i

T4

Estd bien gracias |,

Gracias!

Qué tal buenos dias profe Luis, espero se encuentre bien, el motivo del
presente mensaje es para hacerle entrega de la propuesta pedagdgica la
cual se la hago de llagar ahora de manera digital, esperando le sea de
utilidad y pueda ponerlo en practica con los estudiantes esperando también
sea de ayuda para ellos para lograr una mejor comprensién en los temas de
fisica.

é propuesta tesis josé lux.docx

esta bien ..

gracias por el apoyo .

ya en un monento llego al instituto .

para comentarle que ya me encuentro afuera

De antemano muchas gracias por el apoyo

Espero poder contar nuevamente con su apoyo en actividades futuras

%
Fuente. Propia 2022. Captura de pantalla donde se mandan de

manera digital la propuesta.
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Enlaces de los formularios
Enlace para docente:
https://docs.qgoogle.com/forms/d/106zYb0U8zS RHHigfgSFRD9C10DbvZ9M2MmaM

mcGsnl/edit
Enlace para estudiantes:
https://docs.google.com/forms/d/150MoiFSySvYBXMQ|QSQf-
FJIV60tILaCKWjo5xtI7DQM/edit



https://docs.google.com/forms/d/106zYb0U8zS_RHHiqfqSFRD9C10DbvZ9M2MmaMmcGsnI/edit
https://docs.google.com/forms/d/106zYb0U8zS_RHHiqfqSFRD9C10DbvZ9M2MmaMmcGsnI/edit
https://docs.google.com/forms/d/15OMoiFSySvYBXMQjQSQf-FJV6OtlLaCKWjo5xtI7DQM/edit
https://docs.google.com/forms/d/15OMoiFSySvYBXMQjQSQf-FJV6OtlLaCKWjo5xtI7DQM/edit

